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TraZzeno pravo prvensiva od 18. maja 1928. (Nemacka),

Pamuc¢no seme veoma je bogato u vila-
minima. Oni se nalaze u zulom mesu plo-
dova, u kome zaostanu i posle izvlacenja
ulja iz semena. Shodno dalom pronalasku
iskori§¢uju se vilamini iz pamunog seme-
na, koji se u vodi raslvaraju, u vezi sa
organskim hranljivim solima i proleinima,
na prosl nacin za ljudsku ishranu i za ne-
gu zdravlja. PoSlo se seme pamuka oljusli i
iz njega izvuce ulje, samelje se sasvim
sitno, meSanjem raspodeli u vodi ili vode-
nim le¢nostima, na taj nacin se ispere i
filtrira.

Upolrebi li se voda za eksirahovanje,
onda se dobija jedna te¢nosl, koja izgleda
kao razreden rastvor zumancela i koji se
s paznjom moZe skoncenlrisavati i isusili.
U svakom se stanju eksirakl moZe Irans-
portovali i cuvati.

Vitamini i druga hranljiva jedinjenja pa-
mucnog semena upotrebljavaju se — shod-
no pronalasku — za poveéavanje hranlji-
vosti mleka i mle¢nih proizvoda, kao buter,
sir, margarin, sladoled i 1. d. U jedan li-
far mleka unese se 50 gr. najfinijeg bras-
na pamucnog semena, dobro se pomeSa
i filtrira kroz pamucni fillar (valu). Ako-se
tako dobiveni mleéni eksirakt doda sveZem
mleku, ono posle nekoliko sali dobije ukus
finog bulera uz veliki procenat vitamina, koji
oslaje saCuvani u i namirnicama spravljenim
iz loga mleka, Poslo je eksirahovanje brasna
pamuénog semena u nekoliko otezano usled
koli¢ine masti u mleku, to se moze za ek-

sirahovanje upotrebiti sveZe ekramirano
mleko (mleko sa koga je skinul skorup)
pa mu se posle ekstrahovanja eventualno
opel moze dodali skorup.

Kad se 500—1000 gr. najfinijeg brasna
pamucnog semena ekstrahuju sa 5—10 li-
tara vina, piva ili kakvim drugim picem,
koje ne mora sadrzavati alkohol, pa se
filiral doda na oko 100 litara vina, piva i
t. d. to se onda korisni vitamin i hranljiva
jedinjenja pamucnog semena unose u ova
pica. ;

Iz braSna pamuénog semena moZe se
i neposredno napravili jedno pi¢e za oja-
cavanje sliéno vinu. 50 gr. ekstrahuje se
u jednom lilru vode i na 20° od prilike
doda se kvasac. Secer, koji se u obliku
malloze nalazi u mesu ploda pamucnog
omoguéava ovo iskoricavanje.

Za spravljanje lekovitih kupanja napune
se kesice, koje propuslaju vodu, do polo-
vine braSnom pamuénog semena, te se ke-
sice unosu u vodu za kupanje i u njemu
pokrecu. Pri tome se aklivni saslojci is-
peru, odn. izvlace.'Veé su i pSeni¢ne me-
kinje, koje sadrze samo neznalnu kolic¢inu
vilamina, odlican dodalak kupanju, a jo3
mnogo bolji je braSno pamutnog semena,
sa njegovom volikom sadrZinom vitamina.

Vitamini pamuc¢nog semena, koji su ra-
stvorni u vodi mogu se u odredenom al-
koholu ili u alkoh )Inim teCnoslima upotre-
biti i za negu ftela i zdravlja. Oni u znat-
noj meri ozivljavaju celije koZe i nerava.
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Vrednost ulja za negu tela, pa i ulja
iz pamuénog semena, znalno se povecava
dodatkom ovih u vodi rastvornih vitamina.
Usled njihovog dejstva razlaganja masti,
koZa lako primi ova ulja.

Ekstrakine materije pamu¢nog semena
mogu se dodavali i pri spravljanju testa,
kao hleb, dvopek, biskvit i {. d. Peceni pro-
-/ izvedi dobijaju na taj nacin fini ukus na
orase a izgled kao da im je dodalo sveze
Zumance.

Najzad se fino samleveno meso pamuc-
nog semena — iz koga je izvuceno ulje
— moze upolrebili i neposredno na pr.
kao dodatak pri spravljanju kvasca. Mate-
rije bitne za Zivol, koje pri tome idu u
rastvor i koje kvasac prima, od koristi su
za proces pecenja. Jasno Zulo meso pa-
‘muénog semena, iz koga je izvuceno ulje,
moze se, isto lako kao i njegove ekstrakt-
ne materije upotrebiti kao dodatak ¢vrstim
Zivolnim namirnicama, tako kao dodatak
pri spravljanju hleba i drugog testa, kao
dodalak u kakao, ¢&okoladu, pa i inae u
vezi sa neSlo Secera isusenim skorupom,
mlekom i t. d., za bonbone, tablete i t. sl
Ovakve su lablete izvanredno korisne pri
sportskim i drugim jakim naprezanjima.
Usled svoje sadrzine u vitaminima one re-
gulidu krvotok i rad nerava bez naknadne
malaksalosli. c

Patenini zahtevi:

1. Poslupak za spravljanje sredsiava za
ishranu i negu tela, naznaCen time, Sto se
seme pamuka, posto se oljusti i iz njega
izvuce ulje, fino samelje i upotrebljava kao
dodatak pri spravljanju ¢vrstih Zivotnih na-
mirnica, kao hleb, dvopek, biskvit, kvasac,
kakao, ¢okolada, bonbone, tablete i i. d.

2. Postupak za spravijanje sredstava za
ishranu i negu lela, naznacen time, Slo se
seme pamucno, posto se oljusti i iz njega
izvucc ulje, fino samelje, pa se tako dobiveno
brasno ekstrahuje vodom ili vodenim fteé-
noslima i eksirakt upolrebi kao dodatak pri
spravljanju &vrstih Zivotnih namirnica kao
hleb, dvopek i druga testa ili spravljenju
te¢nih namirnica, kao mleka i mlecnih
proizvoda, vina, piva i drugih, kao i tec-
nosli bez alkohola, kao pri spravljanju ku-
panja, ulja, alkoholnih tecnosti za negu
telai L. d.

3. Postupak za spravljanje sredslava za
ishranu i negu lela, naznacen lime, §lo se
brasno pamucnog semena, koje se dobija
posle ljustenja, izvlacenja ulja i mlevenja, ek-
strahuje sa te¢nostima iste prirode kao $to
su one, kojima ovaj ekstrakl posle treba
da se doda, sa ekremiranim mlekom (mle-
kom sa koga je skinut skorup) kao doda-
tak mleku, sa vinom kao dodatak vinskim
napiltcima.



