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%ﬁv COKOJINR

Sv. 7.—8. 'V Ljubljani, julij 1923.

FRANJO CICEK:

Klic Sokolov.
Naprej! Kakor plameni in zublji rdeci
dirja na$ val ko silen orkan,

Ob hraste jeklene koraki bobnedi
udarjajo mosko iz teme na dan!
Naprej, Sokolovi, naprej! -

Nad Sneznikom zora vstaja,
Nanos silni glavo maja,

Peca zbira Sokolice,

Gosposvetski zvon jih klice:
Naprej, Sokolovi, naprej,

naprej do nasih me;j!

Svobodo bratom in toplo srce,

silo rodile so naSe roké,

Cutite ogeni, ki v Zilah nam polie?
NaSa prisega, nasa osveta!

Ta zemlja je nasa, ta narod je naS!
Ta burja je nasa, ki skale podira,
ta SoCa je nasa, ki tujce poZira.
Kri naso je pila in brate dojila.
Tam zibe] je tekla, tam nasi so znoii,
peCati orjasSki na grudah golcijo,
tam naSe so pesmi in na$j so Zulji,
tam mrtvi iz groba osvete Zelijo!
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Naprej, Sokolovi, naprej! —

Z levijim korakom na naSe -planine,
s srcem sokolskim kakor vihar
ruSimo skale, preganjamo tmine,
narod svoj ljubili bomo vsekdar! —
Hajdmo, Sokoli — narod nas zove,
lomimo bratom tezke okove,
hajdimo, bratje, ko morski vihar,
kakor povodenj rastoca, kipeca,
kakor nevihta viseca, grozeCa —
bratom ljubezni, svobode, zvestobe,
nudimo svoje jim krepke roké,
dajmo jim svoje zvesto srce!
Naprej, Sokolovi, napre;j!
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S. VRDOLJAK:

. . . V.
U gibanju je Zzivot.
vaki se od nas seca svojih mladanih, $kolskih dana i
drugova. Veclinom su to najslada secanja u naSem-
Zivotu. Mnogi se od tih davnih dogadaja ponavljaju,
imaju sliCnosti u Zivotu sadanje omladine, pa ce ju
imati i ponavljaée se u Zivotu buduéih pokolenja.

Tako je bilo i pred tridesetak godina: bilo nas
je u Skoli slabih i jakih, tihih i nemirnih, marljivih i

lenih, plasljivih i kavgadzZija. Kao i danas.

Ne ¢emo se pobliZze upuStati u sve te uCenicke
mane, kreposti i prednosti, nego ¢emo se ograniciti
samo na one, koji su bili telesno slabi i zaostali,

Svi mi dobro znamo kakav je Zivot u gradu: viSe je siromastva,
nego blagostanja. A gde je sirotinja tu i telo deteta nailazi na zapreke,
da se razvije. Nema dobre hrane, pa telesno zaostane, zakrzlia. Nema
Cista zraka i zdrava stana, pa su mu plu¢a nerazvijena ili sa klicom bo-
lesti. A nema li se nacina, da ga se duSevno odgaja, eto od nijega plahog
ili drskog i pokvarenog mladi¢a, ve¢ prema tome u kakovu je drustvu
odrastao ili kakove je mane ili kreposti nasledio.

Te blede, plahe i telesno zakrzljale dece nalazi se u svakoj Skoli, 1
svakom gradu. Nisu sve to samo siromasna deca. Ima medu njima i bo-
gate, Ali preterana roditeljska briga, koja se boji svakog ¢uha vetra i
oStrijeg zraka, nije ih pustila, da se miCu i telesno razviju.

0Od takve dece nastaju obi¢no neizgradeni ljudi. Telesno ostanu
slabi, jer vremenom izgube onaj naravni nagon za gibanjem, koiji ie pri-
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roden svakom Zivom bicu. [ ba$ radi toga, jer se ne miCu i jer su telesno
omlohavili, ne mogu im se razviti prednosti, koje mora imati svaki od-
rastao Covek: nemaju muZevnosti, odluCnosti, neustrasivosti, ustrajnosti,
hrabrosti itd. Istina, ima ljudi, koji te stvari bastine, ali tih je malo prema
onima, koji te prednosti poseduju u srednjoj i maloj meri, te koje onda
treba i telesnim odgojem usavrsiti,

Zivot je neprestana borba. Ovu izreku, deco, Culi ste dosta puta, ali
teZinu i Xrufu istinu njezmu oduticete, kada sami, oslanjajuéi se na vla-
stitu snagu, stupite u Zivot, prepuSteni sami sebi. Nemate li dosta te
snage, nastaju razoCarznja, malaksanja, koja vam se ne bi tako teSka
Cinila, da ste se u svojoj mladosti na tu borbu prinravljali,

I te'esni odgoj igra vaznu ulogu, da vas na tu borbu pripravi.

Kako re¢eno, svakom je Coveku priroden nagon za gibanjern. Taj
nagon ccCituje se najviSe ve¢ u najmladoj dobi, jer telo deteta, koje raste,
potrebuje, osim hrane, ba§ najviSe gibanja, da bolie raste i da se pra-
vilno razvija. Taj nagon tera skupa viSe dece, koja ¢e svaku priliku upo-
trebiti, da se igraju. Taj nagon i znatiZelinost naiprvi je uzrok, da su se
nase sokolane decom napunile, Pa se i posledice opaZaju; deca, kod koje
je taj nagon ostao neumanjen, te su ostala verna kretanju, veZbi, soko-
lani, ta su zdrava, lepo razvijena, i otporna proti bolestima. A ona, kod
kojih je taj nagon silom prilika, ili usled nerazumevanja, ostao udusen,
ostadoSe i deca slabunjava i bolestima pristupacnija.

Do3lo dete u sokolanu. Treba bome tu praviti i vezbi, premda lakih,
ali je neodlu¢no i boji se. Vidi, slabija od njega rade i ne boje se. I on s
odluci i svladava strah, pa vezbu napravi. Ili opadne, pa ga pad boli.
Hteo bi plakati, ali se pred tolikom druzbom srami, pa se uzdrZaje, dokle
moZe. S vremenom e se na vezbu lakSe odluciti, napraviti ju, pa ako
koji put padne, lakSe ¢e to podnesti. Ustraje li on marljivo u sokolani
kroz Citav svoj mladenacki Zivot, njegova prvotna neodluCnost razviée
se u odluCnost, straSivost u neustraSivost, preterani osec¢aj boli u lako
snaSanje iste i otvrdnuce volje. Sve su to prednosti i podloga razvijaniu
drugih dobrih osebina i kreposti koje se usput i kasnije uz pripomoé kuée,
Skole i sokolane razvijaju.

Takovim nainom telesnog odgoja dete, pa mladi¢, steklo je pri-
pravu, sposobnije je, da ude u Zivot, sa svim njegovim ugodnostima i ne-
ugodnostima. Ono ¢e se u Zivotu lakSe snaci, jer odlu¢nost, neustrasivost.
hrabrost, Cvrsta volia, koju je stekao i razvio u sokolani, znaée zadrZati
i upotrebiti u prilikama Zivota.

On c¢e u borbi predreti, pobediti, a onaj drugi podledi.

Meni jo§ lebdi nezaboravna uspomena na ona lepa telesa i samosvesnc
drzanje i izvadanje naSeg i CeSkog naraStaja kod zadnjeg svesokolskog
sleta u Ljubljani. Mi smo ostali zapanjeni, a to znali, da je sokolsko-
telesni odgoj bio pravilan i uCinio ih sposobnima, da udu u borbu za vla-
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stiti opstanak i borbu za sve lepo i dobro. To je stvario duh sokolski t
telesna vezba. Oboje skupa dali su nam uzorni tip naSeg narastaja; a
iedno bez drugoga bilo bi tek polovicno., nesavrseno.
A kakovi ¢e oni biti sokoli i liudi u to ni najmanje ne dvojimo!
Zdravo Sokolici!

/y,;o.-o eI
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MIRICA KRAMERIJEVA

Moji spomini na vsesokolski zlet v Ljubljani.

(Dan naraSCaja 23. julija 1923.)

I.

olgo smo se pripravljale v telovadnici in doma na
vsesokolski zlet v Ljubljani. Hitro se je blizal tezko
pricakovani Cas. zakaj skoraj vsaki drugi dan smo
imele telovadbo, Kier smo neumorno in skrbno vez-
bale, da se destojno pripravimo za ta veliki dan.

Ko smo imele nekega dne zopet vajo, nam rece
brat voditeli:

»PojutriSnjem mi  sporccite, katera izmed vas
sme Vv Ljubliano, toda pazite, da bo vsaka znala
vaje !«

+Jaz jih Ze znam, jaz tudi...l«« so se Culi po-
samezni klici tovariSic, ki so se /.l)lrulc k nastopil.

»No. bomo videli, saj bo prihodunji¢ izkuSnja, le pripravite sel« je
smeje odgovoril brat voditelj.

»»lzKuSnja««, smo ponavljale z nekako bojaznijo. Nekatere so pri-
Eele mehanicno ponavliati gibe, kakor bi bile v skrbeh, ako res Se znaijo
vaje, druge so se pogovarjale o zletu, vsaka pa je trdila: »Jaz bom Ze
nastopila'« Takemu in enakemu Cebljanju je napravila konec telovadba,
ki se je pravkar priCela.

Po telovadni uri. ki se mi je zdela skoraj prekratka, sem hitela
naglo domov. Doma nisem niti vprasala, ako smem v Ljubljano, zakai
7e mnogo prej sem si izprosila dovoljenje za to.

Prihodnii teden se ie vrsila izkuSnja za deCke in za nas deklice. 1z-
vajale smo vse vaje na godbo, kakor da bi nastopale Ze v Ljubljani. Ne
bom opisovala podrobno te izkuSnje, le toliko povem, da se je Se precej
dobro izvrsila in da nas je brat voditeli dokaj zadovolien odpustil.

Po tej glavni izkusnji smo bile Sele doloCene, katere smemo v Ljub-
liani nastopiti. Pricele so se¢ Se zadnje priprave. Brat voditeli nam je
rekel. da bodemo imeli tudi svojo posebno kuhinjo, za Katero naj vsaka
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prispeva z zivili. Radovolino smo donasale razlicna zivila, kakor: kavo,
sladkor, moko, krompir itd.. nekatere vel, druge zopet manj, revnejse
so bile tudi tega oprodcene. Tako so nam zadnji dnevi skoraj prehitro
minuli, in koj je bil ¢as odhoda tu.

Stara mamica mi je nadela v nahrbtnik jestvine, brisaCo, milo, je-
dilno posodo in ved drugih takih malenkosti, ki se na poti potrebujeje.
Skratka, vse je bilo v redu, in Sla sem zadovoljna spat.

Naslednji dan je bil odhod. Lepo je sijalo solnce tistega dne, ko smo
korakale Sokoli¢ice na Vodo, kjer je naSa telovadnica in dokoder smo
imele skoraj pol ure hoda. Dospele smo tja ravno Se ob pravem casu.
Uvrstile smo se med druge tovariSice, in .naSa narasCajska armada je
zapustila telovadnico. Na cesti smo se postavile v Cetverorede, bilo nas
ie okrog sto. Zadele smo svoje nahrbtnike in odkorakale proti Zelezni-
Ski postaji.

Solnce je neusmilieno pripekalo, ni Cuda, bilo je Sele poldan proc
in nadi koraki so postajali vedno pocasnejSi. Semtertja se je zacul vzdih:
Oh! kedai bomo Se na kolodvoru? Pa vsaka stvar nekoC mine, in tudi
me smo zagledale slednji¢ postajo.

»Hvala Bogu!« je vzdilnila marsikatera, ki je pod teZo nahrbtnika
Ze komaj korakala,

Na postaji je bilo treba Cakati pol ure na vlak, ker je bil naS prvotni
odhod spremenjen v toliko, da smo odSle z drugim viakom, ki je bil do-
leCen samo za nara$caj. Zalostno smo gledale, ko je prvi vlak odSel proti
Lijubljani, nato smo posedle ob sen&nati strani postaje po tleh. Nekatere
so Sle e nakupit raznih stvari, druge so se pogovarjale, kdaj pride nas
zazeleni vlak. -

Slednji¢ je tudi ta prisel. Ze od dale¢ smo videle mahanje rok skozi
odprta okna vlaka, ko pa je vlak konCno na postaji obstal, so nas ra-
dostno pezdravljali decki in deklice, ki so se vozili s tem vlakom. Oc¢-
zvale smo se s hrupnim »Zdravo!«, nato zaCele pod nadzorstvom braia
voditelja in sester voditeljic vstopati v vlak. Dobili smo svoj voz ter
hitro odloZili sveie stvari po kloneh poleg sebe. Vlak se je priCel med
tem pomikati in tovariSice so zapele veselo pesmico. Sledila je pesem
za pesmijo, vse smo bile veselo razpoloZene in Zivahne. Jaz sem se po-
stavila k oknu ter opazovala krasoto narave. Pod mano je Sumela ze-
lena Sava, ki je bila vedno prozernejSa, ¢imboli smo se oddaljevali od
domace postaie. Tu in tam so se penece zaganjali njeni valovi ob pecirne,
ki so jo motile v nienem toku ter se je slifalo njih divje buCanje dalec
okrog. Na obeh straneh pa so se vzdigovali mogocni hribi, po katerih so
raztresene samotne kmecCke hiSe,

Vedno bolj smo se blizali Ljubljani in slike so postajale vedno pe-
strejSe, poCasi se je odpirala vedno veCja ravan, po kateri je drvel vlak
Z vso brzino.
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Il

Rezek Zvizg lokomotive nas je opozoril, da se blizamo ljubljan-
skemu kolodvoru, Vlak je obstal, in na peronu nas je Cakala neSteta
mnozica ljudi. Izstopili smo, postavili se v vrste in odkorakali skupno
na VrtaCo, kijer so bila Ze pripravliena stanovanja za nas. Prehodili smo
dokaj ulic, predno smo dospeli tja, in lahko si mislite, kaks$no je bilo naSe
veselie, ko smo slednji¢ ugledale Solo na Vrtaci, kier se bomo lahko oa-
pocile. Se par korakov in bile smo na mestu. Peljali so nas v drugo nad-
stropje, in sicer nas deco v eno sobo, nara$caj v drugo. V sobi je lezala
slama po tleh, pripravljena za nasa leZiSCa, le po sredi je bilo nekaj pro-
stora, kjer smo se mogle kretati. Pa to nas ni prav ni¢ motilo, posedle
smo takoj po tleh ter odloZile svoje nahrbtnike. Brat voditelj nam je pri-
nesel rjuhe, nato pa je odSel k deCkom v drugo Solo. Po tri skupaj smo
dobile eno rjuho, le sestra Mesko, nasa voditeljica, je imela blizu vrat
slamnjaCo. Na rjuhi, kj sem jo dobila jaz, smo lezale Stiri. Nastanile smo
se v bliZini sestre voditeljice ter se hrupno vrgle na slamo, kier smo za-
Cele razvezovati svoje nahrbtnike. Pokrepéala sem se s slastno peCenko,
ki mi jo je dala stara mamica v nahrbtnik, slekla si kroij, odlozila Cepico.
in oblekla vrhu telovadnih hla€ no¢no srajco. Legla sem na slamnato po-
stelio in skuSala zadremati. Mehko so. me objele sanje, kar zacCutim, da
ie padlo nekaj name. Odprem o& in vidim, da se je prekopicnila name
tovariSica. Zdramila sem se popolnoma ter si oblekla zopet kroj in za-
Cela tudi sama z tovariSicami skakati po slami. Kmalu na to je prisla
sobo sestra voditeljica in nam ukazala, da se moramo vse osnaziti in iti
na dvoris¢e. Z veseliem smo zdrvele po stopnjicah na dvorisCe, kijer
smo se uredile v vrste, nakar smo odkorakale skupno z naras$¢ajem proti
Tivoli. :

111.

Po kratki in prijetni hoji smo se znaSle v velikem ograjenem pro-
storu, Ki so ga nazivali »Slavnostni prostor v Tivoli«, Tu se je vrsila
pogostitey CeSkoslovaskega in jugoslovenskega sokolskega narasCaja.
Reditelji so nas vedli k mizam in klopem, ki jih je bilo polno. Sedle smo
in razmotrivale velikanski prostor. Okoli in okoli so stali liCni soteri, od
katerih je posebno eden vzbujal vso mojo pozornost. V njem je staio
polno ¢as§, napolnjenih s sladkim malinovcem. Hotela sem vpraSati sestro
voditeljico, Ce smem kupiti ¢aSo malinovca, a medtem smo morale 7e
zopet nastopiti v vrsto. Sestra voditeljica nas je vodila od Sotora do So-
tora, in pri vsakem smo dobile nekaj dobrih jestvin. Kon€no smo prisle
tudi do malinovca in ko smo dobile ¢aSo hladne pijace, smo bile zopet
vse v najboliSem razpoloZenju. Vrnile smo se nazaj k naSi prvotni mizi
in Sele sedaj smo mogle pregledati ves ta ob8irni prostor.

V sredi je bil velik oder, na katerem je stal klavir in razli¢no telo-
vadno orodje. Krog in krog so bile nekako v krogu postavljene mize in
klopi. Visoko v zraku so bile razpete elektri¢ne Zice, na katerih je viselo
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nebroj zarnic. Na najvisjih drogovih so zmagoslavno plapolale naSe dr-
Zavne in slovanske trobojnice. Sestra nas jc peliala po vsem prostoru,
ko pa je zasvirala godba, smo se naglo vrnile nazaj na na$ prvotni pre-
stor. PriCela se je akademija naraSCaja.

Na oder je prikorakal v krasnih modrih oblekah CeSkoslovaski Zenski
narascaj, ki je telovadil s kiji. Telovadba je bila krasna. Okrog odra se
je nabralo toliko obCinstva, da nismo videle na oder, zato smo stopile
na mize, da so se upogibale Sibke deske pod nami, Nastopu CeSkih se-
stric so sledile menjaje vaje naSih nara$ainic in obeh naraSajnikov.
Telovadne toCke so bile jako lepe, ne vem, katero bi imenovala naj-
lep$o. Medtem se je polagoma zmracilo, in zasvetilo je morje elektri¢nin
Zarnic, ki so metale ¢arobno razsvetliavo na naSe raznobarvne Kkroje,
da se mi je zdelo kakor v pravljici.

Po koncani telovadbi smo $le nazaj na Vrtaco. PriSedSi v sobo, smo
se slekle, poloZile kroje na slamo poleg sebe in polegle po rjuhah. Rada
bi bila spala, pa nisem mogla. Na steni je visela petrolejska svetilka, ki
ie slabotno razsvetljevala nas prostor, kier so skakale tovariSice, ki jim
ni bilo do spanja. Slednji¢ je priSla sestra voditeljica in nam zapovedala
mir, Vlegla se je na slamnjaco. me pa smo polegle po rjuhah. Obmolknile
smo, le semtertia se je katera glasno zasmejala, nakar smo Se ostale
prasnile v smeh. Kon&no so se vse pomirile in poCasi je vse objel sladek
sen. Le jaz ter tovariSici Milica Sulnova in Dragica FeStajnova smo 3e
bdele. Naenkrat reée Dragica z debelim glasom: »Hodi, hodi k meni!«
Milica pa rele: »Ze grem!« Sestra voditeljica pa, ki se je zbudila, ju je
pokarala.

IV,

Bleda mesedina je razlivala svoje srebrne Zarke skozi odprta okna
na spece Sokoli¢ice. Tiho je bilo, tako tiho, da se je slifalo dihanje spe-
&ih. Tisino prikinejo Stirje udarci, tem jih sledi Se enajst.

Dvignila sem glavo in vzdihnila: »Komaj enajst je ura!« Vzdignila
sem se in gledala po sobani. Vse je spalo. Kdaj bo $ele pet ura, ko bomo
vstale? Vlegla sem se nazaj in se pokrila s plas¢em. LezZala sem mirno
in gledala v strop. V daljavi se je Culo lajanje psa. Kar zaCutim, da me
je nekdo prijel za glavo. Obrnem se. Nikogar ni bilo. Spomnim se, da mi
je pravila babica, da je enajsta ura ura duhov. Strah me strese! Zarinem
glavo v slamo in lezim tako kake pol ure. zdelo se mi je, da leZim Ze
celo ve&nost. Zasli¥§im zunaj govorienje, in kako teCe voda pri vodo-
vodu. Tiho sem vstala, Ogrnila sem se s plas¢em in poCasi sem tavala
proti vratom. Pri vratih obstanem, zakaj, tu je leZala sestra voditeljica.
Oprezno in hitro jih odprem in smuknem v veZo. Zenske narascajnice
so bile 7e obletene, nekatere so Se stale pri vodovodu in se umivale.

»»Koliko pa je ura?«« sem jih vpraSala.

»Sest.« so odgovorile vse.

»»Ni mogoce!«« sem se zacudila.
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»L.e poglej na uro,« so mi odvrnile in se umivale dalje,

Tiho sem odprla zopet vrata naSe sobe, polozila plas¢ na slamo in
se pricela oblacCiti. Pri tem sem prevrnila lonCcek vode tovariSici na
glavo. ZakriCala je, in sestra voditeljica se je prebudila. Najprej je no-
Karala mene, nato je posvarila v vezi naraSCaj ter nam vsem ukazala
iti spat. Bilo je namred Sele polu dvanaistih,  TovariSice s0 zamenjale
mali Kazalec z velikim in tako je nastala pomota, da je Ze ura Sest.

Zarila sem se nazaj v svoje lezisCe in — zaspala. O poli petih sem
se zbudila, Vstala sem in se oblekla, nato pa sem Sla od tovariSice do
tovarisice in jih zbudila. Nekatere bolj zaspane sem nekoliko poSkropila
z vodo, in v kratkem Casu so bile vse zbujene.

Ko so se vse oblekle, smo se medseboino pocesale, Svarila sem to-
varisice, nai bodo tiho, da ne zbude sestre voditeliice, zakaji prezgodaj
smo vstale. Toda moj opomin je bil brezuspeSen. Takoj se je zbudila
tudi sestra voditeljica in se oblekla. TocCno ob Sestih smo Ze stale pri-
pravijene na dvoriScu, kjer se nam je pridruzil Se Zenski naraScaj, nato
smo cdkorakale k zajutrku.

V.

Hodile smo po raznih ulicah ter smo slednji¢ prispele na travnik
med dvema velikima hiSama ob Dunajski cesti. Okrog in okrog je bila
ograja, in le skozi mala vratca je bil mogo¢ vhod. Ob robu travnika so
stale lesene lope, na katerih je bil napis »Kuhinja«. Pred lopami so bile
provizori¢ne mize in klopi, kamor smo se vsedle. Kmalu za nami so Se
dosSli naSi decki ter Se druga deca iz druStev Hrastnik, Radele in Za-
gorje. Vzele smo svoje posedice in Sle po kavo. Oj, ta kava! Podobna je
bila vodi. Vsedle smo se k mizi in pile »kavoe«. Jaz sem jo pocasi zlila
v travo in kmalu je bil lon¢ek prazen. Imeli smo namrec svojo lastno ku-
hinjo in naSemu kuharju se je kava danes popolnoma ponesrecila, Ko
smo pojedle, smo se postavile zopet v vrsto. LonCke smo pustile pri ku-
hinji in odkorakale smo na telovadisCe. Pred nami in za nami so s¢
vrstile male Cetice, vse so hitele proti telovadiSCu.

Kmalu smo dosle tja. Bil je lep, jako velik prostor. obdan z 1aznimi
stolpiCi ter ograjen z visokimi tribunami. Skozi obokana vrata smo pri-
Sle k oblacilnicam. Na glavni tribuni, so bile loze, v srediSCu tribune je
bila kraljeva loZa. Sestra voditeljica nas je vodila okrog. Sle smo od
zgradbe do zgradbe in si vse ogledale. Medtem je pa na telovadiScu o7Zi-
velo najzivahnejSe Zivlienje. Moski in Zenski nara$éaj sta bila y11 tekmi,
vsak hip smo videle najrazlicnejSe slike telovadecih vrst. Vsedle smo se
na stransko tribuno in opazovale to burno Zivljenje. Nekaicre so Sle na-
kupovat jestvin, ki so se dobile v posebnih malih Sotorih pod glavno tri-
buno, ostale smo iskale z oCmi, ako morda zagledamo kje nase tekmo-
valce.

A naSa prostost ni trajala dolgo. Treba je bilo zopet nastopiti v
vrsto, in pomeSale smo se med drugo deco. zakaj priceli so nas zbirati
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za naSo izku$njo. Cakale smo in Cakale, da odkorakamo na telovadisce
Po dolgem Cakanju je kon¢no zaigrala godba, in naglih Kkorakoev smo
stopale na telovadisS€e. lzkusnja je bila kmalu konCana, Zdelo se mi je,

-da smo morale biti precej nerodne pri telovadbi. Ko smo prisle iz telo-

vadiSCa, nas je 7e Cakala sestra voditeljica ter nas peljala iz tega veli-
kega prostora, Decke in Zenski nara$Caj smo kar pustile na telovadiscu.
Ker ti so imeli Se vsi izkuSnje.

Solnce je pripekalo in postajale smo nekoliko utruiene in Zejne. Na
cesti pred telovadiSCem smo se postavile v dve vrsti, vsaka na eno
stran ceste, in po cesti ie prikorakal CeSkoslovaski narascaj. Veselo smo
jih pozdravljale, ko so korakali mimo nas, naSa utrujenost je zopet izgi-
nila. Menc je nekako slabilo, zato sem prosila, ako smem zapustiti vrsto
ter iti k teti. Sestra mi je takoj po konCanem sprevodu dovolila, samo
obljubiti sem ji morala, da bom popoldne ob treh zopet na telovadiScu,
in sicer na istem prosteru kier smo bile dopoldne, Mahnila sem sama
proti mestu in prisla do poste, zavila v Knailjevo ulico ter obstala pred
poslopiem, kjer se tiska »Slov. Narode«. Hitela sem po stopnicah in po-
zvonila, Bila sem pri teti in pri njej obedovaia. Ob treh sewr se napotila
na telovadisce.

VI

Srecno sem sama dospela do telovadisCa ter pred vhodom obstaia.
Bala sem se, me bo li reditelj pustil samo notri ali ne? KonCno sem s¢
opogumila in smuknila skozi vhod.

Sia sen: takoj na prostor, kier bi se morale sniti s sestro voditeljico
in tovariSicami, a kdo popiSe moj strah in zaCudenie, ko ne najdem
nikjer nadih7 Cakala sem cCetrt ure, pregledala vse prost:rCke v Dblizing,
vendar nisem nikogar dobila. Solze so mi stopile v oci in sklenila sem
Z¢. povrniti se v mesto. Kar zapazim brata Susnika. NeizreCeno sem se¢
ga razveselila in hitela sem k njemu ter mu rekla:

»Brat Susnik, jaz sem bila dosedaj pri teti, ko sem se vrnila, nisemn
nasla nikjer sestre voditeljice in naSih, ali ste jih mogoCe Vi kie videli?

»»No, pa pojdi dekletce,«« mi odvrne, »»jo Ze poiSCeva««,

Iskala sva precej-dolgo, a vendar naSih nisva mogla nikjer dobiti.
Bila sva ves Cas v cgraienem prostoru, kier so se zbirali telovadci. Kai
zapazim nase.

»Brat .Susnik, tu so... tu so...l«

»»No, poidiva k njim!«e

Sla sva. Tam sem dobila plosco, ki sem jo rabile pri telovadbi, in
ki mi jo je prinesla prijateljica. Po kratkem Cakanju smo odkorakale na
telovadi§Ce. Godba je igrala koracnico, in vedno pogumneje simo kora-
kale, dokler ni stala vsaka na svojem prostoru. Sledilo je odroeCenje in
prirocenje, ko ie zaigrala ponovno godba, smo zacCele s prvo vajo. [i-
so¢e gledalcev se je nabralo po tribunah, rada bi jih bila opazovala, a
imoje o&i so bile obrnjene le na sestre voditeljice, zakaj danes je bilo
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treba pokazati, da nismo zastonj telovadile v sokolski telovadnici. “a
prvo vajo je sledila druga, tretja... in zdi se mi, da nisem $e nikdar s
tako radostjo telovadila kakor danes.

Po konCani telovadbi smo bile proste in vse sreC¢ne smo obludo-
vale vaje naraSCaja in deca, ki so nastopali za nami. .

TovariSice so mi pravile, da so opoldan obedovale pri na$i kuhinji
ter da je bilo kosilo jako dobro: vse drugaCe kot je bila zjutraj kava.
Ko je korakala povorka naraSCaja po Dunajski cesti, so se postavile v
$palir. Povorka je bila tako velika, da so menile, da ne bode nikdar
konca Cet, ki so korakale druga za drugo. Posebno CeSke narasCajnice
so imele lepe kroje. a tudi nase je bilo lepo videti. Po povorki su se prav
prijetno zabavale, dokler ni bilo treba odditi na telovadi§€e. Tam so Ca-
kale precej dolgo name, a ko me ni od nikoder bilo. in je bil Ze skrajni
Cas za nastop. so odSle v vrsto, kjer sem jih potem nasla.

VIL

Solnce se je nagibalo k zatonu, njegovi Zarki so pocasi izgubljali
pekoco vrocino, in vedno prijetnejSe je bilo na telovadis¢u. Rahel veter
se je igral z zastavami na visokih drogovih, tako da so prav velitastno
plapotale v zraku.

TelovadisCe se mi je dozdevalo kakor veliko mesto, v katerem se
gibliejo nepregledne mnoZice sem in tja. Povsod je bilo Zivahno vrve-
nje. Gledala sem in gledala in zaCudena sem se povprasevala, odkod se
ie zbrala ta velikanska mnozica? Koliko truda in poZrtvevalnesti je
stalo, predno je bilo vse to dovrSeno? KakSne plemenite ideje so navda-
jale one, ki so si to zamislili in izvrsili?

Ponosna sem bila, da sem tudi jaz SokoliCica — sicer $e majhna —
a vendar so me ze pristevali k tej velikanski Ceti. Opazovala sem mno-
zico. Videla sem kopo deklic iz naSe prijazne Gorenjske, tam Ceto Hrva-
tic in zopet vrsto deCkov iz daline Srbije. 1z vse naSe Sirne domovine
smo bili danes tu zbrani. Kako dale¢ so bili nekateri doma, s kakSnim
veseliem so se morali Sele oni pripravljati na to pot. Koliko jih je moralo
radi prevelike oddaljenosti ostati doma? V dubu sem si slikala, kak3$na
ogromia mnozina bi nas bila, ako bi bili danes prav vsi tukaj!

Med takim razmotrivanjem me je srecal brat SuSnik in mi dejal:

»Brat KostajnSek je Sel z naras€ajem h kuhinjam, nato pa bodo S8li
nekateri v gledalisCe. Teci za njimi, morda jih dohiti§!«

In tekla sem res kakor konjicek. V sedmih minutah sem bila Ze pri
njih. Imela sem sreco, nasla sem brata KostajnSeka ter se z njim in z
zenskim narasSCajem napotila proti dramskemu gledalis€u. Sestra Mesko
nam je preskrbela vstopnice in sloZzno smo zasedle celo vrsto sedezev.
Igrali so igro »Deseti brat«, ki mi je bila jako vSeC. Seveda, tu so bile
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drugacne kulise in drugi igralci nego pri nas, zato ni Cuda, da smo gle-
dale igro z velikim zanimanjem. Okoli desetih je bila igra koncana. Sli
smo skupno iz gledaliSca, zunaj sem se poslovila od sestre voditeljice in
cstalih ter odsla k teti, kier sem prav kmalu sladko zaspala.

VIIL

Naslednjega dne sem zjutraj odSla na VrtaCo po svoj nahrbinik, ki
sem ga prinesla k teti. Nasla sem tam na$ Zenski naraSCaj, doCim so se
moje vrstnice Ze sino¢i med Casom, ko sem bila v gledalis¢u, odpeljale
domov.

Razgovarjale smo se nekaj Casa o vCerajSnjem dnevu in vsaka je
vedela nekaj povedati. Ena je pravila, da je bila v garderobah v bliZini
Cehinj, ki so delile Jugoslovenkam &okolado in sladkor. Tudi ona je do-
bila lep kos$¢ek. Druga je pripovedovala, da so pred nastopom zaSle
med narascaj iz Skofie Loke in da iih je tuja sestra voditeljica pri ure-
ievanju pokarala.

»Bile smo same,« je dejala, ker je bila voditeljica pri deci. Vstopile
smo v vrsto ter se pomeSale med druge tovariSice. Ko smo korakale
skozi obokana vrata na telovadisCe, so nekatere sestrfce slabo krile.
Sestro Marto Bergerjevo je to jezilo in zaklicala je svoji prednjici: »Se-
strica, krij se'« Ta se je naglo obrnila nazaj in dejala:

»Ves, jaz nisem sestrica — jaz sem Micil« Vse smo prasnile pri tej
nieni izpovedi v smeh.

»Po nastopu smo se zbrale in odSle z bratom voditeljem h kuhinji,
od koder smo potem skupno odsle v gledalise. Vrnive se iz gledaliica,
nismo mogle do polnoCi zaspati, ker je vsaka hotela Se toliko povedati!«

Brat voditelj je stopil medtem v sobo in odpravile smo se na ogled
po mestu. Prehodile smo razli¢ne ulice, ogledovale trgovine in druge
zanimivosti. Tudi smo posetile Sokolsko razstavo, v kateri je bilo toliko
lepih predmetov, da si niti ogledati nismo mogle vsega.

Opoldne sem se poslovila od naSih sestric ter odsla k teti, kjer sem
ostala $e ves teden, Ostale tovariSice so vzele svojo prtliago in v sprem-
stvu brata voditelia Kostainska so odkorakale na postajo, odkoder jih
ie vlak zopet odpeljal domov. V Litiji so imele daliSo zamudo, ker se je
prvi voz pri vlaku vZgal, ob $tirih popoldne so bile Ze vse doma.

Teden kasneje sem dosla Se jaz za njimi, in priCelo se je zopet staro
Zivljenje v telovadnici.

Na mnogo stvari, ki smo jih doZivele, smo se Sele pozneje domislile,
vsem pa je ostal na§ prvi jugoslovenski vsesokolski zlet v Ljubliani v
najlepsem spominu.

Ko se bo vrsil prihodnji zlet, bom pa tudi Ze jaz korakala v vrstah
stareiSih sestric in bom gotovo boliSa Sokolica nego sem bila dosedaj.
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0. K. — Osijek:
Prva sokolska uspomena.

owvo svaki Coviek ima uspomene, na koje se cesto
voli sjccati. Ove, pa bile i nezratne, male, sitne, toliks
dieluju u stanovitim momentima na Covieka, da ih ne
moze nikada zaboraviti, Dclaze Covieku i nehotice,
sjiedaju ga na stanoviti dogadaj, koji moze biti vesele
i Zalosne naravi: Sjecaju ga na njegovu mladost, na
pojedine dane i sate, kad mu se Sto dogodilo., Takav
dogadaj moze se Covjeka tako dojmiti, da mu se u
srce toliko zasjekne, da na to ne moze nikada za-
boraviti.

Takva jedna uspomena, koja kao jasna toCka svi-
jetli u mom sokolskom Zivotu, jest uspomena na prvi sat u sokolani.

Bilo je to pred neko desetak godina. Sokolstvo u ono doba nije jos
bilo tako rasireno. Clanova viezbala bilo je doduSe, ali ne opet toliko,
kako se oCekivalo. A zaSto? Nije jo§ bilo onog zanosa za Sokolstvo, na-
rod jo¥ nije bio upucen; a i oni, koii su vjezbali, bili su vedinom trgovci
i zanathije, koji su »trbuliom za kruhome« danas u ovom, sutra u onom
mjestu. Zato se ozbiline pocelo razmiSljati, da se osnuje odjelenje muSke
diece, onda zvano podmladak. Promigljeno ucinjeno, te nakon nekog
vremena bi osnovano i to odjelenje.

| jednoga lijepoga dana stupio sam na prag sokolane. Tim danom,
onim Casom zapocinje se moj sokolski zivot.

U pratnji svog oca usao sam u viezbaonu. U prostranoj dvorani, ure-
Sena sa slikama i snabdjevena spravama, stajao je jedan odjel »ma-
lisa« sokoli¢a, koji su upravo vjezbali na uzetu. Imali su dakle penjanje!
Zakasnio sam! Brat prednjak, koji je odjel vodio, strogim licem, ali
dobrim srcem. predvede me pred odjel, predstavi me maloj braci, te me
odmah postavi u odiel. Koje i veselje!? Prvi put doSao na vjezbu, samo
da vidim vjezbanic, pa odmah viczbati? Kolike li radosti i veselia!

[ poCelo je moje viezbanje. Onako malen jedva sam se i snaSao medu
ostalom svojom bradom. DoSao je red i na me da vijezbam. Uhvatim se
za uze. Nastojim iz svih sila. da se penjem, ali ne ide; odved je teSko!
A kako li sam mislio, da &u se mo¢i uzverati kao kakva macCkica do
stropa! PoskuSam, da se dignem jednom, ta barem samo malo, za jedan
prehvat, ali ne ide:; pokuSam drugi put, opet ne ide. Ah, $tp ¢u sada? lz-
gubio sam veé i ono malo snage, §to sam imao, kad najednom evo po-
modi. Brat prednjak, blago se smijeSeci, vidio je. da ne mogu nista, pa
mi je stao pomagati. Za tren bio sam u visinu. | ako ne do stropa, a one
ipak »malo« od zemlje. Nastade smijeh medu svima, koji su se nalazili
u viezbaoni, Sav sretan, $to mi je uspjelo, da se popnem, pustio sam sc¢
sa uzeta na zemlju. Kad sam doSao u odjel nije mi nikako i$lo u glavicu.
kako to da se nisam mogao odmah penjati, a poslije ie i8lo i zaSto i¢ dru-
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gima odmah uspjelo. No niie bilo vremena da odgovorim na to teSko
pitanje. Glavno je, da je iSlo, pa i ma malo. Drugi, treé¢i put kad sam dosao
na red, bilo je isto tako.

Sat se svrsio. Iza kako je brat prednjak sve prozvao i pozvao Sve,
da to¢no dodu na slijede¢i sat, sa »Zdravo!« bio je razlaz. 1za kako sam
ogledao ostale sprave napustih sokolanu.

Tek poslije, kad sam se jednem prilikom opet penjao, reCe mi neki
mei brat sokolié. da sam se na prvom satu radi toga mogao popeti na
uzetu, jer me je brat prednjak polako i polako dizao. tako da me je ved
na koncu uhvatio 1 za noge. Tako je bilo odgonetnuto i ovo »1e€SKo« pi-
tanie, na koie niic moija glavica mogla odeovoriti, No svejedno, jer da-
nas je tome drukcije. Penjanje ide danas samo od sebe, bez iCije pomod:,
a prednjak me ne treba vise uhvatiti za petu te me dizati.

Blazeni je prvi sat proSao! Od onda je ve¢ mnogo vremena proslo i
i0§ ¢e proc¢i. Premda je bilo muke, naprezanja i znoja, kad samn uhvatio
vZe i kad sam se htio penjati, ipak ie to jedno ugodno sjecanje, na koje
se tako lake ne zaboravlja!

X N3 o
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J. JERAS:

Razvitje naraScajevega prapora Sokolskega
drustva II. v Ljubljani.
(Pismo svejemu bratu Maksu, nara$Cajniku Sokolskega druStva v Sk.).

V Ljubljani, dne 4. junija 1923.
Dragi brat!
Geraj 3. junija je imelo naSe dru$tvo pomemben dan.
Praznovalo je 15letnico druStvenega obstoia, raz-
vilo je svoiemu narai&aju prapor, popoldne pa s2
je vrsila javna telovadba v prijetnem Hribarjevem
gaju.

Ob 11. dopoldne so se zbrali Stevilni Sokoli in
prijatelii Sokolstva v veliki dvorani Kazine k slav-
nostnemu ob&nemu zboru. Otvoril ga je sedanji sta-
rosta br. dr. Subic, pozdravil navzoce brate in se-
stre. nakar je bivsi starosta naSega druStva brat dr.
Fettich podal v lepih besedah zgodovinski pregled
15letnega drustvenega delovanja.

Ne&em ti v tem pismu govoriti obSirneje o ob&nem zboru in ¢ javni
telovadbi: hodem pa ti povedati nekoliko ve¢ o razvitju prapora, Ker se
kaj takega redkokdaj vidi in ker vem, da nisi bil Se nikoli pri taki slav-
nosti.
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Po ob&nem zboru je uredil brat nacelnik Smole Sokole v kroju v &e-
tverorede, za njimi se je uvrstilo civilno ob&instvo, na Celo pa je stopils
godba Zveze jugoslovenskih Zelezniarjev, ki je krepko zasvirala sokol-
sko koracnico. Razvil se je sprevod, ki je korakal okolu Zvezde na Kon-
gresni trg, Od druge strani, iz realCnega dvoris¢a so prikorakali strumno
naSi narasSCajniki. Veselje je bilo gledati naSo sokolsko mladino, ki se je
zavedala, kako vaZen trenutek jo Caka.

Sredi kongresnega trga, ob strani Zvezde je bil postavljen oder, okra-
Sen s trobojnicami in zelenjem. Na odru je stala z belim prtom pokrita
miza, na kateri je bil prapor. ki bo kmalu razvit in izro¢en v skrbno var-
stvo praporS§Caka naraScajnika,

Svetlo je posijalo solnce izza oblakov na Kongresni trg. KoSati ko-
stanji Zvezde, odeti v lepo zelenje, so pripogibali nalahng svoje veje in
pozdravljal Sokole, Sokolice in sokolski narascaj, bodoCnost Sokolstva.
Ptice pevke so zazvrgolele v pomladanskem razpoloZenju drobne pes-
mice in skakljale od vejice do vejice.

Vse je pripravljeno! DruStveni naras$Caj se je postavil v razvoju
pred oder, desno, levo od njega in za njim Clani in Clanice, zadaj odde-
lek sokolske konjenice. Levo od odra so stali prapor$Caki s prapori ne-
katerih druStev, ki so prihiteli na slavnost naSega nara¥caja.

Na oder so stopili odborniki Sokolskega drudtva II. s starosto na
&elu, kumica sestra SiCeva, starosta in nacelnik Zupe I. in tajnik Jugo-
slov. Sokolskega Saveza brat dr. Fux kot zastopnik Saveznega stareSin-
stva. MnoZica ljudi je prilitela na Kongresni trg, da pozdravi nov nara-
$Cajski prapor.

Ko je zaCel govoriti brat starosta dr. Subic, je zavladala popolna ti-
$ina. Govoril je naras€aju. Z jedrnatimi in vzviSenimi besedami je razlo-
Zil pomen prapora za nara$caj. Sokolsko drustvo Il. proslavi svojo pet-
najstletnico na najlepSi naCin s tem, da pokloni svojemu nara$éaju pra-
por, za katerim naj se zbira sokolska mladina, prisegajo¢ svojim vodite -
liem in uCiteljem ubogljivost in spoStovanje, sokolski ideji zvestobo in
pridnost domovini ljubezen in vdanost. Pred zbranimi Sokoli in ob&in-
stvom bo izpri€al narasCaj, da zasluzi to odlikovanje, potrdil bo to s so-
kolsko prisego, ki je trdna kot skala, ki jo ne razbije nobena sila,

Brat starosta je naprosil med svojim govorom sestro kumico Marijo
Sitevo, da naj razvije prapor. In sedaj, dragi brat, so se vrstili prizori,
ki bodo ostali vsem prisotnim v trajinem spominu.

OCi nas vseh so se vprle na krasen narasCajski prapor, ki ga je raz-
vijala sestra kumica. Zaplapolal bo in pohitel s svojimi Ze razvitimi po-
bratimi na Celu sokolske mladine v boj za zmago Sokolstva. — Kot pri-
Kovam sc stali naSi naraS€ajniki na svojem mestu, ponos si Cital na nji-
hovih obrazih, saj danes je njihov dan! V dno srca so nam segle krasne
besede, i i:h je govorila sestra kumica med razvijanjem prapora:
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Mladina verna, up bodocih let,

vi pijonirji, daljnih lepSih cest,
sprejmite prapor, Z niim to blagovest:
Naj duh va$ proZni, smelosti prevzet,
za dom splamti, ideje naSe brani

in vekomaj ta dan v spominu hrani,
da nam zasije luC svetlejSih zvezd,

da bo Se lepSa naroda povest!

Zatem je privezala sestra kumica trak na praporov drog. Tudj brat
nacCelnik in sestra naCelnica naSega druStva sta storila isto, in sicer v
imenu Clanov in Clanic.

Brat starosta je prijel prapor in ga postavil pokoncu na tla in za-
plapolal je v vsej svoji lepoti. Godba je zasvirala »Boze pravde«, »Lepa
nasa domovina« in na$ krepki »Naprej« ., . . Prapor krasi z zlatimi Cr-
kami napisano geslo: Krepimo se za dom in rod! To je geslo, ki ga je dal
ob ustanovitvi Sokolstva na$ nepozabni in najvedji Sokol dr. Miroslav
Tvrs.

Zopet je povzel besedo nas neumorni brat starosta:

Sokoli&i! Vzplapolal je va¥ prapor in sedaj pride slovesen trenutek
da ga izroCim tebi — miladina sokolska. Sprejmi ga, Cuvaj ga in pazi, da
bo vedno in ob vseh prilikah vihral kviSku in ponosno, kakor danes.
Spodtuj ga in pazi nanj, da ga nikdar ne omadeZuje$. Naj fi bo vidni znak
nase ideje! Zbiraj se krog njega, naj ti bo zatoCisCe, pod Zegar okriljem
uZivaj tisto prehodno dobo, po preteku katere bodes, ko ti bo dopuScala
starost, postal pravi Sokol in Sokolica, vtrien v svojem sokolskem pre-
pri¢anju, zdrav po dusi in telesu kot koristen lan Sokolstva,

Prosim, da pristopijo iz vaSe sredine k meni naraSCajnik Pavcic in
narascajnici Leinfeld in Mevla.

Ej, moj dragi Maks, da si videl prizor, ki se je odigral sedaj. Nara-
$Cajnik Pavci¢, ki je bil doloCen za prapors$caka, je prikorakal samoza-
vestno in odloCno na oder: spremljali sta ga sabljaCici Leinfeldova in
Mevlova. Novi praporSéak se je oklenil z eno roko praporovega droga,
ki ga je drzal e s svoio roko brat starosta. Zarele so prapor§¢akove oéi
od radosti in ponosa, da so njegove roke tiste, ki bodo nosile ponositi
prapor po cesti sokolskega dela. Skupaj z bratom starostom sta Se drZala
prapor, le Se nekaj trenutkov in dobil ga bo popolnoma v svoje var-
stvo...

Izvrsila se je predaja prapora, ki jo je konCal brat starosta z nasled-
njimi besedami:

Sokoli¢i! Predno predam ta prapor vasemu prvemu praporséaku,
pozivljam te — mladina sokolska, da da$ svojim voditeljem, predniakom
in svojim sokolskim uciteliem zadoSCenje z danas$njim trdnim sklepom,
da hoce$ ziveti sokolsko, da hoce§ podvojiti in potrojiti svojo marljivost,
da hoceS svoje sile posvetiti sokolski vzgoji svojega telesa in svoje duSe.
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Prisezi na svoj novi praper sokolski, da hoce§ ohraniti misel sokolske:
Cisto in neoskrunjeno, da hocCe§ oCuvati vse narodove ideale, med kate-
rimi bodi na pryvem mestu misel bratstva v borbi in svobodi. Zdravo!

In prapor je priSel v roke prvega praporSCaka PavciCa, ki je priden
Sokolic.

Gianil nas je vse ta nepopisno lepi dogodek in marsikatero oko se ie
zarosilo od vzhiCenja nad lepoto Sokolstva — nase najlepSe in najple
menitejSe narodne organizacije.

Praporscak Pavci¢ si je nadel nosilni jermen, posadil vanj prapor in
drZeC ga z obema rokama ter obrnjen proti bratu starosti govoril s krer-
kim in zvonkim glasom tole zahvalo:

Brat starosta! V imenu vsega naraS¢aja se Kot prvi prapor$¢ak naj-
topleje zahvalim za Cast in priznanje, Ki nam ga je drustvo izkazalo s
poklonitvijo lastnega prapora. Bodite uverjeni, da se bomo izkazali
vredne tega odlikovanja, in da bomo svoj prapor cCuvali in spoStovali.
Okrog njega se bomo zbirali. pod njegovim okriliem pa se pripravljali z
vsemi svojimi moCmi, da bomo svojeasno postali v vsakem oziru, tako
dusevno kot telesno, pravi Sokoli in vredni &lani sokolske druZine.
Zdravo!

Tudi goienka se je zahvalila sestri kumici in ji izrodila lep Sopck cve-
ric v imenu naraScCaja.

Praporscak je nadaljeval: »Sckoli¢i in Sokolicice! Kot vas prvi pra-
porSCak vas pozivljam, da na na¥ novi prapor poloZimo slovesno za-
kletvo.« — S povzdignjenim in svecanim glasom je izgovarjal besede
svete sokolske prisege na prapor, ves narascaj jih je skladno in glasno
ponavljal za njim. da so prodrle v duSo in srce sleherne price te prisege.

»»Prisegamo — v srcih in z besedo — tebi zdruZena domovina —
hrabrost in kri — vam ocetic sokolstva spoStovanje — sebi pa —
vedno stremljenje — v scléne viSine — nezmaganih TyrSevih sokolskih
misli — in vzorov. In ta prapor — bodi znamenje in pecat — nase za-
kletve,

V imenu Saveznega stareSinstva je pozval tajnik br. dr. Fux zbrani
naraScaj, da naj se drzi to¢no dane besede in da naj z vestnim delom po-
kaZe pravo razumevanje velike sokolske ideje.

Kot zakliuCek slavnosti je pozval brat starosta navzoCe bratske pra-
pore, da naj pristopijo_in sklenejo pobratimstvo z novim praporom. —
Sklonile so se stare Castitliive sokolske zastave in objele najmlaiso se-
Stro . . .

Oglasila se je nacelnikova trobka. Pozor! prememba razvojev v &e-

tverorede, pohod! — in narasCaj je defiliral s krepkimi koraki mimo svo-

iega prapora, pozdravljajoC ga z navduSenim »Zdravoe!
Temu je sledil sprevod po mestu.
L ]
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Ker sem ti ze v zaCetku pisma omenil javno-telovadbo in vem, da
si radoveden, kako je telovadil naS§ narasCaj — med katerim ima$ sam
nekoliko znancev in prijateljev, naj ti $e o niej napiSem kratko porocilo.

Moski in Zenski naraSCaj ter moSka in Zenska deca so nastopili z
zupnimj prostimi vajami, ki so izpadle prav dobro, Tudi kritje in ravna-
nje j¢ bilo zadovoljivo. Le drzanje telesa v pozoru pa tudi v odmoru ni
bilo dobro. Na lepo drzanje telesa pri prostih vajah in pri orodni telo-
vadbi morajo posebno paziti naras¢ajniki in sploh vsi sokolski telovadci.
Zelo slab vtis napravi na gledalca oni telovadec, ki ima vdrta prsa in
vzbocCen hrbet. Lehti morajo biti v komolcih popolnoma napete, ravno-
tako tudi roki. Glavo se mora drzati pokoncu, pogled je obrnjen naprej
in ne dol na tla, kar se je opazilo pri nekaterih pri korakanju. Bolje je, da
se napravi vaja bolj slabo, a da je drZanje telesa lepo in pravilno. — Tudi
tebe opozorim, dragi brat Maks, da pazi§ v telovadnici na pravilno drza-
nje telesa in da se ravnas v tem to¢no po voditelievih navodilih

Splo$no pohvalo in priznanie je Zel narasSCaj z nastopom Murniko-
vega »Napreje« (16torica) in Vidmarjevih skupinskih prostih vaj, ki so
bile izvedene, dasi so tezke in precej dolge. precizno in Zivahno. Zenska
deca je nastopila s posebno tofko — z ljubkimi konjicki.

Pri orodni telovadbi je pokazal na$ naraScaj dosti lepega. V prvi
vrsti, ki je nastopila na drogu, smo opazili celo nekaj veletoCov, kar pa
ne smemo in ne moremo odobravati. Sokolski telovadni sestav zahteva,
da se mora gojiti tudi orodno telovadbo metodiéno t. j. prehajati moramo
od lazjega k teZjemu: za deco so predpisane lahke vaje, za narasCaj teZie
in Sele Clani-telovadci z razvitimi telesi smejo vaditi teZke in vrhunske
vaje; za naraSCaj so take vaje Skodljive in za to zabranjene! Sicer pa
je bila sodba izkuSenih sokolskih delavcev, ki so prisostvovali telovadbi,
iako ugodna tudi o orodni telovadbi. .

Sokolsko drustvo II. se Zivahno razvija in narascaj, ki je priden in
vztrajen, bo pomnozil njegove vrste in pripomogel k slovesu drustva.

S tem naj konCam. Polagam ti na srce, dragi brat Maks, da zahajas
v sokolsko telovadnico z istim veseljem in pridnostio kot doslej, ker le
na ta nacin bo$ postal iz naras€ajnika zaveden in dobro vzgojen sokolski
delavec.

Vsi domadi te iskreno pozdravliajo, od mene pa prejmi sokolski

Zdravo!

Tvoj brat Josip.
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VINKO STEPANEK:
Dnevnik mladoga coveka.
(Nastavak.) 22X D G
od kucée sedim sam i misiim na sino¢nje dogadaje.
Moram se i sad nasmejati, kad se setim one male
Zabice. A ni ono drugo, onaj nacin zabave nije na od-
met: bude li opet Sto takvoga, iCicu. Razmisljao sam
o razgovorima starih-i mladih i doSao sam do spo-
znaje, da to druStvo nije, kao Sto su druga. Tu je
sve nekako od dubljega znaCenja, kojim je prozZei
sokolski zivot. Nekoje su stvari ba§ zanimljive. U
jiednu ruku potpuna jednakopravnost, bez obzira na
stalez, izobrazbu, starost pa i spol, — a izabrali su
vodu, kome se na pola pokoravaju a na pola se sami
gone napred, kao u kojoj utakmici po nekom vec od-
redenom putu. Svi su po unutrinji jednaki, a spolja daju osecat neku
uzvisenosti, ne trpe svakoga u svojoj sredi, katkad iskljuCuje pojedince
iz svoga druStva. I inale Zive plemenitije, stroZe nego drugi. Drugi sme
sve — a Soko ne sme. Sud i nije optuzZio onoga veriZznika, a sokolski ga
je sud i osudio. Ovladalo njima neki narociti moral, koji inaCe nij¢ nigde
ispisan ali ga osecaju i Cuvaju na svakom koraku. Nekaka je to aristo-
Kracija u demokraciji. — A uzgajaju je ve¢ od malih nogu, ucepljuju je u
neznu decu tako, da svaki mali deCacCi¢ ima u sebi velike sanje, koje iz-
razava u reCima: »Kad ¢u ja biti Soko!« Sutra ¢u uzajmiti na ¢asu knjigu
0 Sokolstvu; ta me stvar zanima.

Danas sam bio na vezbi. Primili su me s mnogo ceremonija, Kad sam
se svukao, doveo me je brat Havranek nacelniku i prikazao me. Taj me
je premerio okom i onda pitao, da li sam ve¢ vezbao u Sokolu. Odgovorio
sam mu a on mi na to rece, da ¢u privremeno vezbati u vrsti novaka. Onda
mi je rekao, da olekuje, da ¢u marljivo dolaziti na vezbe, da dostignen
druge da uzmognem druge godine poé¢i na slet. — No videéemo.

Posle toga smo nastupili u vrste. Po izravnanju pozvao me nacelnik
izpred vrste, prestavio me je ostalima kao novoga ¢lana; pozvao bradu,
koji su me preporucili, da me pozdrave. Imaju naime obiCaj, da izreknu
mesto pozdrava neko sokolsko geslo (lozinku) ili citat iz sokolskih pi-
saca, — Brat Havranek je rekao: »Li¢nost niSta, celina svel« — Onaj
stari brat mi je pruzio ruke i rekao: »Ovde odluCuje svakodnevna ne-
prekinuta skromna radinost.« Na to smo poceli vezbati, Svega toga
sam se u nekoliko pribojavao ali bez potrebe. Uvrstili su me medu naj-
nespretniie, medu poletnike tako, da mi je sve bilo samo jedno igranjc
Najpre smo zajednicki vezbali s palicama i fo veZbe kao da su za decu.
Zatim vratilo, gde sam bio razoCaran. Nijedne od mojih priljubljenih yvezbi
i neprestano samo sigranje po tablici na zidu i zapovedanije vode. Vra-
tilo je bilo samo do prsiju visoko tako, da se, razume se, nije moglo nista
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Cestito izvadati. Vezbe su bile skoro uvek jedne ta iste, samo ovde onde
se promenila kakva malenkost, Vezbatelj je bio neiscrpiv u izmiSlianju.
K vezbi sad po nesto dodao, sad opei neSto oduzeo ili ju ie opet izveo
na drugu stranu i eto nove vezbe. Osnova je pak bila uvek ista. Slic¢no
je bilo na razboju (ruCama), gde su vezbe veé vrlo teSke. Imam bar
ruke pod pazuhom sasvim oteCene. Morao sam se nadvladati, tako me
i¢ bolelo. Naposletku smo veZbali na konju. OduSevio me bas nije taj Cas.

Bili su inace sa mnom uljudni, nisu mi se smejali, samo je prednjak
neprestano neSto ponravljan i opominjajo. Pustio sam ga, da govori a
drugi put sam uradio onake, kako je on hteo.

25. IX.

JuCer nisam pisao, nisam dospeo. Navazali smo na gradiStu pesak
do veceri a neki se brat tuzio, da ima pune dZepove raznih pisama i po-
tvrda, koje bi morao dovesti u red! Pozvao sam ga k sebi i tu sam spo-
znao, da za gradnju valja urediti Cestito knjigovodstvo. Sigrali smo se
time sve do ponodi i sastavili smo tako, da su sada racuni struc¢no pot-
puno u redu.

Cudim se smeonosti tih ljudi. Imaju proracun za 60.000 Din 4 u bla-
gajni imaju 8000 Din pa ve¢ grade. Ostatak hoce da saberu, da plate sop-
stvenim radom i da uzajme koliko ¢e jos§ nedostaijati. 1 do zima mora do-
speti vezbaonica pod krov. Cudni ljudi! No ne moze$ im odreéi priznanja.
Na ckoliru to deluje prileplivo, — ljudi im daju badava kola, gradevni
materijal, novac, da je skoro nerazumljivo. | taj sokolski narod tera pri
svem tom svoj stroj kao za utakmicu s veselim sme$kom na usnicama.
Skoro svaki dan rade na gradiiiStu mnogobrojna deca ili na pola odrasla
miadarija ili ¢lanovi, sve da bi ba§ morali da bude tako. Pod nikoju cenu

nece da zaostane ni deCak ni starac. — Toj maniji moram prodreti do
korena!
26. 1X.

Opet sam bio na Casu. Danas ba$ nije bilo prijatno. — Imali sme
karike skoro do poda i upirali smo se na pola lezeéi, §to je vrlo tesko
narocito, kad imas posla s rukama straga a karike ti neprestanu zbegnu.
Cudim se, kako si prednjak mozZe izmiSljati tako neprirodnih kretnj.
Posle toga smo skakali preko vrvce. Kod toga je mnogo sokslskih pa-
tenata. Kako da se otisne§, kako da doskoc&is, kako da ode§ itd. Cini se.
da ne mare, kako visoko skocCeS, nego samo, da bi sve izveo lepo i
prema propisu. Ne misle jamacno na to, da se u zivotu, kad treba da
se preskoci kakva zapreka, niko ne obazire na lepotu. — Svako gleda.
kako ¢e sti¢i na dugu stranu, pa dosta. Jamacno je to opet neki propis
ili zapoved, da se ima gledati na lepotu u izvodenju!

Uzajmio sam njihov Casopis, koji zovu »Sokolski Vesnike. To je
zaista opsezna organizacija. Takvih druStava ima preko dve hiljade a
imaju preko tristo hiljada liudi preko 18 godina starih. Sve vodi neka
centrala. Raspolazu s milijonskim imetkom, mnogo imaju vezbaonica i
zgrada. Cudno je, kako se je to toliko razvilo a da nafa javnost nista
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ne zna o tim pojedinostima. Na casopis sam se pretplatio, hoéu i dalje
da sledim toj stvari. Sem vesti donosi vesnik i Clanke. koji nisu gimna-
stiCke sadrZine nego imaju vaspitnu svrhu. Ipak je nerazumljivo, $to iz-
vode iz svoga Sokolstva, sve teZznje za izpravnoSc¢u i plemenito$éu. Kao
da to nisu gimnastiCka dru$tva, — Vezbati moras§, — jer si Soko. Zrtvo-
vati se moras — jer si Soko, drugim, strozim i boliim Zivotom moras
ziveti — jer si Soko. Tu su pojmovi dobrano smesSani!
27. 1X.

Danas osecam posledice telovezbe ali bas onako Cestito. Pesle vei-
banja ra krugovima (karikama) ne mogu ni ruke da dignem. Opazio sam
veé na nacrtu po kome se vrse vezbe — u koliko razumevam nazivlie
— da vode vezbe navlas tako, da dospu u delovanje podiednako misiéi
ruku i nogu a naroc€ito oni, koji za nakidanjeg posla polivaju pa se ne
razvijaju dovolino. Sve proizlazi iz nekog promiSlienog sustava, Sto ga
je izradio dr. TyrS. Na nacrtu sam opazio joS i laku atletiku, macevanie
i hrvanje. Ba$ pomnogo nauke o obrazovanju tela sadrzi takov program
za vezbanje, Kkoji izvode za pojedinih Casova sustavno po mogudénosti
pojedinih vrsta. A to bogme deluje. InaCe ne bi moglo biti, da krojac
Rokos ima tako divno saliveno telo, kao $to sam to vidio, kad je vezbao
bez kosulie. Nekoje vezbacCe bas je veselie pogledati. PomiSljam, ne poci-
njem li mozda prekasno s mojih 25, godind.

28. IX.

Danas smio i8li na redovnu vezbu van varosi. Doslo ih je jos i iz pe-
tero susednih druStava — tako zvano okruZje. Od nasih bilo je tamo i
brace, koji inaCe ne dolaze vezbati. Bilo nas je preko 200. UZili smo razne
promene, kao vojnici u pohodu i trku. Posle smo se takmili u trku a i trka
na daljinu se drzala. Ostali smo sve do mraka. Pri tome mora Covek da
pazi, da ne bi Stogod pokvario. Ne bi mu se doduSe niSta dogodilo ali bag
za to oseCa svaki neku duZnost, da kao pojedinac ne pokvari utiska ce-
line § trudi <e. koliko samo mozZe. UopSte u Sokolu svi sluaju na zapoved:
disciplina je velika; tec vecéa, kad Covek zamisli, da je sve to drago-
volino i da mu se ne bi ni§ta dogodilo, ako bi sve napustio i poSao kudi.
Takvo $ta Coveku ni na pamet ne padne. Pusti se nageniti pa se svladava
i naposletku je zadovoljan ako mu sve pode za rukom, kako treba.

Vracali smo se u Cetveroredovima i pevali smo koracnice za Citava
puta. | ja bi bio rado zapevao ali nisam znao napeva. Moram si nabaviti
njithovu pesmaricu. Pevali so veéinoma sokolske pesme. Reli su jasno
izrazavale narodno oduSevljenje. Cini mi se uopSte, da je glavna pobuda
Citavo) toj sokolskoj teZnji narodno Cuvstvo. Mnogo $ta od onoga. Sto
rade, Korisno je i za pojedince jer su posle vezbe zdraviji, jaci a i lepSi.
Svakom se deCaku pozna ve¢ po hodu i drZanju tela, da polazi veZbe. No
ne rade sve samo za svoju korist. Svakidanji rad sigurno ne donosi pred-
njacima i prednjaCicama nikakve Koristi a ipak Zrtvuju mnogo vremena
i drugih Zrtava pridonose. Ne mogu ba$ ni to tvrditi, da davaju te Zrtve
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samo svome drustvuy, jer, ko zna, koliko ¢e od te omladine jednom ostati
u Sokolu., A oni se svemu pesveéuju s takvim zanosom i gorljivoscu,
s tako srdacnim oduSevljenjem, da je motriocu skoro nerazumljivo, Se-
¢am se pri teme vvek na gesla, kojima su me pozdravili pri telovezbi.
Oni imaju ta gesla vec tako u krvi, da ih vode na svakom koraku.

(Nastaviée se.)

SN @)
.
MRk (o

Zgodovina telovadbe.
(Dalje.)

Dr. Miroslav Tyrs, sokolski delavec.

d onega pomembnega dne, ko se je ustanovilo prvo
CeSko telovadno druStvo, je bilo posvedeno domala
vse TyrSevo delovanje Sokolu. Celih dvajset let nje-
govega Zivlienja preveva hrepenenje in skrb, odgo-

jiti svojemu narodu krepko in plemenito pokolenje.
Sokolska ideja je vzgoia, in to: telesna, nravstvena,
v narodnem in obCe slovanskem duhu, v duhu brat-
stva in napredka. Tako si je zamislil Tyr§ sokolsko

idejo in zaradi tega ji je takoj od poCetka posvetil vse
svoie moci. Ker je hotel, da prodre sokolska ideja v
ves CeSki narod, je delal neumorno. S svojim zgled-
nim delom je pridobil desti prijateliev, ki so mu sle-
dili v telovadnico in tu jih je vzgajal v sokolske delavce.

Ni samo vdahnil Zivljenja sokolski ideji in prvemu sokolskemu dru-
Stvu v Pragi, temvel je tudi poskrbel s svojim neumornim delom za
vse predpogoje, ki so bili potrebni za uspe$no druStveno delovanje. Naj-
nujneje, kar je potrebovalo prvo drustvo ob ustanovitvi, je bilo telo-
vadno nazivoslovie, ki ie bilo do tedaj samo nemsko. TyrS je presenetil
&lane novega drustva: predloZil jim je telovadni slovarek in tako so
prvi¢ javno zazvenela CeSka povelia pri prvem javnem nastopu ob bla-
goslovljenju druStvenega prapora, dne 1. junija 1. 1862. Pri telovadbi ie
nastopilo 15 vrst. To telovadno nazivoslovje je izSlo 1. 1868. na novo iz-
bolj$ano in izpopolnjeno.

Tyrs je bil prvi sokolski nacelnik, izvoljen 13. maja 1862. 1. Kot tak
je dobro vedel, da bo moglo Sokolstvo uspevati le tedaj, Ce se bo v te-
lovadnicah pridno telovadilo in se v njih razlagala zbranim bratom
sokolska ideja. Predpogoj za dosego sokelskih ciliev pa je tudi neprisi-
lijena, sokolska disciplina vseh Clanov. Pri popolni bratski enakosti je
uvedel Tyr§ v prvem sckolskem druStvu strogo disciplino.

Tyr$ je ustanovil praSkemu Sokolu prvi prednjaski zbor, ki mu je
bil vodnik in ucitelj. Uvedel je skupne vadbene ure in posvetovanja vseh
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zborovih ¢lanov. Tu se je skrbelo za teoreti¢no in praktiCno izvezbanie
prednjakov, predelavala in urejala se je vadbena tvarina. Ker so se usta-
navljala po raznih krajih CesSke dru$tva po praskem vzoru, a jim je pri-
manjkovalo sposobnih prednjakov, se je vrsil v septembru I 1863. prvi
prednjaski tecaj, na katerega so prihiteli prednjaki iz mnogih mest. Tyr$
iih ie udil o vzorni telovadbi in poudevanju in jim podal urejen pregled
vadbenega sestava in za dalj$i ¢as tudi tvarino za pouk. Taki prednjaski
teCaji bi se bili morali vrsiti vsako leto, toda policija jih ni dovolila. Po-
magali so si s tem, da so posiliali iz Prage izveZbane prednjake raznim
drustvom,

Tyrs je na svojih potovanjih po tujih drzavah dobro proucil telesno
vzgojo drugih narodov. Poznal je razli¢ne tedanje telovadne sestave, a
vsi so mu bili nedostatni. Zato je dal Sokolstvu in s tem Slovanom pose-
ben telovadni sestav, ki ga imenujemo TyrSev ali sokolski telovadni se-
stav. To delo, ki ga je naslovil z: Zikladové télocviku (Temelji telo-
vadbe) je izhajalo v zvezkih (1868—1872), pozneje pa je bilo natisnjeno
v posebni knjigi. To delo je podlaga sokolski telovadbi, s katero dose-
7emo vse one telesne vrline, ki so jih stari Grki dosegali s svajo telo-
vadbo: moc in okretnost ter lepoto telesa. TyrS izloCuie v svoiem se-
stavi vse nelepo, omogoduje pa kar najpopolnejSe izCrpanje telovadne
tvarine in zaradi tega najboli vsestransko vadbo telesa,

Tyrs je razdelil vaje, ki jih je sprejel v sestav, v 4 stroke, in sicer:
A. Vaje brez orodja in brez pomoci drugih (proste, redovne): B. Orodne
vaje: a) z orodiem, b) na orodju; C. Vaje s pomocjo drugih (skupine.
igre, raznoterosti); C. Borilne vaje (metanje, medevanje, rokovanje itd
— Stroke je razdelil na razrede, te na panoge in panoge na vadbene
vrste.

Preobsirno bi bilo na tem mestu govoriti o podrobnostih TyrSevega
telovadnega sestava, v katerem se bal v podrobni razdelitvi kaZe nje-
gova izvirnost in bistroumnost, zlasti pri velikanski mnoZini vaj na
orodju. In kako pregleden in lahko umljiv je ta sestav!

Ko postanete &lani, dragi mladi bratje, vzemite TyrSev sestav v
roke in ga preStudirajte, ker dolZnost vsakega sokolskega telovadca je,
da pozna vsaj v glavnih potezah nas§ telovadni sestav.

Tyrg je zalel izdajati 1. januarja 1871. Casopis »Sckol«, ki je postal
vez med vsemi sokolskimi drustvi. Ta Casopis, ki izhaja Se vedno, je
ogromnega pomena za razvoj Sokolstva. V njem najdemo veliko kras-
nih ¢lankov, s katerimi je nepozabni TyrS ¢imdalje in bolie Siril sokolsko
idejo. V tem Casopisu je Tyrs razlozil tudi sokolsko misel, zlasti v se-
stavku »Na$a naloga, smer in cili« (1871.)* in sicer tako-le: »Sokolstvo
je nastalo, da Cuva na§ mali narod pogube. Slabotni in malovredni narod
morajo propasti in izginiti iz zgodovine. Na§ narod si mora zagotoviti

* Slovenski prevod v Sloy. Sokolu 1904, 3tev. 2, 3, 4, srbohrvaski v cirilici v So-
kolskem koledarju za 1. 1923, stran 37.
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pravico na zivlienje s tem, da prinese svetu nove vrednote in nove misli.
Cim manjsi je narod, tem bolj mora presegati velike narode po globcki
izobrazbi. V stremljenju po izobrazbi in napredku v vseh strokah Clove-
Skega dela ne sme nikdar mirovati, — Izobrazba sama pa ne zavaruje
naroda, ako je pri tem telesno slaboten in nravstveno pokvarjen. Naloga
Sokolstva je torej telesna in duSevna vzgoja vsega naroda. Ves narod
bodi deleZen sokolske vzgoie (kar Ceh, to Sokol). Prostovoljna disciplina
je vazno sredstvo sokolske vzgoje itd... .«

Dragi sokolski naraS¢aj! Ali niso to besede, ki tudi napol Sokola
vzdramijo, ga pritegnejo k sebi, mu dado poguma in Zelezne volie, da s
sokolskim delom postane popolen Sokol? Ali ne zaiskre pri tem ot
pridnega in delavnega Sokola, ki s ponosom govori sebi in svojim bra-
tom: Sokol sem in tak hoem in moram ostati? Dragi bratci, zapomnite
Si te besede naSega velikega uCitelia, Sokola dr. Tyrsa.

Razven znamenitega Clanka »NaSa naloga, smer in cilj«, je napisal
Tyrs v »Sokelue nebroj drugih Clankov o Sokolstvu. Med drugimi je iz-
Sel spis »O telocviéné soustaveé Sokolské. Uvahy vieobecné« (O sokol-
skem telovadnem sestavu. Splosna razprava) |. 1871. v L. letniku »So-
Kola«. V tem spisu je utemeljil svoj telovadni sestav.

Tyrs se ni brigal samo za praSkega Sokola, ampak se je zanimal in
deloval z najveCjo pridnostjo tudi za sokolska druStva izven Prage, da
So se postavila na krepke noge. Ponovno je povdarjal pri vsaki priliki,
da ima le vsakdanje, neumorno, resno in razummo delo resni¢no vred-
nost, vedno iznova pa tudi opozarjal na koncni cilj vsega sokolskega pri-
zadevanja, na povzdigo in blaginjo, Cast in sreCo naroda. — Z javnimi
nastopi in sokolskimi prireditvami je vzbujal v Sokolskih vrstah zanima-
nje do dela, v narodu pa smisel in navduSenje za sokolsko organizacijo.

Tyr§ je bil veSC in spreten vodja sokolske organizacije. VeCkrat je
redil to ali ono drustvo pogina s svoio vplivno besedo in energi¢nim de-
lom. Da bi napravil kar najbolj mo¢no vez med sokolskimi drustvi, je
deloval na to, da jih zdruZi v zvezo CeSkih sokolskih drustev, kar pa je
tedanja avstrijska vlada prepovedala, SliCne prepovedi in nasprotovanje
avstrijske vlade napram Sokolstvu niso spravile TyrSa v malodu$nost,
ampak njiegovo delo je bilo Se poZrivovalnejSe.

V letih sokolske krize 1877—1881 je Tyrs vkliub svoii bolezni ostal
trdno na svojem mestu. Kriza se je zaCela Ze od 1872, L. in je dosegla v
omenjenih letih vrhunec. Vi§jim avstrijskim krogom je bilo Sokolstvo
trn v peti in zato so ga zaleli preganjati. Vlada sama je razpu$cala dru-
Stva in zaplenila nithovo premoZenje. Sokolstvo je vidoma nazadovalo.
— K tej krizi in k njenim vzrokom se bomo Se povrnili. — In prav tedaj
Tyr€ ni miroval, Cetudi je bil Ziveéno jako bolan in ie moral iskati zdravia
v drugih deZelah, posebno v Italiji, kier je milo podnebje. Veckrat je bil
zato odsoten zaradi zdravlienja iz domovine po eno in celo dve leti.
Zavedal se je. kako neobhodno bi bil potreben doma pri vodstvu Sokol-
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stva — in to ga je bolelo. Po letu 1880. se je budilo sokolsko zZivljenje iz-
wova. Tyr$ je klical, bodril in izpodbujal na delo sokolske Elane. S ten,
da je predlagal prireditev prvega vsesokolskega zleta, ki se je vrSil v
Pragi dne 18. junija 1882. 1., je dal zgodovini Sokolstva velepomemben
dan, ki je prevaZen za nadalini razvoj Sokolstva. Na tem zletu je kora-
kalo 1600 &lanov v kroju, javne telovadbe pa se je udelezilo 700 telovad-
cev iz 76 drustev pod povelistvom nacelnika dr. TyrSa. — SovraZniki
Sokolstva, ki so se Ze veselili razpada, so obmolknili.

Po 1. vsesokolskem zletu je TyrS le Se Sestkrat vodil vdane mu vrst(e
praskega Sokola pri izletih in javnih nastopih. Zadnjikrat si je nadel so-
kolski kroj  18. novembra 1. 1883., a na ob&nem zboru dne 7. aprila
1884. 1. je zadnjikrat ogovoril svoje verne Clane, ki jim je naleloval od
ustanovitve prvega sokolskega druStva. — Ze istega leta (8. avgusta
1884.) je umrl najvecii Sokol — br. dr. Tyrs.

(Dalje prihodnjic.)

JOS, COBAL:

Metanje krogle.

upna narascajska tekma se bliza. NaraSCajniki se
vzurajno pripravliajo, neumorno vadijo uro za uro,
pa tudi doma v prostem gasu ponavliajo tekmovalne
vaje. Vse vaje Ze obvladajo. Pozna se, da so bili vso
zimo pridno na delu, in da je njihov voditelj vesten
in skrben vodja. Sedaj se vaje Se »pilijog, t. j. gleda
se na kolikor mozno lahkotno in lepo izvedbo. —
Tudi v tem pogledu se vidi napredek. Samozavest
raste v mladih srcih, in v duhu Ze vidijo nasi »tek-
movalcie¢, da so priborili svojemu drustva prvo me-
sto pri zZupni tekmi.

Razpolozenje je izborno, -—— Ze skoro objestno.
Slabo bi naletel, kdor bi si dovolil opozarjati naSe fante, CeS, bodite
previdni, Se vam lahko izpodleti pri tekmi. NaraSCajski voditelj ima sam
veselje nad takim razpoloZenjem svoijih gojencev, vendar se obenem tudi
dobro zaveda, da njegovi »gadje« $e niso povsem godni za tekmo. Kakor
povsod, tako je tudi pri tekmi sreCa opoteCa, in na uspeh more raCunati
le tisti, ki ima za seboj prevdarno in vztrajno predpripravo, 1z tega raz-
loga Se vedno drzi svoje varovance trdno ma vrvici in jih navaia k
vzdrzni, nadaljni vadbi, — to Se zlasti radi tega, ker je za tekmo pred-
pisana nasim fantom Se nepoznana panoga iz proste tekme, namre¢ me-
tanje 5 kg tezke Zelezne krogle. Cez zimo v telovadnici niso mogli va-

=
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diti v tej panogi, treba je torej pricakati, da mehki Zarki pomladanskega
solnca omogocijo vadbo na letnem telovadiscu,

Za na$ narascaj je bilo metanje krogle Se nepoznana stvar, kar jih
pa ni motilo, da so bili takoj gotovi v svoji sodbi: metanje 5 kg tezke
krogle ne more biti ravno pretezko, in prav gotovo jo bo vsak porinil
za 10 toCk. Nekaj dni prd tekmo poskusimo metanje krogle, pa bo vse
v redu.

Temu modrovanju napravi konec brat voditeli. »Ker ste si tako
svesti svojih moci,« pravi, »pa gremo takoj na telovadisCe, da poski-
simo, v koliko so vase moci dorasle vasim besedam«. ReCeno, storjeno!
Glasen Zivzav spremlia naraiCajski oddelek, ko koraka na telovadisce.

Brat voditelj razlozi najprej tekmovalna pravila za metanje krogle.
Na tleh zariSe krog s premerom 2°5 m in pojasni, da se iz tega kroga pri
metu ne sme stopiti. Tudi pokaze sam brez druge razlage, kako se mece
kroglo. V lepem loku leti krogla nad 9 m dalec . . .

Brat voditeli odredi, da morajo metati vsi po vrsti.

Nastopi prvi, iz nasSe mlade druzbe najvecii. Smehljajo vzdigne z
desno roko kroglo k licu, vstopi v krog in se nekako neokretno priprav-
lia k metu, slednji¢ pa se vendarle iznebi krogle. Smenta! Krogla je
svojeglavna in ne gre dale¢. — Ostala druzba svojega najvecjega tova-
riSa zbada, da je slabif, da mu pri tekmi ne uide ni¢la itd.

Sledi drugi po velikosti. Ta nekako zamenja kroglo s kamnom.
Kroglo dvigne za glavo, in jo nato po nekoliko udno izveriZenih kora-
kih zavihti v loku Cez glavo. Krogla je prav kmalu na tleh, Se bliZje kot
pri prvem metalcu. SploSen smeh — ki pa takoj preneha, ko jim tova-
Ti§ s skremZenim obrazom pove, kako ga je neznansko viCipnilo v rami
in v laktu, ko je vrgel kroglo, —

Po vrsti nastopajo ostali. Vsi pokaZejo, Cim prestopijo zaCarani
krog, neko zadrego. Nobenemu se ne posredi dosedi gladkega, lepega
in izdatnega meta. Na sunek se pripravljajo na najrazli¢nejSe nadcine,
eni meCejo iz spetne stoie, drugi iz razkoraCne, eni vzravnani, drugi iz
pocepa itd. Tudi z rokama si ne vedo pomagati; na levico kar enostavno
pozabijo, Dvema, ki sta kroglo spustila prevel za glavo, se izmuzne iz
prstov in odleti nazaj. Toliko, da je ni dobil blizu stojeCi tovari§ v glavo.
Meti so skratka slabi. Vzbudi se zavest, da je metanje krogle vendarle
trd oreh, in da bo treba Se mnogo truda, da se tudi v tej panogi pri-
merno pripravijo za tekmo.

Krivdo slabih uspehev pri metanju valé na presibke telesne moci in
to jih zaCenja skrbeti. Ta strah pa se namah razblini, ko vrze krogio
mali in bolj Sibki »Turkec«, imenovan tako zato, ker ie med vojno nosil
rde¢ fes, dar bosanskih vojakov, ki so bili nastanjeni v tem kraju. Nje-
gov met je bil najlep$ in tudi najdaliSi. Tovarisi zaletkoma ne morejo
verjeti svojim ofem. Brat voditelj vpraSa »Turkca«, ¢ je Ze metal
kroglo, ker je videl, da je pri metu Cisto pravilno in Zivahno poskocil in
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tudi z roko izvedel pravilni sunek, ki ga je ojacil S¢ z zasukom trupa.
Krogle Se nisem metal,« odgovori nas Turkec, spaC pa »Kamena s ra-
mena,« Kar so me ucCili Bosanci, ko so bili pri nas nastanjenie.

Brat voditelj potolaZzi nara$cajnike, da so za metanje krogle dovolj
mocni, paC pa Se ne znajo nacina, kako se mora met izvrsiti. »Le zato,«
pravi. »ker ste se prvotno tako Sirokoustili, kako boste metali vsi za 10
toCk in ste bili naziranja, da je Skoda Casa za to vadbo, le zato sem vas
pustil, da ste metali, kakor je vsak vedel in znal. Sedaj pa. ko ste videli
sami in se prepricCali, da zahteva tudi metanje krogle enako pazljive in
vztrajne vadbe kot vaje na orodju, priCakujem, da se z vso vnemo lotite

te priprave, zakaj do tekme imate samo Se 3 mesece Casa. — Pojasnil
vam bom natancno, kako se mora metati in na to vadite sami y prostem
Casu; vsak malo vedii kamen vam bo dobro sluzil za vajo. — Dosedanje

napake ste videli sami in jih bote tekom naslednje razlage tudi razumeli.«

Temeljino pravile je: izrabiti silo vsega telesa in ne
samo roke.

Prvi gib izvedejo noge. Ce medes z desnico, se postavi§ na desno
ncgo, ki je v kolenu malo upognjena; s prsi leve se v prednozni stoji na
lahko dotikaS tai. Gornji del telesa nagneS malo nazaj tako, da tvori z
levo nogo prema Crto.

Kroglo objames s prsti, ne sme lezati izklju¢no na dlani; za met jo
ie treba nasloniti k rami na kliu¢nico, (t. i. vodoravno kost med ramo in
vratom). Spodnja leht smeri v praveu meta. Desnico ie torej treba od-
roCno upogniti, z levico pa predrociS gor, kar <!uzi za vzdrZevanje rav-
noteZja, ker stojis le na desni nogi.

Iz opisanega osnovnega poloZaja poskcCis naprej na desni, in sicer
v lahnem pocepu. S tem poskokom pride§ na mesto, kier se je do sedaj
dotikala tal leva noga, ki takoj po prisunku desne zopet prednozi, da v
mnaslednjem trenotku doskoCi v poCep skoro ob rob krogovega oboda.

Sila, ki s jo nabral s poskokom, te Zene naprei do zmernega pred-
Klona. Ta poloZaj je naravno samo trenoten — prehoden, kajti brez
prekinjenja se moras odriniti z levo in preskociti na desno nogo, obenem
s silnim zasukom trupa (v bokih) v levo.

Krogla se nahaja do tega trenotka Se vedno v prvotno opisani legi,
t. j. pri desni rami in naslonjena na kljuCnico. Desna roka je po zasuku
trupa preSla v zaro¢no skréenje tako, da smerita obe lehti v smeri meta.
Socasno s preskokom iz leve na desno nogo, zamahne$ v loku z levo
roko nazaj,, s Cimer dosezeS ostrejSi zasuk trupa v levo, kateremu mora
takoj spojeno slediti sunek krogle. Sunek izvedi z vso silo poSevno gor,
in sicer tako, da sledita krogli trup in roka, kolikor moZno dale¢. Ce pa-
de§ po tem sunku naprej, je to znak, da si pravilno vrgel. Pri tekmi fe
seveda paziti, da se krogov obod ne prestopi, dokler ni krogla padla
na tla, ker je sicer met neveljaven. RavnoteZje ti pomaga vzdrzati leva
noga v zanozenju in leva roka v zarocenju.
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Tu opisane gibe nog, rok in trupa je neobhodno potrebno vztrajno
vaditi, zlasti je vazen zasvk trupa, ker izredno ojadi odloCilen sunek.

V dobrih 14 dneh po prvem poskusnem metanju krogle so nasi fantje
pokazali Ze jako lep napredek. »Turkec« je imel med tovari$i Ze ne-
varne tekmece, ker so se vsi resno trudili, da se kar najboli ravnajo po

havodilih brata voditelja.
e .' ) . Y
80 : B WV 0): U !

O premogu.

remog je sestavni del zemeljske skorje. Nahaja se
vCasih blizu zemeljske povrSine, navadno pa Vv
raznih  globoCinah do 1.500 m pod povr§jem,
morda Se tudi globlje. Dasi se¢ nahaja semtertja v
globo¢inah med najraznovrtsnimi hribinami, ga sma-
tramo z ozirom na njegov izvor in postanek povsem
nekaj drugega kakor ostale plasti, ki sestavljajo ze-
meljsko trdno lupino. Izvor in postanek premoga ho-
¢emo na kratko opisati.

NaSa zemlja je bila nekdaj v ognjenokaplji-
vem stanju. Zaradi dolgotrajnega ohlajanja se
ie konCno strdila njena povrSina. Iz ognjeno te-
koCe 7arje (lave), kakor$no bruhajo e dandanes ognieniki (vulkani). ie
nastal ves rudninski materijal, ki ga vidimo vsepovsod, kier odrgnemo
rastlinski plaSC — seveda v manj ali bolj izpremenjeni obliki. 1z zarje
skrepenele snovi imenujemo anorganske v nasprotiu z organskimi, koiih
izvor so Ziva bitia. V zemeljski notranjosti je premog z nekaterimi so-
rodnimi snovmi kakor kamena olja, kameni klej in asfalt predstavitelj
organskih snovi. Uvr&Cen je med sklade neorganskih tvorb, toraj med
sklade, ki so svojcas nastali iz Zarje. -

Da se nahaja premog samo pod zemljo je vzrok. ker so edino tam
dani vsi pogoiji za niegov postanek,

Dejstvo, da je nastal premog iz rastlin, ki pa uspevajo edinole na ze-
meljski povrSini, nam vsiljuje vpraSanje, kako je doSlo do tega, da so
prisle rastline pod zemljo in da so se izpremenile v premog.

Rastlinstvo se e naselilo in uspevalo na naSem planetu e le tedaij,
ko se je primerno ohladil, ko so se vodne pare zgostile v vodo in ko ije
dobilo ozra&je primerno sestavino, Dognano je, da je nastopilo prvo rast-
linstvo v zgodnii dobi zemeljskega razvoja. Kadar so bile prilike ugod-
nejSe, povzroéene s izpremembami v planetnem sistemu, je tudi rastlin-
Stvo buinejSe uspevalo. In resni¢no zaznamujemo perijode (razdobja),
po tem, katero rastlinstvo se ie v njih najbujnejSe razvijalo. Znane so
namred posamezne Zile &mega premoga, ki doseZeio debelino 15 m in
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leZisCa z razseZznostjo po ved tiso¢ kvadratnih kilometrov, Ce pomislimo. -
da je morala biti plast nagromadenega rastlinstva skoro desetkrat de-

belejsa, nego je sedanja plast premoga, zadobimo priblizno sliko o mno-
Zini takratnega rastlinstva. Take zile pa nastopajo le redko posamicno,
njih Stevilo je v raznih premogis¢ih zelo razliCno. V nekem rudniku v
juzni Rusiji so jih nasteli celo 225 in v mnogih sluCajih doseze celokupna
debclost vseh zil do 100 m.

Toda ne samo rastlinska ogrommost, temvel tudi velike zemeljske
prevale so nujno potrebne za tvoritev premoga. Brez teh ne bi prislo
rastlinje pod zemeljske plasti, Se manj v take globine, kjer so pogoji za
tvorbo premoga posebno ugodni.

Rastlinski preostanki, ki leZe prosto na zraku, se ne morejo pre-
tvoriti v premog, Vsakomur je znano, da trohni les na zraku. Vemo pa
tudi iz dnevnih izkuSenj, da zrak vzdrZuje gorenje. Trohnenje pa ni nic
drugega, kakor poCasno gorenje. Sicer se pri trohnenju ne poiavlia pla-
men, ker je toplina (temperatura) prenizka, pa& pa se lahko prepricamo,
da se razvija nekoliko toplote, in Ce s¢ ta ne odvaja, se trohneCa snov
celo lahko vname. Kadar trohni kaka snov, se izgubljajo iz nje polagoma
sestavni delci v ebliki plinov in konCno ostane le neznatna koliCina ne
izgorljive snovi — pepela.

Da se ni izgubila na tak nadin kakor pri trohnenju snov iz rastlin,
ki so nam dale premog, je poskrbela deloma narava sama in je s tem
prihranila Clovestvu iz davnih dni ogromne mnoZine neprecenljivega
blaga.

Zaradi trainega ohlajanja se je krlilo vroCe zemeljsko jedro, Ze-

meljska skorja se je gubanCila, nastale so razpoke, posamezni deli so

zdrsnili v niZine. Pri tem je stopilo tudi vodovje Crez svoje bregove. De-
roée vode so naplavljale rastlinski materijal, od Casa do Casa tudi glino,
pesek in gramoz ter zagrnile organske snovi. NaneSene zmesi se spri-
mejo ter onemogocajo trohnenje, ker so neprodusne. Sedaj pri€ne pre-
krojitev, ki jo imenujemo oglenenje. Razvijajo se sicer tudi plini kakor
pri trohnenju, ampak za tvorbo premoga potrebne snovi uhajajo v inani-
$ih koli¢inah kakor nepotrebne. Uplinjena snov pronica mestoma skozi
vrhnje plasti ter dospe na povrSino. Ob KaspiSkem morju pri mestu
Baku gori baje tak izvir Ze od 10. stoletja. Plini se nabirajo tudi v du-
plinah in &e navrtamo tak prostor pri obratovanju v rudniku, puha plin
z veliko silo v jamske prostore. Pod imenom »treskavi plini« jih pozna
rudar ter jim posveca veliko pozornost., Z zrakom pomesani tvorijo ne-
varno razpokliivo zmes. Nezgode te vrste so zahtevale Ze Cesto strasne
Zrtve.

Tudi pri izvestnih rastlinah danaSnje dobe opaZamo lahko proces
oglenenja, seveda v mnogo manjSem obsegu kot nekdaj. V stojeCih vo-
dah se naseliio sprva majhne rastlinice in enostavne Zivalice — odtod
sivkastozelena barva mmegih voda — ki padajo na dno, ko odmro, Plast
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debeli ter tvori podlago in hrano drugim rastlinam. Vodna gladina izgi-
nja in konCno prepreZe bujno rastlinie vso povrsino, nastane barje.
Spodnje plasti pooglene, nastane $ota. Sota, ki se pridobiva iz takih
ozemelj, je najmlajSi produkt oglenenja.

Cim daliSa je doba oglenenja, tem boljsi je premog. Raziskovalci
na tem polju so dognali, da imajo Se nekateri drugi Cinitelji precejSen
vpliv na kakovost premoga. Vecja toplota in pritisk skrajSajo tvorbeno
dobo. Znani so slucaji, kjer je ena in ista Zila razvita mestoma kot rjavi
premog, mestoma kot antracit ali celo kot grafit, ki nam predstavlja
najvisjo stopnjo oglenenja. Vzrok temu je blizina ali dotik iz notranjosti
privrele Zarje ali pa silno gubancenje dotiCnega dela Zil.

(ilede oblike in lege premogiS¢ je omeniti, da slika v sploSnem ni
enotna. V nasSih krajih so premogovne plasti zvite veCinoma v obliko
kadunje, kar nam dokazuje, da se je zemlia gubandila $e tudi po sesedz-
nju rastlinskega materijala. Prvotna lega usedlin je bila brezdvomno
precej vodoravna. V Rusiji se je ta lega vobCe ohranila, Debelost posa-
meznih zil se giblie v mejah od nekoliko em do 10 m, pri rujavem pre-
mogu celo do 100 m.

Po kakovosti in starosti opredeljujemo premog v sledeCe vrste:

Sota, nastala iz modvirskih rastlin, je najmlajSa tvorba oglenenja.

* Vedinoma se jasno vidijo koreninice in debelca nekdanjih rastlin. Barve
ie svetlo do temnorujave; v gospodarstvu nima velikega pomena.

Rujavi premog je starejsi, kakor Sota, Barvo ima rujavo do &rnika-
Sto in v sploSnem je raza na porcelanasto plos€o rujava, medtem ko je
pri &rnem premogu &rna. Ponekod je lesni zlog razlono razviden: v tem
sludaju ga imenujemo lignit. Zaradi obilice pepela in nizke kurilne vred-
nosti se rujavi premog ne ceni posebno.

Dragocenejsi je Crni premog. Barve je svetlo ali motno Crne. Vi-
soka kurilna vrednost, ki jo izrazamo s kalorijami,* in nepregledna vrsta
snovi, ki jih pridobivamo iz njega, so mu prisodile vaZzno mesto na sve-
tovnem trgu.

Antracit kot najboliSa premogova vrsta ne pride toliko v poStev v
tehniki, ker ie predrag, posebno v Evropi. Glavne njegove lastnosti so.
poCasno gorenje brez plamena, dima ne razvija ter zapu$€a le majhno
koli¢ino pepela. Kurilna vrednost je zelo visoka.

Poleg imenovanih vrst prirodnega oglia poznamo Se umetno oglie.
Da zadosti rastodim potrebam, je zalel Clovek posnemati procese, ki s¢
vrie v naravi. Potom razgrevanja v brezdusnih posodah dobimo iz lesa,
Kosti in drugih organskih snovi, lesno, kostno oglje in druga oglja.

PremogiS¢a se nahajajo po vsem svetu. Posebno bogata na pre-
mogu je Severna Amerika, Anglija, Nemcija in Francija. Visoko razvita
industrija v omenjenih drZavah je Crpala svoije sile v premogovnem bo-

* Kalorija je mnoZina toplote, ki jo uporabimo za zviSanje temparature enega kg
vode za eno stopinjo.
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gastvu. V Aziji nadkriljuje Kitajska vse ostale dezele v bogastvu pre-
moga. Vazno mesto zavzema tudi Rusija, Tudi Jugoslavija zaznamuije
lepo Stevilo odkritih premogovnikov, v obratu jih je priblizno sto. Od
teh jih odpade na Slovenijo 17. Pri nas imamo z malo izjemo le rujavi
premog ter smo odvisni glede nekaterih proizvodoy Crnega premoga Se
od inozemstva,

Premog tvori danes vazno postavko v vrsti dobrin, ki nam jih nudi
narava. V jasni luCi nam osvetljnje to dejstvo posebno danadnja doba,
ko ne mine niti dan, da ne bi sliali o sporih za ozemlia, ki imajo v svo-
jem okrilju premogovno bogastvo. Pa saj ie umevno, zakaj neodvisen
je narod, kadar je gospodarsko samostojen.

Kamorkoli se zateCe naSe oko, skoraj povsod izsledimo uporabo
premoga odnosno njegovih izdelkov. Peci v stanovaniih in  Kuhinjal,
prometna sredstva Sirom sveta, plavzi, plinarne, v mnogih slusajih tudi
elektrarne in druge tovarne porabijo dnevno tisoCe vagonevy premoga.
Ne rabimo ga samo za pogon strojey, temvel vsak koSCek 7Zeleza je
moral biti o€isen, predno je bil uporabliiv, s koksom, ki ga izdelujemo
iz premoga, ali, kier primanjkuje koksa, z lesnim ogliem. Pri izdelova-
nju barvil, razstrelil, mila in tudi v zdravilstvu ima premog vazno vlogo.
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Solsko druitvo SuSak-Rijcka. odnarodivati i progoniti. Zato na Rijeci

Prije nego-li predem na sam predmet
ovog izvieStaja, treba Vam, dragi nara-
Stajnici, koji Zivite daleko od ovih lijepin
nasih Krajeva, objasniti nekoje &injenice,
povezane usko sa nasim sokolskim Zzivo-
tom i stanjem u Primorju. Vi znate, da je
ostao znatan dio zemlje, na kojoj Zivi na-
rod naSe krvi i naSega jezika — u Gorid-
koj, Trstu in Istri, neosloboden te stenie
pod tudim jarmom Medu ove Kkraieve
ubrajamo takoder Rijeku, Kkoja . salinjava
sa SuSakom zapravo jedan grad sa dva
imena. Ali ipak, na Rijeci vladaju . Talijani,
na SuSaku viie se naSa trobojka, dijeli nas
samo mala rijeka, nazvana Recina. Pitate:
odakle onda gornji naziv (Sulak-Riieka)
sudackom sckoiskom drudtvu? Evo: Rijeku
otkinuli su Madari davno ve¢ od hrvatskog
narodnog organizma, te su stvorili sebi
ondje jednu poziciju, koja im je sluzila iz-
lazom na more. Ovome su mijestu dali ne-
ke posebne pravice, te ga podredili iz-
ravno Budimpesti, a naSe lindstvo, koje je
bilo na Rijeci u veéini, poceli su nasilno

nije bilo naSih Skola, odnosno, u koliko su
nckada ondie postoiale, morale su preni-
jeti svoie djelovanie na Sufak. Jednako
je bilo sa drustvima, samo se je »Citao-

nica« mogla da odrZi na Rijeci. Usiyed to-

za protegnulo je suSacko sokolsko dru-
Stvo odmah iza osnhutka (g. 1904) svoje
dielovanje takoder na ljude, koii su sta-
novali na Rijeci, a kaSnie, kad je nestalo
nade, da ¢e se moéi osnovati na Rijeci
samostalno sokolsko drustvo, prozvalo sc*
»Sokol SuSak-Riieka«. To je ime jo§ danas
na snazi; Rijeka ni posliie prevrata niic
bila bolje srete, te je ostala u ropstvu,
menjajuéi samo gospodara. Kao prije, tako
se ni sada ne smije da pokaZe sokolska
ko3ulja na Rijeci, Cime se preteznoj ve-
Cini rijeCkog puanstva, koje je naSe na-
rodnosti, otimlie sloboda miSlierja i kre-
tania. U znak prosvieda, t¢ u znak, da se
mi Rijeke niicsmo odrekli, nosi suSacki
sSokol« svoje predratno ime, a k tome
nazvala se naSa Zupska organizaciia u
Primorju: »Sokolska Zupa Rijekae.
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Jasno je dakle, kako vaZznu misiju ima
da vrsi ovo drustvo, koje je ujedno kao
najjace u Primorju, i sijelo naSe Zupe. Ni-
iedno drustvo u cijeloj naSoj kraljevini nije
tako pomaknuto naprijed, u tijelo nepra-
vedne sile, koja se ugnijezdila na sloven-
skim obalama i na nesporno nadim brije-
govima: na samoj granici stoie zidovi Su-
Sacke sokolane, i u vrtu, gdie se viczba,
Stoii  pograniéni kamen., Ove prostoriic,
iza kako se je u proljeée ove godine na-
pokon SuSak riieSio okupacijskih oblasti,
popriStem su Zivoga rada i gibanja. Dan
Za danom vrstaju se stotine onih, koji cr-
Pe korist od sckolskog uzgoja, u ovim
prostorijama, Pace jedan odjel starije brace
tako je zagrijan za tjeloviezbu, da dolazi
redovno u jutro u 6 sati na viezbu, a ako
sluajno jedan od brace zakasni, plati do-
brovolino 10 din. u druStvenu blagainu.
Ovo je u istinu lilep primjer sokolskog ra-
zumijevanja. A da je ovo drustvo pravilno
shvatilo svoje duZnosti spram otadzbine i
neoslobodene brace, mogli smo se uvije-
riti prigodom prvog naraStaiskog dana,
$to ga je ono priredilo dne 29. aprila ove
godine u svojim velikim prostorijama. Pro-
storije medutim nijesu dopustale, da bi
drustvo pokazalo svu brojtanu snagu po-
mlatka i naraStaja, za to je nastupilo od
svake Kkategorije samo 20—30 odabranih
viezbata odnosno viezbadica.

Pred dupko napunicnom dvoranom,
na prostranoj pozornici. vrstala se slika za
slikom, jedna liepSa od druge, u obliku i
dotjeranosti, koja bi sluZila na &ast-i na-
Sim najboljim drustvima. Ovo je bila jedna
neobiéna pojava za nas u Primorju, koji
smo bili naudeni dosada gledati samo sla-
be nastupe. Da nema prevare. mislio sam
kod prve totke, ono najbolie izvedeno bit
€e na poletku i svrdetku, a sredina? No,
uskoro bi vas bio potciienio, vas naima-
nje, koji ste, u lilfepim novim crvenim ko-
Suljama tako junacki i samosviiesno izva-
dali svoje proste vjezbe. Srce je igralo
U vama, vidio sam., od veselja, jer su vam
viezbe tako dobro posle za rukom, a vje-
rujte mi, niSta manje od vaSega nije bilo
nase veseljie, gledajuéi vas, kako vatrenim
ocima, mirnim izraZaiem lica iproraluna-
nam kretniom izvodite svoju zadaéu. Pri-
mili ste zasluZenu pohvalu. Niiesam vas

promatrao kod redovite viezbe, ali iz
ovog nastupa jasno proilazi vasa poslus-
nost u sokolani, koja ncka bude trajaa i
dobrovolina. Djevojcice ste nesto malo za-
ostale za djecacima. Opca skladnost nijz
bila dotjerana uslijed nepaznje dviju 1l
triju viezbacima. Bit ¢e, da ove nijesu do-
volino to¢no polazile viezbu? Ova se¢ po-
greSka mora u buduée popraviti,  Zenski
narastai imao ie ‘tri tatke, sve dobro na-
ucene i izvedene. VieZbe na konju bile su
pocetni¢ke, pak stoji na vama, da vam
budu marljivo§éu i pristupacne i teze vieZ-
be. Najbolje istakao se svakako muski na-
rastaj, narocito proste vjezbe Sestorice
uéinile su dubok dojam na gledaoce. Tac-
no izvadanje gibova moram pohvaliti uspr-
kos pojedine hipne nesigurnosti ili zakaSn;c-
log okreta. Radi jedne takve pogreske nisi
jo¥ sslabe Soké: nije toliko do toga, da
bude sve pravilno i prema propisima Sto
s¢ izvanje forme tife, veé ie tu duSa, Sto
iu trazimo i prosudujemo, tu je snaga i
ustrajnost, a sve to hoéemo da temeljitim
vieZbanjem usaygrEujemo, da postanete ied-
nom vrijedni borci za prava svoje drage
otadZbine. Na pravom ste putu; ustraino
naprijed!

Ovom je zgodom razdiiclio nadelnik
brat Boras nagradne diplome, koie su po-
stigli naraStainici i naraStajnice prigodom
laniskog Zupskog natjecanja, i to narastaj-
nicima: V. Smokvina, V. Lepu8i¢, H. Kris-
kovié¢, j. Pinduli¢, L. Veclerina, R. Kremzir
i J. Pichler, te naraStajnicama: 1. Cotti, Z.
Pavesi¢, M. Vrklian, Z. Jurinéi¢, C. Rubesa
i M. Sepié, uz poziv, da im sluZi ovaj liiepi
uspieh, §to ga postigoSe u laniskom natie-
canju poticajem za buduéi nesmanjeni rad.
Cijela ova priredba bi zavrSena lijepo
uspielom sKupinom sviju, koji su nastupili.
Zdravo! Janko Jazbec.

Nove knjige.

Josip Korban: Vitomilova zeleznica.
V Lijubliani 1923. Natisnila in zaloZila Udi-
teliska tiskarna. Cena 14 Din. — Ljubka
povest, ki pripoveduje, kako je¢ mladi Vi-
tomil delal Zeleznico, ki pa ni imela pri-
Cakovanega uspeha. Mladi sinZenir« Vito-
mil je pri napeljavanju Zeleznice pokoncal
celo gredo zelemjave in cvetlic, za kar je
preiel od matere zasluZzeno placilo s strad-
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nico«, tako da tri dni ni mogel mirno se-
deti. Niegov pomagaé Tonlek pa je za
raztrgane hlace dobil posebno nagiado v
obliki neprostovoline kopeli v . znoinici.
Oba junaka se¢ posvetita novemu posly, in
sicer nabiranju gob. Toda usoda jih od-
vrne tudi od tega dobi¢konosnega opravi-
la. Vitomil se seznani z gospodom Andre-
iem, ki ga uci goslanja, Toncek pa prevza-
me sluzbo poganjaca pri ciganovem vrti-
liaku. Stari gospod Andrej vzame Vitonii-
la k sebi na svoie posestvo, ki se nahaja
ob robu gozda na samotnem Kkraju. Cigan,
pri katerem je zaposien Tonéek, hoe po-
no¢i Kkrasti pri gospodu Andreiju, Vitomil
in gospod Andrej ga prepodita. To je po-
vod. da se gospod Andrej preseli v mesto,
Vitomila pa bogato obdari. — Povest ie
primerna za deco in jo toplo priporoéamo
sokolskim drustvom, ki imajo knjiZnice za
sokolski narascaj.

Spomenica sleta banatske sokol. Zupe
izaSla je iz Stampe. Pored obilnog gradiva
ima geografsku Kartu banatske Zupe i 30
slika. Knijigu je napisao brat Ante Tadié.
Cijena po komadu 20 Din, pouzecem 24
Din. Jeftinije je¢ novac naprijed - poslati.
Molimo sva sokolska drustva da naruce
po jedan primjerak za svoju knjiZnicu. Na-
rutbe prima Sokolsko drusStvo u  Vrscu
(Banat).

Velimir Popovié: Drugo moje letova-
nje na Bledu jula i avgusta 1922, godine u
taboru beogradskih Sokoli¢a. Sa 54 slika-
ma. Beograd 1923. Cena 15 Din. — Beo-
gradsko Sokolsko drustvo je e¢dino v nasi
drzavi, ki ie toliko sre¢no, da je priredilo
Zze dve leti zaporedoma s svoiim naraS¢a-
iem dvomeseéno taborenje v prosti priro-
di. Prvikrat so taborili Sokoli¢i leta 1921,
na planini Go¢ blizu Vrnjatke Banje v
Srbiji, bilo jih je 200 moske in Zenske de-
ce in naraScaja. Tmeli so s seboj Sotore, v
Katerih so prenocevali, Sotor za Kuhinjo

in celo poseben Sotor za gledaliSe. Seve-
da take priprave stanejo mnogo denaria,
ki ga pa tudi beogradsko Sokolsko dru-

Stvo nima kakor vsa nasa drustva, Toda
beogradski Sokoli so dobili bogatega stri-
ci iz Amerike«. Sci ameriSke misiie v
Beogardu dr. R, R. Reeder ie bogato ob-
daril Sokolsko drusStvo s Sotori in z de-
nariem v vrednosti 250.000 Din. S tem je
bilo vse preskrblieno za stanovanje in
hrano, vsak »taboras« pa j¢ moral prine-

sti Se po 30 Din in seveda predpisans
obleko, cevlie, noz, vilice, kroznik, caSo,
Sivanko in druge take malenkosti. Tako

opremlieni so preziveli mladi Sokoli vese-
lo in zadovolino svoje pocitnice namesto v
mestnem prahu in slaubem zraku na planiai

v Cistem in svezem zraku. Uspeh letova-.

nia j¢ bil izvrsten. Madina j¢ bila zdrava
in vesela ter se je vrnila zagorelih lic v
Beograd. To letovanie je popisal br. Veli-
mir Popovi¢, ki je bil voditeli letovania,
v knjigi +Moje letovanje 1921, god.s.

Preteklo leto pa so se odpravili beo-
gradski Sokoli¢i Ze na dalifo pot in so pri-
redili svoje letovanje na Bledu, na najlep-
§i toCki naSe domovine. Na tem letovanin
je bilo 160 SokoliCev in Sokolicic, ki so
delali izlete na bliZznie kraic, bili so cely
na Triglavu, se kopali, ribarili in veslali
po jezeru, prirejali javne telovadbe in gle-
daliske igre. Od tu so se udelezili tudi I
vsesokolskega zleta v Liubljani. Seveda
so bili navduSeni in razoCarani od lepole
naSe Gorenjske. Taboriife je posetii tudi
na$ krali Aleksander, in sicer enkrat po
dnevi in enkrat v noli. Vse dogodke in
dozivljaie ie opisal v kniigi »Drugo moie
letovanje« vodia tabori&&a br. Velimir Po-
povié, ki ie kratko porocal o.tem letova-
nju tudi v naSem listu v 1. in 2. Stevilki
letoSnjega leta. Knjiga se pray prijetno
¢ita in jo priporotamo naSim Citateljem,
ker se bodo iz nje marsikaj naudili. Knjiga
se¢ dobi v pisarni Jugoslov. Sokol, Saveza
v Liubliani.

E. Gangl: Sin. Drama v Stirih dejaniih.
Natisnila in zalozila Uciteliska tiskarna v
Ljubliani. Cena 24 Din. — Knjiga je iz8la
v drugi izdaji.
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