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Gorazd Mesko

V slovenskem prostoru je nastalo novo delo z naslovom
Ekstazi in plesne droge pisca Bojana Dekleve. Delo je
atrok treh spokroviteljev« — Drustva za razvijanje pros-
tovoljnega in preventivnega dela, PedagoSke fakultete
v Ljubljani in Zavoda za odprto druzbo. Avior obravna-
va zanimivo problematiko v zvezi z uZivanjem ekstazi-
ja in Li. plesnih drog.

Znanstveno-raziskovalno delo uglednega avtorja je dob-
ro zasnovano in Ze na zaCelku si lahko bralec obeta
veliko zanimivih in Koristnih informacij o zgodovini in
razliénih vidikih uporabe ekslazija, razSirjenosti njego-
ve uporabe, znadilnostih in u¢inkih, vzorcih in stilih ter
preventivnih ukrepih, saj so v kazalu nanizane teme,
ki danes zanimajo skoraj vsakogar.

Zanimivost navedenega dela dvigujejo tudi vkljuéene
recenzije — treh, ki so jih napisali trije znani strokov-
njaki in ene anonimne recenzentke. Recenzije neano-
nimnih recenzentov so pozitivne in spodbudne, med-
tem ko je recenzija aninimne recenzentke zelo kritié-
na. Moram redi, da se v oceni dela oz, raziskovalnega
porotila lahko delno strinjam z vsemi recenzenti.
Avtorju je treba priznati, da se je lotil problema na izviren na-
¢in (po Flakerjevi raziskavi o drogah in nasilju, 1991) in Kljub
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ocitkom anonimne recenzentke (ponovno) zaoral ledino na podrodju pre-
ucevanja nekaterih problemov v zvezi z drogami - ekstazijem in njegovo
uporabo v slovenski druibi.

Vsakemu delu je mogoce ocitati metodolodke pomanijkljivosti in gotovo
ni dela na podrodju druzboslovia, ki bi zadovoljilo vse bralee in ne bi zbuja-
lo pomislekov, dilem, nadaljnjih dvomov o subjektivnosti in objektivnosti
raziskovalcev, Poleg lega obslaja dilema, ali verjeti sresnici« ljudi, ki Zivijo
Zivljenje in ga interpretirajo glede na svoje sposobnosti, moznosti, ali je
holje slediti cilju zanesljivega in veljavnega raziskovanija, ki pa je na pod-
rotju kvalitativnih raziskovalnih metod zelo pogojen z raziskovaléevo sub-
jektivnostjo. Reprezentativnost Studij primerov je tudi posebno vprasanje,
o katerem je mogoce razpravljati - lahko se izkaZe, da je primer specificen
ali pa da je pravzaprav eden izmed mnogih enakih, »Tveganje« glede po-
splofevanja sprejme in o lem tudi kriti¢no razmislja avior sam (s. 167).

Bojan Dekleva pravzapray ludi sam razmislja o lastnem poloZaju, ki je
nekako na sredi med uporabniki/uivalei drog in politiko (s.37). Ugotavlja,
da je »nekdovines«in je, ¢e sem prav razumel, njegovo poslanstvo, njegova
naloga seznaniti nosilee politik, da bodo druzbeno stvarnost (v lem prime-
ru glede ekstazija in plesnih drog) sprejeli tako kot dejansko je, ne pa kot si
joidealno predstavljajo.

Vpliv znanosti na politiko in narobe je bila ena izmed glavnih tem lelos-
nje britanske kriminoloske konference. Razprava je iskala odgovore na
pomisleke in dileme glede vpliva kriminologije na razlitne vrste politike,
ali »delati« raziskave, ki so same sebi namen, ali koristiti druzbi, skupnosti,
soseski, graditi prihodnost ipd. Profesor Geoflrey Pearson, urednik The
British Journal of Criminology, je ugotavljal, da so kriminoloSke raziskave
pomembno vplivale na dogajanja v angleski druzbi (kot tudi dogajanja v
druZbi na raziskovalne interese in potrebe politike). Naivno bi bilo namrec
pri¢akovati, da bi lak&ne vrsie znanost popolnoma lodili od socialne, krimi-
nalne in 3e kaksne politike. Sporodilo lorej glasi, da vsakdo, ki raziskuje na
tak3nih podrodjih, hote ali nehote vpliva na druzbeno dojemanija realnosti
braleev njegovega ali njenega dela.

Pri¢ujoce delo je kakovosten prispevek k boljfemu razumevanju ob-
ravnavane problemaltike in je po moji oceni usmerjeno bolj v »zmanjse-
vanje Skodes kot v katero koli drugo smer redevanja problemov v zvezi z
drogami. Kljub nekaj ostrim kritikam anonimne recenzentke menim, da
je delo pomemben prispevek k slovenski (kriminoloski) socialnopedagoski
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[enomenologiji in tipologiji, ki pa jo bo treba e naprej razvijati in podrob-
neje spoznavali,

Naj Se Ekstazi in plesne droge na kratko primerjam s knjigo Understan-
ding drugs — A Handbook for Parents, Teachers and Other Professionals
(Razumevanje drog - prirocnik za starie, uditelje in druge strokovnjake), ki
jetatrenutek ena izmed najbolj prodajanih angleikih knjig o drogah. An-
gleska avtorja sta se lotila predstavitve droge s kratkim opisom glavnih
znacilnosti droge in uZivaleev, Predstavljata nacin izdelave droge, obliko in
prostor droge v druZbi, irgovanje z drogo, ceno droge, zakonodajne vidike,
natine uporabe droge, uéinek uporabe, uéinke pri prekomerni uporabi dro-
ge, raven strpnosti do droge, moZnosti za odvisnost, odvajanje, sleng glede
imen drog ter uporabe droge.

Razlogi za uporabo/uZivanje ekstazija so po angleskih avtorjih Zelja po
obéutkih evforije, sociabilnosti in empatije. Prihaja tudi do halucinogenih
sprememb v zaznavi okolice, UZivanje vpliva na obéutke modi in vadrilji-
vosti ler spolnega vzburjenja. Na drugi strani pa so z ekstazijem povezani
problemi, ki se kazejo v osebnostnih spremembah, spremenljivem razpo-
loZenju in vadraZljivosti, prizanesljivost in psihi¢na odvisnost, migiéni kréi
in smrt, bruhanje in slabost, podkodbe srea, prekomerna telesna tempera-
tura in dehidracija, visok krvni Uak ter poskodbe ledvic in jeter (s. 122),

Slovenska raziskava ponuja nekaj ved, tudi poglede »z druge strani«, ki
s0 pogosto zanemarjeni. Raziskava uglednega slovenskega kriminologa in
socialnega pedagoga s sodelavei predlaga tudi nekaj preventivnih ukrepov,
ki naj bi bili: informiranje sploine javnosti (pri ¢emer ne bi bilo slabo
raz€leniti prikazovanja problemov v zvezi 2 drogami v medijih), vkljuceva-
nje leme o (sinteli¢nih) drogah v Solske izobraZevalne programe (sezna-
njanje tako uéiteljev kot uéencev!), intervencije z mladimi poizkusevalci
drog in nudenje informacij, podpora in svetovanje uporabnikom na (ples-
nih) scenah (8.21), saj se je do sedaj (na zahodu) pokazalo, da je bila veéina
preventivnih ukrepov le kampanjske narave in posledica Li. moralne pani-
ke - pretiranega odzivanja na razra¢ujoti se problem drog, kriminalitete

in podobnih nezaZelenih druZbenih pojavov.

Ekstaziin plesne droge je pomembno delo v slovenski socialno peda-
goiki in kriminoloski znanosti, saj na zanimiv in bralcu prijazen nacin
prikazuje nekatere probleme, znacilnosti in posamiéne primere, povezane
zuzivanje drog, posebej ekstazija. Pokaie pa tudi, da uZivanja drug ni
mogodce prezreli v druzbeni stvarnosti ali ga obravnavati kot popolnoma
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loéen pojav. In ée upostevamo kritiéne pripombe anonimne recenzentke
glede uporabljenih raziskovalnih metod in drugega, je vrednost dela v spod-
bujanju refleksije strokovnjakov in drugih ljudi o problematiki v zvezi 2

drogami.
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