
Živijenjske razmere starejših občanov
Skupina raziskovalcev na Višji šoli za so-

cialne delavce je pred kratkim dokončala
raziskavo o družbenem položaju starejših
občanov liubljanskih obdn. Študentje te šo-
le so anketirali nekaj čez sedemsto občanov
Ljubljane, starih 65 let ali več. Iz te raziska-
ve povzemam nekaj podatkov o stareših ob-
čanih občine Vič Rndnik. Kot je znano, ima
občina Vič Rudnik poseben položaj med
liubljanskimi občinami, saj je velik del te
občine zunaj ožjega ljubljanskega mestnega
območja in ima med vsemi najbolj podežel-
ski značaj. To se odraža na značilnostih pre-
bivalcev in njihovih življenjskih razmerah in
načinu žjvljenja.

Kot v ostalih občinah je tudi tu med nad
64 let starimi občani, ki jih je bilo 1981. leta
skupno 8195 največ žensk - kar dve tretjini.
Po deležu, nad 64, let starih med vsemi
prebivalci (ta je 11%) se uvršča občina med
»stare«. Čeprav je večina teh občanov mlaj-
ša od 75 let, prednjači občina Vič-Rudnik

tudi po številu nad 80 let starih, ki jih je
dobrih 13 odstotkov, medtem ko je pov-
prečje za Ljubljano 10 odstotkov. Slaba po-
lovica občanov je poročena, t. j . ima živega
zakonca, vdovelih je 35 odstotkov, nekaj
več od povprečja je samskih, tako ta je
tistih, ki nimajo zakonca, prav toliko kot
onih, ki ga imajo. Dve tretjini te populacije
imata nižjo izobrazbo »osnovna šola ali ne-
dokončana osnovna šola). Od ostalih občin
se ta občina razlikuje predvsem po tem, da
je med njenimi starejšimi občani sorazmer-
no malo delovnih upokojencev - le dobra
polovica, pa veliko gospodinj (32%). V dru-
gih občinah je delovnih upokojencev precej
več, tudi preko 75 odstotkov. Ustrezno višje
pa je število kmetov in kmečkih upokojen-
cev. Tudi delovni staž je v povprečju nekoli-
ko krajši kot pri občanih drugih občin.

Teh občanov je skoraj 27 odštotkov,
medtem ko je ljubljansko povprečje 24 od-
stotkov. Ostali ne žive sami, večina med
njimi živi z zakoncem (46%), od tega tudi
nekaj z zakoncem in drugimi svojci. Približ-
no petina nima živih otrok, ostali pa in sicer
v povprečju več kot v drugih občinah . Tret-
jina anketiranih živi z otroki pod isto streho,
tistih, ki imajo otroke v istem kraju je še 24
odstotkov, tako da je več kot polovica obča-
nov, ki imaj otroke »pri roki« in se z njimi
videvajo vsak dan ali večkrat na teden. Po-
dobno je tudi v drugih občinah.

Glede na tip bivališča se razdele občani na
dve približno enako močni kategoriji: 40%
jih živi na vasi, 47% v predmestnih naseljih,
ostali v strnjenem mestnem naselju večsta-
novanjskih hiš. Blizu 80 odstotkov občanov
živi v lastni hiši ali stanovanju oz. v hiši ali
stanovanju, ki je last svojcev. V občini Cen-
ter je takih npr. le 35 odstotkov. Le četrtina
vprašanih ima le sobo, garsonjero ali eno-
sobno stanovanje, ostali pa vsaj dvosobno.
Komuhalna in siceršnja opremljenost stano-
vanj pa je slabša kot v ostalih občinah. Z
vodo in elektriko sicer ni posebnih težav,
zato pa je kar 26 odstotkov občanov, ki
imajo stranišče zunaj hiše, kar je daleč nad
odstotkom v drugih občinah (povprečje
10%). Kopalnice nima tretjina ljudi, pov-
prečje za Ljubljano pa je 20 odstotkov.
Telefpn ima 37 odstotkov, kar je tudi pod

povprečjem v populaciji nad 64 let. Klasične
peči na trdo ali tekoče gorivo so precej
pogostejše od centralne kurjave. Občanov,
ki jo imajo, je manj od tretjine. Tudi odda-
ljenost stanovanj od pomembnih ustanov,
kot so zdravstveni dom, pošta, banka, trgo-
vina, obrtnik je za mnoge občane večja kot v
večini drugih občin. Kljub temu je velika
večina zadovoljna s stanovanjem, nezado-
voljnih je le dobrih 7 odstotkov.

Posebnosti strukture starejših občanov v
viški občini so torej: nekoliko višji odstotek
zelo starih občanov, in občanov, ki žive sa-
mi, manj občanov, ki imajo pokojnino in
več, ki imajo dohodke od kmetijstva. Poseb-
nost je tudi nekoliko slabši stanovanjski
standard.

Prihodnjič še nekaj podatkov o zdravstve-
nem stanju in preživljanju prostega časa.
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