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GLASILO .SLOVENSI(E SOKOLSKE ZVEZE

Stev. 8.

DR V. M.

V Ljubljani 25 avgusta 1908

Proste vaje.

(Dalje.)

Nacini prehodov.

Noga more preiti iz enega polozaja
v drugega po najkraj3i poti ali pa
po daljsi poti. Za daljSo pot vedno
rabimo naziv v loku (krogu)*, naziv
»V loku“ pa moremo rabiti tudi za
nekatere prehode po najkraji poti.

a) Najkrajsa pot.

NajkrajSo pot je narediti, ée naéin
prehoda ni posebej oznacen. Med
polozaji, oddaljenimi za 180%, je mo-
goce ve¢ ,najkraj§ih poti“, to je v
raznih ravninah. Za oznacbo ravnine,
v Kateri je nogo gibati, je zategadelj
tu navesti vmesni polozaj, na pr. iz
prednozenja: ,skozi prinozenje zano-
ziti (v boéni ravnini), ali ,skozi odno-
zenje zanoziti* (v vodoravni ravnini).
Vendar pri prehodu skozi prinoZenje,
kot obicajnejsem prehodu, navadno iz-
puscamo navedbo vmesnega polozaja;
kadar ni posebne oznacbe, je torej raz-
umeti prehod skozi prinoZenje.

&) Loki in krogi.

I. Loki v vodoravni ravnini.
Radi ovire, ki jo dela noga,
kateri stojimo (stojna noga),
male gibljivosti nog v kolkovem ¢lenku,
ne moremo z nogo izvesti celega
kroga v isti ravnini. V Celni rav-
nini so izvedljivi samo loki, mereci
1/, kroga: iz prinoZenja do odnoZenja

na

(vodoravnega) in od odnozenja do pri-
nozenja; vise kakor do vodoravinega
poloZaja ne delamo odnozenja, ravno
tako pa imamo tudi iz odnozZenja samo
gib do prinozenja, v nadaljnjem gibu
v Celni ravnini nas ovira stojna noga.
V. boéni in v pre¢nih ravninah
imamo kve¢jemu polukroge: iz pred-
nozenja v zanozenje in nasprotno ter
iz prednozenja not (ven) v zanozenje
ven (not) in mnasprotno. V vsaki teh
raviin pa so gibi mogo¢i iz enega
polozaja v drugega seveda samo v
eni smeri, v gornjih primerih torej:
v Celni ravnini: iz prinoZenja samo v
desno stran z desno nogo in samo v
levo stran z levo nogo, iz odnoZenja
samo navzdol; v boc¢ni ravnini: iz
prednoZenja v zanoZenje samo na-
vzdol, istotako iz zanoZenja v pred-
nozenje samo navzdol; podobno v

| precnih ravninah. Povsod imamo tu

| moremo izvesti celega kroga,

najkrajso pot.
Pa tudi v vodoravni ravnini ne
mogoci

pa so tu daljsi loki: iz prednozenja

| not na pr. prehajajo¢i skozi predno-

ter radi |
| zanozenje ven

odnozenje,
ter skozi zanoZenje v
zanozenje not naredimo %/, kroga.
Dasi pa tudi tu ni mogo¢ gib tudi v
nasprotni smeri, na pr. iz predno-
Zzenja not v zanoZenje not ali iz
8

Zenje, prednozenje ven,
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prednoZenja v zanoZenje, torej z
desno nogo ne na levo, z levo
nogo pa ne na desno, dasi potemta-
kem tudi v tej ravnini nimamo daljse
in krajSe poti, temve¢ samo eno, naj-
kraj$o, vendar za prehode v vodoravni
ravnini, ki merijo vsaj pol kroga, ra-
bimo naziv ,v loku*. Z njim moremo
pred vsem nazvati tudi pod a)
omenjene prehode v tej ravnini med
polozaji, oddaljenimi za 180°% namesto
da bi navedli vmesni polozaj, na pr.
iz prednoZenja: ,v loku zanoZziti“
.Skozi odnoZenje zanoziti*, ali iz za-
nozenja: ,v loku prednoziti“ »skozi
odnoZenje prednoZiti®.

Docela z vodoravno nogo je gib
pred felesom dokaj tezak, za telesom
ob pokonénem telesu neizvedljiv. Pa-
ziti je, da se izvede vsaj kolikor mo-
goce z vodoravno nogo.

II. Lokiin krogi sprehodom iz
ene ravnine v drugo.

V loke v vodoravni ravnini pa pre-
hajamo tudi iz prinoZenja, torej iz po-
lozaja, ki mi v vodoravni ravnini, in
nasprotno iz lokov v vodoravni rav-
nini v prinoZenje. S tem pa ne po-
mnozimo samo lokov z novimi, za
prakso uporabnejSimi loki, temve¢ s
prehodom iz prinoZenja v vodoravno
ravnino in odtod s povratkom zopet
v prinoZenje dobimo tudi kroge, pri
katerih pa se seveda ne gibljemo .ves

ettt st e et

vodoravni ravnini. Pred telesom se
gibljemo pri tem skozi zmerno pred-
nozZenje v vodoravno prednoZenje ven.
Tega giba pa ni izvesti oglato: ne
naravnost do zmernega prednozZenja in
odtod ne v kotu do prednoZenja ven,
temvec kolikor mogoée zaokroZeno, v
loku ob najkrajsi poti med
prinozenjem in prednozenjem
ven. Zmerno prednozenje nam oznacuje
priblizno le srednjo tocko tega loka
(polovico poti do prednozenja ven);
Ze spocetka se bo z nogo gibali ne na-
ravnost naprej, temve¢ nekoliko, komaj
znatno not, blizu prstov stojne noge.
PriSedsi tako zaokrozeno skozi pred-

| nozenje ven v vodoravno ravnino, se

¢as v isti ravni ploskvi, temved opisuje |

noga deloma krivo ploskev, namre¢ plasé
bolj ali manj pravilnega stozca, imajo-
¢ega vrh v kolkovem ¢lenku, prsti noge
pa obod osnovne ploskve tega stozca.

Prehod iz prinoZenja v vodoravno
ravnino izvedemo pred telesom ali
za telesom tako, da nekako prirav-
namo smer tega giba smeri loka v

| potem gibljemo v tej skozi odnozenje
| in dalje. Za telesom pa iz prinoZenja
naredimo nali¢no prehod v vodoravno
ravnino skozi zmerno zanozenje v
kolikor mogoce visoko zanoZenje ven:
zmerno zanozenje oznacuje nekako
sredino loka, opisanega z nogo, ozir.
s prsti noge ob najkrajsi poti
med prinoZenjem in zanoZe-
'njem ven. Od zanoZenja ven se po-
tem gibljemo dalje skozi odnoZenje itd.

Za loke iz prinoZenja imamo

potemtakem dve smeri:

1. ,naprej*, na pr. ,v loku naprej
zanoziti, to je na opisani
nacin skozi prednozenje ven,
odnozenje, zanoZenje ven v
zanozenje;

2. y,nazaj“, na pr. ,v loku nazaj
prednoziti“, to je na opisani
nacin skozi zanoZenje ven,
odnoZenje, prednoZenje ven
v prednozenje.

Kroge iz prinoZenja raredimo

.maprej“, ¢e na zgornji nacin pred
telesom preidemo naprej v vodoravno

| ravnino in, priSedsi v tej do zanoZenja



e deslesfeniesde o el e sleate sl sl oot e s st

ven, se odtod povrnemo v loku nad
najkrajSo potjo v prinoZenje: zmerno
zanoZenje nam tu oznacuje nekako
sredino tega loka. ,Nazaj“ paizvedemo
te kroge tako, da se vedemo za prehod
v vodoravno ravnino tako kakor pri
lokih nazaj, priSedsi do prednoZenja
ven, pa se povrnemo z lokom nad
najkrajso potjo zopet v prinozenje, pri
cemer bi bilo zmerno prednozenje
nekaka sredina tega loka. Z navedbo
smeri ,naprej¢, ,nazaj“ je krog popol-

noma oznacen, ker je konéni polozaj |

isti kakor izhodni. Kadar hocemo vec¢
kakor cel krog, nam pa je pa¢ navesti
tudi koncni polozaj, na pr. ,v krogu
naprej prednoziti“.

Te kroge in loke pa moremo izvesti
seveda tudi iz polozajev v vodoravni
ravnini. Ker ne pricenjamo kroga ali
loka iz prinoZenja, imamo f{u prehod
iz vodoravne ravnine v prinoZenje, ozi-
roma iz prinoZenja v vodoravno rav-
nino ob drugem ¢asu izvedbe,
Tudi se pri krogih in lokih, ki se pri-
cenjajo iz prednozenja skoz pri-
nozenje, oziroma se dovrse skozi pri-
nozenje v prednozenje, noga med
prednoZenjem in prinoZenjem, oziroma
med prinoZenjem in prednoZenjem
giblje v ravni ploskvi (v bo¢ni ravnini).
Kaki zaokrozitvi je napotu stojna noga.
Pri krogih in lokih, ki se zagenjajo iz
zanoZenja skozi prinozenje, oziroma se
koncajo skozi prinoZenje v zanoZenje,

velja isto za pot med zanoZenjem in

prinoZenjem, oziroma nasprotno.

Na primer iz zanoZenja: ,krog naprej*: |

po najkraj§i poti do prinoZenja, odtod v loku
ob najkrajsi poti do prednoZenja ven,
dalje skozi odnoZenje zanoZenje ven zopet v
zanoZenje; ali v nasprotni smeri krog ven*:
iz zanoZenja skozi zanoZenje ven, odnoZenje,
prednoZenje ven, odtod viaoku ob najkrajsi

[C]
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poti v prinoZenje, odtod po najkrajsi poti zopet

v zanoZenje,

Smeri, imenovane po zacetnem gibu,
imamo tu naslednje:
1. a) 1z prednozenja:

»ven“: skozi prednozenje ven,
odnoZenje in dalje;

.nazaj“: skozi prinozenje, v
loku ob najkraj§i poti v
zanoZenje ven in dalje;

iz prednozenja ven:

»ven“: skozi odnozenje, zano-
Zenje ven, v loku ob naj-
krajsi poti v prinoZenje in
dalje;

»not“: v loku ob najkrajsi poti
do prinoZenja, v loku ob
najkrajsi poti do zanozZenja
ven in dalje.

2. a) Iz zanozenja:

| »ven*: skozi zanoZenje ven,

odnozZenje itd.

ynaprej“: skozi prinoZenje, v
loku ob najkrajsi poti skozi
prednoZenje ven in dalje;

b) iz zanozenja ven:

.ven*: skozi odnoZenje pred-
nozenje ven, v loku ob naj-
krajsi poti do prinoZenja in
dalje;

2not“: v loku ob najkrajsi poti
do prinoZenja, v loku ob
najkrajsi poti do predno-
Zenja ven in dalje.

Iz odnozenja:

.nmaprej“: skozi prednoZenje
ven, v loku ob najkrajsi poti
skozi prinoZenje in dalje.

.nazaj“: skozi zanoZenje ven,
v loku ob najkrajsi poti

. skozi prinoZenje in dalje.
Za loke je smerem pristaviti Se

konéni poloZaj, na pr. iz prednoZenja:

| ,v loku ven prinoziti“. (Dalje prih.)

3
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Lo
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Zlet gorenjskega Sokolstva v Kranju.

V soboto, dne 15. avgusta, so gorenjska
sokolska drustva priredila v Kranju prvi svoj zlet.

Ko je ob 10. uri dopoldne ljubljanski vlak
z negorenjskimi  Sokoli, ido¢imi v goste h
gorenjskemu Sokolstvu, hitel proti Kranju, odprl
s¢ nam je, predno smo dospeli na postajo, iz
vlaka krasen pogled na starodavni Kranj. na
Savsko planjavo pred mestom. Oko je ujelo
na tej ravnini pod nami takoj slovanski tabor,
sokolsko telovadiiée. Veselo so nas pozdravljali
tekmovalci, narascaj, Sokoli in obfinstvo. Spo-
min na te hipe ostane nam nepozaben  Osve-
Zujole za oko se je prelivala Ziva boja rdecih
sraj¢c po tribunah in vadis¢u med belo telovad-
skih srajc, med barve trobojnih zastav, vihrajocih
po telovadiséu, obdanem od zelenih travnikov.

Na Kranjski postaji nas je izstopilo 119
Sokolov v kroju iz Ljubljane, Siske, Novega
mesta, Ribnice, Logatca, z Vrhnike, iz ldrije in
Zirov s predsedstvom Slovenske sokolske zveze.

S kolodvora smo korakali na telovadiice,
kjer smo prisostvovali zadnjim tockam izkuSnje.

Prijazno telovadisée samo nas je spomi-

njalo po svoji obliki nekoliko na pradki telo- |

vadni prostor ob zadnjem zletu, seveda je zgra-
jeno v mnogo, mnogo manjsi meri. Proti Ze-
leznitni progi so tribune za obcinsivo, nacel-
nika in kazatelje, pod tribunami oblailnice.
Onkraj telovadnega prostora nasproti glavne
tribune je paviljon za godbo, okrog in okrog
vezbalisca, ki lahko sprejme okoli 500 telo-
vadcev za proste vaje, pa obSirna stojista za
ob¢instvo. Telovadisée je obdano z visoko, trdno
leseno ograjo. Vsa stavba pa kaZe, da ni zgra-
jena samo za to slavnost, temve¢ da bo Se
mnogo let gorenjskim Sokolom veZbalisée in
poletni dom.

Potniki pa, prijatelji in neprijatelji na3i, ki
bodo v neStevilnih viakih hiteli mimo Ktanja,
bodo zrli na telovadisée, ki jim bo resen klicar,
da je tu Sokol na straZi.

Ko smo dospeli v Kranj, so gorenjski So-
koli izvrSili Ze lep kos dela.

Ze na predvefer dne 14, avgusta so pri-
prihajali v Kranj tekmovalci in drugi Sokoli iz
Gorenjske.  Ob 9. uri zveder je bila seja sod-
nikov, pri kateri se je pojasnil tekmovalni red
in so se izZrebale tekmovalne vaje.

Ob polu 7. uri zjutraj naslednjega dne je
bilo Ze vse Zivahno na telovadiSu: gorenjska

~ #) 1zid tekme priobfujemo na drugem mestu.

sokolska drudtva so imela redovne wvaje v
cetah in naposled v treh zborih. Zanimivo je
gotovo bilo gledati to vadiS¢e sokolske vojske.
Urili so se neprestano poldrugo uro. Za Sokol-
stvo bi bilo veliko pridobljenega, ako bi se
oni bratje, ki nastopajo samo v kroju, veckrat
Zrivovali tako, kakor so se ta dan tu, ter redno
zahajali k redovnim vajam, Dosegli bi s tem
razen boljSe izveZzbanosti tudi fe drug uspeh:
boljSe spoznanje med clani, ZivahnejSe Ziv-
ljenje v drudtvu. Vsckakor pa naj bi druga
druStva posnemala gorenjska ter ob vsaki pri-
reditvi na  spored izkulenj postavila tudi ’
redovne vaje dlanstva, nastopajofega v kroju.

Totno ob 8. uri s¢ je pricela tekmovalna
telovadba, ki se je je udeleZilo 30 telovadcev®)
(5 vrst). Tekmovalo se je samo v niZzjem oddelku,
ker se je za vi§ji oddelek prijavilo premalo
tckmovalcev, Tekmovati je bilo na drogu in
bradlji, na konju vzdolZ in na Sir, v skoku v
visino in daljino, v teku ter v prostih vajah.
Komaj se je bila pricela tekma, Ze jo je hotel ovi-
rati deZ, kipa je naletel na krepek odpor: tekma
se je vriila dalje. Tekmovalci so se pokazali
neustraSene, vztrajne Sokole. Vkljub temu, da
je slabo vreme oviralo tekmo, so bili uspehi
dokaj povoljni in iz srca nas veseli, kako
vzraS¢ajo nove moli slovenskemu Sokolstvu.

Za tekmo so se vrdile izkuSnje clanstva
(96) za proste vaje, Zensiva (40) za vaje z
obrodi, nara&faja (130) za vaje s palicanti. Tudi
pri teh je deZ lil skoro neprestano, pa ni imel
srefe, ker se mu ni vdala jeklena volja sokol-
ska, Sokoli so vrdili svojo nalogo naprej do
konca.

Po izkudnji smo Dbili uvriéeni v 8 zborov.
Bilo nas je 261 Sokolov v kroju,

Pri prvih 4 zborih so bili predsedstvo
Slovenske sokolske zveze, staroste navzocnih
negorenjskih drudtev, prapor§éaki s Castitljivo
zastavo ljubljanskega Sokola, obenem zveznim
praporom, nadalje z zastavo novomeSkega,
SiSenskega in ribniSkega Sokola in &ete ljub-
ljanskih, dolenjskih in notranjskih drustey.

Temu oddelku je sledila gorenjska Zupa,
na ¢elu s praporom kranjskega Sokola. Prapor-
$¢aka br.dr. KusSarja je obdinstvo navduseno
pozdravljalo. V teh 4 zborih je bilo 142 ¢lanov
sokolskih drudtev iz Kranja, Trzi¢a, z Jesenic,
Javornika, iz Skofje Loke in Radovljice. Vsekakor
castno Stevilo za prvi nastop gorenjske Zupe.
Konec prih.)
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Sokolski izlet v Kostanjevico.

Na inicijativo novomeSkega Sokola se je |
vrdil 19 julija t 1. izlet sokolskih druStev iz
Brezic, Novega mesta in Krikega v prijazno |
Kostanjevico.

V kroju je bilo 93 ¢lanov: iz Novega mesta
43 z zastavo in novome$ko godbo, iz BreZic |
24 z zastavo in iz Kr¥kega 26 clanov in 21
telovadk.

Sokolska druStva sta ob prihodu v Ko-
stanjevico prisréno pozdravila predsednik na- |
rodne Citalnice gospod dr. CeSark in Zupan
kostanjeviski g. Budar.

Javna telovadba se je pricela toéno ob
6. uri, kakor je bilo napovedano. Pet belgrajskih
prostih vaj je izvajalo ob dobri novomeski
godbi 50 telovadcev. Vobée se je skladnost
precej posrecila, paé pa bi se dalo izvedbi po-
sameznih gibov mnogo oporekati. Posebno to-
likanj poudarjani temeljni postavi, pravilnim
izpadom in kar najhitrejsi izvedbi gibov je
posvecevati veljo skrb in vestnost. Kazalo bi
zlasti vet vaditi nozne gibe, tudi koraku obratati
vel paZnje. Ker se hocejo in morajo proste vaje
v javnosti pokazati v kolikor mogofe dovrSeni
obliki, zato treba pile in natan¢ne vestnosti,
dokler postane prosta vaja zrela za javnost. |
To pa je naloga brata nacelnika, da samostojno
in pa vestno brez ozira in brez bojazni pred
zamero odlodi, kateri brat je goden za javni |
nastop, kateri pa ne. Poudarjati pa je, da so
nekateri bratje, zlasti tudi kazatelj, &lan novo- |
meskega Sokola, res vzorno izvajali proste vaje.

Na orodju je telovadilo 5 vrst (2 droga, |
2 bradlji in skok v daljino). Vse pohvale vreden
napredek je pokazala bolja vrsta novomeSkega
Sokola; opazil sem tu na bradlji v mi¢nih se-
stavah preval v stojo, spad do vznosne vese
ter vzklopko iz nje in, ¢e se ne motim, pri vseh
bratih lepo izvedene tezne stoje na rokah de- |
loma iz prednosa, pa tudi iz ramenske sloje.
Presenetljivo daljave je dosegla breZiSka vrsta
v skokun na daljavo. Skoki so bili jako lepo
izvedeni. Priporocljiv je za javne telovadbe
skok v daljino, kajti obéinstvo je sledilo iz-
vedbam te vrste kakor tudi novomeske z vid-
nim zanimanjem in glasno pohvalilo telovadce.
Pri ostalih vrstah je bilo veckrat opaziti skréene
noge, to fako teZko iztrebljivo napako. Torej,
bratje nacelniki, pozor!

Zenski oddelek krikega Sokola (21 telovadk)
je nastopil z vajami s praporci brez godbe in
Stetja. Sestave so bile lepe in tudi izvedba,
osobito posamezni gibi zelo natan¢no in nena-
vadno hitro izvedeni. Posebno lepo sta izvaijali
sestri kazateljici. Gotovo bi pa bile prisle dobro in

| natanéno priucene izvedbe posameznic Se lepSe

do veljave, ¢e bi bila skladnost, izvedba
vseh hkratu, toénejsa.

Na konju na 8ir z rofaji je izvajal ta od-
delek usede, premahe, odbocke in zanozke po-
samezno in v dvojicah z malimi izjemami prav

| pohvalno. Ta to¢ka kakor tudi rajalni nastop k

vajam s praporci bi bila lahko malce krajga; tudi
naj se za orodno telovadbo (za mete na konju)
ne odbere premladih telovadk, ki vaje izvesti
ne morejo in se jih je moralo naravnost ez
konja prenesti. Bile so vmes deklice v starosti
8 do 10 let. Sicer pa vse priznanje in pohvala
sestri nacelnici!

Javno telovadbo je spretno vodil nacelnik
novomeskega Sokola. Totke telovadnega spo-
reda so se hitro vrstile, le postavljanje drogov
pred nastopom k orodju je potratilo najmanj 20
minut, tako da so pri drugi menjavi skoraj
Cetrt ure bratje telovadili v deZju, kondali telo-
vadbo ob nalivu in ob najvedji plohi pospra-
vili svoje orodje Torej drogovi naj bodo
postavljeni pred javnim nastopom !

Disciplina je bila v izprevodu, pri izkusnji
in pri javni telovadbi prav pohvalna.

Med telovadci prostih vaj sem opazil sta-
roste in odbornike. Med Sokoli sploh je bilo
videti mocne in orjaSke postave, med vrlimi
Sokolicami pa izredno zdrave in Zivljenja polne
obraze.

Naposled naj bo omenjeno kr¥kemu Sokolu,
da do danes Se ni vpeljala Slovenska sokolska
zveza za javne nastope Zenskih oddelkov
sokolskih Cepic s peresom, ki so sicer jako kra-
sile lepe glavice navduSenih krSkih telovadk.
V tem in podobnih sluéajih bi pa¢ kazalo
drudtvu obrniti se do Slovenske sokolske zveze
glede na dopustnost. Tudi v sokolskih izprevodih
do danes nimajo Zenski oddelki po Slovenski
sokolski zvezi doloCenega mesla.

Zveter je pri sestanku jako lepo in dobro
pojasnil pomen sokolske telovadbe podstarosta
novomeskega Sokola br. dr. Schegula, Zupan
kostanjeviski gospod Bular pa je naglasil, da



se Kostanjevfani ne morejo lepSe zahvaliti za
izlet in javno telovadbo, kakor da ustanovijov
Kostanjevici Sokola.

Ob¢éni zbor Slovenske sokolske zveze.
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Breziski, krski, predvsem pa novomeski
Sokol, to sedaj prav trdno drudtvo, smejo biti
prav veseli lepo uspelega tega svojega izleta.

(Konec.)

Br. Josip Smertnik je v zmislu sklepa
zadnje odborove seje porofal o ustanovitvi slo- |
venskih sokolskili Zup naslednje:

Bratje Sokoli! Od Il. slovenskega vse-
sokolskega zleta v Ljubljani, t j. od dobe, v
kateri se je ustanavljala S. S. Z., so minula
komaj 4 leta. Vendar se je v tej kratki dobi
Stevilo nadih sokolskih drustev skoro potrojilo.
Po statisti¢nem izkazn, objavijenem v Slov.
Sokolu, je bilo leta 1904. vsega skupaj 14 slo-
venskih sokolskib druStev s 1933 ¢lani, a danes
Sleje S. S, Z. 37 druStev s pribliZzno 4000
Clani.

Bratje, to so suhoparne Stevilke, ki vendar
jasno govore o nafem napredku. Sokolska nasa
organizacija se¢ nahiaja v bujnem razvoju vkljub
narodnim in domacdim protivnikom. Ako Se
vpostevamo, da so bila ustanovljena vsa mlada
drutva dobro premiSljeno in na trdni podlagi,
mora doseZzeni napredek slovenskega Sokolstva
veseliti vsakega pravega rodoljuba, nam pa
daje vero v nado lastno razvojno silo, to tem
bolj, ker ne belezimo napredka samo na papirju,
ampak v pomnoZenem sokolskem delu.

Cim ve¢ pa imamo delavnil sokolskih
drusicv, tem jasneje se javlja potreba, izpopol-
niti nafo sokolsko organizacijo.

Kolikor ve¢ drustev, toliko ved dela za
zvezo, toliko tezavneje vsa drustva nadzoro-
vati, ali delujejo v enotnem sokolskem duhu,
fer jim dajati potrebna navodila, da se odpra-
vijo nedostatki.

Zveza mora skrbeti, da ne otrpne niti cno
drustvo, trpeti ne sme suhil vej na sokolskem
drevesu. To delo je za zvezo Ze danes teZavno,
nemogode pa postane, ko se Stevilo drustev Se
bolj pomnoZi.

Delitevidela je torej merodajen princip
tudi za naSo napredujoo organizacijo. To deli-
tev dela vidim v ustanovitvi sokolskih Zup. ‘

Zatetek Zupne organizacije je Ze storjen
na Gorenjskem in Stajerskem. Najprej so se
dogovorila gorenjska druStva, da bodo priredila
vsako leto skupen izlet vedno v drug kraj,

kmalu nato so storila podoben sklep tudi
Stajerska sokolska drustva. Ze iz teh pojavov
je razvideti, da ¢uti veliko Stevilo nasih drustev
potrebo skupnega delovanja s sosednimi druStvi
in da je torej vpraSanje o ustanovitvi sokolskih
Zup zrelo za reSitev.

Ni mi torej treba na Siroko pojasnjevati
potrebe sokolskih Zup, ker jo deloma Ze sami
cutimo, zato hofem le na kratko omeniti njih
namen.

Vznesena naloga sokolskih druStev zahteva
toliko sredstev in razlicnih pripomockov, da jih
marsikatero druStvo z najvedjim naporom tezko
zmaguje, in nili zahlevati ni mogoce, da bi
zveza mogla in morala ustredi vsem tem
razlicnim potrebam raznih drudtev, medse-
bojna pomo¢ v Zupi zdruZenih druStev pa
bo zanesljivej¥a, ker bodo Zupnim vodstvom
razmere in poirebe posameznih drustev bolj
znane in jim bo vsled manjSe oddaljenosti
pomod blizja.

Vzajemni stiki v Zupi zdruZenih druStev
morajo dovesti k splofnemu nafemu izpo-
polnjevanju.

Zupni vaditeljskizborimorejo vsled
manjse oddaljenosti najmanj enkrat na mesec
zborovati in prakticno obdelovati vadbeno tva-
rino, ki jo je potem vaditi v drustvih. Skupno
pod enotnim vodstvom pripravljajo Zupne in
zvezne nastope. Tako se bo pospesevalo na
eni strani teoreticno in prakti¢no znanje nacel-
nikov in vaditeljev, na drugi strani sc bo pa
delovanje v naSih druStvih Se bolj poZivilo,
Cesar rezultat bodo lepdi in enolnej§g
javni nastopi.

Vsakoletni Zupni zleti morajo postati
prave manifestacije sokolskega dela,
ki nam bodo odpirale vedno SirSo pot v dulo
naSega naroda. Javni nastopi posameznih, zlasti
manjsil drutev se tezko pribore do veljave in
tudi ne morejo tako ucinkovati kakor skupni
nastopi. Razdrobljeno delo sedanjih malili javnih
nastopov bi se potem precej omejilo na lokalne

razmere in  potrebe vsakega posameznega
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drustva. Na Zupnih zletih pa bodo imela
drustva priliko, poskusiti se med seboj v pleme-
niti tekmi, kar bo vrlo pospeSevalo in poZiv-
ljalo delo v telovadnicah.

Zupna vodstva pa morajo biti v naj-
tesnejSem stiku s centrainim vodstvom naSega
Sokolstva, t j. z zvezo, in tako je mogoce, da
doseZe naSa organizacija skrajno popolnost v
enotnosti svojega delovanja, in zatorej ustano-
vitev sokolskih Zup nikakor ne pomeni decen-
tralizacije Slov. sokolske zveze

Kje in v kolikSnem obsegu se naj osnujejo

zupe, v tem oziru bomo morda razli¢nega mnenja, |

aliv enem se gotovo vsi strinjamo, da morajo

Ljubljana Celje Kranj
Ljubljana L Brezice Javornik
Ljubljana 1I. Kriko Jesenice
Siska Zagorje Radovljica
Z.t. dr, Maribor Skofja Loka
v Ljubljani. Mozirje Trzic
Z. 1. dr. v Siski Zalec
St. Vid Braslovée
Domzale Sostanj
Kamnik Gradec
Vrhnika Ljutomer

Poudarjam, da je taka razdelitev na vsak

nadin provizorna in da bo potreba, ¢im na-
raste Stevilo drustev, nove delitve, posebno na
Stajerskem, kjer bo v doglednem Casu potrebno
ustanoviti Zupi s srediSem v Mariboru in v
Ljutomeru, in podobna delitev se bo morala
izvr8iti tudi na Dolenjskem, na Notranjskem
in za Trst.

Kako naj imenujemo sokolske
Zupe? Da bi jih imenovali po slavnih slo-
venskih moZeh, se je ze v zadnji odborovi
seji ugovarjalo. NajprikladnejSa imena bi bila
torej;
lenjska, Notranjska in Primorska Zupa.

Omenim naj %, da se ponckod protivijo
naziva ,Zupa“. Menim, da je to stara slovenska
beseda, ki tofno oznatuje — skupnost, ki jo
hotemo izraziti z novo organizacijo, in da je
dobro ozirati se tudi na druge slovanske so-
kolske zveze, ki imajo vse enak naziv za
okroZna zdruZenja — Zupe.

Ker je ustanovitev Zup odvisna predvsem
od izpremene pravil S. S. Z, v katerih je do-
lotiti razmerje med zvezo in Zupami, in ker je
tudi potrebno v nekaterih drugih tockah iz-
premeniti pravila S. 8. Z, je priporotljivo, da
se izdelajo pravila za Zupe vzporedno s pred-

Ljubljanska, Celjska, Gorenjska, Do-

saicsRiGiRisissRisissipi kol

med nami izginiti vse deZelne meje, ki nas delijo
na Kranjee, Stajerce, Primorce in Korosce, in da
si osnujemo Zupe po prometnih zvezah, ki
bodo olajsale skupno delovanje v Zupi zdruZenih
drustev.

Slov. sokolska zveza ima krepko jedro
sokolskih delaveev, delujodih v raznih sokolskih
drudtvih, okoli katerih se zbirajo sosednja
drudtva. Tako so nekako naravno nastala sokol-
ska srediS¢a v Ljubljani, Kranju, Idriji, Gorici
in v Celju.

Ako se oziramo na obsloje¢a sokolska sre-
disca, je razdelitev druStev v Zupe dokaj lahka
in se naj bi drudtva rezdelila takole v Zupe:

Idrija Gorica Novo mesto
Logatec Prvacina Metlika
Postojna Solkan Ribnica
Ilir. Bistrica
Ziri Trst
samostojen
Cerkno
logom o izpremeni zveznih pravil. -- Pred-

lagam torej:

1. Bratski ob¢ni zbor skleni, da se nace-
loma strinja z ustanovitvijo Zup po navedenih
nacelih.

2. lzvritev tega sklepa se nalaga pred-
sedstvu S, 8. Z., da izdela pravila za Zupe in
vzporedno Z njimi predlog za izpremeno pravil
SuSL

3. Nacrt Zupnih pravil in izpremenjenih
pravil S. S. Z. se naj podlje druStvom v pre-
gled, predno pride na ob&nem zboru do skle-
panja.

Ti predlogi so bili soglasno sprejeti.

Br. Vilko Bukovnik je nato porotal o
arhivu in inventarju S, 8. Z. Porotilo se je
vzelo na znanje.

Br, dr. V. Murnik je vsled sklepa v zadnji
odborovi seji porotal o kompetenci zveznega
predsedstva in zveznega odbora v denarnih
zadevah, pojasnil doficna dolotila pravil ter
glede na to, da se seje zveznega odbora mo-
rejo le redkeje visiti, predlagal, naj se zve-
znemu odboru narofi, da dolodi znesek, s ka-
terim sme zvezno predsedstvo samo razpolagati
proti poznejsi odborovi odobritvi, Sprejeto.
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Pri slufajnostih je predlagalo telov. drudtvo
Sokol I v Ljubljani, naj se¢ njegova predloga,
nanasajofa se na izobraZevalno delo v sokolskih
drustvili in na povzdigo strokovne izobrazbe
v nadih vaditeljskih zborih, poveri v nadaljno
razmotrivanje predsedstvu S S. Z. Predlog je
bil soglasno sprejet.

Kar pride v dvorano novoizvoljeni starosta
br dr. Ivan OraZen, ki ga je ob njegovi iz-
valitvi  obvestila posebna deputacija, burno
pozdravljen od vseh navzocnih.

Br. dr. Rybar pozdravi v imenu obénega
zbora novega starosto in mu odda predsedsivo.

Br dr. OraZen se s prisrénimi besedami
zahvali za veliko zaupanje, ki mu ga je slovensko
Sokolstvo izkazalo s tem, da ga je izvolilo za
starosto  Veseli se in zaveda,
veliko in resno delo delo sokolsko. Zago-
tavlja, da mu ne bo zmanjkalo energije in
volje, pat pa prosi bratske ljubezni od vseh
bratov Sokolov. Programa ne bo razvijal, ker ga

T

da prevzema |

A R OO
Sokolstvo Ze itak ima. Delo in napredek bodi nase
geslo! Prosi dr. Rybira, da vodi nadaljno razpravo.

Br. dr. Gvidon Sernec vabi na obilno so-
kolsko udeleZbo o priliki otvoritve sokolskega
doma v Celju in prosi obenem, naj bratski obéni
zbor sklene, da se ob tej priloZnosti visi vse-
slovenski sokolski zlet v Celju. (Sprejeto.)

Razni nasveti glede gospodarskega nad-
ziranja posameznih  dru$tev po nadzornikih
zveze, posebno v kolikor se to tife letnih
prispevkov za zvezo, dalje profnje nekaterih
drustev (Jesenice, Ljutomer, Solkan) za pod-
poro se prepusie v reditev predsedstvu, ozir.
odboru S S. Z.

Ker se nih¢e ve¢ ni oglasil za besedo,
je zakljucil br.dr. RybdF ob polu 2. popoldne
zborovanje, poudarjajo¢ potrebo skupnega in
bratskega dela na sokolskem polju. Na zdar!

Po oblnem zboru je prisla brzojavka, v
kateri Hrvaska sokolska zveza pozdravlja obcni
zbor in mu Zeli najlepSega uspeha.

Raznoterosti.

Na vseslovanskem shodu v Pragi, ki se
je vrsil pretekli mesec, je bilo na dnevnem
redu tudi vpraSanje o raz8irjenju sokolske orga-
nizacije v slovanskem svetu. Porocilo o tem je
podal starosta Zveze slovanskega Sokolstva
br. dr. Jos. Scheiner. To porotilo je izslo v
tisku v treh slovanskih jezikih, za juZne Slo-
vane v hrvatskem jeziku pod naslovom: ,Sokol.
Prijedlog o razSirenju organizacije sokolske u

slavenskim zemljama*. VaZno to porocilo, ki |

so ga delegati z navdufenim odobravanjem
sprejeli, priobd¢imo v eni prihodnjih Stevilk.
Uspehi tekme ob zletu gorenjskega
Sokolstva v Kranju, Uspeh vrst:
I. Kranj: 658 tock, 81849/,
II. Jesenice: 641 tock, 79:72v,
IIl. Radovljica-Jesenice: 605 tock, 7524 Y/, -
IV. Trzi¢-Javornik-Kranj: 591 tock, 7359,
V. Skofja Loka: 563 tock, 70:029,.
Uspeh posameznikov:

. Formandel Anton, Kranj. . 1161, §89-23°%/,
1. Mirca Miroslav, Jesenice. . 115 , 88469/,

| Bostele Silvest., Jesenice .

lL JezerSek Egon, TrZic . . 113 , 86:92¢/,
IV. Jazbec Janko, Radovljica . 112 , 86:15°%,
V. Pusel Janko, Jesenice . . . 109 , 84619,
V1. Erzar Janko, Jesenice . .. 108 , 83617,
VIL. Celik Viktor, Kranj 107 , 8239/,

| Celesnik Radivoj, Kranj ..
VHL | Engelman Kristij,, Kranj 1061, 81'54%
IX. Sturm Rudolf, Kranj . . .. 104 , 80"/,

X. Jenko Fran, Skofja Loka. . 101 , 77699,
| Mohor Mihael, Kranj . . v
XL | Sorn Ivan, Kranj 100", 76925,

XIL. Marcan Josip, Kranj . ... 99 ,7615%,

Xl Sudnik Matija, Jesenice . . 97 , 74:61°/,
I Kasnik Alojzij, Jesenice

XIV. | Pengov Anton, Sk. Loka 95, 73:07%,
I Ravnik Lovro, Jesenice .

XV. RoZi¢ Martin, Jesenice .. 94,723,

Tercej Fran, Jesenice. .

XV1. Ravnik Janko, Jesenice. 92, 2070
XVIL. Mokosel Josip, Trzi¢ . .. 91 , 707,
v | Humer Ivan, Skofja Loka % , 69469,

| Mokosel Janez, TrZic. .
XIX. Vrhune Gregor, Sk. Loka
XX. Gagperin JoZe, Skofja Loka
XXI Jurman Janez, Skofja Loka

XXIL. Ceglar Janko, Jesenice . .

XXII. Ravnik Ivan, Javornik . .

88 , 67697,
87 , 66'949],
85 , 65469,
84 , 64'619),
80 , 61:549/,

Izjava,

Dopis , Narodna slavnost v Metliki*, pri-
oben dne 27. avgusta 1907, 1. v, Slov. Narodu®,
ne izvira iz druStva, 8¢ manj pa iz odbora,

Odbor ,Belokr. Sokola®* v Metliki.

Urednik: Dr. Viktor Murnik.

Tisk ,Narodne tiskarne® v Ljubljani.



