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Kakor smo videli, stoji prakt ična j u s t i ca več ali manj na 
s ta l i šč i : presoden si, če se zavedaš, kaj j e prepovedanega in kaj 
dovoljenega, a si se vendar za prvo odločil — ali da govor imo 
s Hertzom: jedina premisa krivnje, oziroma njene prisoje (Zu-
rechnung) j e z a v e s t storilca, da j e prot inormalno t. j . proti­
zakoni to ravnal. T a definicija odgovarja s icer v sp lošnem prak­
tičnim potrebam, a j e vendar pretesno omejena , vzlasti ker se 
prav nič ne ozira na nagonsko in čuvs tveno življenje, ampak 
s a m č na intelekt, in s a m č zahteva, da si j e individium i d e j o 
p r a v a pridobil. A saj to dobro ima Hertzov pojem presodnosti , 
d a n e p r e j u d i c i r a p r o s t e v o l j e , in da ga določuje kot 
nekaj relat ivnega. 

Ker smo pa že izpregovorili o zavednosti , k a k o r podlagi 
presodnosti , ne bode morda povsem nezanimivo, če pre iščemo 
nekol iko zavednost , ozi roma njen subs t ra t : zavest normalnega 
č loveka s amega na sebi. 

Zunan ja dražila (Reizmit tel) napravljajo v naši notranjost i 
posebne, ne dalje razložene spreminjave, ka tere neposredno vspre-
j e m a m o , in j ih za ideje čuvstva, s t remljenja itd. raz ločujemo. 



T o na j sp lošne j še dejs tvo naše notranje poizvedbe ali iz­
kušn je imenujemo z a v e s t . Kjerkoli se preminjavajo zunanji 
vtisi v psihično delovanje, povsodi se j av l j a zavest , ki ni konečno 
tudi nič drugega, kako r izraz teh notranjih spreminjav. B i s t v o 
zavesti s amo na sebi nam je seveda popolnem ne jasno ; tol iko 
pa vendar vemo, da so posamezni pojavi »zaves t i« odvisni de­
loma in ponajveč od navadnega opravl janja možganske skorj ine 
(Hirnrindengebiet), deloma pa tudi od sedaj še nepoznanih fizi-
ologičnih učinkov v živčni tkanini (Nervengewebe) sami. Kako 
se vse to godi, j e j a k o težko raziskovat i , ker ni zaves t enega 
č loveka identična z zaves t jo drugega, in smo pri študiju zavesti 
navezani samo na z u n a n j e izražanje njeno, dočim seveda ne­
posrednega pogleda v notranje poizvedbe in izkus tva k a k e g a 
individua ni moči dobiti. 

S tan je , v ka terem preneha vsako presnavl janje fiziologičnih 
pojavov v psihične (kakor se to zgodi n. pr. pri omotici) , ime­
nujemo nezavest (Bewuss t los igke i t ) . Med tem s tanjem in popolno 
zaves t jo pa j e nebrojno stopinj od »mračnos t i , medlosti, megle-
nost i« pa do popolnem j a s n e zavesti . V s a k a dražest (Reiz) , 
ka tero naj t ako občut imo, da jo zaznavamo (vvahrnehmen), mora 
biti dovolj krepka, ne glede na trajo, v kateri na nas upliva; 
s icer se j e ne zavemo. T o višino intenzitete, ki j e prav tol iko 
močna, da se zavemo k a k e g a vtisa, imenujemo v s t o p n o v i ­
š i n o , v s t o p n o v r e d n o s t (Schwel lenwer t ) . T a vs topna višina 
pa se vedno spreminja in j e zavisna od t renotnega razpoloženja 
naših možgan, ozi roma njih skorj ine. Ob napeti pozornosti pada 
vs topna višina, v omedlevici n. pr. pa raste do sk ra jnos t i ; t. j . 
na na jmočne j ša dražila (ubodljeje, strele, opeklino itd.) ni nobene 
psihične reakci je več. V napolsed omenjene vs topne višine dado 
se torej ločiti kaj različne stopinje zaves tne j a snos t i (Hellig-
kei tsgrade) . 

V e l i k a večina vtisov, katere vspre jeml jemo vsak dan, j e 
s a m a na sebi precej motna in meglena; iz njih nas tane jo do­
ločna zaznat ja (VVahrnemungen) šele na ta način, da j ih spravimo 
v zvezo z našimi prejšnjimi izkušnjami, da j ih spopolnimo in 
ukrepimo z našimi že preje pridobljenimi spominskimi s l ikami 
(Erinnerungsbild) . T a k o »spoznamo« , t ako » razumevamo« naše 
novodošle utise. A k a k o r raste na ta način občut l j ivost naše 



zapopadnosti (Auffassung) znanim vtisom nasproti , uprav tako 
preti tudi nevarnost , da p r i l a g o d u j e m o n o v e v t i s e s t a r i m 
s l i k a m , d a j i h n e k o r i g i r a m o p o v o l j n o , da slabo za­
znavamo, ozi roma se glede naših vtisov nevede v a r a m o , i n 
v s l e d t e g a s l a b o o p a z u j e m o . 

Ako pri zaznat ju odpade iz ka terega vzroka koli sodelo­
vanje naših prejšnjih duševnih pridobftev, postane naše zaznat je 
t ako j kalno in brez vsebine. Posamezni vtisi se nam sicer 
mog6 vsiliti v zavest , ali ne vztrajajo tamkaj , in za nas so ne­
razumni, ker niso vrejeni v zvezo ostalih naših mislij in pojmov, 
t ako da ne vemo, kaj z njimi početi. Ako obes imo n. pr. s l iko 
narobe in j o gledamo, tedaj dobivamo samo na sebi iste vtise, 
k a k o r od sl ike, obešene pravilno na steno. A kaj p o m e n i , 
t ega ne ume jemo — ker so novo dobljeni utisi s taremu zakladu 
našemu povsem tuji, in se ne vežejo ž njim. 

Kakor pa lahko nas tane t aka zev med novimi vtisi in pre j ­
šnjimi, v naši duši nakopičenimi spominskimi sl ikami, t ako se 
tudi te zadnje lahko t ako spremene, da j e več ali menj onemo­
gočena zveza z novimi vtisi (n. pr. v pijanosti) . Seveda skali se 
na t ak način ne samo posamezno zaznatje , ampak cela vseb ina 
zavest i . 

Naj imeni tnejša posledica upliva, ka terega dobi naše ideja-
t ivno skladišče na zaznat je naše, j e m o ž n o s t i z b e r a n j a med 
ravno nudečimi se utisi. Deci, s toječi v popolni zavisnost i od 
svoje okol ice, ta zmožnos t še man jka ; zato tudi nanjo vse 
upliva, kar se odlikuje s krepkejš imi vtisi. T o se razvije z vajo 
in navado stoprv vse pri odraslem č loveku; on voli in izbira v 
zaznat je vs topa joče vtise, vrsti j ih v gotovi smeri, opušča zopet 
take , ki ne sodijo vanjo, in vspre jemlje prve v svojo zavest , 
dočim se zadnji zamrače in os tane jo podzavedni. 

Na tej izberi pa temelj i skoro ves r a z v o j našega razuma; 
od te izberavnosti j e zavisna p a z l j i v o s t (Aufmerksamkei t ) , 
zavisna pa tudi o d v a ž l j i v o s t (Ablenkbarkeit) , t. j . l ahkoča , s 
ka tero se da na smer pazljivosti z zunanjimi utisi uplivati in 
jo predrugačiti . Čim bolj j e kdo odvažljiv, čim bolj dobivajo 
zanj s lučajnost i prednost pred stvarnimi uzroki, tem manj za ­
nesl j iva bo slika, katero zadobi od zunanjega sveta. 



Tak ih ljudij opazovanje j e nezadostno in pomanjk l j ivo ; na 
posameznost ih in malenkost ih obvisi percepci ja ; plitvost in po­
vršnost so njene posledice. A še nekaj važnega izhaja iz t akega 
vspre jemanja zunanjih vtisov: skupnega , j edno tnega naziranja ni 
najti pri t akem neizbranem, razt resenem zaznatj i , saj iz samih 
odlomkov in zevij ni moči ustvariti celotnost i . 

Najhujše pa se maščuje odvažljivost pri s p o m i n u , na j ­
širšem temel ju vsega duševnega delovanja. Čim krepkejše , čim 
delj časa in čim j a s n e j š e so vstopali utisi v našo zavest, tem 
t ra jne jše in bolj izražene s to je v našem spominu njih slike, ali 
bolje rečeno dispozicija njih zope tnega oživljenja, bodisi potom 
slučajne asoci jac i je ali hotSnega domišl jenja (Besinnen) . Seveda 
tudi mnogokra tna ponavl janja spomin utrdž; dokaj ali, bolje 
rečeno, vel ika večina naših idej in njenih zvez, s katerimi delu­
j e m o v vsakdanjem življenju, pa se iz teka naravnos t brez vsa­
kega pomišl janja, s amo ob sebi, kedar se prva prilika za oživ-
Ijenje uvidi. 

Po čim več čutih (Sinne) smo obvestili našo zaves t o 
kaki stvari, tim popolnejša bo v sp lošnem njena sl ika, in njej 
primerno tudi tak spomin. Mnogokra t posegamo umetno po tem 
pripomočku, n. pr. če č i tamo k a k o težko razumlj ivo knj igo in 
ne razumemo na prvi hip vsebine k a k e g a s tavka . Dočim smo 
doslej t iho in površno čitali, pr ičnemo počas i , v sako besedo 
ostro ogledujoč, brati ses t avek in predno vemo, kaj in kako , 
č i tamo g l a s n o . Poleg napete »vizuelne« pazljivosti s k u š a m o še 
potom s l u h a dobiti si is todobno k stvari pripadajočih vt isov. 

Omenil sem že vel ikega pomena pazlj ivosti , ozi roma odvaž-
Ijivosti za razvoj spomina. Če že vtisi s topajo neure jeno in brez 
smeri v zaves t ; če nimajo že pri vstopu vseb inske zveze, tem 
lažje pobledž v spominu, ki se nima n ikamor opirati pri repro­
dukciji vsprejet ih spominskih slik, k a k o r na same postranost i 
in s lučajnost i . Tak ih ljudij spomin nosi vse znake pomanjkl j ive 
njihove percepcije, govorica odhaja j im od predmeta, bis tveno in 
nebis tveno pa postavl ja jo drugo ob drugem kot jednakovredno 
v svoja pripovedovanja, ravno, ke r j im j e vsak vtis, v saka n je ­
gova s l ika j ednako dobro došla, j ednako tudi vredna. Zlasti pri 
ženskah in otrocih j e pogosto opaziti , k a k o pomanklj iv j e njih 
spomin za bistvo k a k e g a doživljaja, s kako minuci joznost jo pa 



so ohranjene kake malenkost i in neznatnost i , ki so se t ačas 
s lučajno tudi zgodile, a niso s predmetom samim v nikaki no­
tranji zvezi. 

Pri študiju spomina nam j e pred vsem ločiti še dvoje: 
namreč 1.) z a p o m n i v o s t (Merkfahigkeit) , to j e zmožnost , s 
ka tero si z a b i č i m o in o b d r ž i m o n o v o nam snov — in pa 
2.) s p o m i n s k o t r d n o s t (Erinnerungsfest igkei t ) za pretekle 
vtise. 

Ker so t ežka omračenja naše zavest i vendarle časovno 
precej omejena , j e omejena tudi zapomnivost njim is torazmerno, 
t. j . pri omračeni zavesti ali nezavesti izginila j e za tisti čas 
tudi zapomnivos t ; njena posledica pokaže se potem kot spo­
minska nevednost (Er innerungslos igkei t ) . Na t ak način nas ta ja jo 
one, za medicinca kakor za ju r i s t a t ako zelo važne, a za pre­
so jan je t ako težke » s p o m i n s k e z e v i « (Er innerungs lucken) . 
S t rogo vzeto, j e celo amnezi ja jedini dokaz nas topivše nezavest i . 
T e m u nasproti pa uče vsakdanje izkušnje , da obs to ja lahko vse -
j edno psihično živl jenje , ne da bi se mi na vspreje te vtise, 
t ačasne misli in dejanja spomnit i mogli. Časih se nam vrne 
pozneje nepr ičakovano spomin o kakem dogodku, ka te rega 
se, opozorjeni , preje n ismo mogli n ikakor domisliti . Opozar jam 
samo na naše duševno življenje v sanjah, katerih se, ko se 
prebudimo, ne moremo spomniti , ali se na nje spomin jamo takoj 
pri vzbujenji , jih pa pozabimo tekom prve ure, a se jih pozneje 
sami ob sebi nakra t domisl imo. Radi popolnosti naj še omenim, 
da v gotovih slučajih (po težkih pijanostih, prestanih infekci jskih 
boleznih, poškodbah na glavi itd.) lahko prestane spomin ( trajno 
ali s amo mimogrede) na dogodke celih ur, dnevov in tednov, 
ko prav gotovo ni bila ska l jena zavest niti v na jmanjšem (ret ro­
gradne amnezi je) . 

S p o m i n s k o t r d n o s t (Er innerungsfes t igkei t ) sodimo po 
gotovost i in popolnosti in s icer z ozirom na dolžino časa , v 
katerem so se ohranili posamezni spomini. Poleg temel jev , na 
katerih se spomin razvije, j e njegova trdnost, ali bolje rečeno, 
» t rpežnos t« v mnogočem odvisna od ponavl janja in vaje. Star i , 
izvrženi, v sak dan rabljeni kolovozi delajo najg lobočje razore ; 
kar se j e enkrat videlo, kar se j e enkrat s l išalo, pozabi se 
mnogo preje (če ni bilo izvanredno redkih in pozoritih ut isov). 



kakor ono, kar se vidi in čuje vsak dan, ali kar se j e saj 
mnogokra t ponovilo. Pri starih ljudeh opazujemo čudno razvit 
spomin; deloma j e zanesl j iv in trden — za dogodke nekdanjih 
dnij, deloma pa j a k o slab in skal jen — za dogodke na jno­
ve jšega časa . Prvi so se ponavljali neš te tokrat , če že drugače 
ne, v pripovedovanju in naš tevanju — infirmiteta drugih pa j e 
samo izraz nedostatne podlage, t. j . peša joče percepci j ske zmož­
nosti in s labe zapomnivost i . 

Z a n e s l j i v o s t s p o m i n a kaže se v tem, če se z l a g a 
spomin tudi z doživelo istino. Vsakdan ja izkušnja nas uči, kako 
pogos toma nas vara spomin uprav v tej točk i ; k a k o smo ces to 
prepričani o k a k e m utisu, ki pa ni po njegovi ist initosti . Nobena 
spominska s l ika ne odgovarja namreč povsem našim zaznat jem, 
ampak vsako zvežemo tako j , ko j o vložimo v spomin, z našo 
ostalo zaves tno vsebino, in j o pr ikroj imo in prilagodimo nevede 
po svoje . Pri nekaterih ljudeh j e to i n d i v i d u a l i z o v a n j e 
s p o m i n a j a k o razvito in posebno zavisno od njih čuvs tvovanja , 
njih s impati j in antipati j , osebnih las tnost i j , čest ižel jnost i , s a m o -
Ijubja in raznih drugih s t remljenj . Na tak način dobivajo prvotno 
prav uspomenjeni dogodki skra jno subjekt ivno lice. Neprijajoče 
in z osebnos t jo t ežko spojavne točke se pozabijo in spremenž ; 
ugaja joče pa se spopolnijo s fantazijo in z izmišl jot inami, tako 
da najdemo slednjič pri takih ljudeh popolnem izpremenjeno 
spominsko vsebino, o kateri konečno niti sami več ne vedo, 
kol iko j e resnice na njej in kol iko ne, ali ki naravnos t verujejo 
svoj im pripovedkam. T a k e » p a r a m n e z i j e « in k o n f a b u l a -
c i j e se s icer bližajo anormalnost i , in so v blaznosti nekaj prav 
navadnega, a manjše s topinje tega spominskega pojava najdemo 
povsod v vsakdanjem življenju. Priprosti ljudje, ženske in posebno 
otroci so konfabulaci jam j a k o pristopni; razna pesn i ška za sno -
vanja imajo več ali manj tudi isto genezo (Daudet: Tar ta r in ; 
G. Keller: Der griine Heinrich; G o e t h e : Wahrhei t u. Dichtung 
II. The i l itd.), da ne omenjam nam vsem znanih renomistov, 
lovcev, tur is tov in drugih takih zas topnikov resn ico l jubečega 
pripovedovanja. 

Š e jedne j a k o redke oblike s p o m i n s k e p r e v a r e (Erin-
nerungsfa lschung) naj omenim, ka tera nas topa vzlasti v mladosti, 
pri slabotnih ljudeh v obče in rekonvalescent ih za težkimi infek-



ci jskimi bo lezn imi , potem pa tudi pri n a s , i<adar smo zelo 
utrujeni in razmočeni . Časih se namreč dogodi, da nam kar 
naenkra t pride misel, to in to smo že nekoč videli in doživeli, 
in da sedaj vse doživljamo v drugič, da, celo vemo, kaj se še 
zgodi. T o čudno, navadno mučno s tanje izgine navadno tudi 
tako, kako r j e prišlo, in ne pusti nobene sledi za seboj . A ne­
kateri ljudje sanjar i jo v tem zmis lu dalje, in vpletajo te čudne 
s lutnje prečesto s slabimi korekturami v svoj spomin, t ako da 
konečno sami ne vedo, pri čem da so. 

Ker j e slednjič mnogo ljudij sugest i j i več ali manj pristop­
nih, na ka tere upliva nezavedno tuje in celo lastno pripove­
dovanje, iskati bo tudi tukaj izvira ska l j enemu spominu. T a k o 
se zgodi, da prvotno k a k a prav zapomnjena stvar, mnogokra t 
odičeno pripovedovana (bodi si od sebe ali od drugih), dobi 
t ekom nekaj dnij vse drugo lice, in da pripovedovalec niti ne ve 
več, da se moti, ker so pripovedni spomini prepluli spomin na 
prvotna zaznat ja iz objekt ivnost i . 

To l iko se mi j e zdelo t reba splošnega spregovoriti o za ­
vesti normalnega č l o v e k a , ozi roma o glavnem m o m e n t u , iz 
ka te rega j o izva jamo: o spominu, da se pozneje lažje razumemo, 
ko spregovor imo o temel ju v sakega sodnega razpravl janja : o 
p r e s o d n o s t i p r i č z o z i r o m n a n j i h i z p o v e d b e , če se 
ne oziramo tudi na izjave toženca , kateremu pa zakon, kakor 
znano, tudi vedoma govorjene neresnice ne j eml je v posebno zlo. 


