
Poštnina plačana v gotovini I
Ureja: glavni in  odgovorni u rednik  
P eter G unčar in  uredniški odbor, 
ki ga sestavljajo : Polde Jenko — 
predsednik , inž. Zvonka Černe — 
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F ranc Istenič, M arinka Farčnik, 
S tane Prim ožič, Angelca K unst, 
B oris P erto t, Jo š t Bajželj in  Peter 
G unčar. Tisk: ČP »Gorenjski tisk« 

v K ran ju

LETO XII. 31. avgust 1969 — št. 8
tekstilec

G L A S I L O  D E L O V N E G A  K O L E K T I V A T E K  S T I L I N D U S  -  K R A N J

C e Nt RALN| d E|_Av S|<I SVfT
3. SEJA CDS
V četrtek , 14. avgusta, je  b ila 3. 

seja CDS. N a dnevnem  redu  je 
bilo 10 točk , izm ed k a te rih  so v 
tem  prispevku  obdelane naslednje:

3. Poročilo o proizvodnji in  pro-

kanje rezervnih delov. Ta pojav  je 
pereč v plem enitilnici I  in  II  in 
resno ogroža norm alno proizvod­
njo; tako so izjavili strokovnjaki 
iz ene in  druge enote. Med d ru ­
gim je  bilo rečeno: »Če ne bom o

daji za m esec m anj in  jun ij 1969 in h itro  dobili n a jnu jne jše  rezervne
kum ulativno.

4. Poslovno poročilo za prvo 
po lle tje  1969.

9. P o trd itev  p rio rite tne  liste  za 
odkup  stanovanj in  za dodelitev 
stanovanj socialno ogroženim  p ro ­
silcem.

Ad 3.)
R azprava je  b ila  okrog nekate­

rih  pojavov, ki ovirajo  norm alno 
proizvodnjo v n ek a te rih  proizvod-

dele, se bodo s tro ji pokvarili in 
izpadli iz proizvodnje. K er gre za 
k ljučne stro je , je  ogrožena proiz­
vodnja.« Tak prim er, ko stro j 
sto ji, je  jiger-barvalni s tro j v ple­
m enitilnici II . Z arad i okvare in 
ker n i rezervnih delov, izgubimo 
dnevno m ožnost za 2000 m etrov 
barvanih  tkanin .

Razloženo je  bilo, da je  že dol­
go nare jen  spisek vseh po treb , da

izvodnji. Znano je, da im a zaradi 
te  slabosti naša p rodajna  služba 
težave, saj niso redk i prim eri, ko 
kupec prepozno n are jen e 'izd e lk e  
zavrne ali pa  zahteva bonitete, 
k a r predstav lja  za naše pod je tje  
izgubo. Vzroki za tak  pojav so: 
forsirana proizvodnja izdelkov za 
izvoz, prepozne dispozicije, po ­
m an jkan je  barv in  kem ikalij itd .

Rečeno je  bilo, da strokovne 
službe p rip rav lja jo  ustrezno po­
ročilo za CDS, ki bo v podrobno­
sti prikazalo vzroke in  rešitve.

(Dalje na 3. strani) V odmoru

Tehnična zaščita 
strojev in naprav

nih  o b ra tih  in  zm an jšu je jo  učinek je  že več teh  rezervnih delov na-
njihovega dela. G re predvsem  za 
naslednje  pojave:

— pomanjkanje barvil in  kemi­
kalij v  plem enitilnici I. To po­
m an jkan je  je  m eseca ju n ija  po­
vzročilo resne zasto je  v  proizvod­
n ji te  enote. N a seji ni b il ugo­
tov ljen  vzrok, čeprav je  takšno  
s tan je  nevzdržno in  tu d i pogosto. 
N a odgovornem  m estu  bo treba 
čim prej n a jti rešitev, da ne b i po­
stale posledice prehude.

ročenih (delom a so celo že v pod­
je tju !), vendar p a  za vse nabave 
ni dovolj d enarja  (deviz). CDS je 
sprejel sklep, da  je  treb a  ponovno 
nared iti spisek vseh po treb  po 
na jn u jn e jš ih  rezervnih  delih  in 
le-te tako j nabaviti, da  ne bi 
resnično p rišlo  do večjih  kočlji­
vih zastojev.

— Problem neizkoriščenih ko- 
smatilnih kapacitet v  plemenitil­
nici obrata II. Poročilo navaja , da

Okvare na strojih in  pomanj- je  ta  p roblem  vedno večji. E nota

O sejmih — In o naši udeležbi na 
letošnjem Gorenjskem sejmu

N aše gospodarstvo, (predvsem pa  izdelke. M aloprodaje n a  takem  sej- 
gospodarstvo najbo lj razvitih  de- m u  ni, je  p a  m očno p riso tn a  pro- 
žal n a  sve tu  beleži vsaik d a n  nove d a ja  n a  veliko, 
dosežke, Iki iso presegli že vsa pri- Udeležba na  tak em  elitnem  ve- 
čakovanja. P roblem , k i p r i tem  lesejmiu je  vezana na  stroge ikri- 
n a s ta ja  je : kako seznaniti čim več tr ije . To je  -tudi pravilno, če  n a j 
ljudi z vsem i novostm i oziroma z se p rip rave  n a  sejem  in sam  se- 
vsem i praktičnimi izdelki, ki so  jem  odvija ta  po  vnaprej določe­
na razpolago? nem  sistem u, k i je  pogoj za nje-

Že s to le tja  je  to  naloga m ajhn ih  so v  uspeh . .
in  večjih  trgovin  k i so  se jim  v Pom em bnost m  učinkovitost te 
povojnem  času  p rid ružile  tu d i mo- v rs te  se jm a je  v  tem , da z mačrt- 
gočne trgovske  hiše. To nalogo so 
delom a prevzela še vsa kom uni­
kacijska  sredstva  (televizija, radio , 
film , časop isje  in  period ika).
K ljub tej angažiranosti in  tehn ik i 
p a  u spešnost te  akcije še  vedno ni 
zadovoljiva, posebno n e  v pogle­
d u  m asovnega in fo rm iran ja  in  
seznan jan ja . To je  tu d i razum lji­
vo, k e r  je  ves t a  s is tem  časovno 
nedostopen  (človek  ne m o re  gle­
dati h k ra ti televizijo , posluša ti 
rad ia , b ra t i  časopisa  in  si ogledo­
va ti trgovine).

P o treba  p o  ustrezne jš i obliki
p rikazovan ja  in  in fo rm iran ja  je  
rod ila  — SEJEM . Čeprav se sejem  
od se jm a b is tveno  razliku je , ve­
lja  za  vse sa jm e eno: om ogočiti 
človeku, n a  (relativno m ajhnem  
p ro s to ru ,, h ite r  in  dober vpogled 
v dosežke dom ačega in  tu jeg a  go­
sp o d arstv a  (industrije , trgovine, 
km etijstva , tu r izm a  itd .), ga z 
n jim i seznaniti in ga zan je  navdu­
šiti.

P o  vsebini ločim o dve g lavni ob­
liki se jm a, in  sicer: specialn i in 
sp lošni sejem .

Specialni sejem  p rikazu je  eno­
v rs tne  izdelke (avtom obile, p ro ­
izvajalne s tro je , tek s tiln e  izdelke 
in -podobno), splošni sejem  p a  iz­
delke razn ih  vej gospodarstva.

V n aš i republik i s ta  v  rab i dve 
oblik i splošnega sejm a, in  to:

RAZSTAVNI S E JE M  IN  PO­
TRO ŠN IŠK I (SEJEM.

Razstavni sejem  ozirom a -velese­
jem  je  rep rezen tančna p rired itev  
(v večjih  m estih ), k je r  om enjene 
-panoge gospodarstva  p rikažejo  
obiskovalcem  svoje najboljiše in 
najm odernejše  (dosežke ozirom a

skuša z uslugam i te  kapacitete 
vsaj delno izkoristiti, vendar je  to 
le delna in  začasna rešitev  proble­
ma. Na vsak način  bo treba  po­
iskati boljšo  in tra jn o  rešitev, ker 
se v nasp ro tnem  postav lja  vpra­
šanje, če naj ti  s tro ji sploh še 
ob ra tu je jo . Resno se je  treb a  za­
m isliti ob pripom bi obratovodje 
plem enitilnice II, tovariša  Srečka 
T erana, k i je  dejal: »Pred le ti so 
bili ti  s tro ji vseskozi polno zase­
deni, predvsem  s kosm atenjem  
velvetona, flanela itd . čudno  se 
m i zdi, da  sedaj naenk ra t ni več 
možno uspešno p ro d a ja ti flanele, 
čeprav je  jasno, da jo  vsak po tre ­
bu je . š e  bolj čudno pa  je  dejstvo, Eden glavnih vzrokov nesreč p ri škodovali. Glede na  to  se m ora 
da so prav  sedaj v inozem stvu vse delu, ki se dogajajo na  stro jih  in  vsakega delavca naučiti in navaditi 
kosm a tilm ce polno zasedene ozi- napravah  je  — n e v a r e n  način na  varen način dela t. j. da v vsa-
rom a delajo s polnim i kapacite- dela. Čeprav je  nevarnost v veliki kem  času pravilno reagira na  dane

• . m eri odvisna od v rste  posamezne- situacije p ri delu. To se lahko do-
Njegova pripom ba je  brez dvo- ga stro ja , od načina kako je  stro j seže edino z dvigom delavčeve

m a um estna. Dvomim da obsta ja  grajen  in vzdrževan, od njegovih strokovne sposobnosti in neprekin- 
resen in u tem eljen  razlog, da sto- zaščitnih naprav, se lahko reče, da jenim  in sistem atičnim  poučeva- 
je  s tro ji neizkoriščeni, da kosma- je  nevarnost dela na  posam eznih n jem  in opozarjanjem  na  nevarno- 
ten i izdelki ne gredo v prodajo , stro jih  in napravah  odvisna od de- sti, ki m u p re te  na  delu, z dvigom 
Im am  občutek da je  naša proda- javca, ki na  s tro ju  dela, od načina njegovega občutka odgovornosti in 
ja  v tem  pogledu prem alo aktivna njegovega dela, od delovne disci- neprestanim  strokovnim  nadzor- 
m  dinam ična. Na vsak način bo pline, od spoštovanja predpisov o stvom. To se posebno nanaša na 
treb a  zadevo sprav iti v  p rav i tir . varstvu p ri delu, o d  občutka odgo- nove, m lade delavce, ki se še niso

vornosti, na  k ratko , od stališča privadili na  novo okolje in na  in- 
delavca do . dela. dustrijsk i tem po dela in  način

Da delo na stro jih  in  napravah  življenja, ki se zelo razlikuje od 
napravim o čim m anj nevarno, mo- dotedanjega načina življenja in 
ram o p ri izvajanju varnostn ih  pridobljenih  navad, 
ukrepov v vsakem  slučaju  in v p rvi Pri izvajanju varnostn ih  ukrepov 
v rsti upoštevati človeka, ki dela na stro jih  in napravah se doseže 
na  s tro ju  ali napravi, in  šele po- uspeh sam o tedaj, če delavci, ki na 
tem  sam  stro j in napravo, ki so n jih  delajo, razum ejo smisel var-

Neizpolnjevanje rokov v pro­

n o  in  este tsko  u red itv ijo  paviljo­
nov in  ostalih  p rostorov  ustvari- 
am bient, ki pritegne obiskovalka, vir j nesreč p ri delu.
ga navduši in h k ra ti polno in fo r­
m ira. (Poudariti je  treba, -da (so ik

nostn ih  ukrepov, če jih  sprejm ejo
Dokazano je, da so m nogi delav- in  uporab lja jo  v prepričan ju , da 

, . ci delali le ta  in  leta, a  nekate ri ves so tak i varnostn i ukrep i nu jno  po-
populairnoisti ta-kih sejm ov velilko čas svojega delovnega staža na trebni za  zavarovanje njihovih 
pripom ogla tu d i osnovna sredstva stro jih  ali m ehaničnih napravah, življenj, in da so varnostn i ukrep i 
masovne kom unikacije tefevizi- j ĵ sploh niso bili zaščiteni, se pravi sestavni del proizvodnje,
ja , rad io  itd .). - v  veliki nevarnosti, in  p ri tem  se Zaradi tega m orajo  delavci po-

Zna-cilnost takega sejm a je, da niso nikoli ponesrečili, m edtem , drobno poznati vse nevarnosti svo- 
n a  n jem  razstav lja jo  m očne go- ]j0 so se drugi delavci na enakih

stro jih  in napravah  pogosto po-(Dalje na 5. strani)
jega dela, in to že preje, preden 

(Dalje na 2. strani)
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Tehnična zaščita strojev in naprav
(Nadaljevanje s 1. stran i)

pričnejo sam ostojno delati. S tro ji 
in naprave se lahko napravijo  mno­
go m anj škodljive, pa  tudi popol­
nom a neškodljive z uporabo raz­
nih tehničnih varnostnih ukrepov 
in dosežkov.

Vse večja zapletenost, ko t tudi 
h itro st strojev in  naprav, znatno 
otežuje izvajanje odgovarjajočih 
varnostnih ukrepov. Sodobna zna­
nost o tehnični varnosti p ri delu 
skuša iznajti in uporab iti take 
varnostne naprave na stro jih  in 
napravah, ki bodo čimbolj izklju­
čile nevarne situacije delavca, ki 
na n jih  dela, a  sam o delo napra­
viti do sk rajn ih  mej možnosti sko­
ro  popolnom a varno.

Razume se, da se p ri podvzema- 
n ju  ukrepov za preprečevanje ne­
sreč na stro jih  in  napravah m orajo  
podvzeti vsi ukrepi za vzdrževanje 
pravilne osvetlitve, zračenja _ in 
g retja  delovnih prostorov, zniža­
nje prekom ernega ropota, ko t tudi 
vsi ostali ukrepi, ki ugodno vpli­
vajo na počutje delavca.

Ce bi lahko izključili čiste hum a­
nitarne fak to rje  zaradi ka terih  v 
glavnem skušam o zavarovati de­
lavca pred  nevarnostjo , ki delajo 
na stro jih  in  napravah, b i se poka­
zalo, da se ustrezna zaščita na 
stro jih  in  napravah izplača tudi 
zaradi m aterialnih razlogov. Ne 
smemo pozabiti, da proizvodnji 
znatno škodujejo pogoste nesreče 
p ri delu. Z zm anjšanjem  števila 
nesreč p ri delu, se ne zm anjšajo 
samo odsotnosti z dela, temveč tu ­
di m otnje v proizvodnji in  m ate­
rialna izguba, ki n asta ja  v zvezi z 
nesrečam i, da p ri tem  ne govori­
m o tud i o strošk ih  zdravljenja po­
škodovanih in  o odškodninah v 
prim eru  invalidnosti ali sm rti.

Ustrezna zaščita nekega stro ja  
ali naprave se lahko najboljše in 
najceneje izvede v tovarnah, v ka­
terih  te stro je  ali naprave izdelu­
jejo . Tam se zaščita lahko pro jek­
tira  skupaj s stro jem  ali napravo, 
in zaradi tega odpade po treba nak­
nadnega p ro jek tiran ja  in  postav­
ljan ja  varnostn ih  naprav, ki zelo 
pogosto delujejo ko t neke pri- 
gradnje, lahko m otijo  p ri delu, 
lahko pa tudi te  varnostne naprave 
sam e povzročijo nesreče. Delavci 
na splošno neradi sprejem ajo  tisto , 
kar zahteva sprem em bo njihovih 
navad, tako  tud i neradi sprejem a­
jo nove varnostne naprave na stro ­
jih  in  napravah, posebno tiste, ki 
se naknadno m ontirajo , ker se 
m orajo  navaja ti do neke m ere 
sprem enjenem u načinu dela, kar 
pogosto vpliva na  produktivnost 
in v zvezi s tem  tud i na delavčev 
osebni dohodek. Delavci mnogo 
ra jši sprejem ajo  varnostne napra­
ve, ki so bile p ro jek tirane  in  zgra­
jene v tovarni, ki je  stro j izdelala. 
Take varnostne naprave so za de­
lavce sestavni del s tro ja  ali na­
prave in  jih  zaradi tega brez ugo­
varjan ja  sprejem ajo  in uporab, 
ljajo.

Popolna, oz. delna zaščita delov­
nega mesta na nekem stroju se 
lahko doseže z enim ali več prin­

cipi zavarovanja delovnega mesta 
na stroju:

— uporaba varnih orodij na stro­
jih, ki izključujejo potrebo upora­
be drugih varnostnih ukrepov na 
delovnem mestu stroja;

— uporaba ograj, oklopov ali 
pokrovov, ki popolnoma prekriva­
jo ali ograjujejo nevarno delovno 
mesto stroja;

— uporaba mehaniziranega do­
vajanja materiala v stroje, tako da 
delavcu ni treba približevati rok 
blizu nevarnega mesta na stroju;

— uporaba mehaničnih naprav, 
ki avtomatsko ograjujejo ali za­
ustavljajo orodje stroja, če roka 
ali kateri drugi del telesa zastane 
v nevarnem delovnem prostoru 
stroja, ko stroj prične delati;

— uporaba mehaničnih naprav, 
s katerimi se stroj upravlja iz 
ustrezne daljave zaradi doseganja 
potrebne varnosti (daljinsko krmi­
ljenje);

— uporaba mehaničnih naprav, 
ki prisilno odstranijo roke ali 
druge dele telesa od nevarnega 
prostora stroja v času, ko stroj za­
čne delovati;

— kombinacija dveh ali več ime­
novanih principov za zavarovanje 
delovnega mesta na stroju.

S tem  sm o v glavnem prikazali 
vse sodobne m etode, ki se upo­
rab lja jo  za zavarovanje delovnih 
m est na  stro jih . Tu niso vključene 
pomožne varnostne naprave na 
stro jih , ki tudi služijo za prepreče­
vanje nesreč na  stro jih , ko t so raz­
ne zavore, avtom atske naprave, da 
stro j ne napravi ponovnih nezaže- 
1 j enih gibov, kadar jih  ne pričaku­
jem o itd . Takšne pomožne varnost­
ne naprave na  s tro jih  so mnogo­
k ra t odločilne za varnost dela na 
nekem stro ju .

Navedli bom o za vsak navedeni 
princip nekoliko značilnih prim e­
rov, ki bodo pokazali kako in ko­
liko se s tro ji lahko zaščitijo  z n ji­
hovo uporabo.

U poraba varnega o rod ja  na  stro ­
ju , ki izključuje uporabo ostalih  
zaščitnih ukrepov je  vsekakor n a j­
boljša zaščita delovnega m esta  na  
stro ju . Takšno o rod je  se uporab­
lja  na prim er p ri nekaterih  v rstah  
ekscentričnih stiskalnic, p ri ka  
terih  se ko t m ateria l uporab lja  
pločevina v obliki traku . Orodje 
takih  stiskalnic je  popolnom a za­
p rto  v posebnem  steklenem  ohišju, 
v katerega se lahko uvaja  samo 
tanek  pločevinasti trak , tako  da 
delavec ne m ore s p rs ti doseči ne­
varen p rosto r. Ta v rs ta  zaščitne 
naprave je  popolnom a varna, ker 
se p ri n jen i uporab i delavec ne 
m ore poškodovati, tud i ta k ra t ne, 
ko bi delavec to  hotel. Princip za­
ščite delovnega m esta  na  s tro ju  
s pom očjo varnostnega o rod ja  se 
ne m ore povsod izvesti, posebno 
ne tam , k je r im a obdelovani m ate­
rial takšne dim enzije, ki na stro ­
jih  zahtevajo takšne odprtine, sko­
zi katere  pride roka  ali kateri 
drugi del telesa.

Pogosto se lahko tud i s pregrad- 
n jo  o rod ja  zm anjša m ožnost ne­

sreče. N ekdaj so se na poravnahu- 
kih za obdelavo desit uporabljale 
štirioglate osi z noži. Te osi z nozi 
so pogosto povzročale zelo težite 
nesreče (izgubo prstov  na ro±ti m  
zelo pogosto tuui celega zapestja). 
Danes se uporab lja jo  izKijucno 
okrogle osi z noži na  poravnaini- 
kin, p ri ka terih  pa  še vedno m  iz­
ključena m ožnost za poškodbe 
rok, vendar so te poškodbe lažje 
narave, ker se pretežno poškodu­
je jo  sam o jagodice n a  prstih .

Pričele so se upo rab lja ti tudi 
varnejše krožne zage za rezanje 
lesa. Vsaki drugi zob na  žagi je  
rahlo  ukrivljen, in  zunanji uouU 
je  koncentričen z obodom  krožne 
zage, l  ake krožne zage tud i iamto 
povzročajo poškodbe, toda mnogo 
lažje narave, ko t krožne zage z rav­
nim i zobmi. Razen tega ta  up krož­
ne žage prep reču je  tud i povratn i 
udarec m ateriala, ki ga krožna žaga 
reže v vzdolžni sm eri.

N ajenostavnejše in obenem  n a j­
cenejše zaščite delovnega m esta  so 
ograje, oklopi ali pokrovi, ki po­
polnom a prekrivajo  ali ograju jejo  
nevarno delovno m esto stro ja . 
Ograje, oklopi in  pokrovi so izde­
lani iz najrazličnejšega m ateria la  v 
najrazličnejših  izvedbah. Ograje, 
oklopi in  pokrovi običajno popol­
nom a pokrivajo  ali ograju jejo  
nevarni p ro s to r okrog o rod ja  stro ­
ja  in  je  o d p rt sam o tis ti del 
orod ja , ki je  nu jno  po treben  za 
opravljanje dela na  stro ju . So tudi 
take ograje  o rod ja  na  s tro ju , ki v 
času dela s posredovanjem  sam ega 
m ateriala, k i se obdeluje, odkriva­
jo  sam o del s tro ja  (o rod ja), ki je  
po treben za delo, in  po izvršenem 
delu n a  m ateria lu  avtom atsko po­
novno ogradijo  orodje.

Zaščita delovnega m esta  na stro ­
ju  z uporabo ograje, oklopa ali 
pokrova je  najpogostejša , zato 
bomo navedli sam o nekaj prim e­
rov.

K rožna žaga za prečno rezanje 
gradbenega m ateria la  ali drv im a 
zaščitni pokrov, ki se p ri rezan ju  
dviga p red  m aterialom , in  se po 
zaključnem  rezan ju  vrne v p rvo t­
ni položaj in  popolnom a p rek rije  
krožno žago. B rusi za brušen je  
kovin so redno oprem ljeni z zaščit­
nim i okrovi, ki og ra ju je jo  cca 3/4 
oboda brusa. Če se b rus razleti, 
bo zaščitni okrov zadržal leteče 
delce b rusa. Razen tega im ajo  so­
dobni b ru s i p red  odprto  četrtino  
okvir z nezlom ljivim  steklom , ki 
delavcu zaščiti oči p red  letečimi 
delci obdelovanega m ateriala, tako 
da delavcu ni treb a  nositi zaščitnih 
očal.

Pokrovi so posebno uporabn i na 
nekaterih  av tom atskih  stro jih , 
k je r  delavec sam o kon tro lira  delo 
s tro ja , a prozorni pokrov ščiti de­
lavca v p rim eru  pokan ja  o rod ja  
ali drugih nevarnosti, ki lahko na­
stopajo  v času, ko je  s tro j v 
pogonu.

M ehanizirano uvajan je  m ateria la  
v s tro j, ko t varnostn i ukrep, se po­
gosto uporab lja  v m nogih vejah in­
dustrije , ker tak  način precej po­

veča proizvodnjo in  zm anjšuje 
proizvodne strosite. M ehanizmi za 
uvajan je  m ateria la  v s tro je  ne za­
gotavljajo  popolne varnosti ou 
možm n nevarnosti, vendar sm o tr­
no ravnanje  delavca taksne nevar­
nosti zm anjša na  najm zjo  stopnjo, 
/ a  m ehanizirano uvajan je  m ateria­
la v s tro je  se upo rab lja jo  razni 
tran spo rte rji, gibljive mize, žlebo­
vi, cevi in različni ostali tehnični 
pripom očki na podlagi lastne teze 
m ateriala, električni tok, m agnet, 
p ritisk , vakuum  itd . N ajvečji po­
m en im a m ehanizirano dovajanje 
m ateria la  v stro j p r i nekate rin  tek­
stiln ih  s tro jih , posebno tistih , ki 
obdelujejo  m ateria l s pom očjo 
h itro  vrtečih  bobnov s kovinskim i 
konicam i npr.; m ikalniki. Ti bobni 
so nekdaj povzročali zelo težke 
nesreče. Tri u ravnavanju  m ateria­
la s pom očjo tran sp o rte rja  v take 
s tro je  ni treb a  delavcu približevati 
rok  v nevarno delovno področje 
s tro ja  in  s tem  se p rep reču je jo  ne­
sreče.

M ehanična naprava, ki av tom at­
sko og ra ju je  ali zaustav lja  stro j, 
če zaostanejo  roke ali neki drugi 
del telesa v nevarnem  delovnem 
področju  s tro ja  v času, ko stro j 
začne delati, se največ upo rab lja jo  
p ri tis tih  s tro jih  p r i k a te rih  se 
gibi delavca enolično ponavlja jo  
po ustaljenem  ritm u. P ri takih  
s tro jih  lahko delavec občasno po­
ruši iz razn ih  vzrokov svoj u sta ­
ljeni ritem , k a r lahko povzroči 
težko nesrečo. Med takšne najeno­
stavnejše zaščitne naprave spadajo  
prem ične zaščitne ograje. Take 
ograje v času, ko s tro j dela po ­
polnom a ogradijo  nevarno delovno 
m esto s tro ja , m ed tem  ko so v 
času m irovanja  s tro ja  vzdignjene 
ali odm aknjene, tako  da se lahko 
p ro s to  dodaja  ali odvzem a m ate­
rial. G ibanje teh  zaščitnih ograj je  
običajno vezano za gib ročice ali 
pedala, s ka te rim  se s tro j spravi 
v pogon.

Zelo pogosto take  zaščitne na­
prave srečujem o n a  ekscentričnih  
stiskaln icah in  d rugih  s tro jih , ki 
delajo s posam ičnim i udarci. P ri­
pom niti p a  je  treba, da ta  v rs ta  
varnostn ih  naprav  ni popolnom a 
zanesljiva, če s tro j n i obenem  
oprem ljen  tu d i z varnostno  na­
pravo, ki p rep reču je  stro ju , 
da naprav i ponovno nezažel je ­
n i udarec. N a nekate rih  s tro ­
jih  je  varnostna ogra ja  veza­
na z e lektričnim  stikalom , ki 
se m ora vključiti, da se s tro j sp ra ­
vi v pogon. Ce varnostna naprava 
ni v redu  ogradila nevarni delovni 
s tro jn i del, se ne m ore vključiti 
električni tok  s pom očjo stikala  in 
stro j se ne m ore sp rav iti v pogon.

Zaščita nevarnega delovnega m e­
s ta  na  s tro ju  s pom očjo  fotocelic 
je  zelo zapletena. Take naprave se 
m orajo  strogo kon tro lira ti in  vzdr­
ževati. P ri tej varnostn i napravi 
posebne luči m ečejo več ozkih 
snopov svetlobnih žarkov p red  ne­
varnim  p rosto rom  s tro ja . Snopi 
svetlobnih žarkov z nasp ro tne  s tra ­
ni pada jo  n a  odgovarjajoče fo to­
celice. Fotocelice (ko so vse osvet­
ljene), p ro izvajajo  električno na­
petost, k i se potem  s pom očjo 
drugih naprav  ojača, in  ki deluje 
na  zavoro, da je  neprekinjeno 
opuščena, č e  delavec z roko  ali 
ka terim  drugim  delom  telesa p ride 
v nevarno obm očje stro ja , m ora 
prek in iti vsaj nekaj svetlobnih sno­
pov, ki jih  luči m ečejo na  fo to­
celice. Te neosvetljene fotocelice 
prenehajo  u s tv a rja ti električno na­
petost, k a r  se s pom očjo  elek trič­
nih naprav  prenese na  zavoro, tako 
da le-ta v h ipu s tro j zaustavi. Za­
vora popusti šele tak ra t, ko so 
zopet osvetljene vse fotocelice t. j., 
ko fotocelice ponovno u stvarijo  
napetost, po trebno  za popuščanje 
zavore, a  to  se zgodi šele tak ra t, 
ko delavec potegne roko ali kateri 
drugi del telesa iz nevarnega ob­
m očja stro ja .

M ehanične naprave za up rav lja­
nje s tro ja  na  daljavo, se uporab­
lja jo  posebno na tistih  nevarnih 
stro jih , p ri ka terih  sta  ena ali obe 
roki delavca za časa delovne ope­
racije proste.

Če so delavcu na stro ju , ki dela 
s posam ičnim i udarc i v času de­
lovne operacije  obe roki p rosti, 
ta k ra t se na stro ju , ko t varnostna

naprava pogosto up o rab lja  dvo- 
ročni sistem  za pogon s tro ja . Ko 
delavec želi sp rav iti s tro j v pogon, 
m ora  istočasno p ritisn iti na  obe 
ročici, k er je  le tedaj zajam čeno, 
da m u bodo roke  v času  delovne 
operacije  izven nevarnega obm očja 
stro ja . N a neka te rih  s tro jih  se 
nam esto  dveh ročic u p o rab lja  za 
pogon s tro ja  po dve električni 
stikali, ki de lu je ta  n a  p ritisk  
p rstov. Sele, ko se obe električni 
stikali istočasno p ritisne ta , se 
vzpostavi elek tričn i krog, ki je  
po treben  za puščan je  s tro ja  v po­
gon. O bojeročni sistem i za pogon 
stro jev  se upo rab lja jo  tud i n a  ne­
ka te rih  velikih s tro jih  na  katerih  
dela istočasno več delavcev, ki se 
m ed seboj ne v id ijo  pogosto in  se 
zarad i ro po ta  ne  m orejo  sporazu­
m evati. V sak delavec im a po en 
dvoročni sistem  za puščan je  s tro ja  
v pogon, toda  s tro j se lahko stavi 
v pogon šele, ko vsi delavci p ritis ­
nejo n a  svoje ročice t. j., ko so 
roke vseh delavcev izven nevarnih  
obm očij s tro ja .

E noročni sistem  za stav ljan je  
s tro ja  v pogon se redkeje  u po rab ­
lja, toda če se u p o rab lja jo , se 
lahko sam o na  tis tih  s tro jih  k je r 
je  roka  zaposlena z drugim  delom , 
ozko povezanim  z oprav ljan jem  
dela n a  sam em  stro ju .

M ehanične naprave, k i p risilno  
od stran ijo  roke  iz nevarnega p ro ­
sto ra  v tren u tk u , ko se začne s tro j 
gibati, se u p o rab lja jo  v glavnem 
na  s tro jih , ki delajo s posam ični­
m i udarci, v ka te re  se m ateria l 
vlaga ročno.

P ri zavarovanju  posam eznih s tro ­
jev se pogosto  u p o rab lja jo  razne 
kom binacije opisanih  principov 
zavarovanja delovnih m est na 
s tro jih  posebno ta k ra t, če se z 
uporabo sam o enega p rincipa  ne 
m ore doseči zadostna  varnost pri 
delu.

Tudi okolica delovnega mesta 
na stroju ima velik vpliv na var­
nost dela. Za zanesljivo ureditev 
okolice nekega stroja veljajo na­
slednja pravila:

— vsi nevarni gibljivi deli stro­
jev morajo biti popolnoma zaprti 
Oz. ograjeni;

— deli strojev, katere je treba 
Občasno menjati, prilagojevati ali 
ročno mazati, morajo biti lahko 
dostopni;

— mazanje posameznih delov 
stroja se mora opravljati, če je le 
mogoče avtomatično in nepretr­
goma;

— prednost je v  posamičnem  
pogonu posameznih strojev;

— moramo preprečiti močne 
kontraste med svetlobo in senco 
in svetlobo, ki blešči; svetlobna 
telesa je treba po m ožnosti vgra­
diti v stroje in to na m estih na 
katerih je potrebna dodatna osvet­
litev delovnega m esta na stroju;

— material, ki se obdeluje, je 
je treba, če je le mogoče dovajati 
v stroj mehanično;

— prah, pline in pare, ki nasta­
jajo v toku dela, je treba odvajati 
naravnost z m esta kjer nastajajo;

— ropot in  vibracije je treba 
znižati na čim manjšo stopnjo;

— tresenje in nihanje posam ez­
nih delov stroja ali naprave je 
treba v vidnem krogu delavca pre­
prečevati, ker utruja in moti;

— za dviganje in prenašanje tež­
kih predmetov morajo biti zago­
tovljene mehanične naprave;

— stroji morajo biti razporejeni 
tako, da se zagotovi dobra dnevna 
osvetlitev, toda tako, da obenem  
ne moti delovno m esto gibanja po 
delavnici;

— stroji se morajo nabavljati z 
že vgrajenimi varnostnimi napra­
vami;

— stroji z električnim pogonom  
ali z vgrajeno osvetljitvijo se mo- 
raajo takoj po posreditvi pravilno 
ozemljiti;

— pri strojih, pri katerih nasta­
jajo ostružki, se morajo obvezno 
uporabljati zaščitna očala in  ro­
kavice, ter pomožno orodje za 
odstranjevanje ostrih delcev.

Na koncu je  po trebno  ponovno 
poudariti, da se popolna zaščita  na 
s tro jih  lahko doseže sam o tak ra t, 
če se delavec nauči in  navadi na 
varen  način  dela t. j., ko se p re ­
priča, da m u je  varnost p ri delu 
brezpogojno po trebna. K. J.

Sodeluj v Tekstilcu!Nič lep pogled. Kdaj bo bolje?



CeNtRALNi pELAyS|<l SVeT
(N adaljevan je  s  1. s tran i)

Ki j ud tem u  poročilu  bi m orala 
kom ercialn i sek to r in  tehnični 
sek to r po iskati Polj še rešitve ta ­
koj, saj nam  taKsno poslovanje 
veča zaloge gotovin izdelKov, od­
vrača kupce m  m eče iz ravnotež­
ja  proizvodni pian.

— Zaloge surovega blaga. Očit­
no je , da  im am o velike zaloge ne­
dovršene proizvodnje, zarad i ce­
sa r ra s te  p ritisk , naj se p roda  su­
rovo blago. Ta po jav  je  kočljiv, 
ker povzroča težave piem enitilni- 
cam a, k i ne m o re ta  dosegati za­
dostne m ase za osebne dohodke 
svojih  zaposlenih. P rav  bi bilo, da 
bi K om ercialna služba ta  problem  
vsaj delno zm an jšala  z ustrezn i­
m i d ispozicijam i za plem enitene 
izdelke.

N aj n a  k ra ju  te  točke še povem, 
da  je  CDS sp re je l nasledn ji sklep: 
v p rihodn je  m orajo  biti po ročna 
o p roizvodnji in  p rob lem ih  bolj 
konK retna in  popom a, se pravi: 
poleg našte tih  problem ov, naj vse­
bu jejo  tud i vzroke, razloge in 
m ožne rešitve problem ov.

Tak sklep je  bil po treben  zato, 
da bi člani CDS dobili že p red  se­
jo  (na  osnovi gradiva!) vpogled v 
proizvodno problem atiko . Tako 
uodo odpad la  nepo trebna vpraša­
n ja  in  po jasn jevan je  (izguba ča­
sa!), n a  osnovi predlogov za re­
šitev p a  bo CDS lahko h itro  sp re ­
jem al sklepe za ukrepe.

Ad 4)
Poslovnega poročila za p rvo  pol­

le tje  ne m orem o ob jav iti v celoti, 
k e r je  preobsežno, določeni po­
da tk i p a  spadajo  tu d i v okvir po ­
slovne ta jne . Da p a  b i člani ko­
lektiva vseeno vsaj v grobem  do­
bili vpogled v poslovanje v tem  
obdobju , ob jav ljam o nekaj izvleč­
kov iz tega poročila in  del razp ra­
ve s seje.

IZVRŠITEV PROIZVOD. 
PLANA PO KOLIČINI 
IN VREDNOSTI

(Vsi p oda tk i so objavljeni v od­
sto tk ih . P odatk i v oklepajih  po­
m enijo  izvršitev po vrednosti!)

M ikana p re ja  97,3 (96,3). Česana 
p re ja  110,3 (109,4). S in tetična p re ­
ja  101,9 (92,9). Skupno preja 99,6 
(99,4).

Tkanine 102,0 ( 97,7).

VREDNOSTNA PRIMER­
JAVA PROIZVODNJE 
(1. polletje 1968/69)

(P rim erjava  m ed obem a pollet­
jem a je  izražena v odsto tk ih!).

M ikana p re ja  96,3; česana p re ja  
96,2; sin tetična p re ja  2.468,3. Tka­
nine 108,5.

PROIZVODNJA TKANIN 
PO SUROVINSKI 
SESTAVI

(P rim erjava  1968/69 v odsto tk ih!).
B om bažne tkan ine  iz m ikane 

p re je  (tekoči m etri) — 112,3.
Bom bažne tkan ine iz česane p re­

je  — 108,5.
S tanične tkan ine — 146,2. 
Polinozične tkan ine  — 73,0. 
S in tetične tkan ine — 58,9.

Okrasno grmičevje vzdolž ograje

KVALITETA IZDELKOV
V prvem  po lle tju  1969 je  bilo 

narejen ih  89,4 % izdelkov I. kvali­
tete, m edtem  ko je  bilo v lan­
skem  prvem  polle tju  narejen ih
90,4 % teh  izdelkov. Letos sm o p ro ­
izvedli 6,9 % tkan in  s popustom , 
lani pa sam o 6,0 %.

DELOVNA STORILNOST
Analiza delovne sto rilnosti nam  

kaže dvig sto rilnosti za 6,6 
odsto tka  (računano  na  osnovi 
vrednosti proizvodnje po PLC na  
izvršeno efektivno u ro ), in  pove­
čano sto rilnost za 6,4 % (računa­
no na  osnovi vrednosti proizvod­
n je  po PLC na  povprečno zaposle­
nega!).

PLANIRANA IN 
DEJANSKA ZAPOSLITEV

Planirano število zaposlenih — 
3136, povprečno število zaposlenih 
po spisku  — 3148, doseganje p la­
na  — 100,4 %, povprečno število 
zaposlenih po p lačan ih  u rah  — 
3006, povprečno število zaposle­
n ih  dejansko na  delu — 2888.

FLUKTUACIJA
štev ilo  zaposlenih na  začetku 

le ta  3146, m ed letom  jih  je  vsto­
pilo — 131, izstopilo — 168, zapo­
slenim  koncem  po lle tja  — 3127.

VZROKI PREKINITEV 
DELOVNEGA RAZMERJA

(N avajam o podatke  za leto  1969 
in 1968 — v oklepaju!).

L astna odpoved — 9 (6), red ­
na  odpoved s s tran i p o d je tja  — 
(1), sporazum na razveza — 48 
(31), poizkusni rok  in  pogodbe — 
15 (9), odsluženje kadrovskega 
roka  — 23 (23), upokojitve — 26 
(24), sam ovoljna zapustitev  pod­
je tja  — 32 (17), disciplinski od­
p u st — 5 (2), ostalo  — 10 (10).

ZALOGE — KOLIČINSKO 
IN VREDNOSTNO

(Podatk i so v odsto tk ih  in  izra­
žajo p rim erjavo  m ed stan ji začet­
kom  letošnjega leta in  31. ju lijem  
1969).

KOLIČINSKO:
Surovo blago v m anipulaciji tm

-  88,6.
Gotovo blago v skladišču  — 

117,9.
VREDNOSTNO:
Surovine in m ateria l — 110,7. 
N edovršena proizvodnja — 111,4 
Gotovi izdelki — 114,8.
Iz poročila dalje  sledi, da smo 

poslovali ren tab ilno  in ekonom ič­
no, da se je  tud i sto rilnost dvig­
nila za 7,7 %.

N aspro ti lanskem u le tu  so se 
povišale te rja tv e  do kupcev (v 
p rim erjav i z istim  obdobjem  lani, 
m edtem  ko so se naše obveznosti 
do dobaviteljev znižale.

F IN A N Č N I R E Z U L T A T
(Podatki v odsto tk ih  p rikazu je­

jo  prim erjavo obeh polletij 1968 
in 1969, ozirom a povečanje-zmanj- 
šanje).

RAZDELITEV 
CELOTNEGA DOHODKA 
M aterialni s tro šk i — 107,9. 
Skupni strošk i — 106,9.
Doseženi dohodek — 108,0. 
Celotni dohodek — 107,2.

RAZDELITEV 
DOSEŽENEGA DOHODKA 
Pogodbene obveznosti — 96,3 
Zakonske obveznosti — 95,0. 
P okritje  osebnih doh. — 108,9. 
O stanek dohodka — 190,3. 
Doseženi dohodek — 108,0. 
O stanek dohodka znaša 113 m i­

lijonov s ta rih  d inarjev , vendar je 
treba  povedati, d a  sm o za tekoče 
stroške skupne porabe v prvem  
polle tju  že porabili 66 m ilijonov 
dinarjev.

O stvarjeni finančni rezu lta t v 
le tošn jem  prvem  polle tju  n i raz­
veseljiv, ker je  kom aj še zadosten 
za po k ritje  pozitivne delitve, če­
prav sm o doseženi dohodek pove­
čali za okoli 8 %, čeprav sm o po­
pravili poslovanje in gospodarje­
n je  v podjetju .

Ad 9)
S tanovanjska kom isija je  za 

CDS pripravila  PRIORITETNO

— 3. seja
LISTO za odkup in delitev razpo­
ložljivih stanovanj za leto 1969/70. 
CDS je  listo po trd il, upoštevaje 
dve sprem em bi:

1. Iz objavljene liste se zadnji 
kandidat za dvoinpolsobno stanova­
n je  prenese na  naslednjo  listo, ker 
je  CDS odobril, da se da eno dvo­
inpolsobno stanovanje n a  razpola­
go p o d je tju  konfekcije Triglav.

2. Kot 16. kandidata  za garso­
n jero  se vnese inž. M eta B radan, 
ki tako  pride na  vrsto  za odkup 
garsonjere že sedaj, če bi kateri 
izmed 15 kandidatov odstopil (ne 
bi plačal obveznega prispevka!).

V nadaljevanju tega prispevka 
objavljamo v celoti pojasnilo ko­
misije k predlogu prioritetne liste, 
prošnje in pritožbe, ki so jih od­
dali člani glede na ta predlog in 
končno še pogoje za odkup sta­
novanj oziroma za dodelitev po­
sojil za odkup novih stanovanj.

G. P. Delitev malice v vzdrževalnem obratu

Pojasnila k predlogu prioritetne 
liste za odkup in delitev stanovanj 

za leto 1969 70
Stanovanjska kom isija pod je tja  

je  na osnovi določil P ravilnika o 
dodelitvi stanovanj in  posojil, oce­
nila stanovanjske razm ere posa­
meznega prosilca za odkup stano­
vanja in  dodelitev stanovanja 
socialno ogroženim prosilcem . 
Pri ocenjevanju stanovanjskih 
razm er in razvrstitv i prosilcev 
je kom isija upoštevala sam o p roš­
nje tistih  prosilcev, ki so bile 
vložene do 31. 5. 1969. Po določilih 
pravilnika kom isija ni upoštevala 
tistih  prošenj ozirom a prosilcev, 
ki še n im ajo  3-letne zaposlitve v 
našem  pod je tju . Te prošn je  in 
prošnje, ki so prispele od 1.6.1969 
dalje, ostanejo  še nadalje v eviden­
ci prosilcev za stanovanje in se 
bodo upoštevale p ri p rihodnjem  
odkupu  ali dodelitvi stanovanj.

1. S itar M arija ni vložila pism e­
ne prošn je , am pak se je  osebno 
zglasila in prosila, da bi ji  popra­
vili točkovanje, ker se ji je  druži­
na povečala za enega člana. Komi­
sija  je  n jeno prošn jo  ugodno re­
šila.

2. Tom at Franc je  vložil prošn jo  
za kred it v višini 20.000.— ND, ker 
im a sedaj že gradbeno dovoljenje 
za adaptacijo  stanovanja. V koli­
ko r dobi k red it um akne prošn jo  
za stanovanje. K om isija je  njegovo 
prošn jo  ugodno rešila  in sprejela 
sklep, da se ga upošteva p ri delitvi 
kredita.

3. Jereb K arla je  p rosila za spre­
mem bo kategorije z enosobnega na 
dvosobno stanovanje, ker bo pri 
n jim a živela tud i tašča. Komisija' 
je  n jeno p rošn jo  ugodno rešila.

4. Omejc Alojz p rosi za spre­
m em bo kategorije z enosobnega 
na dvosobno stanovanje. K om isija 
je njegovo prošn jo  ugodno rešila.

5. T rsten jak  Nežka stanu je  v 
stanovanju , last pod je tja . Pri to 
kovanju je  izjavila, da bosta  zidala 
hišo. N aslednji dan po objavi p ri­
o rite tne liste je  vložila prošnjo , 
da se jo  upošteva pri odkupu sta­
novanj, ker im ata prem alo sred­
stev za gradnjo  hiše. K er im a sta­
novanje, last pod je tja , je  kom isija 
n jeno prošn jo  ugodno rešila. N je­
no stanovanje dobi Bečan Ivanka, 
zelo težek socialni prim er.

6. Cvirn Štefka in Vinko sta 
vložila p rošn jo  za odkup dne 
1. 7. 1969. K er je  kom isija upošte­
vala sam o tis te  prošn je , ki so bile 
vložene do 30. m aja , ni mogla n ju ­
no prošn jo  upoštevati, zato jo  je  
zavrnila.

7. Komič E nam  se pritožuje zo­
per ocenitev, češ da je  kom isija 
točkovala v njegovi odsotnosti. Ob 
priliki točkovanja je  bila priso tna 
njegova žena. Ker v pritožbi ne 
navaja, kaj je  kom isija nepravilno 
točkovala, je  kom isija pritožbo za­
vrnila kot neutem eljeno.

K om isija je  razdelila vse upošte­
vane prosilce po kategorijah  sta­
novanj, t. j. za garsoniere, za eno­
sobna in dvosobna stanovanja. Pri 
razvrstitv i v kategorije stanovanj 
je  kom isija upoštevala številčno 
stan je  družine posam eznega p ro ­
silca.

V posam ezno kategorijo  stano­
vanja  so se prosilci razvrstili po 
vrstnem  redu  z ozirom  na število 
točk, ki jih  je  p re je l prosilec za 
obstoječe stanovanjske razm ere in 
druge pogoje po določilih pravil­
nika. Tisti, ki je  p rejel najv išje šte­
vilo točk se je  razvrstil na  prvo 
m esto, tis ti z najn ižjim  številom 
točk pa na  zadnje m esto. Če im a­
ta  dva ali več prosilcev v is ti kate­
goriji enako število točk, se do-

obravnavala
8. Petek Sonja im a vloženo proš­

n jo  za stanovanje v Isk ri in  pri 
nas. N jen mož v Isk ri že vplačuje 
obrok za odkup stanovanja. Vlo­
žila je  p rošn jo  p ri nas za dodeli­
tev k red ita  v višini 18.000 ND. Kre-

tične prosilce razvrsti po vrstnem  
redu  po letih  zaposlitve v pod­
jetju .

V kolikor prosilec v posam ezni 
kategoriji za odkup stanovanja z 
ozirom  na  v rs tn i red  in možnost 
odkupa nim a finančnih sredstev 
(15 % predplačila od vrednosti 
stanovanja) ali pa sploh noče od­
kupiti stanovanja, se daje možnost 
odkupa naslednjem u prosilcu po 
vrstnem  redu.

P rio rite tna  lista  je  bila objavlje­
na na oglasnih deskah p o d je tja  od 
27. 6. do 9. 7. 1969. V tem  času so 
imeli prosilci m ožnost pritožbe gle­
da na razvrstitev v kategorijo  in 
na v rstn i red. Prejeli sm o 8 p ro ­
šenj in pritožb, od katerih  jih  je  
kom isija 5 ugodno rešila, 3 p a  za­
vrnila.

je komisija

dit bi porabila ko t predplačilo za 
odkup stanovanja v Iskri. Komisi­
ja  jo  je  č rta la  iz p rio rite tne  liste, 
n jeno p rošn jo  za k red it pa bo 
obravnavala ko t vse ostale pri de­
litvi kredita.

Pogoji za odkup stanova­
nja oz. dodelitev posojila 

za odkup novih stanovanj
Poleg splošnih določil bo k red itna pogodba vsebovala še pogoje, 

ki jih  določa Pravilnik o dodelitvi stanovanj in posojil od 15. do 19. 
člena:

1. Pred vselitvijo bo m oral delavec, ki im a po vrstnem  redu  mož­
nost odkupa stanovanja, plačati 15 % sredstev od vrednosti stanovanja, 
za ostali znesek pa bo dobil posojilo od pod je tja  in  banke;

2. K redit, ki ga bo dobil, bo m oral vračati v m esečnih obrokih. 
Višina mesečnega obroka je  odvisna od višine denarnega posojila, 
vendar je  mesečni obrok najm anj 200,— N din. N ajdaljši rok  za vrnitev 
celotnega posojila pa je 33 let.

3. Letna obrestna m era je  2 %.
4. V račanje posojila se prične prvi mesec po vselitvi.
5. Če delavcu, katerem u je podjetje  z dodelitvijo posojila omo­

gočilo odkup stanovanja, preneha delovno razm erje:
—- po lastni volji,
— zaradi izključitve iz podjetja ,
— po sam em  zakonu zaradi kaznivih dejanj,
— zaradi sam ovoljne prekinitve delovnega razm erja,
— odpovedi delovnega razm erja  zaradi nezadovoljivega dela,
— če se po preteku  časa, ko delovno razm erje po določilih p ra­

vilnika o delovnih razm erjih  m iruje, delavec pa  se ne vrne 
na delo v pod jetje

m ora delavec še neplačano posojilo v celoti z 2 % obrestno m ero 
vrn iti v roku  1 m eseca od dneva prekinitve delovnega razm erja. Če 
delavec v zgoraj navedenem roku ne vrne posojila v celoti, se m u 
za nevrnjeno posojilo zaračunava 8 % obresti.

6. Delavcu, katerem u preneha delovno razm erje zaradi starostne 
ali invalidske upokojitve, odpovedi zaradi zm anjšan ja  proizvodnje ali 
ukinitve delovnega m esta, ali za čas m irovanja delovnega razm erja 
zaradi oprav ljan ja  javnih funkcij oz. odslužitve vojaškega roka, osta­
ne rok vračan ja  posojila in višina obresti nesprem enjena.

7. Dokler dodeljeno posojilo še ni v celoti odplačano, delavec pa 
stanovanje želi odprodati, si pod jetje  prid ržu je  predkupno pravico po 
tak ra tn i tržni ceni, zm anjšano za am ortizacijo. V kolikor podjetje 
zavrne to  pravico, lahko delavec p roda stanovanje katerikoli drugi 
osebi, posojilo pa m ora v celoti vrniti v roku enega meseca.

Prošnje in pritožbe, ki jih



Kakšen je naš izvoz? Napak je — 
izvažati za vsako ceno!

V LETU 1968 SMO, OB POVE­
ČANEM IZVOZU, ZARADI NEGA­
TIVNE RAZLIKE MED NOTRA­
NJO TRŽNO CENO IN DOSEŽE­
NO IZVOZNO CENO IZGUBILI
9,4 MILIJONA NOVIH DINAR­
JEV. Kaj predstav lja  tolikšna iz­
guba za naše pod je tje  v teh  tež­
kih časih, pač n i treba  posebej 
razlagati. N ujno pa  je, da pom i­
slimo in  preverim o, če je  bil to ­
likšen izvoz resnično potreben in 
koliko smo se p ri tem  izvozu po­
trudili, da bi dosegli čim  m anjšo 
izgubo.

Naš izvoz bi lahko delili na  dve 
izraziti obdobji. V prvem  obdobju  
smo izvažali na  lastno pobudo, 
pač zato, da smo si razširja li trg  
in hk ra ti ustvarili devize za naba­
vo stro jev  in  surovin. K er izvoz 
ni bil d ik tiran , smo izvažali eko­
nomično, se pravi toliko, kolikor 
smo nastalo izgubo lahko uspešno 
pokrili z višjo realizacijo prodaje  
na domačem tržišču.

V drugem  obdobju  izvoza je  po­
sta l le-ta obveznost. Z izvozom 
smo m orali (in še m oram o!) 
ustvariti toliko deviz, da smo z 
n jim i pokrili določen % potreb­
n ih  deviz za uvoz surovin in  re­
produkcijskega m ateriala. Tako je 
bil tu  odst. lani k a r 55. Povedati 
m oram , da se je  ta  odsto tek  vsa­
ko leto večal, k ar je  predstavljalo  
za pod jetje  vedno večjo obrem e­
nitev in izgubo.

Kot rečeno, se nism o branili iz­
važati, dokler smo bili sposobni 
pokrivati izvozne izgube z višjo 
realizacijo prodaje  na domačem 
trgu. Vseskozi se nam reč zaveda­
mo, da se m oram o vključiti v 
m ednarodni prom et tudi s teksti­
lom, ker bom o — posebno v p ri­
hodnje — le tako  zajam čili tekoče 
in  polno delovanje vseh naših p ro ­
izvodnih kapacitet.

Prav zaradi tega m om enta smo 
v preteklih  letih  dali izvozu pred­
nost pred  dom ačim  tržiščem , da 
bi nekako zadostili inozem skim 
kupcem  v pogledu kvalitete, koli­
čin in  rokov. Zaradi te  prednosti 
smo bili m anj uspešni in  dosledni 
naspro ti zahtevam  dom ačih kup­
cev, ker se nam  danes že močno 
maščuje.

Težave s p rodajo  na  domačem 
trgu  so se pričele p red  nekaj leti, 
ko so naši trgovci začeli uvažati 
velike količine tekstiln ih  izdelkov. 
Med tem i izdelki so mnogi iden­
tični tud i izdelkom našega pod­
je tja . Zaradi velikih ugodnosti so 
običajno ti  uvoženi izdelki cenejši 
od naših, k a r  seveda zm anjšuje 
m ožnost večje p rodaje  naših  izdel­
kov na  domačem trgu. Resnica je, 
da naša p rodaja  od tak ra t naprej 
upada. Da bi lahko vsaj deloma 
norm alno proizvajali, sm o p risi­
ljeni na eni stran i izvažati z veli­
ko izgubo, na drugi stran i pa  m o­
ram o dati tud i dom ačim  trgovcem 
velike ugodnosti (popuste) in več­
mesečne plačilne ugodnosti, k ar 
predstav lja  zopet večjo ali m an j­
šo izgubo za podjetje. P ri vsem 
tem  popuščanju  in k ljub  vsem 
ugodnostim  pa  so še vedno po­
trebni staln i plačilni opom ini (ce­
lo tožbe), ker trgovci ne plačajo 
svojih obveznosti. Vse to nam  se­
veda onemogoča norm alno finanč­
no poslovanje z lastn im i sredstvi. 
Zato smo prisiljeni na jem ati k ra t­
koročne kred ite  za občasna o b ra t­
na sredstva, katerih  seveda ne 
dobim o zastonj.

Prišli smo torej tako  daleč, ko 
z doseženo višino realizacije na 
domačem trgu  ne m orem o več po­
krivati stroškov poslovanja in  iz­
gube zaradi izvoza, k a r pomeni, 
da je  postal naš izvoz neekonom i­
čen, pravo brem e za podjetje . 
K ljub vsem u pa je  jasno, da mo­
ram o in bomo m orali izvažati, če 
hočemo obsta ja ti vnaprej.

Prav zaradi tega je  postalo n u j­
no vprašanje: Kaj vse smo stori­
li, da bi bila izvozna izguba čim  
manjša?

Če vzamemo za prim er izvoz v 
le tu  1968 kažejo podatki, da smo 
prodali skupno 16 m ilijonov tk a ­
nin, od tega 5 milijonov surovih, 
1,6 m ilijona beljenih, 1,8 m ilijona 
barvanih, 7,1 m ilijona tiskan ih  in 
0,5 m ilijona pisanotkanih  tkanin.

Logično je, da je  izguba že pri 
naštetih  v rs tah  tkanin  različna 
(večja ali m anjša  p ri m etru) in 
logično je  dalje, da je  ta  izguba 
različna tud i p ri različnih artiklih , 
tiskanih  in tkan ih  izdelkov. Važno 
je  torej naslednje vprašanje:

Ali smo pri določanju tega izvo­
za gledali samo na količinski iz­
voz, s katerim smo izpolnili ob­
veznosti po devizah za uvoz suro­
vin, ali pa smo pri tem izbrali 
tak izvozni asortiment, k i je bil 
izmed možnih najbolj rentabilen, 
se pravi, ki je zmanjšal izvozno 
izgubo na minimum?

Če kot laik  glfedam prej na­
štete vrste  blaga, potem  se m i vsi­
lju je  prepričanje, da smo šli zgolj 
za količinskim  doseganjem  izvoz­
nega plana. Takšna po t je  razum ­
ljivo napačna. Zavedati se nam reč 
m oram o, da nam  ne sme b iti vse­
eno, za kakšno ceno izvažamo, če­
prav smo prisiljeni izvažati. Z ne­
koliko več dela in  prem isleka bi 
brez dvom a lahko tu d i p ri izvozu 
p rih ran ili m arsikak  d inar. Potreb­
no bo seveda določiti ustrezen 
asortim ent izvoznih izdelkov, ki 
nam  bo prinesel oizrom a pokrival 
vsaj stroške m ateriala in plač.

Izdelkov, k i tega ne zm orejo, ne 
bi smeli uv rs titi m ed izvozne. Ra­
zumljivo je, da s tem  izvajanjem  
ne m islim  reči, da je  treb a  sedaj 
ta  izbor doseči enostavno z ože­
njem  dosedanjega asortim enta . To 
bi bilo napak! Treba je  u re ja ti 
ozirom a izboljšati s tru k tu ro  tega 
sortim enta, povečati njegovo kva­
liteto  in  in teresan tnost. Nihče ne 
m ore oporekati, da je  tako  možno 
izboljšati izvozno ceno, in  prav 
zato bo m oral naš izvozni odde­
lek ta  problem  reševati zelo vest­
no in prem išljeno.

Če pa  bom o hoteli v prihodnje 
doseči še višjo izvozno ceno 
(m anjšo  izgubo), potem  bom o pač 
m orali p ričeti bolj racionalno po­
slovati, se pravi, da bom o z bo lj­
šo organizacijo dela in z bolj so­
dobno tehniko in  tehnologijo m o­
rali znižati stroške proizvodnje in 
vse ostale stroške, ki so p ri nas 
še znatno višji v p rim erjav i z bolj 
razvitim i državam i.

Ne bi bilo napačno, če bi kon­
ju n k tu rn i oddelek (analiza trga) 
naredil analizo lanskega izvoza v 
tem  pogledu (ren tab ilnosti), kar 
bi služilo ko t osnova za določanje 
izvoznega so rtim enta  za leto  1970.

P. G.

Odgovor na članek
Je res, da ni vse»

zlato, kar se sveti?«
V zadnji številki Tekstilca je 

u rednik  časopisa napisal članek 
pod naslovom  »Je res da n i vse 
zlato, k a r se sveti?« Članek obrav­
nava stališča dveh skupin delavcev 
o razm erah v počitniškem  dom u v 
Novigradu. Prva skupina delavcev 
k ritiz ira  postrežbo v dom u, toži, 
da je  h ran a  slaba in  da jo  je  p re­
m alo, da je  v dom u ponoči tak  
hrup, da človek ne m ore spati itd. 
N asprotno pa  druga skupina iz­
javlja, da je  h rana  v redu, kadar 
so izmene ali prazniki je  treba  za­
rad i večjega števila gostov res ne­
koliko dalj čakati na  kosilo, toda 
to ni tako  hudo, m oti pa jih  ro ­
po t avtom obilov ponoči.

V odgovor na  om enjene obtož­
be sam o nekaj podatkov, ki vpli­
vajo na  poslovanje naše počitni­
ške skupnosti.

Počitniška skupnost im a sta tus 
posebne storitvene enote s sam o­
sto jn im  obračunom . To med d ru ­
gim pom eni, da  m ora počitniška 
skupnost odvajati družbi vse p ri­
spevke ko t vsaka druga gospodar­
ska organizacija. Ko sm o spom la­
di izdelali ekonom sko kalkulacijo  
za dnevno bivanje v  Novigradu, 
je  znašal penzion 27 N din na dan. 
S to  ceno bi lahko krili vse stro ­
ške poslovanja počitniške skupno­
sti.

Zaradi težke finančne situacije 
v p o d je tju  in  zaradi nizkih oseb­
nih  dohodkov članov kolektiva, je  
uprava pod je tja  predlagala uprav­
nem u odboru PS, da se cene za 
člane kolektiva bistveno ne pove­
čajo. Obenem pa  nam  je  bilo spo­
ročeno, da m ora dom  poslovati 
brez izgube, ker pod je tje  nim a 
sredstev, da b i lahko krilo  even­
tualen  p rim an jk lja j. U prava po­
čitniške skupnosti in upravni od­
bor s ta  tako  sta la  p red  težko p re­
izkušnjo. Dnevni penzion je  b il za 
člane kolektiva p o trjen  s stran i 
CDS: v glavni sezoni 21 N din, v 
p red  in  po sezoni pa 16 N din. To 
pom eni, da je  bil penzion v glavni 
sezoni za 6 N din m anjši od eko­
nom ske cene, v p red  in  po sezoni 
pa celo za 11 N din od ekonom ske 
cene. Zaradi take situacije je  
upravni odbor sklenil, da im ajo 
p rednost p ri letovanju  v Novigra­
du člani kolektiva, vse p roste  ka­
pacitete pa je  treb a  oddati d ru ­
gim gostom po znatno v išjih  ce­
nah, ko t so določene za člane ko­
lektiva. E dino na  ta  način bo 
možno pokriti razliko, ki je  na­
sta la  zaradi nizkih penzionov čla­
nov kolektiva.

Mislim, da sem  s tem  odgovoril 
tistim  članom  kolektiva, ki se p ri­
tožujejo, da je  v  dom u prevelika 
gneča, da je  dom  nam enjen  prven­

stveno članom  kolektiva in  da s 
takim  načinom  poslovanja hoče­
m o u s tv a rja ti dobiček. Če b i bila

Tkanine iz steklenih vla­
ken za dekorativno blago

Steklo je  ena izm ed najuspešnejš ih  iznajdb človeka in  je  n a js ta ­
re jša  um etno p ridobljena snov, ki jo  poznam o. Že v 4. tisočle tju  p red  
našim  šte tjem  so steklo poznali E gipčani in  od ta k ra t je  tud i v bo­
dočnosti na jtesneje  povezano z n ada ljn jim  razvojem  k u ltu re  in  civi­
lizacije.

P o tro šn ja  stek la  narašča od le ta  do leta, človek ga up o rab lja  ved­
no več na  vseh področjih  u s tvarjan ja . Steklo je  eno izm ed izvrstnih 
snovi za um etniško in  ob rtn iško  oblikovanje te r  eno izm ed najbo ljš ih  
in  na jvarnejš ih  g radbenih  m ateria lov  v sodobni a rh itek tu ri. Steklo 
je  tud i nepogrešljiva in  najvažnejša  surovina za p rip rave, ki nam  om o­
gočajo največja  o d k ritja  v znanstvenem  razisko.vanju na  našem  svetu. 
Brez stek la  bi kom aj poznali m ikro in  m akrokosm os. Ne sam o pogled 
skozi steklene leče optičn ih  instrum entov , am pak  tu d i pogled skozi 
vsako okno je  pogled skozi steklo. K olikokrat to rej gledam o skozi 
steklo?

R im ljani so bili verje tno  prvi, k i so vstavili steklo  v okno. Šele 
ta k ra t je  postalo  okno za stanovanje  tako  pom em bno in  p rije tno , ker 
nas ščiti in  obenem  povezuje z zunan jim  svetom .

K ratko  sem  om enil upo rabnost stek la  in  nas zato  verje tno  ne bo 
presenetilo , če se nam  steklo  p redstav lja  tu d i ko t tkan ina. Iz ta ljenega 
stekla nam reč lahko izvlečemo izredno tan k a  vlakna.

In d u s trijsk a  izdelava steklenih  vlaken je  pričelo  m ed p rvo  sve­
tovno vojno, posebno v N em čiji, k je r  n i bilo naravn ih  vlaken. Ta­
k ra tn e  izkušnje p r i izdelavi steklenih  vlaken so pokazale, da  so stek le­
na  vlakna abso lu tno  enakom erna in  upogljiva. To je  b ila  osnova, da 
tkanine iz steklenih  vlaken danes že upo rab lja jo  k o t zavese. U poglji­
vost dosežejo s tem , da izdelajo zelo tan k a  vlakna, ki im ajo  debelino 
3 do 7 m ikronov (1 m ikron  =  1/1000 m m ) te r  so tan jša  ko t svilene 
n iti ali pajčevina. Iz enega k ilogram a ta ljenega stek la  izvlečejo 
5 tisoč km  tenko nit. Sukanec iz steklenih  vlaken, debel k o t navadna 
šivalna n it, vsebuje okoli 600 stek len ih  vlaken.

Surovine za steklo (pesek, soda, apnenec i. d r.) od teh ta jo  na  spe- 
cialinh teh tn icah  z daljinsk im  oprav ljan jem  in  jih  p reko  cevovodov 
tran sp o rtira jo  v velike m ešalnike, od tam  p a  po tem eljitem  m ešan ju  
naprej v topiine peči za steklo. E lek tronske  naprave  k rm arijo  p ravilno  
po ln jen je  ta liln ih  peči in  od tok  taljenega stek la  p ri tem p era tu ri 
1.700° C.

Taljeno steklo stiskajo  skozi šobe iz p latine. Z aradi las tne  teže se 
stekleni fini curek raztegne, v vodi ohladi in  strd i. E na šoba proizvaja  
v eni u ri okrog 220 km  dolgo fino vlakno. Več vlaken — filam entov — 
navijejo  na  navitke, ki jih  na  sukalnem  s tro ju  sesukajo  in  dobijo  
stekleno p re jo  različnih debelin. Ponovno p rev ita  n a  velikih nav itk ih  
ali celo na  osnovnih valjih  dostavijo  stekleno p re jo  v tkalnico. K er

cena za člane kolektiva 27 N din je sur0va tkan ina  iz steklenih  vlaken trd a , sledi t. zv. koronizacija, in
na  dan  oz. če bi pod je tje  pokrilo 
nekaj m ilijonsko izgubo, ki b i na­
sta la  v p rim eru  letovan ja  sam o 
naših delavcev po znižani ceni, 
potem  v N ovigradu ne bi bilo no ­
bene gneče. S tem  b i najbolj 
ustregli ravno personalu  v Novi­
gradu, ki m u ne bi bilo  treba  
vsta ja ti ob 5. u ri z ju tra j in 
hod iti spa t ob 22. u ri zve­
čer. Končno bi s tem  ustregli tu ­
di uprav i počitniške skupnosti, saj 
bi im eli v  tem  p rim eru  še enkra t 
m anj dela. Posledice take politike 
bi po m ojem  občutil sam o dela­
vec, ki b i m oral za letovanje pla­
čati 27 N din na  dan. S tako  do­
stopno ceno ko t jo  im am o sedaj, 
smo dosegli, da bo letos letoval 
v N ovigradu vsak 3. član kolektiva 
s svojo družino. To pa  je  končno 
tud i naš cilj, da omogočimo leto­
vanje po nizkih cenah čimvečje- 
m u številu delavcev.

Drug problem , ki pa  je  vsako 
leto bolj pereč, je  izbira perso­
nala za počitniški dom  v Novigra­
du. V p re jšn jih  le tih  so večino 
personala sestavljale delavke iz 
našega pod je tja . To je  b ila  velika 
prednost, saj sm o vedeli kakšne 

(Dalje na  5. stran i)

sicer teče tu  tkan ina  m im o plam ena, ki jo  ogreje na  700° C. Potem  
sledi barvanje.

Steklene tkan ine  so negorljive, lahko se jih  čisti in  ni jih  treba  
likati ali razpenjati, k e r ne sprem enijo  oblike. K ot zavese ne rum en ijo  
p ri najm očnejši sončni svetlobi. T udi gosto tkane  zavese iz steklenih 
vlaken so prozorne. Svetloba skozi n je  je  enakom erna in  p rije tna . 
Steklene zavese varu je jo  p red  veliko toploto  in  m razom . K er niso 
e lek trostatične (se ne nab ije jo  z e lektriko) ne navlečejo p rah u  in 
ostanejo  zato  dalj časa čiste.

Navedene lastnosti so p rav  idealne za zavese. Zato je  v ZDA po­
tro šn ja  zaves iz steklenih  vlaken že dosegla 1/3 vseh dekorativn ih  
tkan in  in  še sta lno  narašča. P red  dvemi leti je  b ila  p o tro šn ja  teh 
tkan in  kom aj 1/5 po trošn je  dekorativnega blaga.

Tkanine iz steklenih vlaken u po rab lja jo  povsod tam , k je r  so njene 
tipične lastnosti zaželjene in  potrebne. K ot zavese v stanovan jsk ih  
p ro sto rih  so steklene tkan ine p riljub ljene  zato, ker gospodinja nim a 
z n jim i mnogo dela. P ran je  je  le redko  po trebno  in  izredno lahko, 
ostanejo  vedno bele in po čiščenju ne sp rem in ja jo  dolžine ali širine.

Ne sam o na  oknih, tem več tud i k o t viseče ali ločilne zavese v s ta ­
novanjskih  p ro s to rih  u po rab lja jo  barvaste  steklene tkanine. Z n jim i 
zelo p rije tno  in  odgovarjajoče predelim o p ro s to r, h k ra ti p a  so te 
zavese tud i top lo tn i in  zvočni izolator. M. Š.

Zasilni parkirni prostor v obratu II. Ciani želijo primernejšega!



im ajo ljud je  h rane dovolj in  še 
preveč se lepo vidi v zabojih  za 
odpadke. V n jih  n a jd e te  k ruh , pa 
tu d i šunko in  ogrsko salam o. Vse 
to  m ečejo lju d je  stran! Servirke 
pravijo , da naletijo  tu d i na  p ri­
m ere, ko gost en k ra t ugrizne pe­
civo, potem  p a  ga p u sti na  krož­
niku.

Med člani kolektiva pa  so posa­
m ezniki, ki nam erno, toda  ne vem 
zakaj, širijo  govorice, da  je  letos 
v N ovigradu vse narobe. Ravno 
letos sm o im eli nekaj prim erov, 
da so odrasli ljud je  vzeli bloke 
za polovični obrok, po tem  pa  so 
se pritoževali, da so lačni. Zani­
mivo je , da k ritiz ira jo  tu d i tisti 
delavci, ki letos sploh še n iso bili 
v N ovigradu. Letos sm o tud i p re ­
kinili s prakso , da se dovoljuje 
nositi z a jtrk  v hišice. M enim, da 
je  ta  uk rep  pravilen, nekate ri pa 
so se zarad i tega čutili užaljene. 
Letos je  personal nov in ne pozna 
nobenih  »boljših« gostov ko t je  
bilo to  v p retek lih  letih . Ti gostje 
se seveda letos ču tijo  p rik ra jšane , 
zato  sedaj dom  po njihovem  ne 
poslu je v redu.

Popolnom a pa  se s trin jam  s 
p ripom bam i članov kolektiva, da 
ponoči zarad i vžiganja avtom obilov 
ni m iru . V p rihodn jem  le tu  bo tre ­
ba  razm isliti o park irnem  p ros to ­
ru , ki bi b il p red  vhodom  v dom, 
ali pa  bo  treb a  zap ira ti »rampo« 
ob 24. u ri. Res je  tud i, da je  ob 
p razn ik ih  4. in  22. ju lija  p rišlo  v 
naš dom  to liko  ljud i, da  je  bilo 
p reko  450 obrokov kosil in  večerij. 
K uh in ja  tako  kapacite to  prenese, 
jed iln ica pa  im a sam o 160 sede­
žev, zato  so m orali gostje jes ti v 
tre h  izm enah. Večina ljud i je  to  
sp re je la  z razum evanjem , nekate­
ri p a  so iz tega nared ili tak  p rob ­
lem, ko t da sm o s tem  v Novi­
g radu  nared ili naj hu jš i p rekršek. 
Že uvodom a sem poudaril, daj m i 
lahko sprejm em o sam o toliko lju ­
di, ko t je  ležišč v dom u, sam o v 
tem  p rim eru  bo cena penziona 
precej višja.

Za zaključek bi rad  v ilu stracijo  
napisal p rim er, ki se je  v  ju liju  
dogodil v našem  domu.

N a dopust v N ovigrad je  p rišla  
družina, ki je  zaposlena v podje­
tju  Svilanit K am nik. To pod je tje  
im a na  našem  zem ljišču nekaj 
svojih  hišic. Ko je  om enjena d ru ­
žina p rišla  v p isarno , je  tov. Al­
jančiču  rekla, da bodo jed li v so­
sednjem  dom u, k e r so izvedeli, da 
je  letos p ri nas slaba h rana . Po 
dve dnevih pa  so zopet p rišli k 
upravn iku  in  naročili h rano  za 3 
dni v našem  dom u. Po treh  dneh 
so h rano  podaljša li do konca do­
pusta . Ko so odhajali dom ov, sem 
bil ravno v N ovigradu in  ko m i je  
tov. A ljančič povedal to  zgodbo, 
sem jih  vprašal, če so bili p ri nas 
zadovoljni s h rano  in  postrežbo. 
Odgovorili so m i, da n im ajo  no­
benih  pripom b, sam o čudili so se, 
zakaj nekate ri lju d je  š irijo  take

(N adaljevan je  s 4. s tran i)
{

lju d i sm o izbrali. T udi delovna di­
scip lina je  b ila  bo ljša , k e r  so de­
lavke vedele, da  se bodo po kon­
čani sezoni zopet vrn ile  v pod je­
tje . Poleg tega sm o im eli 4 le ta  
odlično kuharico , ki letos zarad i 
osebnih  razlogov in  k ljub  prigo­
v a rjan ju  n i več ho te la  v Novi­
grad. Tako sm o se znašli p red  
dejstvom , da  bo letos razen  uprav­
nika ves personal nov. N ajbolj 
nas je  skrbelo , k je  dob iti dobro  
glavno kuharico . V praševal sem  
po gostinsk ih  šolah  in  hotelih, 
vendar n ik je r n i bilo n a  razpola­
go kuharice, ki b i se za določen 
čas zaposlila v N ovigradu. Pre­
ostalo  nam  n i nič drugega, k o t z 
oglasom  v »Delu« iska ti prim erno  
kuharico . N a razp is se je  p rijav i­
lo nekaj kuharic , vendar večina 
ni im ela p o treb n ih  kvalifikacij, 
ozirom a n i bila zarad i v rste  d ru ­
gih razlogov p rim ern a  za naš dom. 
K ončno sm o se od ločili za s ta re j­
šo kuharico  iz T rbovelj, k i je  im e­
la še n a jb o ljša  p riporočila. Za po­
m očnico sm o izbrali m lado kuha­
rico, ki je  im ela od vseh najv išjo  
kvalifikacijo , vendar še prem alo  
organizacijsk ih  izkušenj za sam o­
sto jno  vodenje tako  velike kuh i­
nje.

Ob otvoritv i sezone 1. m a ja  pa 
sm o ugotovili, da glavna kuhari­
ca ne bo kos tako  velikem u števi­
lu  gostov, pa  tu d i k u h in ja  je  bila 
za n jeno  znanje  preveč m oderno 
oprem ljena. K er se je  sezona že 
začela, je  up ravn i odbor PS odlo­
čil, da  pom očnico glavne kuharice 
im enuje za glavno kuharico .

Nič m an jše  težave n ism o imeli 
z ostalim  personalom . Zavode za 
zaposlovanje iz K ran ja , R adovlji­
ce in  šk o f je  Loke sm o zaprosili, 
naj nam  pošlje jo  nekaj žensk, ki 
bi bile p rip rav ljene  delati v  Novi­
gradu. N a žalost p a  večina zaradi 
svojih  m oraln ih  kvalite t in delov­
nih navad ni b ila  p rim ern a , za naš 
dom . K ončno nam  je  uspelo do­
b iti odlično točajko , serv irke smo 
izbrali m ed  študen tkam i, za po­
m očnice v k uh in ji p a  sm o končno 
tud i dobili p rim erne  ženske. K ljub 
tem u, da  so bile vse delavke pred 
nastopom  službe do podrobnosti 
poučene o delovnem  času, delov­
n ih  pogojih , disciplini itd ., smo 
m orali zarad i slabe discipline do 
sedaj zam en ja ti že t r i  ženske. Ka­
ko to  vpliva n a  pravilen  po tek  po­
slovanja počitniškega dom a, vedo 
sam o tis ti, k i im ajo  n a  sk rb i po­
slovanje dom a.

O m enjene težave s personalom  
pa ne obču tijo  gostje našega do­
m a. Mnoge sm o vprašali, če so s 
h rano  in  postrežbo v dom u zado­
voljn i in skoraj vsi so dejali, da 
je  vse v najlepšem  redu. Seryir- 
kam  sm o tu d i naročili, da m orajo  
p rin esti tistim , ki im ajo  h rane  
prem alo , dodaten  obrok , sam o da 
ne bo kdo rekel, da  je  lačen. Da

š e  en pogled na naš paviljon

inform acije, ki sam o škodijo  ugle­
du dom a.

Na k ra ju  še m oje osebno m ne­
n je  o stališču  uredn ika  časopisa, 
naj p rihodn je  leto tov. A ljančič v 
celoti prevzam e uprav ljan je  počit­
niškega dom a v N ovigradu, potem  
pa  bo za vsakega letovanje pravi 
užitek.

Tov. A ljančič že sedaj ' popolno­
m a sam osto jno  vodi počitniški 
dom  v N ovigradu. K ot član uprav­
nega odbora  sodeluje n a  vseh se­
jah , k je r  se odloča o stvareh, ki 
se tičejo  poslovanja počitniške 
skupnosti. Tov. Aljančič je  bil p ri­
soten  tu d i na  seji, ko se je  spre­
jem al personal za Novigrad. Ta­
k ra t je  b ila za vsako delavko, ki 
je  bila predlagana za Novigrad, 
podana podrobna obrazložitev, če  
se s ka tero  ne bi strin ja l, b i to  
lahko izjavil na seji Upravnega 
odbora. Tov. Aljančiču pom agam o 
v prim eru , ko nam  sporoči dolo­
čen problem , ki ga v dom u sam 
ne m ore rešiti ali v  prim eru , ko 
je  treb a  ure jevati določena orga­
nizacijska, p ravna ali finančna 
vprašanja. Seveda p a  m ora tov. 
Aljančič upoštevati pravila o po­
slovanju počitniškega dom a, ki jih  
je  po trd il tud i cen traln i delav­
ski svet pod je tja . S icer pa  m enim , 
da glede cen penzionov, težav 
pri izb iran ju  kvalitetnega per­
sonala, števila gostov, ki je  letos 
rekordno, počitniški dom  v Novi­
gradu zelo v redu  poslu je in  gre 
za požrtvovalno delo vse priznanje 
upravniku  in  ostalem u osebju. Ne­
mogoče pa  je, da p ri takem  nava­
lu ne b i bilo m anjših  spodrslja­
jev, škoda je  le to , da  nekateri 
posam ezniki tega nočejo ali ne 
m orejo  razum eti.

Dolenc F ranc Franc Pipan, delavec v kotlarni

O sejmih — In o naši udeležbi na 
letošnjem Gorenjskem sejmu

U pravnik počit, skupnosti

(Nadaljevanje s 1. strani)
sipodarske organizacije (domače 
in  tu je ), d a  je  ma talkem sejm u 
vedno zb rana  (komercialna in teh­
nična e lita  ind u s trije  in  trgovine. 
Tak sestav  'Strokovnjakov om ogo­
ča: izm enjavo m nenj im izkušenj, 
ugo tav ljan je  konkurenčnosti, vpo­
gled v sistem  p roda jne  politike so­
rodnih  in  d rug ih  gospodarskih 
organizacij. Vse to pa  omogoča 
spoznati sodobnejše proizvodne 
in prodajne  oblike in p rijem e, ki 
lahko bistveno poenostavijo  po­
slovno politiko tu  in  'tam.

N aslednja značilnost 'takega sej­
m a je  sta lna  navzočnost izbranih 
kritikov , k a te r ih  m nenje močno 
vpliva n a  razpoloženje kupca. Ni 
dvoma, d a  je  sodelovanje na  ta ­
kem  'razstavnem  sejm u (sejem  
Mode v L jubljani, Zagrebški vele­
se jem  itd .) pam etno  im koristno ,

rekel bi —■ nujno. (Pri tem  ibi dal 
večji poudarek  in  pom en že om e­
njenim  pogovorom  m ed  strokov­
njaki. Ta m om ent je  nam reč zelo 
realen barom eter, ka terega po d a t­
ki so vedno važni in jih  je  treba 
upoštevati.

Potrošniški sejem — m alopro­
da jn i sejam  — im a druge značil­
nosti in  nam ene. Zaradi lokalnega 
značaja (p rire ja jo  ga v  .manjših 
m estih) n i pom em ben za m očnej­
še gospodarske organizacije naše 
industrije,- temveč bolj za trgovi­
no in  ob rt.

Tak sejerp mi reprezentančen 
(razstavni p ro s to ri so  m ajhni, 
p renatrpan i, razdrobljeni, neureje­
ni, nepregledni, razne panoge so 
razm etane po  vseh p rostorih  itd .), 
este tsko  ne učinkuje, obiskovalcu 
oe nudi vpogled v zadnje  m odne 
dosežke tehnike itd . N a  takem  
sejm u se ne zberejo kom ercialni 
in tehnični strokovn jak i in tudi 
vrhunskih  kritikov  ni. Je  p a  ta k  
sejem  privlačen za tis te  ljud i, ki 
žele k u p iti p redm ete  za vsakdanjo  
rabo, po znižanih cenah, na  poso­
jilo. Pri tem  jih  ne  m oti, če so 
p redm eti m alce zastareli, če n jih  
kvalite ta  n i brezhibna. K upijo  pač 
iz po trebe  in p o  lastnem  preudar­
ku , na jvečkra t brez jam stva  za 
(kvaliteto.

Iz povedanega sledi, d a  je  tak  
sejem  p rim eren  in  ko risten  za ti­
ste gospodarske organizacije, ki 
jim  ustreza  m aloprodaja (stare 
zaloge, neregularni izdelki!). Če 
tega m om enta ni, po tem  je udelež­
b a  na  takem  sejm u nepotrebna, 
posebno še, če so razpoložljiva fi­
nančna sredstva  bolj pičla.

Med take sejm e lahko uvrstim o 
tudi vsakoletni G orenjski sejem , 
ki pa se zadn ja  le ta  poizkuša 
dvigniti n a  v išji nivo '(blagovna 
m enjava in  udeležba zam ejstva!), 
č e  m u bo  to  uspelo, pa  bo po­
kazala prihodnost.

IN  ŠE O' NAŠI UDELEŽBI
Že p ri oblikah sejm ov sem  raz­

ložil, d a  bi m orali našo  udeležbo 
na  GS izkoristiti za molloprodajo, 
ker d rugih  ko risti od takega se j­

m a ne m orem o pričakovati. Ker 
nism o n ič  prodajali,' je  vprašanje, 
če sm o vloženi den ar upravičeno 
potrošili.

IN ŠE O 'NAŠEM 'PAVILJONU
Naš paviljon  je  bil izredno lep 

in dinam ičan. Bil je  to  edeni naj- 
'lepših paviljonov nasploh, k a r  jih  
je  naše pod je tje  imelo na  vseh 
sejm ih. Enostaven, pregleden, brez 
navlake je  učinkoval elegantno in 
privlačno. A ranžerju — P etru  Zir- 
kelbraohu, je  tre b a  dati vse p ri­
znanje.

P. G.
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ču t družabnosti
— Janez, po jd i no z menoj na 

poskusno vožnjo z novim avtom o­
bilom.

— Veš kaj, Tone, te bom pa ra­
je obiskal v  bolnišnici_ če ti bo 
dolgčas.

Šofer pred sodiščem
Sodnik: »V šestih mesecih ste  

povozili tri pešce! To je pa  že 
preveč.«

Obtoženec: »Koliko je pa dovo­
ljeno?«

Važno vprašanje
— Mami, ali spadajo ušesa k 

obrazu ali k vratu?
— Zakaj pa to vprašuješ, sinko?
—• K er si rekla Olgi, naj mi

umije obraz, ona pa mi hoče umi­
ti tudi ušesa.

Reklama za vpis na pravno
fakulteto
Brez pravnikov ni mogoče ži­

veti!
Še manj pa umreti!

Lovska
— Le kako s i mogel zgrešiti 

zajca?
— Bežal je  v cik caku. Jaz sem  

streljal v  cikt zajec pa je bil te­
daj že v caku.

Odgovor na članek »Je res, da 
ni vse zlato, kar se sveti?«



Prvič v šolo
5. Za fan tka  sešijem o obleko iz

Glivična obolenja kože
V tem članku bi vam  nekaj po ­

vedali o najbolj razširjenih glji­
vičnih obolenjih kože, kako glji­
vice pridejo na kožo zdravega

poklica stalno m očiti roke, to  so 
gospodinje in snažilke. Vlaga in 
toplota, zrahljana koža ustvarja­
jo  ugodne pogoje za razm noževa­
nje teh gljivic in razvoj bolezni.

■ vr-------------------  ho 17 blaga kontrastne barve. so iz neiega Diaga. Kunavc .«..i™ *.ur..u i c  luzvije mi etuiju
tivom.

'2. Iz velvetona ali enobarvnega ^  _____
volnenega blaga se ^ J^ n o  krilce. iz enob arvnega blaga. P 9. \ z  enobarvnega blaga ukroji- pacienti, posebno poleti, ker Ta bolezen lahko nastane tudi
Spredaj naredim o luknjice m  vpe- je  podaljšan  in  se veže

_ i , .V r n i t  s  Za fantKa sesnem o odicjs-o  u . 8 . Oblekica je ukrojena iz poti-
L H m ^ ran o^ lek ico  in jo  poži" enobarvnega blaga, žam eta, velve- skanega blaga. Spredaj ima gubo.

7 hordurico z narodnim  mo- tona ipd. Obroba p ri jopici naj Ovratnik in obroba pri ro ■”  — nje teh gljivic in razvoj bolezni.vimo z bordunco  z naroan  bo jz fe]aga kontrastne barve. so iz belega blaga. Rokave lahko človeka, kako se razvije injekcija Temu . . lo du tudi
t,vnm- , ukrojimo tudi dolge m  tudi v  za- in kako se preprečuje obolenje. e„ a ko ia  okrog noht'ov,

6 . Ljubka oblekica za deklico pestju obrobimo z belim blagom. Cesto se k zdravniku obračajo

ljem o drugobarvni trak .
m o oblekico z nizkim  stoječim  opažajo na koži sprem em be: rde- zaradi nehigienskega ali nevešče-

čina, luščenje, oteklino itd. Vča- ga m anikiranja in pedikiranja. Z 
sih je  znojna površina kože m ed nečistim  priborom  za manikiranje 

- - se lahko prenese v  žleb okrog
nohtov ne sam o gljivice, tem več  
tudi povzročitelje obolenja, a to  
so stafilokoli in streptokoku  

To obolenje povzroča rdečino  
in gnojenje kože okrog nohtov. 
Če se pravočasno ne začnemo

3. K enobarvnim  hlačkam  seši- s pentljo . Za ovratn ik  lahko vza-
jem o fan tku  bluzico iz rožastega mem o tud i drugo barvo, 
blaga, popelina. Barve naj bodo 7. Za šolo je  zelo praktičen
močne in  živahne. kom plet krila, bluze in  brezrokav- 10, . . .  .

4 E nobarvno oblekico živahne nika. K rilo in telovnik naj bosta  zvončastega k ro ja  s sto ječim  be- 
barve in  gladkega k ro ja , poživi- iz blaga v is ti barvi. Bluzico pa lim  ovratnikom  in  belim i gum bki, 
m o spredaj z vezeno bordurico  v lahko v h ladnejših  dnevih zame- Zapenja se n a  h rb tu .
3 v rstah . n jam o s puloverjem .

prsti pokrita  z mehurčki, nohti 
porum enijo in se lom ijo, pojavlja  
se srbenje. Razložili bomo, zakaj 
se vse to dogaja.

če  odstranim o s pinceto kožo, 
pogledam o z drobnogledom, vidi­
mo gljivice. Razne oblike takih
gljivic povzročajo mnoge kožne zdraviti, lahko postane kronično 
bolezni. Ena vrsta teh gljivic na- in traja m esece ali pa cela leta. 
pada kožo in nohte na rokah in N ohti izgubijo sija j, po javlja jo  
pod pazduho, druga vrsta  zopet pa se bele lise. Sčasom a se vse to 
kožo in nohte na nogi, tre tja  zo- prenese tudi na kožne gube m ed  
p et druge dele telesa. ' prsti.

Gljivična obolenja rok in nog P roti vsem  naštetim  gljivičnim  
se redko odražajo na splošnem  ob jlen jem  se je  treba boriti upor- 
stanju organizma, toda včasih no in dolgotrajno. N jihov po jav  
le zahtevajo začasno izgubo delov- se lahko prepreči, če se drži 
ne sposobnosti. osnovnih pravil higiene. Vedno

Povzročitelji obolenja kože in m oram o uporabljati lastno brisa- 
nohtov so najčešće gljivice-epider- čo in škarje za nohte. N e sm em o  
m ojitoni in povzročajo bolezen, nositi tu jih  čevljev, nogavic ali 
ki se im enuje epiderm ofitija. ’ rokavic, č e  m oram o obuti tu je  

Bolnika vnem irja močno srbe- čevlje, jih  je  treba predhodno  
nje, rdeč in a in  oteklina m ed p rs ti razkužiti. To napravim o na ta na- 
nog, mehurčki in luščenje kože na čin, da pom očim o velik kom ad  
podplatih. N ohti porum enijo in vate v 40 % raztopino form alina  
Zaf f ^ e û°T ■ ali vlnske kisline in dam o v  če-

y d  bolnika se lahko okuži z velj. Čevelj zavijem o nato v  časo- 
gljivicnim  obolenjem , če se upo- pisni papir ali polivinil in pusti- 
rablja njegove čevlje, nogavice, m o dva dni v  zaprtem  predalu, 
škarje za nohte in posodo za pra- p 0 dezintekrUJ j  ■

k a d C °b a zen u UkT pdu^u in ^ p o d  Z“ °  " ?  ° dprtem  P a s to r u .'11 
tušem. Gljivice skupaj z oluščeno Vsem tistim , ki trp ijo  zaradi 
kožo, ki se odvaja od bolnika do- -Po/acawega znojenja se priporoča  
spejo  na pode in klopi v  kopalni- vsakodnevna kopel nog. V posodo  
cah, k jer ostanejo dolgo sposobne sf  n“ ./,e ° ~ 101 t0Ple vode in d °'

■ za življen je in ko dospejo na ko- , zllcka sode bikarbone ali bo­
zo zdravega človeka, često povzro- l , ? ’ Noge se dai °  v vodo za 
čajo kožno obolenje. o—10 m inut, po tem  se um ijejo  z

Iz tega seveda ne sledi, da zboli rlnilom ’ najbolje o troškim , nika- 
_  . . . .  . ,  vsak človek, na čigar kožo prispe- COr ne kuhinjskim . K uhinjsko
E nostavna obleka je  rah lo  m zdražen’e u J ke °™  m ilo vsebuje lužine, ki zelo raz-

ovratnikom . Spredaj p rišijem o 2 
v rsti gumbov.

MaK

jedajo  kožo. Po kopanju se noge 
obrišejo z  brisačo in pudrajo  s 
praškom  za otroke.

L judje, ki im ajo povečano zno­
jen je nog, ne sm ejo  nositi čevlje  
z gum ijastim i podpla tm i in naj­
lonske nogavice. Krznene čevlje

jo
mnogo prispeva tudi znojenje 
nog. Znoj napravi kožo rahlo, 
bolj občutljivo in sprem enljivo  
za razvoj in razmnoževanje glji­
vic.

V začetku se epiderm ofitija  raz­
vija  neopazno. Pojavlja  se sam o  -, . - -----.-
neznatno luščenje in vlaženje m ed ln. skornje je  treba sezu ti v  hlad- 
prsti in človek ne pom isli takoj ndl zap rtih  prostorih , da ne pride  
na bolezen. Taka oblika epider- do. Presrevan ja  in znojenja. Vsem, 
m ofitije  traja včasih več let, glji- ^  m orajo zaradi svojega poklica  
vice so pa že tedaj opazne pod  moditi roke, se priporoča pri de- 
m ikroskopom . zaščitna krem a za roke, ker

Vendar se ta  bolezen, ki se raz- vseblli e silikone. Tako se napravi 
vija skoraj neopazno, lahko poja- na kozi nevidna rokavica, ki ščiti 
ča v vročih poletnih mesecih. kožo p red  delovanjem  kislin, lu- 
Luščenje kože'se  pojača, koža se gom in škodljive  m okrote, 
vname, mehurčki pokajo in posta- N ekatere žene sam e m anikira­
ne slika slična m okrem u decemu ia n°b te . To je  treba opravlja ti 
kože. Stopalo oteče, po javlja  se Previdno, da se ne rani žleb okrog  
bolečina, včasih celo mrzlica. Ta- noh ta• P red  tako proceduro se je 
ka pojačana slika bolezni se po- tre-ba um iti z milom , pribor za 
javlja  pri nekaterih ljudeh skoro manikiranje pa razkužiti z alko- 
vsako leto, kadar se noge bolj bolom  ali kolonjsko vodo. Mimo- 
znojijo. Pozim i se vnetne spre- srede o manikiranju: kožica, ki 
m em be um irijo in bolezen skoro >e um etno odstran ju jem o z noh- 
preneha. tov, služi za prekrvavitev  nohta

Zgoraj opisane gljivice napada- in iz zdravih razlogov sploh ni 
jo  predvsem  noge. Drugo je  glji- Prav, da je  odstranju jem o. N ohti 
vično obolenje, ki napada roke. so labko kljub tem u v ideti lepi

Cigareta — ne potrebujem te!

in negovani.
Zelo lahko se okužim o z glji­

vičnim obolenjem  v kopalnici, 
kjer je  toplo in vlažno. Zato je  
treba pred kopanjem  in po njem

aldehidi. Njegova kem ična sestava je  to rej obsežna.(N adaljevanje iz 6. številke!)

Ce bi povprašali kadilca zakaj pravzaprav kadi, 
bi nam  rekel: »rad kadim«, ali p a  »navada, kaj češ«.
Le zakaj je  kajen je  tako močno zajelo toliko ljudi?
Mladi fan tje  začno s kajenjem , ker hočejo posne­
m ati starejše  in mislijo, da bodo tako  postali po­
dobni njim . Toda zapom nite si eno vi nadobudni 
mladci: špo rt je  tisti, k i dela iz m ladeniča moža, no reakcijo. K asneje se nekako privadi, vendar mu

Za razliko od prve, epiderm ofitije, 
ta nima vnetnih sprem em b in ne 
povzroča bolečin, vendar tem ni 
in krhki nohti, zadebeljena in 
oluščena koža povzroča tudi tem
bolnikom neugoden občutek, >pri- uporabljati specialno razkužtlno
mora jih, da skrivajo roke pred Posto za čiščenje kadi. Lahko se

j -  _j __okolico in se vznem irjajo, ker uporablja tudi raztopina sode in
Vse te sestavine vdihavate neizbežno skozi u s ta  in  nos pienašajo gljivice. Tako nastane- mila, lesene rešetke, klopi in gu-
V pljuča in po kajen ju  se dogajajo v organizm u čudne i °  resne kom plikacije. m ijaste preproge je  treba obrisati
stvari. Spom nite se sam o prve cigarete, ki ste jo  po- Navedemo vam prim er nesreč- s kj 0/0 raztopino formalina. Gobe

ne mlade pacientke, ki je  šest let in ščetke je  treba po kopanju
trpela zaradi te bolezni na rokah, oprati v  vroči vodi z m ilom . Ko
Ves čas jo  je  mučila misel, da grem o iz kadi, je  najbolje obripa-
vsa okolica vidi njene bolne roke. ti noge in s to p iti v  svo je  lastne
Dolgotrajno naprezanje živčnega natikače, s tem  se izognemo doti-
sistem a ji je  povzročilo močno 
nervozo. Postala je  razdražljiva in

kadili še v m ladeniški dobi. Kaj vas ni bolela glava, 
vas sililo k b ruh an ju  (ali p a  ste m orda celo bruhali), 
u tru jen i ste bili, razbijalo  vam  je  srce. Da orga­
nizem  sprejem a strupene snovi prve cigarete z bur-

nikoli ne p r i ja  in  pokaže čez čas neke kronične zna­
ke zastrupitve. P ri ka jen ju  se ožilje stisne, zaviralen 
je  tud i učinek na  sim patično in centralno živčevje obupana. N aenkrat je  začutila, da 
(srca in možgan) in  tako  s ka jen jem  zavirate nor- j i  gljivice polzijo  po rokah. Zdrav- 
malno dogajanje v organizm u. Zam islite si, da  se nik jo  je  poskusil prepričati, da

in gum ijastim iku z lesenim i 
podložki.

M etode zdravljen ja gljivičnih  
obolenj kože in nohtov so različ­
ne. Sam o zdravnik, najčešče der- 

nenadom a znajdete p red  nekim  nepričakovanim  do- se gljivice ne m orejo prem ikati, matolog se lahko odloči, kakšno

cigareta nikoli.
šp o r t krepi telo in  duha, cigareta p a  le zavira 

ra s t m ladega človeka v razvoju. K ajenje je  o trokom  
m ikavno zaradi tega, ker je  prepovedano. Podoben 
občutek dobiš, če jo  naskrivaj pokadiš, ko t da bi 
ukradel jabolko s sosedovega v rta  (k i je  boljše, .
kakor na  dom ačem  krožniku). M lada dekleta se godkom, s katerim i se v življenju vsak dan sreču- Njen živčni sistem  je  tako osla- m etodo bo uporabil v  posamez-
hočejo pokazati svetovljanke, dam e in  napredna de­
kleta. V elikokrat nedolžni poizkusi p reidejo  v nava­
do, po t iz te  navade pa  je  zelo težka in  zares b i 
bilo bolje nikoli poizkusiti. S tarši b i m orali budno

jem o. Telo se zdram i, postanete  oprezni in  ostri, bel, da je  izgubila delovno sposob- 
d ihanje je  pospešeno, poveča se krvni p ritisk , mi- nost. Zdravljenje na kožni kliniki 
šice se napno. K ajenje pa  vsa ta  norm alna dogaja- jo  je  osvobodilo gljivic in bolezni. 
n ja  zavira, jih  upočasni in pom irja. Zato tu d i kad iti Koža in nohti so postali normalni,

paziti na  to , da njihov otrok  ne b i nikoli posegel za volanom  ni priporočljivo, ker se zm anjšu je  vaša nervoza je prenehala.
po- prvi cigareti.

č e  bi vedeli kaj vse vsebuje tobakov dim? Pa 
naštejm o nekaj njegovih sestavin: poleg nikotina, 
ki je  najbolj strupen , je  v dim u tobaka še ogljikov 
m onoksid, hidrocianova kislina, piridin, fenoli in

nem prim eru, koliko časa naj tra­
ja zdravljenje, kdaj ga je  spet 
treba ponoviti. Zato je  treba ta­
koj k zdravniku, čim  se pojavijo  
mehurčki in luščenje kože. N aj­
slabše je  zdraviti sam  z »dom a­
čim i sredstvi«. Pravočasni obisk

aktivnost in opreznost. Povedali vam bomo še nekaj
Če se p rip rav lja te  na  težek izpit vam  cigareta besed o ferm entnih gljivicah, ki 

m orda pom aga, ker vas pom iri. V endar pa  preti- se nahajajo lahko na gnilem sad- pri zdravniku in upoštevanje nje- 
ravate s tem , da pokadite  20—30 cigaret na  dan, ju  in zelenjavi, češče napadajo g ovih navodil edino lahko pospe- 

(D alje n a  zadn ji s tran i) osebe, ki 'm orajo zaradi svojega ši ozdravljenje.



O letovanju na Češkem
ČLANI KOLEKTIVA
BODO LAHKO PRIHODNJE
LETO PREŽIVELI SVOJ LETNI
DOPUST NA
CEHOSLOVAŠKEM

V mesecu m aju je  obiskal naše 
pod je tje  gospod Josif Koliaš, 
predstavnik sindikalnega odbora  
p o d je tja  »Mitop« iz M imona na 
Cehoslovaškem. O m enjeni pred­
stavnik je  obiskal naše p o d je tje  
z namenom, da bi se za prihodnje  
leto dogovorili o letovanju  naših 
delavcev, ki im ajo svo ja  m otorna  
vozila, na Češkoslovaškem , ozi­
rom a njihovih delavcev v  na­
šem  počitn iškem  dom u v  No­
vigradu. M ed delavci pod je tja  
»Mitop« je  velik interes za 
letovanje na našem Jadranu, 
zaradi pom anjkanja dinarjev pa 
si tega dopusta ne m orejo privo­
ščiti. Od njihove banke dobijo  za 
po tovan je v  Jugoslavijo po  osebi 
sam o 100 ND, kar je  veliko pre­
malo za večdnevno bivanje na 
m orju. Če pa bi bil m ed našimi 
delavci in teres za letovanje na 
Češkoslovaškem  in to ne glede v 
katerem  kraju, bi njihov sindikat 
plačal penzion našim delavcem, 
le-ti pa bi plačali v  is ti vrednosti 
letovanje češkim  delavcem v No­
vigradu. Cena za 14-dnevno biva­
nje na Cehoslovaškem ne bi po  
osebi znašala več kot 350 N din. 
Tehnično in organizacijsko bi 
om enjeno izm enjavo lahko izpelja­
la »Počitniška skupnost« našega 
podjetja .

K er je  do prihodnje počitniške  
sezone še daleč, bom  o om enjeni 
izm enjavi člane kolektiva bo lj po­
drobno senzanil v  začetku pri­
hodnjega leta. V tem  sestavku bi 
rad sam a bežno opisal lepote  
majhnega dela Čehoslovaške.

K er je Čehoslovaška znana kot 
turistična dežela z mnogim i na­
ravnimi jezeri in toplicam i z zdra­
vilno vodo, sem  se odločil, da 
bom  letošn ji dopust preživel na 
Cehoslovaškem in to  v svetovno  
znanih toplicah »Marianske laž­
ne«. P ot me je  vodila skozi Av­
str ijo  do Linča, od tam  pa je 
sam o 45 km  in že je  obm ejna po­
sta ja  z im enom  »Doljne dvorište«. 
K o sem  prišel na obm ejno posta­
jo , sem  im el precej slab občutek, 
saj je  m eja zelo zastražena, na 
graničarje pa tudi ni p rije ten  p o ­
gled, sa j im ajo vsi avtom ate. 
Form alnosti na m eji pa so bile 
hitro opravljene in že sem  se vo­
zil pro ti prvem u večjem u m estu  
na Cehoslovaškem »Češkim Bud- 
jevicam«. M esto sam o ni nič po ­
sebnega. Trgovine so bolj slabo  
založene z blagom, hitro pa sem  
ugotovil, da je  za naše razmere 
blago zelo poceni. Iz Čeških Bud- 
jevic  vod ijo  ceste v notranjost 
Češke. K dor se odtoči za vzhodno  
stran, bo prišel v  B ratislavo, na 
severu je  Praga, ja z pa sem  zavil 
na zahod p ro ti Plznu in dalje pro­
ti M arianskim  laznam. Reči mo­
ram, da so ceste zelo dobre, saj 
so vse asfaltirane. N a cestah ni 
veliko prom eta, zato se da hitro  
potovati. K o sem  se vozil skozi 
vasi m e je  m otilo , ker sem  videl 
na cestah in ulicah zelo malo lju­
di. Pozneje sem  izvedel, da je  ob 
zahodnih m ejah naseljeno bolj 
malo ljudi. Zanim ivo je  tudi tOj

da so na vseh javnih m estih izo­
bešeni veliki zvočniki. Čemu slu­
žijo  ti zvočniki pa raje nisem po­
izvedoval.

Po 10 urah vožnje in s 650 prevo­
ženimi kilom etri sem pro ti veče­
ru prispel v Marianske lažne. Me­
sto  samo je precej podobno na­
šemu zdravilišču Rogaška Slatina, 
samo, da je veliko večje. Po gro­
bi oceni predvidevam , da je,  v  
m estu blizu 50 hotelov. Vsi hoteli 
so bili grajeni pred drugo svetov­
no vojno, zato je  nekatere že 
močno načel zob časa. Ob pogle­
du na baročno arhitekturo ter 
bogato oprem o jedilnic in dvoran 
se človek šele zave, kako bogata 
je  bila Čehoslovaška pred vojno  
in kakšni mogočniki so si zidali 
hotele in vile. Res škoda, da se 
hoteli v  večji m eri ne obnavljajo.

Marianske lažne pa niso znane 
sam o zaradi mogočnih hotelov, 
ampak prevsem  zaradi zdravilne 
vode. V m estu so trije  topli vrel­
ci. N ajbolj znan je  Rudolfov pro- 
men (vrelec). Voda iz tega vrelca 
je  zelo dobra za želodčne bolni­
ke, ostali vrelci pa zdravijo  rev­
mo, obolenje dihal, ledvic in je ­
ter. V m estu  je  velik zdraviliški 
dom  imenovan »Nove lažne«. V 
tem dom u vas na osnovi diagno­
ze zdravnika, zdravijo  p ro ti zgo­
raj navedenim boleznim. Odveč- 
je  govoriti, da je  dom  stalno za­
seden, sa j sem  videl v  njem  veli­
ko A vstrijcev, Nem cev, Italijanov, 
Francozov in tudi nekaj Jugoslo­
vanov je  bilo vmes.

M esto sam o pa slovi tudi zara­
di lepih parkov. Se nikoli nisem  
videl toliko različnih rož ko t v 
teh parkih. M esto pa obdajajo  
sm rekovi gozdovi, v  katerih so 
naravna jezera različnih velikosti. 
Poleti je  v  teh jezerih voda zelo 
topla, zato je  kot nalašč za kopa­
nje. Zanim ivo je, da so v okolici 
m esta asfaltirane vse p o ti pa če­
prav so še tako nepomembne.

Domačini so do gostov zelo pri­
jazni, še prav posebej pa do Ju­
goslovanov. Zgodilo pa se mi je, 
da so me v neki restavraciji za­
m enjali za Rusa. Takrat pa je  bi­
lo prijaznosti konec. V restavra­
ciji kar nenadoma ni bilo več 
prostih  sedežev in šele ko sem  
povedal, da sem  iz Jugoslavije, 
sem  dobil mizo. Domačini se Ru­
som  res na izvirne načine mašču­
je jo  za okupacijo. Sicer pa ruskih 
vojakov ni videti nikjer, samo v 
Pragi sem  videl vojaški avto, ki 
je  imel rusko tablico.

Za Jugoslovana je bivanje na 
Cehoslovaškem poceni. Jaz sem  
plačal v hotelu II. kategorije pen­
sion po 26 N din na dan. Hrana 
je dobra, pogrešal sem edino so­
lato in tudi sadja je bilo bolj 
malo. Odlično pa je pivo, saj ga 
im ajo kar štiri vrste.. N ajboljše  
pivo je 12 % Plzenski »Prozdroj«. 
Preračunano v dinarje stane ste­
klenica 80 S din. Tudi drugi izdel­
ki so poceni, še prav posebej pa 
šotori, porcelan, krzno, športn i 
rekviziti in ležalni stoli. Dinarje 
brez težave zam enjate v krone in 
to po 33 S din za krono, če im ate 
pa srečo, pa celo 25 S din za kro­
no. Po uradnem kursu pa je kro­
na vredna 80 S din, zato dinarje 
ne m enjati v banki.

Marianske lažne im ajo tak geo­
grafski položaj, da je  možno de­
lati izlete v razne kraje. Do Kar­
lovih varov je  50 km. Zato se jih  
izplača pogledati. Mesto sam o ni 
tako lepo kot Marianske lažne, to 
pa zato, ker je  že precej industri­
je. Lepa je okolica m esta z veli­
častnim i gradovi: m esto poleti na­
polnijo tujci, zato so v trgovinah 
izdelki tudi do 100 % dražji kot v 
drugih mestih.

70 km južno od Marianskih 
lažen je  m esto Plzen, ki slo­
vi po odličnem pivu. Mesto 
je  izrazito industrijsko, zato  
je  tudi še kar dobro zalo­
ženo z raznimi izdelki. Pred 
kratkim  so v m estu odprli novo 
trgovino, ki je  podobna naši NA­
MI. V te j trgovini lahko zelo 
ugodno kupite vrsto  izdelkov. Kot 
zanim ivost se ob po ti v  m esto  
postavili velike sode, v katerih  
lahko sedijo 4 ljudje in seveda 
p ije jo  odlično »Prazdroj« pivo.

Iz Marianskih lažen je možno 
potovati tudi v Prago (180 km). V 
glavnem m estu se mora obvezno 
ogledati grad Hradčane, k jer je  
m ed drugim tudi rezidenca pred­
sednika republike. B olj znani so 
Hradčani po ogromni katedrali, v 
kateri so pokopani češki kralji. 
V m uzeju se lahko vidi krone, 
škofovske palice, izdelke iz zlata 
in draguljev neprecenljive vredno-

Zdraviliški dom »Nove lažne«, ki ga letos obnavljajo in  povečujejo

sti. V muzeju je tudi zbirka slik 
svetovno znanih umetnikov.

Ko sem bil v  Pragi, sem  si ogle­
dal tudi Vaclavske nam jesti, ki 
so postale po lanskem avgustu 
svetovno znane. V te j ulici se je 
pred spom enikom  iz I. svetovne 
vojne zažgal študent v znak pro­
testa proti ruski okupaciji Češko­
slovaške. Pri vznožju spomenika 
so vsak dan sveže rože, ki jih pri­
našajo občani Prage. Vsak večer 
se zberejo, pri spomeniku štu­
dentje in počastijo spom in na

svojega sošolca, ki je  tako nesreč­
no končal v plamenih.

In končno kdor pride  v Prago, 
mora tudi k »Fleku«, kam or je  
hodil p iti p ivo znam eniti Švejk. V 
tej pivovarni točijo samo črno 
pivo. Prom et pa je  tako velik, da 
ima omenjena gostilna svojo  to­
varno za izdelovanje piva.

Iz Prage me je  po t vdila v 
Češke Budjevice in preko meje 
pri Doljnih dvorištih skozi Avstri­
jo  domov.

F. D.

Baročno grajene »Kolonade« v Marianskih Laznah. 
V njih prirejajo koncerte, hodnik pa služi za pro­
menado.

Vaclovske namesti v Pragi. Na sliki je spomenik, 
kjer se je sežgal omenjeni študent.

Trihomonas — strah žena!

Pogled na del mestne četrti v znamenitih Karlovih Varih.

Povzročitelj te bolezni je  odkrit 
nekako p red  100 leti, vendar se 
šale v zadnjih  10 le tih  učenjaki 
več bav ijo  s  tem  problem om . 
Uspelo jim  je  odkriti razvoj iin 
poti širjen ja  te  bolezni. Ti mali 
m ikroorganizm i im enovani tr ih o ­
m onas so bili n a jp re j na jden i v 
nožničnem izcedku žene, zato so 
dobili im e vaginalni trihom onas. 
Kasneje se je  pokazalo, da triho- 
m anasi ne živijo sam o v  vagini 
žene, temveč tudi v sečnem m e­
hurju  žene in moža.

S pom očjo elektronskega m ikro­
skopa je uspelo proučevanje vseh 
podrobnosti okrog vaginalnega 
trihomomasa. To je  m ikroorgani­
zem, ovallne oblike, im a tanko 
protoplazm atsfco m em brano in se 
množi z vzdolžno delitvijo celice. 
Zalo nestab ilen  je  na zunanje po­
goje: na  tem p era tu ri 39—40 sto­
pinj h itro  pogine, v  vodi celo v 
15—20 m inutah .

V človeškem  organizm u so zna­
ni celo u s tn i in črevesni tnihomo- 
nasi. Toda ta  dva ne m oreta  ob ­
s to ja ti n a  drugem  m estu t . j. v 
vagini ali sečnem  m ehurju . To po­
m eni, da n i m ožna sam ookužba 
in se žena n e  m ore okužiti s itiri- 
hom onasi črevesja v nožnico ali 
sečni m ehur.

N ajbolj nevaren izvor okužbe je  
človek. N ekateri ljud je  im ajo bolj, 
drugi piai m anj .izražene znake bo­
lezni. N ekateri m ožje ali žene so 
prenašalci tnihom onasa, a sami ne 
zbolijo za to  boleznijo. Toda oni 

"so enak vir Okužbe ko t bolniki 
sami.

Sečni organi m oža in žene se 
najčešće okužijo  z vaginalnim  tri- 
hom onasom  pri spolnem  kon tak ­
tu. N ajpogosteje zbolijo osebe 
m ed 20. in  40. latom  starosti.

Včasih so slučaji, k o  zbolijo 
m ale deklice, k i so  dobile triho- 
moina.s od  svojih staršev, ker so 
se posluževale istega perila, spale 
v is ti postelji, uporabljale njihovo 
nočno posodo, itd. Odrasle žene se 
težko Okužijo .na ta  način, pri 
n jih  je  izvor okužbe večinoma 
spolni kontak t. N ekateri napačno 
mislijo, da  trihom onas lahko na­
pada sam o žene. Dokazanoi je, da 
so žrtve tu d i m oški, Sam a p riso t­
nost trihom onasov n a  sluznici seč­
nih  po ti še  n i  dokaz bolezenskega 
stan ja . Trihom onas se  lahko raz­
vije v  organizm u šele ob raznih 
boleznih in stan jih , k i naprav ijo  
m anjšo odpornost telesa, ko t npr. 
infekcijske bolezni, nosečnost, 
Splavi, m enstruacija, če se telo 
slabo h ran i in  prejem a prem alo 
vitaminov.

Razvoj trihom onasnega obole­
n ja  je  p ri ženi odvisen od funkcije 
n jenih  spalnih organov, predvsem  
jajčnikov, č e  se horm oni tvorijo  
v  dovolj veliki količini in  če je 
stopn ja  kisline v vaginalnem iz­
cedku dovolj visoka, potem  je 
m alo verjetno, da  se bo trihom o­
nas, razvil. V zvezi s tem  je jasno, 
da nisoi priporočljiva n o tran ja  
izp iran ja  vagine, k e r  porušijo  k i­
sik* ravnotežje, k i je  po trebno  za 
norm alno' stan je  sluznice.

V organizm u osebe, k i je  p re­
bolela vnetje s trihom onasom , se 
ne tvori im unost, ko t p ri neka­
terih  drugih boleznih, tem več so 
možne še pogostejše ponovne 
okužbe. Obolenje lahko ugotovi 
samo zdravnik s pom očjo dodat­
nih 'laboratorijskih preiskav.

K akšni so  znaki te  infekcije pri 
Žani? Bolečine iin srben je  v  p rede­
lu zunanjih  spolovil, predvsem  pa 
ogrom ni izcedci, rum enozelane 
barve, penasti, z1 zelo neprije tn im  
vonjem. Te žene, če je  bolezen v 
akutni obliki, lahko večkrat dnev­
no m enjajo  osebno perilo, vendar 
ne upajo  v družbo. Zaradi teh  m o­
m entov tudi p rih a ja jo  k zdravni­
ku. Če se  žena prepozno javi na 
zdravljenje, obolenje napredu je  iz 
vagine na  zgornja spolovila im 

(Dalje na zadnji strani)



Cigareta...
(Dalje s  6 . strani)

toliko »izpitov« in  čustvenih pretresov, vendar ne 
doživljate vsak dan, da bi se m orali to likokrat po­
m iriti. Prav tako ne m orete reči, da potrebu jete  
toliko zabave, da  bi se m orali k a r naprej opajati 
s cigaretnim  dimom.

N ahuje od vsega, kar lahko povzroči tobakov 
dim  (ozirom a je  važen fak to r p ri nastanku) je  rak 
na pljučih. D anašnje sta tistike kažejo, da od 100.000 
m oških — kadilcev zboli 101 za rakom  na  pljučih, 
m edtem , ko jih  od 100.000 nekadilcev zboli za to 
strašno  boleznijo le 26. Torej je  vzrok nastanku  
rak a  n a  dihalih na  vsak način  tu d i v tobakovem  
dim u.

K adilca pravzaprav tare  problem  in slaba nava­
da, ki bi se j i  rad  odvadil. Pa ne ve kako, ker 
zdravil ni, kvečjem u m u reče zdravnik v ordinaciji, 
da b i bilo dobro, če b i ponehal, ne pove pa  kako 
naj to  stori. P rija te lji — kadilci ga prepričujejo , da 
on ne bo zmogel tega napora, da bi se ka jen ja  od­
vadil, nekadilci pa  ga gledajo zviška, češ: le kako 
m oreš početi kaj tako  nemogočega. In  tako  se po­
čuti slabiča, ne ve kaj naj stori, iz sam e nervoze 
pa seže ponovno po tisti cigareti, k i bi se je  prav­
zaprav rad  odvadil. V svoji jezi zabriše svoje ciga­
rete  naravnost skozi okno. Potem  pa  si m orda čez 
dve u ri nabavi nove. Resnica je , da je  s kajenjem  
težko prenehati, vendar težave s tem  nekateri tudi 
p retiravajo . N ajbolje bi bilo seveda, če bi se vam  
cigareta sam a od sebe p risku tila  in  zam erila, da bi 
jo  lahko nem oteno pogrešali. Gotovo ste poskušali 
že več različnih načinov, m ed n jim i tu d i tega, da 
ste »trdno« sklenili, da boste pokadili vsak dan 
eno cigareto m anj in  p rišli m orda n a  ta  način  do 
neke nižje številke, ali p a  celo do ničle. Sam i sebe 
skušate p repričati, da vam  bo pravzaprav tis tih  p a r 
cigaret dnevno še bolj teknilo, kakor prej cela se­
rija . To bi bilo tud i res, če bi se vam  posrečilo 
im eti toliko volje. Tako odvajanje dela kadilcu ve­
liko težav. K ar naprej gleda na  uro , če ni m orda 
že čas, da si prižge cigareto. Dva dni m orda vzdrži, 
potem  p a  se m u zdi vse skupaj preneum no in  pre­
neha šte ti čike.

Poizkusili ste  m orda tud i že s tem , da  ste z 
nekom  stavili za večjo vsoto denarja, da do tega 
in  tega dne ne boste več kadili. M orda ste stavo 
celo dobili, toda najbrž  boste še tis ti dan, ko bo 
stave konce posegli po prepovedanem  sadu.

N ajbolje bo, če se boste z razumevanjem skušali 
odpovedati tej nadlogi. Cilj, k i ste  si ga postavili 
boste dosegli, če boste to  resnično sami hoteli. 
Ustaljenega pravila in zdravila pa  ni. Potrebujete 
vi sam i željo in pripravljenost prenehati s to  nepo­
trebno razvado.

Za poskus si tak ra t, ko boste  pravzaprav p ri­
pravljeni na  velik korak  prižgite cigareto. Analizi­
ra jte  jo . Poizkusite določiti, kaj pravzaprav čutite, 
ko kadite in  kaj okušate. Dobro premislite, če je  
dim, ki ste ga potegnili v pljuča res tako prijeten 
in okusen, kot ste si domišljali vsa ta leta. Za poiz­
kus, ki ste ga p ravkar izvršili si izberite dan, ki bo 
m iren in brez zapletov. Dan, ko boste izredno praz­
nične volje, ko vam  bo »svet raven«. Ne izberite 
pa si za tak  poizkus odpovedi in  prem agovanja 
dneva, ko vas čaka izpit, ko greste na  službeno po­
tovanje, ko ste  nervozni, in  neuravnovešeni. T akra t 
uspeha ne bo, ker nobenega novega napora  ne bi 
mogli prenesti. Torej izbrali ste  si najbolj ugoden

dan in naredili ste dobro analizo. N ajbrž ste  ugo­
tovili, da cigareta pravzaprav res n im a n a  sebi nič 
privlačnega in  da tobakov dim  n i n iti na jm anj tako 
p rije tno  dražljiv ko t ste m islili. Zdaj, ko ste ugo­
tovili, kako je  pravzaprav s to  rečjo, se j i  boste 
lažje odpovedali. V naprej si poskušajte dopovedati, 
da vam cigareta niti malo ne prija in da želite z 
njo dokončno opraviti.

S tem  dnevom ste se pravzaprav prerodili. Po­
stali ste  človek svoje volje, nič več vam  ne gospo­
duje  tako  »niče« ko t je  cigareta. N aslednji dan 
boste m orda nekoliko nervozni, pa  n ik ar se ne d a j­
te pregovoriti, d a  bi se m orali prav s tobakom  
um iriti. K upite si zavojček bonbonov ali pa  pop ijte  
sadni sok. K ajti tu d i sladkor čudovito pom irja . 
N aslednje dni se boste  že bolje počutili. Noči vam 
bodo postale k ra jše  in  p rije tnejše . N ič več ne bo 
nem irnega sna, spanec bo trden  in  sladek. Z ju tra j 
se boste zbudili spočiti in  dobre volje. Zdaj n ikar 
ponovno ne sezite po svoji ju tra n ji cigareti, roka  
se vam  sicer avtom atično stegne po priljub ljen i 
škatlici, toda ker je  ne bo na  običajnem  m estu , se 
vam tud i ne bo ljubilo  v s ta ja ti p rav  zato, da bi si 
jo  prižgali. Potem  p a  m inuto  zatem , ko ste že po­
zabili na  svojo »slabo nam ero« u rno  iz postelje. 
U m ijte se dobro s hladno vodo, m alo potelovadite 
p ri odprtem  oknu pa  k  dobrem u za jtrk u  in  b rž  v 
službo. Boste videli kako drugačen in  b o ljš i bo da­
našn ji dan in  kako ponosni boste  nase. N ašel se 
bo seveda neprid iprav , k i vam  bo prav  danes po­
nudil cigareto (čeprav je  običajno zelo šk rt)  in  vi 
boste ponosni odgovorili: »Hvala lepa, ne kadim«. 
K akšno olajšan je  boste  čutili ob teh  besedah in  vsi 
naslednji dnevi bodo spet lepi, ko t so bili p re j, ko 
še n iste okušali tobakovega dim a. Da, p rav  m laj­
šega in  vitalnejšega se boste  počutili.

Se bodo trenu tk i v življenju, ko  vam  bo cigare­
ta  zadišala. Svetujem  vam , da tis ti trenu tek , ko 
boste nan jo  pom islili tako j svoji m isli skušate 
usm eriti nekam  drugam , naprav ite  neko k re tn jo , s 
katero  boste »mimogrede« odgnali neljubo  misel, ne 
da bi vzbujali pozornost. Poželenje po cigareti bo 
minilo sam o od sebe. Ce se vam  kdaj p rik rad e  m i­
sel, da ste pravzaprav že dovolj m očni in  vas en 
sam  dim ček ne bo ganil, se m otite . N ikar se ne 
dajte  pregovoriti, po to lik i b o rb i ste  vendar gospo­
d a r položaja. Okolici ne razlagajte  veliko, da  ste  se 
cigareti odpovedali. Zanalašč b i vas »dobri« p rija te lji 
zavajali v skušnjavo. V žepu lahko še naprej nosite 
vžigalice, da  boste vsakom ur, k i vas prosi lahko 
postregli z ognjem . Tako bo m anj opazno, da  ne 
kadite več.

Kako dolgo boste vzdržali? To je odvisno od vas 
samih. M orda leto, mogoče dve, tr i  pet, deset. M or­
da ne boste nikoli več podrli tistega, k a r  ste  ustva­
rili. Pa tu d i če se vam  »most podre« ste  dali vsaj 
malo odm ora svojim  prebavilom , dihalom , srcu, 
ožilju in  predvsem  živcem. Splača se tvegati, verje­
m ite.

V prvih dneh krize, ki jo  boste  doživljali vam  
priporočam , da pišete izčrpen dnevnik o svojih do­
živetjih in občutkih, ko ste  m orali p reb iti brez ci­
garete. Tak dnevnik je  lahko m ajhna  beležka, po 
kateri sežete, ko im ate pač čas za to  in  ste  dobro 
razpoloženi za pisanje. M orda p a  b i segli po p isan ju  
celo tak ra t, ko vas m ika, da bi posegli po  ci­
gareti. Zanim iv bo vaš dnevnik verjem ite. In  ko 
boste tak ra t, ko »vas bo najbo lj imelo«, da bi spet 
kadili vzeli v roke svoje zapiske, se boste  v celoti 
zavedli težav, ki ste jih  p rebrodili in  »minilo vas 
bo«, da bi se ponovno vdali skušnjavi.
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ZAHVALE
Ob m ojem  odhodu v pokoj se iskreno zahvaljujem  sindikalni 
organizaciji Tekstilindus za podarjeno  ročno u ro  znam ke 
Darwil in za prisrčno  pogostitev.
Sodelavkam  v ad justirnem  oddelku sem  dolžna posebno 
zahvalo za p rekrasno  darilo.
Vsem skupaj želim veliko delovnih uspehov in še enk rat — 
prisrčna hvala!

Tonča K ralj

Ob odhodu v pokoj se lepo zahvaljujem vsem članom vzdr­
ževalnega obrata v obratu I in mojstrom iz tkalnice I za 
lepa darila, ki so mi jih poklonili.

Adolf Vizovišek, jermenar

Trihomonas
(Nadaljevanje s 7. strani)

lahko pušča ko t posledico vnetje 
ja jčnikov z neplodnostjo . Če na­
pade sečni m ehur, dobi -žena ce­
sto  in  boleče urin iran je .

Pri imošikem se  p roces tiuhomo- 
nasnega obolen ja  raizrvija počasi in  
le red k o  de la  neugodne ali boleče 
Občutke. Mnogi sp loh  n e  posum i­
jo  v  bolezen in  ine iščejo  zdravni­
ške pom oči. N a jp o g o s te je  se  ta ­
k i m oški pregledajo- šale vzpored­
no z zdravljenjem  žene. Ob tem  
pregledu so pogosto  najdene  sp re­
m em be me sam o v sečnem  kanalu , 
tem več tu d i v  d rug ih  o rgan ih  seč- 
no-spalnaga sistem a. Trihomonas,i 
nam reč često  napadejo  žlezo p ro ­
sta to , sem enovode -in spolne ce­
lice. Če se zd rav ljen je  n e  začne 
pravočasno, ,se lahko  tak im  bolni­
kom  v nekaj le tih  zoži sečni k a ­
nal.

T rihom onas lahko, h itro  m ine im 
ne zapušča posledic, če se  začne 
zdraviti pravočasno in  d isciplini­
rano. Če pa bolnik i p renehajo

Nagradna
Vodoravno: 1. v rs ta  čaše, 6. ru ­

sko m oško im e (p isatelj Leonov), 
12. spajkan je , 14. človek, ki šepa, 
16. enota iz desetih  delov, 17. ko­
p asti v rh  južno od L jubljanskega 
b a rja , 19. slavni sovjetski biolog, 
ki je  postavil eno od teorij o n a ­
stanku  življenja na  Zem lji (Alek­
sander Ivanovič), 21. m oštvo, 22. 
ob rtn ik  k leparske stroke, 24. naša 
pisava tu jega  ženskega im ena, 25. 
h id rocen tra la  na  gornjem  toku 
Drave m ed M ariborskim  otokom  
in V uhredom , 26. surovina za p ri­
prav ljan je  zdravil, 27. šesta  in 
dvajseta črka  naše abecede, 29. 
pristan išče na  Donu, po katerem  
se im enuje p litek  zaliv Črnega 
m orja , 30. sto le tje , vek, 31. po tna  
kap lja , 32. »električna« m orska 
riba, 34. im e slovenskega grafika 
Justina , 35. avtom obilska oznaka 
K rapine, 36. za ta jitev , 37. svetišče 
staroperzijskega boga M itre, kate­
rega k u lt so zelo častili v rim ski 
državi (p ri nas je  izkopano na 
H ajd in i p ri P tu ju ), 39. vzklik, 40. 
p reudarno  vojskovanje, 42. dvočle- 
nik v m atem atik i, 43. fizikalna eno­
ta  za delo v sistem u centim eter- 
gram -sekunda, 45. jek larsko  sredi­
šče na K oroškem , 46. d ijak , 47. 
stvarn ik  sveta po verovanju  sta rih  
Egipčanov, 48. sončni bog nekda­
n je  egiptovske države (daljša  obli­
ka), 49. te rito ria ln a  enota, 50. 
glavno m esto am eriške zvezne d r­
žave Idaho, 52. tren je , 53. im e fran ­
coskega film skega igralca Delona, 
54. brzica na reki, 56. k ra tica  raz- 
staviščnega p ro s to ra  v L jubljani. 
57. am erišk i kozm onavt, ki je  sku­
paj z B orm anom  in Lovellom v 
Apollu 8 ko t p rvi človek obkrožil 
Luno (W illiam), 59. m ednarodno 
m ladinsko teniško tekm ovanje, 60. 
kem ični znak za m angan, 61. bo­
dica, 63. deček, poba, 64. um ivanje 
v ban ji, 65. del im ena visokega vul­
kana na  H avajih , ki je  naj večja 
otočna p lan ina na  svetu  (M au­
n a . . . ) ,  66. ostanek posekanega 
debla, 68. avtom obilska oznaka ita ­
lijanskega k ra ja  M essine, 69. ob­
m očje vladavine kana, 70. del im e­
na generalnega sek re ta rja  OZN 
(U), 71. človek, ki žveči tobak, 73. 
prebivalec gorenjskega k ra ja , ki 
slovi po železarski obrti; 75. o sred­
n ji del kolesa, skozi ka terega gre 
os, 76. a tišk i hero j, po katerem  se 
im enuje visoka šola, k je r  je  Platon 
poučeval v gaju, ki je  b il n jem u 
posvečen, 78. pun t, 79. v rs ta  rak a ­
stega obolenja, 80. h itra  tekačica 
iz grške m itologije, ki je  obljubila, 
da se bo poročila s tistim , ki jo  bo 
prehitel v teku, k d o r ne bo  uspel,

— strah žena
zdravljenje, iko m inejo  p rv i sim p­
tom  bolezni, se razv ije  la ten tn a  
faza in se m o ra jo  ob kasnejših  
ponovnih izbruhih  balezi podvreči 
do lgo trajnem u zdrav ljen ju . U speš­
no zd rav ljen je  je  m ožno sam o, če 
se  v  času zd rav ljen ja  p ren eh a  z 
vsakim  spolnim  k o n tak tom . Po­
leg lokalnega Zdravljenja n a  sa ­
m em  m es tu  uživan je  tab le t, ker 
vsi ulkrepi okrog p reh ran e  in  sp re ­
hodov po  svežem zraku , sk ra tk a , 
vse Ikar dviga sp lošno  kondicijo  
človeka. R azum ljivo je , d a  se  m o­
ra ta  zd rav iti m ož in  žena istočas­
no.

Vse izvenzakonske spolne zveze 
povečujejo  nev arn o st okužbe. Tu 
pom agajo' sam o stroga pravila 
osebne higiene. Zato si je  treb a  
zapom niti: N e poslužu jte  se  is te  
posteljn ine, brisač. K opanje  in  
redna h ig iena spolnih organov' ve­
lja  za  m oške in  za  žene enako! 
Č uvajte tu d i svoje o tro k e  p red  
m oreb itno  okužbo in jim  n u d ite  
m ožnost za pravilno  higieno!

križanka
pa bo m oral um re ti, 82. slovenski 
im presionistični slikar (M atej), 84. 
najem  zem ljišča; n a je to  zem ljišče, 
85. udeleženec sin jske viteške igre.

Navpično: 1. kovinska livarska 
oblika, 2 . del kolesarske ali avto­
mobilske dirke, 3. pri starih Slova­
nih boginja lepote, pomladi in lju­
bezni, 4. ime nemške pesnice Sei­
del (tudi kratica industrije nafte 
iz Zagreba), 5. začetnici Henryja 
Jamesa, 6 . budistični svečenik ali 
menih v Tibetu in Mongoliji, 7. 
glavni števnik, 8 . m oško ime (slo ­
venski alpski smučar Pustoslem- 
šek), 9. ostrešje nad štedilnikom, 
10. ime največje slovenske slikar­
ke Kobilce, 11. alpinistični pripo­
moček za hojo po ledu, 12 . apote­
kar, 13. pastirska idila ali pesem  
(ime ima po zbirki pastirskih  
pesmi rimskega pesnika Vergila), 
14. okensko steklo, 15. strokovnjak  
v citologiji (nauku o nastanku, se­
stavi in funkcijah celice), 16. okva­
ra, hiba, 18. vrsta žabe, 20 . del vi­
jaka, 22. tatvina, 23. predstojnik  
univerze, 26. slavni angleški admi­
ral in raziskovalec iz elizabetanske 
dobe (Sir Francis, 1540—1596), 28. 
očarljivost, ljubkost, 31. naslovna 
junakinja romana Andersen-Nexö- 
ja (»Sirota . . . . « ) ,  32. puščavski 
polotok med Rdečim morjem in 
Akabskim zalivom, 33. kemični 
znak za telur, 36. privid, slepilo, 
37. moško ime, 38. tuberkuloza, 
sušica, 41. barva igralnih kart, 42. 
ime umrlega slovenskega revolu­
cionarja in politika Kidriča, 44. 
pleme, pasma, 46. odpadno proiz­
vodno blago, 47. delo, opravilo, 49. 
veletok v severovzhodni Sibiriji, ki 
se izliva v Laptevsko m orje, 50. 
umetniški ples, 51. glavno m esto  
kanadske province Alberte, 52. 
rastlina, trst, 53. prvi m oški, 54. 
drevesni zajedalec, 55. razteleševa- 
lec, strokovnjak v anatom iji, 56. 
gost gozd, 58. kratica za »novi 
frank«, 59. kraj v severni Italiji, 
kjer je bilo med zadnjo vojno ita­
lijansko koncentracijsko tabori­
šče, 62. skladba v svobodni obliki 
za orgle ali klavir, 64. taboriščni 
vodja, 65. nemški šahist, nekdanji 
svetovni prvak (Em anuel), 67. elek­
tronska naprava za odkrivanje od­
daljenih predmetov ali zemljišča, 
69. grmada tlečih drv za pridobi­
vanje oglja, 70. trojica izžrebanih 
številk pri tom boli, 72. preklopnik 
v elektrotehniki, 74. žensko pokri­
valo, 75. mestni nasad, 77. otok v 
Irskem morju s središčem Doug­
las, 79. kurir, 81. kratica za »novi 
dinar«, 83. kazalni zaimek.


