Nemika
vjetske Cete zasedle

pndl.'im oho.ghm,m vojakov bezi
&ez 1500 vasi in naselbin

meji. So-

v sedmih dneh ofenzive.—Ameriike Cete za-
sedle italijansko vas po ljuti bitki z Nemci,

kanadske pa
skem morju.
mesta v

japonsko

staja v Olevsku, nekaj milj za-
padno od tega krikibéa, je zadnja

haja tamkaj, je v pasti in v ne-
varnosti uniéenja. Na ozemlju
pod Berdidevem se druge ruske
vojalke enote vale proti Kali-
novki, zeleznifkemu kriZidéu, ki
je oddaljeno samo 75 milj od ru-

s strani japonske sile na sever-
nem obreiju Nove Gvineje, 115
milj nad Finschafenom, in oku-
pirale letalsko ter mornariéno
bazo, se glasi poroéilo iz glavne-
ga stana generala Douglasa Mac-
Arthurja. To dostavlja, da je
akcija popolnoma presenetila so-
vrainika.

Poveljnika &et, ki so se izkr-
cale na Novi Gvineji, sta gene-
ral Clarénce Martin in polkov-
nik Slade N. Bradley.

London, 3. jan—~Angleidki

s0 sinoéi spet metali

. bombe na Berlin, se glasi nazna-

nile. 'To je bil Ze deveti bombni
napad na nemike prestolnico od
18. novembra.

Drugi roji angleskih bojnih le-

tal in bombnikov so bombardi-

rali francosko chreije med Bou-
logno in Calalsom. Letalski mi.
nister poroéa, da s0 letalci zme-

na ruskih frontah na italijanske
izda jalce, obenem pa je naglasil,
ds je Velika Britanija pod
dominacijo Moskve. Edino Nem-
&ja lahko redl Evropo pred bol)-

i

mesto ob Jadran-

pristaniiéno
e tnosapadet Nemili—Pomorsial

letalsko bazo na Novi

skozi 185 firoko vrzel, katero je
naredila v ostéju nemike bojne
érte.
Rusi so okupirali éez 400 vasi
in naselbin v 24 urah in éez 1500
v sedmih dneh. Sovjetske kolo-
ne so zdrobile nemike obrambne

zadnjil teden. Dejal je, da so
Nemoi- dobili strahovite udarce
in da se ofenziva nadaljuje z ne-

zmanjano srditostjo.
Rusi so v ofenzivi tudi pri Za-

ted Press v Moskvi, pravi, da je
feldmarsal Fritz von Mannstein,
poveljnik nemike armade, storil
veliko napako, ko je vrgel pe-
hotne in oklopne kolone v proti-
ofenzivo proti ruski sili na za-
padni strani Kijeva, glavnega
mesta Ukrajine, v pri¢akovanju,
da bo rezultirala v reokupaciji
ozemlja ob Dnjepru. Nemeci so0
izgubili veé sto tankov in na ti-
sode vojakov v bitksh z Rusi.
Nacijska sila se je izérpala v
protiofenzivi in je zdaj v nevar-
nosti uniéenja.
Zavesnliki stan v Alkiru, 31.
dec.—Cete pete amerifke arma-
de so si izklesale pot skozi San
Vittore, razdejano italijansko
vas, in zadele prodirati proti
Cassini ob glavni cesti, ki vodi
v Rim. San Vittore lezi na jui-
ni strani gore Samucre, dest
milj od Cassine, Ameriike top-
nike enote so v teku bombar-
diranja razdejale San Vittore.
Kanadske Gete osme britske
armade so po okupaciji Ortone,
luke ob Jadranskem morju, zade-
le prodirati proti Pescari, drugi
luki ob tem morju. Dospele so
Ze na ozemlje, ki je oddaljenc
samo pet milj od Pescare. Ope-
racije ameridkih in britskih Jet
proti Nemcem podpirajo zavez-
nikka bojna letala.

London, 31. dec.—Cez 1500
ameridkih leteéth trdnjav in
bombnikov je Jo bombe na
mesta in ind jska sredibéa v

in Holandiji. Napad je sledil
bombardiranju Berlina po an-
gledkih letaleih, ki so vrgli éez

“12300 ton razstreliirih in zaigal-

nih bomb na nemiko prestolnico.

Ameritki bombni napsd na
Juinozapadno Neméijo je bil
najveéji, odkar je bil general
James Doolittle imenovan za
povelinika ameribkega letalske-
ge zbora v Angliji. Uradno po-
rotilo pravi, da so Ameriéani In
Angleti izgubili samo 22 bomb-
nikov v napadih na nemika me-
sta in nacijske baze v Franci)l,

.| Belgi)i in Holandiji.

Zavesntiki stan. Nova Gvine
ja. 31. dec.~Amerikki pomoriéa-

ki so zdrobill odpotr japonske si-
le pri Cape Gloucesterju, Nova

.| Britanija, in zasedll japonsko le-
talilde, porota general Dougles |
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izprevodnikov, in
Cashen, predsednik
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tridesetith dni.
tovidin so ob
ostro kritiko
veltove . lje
fliktu, D acija tedi,

Rooseveltova admifiste '
govorna za zavidtevanje po
janj, ker je odred x:L,
leznic, da odvrne

L

|

<

kolono v btinl Go- |y, seienicah, | <
flon v Sin so pojasnili: ik
partizan| osvobodili ozemlje v Ml svoje ‘wtall
obsegu 41,000 kv potem, ko jih je vojni depatt-

adratnih milj,
tretjino Jugoslavije.

Nemei prepr?éili

ment obdolkil, da niso prekli-
cali stavke, temveé jo le odlo-
#ili. Neki uradnik tega depart-
menta je dejal, da bodo morall
oni prevzeti odgovornost za po-

pn 1103, Act of Ol

i s . D, €. 31, dec.—

London. 31. dec~Mardal Jo- ' predsednik

sip MMi;Mhm tovidine kurjatev, Harry W.
-nm% C.|pre)

 bratovidine

King napovedal
poraz Neméije
Japonska pride

na vrsto

poostritev vojnih operacij
To napoved jje

J .
mnhu s Casnikarjl,

King, ki je ¢lan ohupnepr
[

Washington, D. C.. 31. dec.—
Protifabistiéni elementi v Spa-
niji so skudalf Ze trikrat strmo-
glaviti viado diktatorja Franca,
se glase poroéila, ki so jih pre-
jeli diplomatiéni krogi v Wash-
ingtonu iz zanesljivih virov.
Zadnji pué, ki so ga nameravall
uprizoriti ti elementi v novem-
bru, so prepreéili Nemci, ki s0

. sledice. ne bodo vr-

Pﬂé profi Francu njene lastrilkom, dokler se kon-
: flikt ne izravna.

Spanski monarhisti “Od 23. decgmbra do sestanka

na delu z generalom Somervellom 29.

decembra ni administracija sto-
nla nobenega koraka za izrav-
navo konflikta,” se glasi dekla-
racija. “Mi in drugl reprezen-
tantje bratoviéin smo Sakall pet
dni v upanjt, da bo administra-
cija podvzela potrebne korake,
kar pa se ni zgodilo, Zeleznilke
kompanije grmadijo ogromne
profite in nabe stalible je, da

juinozapadni Neméiji in nacij-| "
“|ska oporiééa, v Franciji, Belgi)i

morajo Zeleznifarji dobiti maj-
hen dele: teh profitov. Admi-
nistracija ni izpoinila dane ob-
ljube glede kontrole cen. Te
#e vedno narabéajo in zahteve
glede zvikanja plate so upravi-
dene.”

i Franca, ko je strmogla-
vil republiéanski reim v ecivilni
vojni, ki je bila uvod v sedanjo
svetovno veojno.

Sredibée zarotnikov proti
Francovemu reZimu je v Mad-
ridu. Najbolj aktivna grupa jé
monarhistiéna, ki skula dobiti
princa Juana iz Svice, kjer se na-

ljene,” pravijo listl
nemikega feldmariala

Rommela balkangkih driay je

dokaz, da naciji vedo, da je Inva-
zija blizu."

31, dec.~Sem
dospela se glase, da jo
Neméija poslala 600,000 vojakov
v Bolgarijo in da je mogofna
nemika armada koncentirirana v
blitini turfke meje, 80 milj od
strategiénth Dardanel. Porodila
trdijo, da je nemiko poveljstvo
poslalo v prvih dneh tegs mese-
ca 40 vojakkih divizl), opremlje-
nih z modernim orofjem, v ob-
mejne kraje nasprot! turike Tra-
clje.

Stanje premierja
Churchilla se izboljialo

London, 31, dec.~Premier
Winston Churchill je osebno lz-
javil, da se je njegovo stanje iz
boljialo in da je na potl okre-

haja v izgnanstvu. Ta ima opo- Preml" ro,o
ro pri nekaterih generalih, Sku-
pina generalov je nedavno pod-
pisala peticijo za restavriranje |
monarhije.

Nobom:u izgleds ni, da bi, Japonska éuti

inc Jusn pribel v Spanijo iz|  posledice porazov
vice, dokler bodo slednjo ob-|
krotale nemike éete. Franco|, Cunoking Kitsjeka, 31. dec.—

ima zaslombo pri falangistih,
¢lanih edine priznane politiéne

| pridel premier Hideki Tojo v
Nianks nemilost in sramoto, da je nje-
A _| gov prestii omajan in da j¢ nje-

Mnog! vplivni Spanci so uver [Sovn’ viste me Myl .

jeni, da Spanija zaostaja v raz-
pletu evropske politike. Pnprl-| Vzrok je, ker ni mogel vadriati

zmag od zaletka vojne,

To dejstvo naglaba vodilnl ki-
tajoki bst Takungpso v Cung-
kingu. Z njim se strinjujo tu-
1di krogl, ki opszujejo razplet
e ——— | dogodkov. Japonsko |judstvo
MacArthur. Okupaeija je bila|2e éutl strahote (otalne vojne, »
fzvrdens po preteky ith dni katerimi se je kitajsko ljudsivo
od lzkreanja px kov na | seznanilo pred Sestimi letl, ko »o
Novi Britaniji. iJaponci napadll Kitajsko.

Porodilo dostavije, da je ved Kitajuki list trdi, da cesar

na v tef voini in imeli bi radi be- |
sedo na mirovnl konferenci, ki
se bo morala baviti s problem)|
rekonstrukeije Evrope in povo)-
ne trgovine

mordéaki, dodim so ameribke iz- Clanoy japonske vojalke kilke
gube nexnatne. Z letalibéa, ki so na banket v svojl palaéi, ki s
ga pomoritaki zasedl). bodo ame- ' je vrbil zadn)i teden. To dejstvo
rilka bojne letala uprizarjels je mafilno. Na vee slitne pri-
napade na japonske mornariéne redbe so.bili v prodlosti povab
in letalske baze na drugih oto-|ljenl val vodilni Clani kabineta

kih. in vojabke klike

| bodo vojne operacije
| narodov proti sovrainiku prav

prigel p nemilost

Zani-s0, da bo Neméija porsie- | "OPFetrgane verige japonsiith

sto Japoncev padlo v bitki s po- Hirohito ni povabil premierjs in |

vanja. On je izrazil o, da
th

tako uspedne-kot njegeva borba
proti boleznl. Churchilla je ne-

| padla pljuénica po konfergncl z
:anvoltom in Stalinom v Te-
| herany, Perzija.

| Znkmenja 80 se pokazala, de je

Admiral Roberts
konferiral » Petainom
London, 31, dec, ~ P nactjih

kontrolirana radiopostajs v Vi-
chyju > poroéa, da je admiral
Georges Robert, bivel  vrhovnl

| komisar francoskih “oflokov na

Karibejskem morju, dospel v
Vichy, kjer je lmel razgovor »
marfalom Petainom, nalelnikom

| francoske driave. Te )e bilo

prvo uradno  radkritje, da e
Robert nahaja v Franei)

—— ———

Berlin naznanil potop
britshih rudilcev

London, 3], dec.~Nembko vr-
hovno poveljstvo je naznanilo,
da je bilo pet brjtskih rubileey
potopljenih v bitki v Biska jskem
ralivu, pemiks podmornica pa
Je potopila nadeljnjl rubllee v
blbint Novefundlandije. Britaka

sdmirsliteta jo prej porolala, da' njenem zalivu,

Washington, D, C. 31. dec, ~
Admiral Emest J. King, vrhoys

ni  povelinik ameridke bojne

1917, authorised on June 4, 1918, ‘ =S4

Domace vesti
Oblski in posdravi
0, — Polda Hunter,
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London, 31, dec.—Na pe
o vl . Nemiétjo,
mi avtorl 50 % U patizira z nacljsko
britskega oenzurnege depart<| Argentina
menta obrnill na direktorjs ame-| dedava, ki bo

ridkega cenzurnegs urada, ki Je|bajev z Nem!
Byron Price, in ga vprakall, ali
je za all protl poostritvi cenzu-

re vojnih vestl, kakor tudi ugl cu"
ban) v listth glede invazije za-
padne Evrope po zaveznibki sill.
Pricakuje se, da se bo Price le-
rekel za poostritev eenzube,

Odgovorne ameriike vojalike
avioritete so predlagale prepo-
ved objavijanja vestl in radi)-
skih poroéil v zvezi z dgibanjem,
kdaj in kje bodo zavemniki ude-
rili po neeljski Neméijl iz An-
glije. Doxnava se, da britski
vojni urad podpira ameribke av-
toritete,

Motnost J@ da se bo cenzura
raztegnila tudi na ameribke &a-
sopise in radiopostaje. Prige je
dal rezumetl, da se sirinja »
predlogom. Cenzurs novie v Ve-
liki Britani)i, kakar v Ameriki,
je prostovol)na, Velika Britanijs
ima v tem oxiru boljll ustro)
glede cenzure vesti kot Ameri-
ka. Le ameribki kongres labko
uveljavi mkon glede poostritve
cenzure, toda dosle)_ ni nihde
prediagal te akelje,

tracije, bl bila
potreb &asa In
predstavijala nujne reforme.”
pravi élanck “lzraz ‘new deal’
je postalo kolosalno

volilnl kampanji.

Sin mar_kla
Badoglija areti Anglija “samranila”
nor:.'sv{c...‘: a::':uuh zaloge :

éasnibka agentura Transotesn| London, 31, dee, =
poroda, da je bil sin marbala Ple-| 2a kurive je
tra Badoglija, predsednika itali-| zaloge p
janske viade, myetiran v Rimu,| jejo trgovel
kjer se jo skrival. * da je bil ta
: potreb

sta dve britski kritarkl
#tirl nemike bojne ladje’ v ome " bani o

OO P
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Predsednik Roosevelt je zadnji teden rekel v nekem razgovoru,
kakor je poro¢alo éasopisje, da paziv “new deal” ne izraia veé na-

menov in ciljev njegove administracije, zato bi moral biti nado- |, .

mebéen z geslom: “Win the Warl*
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Cene oglasov zw doplsov in naél. Kar se-
r_w r w““.. l" '
a-.,’::nl.)nnukpllhblh bvwa‘“ﬂw glavno, da smo aktivni
pobtnine. in pomokni akeiji
Advertising rates on ey ’ of con :‘ode.nljo hjn:
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Naslov na vee, kir ima stik 5 Mstom: najbolj boje, ef,
PROSVETA niso rreli za.
m1-uuu~mua».mu.n*~ X Pred :eboj imam :
MEMBER OF THE FEDERATED PRESS ' J:mw odkar m ik ‘p’.l'd. {:m be?:epw n, drugi
L) - e 4 .I.'?ul.w ‘ne.|'" Mene pa dopisi tako zanimajo,
%’ . sta Debsove vrste, .”',"m”“ 8€~| da raji pustim Zupo ali krvavi-
Defum v oklepaju na primer (J g 31, 1044), poleg valega impna m,w Bohm. “ﬁm in|ce lllmm.mk:.ao da d:bim Pro-
i 1o pravasasao, da vo v test mERITL. oLl remml, da bo dobe, todd e v i i g L, 1 0 fakof poglo-
: v v mojem zadnjem kot je spis tega starega naseljen-
g predsodki proti rmmn.ﬂhuﬁmau élovek, koli
Rooseveltova nova ‘taktika i prti kater Doliaa (ne Dolinar) iz Boytona,| rai presiat v svejem Svipenfo
‘tem listu. je poglala nadi po-1To je ve¢ kot more élovek spre-

nesti. Jaz bi svetoval, dasbi se
ta spis ponatisnil v knjigi ali
broSuri, ki naj bi se prodajala
po taki ceni, da bi prifla wi¢im

To bi pomentlo, da je konec novega deala v ekonomskem in so-| st AR . : :
clalnem smislu, katerega je Roosevelt napovedal lola 1032, ko jo |, ate i : ‘ ,: , Glas 1z Kansasa: l mﬂ:‘ M‘u:u:ad ljudi. « M‘i;
z letalom obiskal konvencijo demokratske stranke v ka-| Zdru. up Pl:-hng. ng-_.—s;ro“ eto - zgodovina
tera ga je prvié imenovala Za predsednifkega hndldnu.“ akrat | 3 A- gre -, i e~te'u. lu,mkl = ':1 ::;nni takega juna
se je Roosevelt zahvalil za nominacijo in slovesno igjavil: “I want oF tonils, ko bodo jen vr- e e mhmk :aumbg_

. Kot navadno, se bodo de-
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a New Deal”

8§ tem nazivom so bile potem oznaéene vse socialne in delavske|
reforme, ki so bile uveljavljene v letih depresije do'zadetka druge
svetovne vojne. Med te reforme spadajo socialng zavarovanje, |,
zakon za kolektivno pogajanje med unijami in delodajalei, razne |y
omejitve privatnega dobiéka in Spekulacij in celauvrsta
ustanov za brezposelne delavee, kakor tudi ustanovitev federalne

1iid
isk
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£z E
25
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Tistemu sodniku in okrajne-
odvetniku, ki sta ga obsodi-
bi

sifct
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PR ENA. ik ako R s, tudi tu bilo tudi dobro nategniti
Ameriko so bile te reforme naravnost radikaine, ne re- nira ‘ '
volucionarne, kajti organiziranim delavcem so dale moé in pre- wb:mdﬂ:'m% d!:d:!blzih ":g. dve mﬂtjl
stif, kakrinega prej de niso imeli—na drugi stranl so izzvale rinjen — % davki in drugim = . ';?ﬂt. rekel, to
oster konflikt med viado in kapitalisti. Zadnji soise &m silno in tudi reforme o nam zagotov- : starih
ponitane; prvié v zgodovini Zdrulenth driav so izgubljali. : ljene, kajtl brez teh se bo dede- mkm 15 leti se je skoro na
za bitko in vpliv v federalni politiki, PR im je la pogreznila de v vedjo krizo naéin storila velika krivi-
Ta doba reform in konflikia med novodealsko wiado in privat-|ae" " 5 kot je bila ob hastopu ‘“new A nasemu rojaku Joevu Bower-
nim kapitalizmom je pa bila abruptno zakljudena z izbruhom Pore deala.” : : D“::;.ﬂhn. 1L, ki'je bil radi
ne v Evropi, zlasti pa po japonskem na na Pear] Harbor, jegov Glede o & !.bm obsojen ‘v dosmrt-
je potegnil Zdruiene driave v vojno, ja 2a nove novo | jn do 8 b ,.'“"‘! kil jedo, potem pa je bila kazen
dealske reforme in za razéirjanje ter izboljlanje starih je prene-||fei; brata 'I:C 0. z ”mmdlmpo
hala. Rooseveltova viada se je zadela umikati, & namenom, dn |, 'Whmlwhmndll'” Senje nm:wtiumlz

pridobi privatne kapitaliste za kooperacijo v predukeiji bojne
opreme, je Rooseveltova administracija zadels dajati rathim | gig.
korporacijany in politiénim konservativeem v in re-| 8iji, ke

poznam, ker'sem e sem e poslal dve proénji
publikanski stranki koncesijo za koncesijo. V treh v ' omoveis: P & po-
. ! 1 domu, _ ‘ tev, ali so obe ovrgli, Po-
e v deal pepubial In pomu S ie getorslil 59 Oe - | Gehmidé; Hvanks Schumidt, mr,| ? Privatoib ene. sem se z mojim odvetnikom

Fakt je, da v novem dealu ni danes nidesar veé novega. Vojna | te .ul': pevi MM‘;L“VOIIII“‘ ' mrs; Turk, | nfsha, drui gt ) naravnost . na. Hstega
je marsika) paralizirala in zaéasno odpravila—akt ne za stalno, | govo’ v Loy : : mjmﬁ&ﬁ:&g
:m?'&fxﬂ mﬁ“;.:ln”u'lmnfo kolektivno m?:. kajti ;.“,,,.’m' .mum":h“’h o lhlol tudi na sl dobiti Bowersa iz zapora. Neke-
vaekakor ostanejo srajno v ameriikem Eivijenju, o i pabtenost. 2 Alesha, i ey~ Al Craworde in Chsfokee. s g taee

Res jo. da noben “novi deal” ne mare vedno biti nov, ako nofe|moderno strojno produkeijo bo| druge wtl)l'u da glavai {38 bl morali bit! ponosni, kajti|da je on dober prijatelj podgo-
Beummingets to note sty naprtine T g Pt g Mt P e |V 48 dr2avah Unije je to edini| vernerja drfave Illinois in da
P';:':"‘)‘ 2 Roucvort—kl?:grvn::.kan mu'm :- samo ako bo drui- ko pisati zavod & tem imenom. Ali‘Zal jih| upa, da ga bo dobil ven za malo

dsedn pro ekspedienci hlllkuaﬂbo h.mt:no stotek - pa naj B¢ precej, ki se ne zayedajo,| vsoto.
v zadnjih treh letih—ni nazadnjak. Njegova sugestijs, naj se geslo | urejena. takrat se m'MW’ ’ < EJ bo potem, & Se to podjetie| 7 mojim odvetnik .
“New Deal” zamenja “Zmagajmo v tej vojni!" je ekspedienca, [resnitile besede Kristusa, hh-!m bi bila ; 1 prophde; . takoj dogovorila in poi:l:v‘:,::
Danes je zmaga na bojibéu najbol) vaina—in glaveo je to, da zairega sovrainiki civilizacije tudi ta vee) ‘zadnje - Torej mi se borimo le za vako| sloveku, ki je spravil Bow
zmago so tudi njegovl politiéni nasprotniki. Nove geslo (orej po-|danes izrabljajo za svojo mod-| vencije, ker korist. Vala dolinost je, da otro-| y jedo 'Naroéu:‘:/ o
meni edinstvo na notran)i frontl, doéim “New Deal” pomeni no-njo. Delujmo tudi za svobodno 1, da so bill : idio- kom raztolmadite pomen takih koj T i.nx:;nu'b?’ ‘ 3
tranji konflikt. Roosevelt sam vidi, da se je starogeslo lzkivelo, Jm-vuo. ti, ker niso razumell. Mary , mé pa se izgovarjati,| o Pﬂl’-‘mv ndllom’.ﬂw‘m‘ urlduvg:
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' Tako se :u celica-¢lovek
no v itirih letih Inoma
NG Njegove , ki,
i Zivci-wge je v teh Stirih
ih zopet premovljeno, vse zo-
‘i2-novega materijala nareje-
p. Na tak nadin se é&lovek v
niam nekako nad
. t_“prerodi,” na nove
odi ali kako bi imenovali ta po-.

v. Ta celica-Elovek v 70 letib,
jih dokivi, poje in izpije pri-
0, kar bi dalo lep tovorni viak
z iiveiem naloden, Celica-élo-
vek porabi najveé trdih zaugitih
shovi za svojo energijo. Njegova
delavnica jih spreminja v oglji-
kovo kislino in v vodo. Toplota,
ki nastaja pri tem gorenju, sluii
za vadrievanje Zivijenja. Ta Zi-
vila imajo nekako isto nalogo,
kakor pri avtomobilih béncin, ali
kakor premog pri lokomotivah.

Poskusimo, kako je to: Polo-
Zimo na- kos porcelana majhne
kodlke kakrinegakoli Zivila, na
pr. meso, kruh, maslo, sir, sadje,
sladkor . . . Driimo to nad pla-
menom. Zivila kmalu poérne.
Nastaja dusik. Zasledili bomo
tudi morda majhen plamendek.
Po dolgem segrevanju na plame-
nu lahko naposled tudi zelo vo-
dena Zivila, kakor mleko, salato,
krompir, jagode itd. pripravimo
do tega, da bodo\gorela.

Taki in drugi poskusi pravijo,
da veebujejo vsa Zivila ogljik, ki
pri zgoritvi daje topleto. Gore-
nje Eivil in gorivnih snovi se lah-
ko vrit v razliénem tempu, Ce
na primer, zmeSamo ogelni prah
s kalijevim salpetrom, je gorenje
ie takorekoé v eni sekundi kon-
éano. V éloveikem telesu gore
Zivila nekako pri 37 stopinjah.
Tukaj je gorenje zelo poéasno,
ali toplota, ki nastane iz enega
gramm Zivil, je prav tako moéna,
kakor &e bi ista snov v isti koli-
¢ini zgorela na zraku pri vrogini
vet sto stopinj.

Mnotina ali moé toplote se
meri po kalorijah. Kalorija je
toplota, je vsota toplote, ki je
potrebna, da segreje en liter vo-
de za eno stopinjo. So dobre in
. slabe gorilne snovi—in tako so
tudi visoko in manjvredna Zivi-
la. Gram oglja da, de zgori po-
polnoma, 8 kalorij. Gram petro-
leja 11, gram bencina 11, gram
drv 11, gram masti 9, gram be-
ljakovin 5.6 (v ¢lovelkem telesu
samo 4 kalorije). Ogljtkovi hi-
drati (sladkor, skrob) nekako 4,
Cisti Spirit 7 kalorij. Iz tega se
torej vidi, da je med Elovelkimi
Hvili mast najboljie “gorivo.”
Daje dvakrat toliko toplote ka-
kor sladkor ali bkrob. Zato ima-
mo nehote pozimi rajki bolj
mastno, bolj zabeljeno hrano.

Polarna ljudstva pojedo mnogo
masti, prebivalei v tropiénih kra-

Kitajaki civilisti takajo pead trgovino ne odmerke rits. ‘

mehanik 3200, strugar
ljar 3430, Zanjec, mlatié¢ 4300, ko-
sec 4800 kalorij. 70 kg tezak &lo-
vek potrebuje, ¢ée miruje, v eni
uri priblifno 20 kalorij, pri du-
sevnem delu 77 do 78, pri pise-
nju 90, pri risanju (stojeé) 110
do 120,'pri petju 80 do 128, pri
igranju na klavir 110 do 175, pri
Zaganju drv 460 do 500, pri hoji
300, pri teku (dirka) 1000, pri dr«
sanju 370 do 770, pri smudanju
570 do 1000, pri plavanju 270 do
770, pri veslanju 260 do 670, pri
borbi (atletika) 1050 - kalorij.
Razumljivo zopét, d4 frenifani
pri istem delu’porabi manj; ka-
kor novinec, ,

4. Konstituclia. So, kakor ve-
mo, ljudje in Zivall ki tudi pri

slabi hrani in Ziva gibanju
bolj debele kakor prl_do-
bri hrani. V prem sl wo-
revajo snovi zelo in te-
ga ne zgori vsa ampak

se je del spremenil v mabfobo
in se telo tako! polni. ’
Clovek, recimo, srednje kre-
pak, potrébuje pri Burnem delu
v 24 urah skupaj 2000 kalorij,
torej hrano, ki bi morala imeti
okroglo 700 gramov sladkarja in
okroglo 400 gramov mastl. Sa-
mo z enim’ Zivilom ni mogofe
kriti vse potrebe telesa po kalo-
rijah, kajti telo potrebuje goto-
ve koli¢ine beljakovin, masti in
ogljikovih hidratov. Zato mora
biti vzeta pametna medanica raz-
liénih Zivil. Vzemimo iz zdray-
stvenih in gospodarskih razlogov
tretjino kalorij iz Zivalstva (me-

| %0, mleko, maslo, sir, jajca) in

dve tretjini iz rastlinstva. Dpev-
na hrana naj bi pri srednjem de-
lu vsebovala 80 gramov beljako-
vin, 50 gramov masti in 500 gra-
mov ogljikovih hidratov (slad-
kor, kkrob).

In 4ako dalje . . .

Pri prehrani se dajo dosedi le-

pl prihranki, ée ima élovek pra-,

vilen pojem, kako naj bohrana
sestavljena, da bo doseiena po-
trebna kolilina kalorij, kar po-
meni, da bo sit in zadovoljen. In
bi #ole, tudi ljudske prav ustre-
zale, ée bi v svoj uéni naért spre-
jele pouk o sestavljanju hrane
in nje izbiri.

Kalorije stanejo v razliénih Zi-
vilih razliéno. Za isti denar ku-
pimo pri novem krompirju, od-
Stevill odpadke, 7500 kalorij, pri
korenju 5200, pri grahu 1100, pri
paradignikih 6560, pri hruikah

= ‘_-‘n

B Ak 25
ka, ki ‘l‘, e

razdejale angleike bomb

630, pri Spinaci 560, pri kumar-
cah 230, pri glavnati salati 140,
pri Eparglju 70, pri svinjski mast
4900, pri margarinu 3900, pri kr-
vavicah 1550, pri dobrem siru
820, pri slaniku 2700, pri slanini
2700, pri presnem masiu 820, pri
kurjem jajeu 1800, pri zajeu 170,
rrt golobu 150, pri raku 45 ka-
orij.

Beljakovine dobimo v éistem
svojstvu v jajéjem beljaku. Ve-
liko beljakovin je tudi v sesede-
nem mleku, v sirib, v'pustem
mesu in soéivju,

Ce hotemo preiskati, ali ima
to ali ono Zivile h%b. akovin,
naredimo tako-le; Zivilp, ki ga
hoéemo preiskusiti (beljak, me-
80, mo sir, krub, moko, mle-
ko itd,), denimo v poskusno ste-
klenicg. Oblijmo jo z nekaj ku-
biénimi centimetri s salpetersko
kislino'in grejmo; da zavre. Ce
je.kaj beljakovine v #ivilu, bo
€ez nekaj ¢asa porumenelo. Po
kemidnem Jo beljakovina
zamotana' snov: sestojl iz oglji-
ka, vodika, kisika, dudika, Zvep-
la in fosforja.

Ma#ddoba (olje) je zveza iz
madéobnib kislin in glicerina.
Ker ima mnogo ogljika, zgori s
sajastim plamenom. Poleg na-
vadnih madéob in olja imamo tu-
di takozvane “Zlahtne” mabéobe.
Te imajo poleg zgoraj navedenih
snovi Be dullk in fosfor ter so,
tepray jih je malo, zglo pomemb-
ne in vaine za Zivljenje,

Ogljikovi hidrati segtoje iz vo-
dika in iz kisika. Vodik in kisik
sta v istefh razmerju zastopana
kakor v vodi, to je, vodika 2 dela
in kisika 1 del. Za Elovelko pre-
hrano so_vaigl slede&i ogljikovi
hidrati: Grozdni sladkor, trsthi
sladkor in krob. Grozdni slad-
kor daje sladkost grozdju, éres-
njam, slivam, éedpljam, figam in
vedini juinega sadja. Trstni
sladkor ufivamo kot sladkor v
kockah, in sipl v kavi in &aju.
Skrob je pa glavna snov £ita in

ja.

Poskus, koltko sladkobe imajo

tivila v sebi, naredimo tako: 8
§ibico kapnemo na kos h'uhn all

400 jaje.
Kako shranimo in konzeryira-
mo jajca?

Ako jajee lekl dalj ans ne su-

na njeno mesto in prinaba s asbo)
bakterije. Tako nastaja gnilo
jajce—zapriek. Ce so pa zraku
prepreéi dohod v jajce, pa oatehe

s hladnimi prostori, kjer
nost zraka 80% in toplota nié
stopinj. V domadem gospodinj-
stvu pa se Lo doseie, & se poma-
e jajce z apnom. Pri tem je po-
stopatl sledede: Vzame se en del
fganega apna in 4 dele vode. To
se pomeda, Ko je ta melanica
narejena, se razredél z vodo, da
tako nastane nekako spneno
mieko. To mleko se potem viije
na jajea, ki so zato de pri
ljena v dolodeni posodi. ‘umo
se pa tega apnenega mieka toli-
ko, da je od zgornje vrste jaje
peden) visoko tega mieka. Ap-
neno mieko srka namreé iz zra-
ka ognjendevo kisliho in se tako
spojl z apnom ter s tem zapre
pot zraku do jajc.

Mesto, da bi se jajea “poapne-
nila,” se naredi lahko tudi to-le:
Recimo 100 jaje se poloti v gli-
nene posode in preko jajc se na-
lije toliko razredéenega vodnega
stekda (1 kg vodnegs stekia »e
razredél v § kg vode), da je ke
kakénih 8 nid zadnjo vrsto
jaje. H konou sp povele odpr-

tina » w In pokrije
z desko., .

V nekaterih krajih matejo Ja)-
ca tudi z vazelinom, ali se pokls-
dag: kuhimjsko sol.

IEAN" starost “wvelegs”
njes, ki rano, se do-
{ott takPM putotiono jajce v
raztopnino: 100, gramov kuhin)-
ske soll 1 litre . Co Jo ju)-
or slarejle od 5 dnl, splava na
yrh, ker 50 3¢ v njem ke nabrali

plini
Toka tekofine » kubinjsko so-

Ijo se po porabl natofl v temno
steklenico, se dobro zapre In je

. | take pripravos.za. ved lat 28 pos -

skuse o svedosti jajc. 1
V kavi je kofein, ki daja zrnati
kavi svoje pravo ime-in pomen.
V kavi je 1%, v éaju 2% kofel-
na. V dadlcl kaveliz 15 zrmie,
je priblitno 0.15 gramov kofei-
na. 1do 2 grama kofeina udiy-
kuje strupeno, vendar & bi se
hoteli z njim umoriti, bi trebalo
e precej kofeina pouiiti, Konja
in goveda usmrtimo s 100 grami
E.uu. kar bi dalo nekako 650

Jkave. Kava pa de daled ni
takg Akodljiva kakor niketin in
alkohol. Pri normalnem doveku

Popiti veliko kofeina, to se
pravi veliko kave, kjer bi se za-
viflo 0.5 do 1 gram kofeina, po-

::pun. ker ni denarja za pravo

bacllov itd., ki se. sv
bodno, zelo, na gosto gib-
1jejo v tef kapljiel vode. Vv te

spojine so po nalem pojmu v
vodi raztopljene, 0 mno-
tudl vedje nesnainosti
sluzasti drobel in drugo.

voda je veekakor de-

in . ATFvudl
dnwmmm

Napolnimo, recimo, polovico
sieklenios z vodovedno vodo,
Pridenimo nekaj kapljie solne ki-
sing in raztopime v tg) mebani,
¢l barjumkiorida. In to segre
vajmo. Voda bo postals belo-
motna, znamenje, da je v nle)
mavec.

(Dalje prihodnjic,)

Nev prence dr. Maéha

London, 22. decernbes (ONA)
— Iz jugoslovenskih Virov pri-
haja vest, da Jo moral prvak
hrvaiko kmelke wtranke, dr.
Visdko Mabek, U svoje
possstvo v Kupincu. Nemcl so
g baje v rloglasno
koneentracijsko taborible Jase-
novee, kjer se nahaja pod nem-
ki nadzorstvom. Znano Je,

ds Jo B¢ ne tisole jugoslovan-
skih patriotov umrlo v tem ta-

bory, AT

‘s Cisenje evropske-

ga zemljevida

Napisal Garl Hartman

120,000 Paljakov, med njiml 785,
000 vojakey, v Iran. Na tisede
se Jih tlo Koscluszkovi

 diviziji, i je bila pred kratkim

formirana na Ruskem v okviru
rdele armade.

Toda sovjetska in poljska via-
da sta sl v laseh glede vaeh
ostalih, Moskva trdi, da Jih je
mnogo postalo sovjetskih driav.
ljanov. Poljaki pa trde, ds jim
je nemogade stopitl 2 njiml v
tvezo, da dodene, all jo res tako
all ne. Neposredni poved za

.| pretrganje rusko-poljskih odno-

bajev je bilo dejstvo, da je polj-
ska viede u nembke
obtotbe, de 5o Rusi pomorill e

.|lo visoko Mevilo poljskih Cast-

nikov.

dol manjlinskih sporov, ki tr-
gnjo EBvropo, prav pa
centralno Bvropo #e| skozl dol
ga stoletjn. Cyglejte sl zemlje-
vid, ki kale mesto politiénib
mej ali gorskih rellefov, narod-

pbmotja. Videll boste never.
petno mefanico pestrih bary, ki
kutejo obrise krajev poseljenih
od Poljakov, Ukrajincev, Belo.
rusov, Nemogv i veeh vrst drus
b narodnosti. Toda poleg tee
gs o nahajs ne zemljevidni kare
ti be nedteto mallh madeiev In

. ki kadgjo kraje, kjgr se na-

jo takosveni jezikovni olo-
ki velikih narodov.

Tu najded Poljake, ki Rive
obdani vsenaokoll od Ukrajin-
cev in Eltvancev, Rumunce
med Madiari in Madiare med
Rumunci, a Nemce zopet vse-
povsod.  Manjline, tudi one, ka-
tere njihovi sosedje najbol) u-

¢ehoslovajko republiko, so naj-
bolj klasiden primer za to.
Prav ni¢ torej ne bodimo pre-
senedenl, de vidimo na prvem
mesty med zagovorniki prenosa
narodnostnih manjiin predsed-
nika Cehvslovaike dra. Eduar-

pro-|da Beneda. Dr. Bened posebno

naglada, da je bilo poskudeno
troje solucl) za manjiine, raz-

#irom Evrope in da so

vee triponesredile:

1. metoda zatiranja,
in eksterminacije.

3 stare avstro-ogrske

monarhije — ki predstavija veé

all prisilne  asimilacijo,

e Je poka-
zal, da tudi ta pot ne vodi ni-
kamor,

3. Metoda Lige narodov. To
Jo bila metoda internacionalnih
#4 vse manjkine, Nem.
petokolonel so pokazall v
veeh dedelah, kako more spreten
mm agresor izkorist|
te viste ureditev.

Strokovnjaki so mnenja, da
preseljevanje milijonov

g

Toda ta prepir je le majhen).

v neke vrito novo

: & bolestna stvar. Toda

na vsak nadin razmero-

v Sasu, ki bo sledil ne-

koneu vojne. Nekate-

in med njimi dr. Benel »o u-

da ugodnosti In korist,

Katero je pridakovatl od te pre-

selitve, dale¢ presegn vse nepri-
in nedostatke nadrta,

8, napravitli evropski

remljevid popolnoma ‘¢ist’ bl

bila nemogocée naloga. Paé pa
Jo povsem mogode, da se stvar
lzvede v tolikem obsegu, da po-
stane petokolonstvo stvar pre-
teklosti all pa vsaj jako ome)je-
no. V veaki posamezni dedell
bi izginilo mnogo notranjih spo-
rov, bl pomagalo h konsoli-
decipl, Tudl dvojne dole, ki »o
jako draga stvar, bl izginile in
ved bi se moglo posve-
s vi-bolstva v _doma-

Sem joniky.—ONA,

ZASTOPNIKI LISTA
PROSVETE

nostne meje, oziroma jezikovna | yerke.

pobtevajo in najbol) dostojno 2| ius direkine

njimi ravnajo, so vedno velik
vir neprijetnostl in telay. BSu.

detski Nemci, ki 90 (zpodiopali




PSR tam v Mladi . éastniki
4 si bréice in medikajo z
' desnim odesom. Ti navihanci,

ha...ha...ha.." - ‘
G S A - Ni odnehala. Med smehom in
(Les Flibustiers des Mers) v pariikem pozna-
: la ne ofeta ne matere. Pravi pa,
’ da je imela sestrico . . . Mlad,
Zivljenja Zeljni bogata se je te-
CLAUDE FARRERE Poslovenil F. J-o daj zagledal v njene ofi, Z le-
. K pim glasom in Se z lephim sta-
> oo y m)o pridla na gledaliiki oder
(Se nadaljuje.) | ¢ zelo premoini, all morda celo bogati, Zlasti, i jj:mwmv .guomm
Zares je dospel TomaZ skozi Tranéo in mimo | Je mnogo svilenih preprog, pletenih in veze- Izgubila je glas; samo smeje se
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