&tev, 18.

*DOMOLJUB« 1928

Stran 199. 4

ws MATI IN GOSPODINJA

St.7.

Mati.

Pai vsaka Zena ima v sebi ¢udovito
ahniti zivljenje domu, ga obvladati
dobroto in osreéiti s svojo ljubez-
domu, v druZini je Zena kraljica;
njeno srce je vir veselja in srele za vse,
ki so v druzini. Odkod to? ;
To je blagoslov sluZetega Zrivovania.
Vsa druzba, ako temelji na sluZe¢i in po-
jelvovalni ljubezni, je zdrava, krepka in
7ivljenja zZmoZna. .

Druzba sedanje dobe je v razsulu, ker
razpada druzina, ta pa razpada, keér Zena
noce veé sluziti, ker vsakdanii{ga dela note
veé vriiti tako, da bi bila — dekla in kra-
ljica chenem.

K zenski sluzbi spada zvestoba v ma-
lem, ki ozarja red, snago in ljubeznipolno
skrb v vsakem koti¢ku doma.

$e veé: k Zenski sluzbi v druZini spa-
da tudi e mir in en?nost v sebi sami.

Dekle, ki ne éuti tega dvojega v svoji
notranjosti, naj ne stopa v zakon, naj ne
ustanavlja druzine. To dvoje namreé tvori
v zeni-maferi tisto mirno ravnovesje, na
katerem temelji srec¢a in blagor vsega ¢lo-
vestva,

Nekaj velikega je ta Zenina moé, ta
velika skrivnost ljubezni, Te, prav te nam
ne sme ugrabiti nihée, ker bi s tem unicil
#ivolvorno moé prvotne zivljenske celice,
druzine.

In me Zene-matere se ne smemo obo-
tavljaii in odtegovati sluzbi lj.tbezni in zla-
sti tedaj ne, ko moreta zvestoba in mir,
poirtvovalnost in vdanost, ljubezen in tiha
zriev zmagali sovrastvo, Olroci, druzina,
dom, domovina, ves svet in nebesko kra-
liestvo je v nasih rokah, ako zvesto vréi-
mo svoje dolinosti ob zibelki in v domu,
na polju in v javnem Zivljenju. Nage vedro
in veselo delo ustvarja plodovita tla iskre-
ni druzinski sreéi,

moc, vd
sV0J0

®is v

nijo.

Ali je éudno, ée nam, ko smo zapoézle
delo v druzini, ivo in jasno stopa pred
oti slika nase matere? Iz nasih d‘;ﬁnskih
let vstajajo tako zivi spomini.

Kakor v nazaretski higici vidimo svojo
mater v domu pri delu in trpljenju mket
dne. In vendar je bil njen tih, materinski
poglgd kakor blagodejen solnéni zarek, ki
nas je ogreval.

Cetudi je imela polne roke dela, ven-

r je imela vedno ¢asa za nas, da je po-
31‘{-‘_{“&_ nase &ebljanje o nasih drobcenih
krizih in tezavah in velikem veselju, ki ga
j¢ bila polna naga mladost.

Kako prazen je bil dom, ako se je
mati po opravkih mudila zdomal Vso lu¢
n vso sreéo je vzela s seboj; ni nam bilo
obstati brez nje.

d , Vedno bolj naravnost smo morale gle-
dali Zivlienju v o&i. Prisli so dnevi bojev
' zmag, notranjega zorjenja. Materino oko
nas je spremljalo v vseh nevarnostih; ma-
°°"“° srce je éutilo z nami, ko smo bile
samele in nismo vedele ne kod, ne kam.
: HKohkoknt smo se vprafale: »Kaj bi
¢%la mati?« Pa smo si odgovorile in mo-

rebiti pogledale v njene dobrotne o&i, pa
je bilo vse zopet dobro.

Pa si morebiti prav zdaj sama sreéna
nevesta ali mlada Zena in mati? Misli na
to: Ni¢esar ne pricakuje tvoj Zenin, tvoj
moZ, tvoj otrok od tebe, kakor da si tudi
ti dobra zvesta Zena in mati, da kakor
solnce toplo in svetlo oZarjas dom in dru-
zino, kakor nekdaj tvoja mati.

Seveda pa mora biti vse to resni¢no in
pristno; ni¢esar ne smes§ kazati ti, tvoj dom,
tvoja druZina, kar ni resniéno in povsem
tvoje in vase. Ne dobrota, ne prijaznost,
ne red, ne vestnost niso pristni, ée nimajo
korenin v tebi, v sréni in dusni notranjosti.
Ne lazi in potvara, ampak resni¢no obli-
kobvanie dobrote in lepote naj ima dom pri
tebi,

V tihem skrivaliséu doma, ozdravljas
in krepi§ vso svojo okolico; kajti vsakdo
ve: kjer si ti, tam ni mesta za laZ, hinav-
§€ino, greh, ne za neprijazne besede, ne
zmerjanje, ne kletvine. b}obena nepremis-
liena ali zlohotna beseda ne sme podreti
svetiséa, ki ga ustvarjad v svoji druZini.

Tvoj otrok steza rodice za teboj. Hote
te imeti; delezen ho¢e biti tvojega bistva,
kajti v tebi so korenine njegovega bitja in
njegove bodoénosti.

Zena-mati, to je skrivnost tvojega Ziv-
lienja, da ne le sprejemas, kar mores do-
seéi dobrega, lepega, plemenitega, nego da
nudi§ vsej svoji druZini neumorno in vsak
dan iz svojega lastnega bogastva Zivljenje,
sre¢o in moé¢. Kakor mati-zemlja, ki ne
sprejme le semena, ampak dovoli, da seme
¢rpa iz nje moé in Zivljenje.

Ta je bistvo tvojega Zivljenja.

Zlate resnice za matere.

Mati je srce, otroci pa so jezik; po
njem spozna¥, kaj je v materinem srcu.

»

Mati je drevo, otroci so sadje; po sadu
spozna§ drevo.

Mati je vinska trta, otroci so grozdje;
po grozdju spoznad, kaksne vrste je vinska

fria.
¥

Mati je vrinar, otroci so cvetlice; na
njih vidimo, kako jih mati vzgaja.
»
Mati je cvetna krona, otroci so ebe-
le; te prinadajo tem vet medu, ¢im vet ga
dobe v cvetu.

Mati je svetilka, otroci so lu¢; iz lué&i
je razvidno, kakéne vrste je svetilka,

Zenske obleke in rute

v najvetji inbiri samo dobre kakovosti.
Cene nizke.

R. MIKLAUC - PRI SKOFU - LJUBLJANA

1 sklep sem z boZjo

Materin blagosiov.

Klement Brentano, odliéni nemski pes-
nik (¥ 1842) je imel zelo poboZno mater in
prav njenemu vplivu je pripisovati, da se
je sin po razbrzdanem Zivljenju spreobrnil
in umrl kot svetnik. Poslufajmo ga, kako
sam to pripoveduje:

»Svojega spreobrnjenja ne pripisujem
morebiti ¢udeZnemu Zivljenju !&ta;:ine
Emerih ali kakemu drugemu silnemu vpli-
vu, ampak spominu na dogodek v mlado-
sti. Nekega veéera, bilo je Ze pozno, sem
se vrnil z buéne dijake zabave v svoje
stanovanje. Ko sem se vlegel k poéitkuy,
mi je stopila slika moje matere tako Zivo
pred oéi, kakor bi bila res pri meni. Sklo-
nila se je ¢ez mojo posteljo, pokropila me
z blagoslovljeno vodo, me pokrizala, kakor
je to vsak dan storila v domaéi hisi. Ne-
hote sem se zamislil v tiste ¢ase, kako sre-
éen sem bil takrat, ko sem z materjo mo-
lil! Zivo sem se spomnil dneva prve spo-
vedi in ga primerjal s tem dnevom, ko je
bilo srce polno strasti in greha. Vso noé¢
nisem zatisnil oéesa. Sklenil sem, da kon-
¢am takoj drugo jutro gredno Zivljenje in
se povrnem k sv. veri svoje mladosti. Ta
omoéjo izpeljall«

ko vaZen in dalekoseZen je vsakda.
nji materin blagoslov!

Dr. Justin:

Higiieno v naSe domove.

Stranii¢e naj bo &e le mogole zgoraj in
spodaj zaprto in se odpre le pri uporabi,
greznica naj bo globoka in cementirana. Za
to namesfeno pokrivalo naj dobro zapira, da
ne pridejo niti muhe niti (&odgane in druge
Zivali do ¢&loveskih odpadkov. Od ¢asa do
Casa je dobro vse skupaj razkuziti, e vi-
dimo, da je potrebno: ostenje eliti, se-
dez s toplo sodovo raztoplino ali vsaj s to-
plo vodo oribati; v greznico stranid¢a pa od
zgoraj vliti apnene vode, ki razkuZi vsebino
isti, MnozZina apnene vode mora biti pre-
cejﬁnlg.

aj pa z odpadki bolnikov na grizi, ko-
leri, ki jih morda ima$§ v hisi? Pomori ba-
cile takoj po iztrebljenju v nono posodo.
Vanjo Ze prej vlij vrele vode ali lizola ali ap-
nene vode in tam se bacili takoj uniijo. Po-
soda, lavor s kakim razkuZilnim sredstvom
naj stoji poleg bolnika. Bolnik naj si ve¢krat
po potrebi umije svoje roke. OnesnaZeno po-
stel}no perilo in telesno odejo prekuhaj v
vreli vodi, kljuke vrat veCkrat razkuZi, obri-
8i z lizolom ali jih ovij s krpo, namodeno v
lizolu, morda okuzen pod poribaj sproti z
kakim razkuZilnim sredstvom, ne pusli do-
heda v hiSo muham, mackam, ; bolniku
ne pusti Steti denarja, ne brati knj ve. Berc
naj mu drugi, & bolni Zeli, za ¢asa obolenja
na grizi zavzivaj vse le Aarekuhano, ne pij
vode, ¢e ji ne zaupa$, sadje olupi ali operi
pod ngo, e ne mara$ kuhanega. Ce ste tako
pota infekcije dobro prestudirali, boste kmalu
tudi v vsakem danem slucaju vedeli, kako se
Vam je obnadati,

7!
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Ko smo prvi¢ med svetovno vojsko doziveli
epidemijo kolere, to je veliko mnozino obc‘>-
lenj na koleri, in ko smo bili prisiljeni pre-
nocevati med bolniki in so umirali poleg
nas smo videli, da se lahko ubrani Clovek
obolenja. Tedaj dobi Clovek zaupanje v
zdravljenje in zlasti pa v nac:m., kako se obg-
lenja ubrani. Tudi gospodinja, ki je dusa
hise, naj kaj kmalu uvidi vse to in naj se v
potrebi izkaZe. Poznam v svojem delokrogu
nekaj gospodinj, ki so vse to upostevajoc,
dosegle, da je v slutajih, ko je izpruhmla v
eni hsi griza, ohranila vseh ostalih 16 dru-
Zinskih Clanov sester in bratov obolelega
zdrave, sama stregla, ga izolirala (da je bil
¢isto sam); njegove iztrebke vse unicevala
in odstranjevala, sebe natanéno razkuZevala,
skratka omejila bolezen le na enega, V dru-
gem slucaju pa je sestra obolelega brata na
tifusu prepredila razdirjenje te bolezni na
ostalo 8 ¢lanov brojeto druzino. Nikar ne
bodite neverni Tomazi, dosti imamo doka-
zov, dosti uspehov, da bi nas pustila malo-
marna brezbriZnost nekaternikov hladnokrv-
ne. Vedno me boli, ¢e vidim, koliko se gresi
na rafun nevednosti, in koliko bi se lahko
naredilo, ¢e bi v danem sludaju le eden vse
fo upostevajo¢ uravnal v pravem &asu vse

potrebno.
Kuhinja.

Kasgnata juha z zelenjavo. Zrezi na de-
bele rezance par listov zelja in ohrovta, eno
korenje, eno drobno rumeno kolerabo, ko-
renino peterdilja, ¢e imas, par listov kar-
fijole, koséek zelene in pora. Stresi vse v
lonec in zalij z 1 litrom vode; ko je Ze na
pol kuhano, prideni en na majhne kocke
zrezan krompir; deni v kozo dve Zlici olja
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a e za matere, ki imajo dojent-
ﬁ:.s ?’om\)rr?\u vsega dobrega je pa e ta jed
oceni. i ;
ZCI0Rpoiit’.‘eva-meclelu potica. Vlij v skledo
tri cetrt litra vrotega nileka, 'osoll a, px:-
deni tri zlice sladkorne sipe in 10 kg su-
rovega masla. Stresi v to mleko (ko”:e
nekoliko ohladi) 1} kg_ n_loke. nekoliko
premesaj in prideni vzha;am'kva_s: ki Sll %a
pripravila iz 2—3 dkg droZja, zlice s e}q-
korja in osem ilic mla¢nega mleka. Na
kvas deni dva rumenjaka in testo pol ure
dobro stepaj. Postavi ga na gorko, da vzide.
Ko vzide, ga stresi na desko, potreseno z
moko in ga zvaljaj mezinec na debelo;
pomazi enakomerno z nadevo, tesno sku:
paj zvij, poloZi v pomazan model ter pusti
vzhajati. Konéno potico, preden. jo denes
pe¢, pomazi s smetano. Seveda je iz tega
testa zelo velika potica ali dve manjdi,
Roziev - medeni nadev, Zavri tri
osminke litra mleka z 1—2 zlicama medu,
v zavrelo mleko deni tri pesti nastrganih
rozicev (!; kg). Ko prevro, jih premesaj in
odstavi, nato jim prideni pol limone in ce_le
pomaranée drobno zrezane lupine, velik
ftep klintkov, pol majhne Zli¢ice cimeta,
i kg drobno zrezanih smokev (fig), stiri
zlice sladkorne sipe in za drobno jajce su-
rovega ali kuhanega masla,

ali masti- koséek ¢ebule in strok desna;
ko se zarumeni, stresi v mast eno osminko
litra oprane kase, dusi jo par minut in
siresi v kafo kuhano zelenjavo z vodo vred;
ter kuhaj vse skupaj e ¢etrt ure. (Ako
hotes juho redkejso, pa prilij e vode,)

Kisla mle¢na juha. V loncu zmesaj tri-
tetrt litra kislega mleka, eno osminko litra
Senitne ali je¢menove moke, nekoliko
umne in soli ter £°l litra zavrele vode,
Tq godljo pristavi k ognju, fe pomesaj in
Daj vre sedem minut, potem pa jo izlij v
skledo na zrezane koscke ¢rnega kruha,

_ Goveje meso v Eesnovi polivki, Sku-
hg; kakor navadno goveje meso v juhi (pol
kilograma), V kozi pa napravi omako, Elii
v kozo dve zlici olja; ko se segreje (zelo
vroce), prideni eno Zlico moke in ko se
nekoliko zarumen, prideni Sest sirokoy
dr.obno Zzrezanega Cesna in Se mesaj par
minut. Nato prilij tri osminke litra juhe;
koﬂdeset minut vre, prideni kuhano meso
vejico majarona, eno do dve lici kislg'
smelang in vse skupaj kuhaj ge par minut,

azadnje prideni nekaj kapljic limoninega
soka.. €so razrezi na kose, zlozi ga na
kroznik ter oblozi s krompirjevim pirejem
ali polento,

Mile&ni zdrob, Nalij v lonec 114 litra
mleka; ko zavre, vsuj vanj med vednim
mefanjem osminko litra pieni¢nega zdro-
ba, Pusti ga, da pocasi vre Cetrt ure, ga
osoli, dobro zmedaj in stresi v skledo, lgo
vrhu ga potresi s sladkorno sipo in cime-

o je zelo

torg ali nasirgano &okolado. T
osl:a jed za otroke, pa tudi za odrasle,

Vrt.

Zdi se mi, da se nafa podezelska gospo-
dinja veliko premalo briga za vrinarstvo. A
vendar je vrtnarstvo necbhodno potrebno
znanje vsake gospodinje., Da pride vrtnarsko
znanje do veljave, treba imeti vrt, ki bo usire-
zal potrebam gospodinjstva, potrebam kuhi-
nje, povrhu nas bo pa razveseljeval z lepodi-
SeCim cvetjem in zelenjem. Vrt za zelenjad
ne sme manjkati v nobenem domu, v nobe-
nem gospodinjstvu. Vsaka gospodinja ve,
kako velike so potrebe prehrane in kako te-
zavno in veprijetno je, ako v jedi ni nobene
izpremembe. Tudi najmanj razvajen clovek
se navelita le zelja in krompirja, ali pa krom-
pirja in zelja.

Prav obdelan zelenjadni vrt nam bo pa
nudil dobre zelenjadi v obilni meri. In go-
spedinja bo lahko izbirala in menjavala je-
dila, kolikor bo hotela. A ne samo fo, tudi
glede okusa je velik razlocek med zelenjadijo,
ki se jej streze in med ono, ki se pusti, da
raste samo po svoje. Kako krhka in dobra
je =olata, ki smo jo stregli in negovali, a na-
sprotno, kako trda in grenka je tista, ki smo
J0 pustili v nemar. Ako prav obdelujemo
doma¢ zelenjadni vrt in umno streZemo vrt-
nim rastlisam, ne odgajamo le boljse zele-
njadi za domaco uporabo, ampak za dobro
zelenjad $e izpefamo blizu mest, trgov, ko-
palise, letovid® in Zeleznitkih postaj, dosti
denaria,

Poleg zelen{?di gojimo na vrtu e veliko
drugih potrebnih in koristnih rastlin, kakor
razno sotivie, vsakovrstne didavnice, razli¢-
no jagodi¥evie in brajde, Poleg teh stvari,
ki J;h rabimo za prehrano, pa nam vrt nudi
tudi za oko in srce. Za oko in srce je pa
cvetje, ki ga ne sme manijkati na nobenem
vriu, Vrt brez cvetja, je kakor nevesta brez
.venca in brez fopka, Saj cvelje ne potrebuje
veliko nege, vsekako manj kot pa zelenjadni-
ce: Kako lepi so oddelki zelenjadnic, obrob-

lieni, na straneh vrinih potov in gy
ljepim pisanim blagodiSetim cvetjem, e, 2

Tudi lepotitno grmicevie dvigy lepo
domacega vrta. Lepot:énu grmiceyje prid:
v podtev le pri ve&jih vrtih. Domags vrt moy
biti blizu hise, da ga lazje nadzorujem y
da nimamo dalet, ko rabimo zelenjad, | 5.
vrta mora biti taka, da mu ne Skodijo oslrj
severni in severovzhodni vetrovi. | labke
mehke sapice pospesujejo zelenjadi rast iy
razvoj. Mrzle vetrove odganjamo, ¢e naprs.
vimo vrt za hiSo ali za kak$nim drugim po,
slopjem, za vetrom ali pa ce Postavime
vetrovni strani visok zid ali plot, Jutrangs
in popoldnevno solnce naj obseya domag
vri.

Velike vaZnosti za vrinarstvo je zap,
kanje. Brez zamakanja ob sui v poletnj yr,.
Cini vrine rastline ne vspevajo. Zato je 3
dobro, Ce je voda za zamakanje kjc v obyj,
ju. Voda iz jezer, ribnikov in potokoy je do-
bra za zamakanje, ker je bolj mehka in doe
volj pregreta. Voda iz studenca ali vodnjuiy
pa naj bo postana in pregreta, da ne 3o
zelenjadi, V ta namen postavi na vrt kak soq
ali kad, kamor natoti§ studencnice, da se
solncu pregreje in zmeh&a. Zato je pofreh
no, da jo nato¢i§ dan prtge. Najboljsi &s 2
zamakanje je na vefer. Pa tudi zjutrajénjo
zamakanje je priporoéljivo. Podnevno 2.
makanje bi Skodovalo rastlini, ker je njena
korenina pregreta in bi bila po zamakanju
prehitro ohlajena.

Zgodovina kuharske
umetnosti.

(Konec.)

Na tem mestu je treba omeniti tudi
onih knjig, ki niso prave kuharske knjige,
a 50 z njimi v prav tesnem stiku, ker go-
vore o zdravstvenih razmerah jedi in pijat.
Takih knjig je iz prejinjih stoletij %e prav
dosti ohranjenih. Spisali so jih povetini
zdravniki. Taka knjiga je med Nemci v
l. 1538. spisana in posveéena vojvodu
Wiirtemberskemu, Tudi knjiga »Poprava
¢loveskega zdravja«, ki jo je spisal dr. Lo
vrenc Fries 1, 1559, Isti ¢as je spisal tudi
osebni zdravnik ncmikegﬁ cesarja dr, Lu-
dovik de Avila knjigo »Banket na dvoru
in pri-plemiéihe.

V teh in takih knjigah je ¢itati tudno
modrost, ki postavlja tedanjo zdravniko
vedo v kaj ¢udno lu& N. pr. meso Zivali
ki smo imeli zaprte, ne smemo uzivati, ker
je »hudobno«. Svinjina je zelo hranilna, 3
tezko prebavljiva. Kozletina poskoduje
otoZnemu ¢&loveku vranico. Bolniki s trfa
njem naj ne jedo golobjega mesa. Meso
divjih golobov in grlic pa zelo krepi razum
in pamet. Gosje in ra¢je meso povz
vrotino in bolezni na jetrih. Celo mleks
so pripisovali, da $koduje zobem in P°"i
zrota glavobol, Pravtako so znali tolmatit
koristno ali &kodljivo mo& raznih rastlin
In tako dalje. Vol

Znana je tudi §e kuharska knjiga I*
18, stoletja »Utena kuharica«, ki L‘; je ’?l"
sala Marija Zofija Schellhammer, i e bi 1"
- 1732, vnovi¢ tiskana, Ta omenija zlas
razlitno pripravo Zab in polzev. V pose
nem oddelku obravnava pripravo l’%"‘é
pirja, ki je bil takrat §e prava redkost. ¢
Pa so arlitoke Ze takrat poznali.
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Slovenci smo dobili lastr!_e kuhaaske:
ise Sele pozno, a pozna se jim vseskozi
:g,l;,gg.ki, fragcoski in italijanski vpliv, Pra-
vih resniéno slovenskih jedil je v resnici
fudi malo, &e izvzamemo ajdove Zgance in
kranjski mo&nik ali sok. Vse drugo je pri-
neteno od drugod in popravljeno véasih na
bolje, véasih na slabse. Priznali pa mora-
mo, da nase kuharice ‘!udi brez ku_ht_arskxh
knjig prav dobro kuhajo, Le ob vehk’:h go-
dovih in praznikih Studirajo naﬂep_@o in naj-
obseinej§o slovensko kuharsko knjigo »Slo-
venska kuharica«, ki je dozivela Ze ve¢
izdaj in je vedno veliko povpradevanje po
nji. Praktiéna kuharska navodila in re-
cepte pa prinadajo Ze skoro vsi nasi listi,
Tudi imajo nade mlade gospodinje, ki so
obiskovale gospodinjsko &olo ali teZaje
celo skladovnico zapiskov in navedil za
kuhinjo in kuho, da lahko govorimo Ze &i-
yio o nasi domaéi kuharski umetnosti,

Praktitni migliaiji.

Neverjetno je, kako vsestransko ko-
ristna je sol. Raztopliena v vodi je najbolj-
e in najcenejé &istilo za zobe, prepreéi
gnilobo v ustih, je izborno sredstvo za gr-
granje. Tudi za katar je raztopina dobra,
vsrkavati jo je skozi nos in par minut boli
glava, a nato glavobol izgine, Za izpiranje
oéi ni boljsega kot slana voda.

Madezi na ogledalih in oknih v&asih
nikakor noéejo izginiti, Vzemi zamasek ter
ga pomoéi v bencin. S tem steklo dobro
obribaj.

Mravlje je najlazje pregnati z zdrob-
lienim boraksom.

Ako ima$ posodo iz aluminija in se je
pri kuhanju v njej kaj prismodilo, ne sir-
gaj z nozem, pa¢ pa kuhaj v posodi éebulo.
Prismojena jed bo splavala na povrije in
dotiéno mesto bo postalo svetlo,

NajteZje je odpraviti madeze tera, Naj-
prej je treba madeZe namazati s $pehom.
Cez dve ur se magéoba ostrZe, nato pa ma-
deZ ribati s terpentinom, dokler popolno-
ma ne izgine,

Mugja nadloga, Nadlezno muho pre-
ganjajo in uniujejo vsi narodi, v vseh de-

ielah, toda ne povsod z enakimi sredstvi.
Na jugu n. pr. nastavijo nizke posode, v
katere nalijejo lorberjevega olja. Vonj tega

olia muhe ne prenesejo ter izginejo, Dobro
stedstvo je tudi prepih, katerega muhe ne
marajo, Ako pol ure drzimo okna ir vrata
odprta, bodo odletele, toda se bodo kmalu
zopet vrnile, Muhe uni¢i med drugim tudi
im butnega perja. Na Zerjavico vriemo
1¢no perje ter stanovanje dobro zapremo.
Ker tak dim tudi &loveku in Zivali koduje,
Moramo tite, pse, matke prej odstraniti ter
tudi samj ostati zunaj,
.. Ako se potvica ali drugo pecivo pri-
“ge k posodi, v kateri se pele, postavi jo
vad lonec vrele vode, Vrotina pare bo od-
motila skorjo in lahko bo pecivo .zeti iz
POSOdc,

Najbolige sredstvo za &iscenje zarja-
velih jeklenih predmetov je presejan pe-
;’,e" katerega zmo&imo z vodo ali pa para-
nom,

i _Kadar peres flanelno blago, ga ne pu-
‘3 dolgo tasa v vodi, Operi ¢a hitro in
0] posusi,

Kriska domatija.

(Iz zbirke novel Henriette Brey.)

V rdece-zlati pisani jesenski krasoti so
svetano tiho stali gozdovi, Smehljali so so
v zadnji dozoreli lepoti in mirno so dihali
kakor po srefno dovrienem tezkem delu.
Nobena vejica se ni ganila. Mati zemlja je
velikodusno in s kraljevsko dobrohot-
nostjo razdala svoje bogastvo; trudna se
iih s hlapti¥em stresala v trugo.

Bilo je solnfnega poznojesenskega
dne; v zraku trpki vzduh po oveneli krom-
pirjevki in nanovo preorani njivi. Pajée-
vine so v dolgih srebrnih nitih plavale
preko polje, ujele se med veje v meji in
vdano obvisele na njih. Visoko v zvaku so
letele ptice proti jugu.

Na krizkih njivah so kopali krompir.
Izoravali s0 ga prav za prav; dva krepka
konja sta vlekla plug, ki je preobratal
brazde, iz katerih se je kotalil lep, debel
krompir. Dekle in dninarice so ga pobi-
rale, globoko sklonjene, v velike koSare in
jih s teZavo znadale v trugo, ki je stala na
nezaprezenem vezu kraj njive. Miha, veliki
hlapec jim je jemal kofare iz rok, ki sta
jih s hlapéi¢em v trugo .

Ko je Ze bila druga truga s kupom na-
polnjena, se je Miha zravnal. Da pride do
sape! Stari hrbet je 7e trd...

Pa si je zapalil viviek in se zado-
voljino razgledal. Kolikor daleé je seglo
uko, vse krizko,

Ponosno posestvo! Najvedje in naj-
lepge dale¢ na okol!

‘Gospodarja je treba na Kriz«< je mr-
mral stari hlapee. :Sam ne morem vsemu
kaj. Dve leti je Ze, kar je Kriske umrl. Mar-
janca je pat izbiréna.«

Pat so prihajali snubei, kmedki sinovi,
premozni in postavni — bilo jim je pac za
oboje: za mlado in lepo, a fudno ponosno
dekle in za lepo posestvo. Toda odkar je
kriSka gospodinja svojo edinko, ki ji je
izpolnila pa& vsako Zeljo, oddala za leto
dni v mestno folo, je pa¢ prevzetnost Mar-
janeo vso prevzela. Nobeden izmed snub-
cev ji ni bil dovlj dober; na vsakem je
nasla napako, mnogega zasmehovala, vsa-
kega odklonila.

»No, pa bo Ze prisla k pameti; saj dru-
gale je dober ofrok,c se je tolazil Miha.

Pravi Se ni prisel!l«

Ze mad dvajset let je bil Miha na
KriZu; Marijanco je e pesjoval in dobro sta
se razumela, — — —

Pozno je Ze. Miha je pogledal za soln-
cem, ki je Ze precej nizko stalo. Pri tem
mu je Sel pogled ¢ez domade polje do ve-
like ceste, ki je vodila skozi vas in potem
dalje tam preko ¢ez mejo.

Zasendil si je ofi, No, kdo pa je to, ki
na delavnik jezdi tam po cesti? Domatin
ni; vagki fantje se privostijo kaj takega za
nedeljo ali v praznike. Gotovo pa zopet
kak%en me&tan, — In kako ti sedi na
konju! Gotovo je sluZil pri konjenici.

Radovedno je starec ogledoval in pre-
sojal jezdeca, ki se je v tem pribliZal. Res,
dober vtis napravi! Sivozelena lovska
obleka, rjave usnjate dokolenice in na
glavi lovski klobuk z zelenimi ob#itki,
Prav vo gosposko!

Kam neki je namenjen? Ko je na
iskrem rjaveu prijezdil prav tdm ob koncu
njive, se je Mihi posvetilo. — — — e ni
to zadnji snubee, ki je v nedeljo na Krizu
ogledoval Marjanco in dom? Vsaj Reza,
kravja dekla, ga je tako nekako opisala.

dezdec je v mirnem koraku jezdil prav
mimo Mihe. Temu nikakor ni bilo prav, da
mu tujec na njegov: spodtljivi pozdrav ni
odzdravil s prijaznim :Bog dajl+, kakor je
to navada, ampak mu je mol¢e prikimal.
Ne, ne, to je prevzetnost in napuh! Tega
Marjanca vendar ne bo marala?«

Kako je %e pravila Reza? -('e Mar-
janca tega vzame, jl ne bo dobro. Se moja
stara mati so rekli, rdefelasei niso ni¢
prida.«

Seveda, to zaradi rde¢ih las je seveda
bosa; toda za gospodarja si ga Miha vseeno
ne zeli.

Tudi Zenske so prenehale z delom in
80 gledale za jezdecem, Pa tudi Miho je mi-
nilo veselje do dela. V teike misli zatop-
ljen, je zapregel konja, ki sta pravkar do-
orala in trudnih korakov stopal ob vozu
proti domu. Bog ve, & ima ta prevzetni
snubec kaj zgleda, da se priZeni na KriZe-
vino? Morebiti vendar ne. Saj bi mu bila
gospodinja kaj omenila zadnje dni in Mar-
janca tudi; saj Miha se Steje kar k druZinf.

Miha je zapeljal voz pred klet, odpre-
gel konje in jih odgnal v hlev, kjer se je
mudil tu pa tam, ¢etudi je Ze slifal, da ga
gospodinja klite. Ni Sel prej v hifo, da je
po preteku dveh ur videl tujea odjezditi z
dvorista. Izza hlevskih vrat je gledal za -
njim, kako se je pokonei in ponosno drial
v sedlu. Na voglu hife stofi na KriZu visoka
zidana kapelica s KriZanim, toda odhaja-
joti ga ni pozdravil — — —

>Temu je menda Se Bog odved,s je
jezno zamrmral Miha, (Dalje prih.)

N

Gospodiniski tetaj
v Kraniju.

Vodstvo kmetijske gospodinjske %ole
v Kranju naznanja, da otvori s 1. majem
drugi gospodinjski tetaj, ki traja pet me-
secev in ima namen ufenke seznaniti a
vsemi vednostmi, ki so potrebne dob
gospodinji. Pouk, ki je slovenski, vodijo
¢&, Solske sestre v zvezi s strokovnimi
uéitelji. Uéni naért obsega sledete pred-
mete: gospodinjstvo, vzgojeslovje, nauk o
hrani in oglaéilih. radunstvo, zdravoslovije,
poslovno spisje, Zivinorejo, mlekarstvo,
sadjarstvo, vrinarstvo; v glavnem pa ku-
hanje, pranje, likanje, urejevanje hiénih
prostorov, vrinarstvo itd. Ta gospodinjski
teaj je vazen zlasti za ona dekleta, ki se
Zele priuditi uporabe sadja in zelenjadi v
kuhinji, osobito konzerviranja (ukuhava-
nja) — in za sleherno gospodinjo ni¢ manj
vainega vrtnarstva. :

Oskrbovalnina (stanovanje, hrana in
pouk) znasa 500 Din mese¢no. Sprejemajo
se utenke, ki so dovriile osnovno fiolo in
so izpolnile 16. leto, — Nekolkovani proénji
za sprejem je priloZiti krstni list, zadnje
Solsko izpritevalo, obvezno piemo starsev,
da bodo placali vse strotke folanja in
poslati na vodstvo kmetijsko-gospodinjske
gole v Kranju, Solske sestre.
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Vijolica.

Dcbrotni Stvarnik ie viiolici §'qui|':‘u '
najljubkejsi |

ustvarjajoCim dihom vdahnil

vonj, da je do danasnjega dne ljubljenka

vseh ljudi in kot zadnja znanilka pomladi
To pa se je tako-le zgodiio:

Zvoncek, ki je prizvonckal kot prvi zna-
nilec pomladi, je dovrsil svoje delo in se je,
usehel, pripravijal umreti, pa je zaprosil vi-

jolico, naj pomlad v njegovem imenu prav

toplo pozdravi, ker njen prihod je blizu.

»Povsud je Ze petje in novo Zivlienje v zra-
ku,« je dejal. »Pomladno zelenje se ftipljc
po obronkih. Drobni kljuncki se 2 dan za
dnevem vadijo, da z najlepsimi spevi sprej-
mo kraljico pomlad. Dobro vem, dagne bo
vel dolgo, ki ;ride in to je znameije, da
moram cditi. Zato, ljuba vijolica, pripravi
pomladi lep sprejem! £

Vijolica je obljubila, In ko je pomlad
pridla, je razprostrla svojo cvetno &aso, da
i¢ disalo in dehtelo in pomlad ni mogla mi-
mo, ne da bi si zataknila v nedrije Sopek
blagedisetih vijolic.

Vijolica je bila presretna. A tudi zanjo
j¢ kmalu bila ura slovesa. Ko je vedno bolj

utila svoj konec, je kiicala drugim cvetkam: |

»Pohitite se in ne zaostajajte! Kako dolg-
¢as bo pomladi brez vas! Pridite!

Ko je vijolica odsla, se je pomladi milo
storilo. Celo slavéek s svojimi prelepimi spe-
vi, je ni mogel razvedriti. Sele, ko so prisle
druge cvetice, vse polno in brez Stevila, se je
zopet razveselila in zavladalo je pravo po-
mladno veselje po livadah in travnikih, In
tudi ljudje so se prav zdaj Sele razveselili.

Med mnogimi vrazami v nagem narodu
je tudi ta, ki trdi, kdor najde prvo vijolico in
§0 pojé, je tisto leto varen pred vsako bolez-
nijo. To najbrZ ni res, pat pa je caj iz vijo-
lic res zdravilne modi,

Orientalska legenda pripoveduje o za-
‘éetku vijolice tole: Po storjenem grehu se je
Adam skril na najvisjem hribu ctoka Cey-
lona in je tamedtoc'i:)lgrbe:l)kedsolze kesanja.

muje seveda obljubil odpuscanie in iz
‘Adamovih solz, ki jih je to(‘i? polnl poniz-
nosti in kesanja, je zrastia vijolica, ki ofituje
poniznost v svoji skromni obleki, v svojem
prijetnem vonju pa veselje,

Sta_rl Germani so prvo vijolico pritrdili
na kol n ga zasadili v zemljo ter okoli nje-
ga rajali pomladanske plese.

‘ Nonjuska pravijica pripoveduije,
bila vijolica posvecena bogu Tyru ali
Zato :‘e vijolica imenuje tudi tysiolija,

a | em pripovedujejo, da se je
bog starih Vendov, ko se je m]e(li ’njimi ralz-

v lo kri¢anstvo, izpremenil v veliko skalo,

€gova hierka pa, ki je bila na skrivaj ze
vdana kri¢ansk i, 8¢ je i i

- anski veri, se je izpremenila v pre-

da je
Tysu;

lepo vijolico, ki le vsakih sto let cvete. I\d.o.r
jo najde, dobi najlepso in najbogatejéo dekli-
co v dezeli za zeno,

| Za malo uslugo.

Poleg znamenite cerkve sv, Stefana
' na Dunaju je nekot eni izmed dveh gospe,
ki sta prav prisli iz cerkve, padla rokavica
! na tla. Mimo je prisel pekovski vajenec s
kosaro Zemelj, je rokavico pobral in jo iz-
| rocil dospej. Prijazen in \'Iiudcn_dcéck je
| bil gospema zelo vieé. Vpradali sta ga:
| Ali bi se ne hotel rajéi uéiti, kakor pa
| prenasati Zemlje in mesili in gnesti tc.slo'ffe
] + 0, seveda bi, saj to je bila od ne!&dm moija
sréna Zelja. Toda ubog sem in nimam po-
! trebnega denarja.- Gospe sta mu 0b|.llltfl||
| svojo pomog, podpirali sta ga, da se je iz-
| uéil, postal duhovnik in znameniti dunaj-
| ski apostel Klemen Hofbauer.
Iz nekdanjega pekovskega vajenca je
' postal svetnik.

Kaj naj se igramo.
KUHARICA

Deklice sede na vseh stolih, da ni no-
 benega odved. Vediteljica igre pa stoji in
da vsaki igralki ime kake jedi ali kuhinj-
ckega orodja, kar si vsaka dobro zapomni.
Ko potem kuharica (voditeljica) pripove-
duje izmisljeno povest, mora vsaka igralka,
katere ime je kuharica v povesti imenovala,
hitro vstati in zaklicati: »Saj sem tukajl-
N. pr. kuharica pravi: Gospodinja mesa
testo s kubalnico, tedaj se hitro oglasita
testo in kuhalnica. Kuharica nadaljuje: Po-
tem primesa se moke in prilije vode, na-
redi hlebec in ga dene :,Jné Pri tem stav-
ku se oglasijo moka, voda, hlebec in peé.
Ko pa kuharica izpregovori: Potem je v
Lidi velika gostija, vstanejo vse igralke in
zamenjajo prostore, Pri tem pa gleda tudi
kuharica. da dobi prostor in tista, ki osta-
ne_brcz prostora, je potem kuharica-vodi-
ieljica in igra se priéne od zatetka.
Voditeljica mora: izmisliti si nekatere
stavke z raznim kuhinjskim orodjem in
jedmi, ta imena razdeliti med igralke in
potem glasno pripovedovati to povest in
kon&no paziti, da dobi prostor,
.. Igralke morajo: zapomniti si ime, ki ga
iim da voditeljica, oglasiti se, ko pride njih
|metna vrsto in konéno hitro zamenijati
mesta.

Pravilno igrana je ta igra zelo zabavna,

KDOR MORE, NAJ UIDE!
Igralci se postavijo v vrsto in dolo¢ijo

voditelia igre in cilj, Ta si izmisli ovest
kratkih stavkih, n, pr.: Nekot je bi'l) kroiag

Sel je na potovanje. Sretal ga je mizy
je rekel: Pojdiva skupaj beracit, In ¢, S[:-.n
Srecal ju je cevljar. Rekla sta my. Poidl:
z nama beracit. Vsi trije so §li. K, 50 pa
prisli okrog vogla, je stal pred njimi oy,;.
nik. Vsi trije so kricali: Kdor more, naj
uide!

Voditelj izgovarja stavek za stavkom
‘n igralci vsakega ponove. Tudi zadyjj sta.
vek: Kdor more, naj uide, izgovore g yy
na mestu, potem pa teko do cilja, ki s, f@
dolocili, potrkajo trikrat nanj in se venejo
na svoja mesta. Kdor zadniji pride, je po-
tem voditelj in si izmisl' novo povesi 7 gps.
kim koncem, dosedanji voditelj pa preyys.
me njegovo mesto v vrsti,

Brusnice.

Hudobec, kakor veste, hote v yeop
posnemati Boga. Nekega dne rece: Goje
Bog lahko ustvaril toliko rastlin, zakaj b
jih pa jaz ne?« A za dovoljenje ga je mo.
ral prositi. Bog se je pravkar vracal o
prelepega koncerta, ki so mu ga priredi
angeli in anﬁeléki. in je bil ﬂrav poszhno
dobre volje. Prijazen in dobrohoten nasmeh
ie bil razlit po njegovem boZjem licu. To je
hudobca opogumilo in je hitro prosil dovo.
lienja, ée sme ustvariti tudi on rastline
Dogovorila sta se samo za eno.

Vrag se je vsedel na samoten kraj
gozdu in je pricel z delom. Po dolgotrajnih
poizkusih je spravil &isto ¢edno sivarco
skupaj: zelene, svetle liste in rdece jago-
de. Sam je imel veselje nad njo; toda nic
dobrega ne sme iz njegovih rok: ljudem in
zivalim bi morale jagode skodovati, za-
strupil jih je.

Zdaj pa je posegel Bog vmes. Hitro je
poslal na zemljo angelce in jim naroé'\l.' naj
narede na vsako jagodo bel kriiec, ki bo
uni¢il strup.

Angelci so hiteli in so zaznamoval
vsak sad te rastline z belim krizcem. In vsi
vemo, da brusnice niso strupene, ampak
zelo iskana osvezujoéa hrana bolnikov.

Se dandanes pa ima vsaka jagoda bel

kriz.
Uganke.

Zapisi z eno besedo wskopnel sneg-.
(‘epon)

Iz dezele v deZelo se vije Zelezen trak, ¥
veze mesta med sabo; imenuj ga z eno
sedo!

(‘ed1wuz37)

Visoko na drevesu ima svoje gnezdo tf

skade z veje na vejo, a ni ptica; kdo pa i’
l ¥ " (B19A7)

Govori, a nima jezika, ne pljuc, 50‘“"1
styuje s Elovekom v Zalosti in veselju, a je bre
srca. Kdo je?

(‘uoA7)
?Kaj ima noge, pa ne hodi in perje, pa 1

(elj2s0,)

Belo in rumeno v hisici leki, pa s i
YIORY NN RO R N B e

Kdo dela najcenejée mostove in jili zopt
podira in v kose razmece?
(‘eunz)




