V Ljubljani, april 1924.

Godma VI

IVANKO BENDIS:

Mali Sokolié.

Ja sam mali Sokolié

pa kad zatrubi »zbor,
stojim vam ja ko vojnik
pravo baS u »pozore.

| ja vijezbam ponosno

na Cistome zraku,

stupam smjelo: jedan, dva
u punom koraku.

Imam brade, sestrica
ko u gori lista,
naSa Ceta sokolska
sjajno nam Se blista.
Mi jacamo miSice,
kr'iepimo tijelo,
pa kada odrastemo
letjet ¢emo smijelo.

Ja sam mali Sokolié
prava nada rodu,
ovaki ¢e vam Istri
donijet Slobodu!

R



DUSAN M. BOGUNOVIC:
Br. Stevo Todorovic.

velikoj naSoj slavensko-sokolskoj porodici, koja se
prostire od Soc¢e do Vardara, od Triglava do Ja-
drana, najstariji izmedu nas jeste brat Steva Todo-
rovi¢, ¢lan sokolskoga dru$tva u Beogradu, koji je
danas ziv i zdrav, a star devedeset i dvije godine.
Brat Steva rodio se 23. avgusta 1832. godine u Novom Sadu. Rodio
se pre osnivaca Sokolstva dr. M. Tyrsa. Veé¢ kao dak on se zanimao za
teloveZbu. te uz slikarstvo i pozoriSnu umetnost, narodni rad. zavoleo
je i telesni odgoj, jer je i kao ljubitelj starogréke kulture znao dobro,
»dasamouzdravutelumozZe bitizdrav duh.« :
Prema njegovu pricanju njega je jo§ 1846. godine oduSevio za telo-
vezbu profesor Porde Markovic.
~osle svrSenih nauka on je doSao 1855. godine u Novi Sad, gdje ie

u drustvu profesora NatoSevi¢a. Dordevi¢a i Gavrilovi¢a radio telo-
vezbu u tamosnjoi gimnaziii.

1856. prede u Beograd i davajuéi ¢asove iz pevanja i slikanja zavede
ujedno i telovezbu. Ta godina moZe da se smatra kao poetak telo-
vezbe u Beogradu.

Prve prostorije za teloveZbu bile su u kuéi Save Spahije. Posle ne-
koliko godina knez Mihaijlo, tada3nji vladalac Srbije, dade veliku dvoranu
u svome dvoru, snabdevenu sa spravama.

Iz ove zgrade izaSli su kao gimnastiCari oni srpski velikani koji su
oko 1870. i 1880. igrali vidnu ulogu u Srbiji.

1864. napusti Srbiju, da se posle godine dana vrati iz Italije sa
novim i svezim znanjem. Dovede iz Miinchena za ulitelja gimnastike
Ledermajerja i Ilica. 1880. bude ukinuta gimnastika i uvedeno vojno
vezbanje. Srbija je osecala da se mora da sprema za oslobodenje i uje-
dinjenje na celom Slavenskom Jugu. Todorovi¢ i pokraj voinoga vez-
banja radi i gimnastiku,

Radeéi tako na polju telovezbe on je stekao dobar krug prijatelja
telovezbe. medu ostalima znamenitoga kulturnoga i politiCkoga radnika
dr. Vladana Dordeviéa, koii u druStvu sa Todoroviéem osnuje 3. ja-
nuara 1882. »Beogradsko druStvo.za gimnastiko i borenje« koje se kas-
nije pretvori u Beogradsko sokolsko drustvo.

Brat Sveta Todorovié¢ od prvoga dana pa sve do godine 1884. be-
jaSe Clan toga druStva, a od toga dana sve do 1920. njegov starjeSina
— dakle punih 36 godina. Tada slomljen staroS¢u prestaje biti star-
jesina, al' ostaje i dalje veran Clan sokolske porodice. Na polju telesnoga
odgoja i narodnoga rada brat Steva Todorovi¢ radi sedamdeset godina,
a u sokolskoi organizaciji preko Cetrdeset godina. Za vreme srpske
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Golgote u doba svetskoga rata, preSao je Albaniju. Godine 1919. pri-
sustvovao je I. sokolskome Saboru. ,

ZagrebacCki naraStaj imao je srecu i zadovoljstvo, da prilikom bo-
ravka u Beogradu vidi brata Todoroviéa u svojoj sredini, Cuje njegovu
reC i oseti njegovu radost. Sto oCima starca od devedeset i dvije godine
vidi udruZenu jugoslavensku Mladost sviju vera i plemena.

U nizu o§talih sokolskih i narodnih radnika — jugoslovenski sokolski

naras$taj treba da zapamti: Ime, rad i Zivot brata Steve Todoroviéa —
i to za to, jer sedamdeset i nekoliko godina i kao sokolski i narodni
radnik nalazi se medu nama, voli nas i Zivi s nama.

Neka jugoslovenski sokolski narastaj zna, da sudbina srpskoga dela
naSega naroda nije mogla da se razvija ovako kako se razvijala kod
hrvatskog i slovenackog dela naSega naroda. Sudbina narodnih rad-
nika bila je: Biti borac s puSkom u ruci, biti knjiZevnik, pisac. propo-
vednik. vojnik i mnogo drugo. a sve to u korist sokolskoga nacela za:
»Domovinu i Narode.

Brat Steva bio je u borbi za te ideale prvi izmedu prvih i za to mu
kliknimo:

sZdravo! Ziviole

-

&

JAKOB SPICAR:

Triglav.

Igra za sokolsko mladino v 3tirih delih.

(Dalje.)

3. prizor.

Crne, potem otroci.

Crne: 0, mnogo premajhen za moj ie razum

in tudi premalo pogumen.

Ce mogel do pticev bi priti tako,
da meni bi treba ne bilo

hoditi prav samemu tja na goro,
pal vse bi se laglie zgodilo.

Pa doli ne pridejo vragi sami,

Lovil bom za vesée, mogotcu prodani.
Ni treba s¢ bati izgube, '
le ¢¢ me ukanila veia ne bo,

&e resne so niene obljube.

A kaj, ¢e ukani me, zvodi v goré

in laskavo svojo obljubo

izpolni zvijatno na takSen nacin,
da bo samo meni v pogubo?
FuZnar, to vem, me sleparil ne bo,
ker moZ je za to preneumen,

za njimi je treba hoditi! (Gleda proti

Triglavu.)

Ce sam ne bom mogel, drugaée pa mi
bo treba kako ukreniti. (Hote v koto.)
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(Za odrom se oglase trombe in oddalieni otro3ki glasovi, ki se polagoma bliZajo.
Crne postane pozoren, obstoji na pragu in gleda pozorno proti desni zadaj. Priko-

rakajo decki, njiim na celu Janez.

Igrajo se vojake.

Nosijo lesene sablje, na glavi

gake iz razlitnega papiria. Ko so prikorakali pred kolo, poveljuje)

Janez: Kompaniia, stoij!

(Decki obstoje.)

Janez (poveljuje): Red! v levo s &elom!

Dedki (nmapravijo obrat na levo, tako
ga gledajo v redu stojedi proti Crnetovi
baijti).

Janez (hodi pred redom sem in tja ka-
kor Castnik): Tako, zapomnite si, prihod-
njic mora iti bolie! Sedai pa napravimo
kratek odmor!

Decki (stopijo pri besedi »odmore« z
desno naprej).

Janez: Kadar dam znamenje, zatrobis,
Miha, in nato morate biti vsi takoj skupaj
v redu! Sedaj pa: Razhod!

Dedki (skotijo vsi iz reda).

Crne (kakor da mu je Sinila izvrstna
misel v glavo): No, no, fantidi, ali se gre-
ste vojake? Lepo je to, lepo!

Janez: Kaine, da je lepo!

Crme: Pa %e lepSe bi bilo, &¢ bi imeli
prave sablje.

* Janez: I, seveda! Ce jih pa ni!

Miha: Kje bi jih dobili?

Crne: Recite svojim starfem, naj vam
iih kupijo.

Janez: To je pa toliko kot sto krav za
en gros.

Miha: Ves, da jih ne!

Crne: Pa bi bilo lepo, & bi jih imeli!

Janez: Saj pravim, da bi bilo!

Miha: A kje jih vzeti?

Crne: I, no, bt se Ze dobile.

Miha: Kie neki?

Tine: Za denar povsod.

Dedki: I, za denar, seveda!

Miha: Ko ga pa ni.

Crne: Va3l stari ga {majo dosti.

Miha: O, vem, da ga imaijo.

Janez: Samo ne dajo ga.

Crmme: Potem ga ie pa treba
drugade.

Tine: Kako neki?

Crne: Kako ga pa drugi dobe, a?

Miha: Na3 oce proda, recimo, kravo...

Janez: Ali pa vrefo p3enice...

Miha: Pa nekoliko smrek.

dobiti

Tine: Na§ Tona pa fura in ima tudi
vedno denarja dovolj.

Crne: Vidis, vidi§! Fura pravi$. Zaslu-
#i, zasluZi fant! ZasluZiti si je treba denar-
ja, fantidi, zasluziti. — Pa si ga zasluzite
Se vi in si kupite prave sablie in... Fanti-
¢i, kaj pa je vojak s samo sablio?... Pu-
Sko mora imeti vojak, da takole pomeri,
ustreli in poci: bum! To bi bilo nekaj, prava
puska! Bum! Kaj, fantici?

Miha (resignirano): A kaj bi govoril,
¢e pa ne more biti!

Crne: Kdo pravi, da ne more biti?
Lahko ije, vse ie lahko, samo volie je treba.
(Gre v koto.)

Tine: Denarja, denaria je treba, ne pa
volje.

Miha: Kaj volija!

Janez: Obeh je treba, bi dejal.

Tine: A kaj, da je le denar.

Crne (prinese iz koce pusko): Glejte jo,
otroci!

Delki (se gnetejo okrog Crneta in ogle-
dujejo pusko).

Janez: Ali je prava?

Crne: Seveda je.

Miha: Prav taka na smodnik?

Crne: Kajpada!

Tine: Koliko pa stane taka?

Crne: Mnogo.

Miha: Kakih trideset dinarjev pa Ze.

Tine: Kje neki! Sto! Najmami sto, kai
ne, Crne?

Crne: Pa e desetkrat sto, &e ne e ved.

Decki: U, tiso&!

Tine: Nikoli je ne bomo imeli!
Ze ne!

Miha: A kije! Nikoli ne!

Crne: Jaz jo vam dam!

Dedki (se zatudeno pogledajo in potem
strmé neverjetno v Crneta).

Crne: Da, da, dam vam jo in nabojev
zraven, da boste pokali: Bum, bum!

Tine: Bog zna, koliko bo stala.

Crne: Ni&, prav ni&.

Delki (spet gledajo kakor prej).

Crne: Da, da, zastonj vam jo dam.

Take
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Deéki: U, to bo imenitno.

Janez: Pa kako se strelia z njo?

Miha: In kaj lahko streljamo?

Tine: Ali dale¢ nese?

Janez: Pokazite, kako se strelja.

Crne (iim razkazuje): Vidite, takole se
odpre, potem se nabafe. (Vzame iz Zepa
naboj in ga vtakne v cev.) Potem se pa
lahko zopet zapre.
telin...

Decki (se smejejo): Haha, petelin...

Crne: Da, petelin. Vidite, to so petelini,
mala kladvica, podobna petelintkom, zato
jim pravimo petelini. Fukaj spodaj pa se
jih izproZi, da wudarijo semkajle na tale
gumbek, ki uZge naboj, da podi.

Potem se napne pe-

Tine: Pokazite, kako se ustreli:

Decki: Pokazite!

Crne: Pa kam?

Miha (gleda za sceno):
gorl onega ptica?

Crne: E, dalec je!

Delki: Predaled!

Miha: Le poizkusite!

Crne: Bomo videli. (Pomeri. Otroci ra-
dovedno gledajo. Ustreli. Otroci Se gledajo,
potem)

Miha: Zadet je, zadet je! Vidite ga, ie

#e¢ padel., Ponj grem! (Odhiti v smeri, ka-
mor je ustrelil Crne.)

Vidite, tamle

(Dalje prihodnjic.)

OTON FISER:

Na$§ put u Beograd i boravak u njemu.

znenadila nas je ugodno vijest, da je beogradsko Sokolstvo
pozvalo naSe druStvo u posjete. PruZila nam se napokon
prilika. da bracu onkraj Save pobliZe upoznamo. — Odu-
Sevljenje za taj put mogao si Citati svakome pojedinome na
licu. Nije dakle ¢udo, da smo svi bez ikakvog ogorcenja
polazili svaki dan kroz viSe sedmica na vjezbu, $to je moralo dovesti do
valjanog rezultata. Revnom nastojanju naSih voda imamo takcder za-
hvaliti, da su sve vijezbe precizno izvedene te smo prema tome beo-
gradskoj braéi ostavili lijep dojam o naSem radu i shvacanju Sokolstva,

Vrijeme se odlaska primiCe, dan za danom odmife; pokusne se
vieZzbe redale jedna za drugom: prode i generalni pokus; sjutradan veé
dobismo posljednje upute., S velikom nestrpliivo$éu oekivasmo 17. ja-
nuar — dan polaska. Svanuo i on: opra$tamo se od svojih milih; eto
nas ve¢ u sokolani, gdje se skupismo u odredeno vrijeme, da zajedno
kao pravi disciplinovani Sokoli krenemo na stanicu. Jo§ samo zapovijed
vode i — polazi se. Uslijedilo i to: svrstasmo se u redove i put pod
noge. Na stanici glavnog kolodvora docekala nas braéa V. Raji¢ i T.
Janjanin te nam rezervirali tri vagona. Na dani znak udosmo i mi
narastajci u vagon i zapremismo mjesta otraga u manjem kupe-u. Da

TR 3 Vel



bude zabavnije, ujedinismo se 6 najveéih u posebnu republiku, koja se
sastojala u tom, da smo zajedniCki dijelili hranu i zadali si rije¢, da ¢emo
svakom zgodom i u Beogradu ostati na okupu, Kako se nasSa republika
nije odrZala ni do Beograda nema ni smisla iznostiti. Spavati nismo
htjeli. a kad bi i htjeli, ne bismo mogli. Ta znate mladost: jedni pripo-
vijedaju ili pjevaiju, drugi se smiju, treéi ne znadu §ta bi, pa se vrzu amo
tamo. K tomu dakako pridolaze tvrde klupe i monotono drndanje voza.
Red je bio za voZnje uzoran: izlaziti nisi smio bez dozvode drustvenog
nacelnika; na izlazu svakoga vagona drZali su strazu deZurni, koji su
se svaka 2 sata izmijenjivali.

O samim krajevima ne moZe se mnogo pricati, jer smo putovali noéu,
a ujutro nisi vidio drugo negoli snijeg. koji je poput prostrane bijele
koprene pokrivao &itavu povrSinu. Znajuéi da vlak ima stiéi u Beo-
grad oko 6'i po sati, poesmo veé poslije 5 zuriti kroz prozore, ne bi li
veé ugledali metu naSega putovanja. Oko 6 sati voz je stao u najvecem
sremskom mjestu — Zemunu. Malo iza toga Sto je krenuo iz stanice.
ugledasmo na lijevoj strani Beograd, kako se veli¢ajno stere po breZulj-
cima, a njihovim podnoZjem teCe Sava. Preko njena golemog mosta
stigosmo u beogradsku stanicu. Tu ti padaju u o¢i verande na stupo-
vima, koje se nizale duZ stanice te olakSavaju uspon na vlak. Uz pje-
vanje himne izidosmo iz voza. Jedva se postavismo u razvoj, kadli zatu-
smo izdaleka oduSevljeni klicaj »Zdravo!« i »Dobro doslil« te iza ugla
opazismo Beogradane, koji su u velikoj mnoZini hrlili prema nama. Oni
se izrukovaSe sa starim znancima, a onda nas uvedoSe u kolodvorsku
restauraciju. gdje uz burno odobravanje mnogobrojnog gradanstva pre-
dade brat Korunovié, starieSina beogradske sokolske »Matice«, naSem
starjeSini lijepu kitu cvijeCa s natpisom: »Sokoli sa Avale« — »Soko-
lima sa Sljemena«, Ujedno nas pozdravi u ime beogradskog Sokolstva,
a onda procita pozdravno pismo starog borca za narodnu slobodu, brata
profesora Atanasija Popoviéa. Taj veliki Soko, koji ve¢ 18 mj. leZi bo-
lestan, neobitno je ganut naSim dolaskom uvaZujuéi zasluge naSeg
vrlog staroste brata dr. Lazara Cara veli u pismu ovo:

Nakon 12 stoljeéa od rastanka naSih predaka, prilikom seobe iz
Galicije. prije 5 godina sastali smo se mi, njihovi potomci i obrazovali
jednu veliku i slavnu kraljevinu Srba, Hrvata i Slovenaca. Ostvareni
su veliki i zanosni snovi i Srba i Hrvata: Velika Srbija u ovoj zajedni-
Ckoj drZavi postala je mnogo veca, nego $to su Srbi zamiSljali i velika
Hrvatska postala je opet veéa, nego Sto su Hrvati mogli zamisliti. Da-
nas s ponosom moZemo reci: od Maribora i Triglava sve do Veljkove
Krajine, Bitolja i Gjevgijelije moja je otadZbina i sve nam je u njoj zajed-
nicko. A Sta moZe biti od ovoga bolje ¥ krasnije? Pa i psalmopevac car
i prorok David u svome oduSevljenju klikuje: »Zar ima S$to ljepSe i
divnije, nego kad sva naSa braéa Zive zajedno?« Neka bi svetao pri-
mijer sokolskog rodoljublia vazda sluZio na ugled nerazboritima i sum-

R 2



njalicama. koje ne mogu ili ne umeju da se nadu u Cemu nisu bils.
nasoj velikoj i slavnoj drzavi!«

Na pozdravu brata Korunoviéa i pismu brata Tase te na srdacnom
doCeku, zahvali se u ime svih nas zagrebacCkih Sokola na$ tajnik brat
Brozovi¢. Potom nam razdijeliSe kuverte s tacno naznaCenim stanpm na-
Sih gostoprimaca, koji su nas ve¢ ovdje ¢ekali, da nas umorne — no
okrijepljene Cajem — odvedu svojim kuéama. Svi smo vieZzbadi bili
razmjeSteni po privatnim kuéama, a uprava naSa u hotelu »Imperialu«
— Evo ve¢ kro€im put novog doma, uz mene stariji naraStajac, moj
beogradski- drug i vodiC kroz grad. Nisam ni dospio jo§ da se pravo
snadem u novom domu, ve¢ bjez na generalni pokus. koji je bio urecen
u 10 sati u novom »Narodnom pozoriStu«, Sasma objektivno moram
priznati, da pokus nije uspio s beogradskim kazaliSnim orkestrom, ma da
je njime ravnao na$ zasluZni brat Kati¢. Orkestar nije pogodio pravi
ritam, niti je akcentirao pojedine naglaSene dobe, 3to je za Sokole naj-
vaznije. UnatoC toga neke su toCke dobro ispale, a neuspjele je udarao
na klaviru brat Kati¢. Iza pokusa podosmo na rucak. Tad se upoznah
s domadinom, pristarim beogradskim trgovcem, ocem moga druga. Po
njegovu me nalogu vjerojatno i vodio njegov sin po slastiCarnama pa i
svakamo pratio, premda sam ve¢ bio toliko orijentiran, da sam pogodio
u ulicu kneza Milana — u svoj novi dom. Po ruCku proSeéem se gradom,
no ne za dugo: veé¢ u 16 sati bio je sastanak u »Imperialu«. S obzirom
" na sam grad moram istaéi, da ima kudikamo liep$i i zgodnijii smjeStaj
nego Zagreb, pojedine zgrade — pogotovo hotele — mnogo vece i
ukusnije gradene. Novo pozoriSte nije doduSe renesansna gradevina. a
ipak mu je prednost u tome. §to ima pokretnu pozornicu. O kaldrmi
pak i drugim nedostacima, mislim, ne treba govoriti. Ta svi znamo,
da Beograd nije imao uslova, da se razvija kao Zagreb. Kao sam dospio
u »Imperiale. tu se veé skupilo mnoro Clanova, veéi dio u svecanoi
sokolskoj odori. U povorci, uz klicanje opCinstva, predvodeni vojnom
muzikom. krenusmo u novi dvor. Doekao nas je dvorski mar3al, ge-
neral Damijanovié, admiral Prica, ministar dvora Jankovi¢ te dvorska
gospoda HadZi¢. Oni nas uvedoSe sve u salu za audijenciju. Poredasmo se
u krugu do zida; u sredini bijaSe malen stoli¢, a pred njim, ¢elom prema
ulaznim vratima. postavio se naraStajac Stanko i sestrica Zora sa spo-
men knjigom u ruci. To je dar naSih Sokolica najmladem Sokoli¢u, Nje-
covu Visoéanstvu, nasliedniku prijestola, Petru. Kad je kralj s kra-
ljicom uSao, pozdravismo ga s trokratnim »Zivilil« Kralj odmah pristupi
k naSem starjeSini bratu dr. Caru, izrukuje se s njim i srdatno poraz-
govori. Tad stupi pred kraljevqkl par naraStajac Stanko i sestrica Zora
te ga pozdravi.

Mi uzvratimo sa »Zdravo!« Kralj se nato zahvali Stanku pruZivsi
mu ruku. a kraljica pogladi Zorku. Jo§ neko vrijeme razgovarahu Nji-
hova Veli¢anstva s naSim starijima, a i s djecom, i obetaSe, da Ce
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prisustvovati akademiji, a onda se praceni trokratnim »Zdravo!« udaljiSe.
Sad nas marsSal dvora odvede preko susjedne bosanske sobe. pune
¢ilima, garnitura i rezbarija, u veliku dvoranu, gdje nam je priredena
zakuska. Na koncu je svaki dobio kod izlaza kutijicu s Cokoladnim po-
slasticama; na kutiji je drzavni grb, a u njoj slika kraljiCina s kralje-
vitem u narudju. TaCno u 18 sati vra¢asmo se istim redom svojim Ku-
cama. U 19 sati trebalo je da bude§ u pozoristu. U 20 sati je polela
akadeinija

Na rasporedu je bilo 15 toaka, iza devete velika pauza. Sve su
toCke preko ocekivanja vanredno uspjele. Za pauze svrstali su se na
pozornici, svojim vodima na elu, svi beogradski Sokoli s jedne strane,
a zagrebaCki s druge. Na§ voda, brat Lhotsky, odrZa tad jednostavan,
no vrlo dirljiv govor te zagrlivsi, uz burno pljeskanje gledalaca, oba
beogradska naCelnika, predade beogradskim Sokolima velike slike na-
Seg prednjaCkog zbora kao uspomenu boravka u Beogradu. U 23 i po sati
akademija je zavrSena Zalobnom scenom »Vrbnite nad moreme. Iza
akademije slijedila je u »Imperialu« zajedniCka vecera, na kojoi je za-
grebaCko Sokolstvo pozdravio starjeSina dr. KujundZié. a odzdravio mu
brat Viktor Heumer. Ja sam se medutim. umoran od puta i vieZbe,
spremio na pocCinak. Sjutradan poslije 9 sati odem na Setnju te &itavo
prije podne upotrebim, da razgledam Beograd. Bijah na Kalimegdanu.
Nazvao bih ga beogradskim PrekriZjem, podno kojeg tee Sava, koja
tamo dalje uteCe u zaleden Dunav. Tu imade i mnogo spomenika srp-
skih velikana te je odavle i najlepsi izgled na Savu, Dunav i ravni
Srijem. U ljeto mora da je vidik osobito romantiCan, kad po pri¢anju
mog kolege. bistra. zelena Sava utjeCe u mutan Dunav. PoSto sam se
dosta natumarao po beogradskim ulicama, rastanem se sa svojem drugom
i poZurim u »Imperial«. gdje je bio u 12 sati banket. Banket je priredila
beogradska opcéina, a prisustvovali su osim nas, vodstva beogradskog
Sokolstva te najstarijeg Sokola, brata Cika Steva i njegove gospode,
predsiednik narodne skupStine Ljuba Jovanovié, ministar socijalne po-
litike dr. Pele$ i ministar Trifunovi¢, Uz izmjenjivanje govornika i pje-
vanja himna rucCak se otegnuo do 16 sati. Potom smo se fotografirali
i poSli na Kalimegdan do Karadordevih spomenika, gdje smo poloZili
vijenac na grob treéega sivca. Brat Milutin Urbani odrZao je tom zgo-
dom govor i prikazao nam heroizam tih junaka. Na njegovu govoru te
na pocasti, $to smo jo izkazali palim junacima, zahvalio se br. Sava
Dubljenovié. predsjednik druStva za Cuvanie Karadordevih spomenika.
Vrativsi se kuéi poCeh se spremati za put. Nakon rane vecere zahvalim
se na gostoprimstvu. oprostim od ukucéana i uputim u sokolanu, gdie
su nam Beogradani na rastanku priredili zakusku s plesom. Prije od-
laska iz dvorane zahvali se Beogradanima na svemu brat Viktor
Heumer,
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Umijesto »Zbogom« klikne im »Zdravo!« do vidova u Zagrebu na
Zrinjsko-Frankopanskoj proslavi, Beogradani nas ispratiSe do stanice,
a iza po sata, uz Zivo klicanje i mahanje opéinstva, voz Krene.

Sad, draga braco i sestre. kad sam Vam dao sliku naSeg boravka
u Beogradu. zar je nuzno, da Vam govorim o samoj braéi onkrai Save,
o braéi, toliko oklevetanoj u naSim stranama? Ta ve¢ onaj doek na
stanici, ona prijaznost i gostoljubivost najliepSe i najjasnije karakteriSu
njih, Ja Vam pak samo mogu recéi, da sam nadasve ugodnim boravkom
u Beogradu stekao duboko uvjerenje. da onoj braci lebde pred ocima
iste misli, iste ideje. da sve klevete nisu niSta drugo, nego strancCarska
mrZnja; stekao sam uvjerenje. da samo sloznim radom. zajedniCkim si-
lama. medusobnim potpomaganjem i bratskom ljubavi bez ikakve po-
liticke podvojenosti moZemo da saCuvamo narodno i drZavno
jedinstvo — jedinstvo, koje smo nakon viSestoljetnog jarma iz-
vojstili.

RS
DR. LJ. KUSCER:

Prednjaska Sola.
(Dalje.)

8. Telesne osi. Ako v spetni stoji odro&imo, ima naSe telo podobo
kriza. Navpicno Crto od temena do pet zovemo podolZno os, &rto,
ki jo poloZzimo skozi ramena in odroCene lehti, pa ramensko os; te
dve osi se seCeta pravokotno; skozi njuno preseciSe poloZimo Se tretjo
&rto, pravokotno na obe prejSnji: globinsko os. — Za opisovanje
nekaterih vaj rabimo vcasih Se Cetrto, notranjo os, poloZzeno skozi
oba kolka.

9, Krogi: Koleb viztegnjenivesi* —z zakolebomiz-
vinek naprej. — Primerno samo za boljSe, doraslejSe telovadce.
Priprava za ta izvinek so izvinki naprej v vesi stojno ob napetih leh-
teh samo s Sirjenjem in sukanjem lehti in isti izvinki z odrivom od tal.
— Prvo vajo vadi ponovno!

1. Koleb v vesi spredaj — s tretjim zakolebom iz-
vinek naprej — vznosna vesa — zakolebinseskok. —
Potreben je jako m o & e n zakoleb; roke se razSirijo in zasucejo, ne da
bi se skrdile; prednjak pomaga izpoletka povecati moC zakoleba s tem,
da prime pri zakolebu telovadca za stegna poZene noge nazaj in tako te-
lovadca $e nekoliko dvigne, Ce je potrebno.

* Jztegnjeno veso imenujemo kratko svesae.
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2.lzvineknaprejZze zdrugimzakolebom —vznos-
navesa—strmoglavavesa—zakolebinseskok. — Za-
koleb iz strmoglave vese ob iztegnjenih, »mrtvih« rokah; koleb padajo-
Cega telesa Sele na koncu poveCamo z zamahom nog.

3.Strmoglavavesa—zzakolebomizvineknaprej.

4. Vznosna vesa — z zakolebomizvinek naprej itd.
— Ce hoce§ dobiti mocen zakoleb iz vznosne vese, ne ulekni se sunkoma,
temveC mirno in zamahni nazai.

5. Vznosna vesa — z zakolebomizvinek naprej do
vznosne vese — zzakolebom seskok s ¥ (*,) obratom
v L. (d.). — Zakoleb pred izvinkom mora biti tako mo¢an, da nas kar
VrZe v vznosno veso.

6. Vznosna vesa — z zakolebom izvinek naprej do
vznosne vese —z zakolebomizvineknaprej — vznos-
navesa —prednos —seskok.

10. Drog. (V docelni viSini). Obese v podkolenu. — Pri-
merno za vse stopnje narascaja, tudi Ze za deco v lazjih oblikah

Ako se postavimo pre¢no pod drog in obesimo d. nogo od desne ali
pa l. od leve strani na drog, smo izvedli najlazjo obliko teh obes. V bo¢no
obeso preidemo iz nje, ako preprimemo z rokama bliZje obeSenemu ko-
lenu, potem pa z istoimensko roko ¢ez koleno in hkratu izvedemo %
obrata. Bo¢na obesa z naskokom naravnost iz stojne vese je Ze nekoliko
teZia.

Pri vseh teh obesah pazi na sledeCe: 1. neobeSena noga bodi popol-
noma iztegnjena, vodoravna ali pa nekoliko poveSena; 2. stopalo obeh
nog iztegnjeno; 3. kriZ uleknjen; 4. glava nazaj. — Roke (lehti) napete,
Ce ni zahtevana zgiba. Pritezanje v zgibo nam Ze nekoliko oteZuje te
vaje.

Boc¢no obeso lahko vadimo z d., z 1., znotraj, zunaj, obenoZno so-
nozno, raznozno; precno od istoimenske strani (kakor zgoraj) ali pa tudi
od raznoimenske.

Naloga: sestavi (pismeno) telovadne d&etrt-ure, ki ustrezajo
osnovi: doCelni drog, obese v podkolenu; razporedi vadbeno gradivo po
tezkoci!

11. Stoja na rokah. — Zelja vseh tistih, ki je $e ne znajo, kajne?
Toda povedati je treba tole: stoja na rokah je primerna Sele za Ze precej
krepko razvita telesa! Vaditi jo prezgodaj, ni telesna vzgoja, temved
kvarjenje telesa! Naudi se je pa tudi otrok prav lahko, Zalibog v
svojo Skodo. Za krepko, razvito telo pa je stoja izborna vaja za razvol
ravne, pokon&ne postave.

Zaletek vadbe spada v raznoterosti. Ucimo se je najprej ob
zidu, noge prislonjene na zid. Potem se z nogami odganjamo in se po-
skuSamo prosto vzdrZati v ravnoteZju. Kakor hitro pa se v snarobe-
svetu« Ze malo znajdemo, nam zidu ni vel treba, vadimo jo prosto na
tleh z odrivom.
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Pomni: prsa vedno vzpni, kar se da; glavo nazaj! Ce pada$ ez,
napni roke z vso silo in daj glavo Se bolj nazaj — to te Cesto Se vzdrZi v
stoji. Ce pa se nisi dovolj odgnal, hitro nekoliko skr&i roke!

Tako sem se ucil stojo dan za dnem skozi dva meseca; Cez teden
sem jo drZal Ze 4 do 5 sekund, Cez dva meseca sem jo obvladal popol-
noma.

Na orodju nikar ne vadite stoje, dokler je na tleh ne znate. To nima
smisla! (Dalje prih.)
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Neka zivi Jugoslavija!
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JANKO JAZBEC:

I

rjc«

»dan«
»dvac

»i«

»tric

»ic

»Cex-
»tire

IV. »je«-

sdane

»dvae

Slikovite proste viezbe u kolu.

(Svrsetak.)

Qdrazom 1. prenos tjeZine tijela na
d. u usponu i zanoZno skuliti lije-
vom — spustiti se rukama i ulocuo
predruditi */s gore, predlaktice svi-
nute unutra, prsti malko svinuti i do-
ticu se, dlan dolje, okret glave na L
i pogled preko I. ramena natrag;
/s okreta l., iskoraCni stav . u stranu
— predruéno skuCiti van *s na d.
predlaktice vodoravno unutra, pjes-
nice osovljene dlanovima unutra, prsti
uprti o d. ramenu i doticu se;
dokorak d. ispred 1. u usponu i odno-
Ziti 1.;

spust desne na pruZeno stopalo, od-
noZni stav 1. — sunuti n odrucenje,
piesnice osovljene, dlanovi van;
uhvatiti L. za ruku parne »Be viez-
badice i sku&iti odruéno d. predlakti-
cu nad zalakticom, pjesnica svinuta,
dlan dolje.

Prenos tjezine tijela na 1. nogu i od-
noZni stay d. — podignuti lijevom,
koliko treba obzirom na usprav »Be,
d. priruditi, piesnica osovliena, prsti
strance;

nepromlijenjeno; posto se »B« okrede,
mora joj se drZanjem ruke pomodi,
da ne gubi ravnoteZia, pazi da time
ne zaprije®l¥ potrebu mijenjanja hva-
ta, 5to nastaje za vrijeme okreta;
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poklek d. (na 1. koljeno);

sunuti . u stranu u stav odnozni,
odklon na d. trup ravno sa L. no-
gom — d. podupreti se o tlo, L
odruditi dolje, pjesnicu izravnati;

odruditi 1. gore, dlan unutra;

spoliti 1. sa rukom parne »Cc vijeiz-
bacdice,

Di¢i 1 uspraviti se, /s okreta d. i
prinoZiti d. u stav spefni u uspo-
nu — L neznatno skuliti u nad-
rucenju;

1/, okreta d. u usponu i prednoZni
skrizni stav 1. (brzo);

1, okret d. u stav zanozni 1. (usli-.
jed okreta varira l. ruka donekle
izmedu nadruenja i odrudenja
3, gore);
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»trie

»i«
sCe-
»tire

. »jee

sdane
»dvae

bll

»tri«

six

»CCa-

stire
»jeu-
sdane«
«dvae

»ix

sirie

»Cex~
»tire
sjee-

«dan«

»dvae
)i(
»tric

prinoziti d. u stay spetni — odruditi
l. dolje, ruka joSte spoiena sa »sBsx,
priruditi d. unutra i spoiiti ju sa d.
rukom »Be.

Zavoj dvoiice (iskoraéni stavovi po-
sve kratki): */x okreta d. iskoranl
stav . natrag u usponu;

1/, okreta d. iskoracni stav d. natrag
u usponu;

i/, okreta d. iskora¢ni stav 1. natrag
u usponu;

1]y okreta d. iskoraCni stav d. natrag
u usponu (na vanjski krug na miesto,
gdie je stajala pred zavoiem »Bs,
samo ¢elom u drugu stranu);
prinoZiti 1. u stav spetni pruzeni —
spustiti se rukama i vilitno ih pedbo-
¢iti, hrbat. spreda.

i/, okreta d. u zanozni stav 1.;
iskoratni stav 1. napred;

kroz priruenie predruciti, dlan dolje;
prenos teZine tijela ma d. i Cucanj
prednozno 1. umjereni predklon;
odruditi, dlan dolie (prema poloZaju
trupa, inaCe nalazi se dlan prema tlu
u kosom poloZaju palcem dolje).

DIiéi 1 uspravitl se u zanoZni stav d.
— priruditi i...

kroz odrucenje nadruditi, dlan unutra.
ruke vilitno podboCiti, hrbat spreda;
poskok odrazom 1. I doskokom d. na
mjesto gdje je stajala prije 1. u ¢ucanj
d. | nisko zanoZenje 1. trup ravno sa
1. nogom u kosom pravcu;
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prinoziti 1. u stav spetni pruZeni;

priruCiti 1. dolie unutra, odruiti d.
dolie i spojiti ju sa d. rukom »C«
viezbacice.

Zavoj dvoijice: */y okreta d. isko-
racéni stav l. napred u usponu;

/s okreta d. iskoracni stav d. na-
pred u usponu;

/s okreta d. iskoralni stav 1. na-
pred u usponu;

/s okreta d. iskoraéni stav d. na-
pred u usponu (na unutarnji
krug);

isto kao »C«;

leteéi korak 1. napred na prstima u
smjeru kruga, umjereni predklon,
glava podignuta, pogled napred
— priruditi, pjesnice osovljene,
prsti strance (ove je korake du-
lilnom wudesiti tako, da dodiu
vieZzbatice na svrietku tréanja
toéno na polazno mijesto, zaokru-
#ivsi kolo jedanput naokolo);

leteéi korak d.

Leteéi korak L;

d.;
> £l |.;
» v d.;

l;
B » d;
» » L3
) a s

5 l;
» » d,:
» S K
» » d.;
» » l.;
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stire

VIIL sjee-

sdanc
»dvac

»ie

»tric

»ix
»Cex-
»tire

di¢i i uspraviti se u stav zanoZni I

*/y okret I. prenos tieZine tijela na L

nogu u stav zanozni d. — zaruditi
van, pjesnice osovliene, dlan dolje,

prsti smjeraju natrag;

prinoZiti d, u stav spetni i uspon —
kroz prirucenje priru¢no skuditi, pred-
laktice pred zalakticama i odmah su-
nuti u nadrucenje, pjesnice za vrijemc
celog gibanja i na svr3etku osovljene,
prsti smjeraju od priruénog skucenja
dalje prema natrag;

spust u stav spetni pruZeni —. kroz
predruenje predruciti piesnice iz-
ravnati,

Svrietak.

letedi korak d.;
. uspraviti se i pred-
noziti d. i...

» »

iskoracni stav d. napred .u usponu
— priru¢no sagnuti, predlaktice na
vaniskoj strani zalaktica piesnice
svinute prema ramenima, dlan
unutra.

/3 okreta 1. u stav odnoZni d.
odruditi */s gore, dlan unutra;

iskoraéni stav d. natrag u usponu
- odrucno skuciti, predlaktice
nad zalakticama, pjesnice svinu-
te, d. dlan dolie;-

iskoraéni stav 1. natrag u usponu
(na svoje mijesto na vanjsken
krugu);

prinoziti d. u stav spetni pruZeni —
sunuti rukama u priruenje.

Opaska! Drugo kolo sa posve novim slikama i udeSeno prema drugoj glazbenoi
pratnji, slijedi. Sa ovim je vjeZzbama nastupalo bakarsko sokolsko drustvo u god. 1922,
te je postiglo vanredan uspjeh. Ponovno zamoljen sa vise strana ovime ih objavljujem.
Hoée 1i biti kome 3to nejasno, zatraZi neka razjaSnjenje izravno kod sastavljaca.

0. 40100 P XA\
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Branko Radigevié.

Dne 28, marta ove godine navrdilo se
ba§ 100 godina, Sto je u Brodu na Savi
ugledao svetlo .sveta Bogom obdareni pes-
nik Branko Radi¢evi¢. Da smo mi danas
slobodni i njegova je zasluga. On je vatre-
nom redi pozivao juZne Slovene u jedno
kolo, da $to prije izvojuju zlatnu slobodu.
Niegove pesme jele kao cilik javorovih gu-
sala sefajuéi se trplienja naSega naroda od
kobnoga Kosova do oslobodenja Srbije.
Sto je jo¥ viSe: Cini nam se &itajudi njego-
ve pesme, da je u dubu video strasne
muke naSeg naroda, za balkanskog |
svetskog rata, ali nije olajavao, nego je
pevao:

»Sijaj, nade, nemoj presijati!
Zbogom, jadi, davor sunaSce,
0 ne boj se, Bog ¢e dobro datil«

I njegova se rec obistinila, a njegove
kosti, koje od 1883. podivaju na StrazZilovu
na Fruskoj gori, nedaleko Karlovaca, gde
je mladost svoju kao gimnazijalac u sreéi
proveo, uzigrale su se gotovo od veselia u
dan oslobodenja naSega. Umro je bio u Betu
u 30. godini svoga Zivota, ali njegove pes-
me Ziveée, dok bude jednoga Jugoslovena.
Niegove su pesme kao glazba, njegov je-
zik narodan | Cist ko suza. Bio ie neumo-
liiv protiv duSmana svoga naroda, ljubio
je roditelie i prijatelie i poStovao zasluZne
starce rodoljube, kao primerice Vuka Ste-
fanovi¢éa KaradZita, koji ie sakupliao na-
rodne pesme, napisao recnik srpskog  je-
zika, slovnicu i uredio pravopis.

U svojim divnim pesmama opisuje
Branko RadiCevi¢ istinito i wverno svaki
trzaj mladenackog srca: on je pesnik mla-
dosti, pesnik proleéa, nada, domoljublija,
zato ga je mladeZ i volela i danas ga voli.

Slava Branku RadiCeviéu. Bé.

N
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General Maister - petdesetletnik.

Kdo izmed nas Sokolov v Sloveniji ne
pozna generala Maistra vysaj po imenu.
Menda ga ni med nami, ki bi ne vedel, da
je general Maister osvoboditeli na%e naij-
severnejSe tolke -— naSega Maribora. Ko
smo se koncem leta 1918. otresli rob-
stva in smo zalutili prve Zarke svobode
ter deloma v strahu deloma v brezdelju in
v pricakovanju, da bodo drugi delali za
nas, pricakovali CudezZev in zasCitnikov, ki
jih seveda od nikoder ni bilo, tedaj je gen.
Maister kot navduSen Jugosloven zbral
okoli sebe peSCico pravih rodoljuboy in
samozavestno in v trdnem prepricanju, da
j¢ Cloveku edina zaSCitnica lastna moé in
krepka volja, zaklical vsem na3im nasprot-
nikom: Maribor je in ostane na$! Zasedel
je najvaZnej$e totke Maribora in lahko tr-
dimo, da bi se danes Sopiril v Mariboru in
Se v nekaterih mestih bivie Stajerske nem-
Ski Ziveli, ako bi ob prevratu ne nastopil
na$§ Maister in ako ne bi z vsem poudarkom
iziavil, da pripada Maribor za vselej uje-
dinjen: Jugoslaviji. Zal, da general Maister
ni imel svobodnih rok tudi na Koroskem!
Brezdvomno bi bil nas obvaroval najvecje
sramote, ki smo jo doZiveli ob plebiscitu
na Koroskem.

Generala Maistra pa poznamo tud! kot
pesnika, Leta 1902. je izdal zbirko svoiih
pesmi pod imenom Rudolf Maister - Voja-
nov. Takrat avstrijski Castnik se je izka-
zal kot narodno zaveden in znalajen moZ,
ki se ni bal temnih pogledov biviih avstrii-
skih povelinikov, Cetudi zaradi tega ni na-
predoval tako kakor bi bil v narodni armadi.

(eneral Maister je bil rojen dne 29,
marca 1874, v Kamniku in je praznoval
letos svoj petdeseti rojstni dan v Mariboru,
Vse svoje Zivlienje je bil prijatelj Sokolstva,
v katerem je videl pravo narodno organi-
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zacijo in s katero je bil v ozki zvezi pri
svojem delovanju, odkar obstoja nafa svo-
bodna drzava. Zdravo, generai Maister!

Brat Bogomil Kajzelji — petdesetletnik.

Pretekli mesec je stopil v krog onih so-
kolskih delavcev, ki so videli obli¢je Abraha-
ma, tudi br. Kaizelj, blagainik JSS ter sta-
rosta Sokolskega drustva v Liubliani (Na-
rodni dom). Br. Kajzelj spada med onc So-
kole, ki so od zgodnje mladosti zaposleni
pri sokolskem delu. Kot narastainik ‘¢
vstopil v Sokolsko druStvo v Ljubliani in
je ostal ves &as zvest telovadec in pred-
njak, vrhutega je opravljal tudi odborniSke
posle. Pri bivsi Slovenski Sokolski Zvezi ie
zavzemal najbol] zaupno mesto, bil je njen
tajinik. V Sokolski Zupi Ljubljana je bil do
letoSniega leta namestnik staroste, katero
mesto ie odloZil na zadnjem ob&nem zboru
zaradi prevelike zaposlenosti. Dolgo vrsto
let pa vodi br. Kaijzeli sokolsko deco pri
svoiem druStvu ter je zdrav in krepak pre-
stopil v drugo polstoletie svoiega Zivljenia,
ki ga hole Se nadalie posvetiti sokolskemu
delu in vzgoil sokolske mladine. Bratu Kaij-
zelju Zelimo v imenu jugoslovanske sokol-
ske mladine 3¢ mnogo let. Zdravo!

Glavna skupstina JSS.

Dne 23. marca 1924. se je vrdila v
Ljubljani glavna skup3¢ina Jugoslov. So-
kolskega Saveza. Na skup3Cini so bile ra-
zen treh Zup zastopane vse v Savezu vcla-
njene Zupe. Poro&ila saveznih funkcijo-
narjev so bila soglasno odobrena. Skup3cCi-
na je sklenila: 1. da se vrSijo prihodnie
leto medzletne tekme; 2. da mora na pred-
njaski tecaj, ki ga priredi Savez, vsaka
7upa poslati najmanj enega &lana; 3. uredi
se razmerie med upravnim in tehni¢nim
odborom in razmerje med moskim in Zen-
skim Clanstvom; 4. vzorna drustvena pra-
vila in savezna pravila se nekoliko spre-
mene; 5. drZava naj zabrani agitacijo proti
sokolskemu narad¢aju zlasti v $olah; 6. v
krajih, kier obstoje sokolska drudtva, naj
sé nastavijo po moZnosti ulitelii, ki so
zmoZni sokolskega dela.

Sprejeta je bila wudi sledefa resolucija:
Vse ¢lanstvo opozariamo ponovno na re-
solucije skupsCin, ki se tifejo politike in
Sokolstva. Dogodki zadniih mesecev v So-
kolstvu in polititnem Zivlienju pa jasno
kazejo, da se od nckaterih strani wvsiliuie
Sokolstvu politika ter se Sokolstvo ponov-
no vlaéi v politinih Casopisih v Cisto po-
liticne spore. Delegati odloCno zavracajo
vsak tak poizkus vnaSanja politike v So-
kolstvo ter pozivljajo stareSinstvo, da
stoji pazno na straZzi za obrambo sokolskih
nacel, ki se ne smejo v nobenem slufaju
izrabljati v nikakr¥ne politi¢ne svrhe.

Pri volitvah je bilo izvolieno stareSin-
stvo, ki si je svoje posle razdelilo sledee:
starosta Engelbert Gangl, namestniki sta-
roste dr. Lazar Car (Zagreb), Djuro
Paunkovi¢ (Beograd), Ivan BajzZzelj, na-
&elnik Miroslav AmbrozZié¢, namestniki
nadelnika Miroslav Voijinovié (Beograd),
Dragotin Sulce (Zagreb), Albert PoZe-
nel, naCelnica AnuSka Cligojeva, na-
mestnice nacelnice JoZza Trdinova, Mila
Jovanoviteva (Beograd),  Milena
Gruberova (Dvor), tainika dr. Riko
Fux, Josip Cobal, blagainik Bogomil
Kajzelj, gospodar Vilko Turk, kniigo-
vodia Nande Svetli, knjiZniCar Ivan
BaiZeli, arhivar Zane Miklave,
upravitelj Julij Dev, urednik Sokol. Glas-
nika Miroslav AmbroZi&, predsedniki
odsekov: prosvetnega dr. Jovo HadZi,
organizanega in poSkodbenega Nande
Marolt, zdravstvenega dr. Tone Ja-
mar, statisticnega Verij Svaigar, pro-
pagandnega in pravnega dr. Oton Fet-
tich, manjSinskega dr. Riko Fux; &lani
stareSinstva izven Lijubljane: dr. Srdjan
Budisavljevi¢ (Zagreb), Krsta Don-
Eevié (Osijek), Ja%a Nenadovié (Nig),
Kosta Petrovié (Subotica); namestniki:
Mira Engelmanova, Josip Jeras,
Ivan Lozej, Ignacli Perko, Angela
Preskerjeva, dr. Janko Rupnik;
pregledniki ratunov: Josip Malen3ek,
Franjo Medié, Milan Sterlekar; &la-
ni razsodi¢a: dr. QGustav Gregorin,
Avgnst Ludvik, dr. Pavel Pestotnik,
dr. Dinko Puc, dr. Dragotin Treo, njih
namestniki: Janko Bleiweiss, dr. An-
drej Kuhar, dr. Milan Subic.

Iz uprave. Druga Stevilka ,Sokolita* nam je popolnoma posla. Ko jo ponatisnemo
jo dobijo vsi oni naroéniki, ki jo doslej niso prejeli.
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