





clan=smuc 163 km/h

! Bralei "NaSe smudine" se gotovo spomin—
' jajo, ko smo lansko lebo pisali o prvih
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hitrostnih poiglkusih na Kredarici, kjer
smo dosegli z enakimi smuémi hitrost

133 km/h. Letos smo sodelovali na Kilc-—
metro landato v Cervinii s=nudmi, ki so
bile izdelanc prav za to namene. Smudi
§0 dolge 230 in 235 z dvojnim ¥lebom. V
Cerviniji so bili seveda dani bolj¥i PO~
80ji za dnsego veljih hitrosti, kot na
Kredarici., Cervinija mesto hotelov, ki
ni starejfe od 30 let, le¥i na vifini
2050 m. 0d tod navzgor se razmostirajo
zimski smudarsic tereni. Prostrana pole=
tna smuig¥a so nahajajo 1600 m vije

od Cervinije Plateen Rosa na vi¥ini 3600
m nad morjem. Do tu smularje prevazajo

4 gondolami. Na samem smudi¥du pa je po-
Ino vle¥nic, Proga za Kilometro landato -
Je dolga 1000 m, od tega najvedja strmis

|

Na cca 600 m. Hitrost so mewili na koneu b

strming Yo proti iztola v.dql¥ini 100 mii |

Prijavljeno je bilo 48 tekmovalcov. Prvi
don 086"’z razlignil vi¥in zafeli SpUs-
c-sti po strmini, ki ni prev ni¥ vablji-
Va. %o priéi dan jo zaradi nosigurne vo--
fnje izpadlo 10 tekmovaleov. Do predzad-
Djega dne (Zetrtek) je tckmovalo 38 teok-
Movalcev, med njimi tudi nafa telmovalca
Jamnik Toma¥ (149 km/h) in Gorjanc Jonez
(148 1m/h). V petek so nastopili le tis--
ti, ki so presegli 150 lm/h. Hitrvosti so
8¢ vsak dan stopnievala. V petek je Uila
dose Yena maximalne hitrost 170 km/h.

I?Ogoj za-nastop v soboto in nedeljo pa

Je bil; dose¥ena hitrost 160 km/h. To

Mamko je doseglo le 16 tekmovalcov. Brez
ma bi ti tekmovalei v naslednjih dneh

2 ve¥jih vi¥in dosegli Se ve&io hitrosti,

o go ne bi vreme poslabfalo, tako da je

thﬂnovanje Vv soboto in nedeljo odpadlo.

Za1

b smo s.tem to pot izguhili‘iﬂoinost, da

na$i trije pari, ki so se, zahvaljujod

.

dobrim smularjem, plasirali Se boljZe.
Najbolj¥i rezultati treh dni so velja-
li torej za konéno uvrstitevs Ce govo-
rimo o uvrstitvi smuéi, so nafe v fina
lu zasedle 10, 11 in 15 mesto. Ce¥ki
tekmovalec Petrik, ki je zasedel 11 me
sto s hitrostjo 163,33 km/h je prvid
nastopil na takem tekmovanju, zato zam
sluZi toliko velje priznanje. Poleg .
Petrika in Italijana Coloja bi v fina-
lu vozil naSe smuéi tudi Svicarski te-
kmovalec Rohr Peter, ki je z enkratnim
poiskusom na$ih smu¢i dosegel svojo naj
vedjo hitrost 163,38 km/h. Z naSimi
smuémi so bili tekmovalei ved kot zado-
voljni, saj so z njimi vozili tudi zade
tniki zelo varno in dokaj hitro. Na tem
mestu moram pripogniti, da°§ Kilometra
landata Téta 1965 so smudi postale ne—
mirne %e pri 120 km/h, verjetno ni bi~
le tono posredovana. Namred v sludaja
nem razgovoru s smudarji, ki so nagé
smufi preiskusili, 'smo izvedeli, da so
vozili z njimi tudi 167 kin/h. Tudi pri
opazovanju same vo’z’nlje,,,\sqlo, ugotavlje~
1i, da so vse smudi, bilo nafe ali tuje
pri tej hitrosti nemirne. V DM testu je
sam g. Kistle rekel za smudis "Clovek
je vaZen, ki na njih stoji!"
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Ce upoitevamo 10 telmovalcev, ki so iz-
padli ¥e na zafetlku, smo tudi z Jamnikom
in Gorjancem lahko zadovoljni. Preprica-
ni smo, da bosta svojim sovrstnikom la—
hko povedala o tekmovanju marsikcj in
do bo te zvrst telmovanja navdusila Se
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Persenico

|
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marsikoga.
REZULTATI 7 LETOSNJE PRIREDITVE
o Pridmek in imo Nacija m:ﬂ’:;i“l“ Hitrost ku/h |
1. VACHET Teresio ITA Freyeri 170.859
2, ALBERTI Bruno ITA - Persenico 170,777
3., LEITNER Ludwing BRD Fritzmayer, 169.224
4, HAKKINEN Kalevi FIN Kneissl 166,898
5 SPEROTTI Antonio ITA Kistle 166,281
6. KOLOUSEK Radim TCH R oshopf 165.745
7. DEBIASIO Fiuseppe ITA Preyeri 165,668
8. SIORPAES Gildo ITA nepozn.. 164,533
9. VOGLER Franz BRD ‘Sohler 164,009
10, ROHR Peter SUL ELAN 163,385
11. PE:I’RIK Lubos TCH ELAN 163,339
12, CASSE Alessandro - ITA Fischer 163.265
+  PRINZING Gerhard BRD Regkopt 162.454
14, COMPAGNONI Maurizio ITA Kistle 161.943
15. COLO’ Gabriele ITA ELAN 161,218
16, FERSH Dieter BRD Schler 161.434
17« COMPAGNONI Giordano ITA Kistle 159.574
18, SCHALBER Rudi BRD R onlopf 159.574
19, KILLY J. Claude FRA Dinamic 158.660
20. LACROIX Leo FRA Zacro, Rosignol 158,311
21l. VOITECH Jan TCH ELAN 155,911
22, SOMMARIVA Livio ITA ELAN 155,844
23. HECKELMILLER Sepp BRD Schler 154,572
24, MASA Jaroslev TCH ELAN 153,977
25. PLANGGER Alfred BRD - 153,714
26, BUHMAN Willi BRD Schler 152,931




. Teks Proizvajalec . Hitrost Xm/h ’

(e Priimek in ime Nacija T

| 28,  JAMNIK Tomaz JUG ELAN 149.625
| 29, ZAUPEDRI Franco ITA Freyeri 149,253
. 30. GORJANC Janez JUG ELAN 148.698
[ 31, MACCARI Bruno ITA Fincher : 148,392
| 32,  SCHMID Harry SuI Persenico 146,639
| 33, GIOVANOLI Dumeng SUL Head 146,460
| 34, 10SER Helmut ITA Fischetr, ELAN 141.453
| 35,  STROHLEIER Erhard BRD - 139.643
. 36.  WURNER Pepi ' BRD = 137.457
| 37.  RIEGER Max « BRD - 135.849
| 38.  SONNENBERGER Georges BRD Roslopf 134,228
|
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Majda JemSek :
|

Od 1. 1. do 1. 8. 1967 smo izvozili sku—
mo 36 vagonov smuéi in olnov, kar pre—
dstayljo vrednostno zo 91 % ve¥ kot :la—

Do konec meseca septembra odn. 10. olr,-‘!
tobra, moramo odpremiti ¥e 50 % noro= |
enih smu¥i, medtem ko za 20 %.¥e pri-!
Sekujemo definitivne dispozicije, ki
bodo odpremljene do konca meseca oktow|
bra. ’ l

ni v istem obdobju.
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S tem smo dosegli plan Ze 30 %, kar je |
| Z ozirom na to, da so se roki odprem pri- |
| Seli Zolé koneo: junijo, velik uspeh. | Na osnovi fiksnih in okvirnih nero¥il
| lohko predvidevamo, da bo letni plan
| izvoza doseZen, e %é ne preseZen.

| :
| Odpremili bi lahko $e ved, toda nismo  »!
: imeli popolnege asortimenn smu¥i. Mnogi
| kupei odklanjajo delne odpreme in tako
| mora biti na zalogi tudi blago, ki bi ha
| lahko izdobavili. Najve’ji problem tra— |
' | nutno predstavljajo vulkanizirane in pla-|
‘: stidne smuéi ter bo treba storiti vse v |
_{'avgustu in septembru, da bodo izdelane ]
I

| v dolofenih rokih, ker v nasprotnem lahko
| V prihodnjem letu izgubimo trg za nas
iDajinteresantnej¥e modele smudi.
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kako je z
zalogo
colnoy ?

Prodajna sezona za poletne artikle se
bli%e koncu, pred nasim obratom ne For-
tuni in pred skladiilem gotovih izdelkov
pa je videti Se gotovo zalogo ¢olnov. S
tem v zvezi je duti razna vpraSanja in
debate med kolektivom v tovarni, velkrat
pa tudi izven tovarne, od tretjih oseb,
celo z zlobnim prizvokom,

V pretekli jeseni smo zakljudili z naeSim
Svedskim kupcem dogovor o izdobavi 700
kom Solnov za Svedsko, WDansko in Finsko
z dobavnimi roki februar - maj 1967. To
je bilo Zza na$ obrat na Fortuni prvo vee
¢je narodilo in so bili teko napravljeni
prvi koraki v pravo in Ze teZito prifakow
vano serijsko proizvodnjo &olnov. Tako
za nas, kot za naSega kupca je predstave
1ljalo to leto obojestransko preizku¥njo
in stertno desko za nafe bodofe sodelow
vanje. Firma Sundema, ki nas zastopa na

~navedenih tr#i¥¢ih je izdelala potrebno

analizo tr?is¢ zo predvideno prodajo &ole
nov eno leto popreje, toda %e v prvem lee
tu vskladiti svoje dommeve in predvide=
vanje z dejanskimi potrebami, nastalimi
v tekofi sezoni ni tako lahko. Odpoklieci
¢olnov so v samem zadetku potekali zelo
dobro, toda &im bolj se je bli¥alo sezo-
na, tem bolj so zamirale lkupfeve dispozie
cije. To vprafanje smo po velkratnem pi-
smenem kontaktiranju kupca obravnavali
ustmeno Ze na sejmu v Wiesbadnu koncem
meseca aprila, Takrat je bil impec Se zew-
lo optimisti¥no razpoloZen in je povpra-
Seval Ze o mo¥nostih dobav preko narotoe-
nih kolidin. Toda trima situacija se je
obrnila v drugo smer. Pretekla zima v
Svedski je bila zelo dolga, tako da se je
pri¢elo topiti Sele v zafetku maja, kmalu
nato pa je nastopila hitra toplota in po-

letje; prehodne pomladanske dobe skoro ni !

' bilo &utiti, Ta prehodna doba, ki je
' merodajne za prodejo &olnov pa je prek—
' ri¥ala na¥rte ne samo naSemu kupcu,

Vinko Bogataj

pa vsem proizvajalcem ¢olnov v Skondine~
viji. Stevilni domadi prizvejolei so

prideli popusdati v cenah, da bi se re—
§ili svojih zalog. Tako je nastal kon—

kuren¥ni boj, v katerege na¥ kupec ni mo

gel enakopravno posedi, kajti v  izgub0
ne more prodajoti. Da bi obdrZal svoj
ustvarjeni renome na trgu, se je odlo=
¢il prodajati &olne po prvotno formiro=
nih cenah. Iz tegn razloge tudi prodaje
ni tako uspela kot je pri¥akovnl. Svoje
zaloge v Skandinaviji je v glovnem raz—
prodal, pri nas pa je ostalo neodpokli=
canih ¥es

44 kom &olnov 013
90 kom ¢olnov 015

v skupni vrednosti 170,000 Sv.Kr. ali
45090700,- Ndino

Po tem vpraSanju nas je kupec obiskal ¥
éasu od 17. do 21. julija. V razgovorib
je priznal zalogo &olnov kot njegovo in
se je obvezal, da jo bo v celoti plafal
v mesecu avgustu, ko uredi vse potrebno
8 svojo banko, Prosil pa je, naj &olne

skladis¥imo mi, kajti &e mu jih po¥ljemo
(kar smo tudi vztrajali) ga bomo breme—
nili ¥e s strofki prevoza in s carinski~
mi dajatvami in s tem poveéali obremeni~
tev njegovih obratnih sredstev. Kljub

temu, da zeloga &olnov ni nala, pa smo
odgovorni, da postopamo z njo kot dobex
gospodar in da prepredimo vsek kvar, ki

bi nastal vsled zunanjih vplivov in jib. '

bo treba pred odpremami pregledati, Col=
ne bomo dobavili kupcu predvidoma od me=
seca februarja 1968 naprej.




Problem zaloge je torej nckako reSen, | ndije nam nudi izdelavo 8 m dolgega €Ol

kaj pa z bodo¥o proizvodnjo in s plani . na s kajuto, Izvirne nadrte nam poslje

| za 19687 Tudi to vprasanje ni ostalo ode Se v mesecu avgustu, da bi se dokonino

, prto. V prihodnjem letu predvideva ta - odlodili, Za prihodnje leto predvideve

| kupee prodajo 1.000 kom &olnov. V teh - pribliino 30 kom takih Zolnov. Neka

: 1.000 kom je seveda vkljudena tudi pre- . avstrijska firma nam ponuje kooperccie

i ostala kolitinn iz letoSnjega leta, t.j. . jo v proizvodnji velikih jodrnic, tako
134 kom, za proizvodnjo bi ostalo zato do bi mi izdelovali plastiko, ostalo op=
ge pribliZno 866 lkom. | remo po oni.
Bodo¢i program naj bi obsegal: | Za leto 1968 Jje torej program kor pege

ter in €e ga bomo hoteli realiziroti,
| bomo morali kaj hitro pristopiti k vsem
pripravam in obrat na Fortuni bo v

¢olni 011, so ¥1i letos najbolje v pro-
dajo, ostanejo neizpremenjeni,

golni 013, v izvedbi kot do sedaj, | kratkem zopet zaZivel s svojimi polnimi
¢olni 013, v enostawmejfi izvedbi - jiERpeoiie tam, 4
(cenej¥i),

| Kaj pa ostali trgi in keko je s prodajo
doma, pa v prihodnji ¥tevilki.

Pri vseh novih &olnih pa predlaga, da se

¥im bolj opusti lesene dele (okvigi in MARKER NA JAPONSKO

¢olni 013 M, kot v leto¥njem letu,

¢olni GT 900, izdelan je bil %ele proto—
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klopi), ki naj bi jih nadomestili s pla~-

stidnimi., Do lesenih delov je vsled ne— Milica Kopus
kaj reklamacij lupec skeptifen. V prog- | Tk : ' 3
ramu zo 1968 opaZamo tudi, do manjke mo- | Proizvajalec' smuarskih vezi larkor, jo !
del 015, ld ni doivel uspeha kot ga je | v ¥asu od 2. do 12. maje pobovel po Jom j
kupee prifakovel in bo obstoje¥n zaloga ponski, kjer je doZivel prisréen sorejem .
pokrila predvidene potrebe. Tudi za ko— ' tako s stroni Japonske smudorsie zveze, 1
Vvinske dele bomo morali poskrbeti drugod | kakor tudi s strani volikih joponsidh tom!
kajti no$ dosedonji dobavitelj ni dovolj | varn smu¥i. Hennes Marker je noyduSeno |
kvaliteten in imamo ved primerov zlomoy | porodal o svojih vbtisih s tege notovanja, !
Vilic za vesls. Nos po kupeo posebno o— | o na¥inu tehni¥nega rezvojo dofele in Se='|
pozarja, da morcmo kon&nemu izgledu &ol- ! veda tudi smufarskege Sporte, il i go go= ;
Do in preeiznosti izdelave posvetiti ¥e | jijo ne samo v japonskih zimsko = ¥port- !
ve& pozornosti. ‘ ' nih sredi¥¥ih, ampal tudi na velikopoteze |
y nih in zanimivo urejenih letnih pisboh.

Zakl ju¥ek razgovorov s ¥vedslkim kupcem

| Pa je slededi: Takoj moramo pristopiti

| k izdelavi novih vzorcev Zolnov, ter iz-

| delati knlkulacije do 10. avgusta. Pravo-
i asna dostave knlkulacij in vzorcev sta
| %2 kupca izredne vaZnosti, za letosnji

|
|
|
| Za svoje zesluge pri razvoju smudarslege
{
|
!

i 12pad v prodaji lavivi tudi nas, fe¥ da |
|
I
|
|
|
i

, Sporta v svetovnem merilu je larlter prow
jel od Japonske smudarske zveze umotnife |
ko oblikovano posebno listino in medaljos |

\ |

| smo Jansko leto z vzorci .zelo zoamijali.
| Iz komercialnih razlogov pa bomo spreme-
lhili tudi oznake &olnov,

:POIeg novedenege rez¥irjamo progrem in
‘Nove trgovske zveze. Interesent iz Hola—
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alizo
~-nas preprifuje, do so naSe visoke plan-
i ske obveznosti praktifno izvriljive. Za
: 1,850 milj. Sdin izdelkov po PLC je ¥lo

i
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. ¢no 308 milj. Sdin. Z mirnostjo lahko
prifelujemo do konca leta e toliko, to
bi bilo 3,7 miljarde Sdin ali ve¥, saj
iz prokse vemo, da je redno II, pollet—
Je obfutno bolj¥e kot prvo. Te rezlika v
leto¥njem letu ne bo velike, ker so vsi
planski in¥trumenti v proizvodnji ango~
Zireni izrezito ostro %e v zafetku leta.

Skupno izdelanih, smu¥i 84.656 parov.
Koli¥ihgko razmerjes

JET 46,4 %
OBLOGE 34,7 %
VETALNE . 17,5 %
PLASTICNE - 144 %

| Koli¥inskn primerjove 3 lets nazaj za

| Io polletje:

l .
| 1965 indeks 100

_ !-1966 64,137 perov '  indeks 84

i 1967

. v sklediSfe, kor povpreéno pomeni mese-

»

prvih Sestih mesecev proizvodnje |

‘new vsako leto potrebne (moda) = po nom

| Slavko Knafelj
|
|
|
|

!
|
i
Vrednostna primerjava zao I. polle= :
, tje pas: l

|

1965 .. indoks 100
| 1966 indeks 142
| 1967  indeks 230

' Iz gornjih primerjav se jasno vidi

| koli¢inske razlike v teh letih, po

' drugi streni pa izrezit dvig pro=-

| izvodnje bolj¥ih smudi, soj je ne
pr. pri 111 %-nem koli¥inskem

| dvigu vrednost narasle na 230 %.

, Tu moremo sicer upo¥tevati falctor
povisanja cen med tep &asom, ven=
dar pa je to le v bistvu rezultat pro=-
izvodnje bolj$¥ih in dra¥jih smu¥i (ABS,
metalne, plastitne) in opustitev mlodi=

nskih - cenenih smugi.

Jasno pri vsem tem pe ‘je t0, do jo tudi
zasluzek pri boljs$ih smudeh boljsi.

Dvig proizvodnje metalnih smudi, ze ved
kot enkrat toliko, v primerjavi s pol=
letjem 1966 — in delno plasti®nih smudiy
nam gornje temeljito potrjuje. Rezulteb
po vrednosti pe bi bil v leto¥njem pol=
letju Se lahko bolj$i, vendar smo v ob=
dutnem zaostanlu metalnih vulkanizire~
nih in plasti¥nih Snow star ter Crisbell
smu¢i, kar nom dele Ze oblutne té¥ave
asortigenta pri odpremljenju pofiljlc.
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Z eno besedo, tisti tipi smui, ki so 20 |

vepljani v proizvodnjo, tedejo brezhibno ;
nesprotno pa vsake novost, ki po je pri :

|
dela vet teXav in preglavicy kot jih pfi"’
¢akujemo. Popolna letne zasedenost obre~ |
ta zavisi od kon&nih narodil v ZDA.
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OSTALI OBRATTI ]

@

Pol leta je ta obrot praktiéno delal na
. lestvah, Telovednego orodjo je bilo bore
| malo. Moéneje ge bil anga¥iron tudi na

. %olnih. Za lestve je bila letos izredna
konjunktura, ki po Se zdaj ne usibae Ven
; dar nam lestve poZirnjo velike koli¥ine
lepega smrckovege lesa, ki se te¥ko na-
bavlja. Edina mesovne proizvodnjo so ho-
kej palice in sanke, ki pa so v delu v
drugi polovici letas

SPLOSNO IESNI OBRAT

KOVINSKI OBRAT

D Dural smudarske palite. Te se proiz-
vajajo od meseca januarje do konéa okbow
lgm. Vse ostnlo, razen piklanjo Al lemel
in konic zo neprekinjene robnike, je ved
ali manj drobi¥%, kot rozne okove za lest—
Ve, ¢olne, malo telovadnegs. orodjo, itd.
Te¥ko je bilo dopolfjovati obret z nalo
8i do zasedenosti ~ ¥e v za¥etku leta, pa
Se danes, predvsem tudi ¥e zorndi  kvoe
%ifikmijskaga sestava delaveev. Pri tem
Je najmanj angaZiran oddelek stiskalnic,
Je prakti¥no mrtev, Te vrzeli so se

dopolnjevale z roznimi dopolnilnimi naro-
ili, za lntere po je bil rok takoj ali
Po gimpreje in so ustvarjali videz prezam
} Sedenosti. Izvzeto je montaa telovednic,
pPa je vseskozi moéno obremenjence

SEDLARSKT OBRAT

L. polletju je doloteklo v glavnem na
u:;ovih' Prve tri  ‘mesece jih zaradi o—
41 v zadostnih koli¥inah, do¥im jih v
% Jih 3 mesecih ¥e delamo na z0logo.
h::nutn:l. zastoj bo le zofasni

|
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|
|
' Se zopet kaZe povprafevanjoe. Poleg teh

|

enih kapacitet nismo mogli nikdar izde—

sposobni za drobna za¥¥itne sredstva.

' premljeno 2/3, do&im je priblino 1/3 Se

¢ Del ljudi je ¥e odpoklicenih v "Elen",

|

ROSSIGNOL /

|}

(v avgustu), |
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. iz Svedske za leto 1968.

Glavni proizved, ki jev e ostel v obratuy | .

je bil glawni proizvod pentlje zao Dural !
palice, wée za &olne, cerade, Zoge, itd.|
Blazine, ki smo jih Ye pred leti odsto= |
pili kooperaciji, bodo aktualne v avgue
stu. Problem so odpadki usnja na zalogi,

OBRAT PLASTIKE

@

je v I. polletju zakljudil serijo = no=
rodilo &olnov Se iz jeseni lanskego leta
in pa narodila domadege trge za tekodo

sezono. 0d skupno 600 &olnov jih je od=

vedno na zalogi, pogodbeno prodenih, vene
dar neodpoklicanih, predvseg &olni 015.

ostali zakljudujejo naloge. Z avgustom
Je malo dela, fakamo skorajSnje narofilo

DYNASTAR
Milico Kopus !

Kot je sporodila direkhijo francoske firw
me Rossignol, sta nedovno obe naojpomembe
nej$i francoski tovarni smu&i Rossignol

in Dynastar sklenili pogodbo, ki obema 1
omogo¥a, da sta tako v tehnid¥nem, kot tu.-‘
di v komercialnem pogledu postali Se bolj |
$a konkurenca ostalim proizvojaloem, kex !
se bo v okviru skupnege trgs in Kennedim |
jeve runde v prihodnjosti nedvormo ¥e |
bolj odraZelo. Obe firmi bosta glede na |
svoje poslovno vodstvo in politiko osto.li{
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. Se naprej neodvisni. Vendar pa bosta prie!

¢eli s skupnimi akeijami ne podro¥ju roze
voja smuéi in novih proizvodnih procesov.
PovpraSevanje po francoskih smudeh je no |
osnovi tekmovalnih uspehov pred letom dni !
v Portillu in na predolimpijskih tekmoves |

|
{ njih v zadnji zimski sezoni znatno norem :

slo.

!
|
|




sklepr

-

na ing. Jurij Hodevar

S POSVETOVANJA O SODOBNEM OPREMLJANJU TELOVADNIC,
VADISC IN IGRISC ZA TELESNO KULTURO,
ki je bilo na Bledu \ ¢asu od 22. do 24, 6. 1967

v orgenizaciji In¥tituta ELAN, Begunje na Gorenj.

i
l
|
|
|
I
|

No pémtovnnjh so sodelovali predstavniki zaintere= |

sirenih ustanov, %ol in organizacij oblesti telesne |
kulture, jugoslovenske narodne armije, nekaterih obe l
¢inskih skup$€in, 1n§t1tuta ELAN in Toiarne Eporte |
nega orodja ELAN.. v |L
|
|
|
|
I
|
|
|
}
|
|
}

No podlagi referatov, koreferctov in rezprav na pos=
vetovanju so udeleZeni osvojili sledede sklepet

1. Sedanje stanje materialne podlage telesne kulturo
pri nas ni zadovoljivo. Poleg ostalega je priflo
do takege stenjo zaradi nezadostnega Ztevila objo=
ktov zo telesno vzgojo, njihove slebe strukture,
nefunkeionalnosti in reznih pomanjkljivosti v Easu
izgradnje in opremljanja.
N tako je vplivalo nezadovoljujode ¥tevilo pripre? |
in rekvizitov, njihova slaba kvaliteta, slaba prile~
godljivost priprav in: rekvizitov posamezniik vzvrast~!
nim kntegorijom koristnikov, neizkori%Zene mo¥nosti . i
pri uporabi novih materialov in pomanjkljivosti )
proizyvodnjih procesov. :

|
|
: .
2+ V okviru proizvodnje in prometa priprav in rekvizi~ |
tov je trebo izvesti odgovarjajofe mere, ki bi mog=
1i doprinesti hitrej¥emu in sodobneﬁemu reSewanju |
problemov iz tega podrodja. t
s
|
|
|
|
|

Predvsem prevladuje muenje, da je bilo doslej opro~
vljenega le folo znanstveno -- raziskovalnega dela,
i bi se nanaSalo na sodobno proizvodnjo in asorti=~
ment priprav in rekvizitov.

Zoredi tega je treha dose¥i s skupnimi napori vseh
zainteresiranih institucij, ki posredno ali neposTe~ |
dno delajo na podrodju telesne kulture, da se izgo= -
tovi odgovarjajofa dokumentacija, ki bi proizvajalot l
pripomoglu izvrSevati njihove proizvajalne naloges |
|

- V okviru tega se predlaga, de tudi podjetje za pro=
dzvodnjo ¥portne opreme in rekvizitov proude momO‘t”
de bi nomenile Se ved sredstev za raziskovalno delo

s podrodja proizvodnje sodobnih priprav in rokvizi¥ov*




. 3, Delo za standardiziranje priprav
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. 4+ V okviru zo izboljsSanje proizvodnje

'in rekvizitov je treba nadaljevati
tako, do bi osvojili standarde vsaj

zo najosnovnejfe priprave in rekvi-
zité, predvsem zo tiste, ki od njih
zovisi vernost dporabel

Posebno je treba prouditi probleme,
ki so vezani na standardizacijo v

zvezi prilegeajanje posameznih prip-
rav in rekvizitov za razlidne yzro-
stne kategorije koristnikov, a pred-
vsem za $olsko mledino.

morajo prispevati zaintetresirana
proizvodna podjetja, zdruZenjo za
nepredek proizvodnje in prometo

Sportnih rekvizitov in oggovorni go-
spodarski falctorji in druZbene or-
gonizacije za telesno kulturo, da se

specializira proizvodnjo v okviru
grupacije podjetij za proizvodnjo Spo-
rtnih rekvizitov in do se prepredi
promet nekvalitetnih priprav in rekvi-
zitov za telesno kulturo,

Treba je zegotoviti proizvodno mo¥nost
zo Siroki ssortiment sodobnih priprav
in rekvizitov, ki bi sluZili zn toles~
no vzgojo mladine in rekrescijo odram
slih obdanov in za potrebe vrhunskega
§P0rt0m

5. Zaredi ¥im SirSega izkorif¥onja poseb-

nih onih priprav in rekvizitov, ki so
namenjeni ze telesno kulturo ¥irZih

moZic je treba zahtevati od organov
Zvezne uprove ukinjenje ali zniZonje

|
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|
|
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prispevka od maloprodajed

6. Do bi tudi objelcti ze telosno kulturo

zagotavljeli napredek telesne kulture,
Je potrebno v naslednjem obdobju zagoto
viti normative, navodila za programiro:
Dje in projektirenje progromske mre¥e
Objektov za telesno kulturo za razlid-
ne tipe naselij.

* Ugotovljenc je, da v sedenji praksi ni

vzpostavljeno zadostno posvetovalno so—
delov_hnje med projektantskimi skupinami,
Proizvodr imi podjetji ter pedagogi in
drugimi strokovnjoki s podrodja telesne
kulture.

Zgradi tege naj proizvodne in prcjelcbon-—
tske organizacije zagotove to posvetovo-
Ino sodelovanje.

Prepreci naj se projektiranje in

tev

8.

9.

l
|
|
|
|
|
neustreznih objektov za telesno kulturo. l‘
|
|
|
|
|
|
|
|

Zo izbolj¥anje navedenega nezodovoljue
jodega stanja je treba specicliziroti
strokovne kadre, ki projektircjo in
grodijo objekte ter tisto, ki nafr—
tujejo in izdelujejo priprove in reke
vizite. :

Obogateti jo treba izbiro strokovne lim|

terature s tega podrodjoe |
|
Z namenom, da bi im bolj¥e oskrboveli |
tr¥i%de, naj .proizvajalci Sportnih ro=-
kvizitov'in priprav pristopijo preko
svojega zdruZenjo anketirenju trzisda

zaradi dolodanja proizvodnege programte
= ———g

S



ODOBRITEV DODATNIH POSOJIL ZA STANOVALJS0 GRADNJO
(iz zapisnika UC)

Khmisija, ki je bila imenovena na zad=-
njem zasedanju delovskega sveta, je na -
kratko obrazloZila Pravilnik o dodelje-
vanju in sofinansiranju gradenj stano-
vanj in nato na podlagi dodatnega nate-
¢aja za dodelitev kredita za nakup sta- |
' novanj in stanovanjsikih hi¥ obravnava- |
la naslednje pro¥nje in jih predlagale |
upravnemu odboru v potrditev.

1

Antolid Alojz

[
|
|
|
- nakup stanovanjslie hiZe 15.000 Ndin:

' Hrovat Vida |

- manj¥a adaptacija 5,000 Ndin|
Sitar Rok :
- adaptacija - . 10,000 Ndin!

Petroviidé Janko prosi za 350.000 5din
posojila. Upravni odbor je o tem raz-
pravljal in sprejel sklep, da se nje-
gova gradnja pregleda na licu mesta,
katero naj bi ogledal tov. Zupan in naj,
se potem poroa in se mu da eventualno
ve¢je posojilo.

g/b(//v/ del OD

1 08ECA JULIJA 1967
(pol meseca)

- .- -
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|
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%y K |

5 dose¥eno izplatono |
Pro¥nji tov. Piriha se zaenkrat ne odo- :
|

[
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-y : ]. 6 4 1
bri, ker ni v gradbenem okoliSu, vender e “RIJA . 126:% 2%
se ista odstopi delavsiemu svetu, to pa TE fxDNO UL0DJE 120 % 118 %
vsled tega, ker ima 1menovan1 gtevilno ROVINSKI OBRAT 121 % 119 %
druZino. ; |
: SEDL:RSII UBRAT 127 % 124 % :
| Pro¥nji tov. Jauhove se ne more odobri- OBR/T PLASTI S 182 % 174 %

|
|
|
| ti, ker se dmjejo posojila le za re¥i- ‘ ! g
tev stanovanjskega problema, imenovana I
| pa ima isto za bivan;e v redu. } PODJEIJE 128 % 125 %
| (o %
Legat Epeli se kori¥¥enje kredita ne mo-| BAUENO LS 125 % 122 %
re dovoliti, ker nima urejenega gradbe- |
nega dovoljenja.

10 i Jiad iy o



. 4 f
. e S — T . . i S T S T ——— — — — — T . e o o e

Jeithauser
Avgust

yAl

ORI TR B RO

4

T

SLET (4TI

bpruvnava mese¢nih vlog.

1, Predsednik komisije je obvestil &la-
ne, da se je na podlagi sklepa 4.
redne seje komisije z dne 5. 12.

A f1966 pismeno sredlagalo U0 v potr-
ditev in izpla¥ilo nagrade tov.
Hodevar ing. Juriju (vloga ¥t.
10/66).

2. Na ylogo %t. 12/66 tov. Jerala Vin-

ke Ze ni zakljulkov, kateri pa bodo

v septembrski Smu&ini.

Tudi na vlogo ¥t. 13/66 tov. Cufer
Filipa v zvezi postopka lepljenja
metalnih smuéi komisija %e ni pre-
jela definitivnega odgovora s stra-
ni strokowvnih sluZb.

3.

15. 11. 1966 je bil dan v Na3i smu-
¢ini javni razpis za S3¢itnike smu-
¢i (pete in konice). Razpisa so se
udeleZili Stirje €lani kolektiva,
od katerih so bili trije predlogi
zavrnjeni kot neprimerni, ozirmme
se niso osvojili, &etrti predlog

*  (samo ¥&itnik konice), last tov. Cu-
fer Filipa pa je bil s strani stro-
kovnih sluZb in komisije ocenjen po
oblikowvni strani kot dober (glej
zapisnik 5. redne sejc omisije ali

— . — —————— —— ———— —————— — T ——— ———— ————— . — —— — — —————

februarsiko Stevilko Smuéine),

ier strokowna sluZba, ki je objavila |
razpi$, ni navedla vi$in in pogojev

za nagraditev, temve¢ samo, da se bo- {
do trije mejbolj$i predlogi nagradili,

je bila kxomisija v neprijetnem pOIOQIl
“eju. Po dalj¥i razpravi z upoiteva- |
njem razlilie med navadno vlogo in vlo-
ga ne razpis je komisija morala dati
ton¢éno odloéitev in s tem sprejela
naslednji ' :

i e T T 4 TR

Predlog 3&itnika konice na javni raz-
pis, ki so ge redne strokovne sluzbe
in komigija za izume in tehniéne iz=-
bsljSave po oblikovni strani ocenile
kot dobrega, predlaga komisja uprave
nemu odboru podjetje v potrditev in
izplatilo samo_enc nagrade, in to v
enkratnem ¢istvem znesku 300 Ndin tov.
Cufer “ilipu, strokovnim slujbam pa
oriporo¢a dimprejsnje razvitje in
uporabo predloga. '

5. Vloga ¥t. 35/67 tov. Cufer Filipa v
“zvezi z dipenzioniranjem smudi je e

v strokovni obravnavi.

Obrevnava novih vlog.

1. Tov. lefran Franc je dne 24. 5, 1967
vlo%il vlogo (¥t. 43/67) komisiji. za
tenniéno izboljSavo na stroju za bru-

“%enje sixobddnih no¥ev, ki je v tem, |
da je s pomo&jo dodatnega modela moZ- |
. AR |
no na~enkret brusiti namesto enega ]
kosa gernituro no¥ev, s Cemer se do- |
seZe cnako$t Sirin v garnituri, iz- :
boljsa se kvaliteta bruSenja in ustva-
ri prihranek na casu. :

|

Pklep-.

|
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. I
Vse dokumentocija se izrodi tehniéne-:
me sektor u v dokonéni $tudij in re- !
alizacijo, na femer se e dela. domi=- |
sije bo dokonéno sklepala po izvr¥e- '

11
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nih poizkusih na prihodnji seji.

N
-

Vloga tov. Pavlié Ivana (47/67).
Imenovani je dne 30, 6, 1967 vlo-
Zil na komisijo vlogo v zvezi teham
ni¢ne izboljsave na delowvnem mestu
¢i¥denja vulkaniziranih jeklenih
robnikov s tem, de je pri &i¥€enju
zamenjal dleto in brusni-papir za
no#%ridia rezilom in tako izbolj¥al
kvaliteto " . povetal' izdeloval=
no koli¢ino od 12 do 13 na 30 do 34
parov smudi na izmeno, ‘Bmisija Je
navedeno vlogo nekaj dni pred zase-
danjem posredovela tehnidni slu%bi
.V preveritev in izdelavo izradunsa.
S prejetim odgovorom (¥t. 53/67)
tehnoloSkega oddelka se komisija ne
strinja in je xomisxau postavila
nasledn;i

12
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4.

Sklep:

Imenovano vlogo se ponovno vrne teh-
nic¢ni sluZbi v obdelavo in izdelavo
nreareduna z gpoftevanjem stanja, ko=
krino je. '

Vlege tov. Svab Franca (¥t. 51/67)
‘ov, Svab Franc je vloZil dne 6. 7.
1967 vlogo na tomisijo na podlagi
doseene tehniéne izboljSave na de-
lovnem mestu dolbljenja metalnih smu=|
¢i ob strani s tem, da je prvotno |
orodje zamenjal z roéno napravo, s
gimer je poenostvil opravljanje dela,]
povedal Irolidine in izbolj3al kvali- |
teto dela. Navedeno vlogo je komisi- !
ja obravnavala in glede na to, da je
bila ojisana tehniéne izboljSava Ze
realizirane pred zavzetim staliléem
komisije, ki je bile v tem, da se
ideje ne ‘smejo pred izstevitvijo vlo-
ge realizirati, lomisija izklgEuje,
Zalzor tudi zastarelost izboljsave.

Na tej osnovi je romisija postavila
nasledanji

Sklep:

Vloga ‘tov. Svab Pranca se izroéi teh-'
niéni sluZbi v preveritev in izdelavo)
izraduna pr1nranka do prihodnje seje
komigije,

Vloga tov. Zozamernilk Stanke (52/67)
Zomisije je prejele dne 1l. 7. 1967
ob 12,05 uri od imenovanega vlogo za
izum nove konstrukecije metalne in
plastiéne smuéi,

D izlep s

Dokumentacija o navedenen izumu se

izrodi razvojni sluZXbi - inStitutu

v nedeljni rizvoj in da se v slula-
Ju upor=bnosti predlo a zas¢iti

}
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|
|
|
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I
|
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|
|
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novost — ideja. |
A }
2
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camping
SEECE .

| Letos Se je letovanje na%ih delavcev
i v Campingu lesnih delavcev Slovenije
| v Selcah pri Crikvenici. NaSe hi¥ice
| so praktiéno dotrajane, vendar so se
' na njih izvr¥ila temeljita popravila,
tako da so za leto3njo sezono Se kar
v redu, HiSice so bile prelakirane,
prekrilo se je strehe, nabavile so se
nove zimnice in druga oprema:

‘V campingu so ¥tiri hifice - Draga,
Kamen, Stol in Roblek. Vsaka od njih
ima po 4 le*i¥¥a, razen Kamen, ki je
razdeljen na dve in eno leZiffe. Sezo=-
na traja od 15. junija do 15, septem-

noditev. Od tega je bilo do sedaj iz~
kori¥¥enih 546 noditev ali 40 % kapa~
citet. Raduna se, da bo predvidoma do
zakljudka sezone zaseden 60 % s pri-
bliZno 800 noéitvami. Vzrok za takeo
nizko zasedenost je brez dvoma zaradi
kolektivnegé dopusta, saj do 1. /.
prakti¢no ni bilo nikogar v campingu.
Se vedno je na razpolago nekaj pros-
tora ob koncu meseca avgusta in zadet—
ku meseca septembra.

Vsekakor je skrajni &as, da si najde-
mo boljS%e mesto za letovanje, ki naj
bi imelo primernejse prostore, boljsi
teren in ved sence, saj je znano, da.
v Selcah in mogode podnevi zdrZati v
hisicah., Nekaj akcij v tej smeri je
bilo e storjenih, vendar je vpfaSanje
Se vedno odprto.

|
|
|
|
|
|
|
|
}
1

._S5¢ in bolje.

; Nekateri pe zagovarjajo tezo, naj bi se

' bi, kar bi mu regres tudi omogo&il. Vse
" ve& pa je tudi takih, ki jih bolj pri-
i vledijo gore in pa Sporini:ov, ki bi ra-
| di izkoristili svej dopust tudi pozimi.
bra, to je 90 dni, To predstavlja 1350

Da smo letos Se ostali v Delcah, nam je
narelovalo to, da %e nismo uspeli najti
primernega bolj%cga orostora in pa cena,
ki jo plademo upravi za prostor; sani- |
tarije itd. Le-ta je bila izjemoma le-= |
tos zelo nizka iz razloga, ker je to zad%
nje leto za ves Camping. Ta prostor bo
zasedel hotel "Slaven", ki se bo razSi-
ril prelto roba, to je na sedanji pros-
tor canpinga.

Tudi lastna finanéna sredstva ob rekon-
strukciji so nam nudija le malo moZnosti,
da vloZimo v ta namen velja sredstva.
Sedaj je bolje in smo trdno prepricani,
da bomo drugo leto letovali drugje, lep-

dodates zg dopust povedal in naj bi le- -
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toval ‘vsali po svoje, kjer se mu pal zlju-~
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KADRI == ¢

POROKE ;

|

Julija g, ,

{3 a N Porodils se je: [

| Stanje dolowno silo J \b ‘

; zednjega julije 1967 L \\ &\ :

| ' ' df ‘

R . 7 BRAR DALEIL e selavh v vasrasy
| obratom dru¥bene prehr_g((\‘ P esa

ne je bilo skupno - :
zeposlenih 608 do- "m ‘ .:@ Cestitemo in Zelimo veliko srede in .

laveev. od tega: zadovoljstve na novi Zivljenski poti.'

mo¥kih 332 1 O ;

6 ' i
Teney - B((JSTVAI- |

V inStitutu pa je bilo skupno zaposlenih " .
16 delavcev, od tega: Rodili so se:
modidh 13 | KDZAMERNIK STANETU -  dedek

Zensk 3 :
| ERJAVEC ANEMARIJI -  dedek
u Kkt

Gibanje delowvne sile: O Sreénim mamicam in odkom destitamol

V podjetju so se zoposlili sledo¥i delo— - i : :
* O t

, | :
PETERN-EL JANEZ - mizar KV, na delovhem - | : :

mestu roéna mizarska ?
dels v smudarskem obra— |

tus
1z podjetjo pa so odili: O ' . ZAHVALA'!
AZMAN HELENA - zaposléna na delownem me—
stu ro¥no brufenje v smu~ Ob smrti drage mame
' écrskem obratu = Po Spora~
ZUrmiy MARIJE GLOBOKAR
G’RILC JOZE = zaposlen na delovnem mestu se iskreno zahvaljujem vsem sodew
lepljenje v smudorskem obrae- lavecem metalne za denarno pomod
tu = po sporazurm. namesto venca na grob.
| DeZmon Mimi
5 z_dru¥ino

14



Visoka %ola za telesno kulturo
Drago Ulaga, redni profesor
(Iz razp:ave na Bledu)

RAZVOJNE POSEBNOSTI OYROK, w.wDINZ IN
ODRASLIH,

Dolgoletni razvoj éloveka je odvisen
delno od dedrostnih ¢initeljev in del-
no od ugodnih ali neugodnih vplivov
okolja. Znanost jec veliko pripomcgzlae
k temu, da so se vplivi okolja v de-
vetnajstem in dvajsetem stoletju pri
civiliziranih narodih znatno izboljfa-
1i. iedicina je odkrila medikemente,
ki prepredujejo bolezni in pospeSujojo
njih zdravljeaje, razvile se je sto-
novanjska kultuba; uveljavilo se je
novo zmanje o pravilni prehrani, &lo-
vek je dobil nov odnos do narove, do
aktivnosti na planem in do telesne lml-
ture. Taeko ni sludajno, da se je nov-
pre&na Zivljenska doba znatno podal j-
Sala in bo kmalu zna3ale 70 let.

Zdravje, odpornost, &ilost in delovna
sposobnost so v veliki meri odvisni

od pravilne, vsestranske telesne vz o-
Je v prvem obdobju Zivljenja. To jo
razmeroma mlado spoznanje, ki nam ne-
laga dolZnost, da se kot sgrokovmjalki
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. e

AT
SRag RN
N o N
Ny g

SRR

e .

. Gl G— o S— —— A — g— i — — — . — — — o S M——— ——_. — — . —

ZDRAV DUH V ZDRAVEM TELESU

za telesno vzgojo zanimamo %e¢ za novo=
rojenca. Pravilna telesna vzgoja pa je
moZna le v primeru, ¢e poznamo razvoj-
ne nosebnosti otroka in s tem v zvezi
njegove potrebe po gibanju, po vadbi in
igra.h.

Zo vse leta otroStva lhhko reéemo, da
Je gibanje v obliki spontane aktivmosti
in iger biolo¥ka potreba. Se ved: e se
dete ne igra, se tudi Zivéno in umsko
ne razvija. ki¥ice se prav po malem kre-
pijo in mehke kosti se po mhlem spremi-
njajo v trdnejie ogrodje. laldek si s,
pridom nabira prve gibalne izkuinje: v
5. oli 6, mesecu se zna plaziti in po=-
staja potujole bitje, s 7. mesecem sedi,
z 10. mesecem zna stati, drZed se za
opornike ~ tako postaja pokonéno bitjej
v obdobju od 13; do 15. meseca dete
shodi, v 21. mesecu pobere predmet s
taly; s tremi leti ic sto;x na eni nogi
in sizaklja.

Pri sixbni telesni negi, ki je pri'nas
Ze precej splofne navada, je treba us-
merjati skrb mater tudi na postopno u-
trjevanje malékov (vodne kopeli, zradne
kopeli) in na pomoé pri gibanju.

0d ' spontane vadbe v obliki vztrajnega
posiuSanja in iger, ki je lastna vsem
zdravim otrokom, preidemo z.leti po mo-
lem na naértno vadbo. Proces zavestne
telesne vzgoje se zadenja danes Ze v
dru¥ini. Ne gre toliko za vodeno uéenje,§¢*
tenveé ze to, dn o pravem &asu osirbi- |
mo otroku v druZini ali v vrteu primer- |’
ne 1gra69, primeérno orodje in vadi$éa, :
Za razvijanje splodne spretnosti, okret-!
nosti in ravnoteZja so velikega pomena
atrosks prometna sredstva. uedtem ko po=!
znajo na !metih navadno le vozidek in
sanke,. ponekod tudi smudke, oskrbijo
starfi mestnim otrokom tudi trokolo,



| skiro, kotalke in drsalke. Na otroskih

| igri¥sih imajo razen gugalnic tudi zvi-

| rala, rogovile, tobogane, bruna, les-

| tve, nizek drog in podobno, kar vse vabk

| bi otroka k vadbi, to je h krepitvi gi-

| balnega aparata in k nabiranju gibalnih

:izku§eyj. :

|

| Velikega pomena za zdrav razvoj otroka

! je na eni strani redno poletno kopanje,

| na drugi pa udejstvovanje v zimskih

| Sportih: smi¥anju, drsanju in sankanju.

i Oboje je potrebno za telesno utrjeva-
nje, to je za stopnjevanje odpornosti.

I Seveda je treba misliti na to, da je

| trg dobro zaloZen kakor z lidnimi zra&-

j picami in drugimi pomagali za igre v

| vodi tako tudi z rekviziti za zimshke

| Sporte.

|

| V naslednjem podajamo prefgled najvaz-

i nejs$ih igra&, igralnih pripomodkov in

| telovadnega ter Sportnega orodja za

| potrebe predfolske dobe v dru%ini in

| varstveni ustanovi:

|

| 1+ za igranje doma: kocke, sestavljan-
: ke, Zoge, plasti&nc igrale itd.;

| 2. prevozna sredstva: vozilek, trokolo,
skiro, sanke, drsalke, kotalke,
smuéie ; L

3. orodje za telovadnice in igrisla:
zvirale, latvenik, lestcv,.plezala,
rogovila, gred, klop, nizek drog,

skrinja, blazinej

|

|

|

I

|

|

| 4. pripomodki za navajanje na vodo: Zo=-
| ge, zraénice, rokavi, plavutke, ma=-
= -ske, plutovina, kovinski obrolki.

|
|
|

Rast predSolskega otroka je precej ena-

komerna. Po malem aastopa delna okoste—

nitev dolgih kosti, anatomski razvoj
| Sutil se zakljuduje, motori¥no Ziviev-
je se izpopolnjuje. Z vstopom v Zolo
(pri nas s 7. letom) nastopijo v raz-
voju otroka splosno znane teZave: nava-
diti se mora na mirno sedenje, umsko
delo, domade naloge in podobno. Na lorv-
ni obtok in dihanje deluje scdenje za-
viralno. Prav tako na sploSno telesni

16

i razvijala organe, okrnjena. Obvezno se-

N . e : A I
' razvoj, ter je aktiwnost, ki naj bi !

denje, zi traja v Soli in doma po ved
ur ne can, ogrode dr¥o telesa. Ce upo- !
Stevamo ¥¢ slab zrak v udilnicah, v K-
.terih je Cesto ved kot 30 otrok, tedaj
je jasno, da je Solslin telesna vzgoja
velikea pomena.

|
|
|
|
Vse %olc bi morale imeti za telesno v- ;
zgojo opremljene telovadnice in igris- |
¢a. NeglaZamo, da je treba v naih kli-|
matskih razmerah vaditi skoraj sedem |
mesecov poc streho! Zer imajo v nafih |
¥olah gamo po 2 = 3 ure telesne vzgoje :
na teden, ker je:za normalni razvoj |
otroka “remalo, je treba omogoditi vad- |
bo tudi v ¥olsltih oumorih (zato bi mo- |

roli pri vseh $olenh postaviti na pla-
nem primerne zvirale, nizek drog, pre-
prosto gred, vise&o vrv in podobno).
Zlasti je vaZno, do imajo otroci na vo-
1ljo lmlsor v telovadnici tako tudi na
planem telovadno orodje za pretegovanje
ter za larepitev v me¥ani vesi in meSani
opori,

PribliZno od 8, lete naprej je rast v
visino spolasnjenc, otrok postaja po
melem bolj &vrst in miSilast. Letno
zresve samo ze 5 om, na teZi pa pridobi
2 - 3 g, Bt vedno je v sosteh veliko -
hrustenéastege tliriva, zato so $e oblut-
1jive, Peziti' je treba, daipredolgo se-

|
|
|
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
)
l
|
|
|
|
|
|
|
|
J
|
I
|
|
|
|
|
|
|
:
denjo zompenziramo s 4repilnimi vajami '
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: za hrbtne miSice in s krepitvijo na
| orodju, ki omogoca veso, Vse obreme-
{ nitve naj bodo kar mo¢ vsestranske,
| vazno je tudi, da otroci nosijo Sol-
| sko torbo na hrbbu in ne v roki, ier
: bi enostranska cbremenitev, ki kaj

| rada pride v navado, zelo verjetno de=-
| formirala hrbtenico. Va bi zmanjSali
} zdravstveno Skodo zaradi obveznega se-
| denja, je treba omogoé¢iti otroikom te-
|
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|

kalne igre na planem. Vadba teka je po=

goJ za razvoj srca in dihal.

Dodamo naj, da redna vadba ni samo bi-
oloska potreba, nanSajoéa se na orga-
nizem otroka,’' temved tudi psihiéna in
socioloska., Otroci so tudi na dusev-
nem razvoju prikrajSani, ¢e nimajo
moznosti vadenja in igranja v druzbi
s svojimi vrstniki. Nemogode jo prida-
| kovati, da bi se samo udilij za njih
| celoviti razvoj je nujno potrebno, da
| se tudi sprostijo, da se igrajo, da

| telmujejo in tako doZivljajo uspehe in |

i vi¥ice se razvijajo zlasti po 9. letu

! sterosti. Ledtem ko zno$a mi$i¥na mod
osemletnih delkov 6 -= 7 kg (merjeno z
obema roizama, z dinamometrom), znaSa le=-
ta Hri dvanejstletnih e 12 kg,

V letih pred zadetkom pubertete je naj-
s e FUbOTYey d
ugodnejii ¢as za udenje gibanja, zlasti |
tistegn, ki je glede hoordinacije zah- |
tevnejSe, Okrog 10, in 11, leta se otrok |
nejlaZje izpopolni v vajah preciznosti, |
ravnotezje in orientiranja v prostoru,
Her ime dovolj odveéne energije, je tudi
potreba po gibanju povedana.

[

I

|

|

[

[

|

|

|

|

|

1

|

i

!

|

I

I

|

I

I Otroly, ki se v &etrtem ali petem razredu
! osnovne Sole ne navedi tehniéno pravilne-
| ga rovmanja z Zogo, presikokov, crawla in
: smuéanje, ne bo mogel zamujenega nikoli
| ve& pooolnoma ncodo'maditi. Treba je po-
|
|
|
|
|
|
I
|
|
|
i
|
|
|
|
|
I
|
|
i
|
|

tomtakem izkoristiti lete pred puberte-
to, !0 je rost umirjena in ko je miSidje |
dovolj krepko za nacértno gibalno izobraz-:
bo otrok. -

Ce ne dobi otrok o nrovem &asu Zportnega
znenjo, se bo pozneje veliko teZe vklju-
¢il v tovariSijo zp Sportno rekreacijo.

|
|
|
|
|
|
|
|
Pospefena rast v vi¥ino se zadenja pri « !
deklicah Xmalu po 10, letu, pri dedkih i
pe po 11, letu. Obdobje, ko otroci hitro |
restejo v viSino in ko se razvijajo spol-
ni organi (puberteta) pomeni v telesni
vzpoji colodeno krizo., Nujno je potrebna
| redae vadba -~ zarcdi formiranja celotne-

{ in prav tako zaradi formiranja $portnih
| nevad,

Kakor v vseh obdobjih Zivljenja tako je
treba tudi v puberteti kar moé upoStevas
ti razvojne nosebnosti slehernega posa=-
meznika (alkeeleracija, fiziolo¥ka starost)
Po 1Z. letu se pojavi pri deklicah men-
!struccija, Xor pa pomeni le obdasno mot-—

| njo. ienstruaeije ni bolezen, je naraven

| pojav, zato ni razloga, da prizadete de-

| Xlice ne bi telovedile.

1
|
|
|

| ge telesa, drie telesa, razvoja organov !
|
|
!
|
|
i
|
|

|
|
|
!
i
i
|
|
|

|
|
|
!
|
|
}
!
|

| neuspehe ter si nabirajo potrebne izkug-

1 njen
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1V letih osnovne %ole Se¢ ne more biti
!govora o intenzivni vadbi v tisfih Spor-
| tnih panogah, ori kxaterih odlocata o

; uspehu miSi¢na mo¢ in vzdriljivost.

| Ker miSice v letih pubertete zaostajo~
:jo.zu splogno rastjo in ker ni pravega
| razmerjamed srcem in oZiljem, zato pred

: 16. letom ¥e ni ¢as za tek na dolge oroge

| proge, kolesarjenje ali smucanje na

; dolge proge. Nasprotno pa so izkusnje
| pri nas in v svetu pokazale, da 0
| doseZejo otroci odliéne uspehe v Spor-
I tih preciznosti, kakor tudi v Sportih

! spretnosti in delno tudi hitrosti. Opo=-

| zorimo naj na mlade tclmovalce v siso-

: kih v vodo, plavanju in unetnostnem dr-
sanju. Pravilna, vsestranska telesna
vzgoja omogoda tudi odliéne uspehe v

|
:
| skokih v vi%ino in daljino.
i
|

| Na koncu osnovne Sole bi morali otroci
| znati in obvladati naslednje: pravilno
| hoditi, tedi, skakati, metati, pleza-
| ti, obvladati telo na tlch in na orod-
| Ju, ravnati z Jogo (dve ¥portni igri),
| kolesariti, plavati, smudati in plesa-
i (elementi plesa).

|

|

:Proti koncu pubertete zalne rast v vi-
| §ino popu¥éati, Sestnajstletni fant

| pridobi letno ne teZi Se po 6 do 7 kg,
=osemnajst1etni pa samo Se 2 do 3 kg.

| Spoasnjena rast v visSino pomeni zade-
| tek teko imenovane rasti v $irino.
:Zdaj je ¢as za krepilne vaje in prav

| tako ze vaje vzdrzljivosti. Yovjetski
| strokovnjaki priporocajo, naj bi -
| dinci zadeli z usmerjanjem v speciali-
| zacijo za dviganje uteZi, telk na 1500

| my, vaslanje in smufki tek do 30 km Sele

| s 16. letom. Za vadbo vzdrZljivosti so
najprimernej8i pogoji ne planem, za

| vadbo moéi pa v telovadnicah. Potrebno

| je, da so telovadnice za dijake in di-

i jakinje %ol druge stopnje opremljene
s telovadnim orodjem in z uteZmi za

|dvignnje.

| Iz doslej povedanega je razvidno, da je

| vsestranska telesna vzgoja tem bolj po-
;membna, ¢im mlaj¥c obdobje imamo v mi-

1{)

i slih. Ne glede ne to, da zalnejo danes |

|

'
r

. ti, da terjs rezvo] Se vedno vscstransko|

v nekateril: &nortnih panogah Ze z 11l. l
ali 12. levom z usmerjanjen v speciali-
zacijo (u.or. plavanje, drsanje, skoki

v vodo, smu¥lzi sikoki), ne smemo pozabi- |
aktivnost. Loto posvedajo mladi, poten- |
cialnd te'movelci izbreni ¥portni panogi!
le 40 % vadbenege &asa, ves preostali

. ¢as pe je namenjen drugim sredstvom har-;
% = 1
monidénoe, telesne vzgoje. |

‘ |

!

i

|

1

Biolo$ka polnoletnost doseZe Zenka 2

20, leti, moSidd va s 23. To je Cas, ko

je telesni rezvoj v glavnem kondan in

%o imajo biologi "najmanj pomislekov" g
proti intenzivni ter bolj ali manj eno- |
strensizi vadbi. Iz olimpijskih statis- |
tilz posneiemo, da so telsiovalei najhit- '

| rej¥i olzoli polnoletnosti (starostno :

. ——— —— —— — —— —— — — —

povoredéje najboljsih teafev na 100 m
znafs 22,1 lete), da so najmoénjesi pri-|
bliZno do 30. leta, najvzdrzljivejsi pe
do 32. leta. Cas reagiranja je najugod=
nejsi okoli 25. leta.

Stovilni biografski podatiki potrjujejo
izku¥njo, da so Eportniki pribliéno od
20. do 30. lete najsposconejsi za vrhun-
ske dosefte, Zanimive je starostna pre-
glednice olimpijskih kandidatov ZSSR:

70 kendidatov je mlajEih od 20 let,

447 je sterih od 21 do 25 let

je svarih od 26 do 30 let
svarih od 31 do 40 let
stercjsi od 40 let.

(nadaljevanje
prihodnjili)
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| NEPOTOPLJIVI PLASTICNI COLN "PADILLAC"
! Sapus idlica

| Firma Barakude Bergann o0:iG (Buchholz
pri Hamburgu) je ravno v pretelklem letu
i sprejela v svoj program "Padillac"

! plasti¢ni &oln, ki je v Skandinaviji

Ze dlje Casa priljubljen in Xi je tudi
preizku$nje uspefno prestal.

Gre za toln, grajen iz dveh lupin, ta-
ko da se med zgornjim in spodnjim delom
nahaja votel prostor, napolnjen z zra-
kom. Coln ima torej dvojno dno in dvoj-
ne stene; zato je tudi kljub morebite
ni posiodbi nepotopljiv.

|
i
|
|
|
i

|

|

|

|

|

|

| Poleg tega serijsko dobavljajo nylon

| varnostno vrv. Polietilenslte plofde so
: prebarvane z raznimi pigmenti; le-ti

| so zelo odporni proti soncu, morski vo-
: di, kakor tudi proti peslku in kamenju.
| Coln lakko vsestransko uporabljamo: za
! nedeljsike izlete ali letni dopust, kot
| pomoZni €oln, kot delovni ali dodatni
| ¢oln pri jahtah, za Zportni ribolov in
l Sportne potapljade, lahko pa tudi kot
l zelo varen ¢oln za otroke.

. odelu "Padillac I" (dol¥ina 2,16 m,
| 8irina 1,13 m) se je pridruZil e veé-
| ji model "Padillac II" z nosilnostjo
| 400 kg. Na oba &olna lahko montiramo
l motorje s 3 iS.

, delov, saj je dosti niZja kot pri dru-

|
i
1
}
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
} KO 7GODI, DA BODO POISKALI DRUGE PROIZ~-
|
|
|
|
|
|
|
i
I
|
|
|
|
|
|

Omembe vredns je tudi ugodna cena mo-

gih folnih iste velikosti.
S.K. "

AN
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|
|
|
[
|
|
|
l
|
|
|
|
i
SHO V MOSNEM ZAOSTANKU S PLASTISNIMI IN!
VULKANTZIRANIMI METALNIMI SHUCMI; TO PA|
NAM ZADRZUJE MNOGO DDPREM ZARADI ASOR- |
TIMENTA5 :
ZDAJ NI CAS SPRASEVANJA IN UGOTAVLJAN- }
-JA ZAKAJ, AMPAK JE CAS AKCIJE. V KOLI- |
KOR BOMO V AVGUSTU IN SE DEINO V SEPTE-!
MBRU USPELI NADOKNADITI ZAMUJENO IN 1z~ |
DELATI DNEVNO PO 100 PAROV VULKANJZIR/w |
NIH TER PO 60 PAROV PLASTICNIH SMUCI, |
POTEM BO SE SLO. V NASPROTNEM PRIMERU |
BO ZA NAS LAHKO KRITICNO. KUPCI HOCEJO |
TUDI TE SMUCI PRAVOCASNO, SICER SE LaH-!

VAJALCE, TEH PA JE DOVOLJ. ZAVEDATI PA
SE MORANO, DA JE POLOVICO MESECA 7E ZA
NAMI, PA SE NISMO NA TEH DNEVNIH KOLI-

|
|
|

CINAH IN JIH JE ZATO TREBA DNEVNO Izm-{ 2
LATI 3E VEG, :
3
|

CE SE RESNO ZAVEDAMO TEH NALOG VSI, POw
SEBNO PA TISTI, KI NA TEM KONKRETNO DE~ !
LAO, POTEM NAJ BO TA APEL RESNA VZPODw |
BUDA, KI NAJ NAM DA MOCI ZA IZVRSITEV |
NASIH OBVEZNOSTI. :
|
|

TU JE ANGAZIRANO VSAKO DELOVNO MESTO IN
| SLEHERNI STROJ. KAJ PA DANES POMENI IME-,

TI DELO IN S TEM DOBER ZASLUZEK, NAM JE !
| VSEM JASNO, POSEBNO SE V CASU, KO MNOGA |
| DRUGA PODJETJA TEH MOZNOSTI NIMAJO, MI '
| PA — CE BOMO HOTELI - BOMO DELO TUDI |
| IMELI, ZATO VSE SILE TEH NEKAJ TEDNOVI |
| TEZKO BO, PA SE NAM BO OBRESTOVALO,

o



ob 18 in 20 uri |
i |
ANGELIKA, VELIKA LJUBLJENKA - francos-}
ki barvni CS film

i KlNO RADOVL:J|CA ;gg'rfég.pﬁ?;va-fmncom barvni f::leil
e

|
| | 31. 8. 1967 ob 20 uri |
2 2. 9. 1967 ob 18 uri

: 3. 91 1967 ob 16 in 20 uri

1/CDESTY BLAISE - amerifki barwvmi CS

20. 8. 1967 ob 17,30 uri

|
|

!

| |

" JO = JO - Francoski zebawvni film : £ilm "

| 15. 8. 1967 . ob 18 in 20 uri | 1. 9. 1967 ob 20 uri ,
1 16. 8. 1967 ob 18 uri |24 94 1967 ob 20 uri !

| 1

| FARAON I. dol - poljski zabevni zgodovi- | LONDONSKI LOPOV - anglefki barvni £ilm,

| nski CS film I 3e'94 1967 ob 18 uri 5

! 16. 8. 1967 ob 20 uri } : ;
118, 8.1967 .  ob 20 uri | NAJSTAREJSI FERCHAUX -~ francoski barv-|

: ff 19,/8. 1967 . ob 18 uri | ni CS £ilm }
R 1537 | 5.9, 1967 ob 20 urd ,
"“lrpm'mu mmsm OPERE - anglefki barvni 6+ 94 1967 ob 18 in 20 uri !
£ilm |

f{ 17, 8. 1967 ob 20 uri | ZA PEST DOLARJEV — ameri¥ki barvmni CS |

| 19. 8. 1967, . ob 20 uri | £ilm : }
1 20, 8. 1967 ob 15,30 in 20 uri T« 9. 1967 ob 20 uri |
9. 9. 1967 ob 20 uri !

| 10, 9. 1967 ob 16 in 20 uri |

1 |

|

i

i '
| 407 POSIEINJE TANGO - Epandicl barmi £iln

: | DARLING - angle¥ki f£ilm
f

DOKIER SI ZDRAV - francoski zabavni f£ilm 8. 9. 1967 - ob 20 uri
: 22, 8. 1967 . ~ob 20 uri 9. 9. 1967 ob 18 uri
| 23, 8., 1967 ob 18 in 20 uri 10. 9. 1967 ob 18 uri

| méésvm v FEUERTE CEDRUSU - ¥pansko PO ISTI POTI SE NE VRACAJ - jugoslova-

{ italijanski barvmi film nski film

| 24, 84,1967 ob 20 uri 12, 9. 1967 ob 20 uri
- |27, 8, 1967, ob 16 in 20 uri NE DOTIKAJ SE DENARJA - francoski film
g - (Iinoteka) . :
’; FARAON II. del — poljski barvni zgodovi- 13, 9. 1967 - ob 18 in 20 uri
i { nski film . Sy :

7| 254 84 1967 ob 20 uri DIVJA REKA = ameri¥ki barvni CS film
. 126, 8. 1967 ob 18 uri 14. 9. 1967 ob 20 uri
| | | 16. 9. 1967 ob 18 uri
.| PRISEL JE ANGEL ~ ¥penski barvni film 17, 9. 1967 ob 16 in 20 uri

| 27. 8, 1967 ob 18 uri
|

|
|
z
i
|
u
|
]
|
|
l
|
|
|
|
[
|
n
i
. 126, 8.1967  ob 20 uri 5
l
1
l
|
|
|
|
|
|
|
: NOCI ORIENTA — italijanski barvni za—
|
|

| KAKO TE KLICEM - sovjetski film ' bavni CS film ‘ |




Pravilna prva pomoc

reduje Zivljenje in je nujen pogoj za uspesno zdravljenje. Znanje prve pomoéi mora biti trdno, teore-
tiéno in praktiéno ter svojina slehernega drui. ¢lana.

Pomni!

— tudi v hudi nuji je Se dovolj éasa za trezen premislek
— ukrepaj naglo, odloéno, toda ne pozabljaj na lastno varnost
— ¢&e ne znas pomagati, glej, da vsaj ne bo¥ fkodoval

Ponesrec¢enec ne diha!

— najbolj pogosto pri elektri¢nem udarcu, utopitvi, zastrupitvi, mehaniéni zadusitvi
— niti SEKUNDE ne izgubljaj, TAKOJ priéni SAM z ozivljanjem
— najboljii metodi sta »USTA na USTA« in »USTA na NOS«

1. Usta oéistimo tujkov, z eno roko drzimo ponesreéenca
za &elo in mu potisnemo glavo moéno nazaj, z drugo
pa ga driimo za spodnjo Zeljust in jo potiskamo na-
prej, zajamemo sapo in vpihnemo na usta ali nos
(s palcem pokrivamo usta). Pri tem se mora pone-
sreéenéev prsni kos dvigniti.

2. Ne da bi izpustili ponesreéenéevo glavo, se odmaknemo
in pustimo, da zrak odide iz ponesreéenéevih pljué —
pri tem se ponesreenéev prsni ko¥ spusti.

— prvih desetkrat vpihnemo hitro zapored, nadaljujemo v ritmu 12-krat na minuto
— z umetnim dihanjem prenehamo fele, ko ponesreéenec ozivi ali zdravnik ugotovi smrt.

Ponesrecenec krvavi!

na rano poloZimo prvi povoj, &ist prelikan robec in &vrsto povijemo

e ie krvavi, damo na prvo oblogo zvit povoj ali trdo zloZen robec in preko tega Evrsto povijemo
hude krvavitve zaustavimo tako, da pritiskamo s prsti preko prve obloge na rano

ée je konéina odtrgana, jo NEKAJ cm proé preveiemo s trdo prevezo

il

Ponesrecenec je nezavesten!

— preti mu zadusitev s slino, izbljuvki, krvjo, protezo, navzad zdrsnjenim jezikom
— zato ga obrnemo na bok, z glavo v stran, odistimo s prstom usta in zgornja dihala
— z umetnim dihanjem ozivljamo samo tistega nezavestnega, ki ne diha

Ponesrecencu preti Sok!

zaradi izgube krvi in boledin, posebno pri poikodbah oprsja, trebuha, spodnjih udov, opeklin

tak ponesreéenec je bled, koZa pokrita s hladnim znojem, utrip Zile slabo tipljiv, dihanje hitro
in povrino, pogosto bljuva, je pri zavesti, toda otopel za okolico

zavedajmo se, da je pomo& uspeina samo v bolnici — TAKOJSEN TRANSPORT!

pred transportom zaustavimo ev. krvavitev in imobilizirajmo event. poskodbe udov

lezi naj vodoravno z dvignjenim vznozjem in pokrit z odejo

vsem tezko prizadetim dajemo samo pri dolgocrajnem transportu ¢&iste vode, Sibkega <aja po
malem, a veékrat

[ ]

Y |

Zastrupitev s strupenimi plini

~— nesimo ga na &ist zrak, takoj priénemo z umet. dihanjem in preskrbimo za prevoz
— nikoli ne hodimo sami v zastrupljeni prostor, zunaj naj vedno éaka pomoénik



ZDRAVNISKI NASVETI

Opeklina je odprta rana \

Ne dotikaj se je z umazanimi rokami. Pokrij jo samo
s sterilno gazo ali prelikanim robcem — k zdravniku!

Poskodba hrbtenice je smrtno nevarna

Ce ponesrecenec tozi o boletinah v hrbtu ali vratu, ga ne smemo upogniti na omenjenih mestih. Pre-
nasajo naj ga vsaj stirje. Prevaiamo ga vedno na trdi podlagi — vznak!

Tujek v ocesu ima lahko usodne posledice

Ne mencaj ofesa z umazanimi rokami, oko pokrij z gazo ali &istim robcem. Posebno tujek zapicen
v roZenico ali veznico sodi nemudoma k zdravniku!

Jedkovine povzroc¢ajo hude opekline

Cimpreje in obilno jih speri z vodo, ki je obi¢ajno pri roki. Se posebno velja to za oko!

Nepravilen transport - pogosto vzrok smrti

Na licu mesta stori vse neodlozljivo (n. pr. zaustavi krvavitev). Hudo poskodovani sodi SAMO v RE-
SILNI avto.

VARNOSTNI UKREPI

Nezavarovani stroji in naprave

— stalna nevarnost!
Upostevaj varnostna opozorila in predpise

— da ne bo prepozno!
Uporabljaj zas¢€itna sredstva

— za svojo osebno varnost!
Spostuj pozarnovarnostne predpise

— pozar ima tezke posledice’




