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VpraSanje je .. .?

pravienost abstinence je, hvala Bogu, vZe splodno priznana. Sicer je
pa sploh zelo ¢udno, da se je bilo treba fele boriti za nekaj, kar je
tako jasno.

Nastane pa drugo vpraSanje. Kdaj in komu je abstinenca potrebna?

Tudi od najhujsih abstinentov se priznava, da se ne more dokazati,
da bi moral vsak Clovek biti abstinent. Ako je kje padla kaks$na podobna
trditev, se mora razumeti v smislu, kakor je rekel pesnik:

«DolZan ni samo, kar veleva mu stan,
kar more, to moZ je storiti dolZan!»

Potreba sploine abstinence se ne da dokazati z zdravnidkega stalisa.
Gotovo je alkohol strup, toda strup v juridi¢nem smisiu, ker tudi mi ab-
stinentje vemo, da spioh ni absolutnih strupov, to je snovi, ki bi v vsaki
mnoZini in v vsaki okol$¢ini Skodovale ¢loveku. Toraj je mogola mnoZina
alkohola, ki v gotovih okoli&linah ne Skoduje zdravju. Res je, da nikdar
nikdo zase z gotovostjo ne ve, kaksna je zanj ta mnoZina, ki mu ne $ko-
duje, toda v gotovih slutajih se lahko z veliko verjetnostjo, da celo z
gotovostjo v Sirjem, ali moralnem pomenu, sklepa, da neka mnoZina za-
vZitega alkohola ne Skoduje. Recimo, ako kdo vZiva jako zreden alkohol
in jako redkokdaj in v jako majhni meri. In, ako tudi ostane majhna
nevarnost ali verjetnost, da bi utegnil zavZiti alkohol Skodovati, vendar se
ne more dokazati, da se mora Clovek odreli vsaki prijetnosti, ki bi kolitkaj
utegnila Skodovati njegovemu zdravju.

Z zdravnifkega stalidfa sicer lahko dokaZemo, da je «zmernost»,
kakor se navadno razume, nezmerna in Skodljiva, a ne moremo dokazati,
da je popolna abstinenca dolZnost v strogem pomenu besede za vsakega.

Se manj se da to dokazati .s socijalnega in gospodarskega staliéa.

Kdor ima dovolj premoZenja, da mu ostaja ez potrebe, temu se ne
more strogo zapovedati, da ne sme nifesar izdati za alkoholno zabavo in
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razvedrilo, ako se to vrdi po meri, ki ne tvori velike nevarnosti za zdravje
njegovo ali njegovih potomcev.

Ako pa ne moremo vsakemu dokazati, da je njegova stroga dolZ-
nost vzdrZati se vseh alkoholnih pijal, moremo vsaj staviti vpradanje:
Alkohol ti nifesar ne koristi, ampak sluZi samo v razvedrilo in zabavo,
na drugi strani je pa vedno kolikor toliko nevarnosti, da Skoduje tebi,
da se polagoma navadi§ piti ve¢, da da$ priliko piti drugim i t.d.. in Ker
nisi na alkohol molno navajen, ti ni zelo teZko opustiti ga popolnoma
in potem bo§ mogel ne samo sam Ziveti popolnoma brez alkoholne ne-
varnosti, ampak bo3 tudi zmoZen vspefno se boriti zoper strast, ki tira
na$ narod v pogubo bolj kot vse drugo. Ali ni toraj tvoja dolZnost v
Sirjem pomenu besede, da postane$ abstinent in pristopi§ h kak3ni absti-
nenéni organizacijiz

Ako pa mi priznamo, da ne moremo za vse dokazati stroge dolZ-
nosti postati abstinent, je pa tudi od druge strani splosSno priznano, da
je abstinenca dolZnost za mnoge. Brez dvoma spadajo k tem vsi pijanci,
ki nimajo fizi¢ne ali moralne moti Ziveti zmerno; dalje se splosno pri-
poznava, da mora 3e nekaj drugih ljudi razven pijancev biti abstinentnih,
da najdejo pijanci oporo v oblinstvu. Ravno tako je sploino priznano, da
morajo vsi otroci, vsaj do 14. leta biti popolni abstinentje. Dalje je pa Se
mnogo vrst ljudi, o katerih moremo z veliko verjetnostjo trditi, da je
njihova dolZnost postati abstinent. Kolikor bolj se bo razSirilo protialko-
holno gibanje, toliko bolj se bo razsirilo Stevilo totk za abstinente, dokler
ne bo slednji¢ abstinenca pravilo, zmernost pa izjema, kot bi moralo biti
po naravi.

Meni se pa zdi, da bi do istega zakljutka in do istega uspeha prisli
bolj naravnost in bolj hitro po drugi poti.

Ako bi ne vpraSali, kdo mora biti abstinent, ampak kdo
sme piti?

Abstinenca je pred zmernostjo i logifno i histori{no. Cloveski rod
je bil abstinenten popred kot zmernosten, Clovek je rojen abstinent, Sele
druzba, navada ali podedovano nagnenje naredi iz njega pivca ali pijanca,
Abstinenca je negacija, uZivanje alkohola pa afirmacija. Kdor kak3notero
trdi, jo mora dokazati, ne pa obratno. Kdor pije, mora dokazati, da sme
piti. ne pa, kdor ne pije, da se sme vzdrZati.

Toraj kdo sme piti?

1. Alkohol sme uZivati, kdor more to brez Skode na zdravju. Kdor
ima gotove bolezni, in dispozicije, ki so lesto posledice alkoholizma do-
ticnega Cloveka, ali pa njegovih prednikov, pri katerih je alkohol tudi v
majhnih mnoZinah zelo Skodljiv, se mora sploh vzdrZati alkohola. K njim
spodajo pred vsem otroci, ki fe nimajo dovolj sil, da bi premagali $kodljiv
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udinek tudi malih mnoZin alkohola, potem gotovi psihitni in fizi¢ni bolniki,
kakor bolehni na Zivcih, dusevno nerazviti in slaboumni, tudi ker nimajo
moralnih sil, da bi se drZali pri neSkodljivi meri, Zenske v gotovi dobi,
ker tvori alkohol veliko nevarnost za potomstvo, bolniki na jetrih, pljudih,
Zelodcu, srcu i, t.d. Sploh, kdor ima kak3no bolezen, ki je festo posledica
alkohola.

2. Komur ne dopustajo gmotne razmere nobenih izdatkov za alkohol,
mora seveda biti abstinent. Nedavno sta izdala v Londonu Rowutre in
Sherwell ufeno knjigo pod naslovom: «The Temperence problem and
social reform» (Zmernostno vprasanje in socijalna reforma), v kateri se
razpravlja mirno in stvarno v samih suhoparnih $tevilkah in logi¢nih za-
kljuckih alkoholno vprasanje in njegova reditev. Med drugim omenita,
potem ko sta razpravljala o alkoholu in delavskem vpraSanju kot posle-
dico dolgih 3tevilk: «da na AngleSkem ne more delavec niti vinarja izdati
za alkohol, ne da bi s tem Zkodoval sebe ali svojo druZino.» Kaj moramo
refi fele o naSem delavcu, ki zasluzi mnogo manj!

Najpred mora biti potrebno, to je zdrava in zadostna hrana, zdravo
in Cedno stanovanje, primerno snaZna in zadostna obleka za sebe in za
druZino, Potem pride koristno, ¢asniki, knjige, izobraZevalna drustva, bla-
Zilne zabave, pouk in izobrazba otrok i.t. d. Tretje je Sele kar je prijetno
in k temu spada alkohol. Neodpustljivo je torej, ako delavec in njegova
druZina trpi pomanjkanje na najbolj potrebnem, se mora odre&i vsemu,
kar jim je koristno, a se izmele denar za alkohol, ki je moZu prijeten.

Pripoznam, da si sme Clovek v&asih odredi tudi kaksno potrebno
ali koristno stvar, zato da si preskrbi za denar kakSno prijetnost, ker
razvedrilo in zabava je tudi potreba Zivljenja, toda vpraSati se spet mora,
ali si ni mogole pri danadnjih razmerah preskrbeti kak$ne druge zabave
ali razvedrila, ki bi bil bolj blaZilen in manj nevaren, kot je alkoholno —
v krogu srefne druZine, v zabavi, v pogovoru z dobrimi prijatelji, z lepimi
knjigami, v narolju boZje prirode, v obfudovanju te ali one stroke umet-
nosti i.t.d Treba je delavnemu ljudstvu samo odpreti pota na taka polja.
Ako bi bil pa narod v resnici tak, da bi bil nezmoZen in neoblutljiv za
vsako drugo zabavo in razvedrilo, kot za alkoholno, potem bi morali obupati
nad njim. Potem poloZimo roke navskriZ, ne trudimo se zanj ni¢, ker
potem je sploh vsako delo zanj zaman. Toda ne, mi abstinentje ljubimo
narod in sodimo o njem veliko vi§je, kakor oni njegovi «prijatelji», ki
mu tako radi privosCijo «kozarlek», seveda Kker bi tudi njim samim bilo
prehudo brez njega.

Splodno moremo toraj redi, da kadar delavec da gro$ za alkohol,
mu bo olitala vest, ako jo vprasa in poslusa, da je stem zanemaril visje
dolZnosti do sebe in do svojih.

6t



84

3. Popolen abstinent mora biti vsakdo, kdor ve, da je moralno tako
slab, da se izpostavi, ako le vZije alkohol, nevarnosti prekoraditi mero.
in sebe ali druge spraviti v nesrefo. Takih ljudi ie mnogo vrst.

So ljudje, ki, ako le pokusijo opojno pijao, ne morejo prenehati
piti, dokler niso popolnoma pijani. Drugi ljudje so, Ki se sicer ne upijanijo
lahko, toda ako le nekoliko pijejo, zatno preklinjati ali so takoj priprav-
ljeni se pretepati. Zopet drugi so, ako so le nekoliko od alkohola omam-
ljeni, razuzdani, nagnjeni k spolnim ekscesom i. t. d. Tretji so v alkoholnem
stanju zmoZni storiti kaj drugega, Cesar bi se utegnili sramovati in kesati
celo Zivljenije.

Kdor se torej pozna in ve, da se tudi z zmernim uZivanjem izpostavi
takim nevarnostim, mora se alkohola popolnoma vzdrZati. To velja zlasti
za stanove, ki morajo skrbeti za varnost premoZenja, Zivljenja in zdravja
drugih kot Zeleznilarji, nekateri zdravniki, nekatere vrste uradnikov i.t, d.
vsaj za (as sluZbe, in osebe, ki morajo dajati posebno dober zgled drugim,
pri katerih je toraj najmanjSi eksces vZe veliko pohujSanje, kot ulitelji,
duhovniki i. t. d.

Ako preidemo torej razne vrste ljudi, ne bomo tako hitro zadeli na
floveka, o katerem bi lahko rekli: «Ti smes s listo mirno vestjo piti v
resnici po zmernosti in pe pameti!» Ako vpraSamo, kdo je opravifen piti,
odgovoril bi jaz: Kdor ima toliko dohodkov, da si lahko privo&¢i ta izdatek.
nima skrbeti za svojo druZino, vé, da mu tudi v majhni meri ni $kodijivo
na zdravju, nima neposredne dolZnosti delovati socijaino med narodom v
tem oziru, v¢, da pri njem ni nevarnosti prekoraditi mero, ki bi utegnila
njemu ali drugim biti nevarna ali spodtakljiva — in je poleg tega radi
dolgoletne navade Ze tako navajen na alkohol, da mu ga je teZko opustiti,

Kdor pa take navade nima, bo tudi v tem sludaju boljSe storil, ako
si je ne pridobi, ali ¢ mu ni preteZavno, da jo opusti.

Slednji€¢ poudarim 8$e enkrat, da niti pri razredih gori naStetih ne
moremo dokazati, da bi nikdar ne smeli pokusiti alkoholne pijale, recimo
semtertja v tako majhni meri, da niti za alkohol oblutljivemu &loveku
nikakor ne more 3kodovati, ako dobi reveZ ali delavec alkoholno pijalo
zastonj i.t.d. Toda tega nam tudi treba ni, ker tu pride nekaj drugega
v postev.

Gotovo je, da &lovek. ki pije tako redko kedaj in v tako majhni
mnoZini, nima od tega nobene prijetnosti in zabave, takemu Cloveku tudi
ne bo teZko tej malenkosti popolnoma se odredi. Na drugi strani bo pa,
ako se odrele popolnoma, s to majhno Zrtvico postal vojak v boju proti
alkoholizmu in pomagal rediti narod njegove najhuje strasti, sodeleZen
vsega dobrega, kar stori protialkoholno gibanje, deleXen hvale nesrelnih
alkohola reSenih Zrtev, zabranil mnogo surovosti, nesrel in bolesti.

Ali ni torej njegova dolZnost postati abstinent? L.



Skof dr. flugustin €gger +

0 ponedeliek, dne 12. marca 1906 je umrl na pljucnici v 73. lel svoje starosti
dolgolemi abstinent in vziraini boriteli, in pisatelj proti alkoholizmy, — Rojen je bil
dne ©. avgusta 1833 v Toggenburski obiini Rirchbera kol sin uglednih kmetkih
starisev. Posvelen 8. junija 1856. deloval v dusnem pastirstvn, postal 1865 kanonik
in bil za skofa posveten 16. avgusta 1882, Daterland™ pise: .0 niem je katolitka
cerkev zgubila veleutenega. po poboznostl in apostolski goretnosti odlicnega 3kola,
Kot Skoi je pisal pastirske liste in kniige, katerih jasmost in globoke misli so se
tolikokrat obludovale,

«“Kar zadeva abstinenco, ne moremo zahtevati, da bi takoj postala
vsem jasna. Toda kdor se ne more Z njo sprijazniti, naj vsaj s svojo
sodbo polaka, dokler ni vpradanja od vseh strani natanfno preStudiral.
Tako dalel bi morali vsi priti, da bi videli v abstinenci uspesno oroZje
proti alkoholizmu, in potem je njihova dolZnost, da jo spostujejo kot
sredstvo, da se razdiri kraljestvo boZje in blagostanje naroda. Jaz pa
mislim, da resno Studiranje vpradanja bi moralo vsakega duhovnika pri-
vesti e dalje, in nikomur bi ne bilo Zal, ako bi prifel do nazorov kar-
dinala Manninga, ki je rekel na smrtni postelji okoli sebe stojeim:
V tem vprasanju sem postal norec iz ljubezni do Kristusa, in jaz ne Zelim
tudi vam srefnejfe smrti, kot da bi si mogli nekdaj dati to sprifevalo.»
Skof A. Egger: Der Chlerus und die Alkoholfrage 27. — «Dobe se v{asih
ljudje, ki pravijo, da je abstinenca protestantska re¢. Dajmo, da je tudi
res, Potem je protestantska, ker smo mi pustili, da je to postala, kakor
sta duhovnik in levit zakrivila, da je reSitev nesre¢nega pri Jerihi postala
delo Samaritana. Vsak duhovnik bo pritrdil, da so vsi vzroki, ki so napotili
protestante in neverne profesorje in socijalne demokrate, da se bore zoper
alkoholizem, taki, da morajo postati tudi naSi razlogi, in da imamo poleg
teh mi e druge in vaZnejSe razloge. Vsi morajo priznati, da je zapoved
zatajevanje samega sebe, ki se prelomi s pijanostjo in z alkoholizmom,
krifanska zapoved, in da je radi tega boj za to zapoved in zoper alko-
holizem kr&fansko in apostoljsko delo. Priznali bodo, da ne sme to delo
nikomur leZati bolj na srcu, kot onim, ki so sprejeli za nalogo svojega
Zivljenja boriti se za Cednost in zoper strast, in katerim je Kristus izroil
svoje ovce, da jih pasejo.» Egger str. 34.
Ako v resnici ni bil boj zoper alkoholizem do zdaj katolisko delo,
kar je Zalibog velinoma resnitno, mora nemudoma postati. Kako bomo
sicer stali mi dudni pastirji na dan sodbe pred Kristusom, ki nas je po-
stavil za pastirje svojih ovac, in med temi necerkvenimi Samaritani
19, stoletja, ki so storili mnogo vel, kot mi, dasiravno niso imeli nasih
dolZnosti! Egger str. 35.
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Ozdravljivost alkoholikov.

Predaval docent dr. Al. Pilcz, nam. predstojnik na c. kr. . vseul. kliniki na Dunaju
dne 21. nov. 1905 na ob&nem zboru katoliSke «KriZeve zvezes proti alkoholizmu.

Cenjena gospoda! Z veseljem sem ugodil Castni nalogi, da prevzamem eno

porodilo za ob&ni zbor katoliske «KriZeve zveze» proti alkoholizmu.

Kdor opazuje z odprtimi ofmi vse to neizrekljivo gorje, ki ga je
zakrivil in ga 3e znova dannadan povzrofa alkoholizem, kdor pozna
tesno zvezo med alkoholizmom in hudodelstvom, kdor se zaveda ne-
izmerne bede, ki jo je nakopal alkoholizem na posameznike in cele
rodove: ta ne sme s prekriZanimi rokami ob strani stati, ampak mora s
svojimi najbolj§imi molmi sodelovati v boju proti temu mogodnemu
sovrazniku Clovestva, Ni¢ ni bolj razumljivega, kakor da se je prava
katolika ljubezen do bliZnjega, ki se je vedno in povsod potezala za
trpefe in nesrefne, poprijela tudi protialkoholnega boja in da se mora
imenovati med prvimi in najbolj delavnimi voditelji teh stremljenj, za
kar se je zahvaliti pred vsem neomajeni odlofnosti in ognjeni goretnosti
svojih zastopnikov. Kdor poSteno misli, bo tudi priznal, da se mora to
nesebi¢no sodelovanje duhovitine, ki je s krifanskega stalista samoob-
sebi umevno, s Cisto Cloveskega Stalis€a toliko bolj ceniti, &im bolj bi
mogli nekateri dogodki in izbruhi na obeh zadnjih mednarodnih shodih
manj prepri¢anim in samostojnim ljudem vso veliko stvar v dno srca
pristuditi. A voditelji katoliskega protialkoholnega gibanja so ostali vkljub
nekim nedostojnim izgredom zvesti in zanesljivi zavezniki v boju proti
skupnemu sovraZniku: in zato jim gre posebna hvala.

Ce sem tu namignil na nekatere nerodnosti, ki pa katolidki duhov-
5tini hvala Bogu niso mogle pristuditi Zivahnega sodelovanja pri tem
gibanju, mislim danes razpravljati neko stvar, ki bi bila morda bol) za to
sposobna, da ohladi marsikateremu navdusenemu sobojevniku gorednost in
ga naredi malodusSnega. Kdor se pela praktitno z zdravljenjem pivcev,
pride kmalu do Zalostne skufnje, da vlada neko nepravo razmerje
med uporabljenim trudom, ¢asom, denarjem in — last not least —
dusevnim delom na eni strani ter doseZenim uspehom na drugi strani.
Tukaj mislim seveda na ozdravljenje pivca od pijanstva, ne pa zdravitev
kateregakoli izmed simptomov alkoholizma. Alkoholino Zivino vnetje se
da ozdraviti, ravnotako delirium tremens itd, a dostikrat se zdravljenec
znova opije takoj prvi dan, ko se ga odpusti.

Danes hotemo razpravljati vprasanje, kak$ni so vendar vzroki tega
Zalostnega pojava. Ali smo krivi mi, ali kaj druzega? Ali je slab na$
sistem, ali pa je kriv edinole takoimenovani miljé, ali morda tudi narava
pijanca samega? Poglejmo si po vrsti te linitelje!
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Gospoda! Kot moZ kriti¢no-treznega naravoznanstva ne mislim na
ni¢ manj kakor, da bi Vam delal komplimente. Toda kdor pozna le ne-
koliko neutrudno in poZrtvovalno agitacijo katoliSke «KriZeve zveze»,
mora odkritosréno priznati, da krivda ne more obstajati v taktinih
napakah ali lenobi protialkoholikov, {e so uspehi dostikrat tako borni.

Kako vpliva miljé! S to besedo razumem jaz vse zunanje faktorje,
oni nesredni «Trinkzwang», brezmiselno popus$éanje proti pivskim na-
vadam, neumna in Ze zdavnaj ovrZena pravljica o Kkrepilni in redilni
modi alkohola, zapeljevanje, neugodne zdravstvene in druZabne razmere
itd. Pomen teh Ciniteljev je popolnoma razviden, a oni niso nekaj nujnega,
neizpremenljivega, ravno Ker obstoje vsled zunanjih razmer, ampak bi se
dali spraviti s sveta. Tako ni nit tudnega, da so se obrnile vse teZnje
protialkoholnega gibanja proti Skodljivosti miljeja, da so se zdruZile vse
sile proti tej tocki, in da se je slednji¢ v enostranskem precenjevaniu
miljéja dostikrat popolnoma prezrl en faktor, ki je v celem alkoholnem
vprasanju tudi velike vaZnosti, namrel telesni ustroj pijanca samega.

Pravzaprav bi se moralo a priori pomisliti, da je miljé za vse po-
sameznike istega druZabnega reda nazadnje isti, in k sre¢i se jih izgubi
v kronitnem alkoholizmu vendar samo en del. Zakaj ne vsi, ki Zive v
istih zunanjih razmerah in so izpostavljeni istemu zapeljevanju?

Gospoda moja! Pustimo alkoholno vprafanje za en trenotek in si
oglejmo druge Zivine strupe. Morfinist ne postane vsak, ki je uporabljal
zaradi kakih bolecin dalje fasa morfij Velina opusti ta alkaloid brez
najmanjSega poZeljenja takoj, ko mine bolestni vpliv in se to zdravilo da
pogredati. Je pa tudi precej abnormalnih ljudij, ki Cutijo v morfijski
pijanosti uZitek, ki je tisolim normalnih ljudij &isto tuj. Taki ljudje po-
stanejo morfinisti. Kadar bi se radi iznebili katerekoli neprijetnosti,

vzamejo morfij, da se Z njim vpijanijo. Ravno taka je s kokainizmom.
(Dalje.)

x
e
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Veseli abstinentje!

Ne samo zanimanje za napredovanje abstinenéne misli med dija$tvom.

ampak mnogo tudi radovednost me je pripravila do tega, da sem se
udeleZil 16. svedana t. 1. abstineninega zabavnega veera, katerega sta
priredila «Akademischer Abstinenten-Verein» in «Verein abstinenter Frauen»
na Dunaju. Radoveden sem bil, kako sploh izgleda veselica na abstinenéni
podlagi, brez alkoholnih pijal. Pred nekaj leti se je smatralo to %e za
nemogoce. Zabavni vefer se je vrdil v novo zidanem <«Volksheimu» v
XVI. okraju. Videlo se je, da prilenjajo abstinentje jako previdno. Niso si
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najeli najvelje dvorane, ampak se zbrali v manj&, ki pa je bila potem
tako prenapolnjena, da so gentlemanski akademiki sploh morali veéinoma
stati, da so dobile prostor dame in starej§i gospodje. Za zabavo so po-
skrbeli abstinentni akademiki. Po kratkem, a prisrinem pozdravu njih
predsednika se je zapel «Gaudeamus» in zaigralo na glasovir nekaj Mo-
zartovih sonat. Akademiki so izdali za ta veler poseben humoristifen
list, ki se je prelital med burnim smehom in aplavzom navzolega ob-
tinstva, Po tem listu povzemamo, da prirede abstinentje v doglednem
Casu razstavo, kjer bosta razstavljeni tudi sliki dveh akademikov, ki sta
semestralno Clanarino (menda 1 K) platala e za letni tefaj naprej....
A dopisnik opozarja tudi, da se ta novica sprejme s primerno rezervira-
nostjo, Navzod medicinec ime mi je uslo iz spomina — je deklamiral
in deloma Cital s fino mimiko humoristi¢ne Anzengruberjeve in K. Stielerjeve
pesmi iz kmetkega Zivijenja.

Kaj pa je pilo oblinstvo pri abstinenéni zabavi, me vprasa gotovo
marsikdo, hoted me spraviti v zadrego, fe§, samo vodo so «Zlempali».
Ce tudi voda na Dunaju ni daleko tako slaba kot v ve& kranjskih mestih,
se vendar «skopusdki» abstinentje ta veler niso zadovoljili Znjo. Pil se je
jaboltni sok, limonada, malinovec, seveda tudi «Kracherl» i. dr. Da je bilo
za jed dobro preskrbljeno, se razume. «Kolikor abstinentje manj izpijejo,
toliko ved snedo», je pripomnila male hudomudna navzola gospica-
abstinentinja. Dovtip je sprejeti seveda «cum grano salis», a princip: Vel
jesti in manj piti priporofajo do malega ysi zdravniki.

Kljubu manjkanja alkoholnih pija¢ je bila zabava celi vefer jako
Zivahna, dokaz, da druZabnost nikakor ne trpi radi abstinentov. Zanimivo,
-je, da se abstineninega gibanja med dijaStvom udeleZujejo po veliki
velini Zidje; vsaj iz te veselice sem dobil ta utis. Zidje vedo, da je
“abstinenino gibanje velikega pomena za to, da se ohranijo &loveku
dusne in telesne modi.

Zabavni veler se je kontal s plesom, katerega pa ne bom opisoval,
da ne vzbujam v postnem {asu cenjenim bralkam in bravcem «Pistalke»
skominov. J. D.

Kako sem postal abstinent.
Nemski zapisal P. Chr. Hansen.

Bilo je v prvi polovici julija 1896. V Kiel-u je bilo minilo letno zboro-

vanie nemskega dru$tva proti zlorabi opojnih pija¢. VdeleZenci so se
vrafali domu na vse strani nemske domovine. Moj dislani prijatelj in
nekdanji ulitelj, tajni svetnik dr. Bohmert iz DraZidan — ki je v ravno
minolih dneh tako odlofno nastopal za namene onega drustva — in jaz
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pa sva se bila zmenila, da se popeljeva 80 Am proti severu v Fiensburg,
da si od blizu ogledava tamo3nji boj proti alkoholu. Ravno takrat namrel
se je zalela obralati pozornost na gibanje, ki je od severa sem prihajalo
fez nemiko mejo, na gibanje dobrih templarjev, abstinentov, zastopnikov
popolne zdrinosti proti vZivanju opojnih pijal. Seveda, v Sirokih krogih,
tudi najbliZjih, viadali so $e Cudni nazori o prizadevanju teh ljudi. Navadno
so jih imeli za sanjafe, ki niso za ta svet, ki morda zastopajo hvale
vredno stvar, ki pa do vspesnega prakti¢nega delovanja ne bodo prisli,
Mnogi so videli v njih tudi nekake sektirarje, zoper katerih stremljenje
bi bilo treba z cerkvenega stalif¢a ugovarjati. Mesto Flensburg je bilo
takrat izhod in srediffe zdrZnostnega gibanja na nemskih tleh. Glavni
de! takrat Se male Cete «Independent order of good-templars» bil je razen
v Flensburgu (&ez 40.000 preb) %e v severnem in zapadnem Slezviku.
Poleg tega se je bil pal v Hamburgu dal signal za zbiranje bojevalcev
proti alkoholu, pa to je tudi vse, kar se je moglo pred desetimi leti na
Nemskem nazivati kot stranka abstinence. Te moZe, ki so se bili stvari
lotili in jo z krepko in smoterno roko vodili, sva hotela opazovati pri delu.

Ker sem bil otrok lepega in pridnega trgovskega in obrtnega mesta
Flensburga, sva lahko brZ po dohodu naSia osebe, ki so naju mogle po-
uditi. Najprej sva §la k odlinemu duhovniku, ki seveda ni bil &lan dobrih
templarjev, pa se je bil vendar vsled Zivega zanimanja za njih cilje dobro
seznanil z njihovim defovanjem. Duhovnik (najbrZ protestant, katoliCanov
je tam le dober tisol. Ur) je z velikim priznanjem govoril o dobrih
Templjarjih, ki so pad nekako enostranski in v njih nazorih fanatilni
kar njemu ne ugaja, vendar brez dvoma tako blagodejno delujejo, da jih
nobena druga struja protialkoholcev ne preseZe. lzrazil je svoje veselje,
da se je to gibanje zalelo ravno v njegovi oblini. Za svoj del je on
pospesuje in je malo prej ob nekem nedeljskem sestanku templjarjev,
ki se je pricel s sluZbo boZjo v cerkvi, imel cerkven nagovor, e tudi so
nekateri njegovi tovarisi imeli pomisleke.

Spremljana od tega duhovnika obiskala sva na to poStenega roko-
delca, kovafa v njegovi hidi. On je bil «veteran» stranke, eden prvih,
ki je idejo templjarjev od nekega shoda v mali kmetki obtini prinesel v
mesto Flensburg in jo razSirjal. Na8li smo ga v kovalnici ob naklu. Ogenj
iz jeSe je razsvetljeval njega in vel pridnih pomagalev in ulencev. Pri-
jazno nas sprejme mojster, odveZe predpasnik ter nas pelje v nadstropje
v svoje stanovanje. Bilo je priprosto in domale, in videlo se je, da viada
v njem pridna in redna gospodinja. Radovolino je pripovedoval mojster
0 svoji osebi in o stvari, ki jo tako ceni in pospeSuje. Priznal je, da je
imel Ze od kraja prav dobro obrt, ki pa je skoro propadla — zakaj?
ker se je bil pijanstvu vdal. Ni mu tudi takrat manjkalo dobre volje, da
bi se resil nesrelnega nagnenja, ker je v dobrih urah spoznal, da ga bo
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pokopalo, pa vkljub dobrim sklepom je zopet padel. Ta je slisal, nekako
pred Sestimi leti, o templarskem gibanju, ki je bilo prislo iz Skandinavije
v Slezvik in zvedel, da bo v Gravensteinu zborovanje. Tja se je peljal
z nekaterimi prijatelji, in kar je tam zvedel, ga je naredilo drugega,
kakor misli, boljgega Cloveka. On ima to nepremakijivo trdno preprifanje,
da le popolna zdrZnost more rediti ¢loveka, ki je v alkoholni nevarnosti,
in zdravega C&loveka ohraniti zdravega. In da je treba drultva, zveze,
kakr$na je v templarskih loZah, da se slabotni utrdijo, ideja abstinence
razdirja, in do splodnega priznanja privede. On s celo moljo dela za to
dobro stvar, kolikor mu le dopusta njegova obrt, ki zdaj zopet cvete.
Veselje je, kar se je Ze zdaj doseglo. V Flensburgu je Ze veliko Stevilo
prepri¢anih, navdugenih pristatev in nepretrgoma se oglasajo novi. Koliko
takih, ki bi bili e gmotno, nravno in zdravstveno propadli, je prislo po
templarskem delovanju na pravo pot. Gotovo, dosti jih je Se, ki se nam
posmehujejo, naj se! «Mi vemo, za kake ideale se vojskujemo, mi vemo
da nastopamo za najplemenitejSo blaginjo &lovesko in smo preprifani, da
se bodo nadi cilji kon&no le dosegli». Z veliko Zivahnostjo je moZ govoril,
svetilo se je njegovo oko in vsaka beseda je pricala da je prisla iz srca.
In kako je bil vesel, ko je vstopila njegova Zena in nas je Z njo seznanil
in povedal, femu smo prisli.

HvaleZno smo se poslovili od hide, v kateri smo bili spoznali tako
priprostega pa vendar za daljne kroge vplivnega moZa!

Ostale ure dneva porabila sva, da se 3e bolj pouliva o obsegu in
nalinu agitacijskega dela templarjev. Zopet in zopet sva videla, da je
celo gibanje iz§lo bistveno in skoro izkljutno od «malih ljudi», in od
istih bilo nadaljevano, med tem ko tisti «boljsi stanovi» — z redkimi
izjemami kvedjemu «blagohotno priznavajo» gibanje, pa ga tudi mno-
gotero mrzlo in o$abno odklanjajo. Najvel pristaSev, sva zvedela, dobili
so templarji med delavci v veliki flensburski ladjedelnici, lzmed teh sva
hotela koga dobiti, da se informirava o zadevnih okol&¢inah. Po delopustu
nama je bil eden obljubljen. Bil je zakoval (Nieter), mlad delavec, ki je
pridel k nama v hotel. Priprost mo#, ki sem ga Ze prej z doma poznal.
Dr. Bohmert je prevzel izpraSevanje, ker najin gost je bil izmed ljudi,
ki brez povoda ne govore veliko, zlasti ne vprifo ptujca, ki ga imajo za
kaj vel. Polagoma pa se je omajal jezik najnemu prijatelju. Bil je prej
pomorski vojak v Kielu in tam se je naudil piti. Po odpustu se je vrnil
v rojstno mesto, dobil je delo v ladjedelnici in se oZenil. Zdaj ima tri
otroke. Zalibog se med temi delavci veliko pije, %e vel Zganja kot piva,
© in tako je prifel v izkusnjave, ki jim je mnogokrat podlegel. Mnogokrat
je poZeljenje po alkoholu prislo fezenj z veliko silo, ali pa so ga prijatelji
le prelahko izvabili. Pri njih poslu pa se mnogokrat mora prevzeti skupno
akordno delo, t. j. vel delavcev skupno prevzame neko delo za dogovorjeno
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plafo. Tako delo pa se le takrat v redu izvr§i, in je le takrat dober za-
sluZek, Ce gre vse iz rok v roke ali kakor na vrvici, Pogosto pa je «pijata»
tega ali onega tovar$a zmeZala ali zakasnila vse delo. Kar enkrat nekdo
pri taki akordni partiji predlaga. «Med delom pa tudi sicer naj se pijaca
popolnoma opusti, najbolje Ce se zapisemo med templarje (abstinente) o
katerih se zdaj dostikrat sli$i. Predlagateli je vzel stvar resno in predlog
se je sprejel skoro od vseh. Tako je postal tudi on abstinent in templar.
Dve leti je od tega, in ne more dopovedati, kako srefnega se kot tak
poluti. «Moje Zivljenje se je &isto izpremenilo». Prej sem mislil da se
brez «pijate» ne da Ziveti, ne delati. Tudi zvecer sem pil, dostikrat pozno
v nod, Zjutraj sem bil potem bolan in zamujal delo. Zlasti pondeljek je
bil vsaj dopoldne «plav». Se zdaj se mi hudo zdi, kako sem v¢asi ravnal z
Zeno ali otroci. Zdaj je vse drugace. Vedno sem Cvrst in vesel. TuditeZavnejse
delo me ne utrudi toliko, kakor prej navadni delavnik. Moja Zena je presretna
da sem se zapisal v loZo. Tudi ona je listo zdrina in otroci seveda. In
kako lepo je zdaj gospodinjstvo. Prej je vedno vsega primanjkovalo, zdaj
zasluZek zadostuje za celo druZino, in nekoliko fe na stran denem. Najel
sem si nekoliko vrta, tam delam o prostih urah. Ravno tako se godi
mojim tovarifem, plavega pondelika ne poznamo vel. Delo gre od rok,
da je veselje, ko n. pr. kotle ali plo§le zanetavamo. Ko pa kaksno velje
akordno delo dovriimo, tedaj kako sredo popoldne ne delamo. Vzamemo
svoje Zene in otroke, pa mleka in kave in peciva, pa gremo v log in
tam je veselje in praznik za staro in mlado. Drug dan pa delo toliko
bolj gre od rok. Cela vrsta delavcev je Ze pri templarjih, ustanovila se
je Ze tretja loZa, in vedno $e pristopajo. Templarske loZe (abstinenéne
zveze) so najvelja dobrota za nas delavce in za vse, ki pristopijo. Koliko
srefe pride stem v druZine! Otitajo nam, da je v naSih loZah prevel
zunanjih oblik in ceremonij. Morda, pa vse ima svoj pomen. Kdor jih
razume, bi jih pogredal. Vemo, da smo 3e le na prifetku, pa trdno upamo
da sfasom premagamo najvedje zlo na svetu, alkohol. Ni druzega sredstva
zoper alkohol kot popolna abstinenca, vse drugo je polovi¢arsko in ne-
popolno».

Cudno, kako je bil obraz priprostega nakovafa postal, rekel bi,
odusevljen. Nazadnje je Ze tako zgovornost razvijal, kakorine ne bi bil
nikdar od njega pri¢akoval. Nehote sem se spomnil svetega pisma: «Go-
vorili so z ognjenimi jeziki». Pozno Ze smo se lotili. Gorko in sréno vsa
moZu segla v Zuljavo roko. Béhmert in jaz sva se 3e zmenila, da greva
jutri zgodaj na sprehod in §la v svoje sobe.

Ob 6, oba stopiva v zajutrkovalno sobo. Prva beseda, ki je obema
ob enem prisla iz ust je bila: «kako ste spali?» «Nil!» je bil istotak
odgovor obeh. Obema priprosta besede delavieve in sploh vtisi prej§njega
dneva niso dali spati. «In kaj ste si mislili, kaj ste si rekli?» vpragala
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sva se zopet skoro ob enem. In odgovor obeh je bil: Storiva kakor
delavec in obrtnik, ki sva ju vferaj spoznala. In odgovor obeh
je priSel iz srca in besedo oba drZiva.

Mi dva pal nisva ravno k dobrim templarjem pristopila, pa ¢imdalje
bolj sva spoznavala in pripoznavala njih delovanje, Z odkrito simpatijo
sva opazovala ogromni napredek abstinentnega gibanja v Nemdiji, in
dobre templarje ceniva kot mo¢ prve vrste v boju proti alkoholu.

Seveda sva oba mnenja, da tudi dobri templarji sami sovraZnika
ne bodo premagali. Treba je $e drugih modi in zato smatrava tudi tista
drustva, ki se bore zoper zlorabo opojnih pijal kot potrebne sobojevnike.
Poleg tega pa je treba da tudi zakonodaja in uprava pametno vmes
poseZe, kar se je med tem Ze prifelo.

O sebi smem trditi, da sem bil prej vedno zmeren. Vselej sem pi-
janstvo smatral kot narodno nesrefo, kot obZalovanja vredno sentno
stran naSega ljudskega Zivljenja. Pa odkrito povem, da celo teZo alko-
holnega vpraSanja uvaZujem 3e le od tistega Casa, ko sem se odpovedal
vsaki alkoholni prijagi. V tolikih refeh, ki so posredno ali neposredno
v zvezi z alkoholom, padla mi je kakor mrena z ofi. Se le potem sem
spoznal, kako izredno vaZno dolZnost imajo drZava, druZba in posamezniki
da se bojujejo zoper ta prvi vir tolikega gorja, socijalnega, gmotnega in
nravstvenega.

Se eno osebno opazko. Meni je bilo izredno lahko abstinentno Ziveti.
Sem tak, da sem rad kedaj v veseli druZbi, druZzabnost mi je potreba.
Pa to sem lahko gojil potem ravno tako kakor prej. Modri ljudje so me
pal tuintam imeli za posebneZa. Pa to sem lahko prebil, saj so navadno
le priznali; Vi ravnate prav. Ce pa kdo tega ni priznal in verjel, sem
mu pa mirno pustil njegovo mnenje.

V zdravstvenem oziru sem {util na sebi le vesele izpremembe,
od kar sem postal abstinent. Moja dnfevna in telesna storilna zmoZnost
je povelana, moja odpornost proti prehlajenju in enakim neprilikam Ziv-
ljenja je brezdvomno ojalena.

Mojim otrokom pustam prostost, da se svobodno odlodijo glede
abstinence. Lastna prosta odlolitev naj ima tu zadnjo besedo. Mislim pa,
da zgled oletov za otroke ne bo izgubljen.

Lahko toraj refem, da iz srca blagoslavljam dan, ki me je seznanil z
rokodelcem in z delavcem v Flensburgu, ki sta tudi $e danes trdna ab-
stinenta. dobrotemplarja. In rekel bi, da tudi prijatelj Bohmert istotako
sodi, ko se zmisli na julijeve dneve leta 1896.
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Zakaj sem zdrZen postal in ostal?
Prof. dr. Viktor Bohmert.

dioCil sem se postati zdrZen v mescu juliju 1896 v mestu Flensburg

v druzbi z mojim prijateljem in biviim mojim slusateljem P. Chr,
Hansen-om, svétnikom deZelne zavarovalnice v Kielu. Hansen me je prosil
ob letni skupstini nemskega drultva zoper zlorabo opojnih pijal v Kielu,
da ga spremim v njegovo rojstno mesto Flensburg, da si delovanje in
naredbe dobrih templarjev od blizu ogledava. Najine doZivljaje in vtise je
prijatelj Hansen nazorno in resnifno popisal. Preden sam porotam o dej-
stvih in vzrokih. ki so bili povod, da sem se odlodil za abstinenco, hofem
za zgled sam izpolniti «vprasalno polo», kakor$no sem predlagal za zmer-
nike ali za abstinente,

Vprasalna pola za zmernike ali za abstinente.

Ime vpraSanega: Karl Viktor Bihmert,

Rojen: 23. avgusta 1829,

Kje: Vas Quesitz pri Makranstidt na Saksonskem.

Poklic: Jurist, narodni gospodar in statistik.

Tek izobrazbe: Ljudska Sola: Rosswein. Gimnazij: KneZja $ola v

Meissen-u. Vseucilisfe: Lipsko. Sodnijska sluzba v Lipskem in Misnju

(Meissen). Narodno-gospodarske sluzbe: Heidelberg, Bremen, Ziirich

in v DraZdanih. Nazadnje ravnatelj kr. saksonske statistiéne pisarne

in profesor na tehnini visoki 3oli.

6. Ali je vprasani Clan kakega drustva zmernosti ali zdrZnosti?: Sem
¢lan nemdkega drustva zoper zlorabo opojnih pija¢ in draZdanskega
okrajnega drustva zoper zlorabo opojnih pijaé od leta 1883.

7. Ali je vpradani svojo prejsnjo navajeno mero zmanjsal, ali katerikrat
poskusil abstinenco? Kako dolgo? — Zivim zdrZno od 12. julija 1896
do danes (9. aprila 1904).

8. Kaki vzroki in nagibi so Vas vodili, da ste se odlo¢ili za zdrZnost? —
Obisk dobrotemplarskih loZ v Flensburgu in moje prej$nje izkudnje
v DraZdanih pri drustvih za oskrbo revnih in pijancev. (Glej spodaj
splodne opazke k vpraSanju 12.)

9. Ali ste kaj prenehali z abstinenco? — Trikrat ali Stirikrat ob slo-
vesnih priloZnostih pol kupice.

10. Kake nasledke je imela zdrZnost? a) za telo, b) za dufevno delo,
¢) za razpoloZenost in veselje nad Zivijenjem. — Telesno in dusevno
sem se polutil ugodneje kot prej. Glava mi je bila bolj poredkoma
zaspana, utrujena ali vneta, RazpoloZenost je bila bolj enakomerna
in harmoniéna.

b ol T
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11. Kak3ne izkudnje ste imeli glede alkohola a) v svoji druZini in hi&i?
bl v poklicu? ¢} v druStvenem razmerju do prejSnjih prijateljev?
d) v javnem Zivljenju? — ZdrZnost mi je v zaletku napravljala
nekaj teZav v drustvenem razmerju, donasala je pa od leta do leta
ved zunanjega in notranjega zadovoljstva, ker je preobrat v pivskih
obifajih nedvomen, in se z lastnim zgledom izdatneje pospeduje nego
z besedo ali tiskom. ,

12, Katere splo3ne opazke ali vaZneja dejstva morate Se navestiz —

Splosne opazke k vprasanju 12.

Najprej opomnim. da izrecne obljube zdrZnosti nisem storil in da
nisem postal dobrotemplar, kakor je napalno porolal dr. W. Martius v
spisu: Die dltere deutsche Miafligkeits- und Enthaltsamkeitsbewegung
(Dresden 1901) na str. 104, Moja odlotitev v Flensburgu 1896, da postanem
zdrZen, je bila s tem predpripravljena, da sem se od leta 1884. kot pred-
sednik draZdanskega okrajnega drustva zoper zlorabo opojnih pijat osebno
Zivahno pelal z reSitvijo pijancev pa nisem imel kot neabstinent listo
nobenega vspeha, marved mnogokrat poslusal olitanje, da zmerneZi holejo
«malim ljudem» Zganje iztrgati, sami pa vino, pivo, konjak itd. naprej piti.
Vkljub temu ofitku se nisem cutil obvezanega, da bi moral opustiti mojo
navadno alkoholno pijao, zlasti ker sem Kot sin nepremoZnega pastorja
z obilno druZino bil primoran Ze od mladosti priprosto in zmerno Ziveti
in sem Se-le s 27. letom prisel do sluZzbe, ki mi je dovolila piti opoldne
1 ali 2 kupici vina. Tudi piva kot samec in 3e kot Student nisem vel
pil kot 12 kupici zveler, ker sem ¢util, da me kaka kupica vel oteZi
in za delo nesposobnega stori. Ko sem se oZenil v 32. letu, sem se na-
vadil pri velerji piti Caj, v druZzbah pa si nisem tesnosrtno odrekal vina.

Ko sem se pa julija 1896 iz Flensburga domu vrnil s sklepom za-
naprej Ziveti zdrZno, je bila moja druZina v skrbeh, da bi znalo mojemu
zdravju Skodovati, e bi po 40letni navajenosti v 67. letu starosti naenkrat
prenehal vino piti. K sredi je vpradani zdravnik pomiril mojo druZino s
trditvijo, da bom kot abstinent najbrZ deset let ve¢ Zivel. In res sem se
zadnjih osem let kot abstinent Cutil telesno zdravejSega, dusevno CilejSega
in v srcu ravno tako veselega ko poprej. Zelod&na teZava, ki sem jo prej
neredkokrat Cutil, in jo skusal odpraviti s pol kupice konjaka, je ¢im-
daljebolj poredko nastopala, in zdaj skoro (isto zginila. Ko sem prej po
vinu ali Se bolj po pivu potreboval daljSega opoldanjega spanja. mi je
zdaj kot abstinentu dosti 20 minut in po polurnem sprehodu sem za du-
Sevno delo bolj &il in sposoben ko prej. V zadnjih osmih letih sem bil
enkrat bolan na influenci enkrat pa na plunem vnetju, pa sem brez vina
ali podobnih sredstev precej kmalu ozdravel le po dobri hrani in limonadi
in sveZem zraku,
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V svojem 75. letu, e je sila, opravim tudi Se po 8 —10 ur dusev-
nega dela, pa pal potem par ur ponodi manj spim po naporu. Redno vZi-
vanje sadja, navadno kuhanega, opoldne in zveler in limonade z lahkim
pecivom se mi zdi najboljfe namestilo za alkohol, na tista brezalkoholna
vina in piva pa ne drZim dosti. Tudi imam raj§i vodo iz vodnjaka kot
mineralno vodo. Moj apetit opoldne je izvrsten, zveler pa poleg Caja ne
jem dosti, ziasti ne dosti mesa. Dan zafnem redno z obilnim umivanjem
in telovadbo, spijem ¢aSo mleka, grem pol ure na sprehod, potem za-
jutrkujem in berem Casopise in pisma. O poldevetih se zafne potem do-
poldaninje delo, predpoldiiem spijem potem &alo kakao z Zemljo.

Pred obedom, ki je ob 2. popoldne, grem zopet pol ure na sprehod.
Po obedu se vieZem za 20 minut, potem berem in grem zopet na prosto.
Nato delam 3e 3 —4 ure nekako do 8, Po velerji Se kaj berem ali se
zabavam s svojo druZino, Ce nisem ravno zadrZan po kakem zborovanju
ali nujnem pisanju.

Pisec teh vrstic je o svojem dnevnem redu zato obSirneje porolal,
ker bi rad napotil druge, da bi porofali podobno o svojem Zivljenju, o
¢asu in navadi jedi, pitja dela in potitka in da bi pomiril marsikoga, ki
se boji v starosti navajeni nalin Zivijenja bistveno izpremeniti. Meni nagla
izprememba Zivljenske in pivske navade ni ni¢ Skodovala, mi prej ko-
ristila in me obvarovala ostarelosti. Pal sem pustil sluZbo ravnatelja sta-
tistitnega urada v 66. letu in profesuro na tehniki v 74. letu starosti, pa
razne literarne in drustvene obveznosti sem obdrZal in redakcijo novega
Cetrtletnega Casopisa: «Alkoholno vpraSanje» s 75. letom Se veselo prevzel
z Zeljo, da bi mi bilo dano Se nekaj let zdravemu in &ilemu sodelovati
s CloveStvom.

Nazadnje Se povem, da niti moji druZini, niti mojim gostom niti
drugim ljudem ne vsiljujem mojih pivskih navad, marvel da jim pre-
puséam prosto odlotitev. Le proti nedorasli mladini in pivcem, ki so na
tem bolni in v nevarnosti, mislim da se mora vporabljati vzgojevalna sila,
Sicer pa imam v alkoholnem vpraSanju to nalelo, da bodi ¢lovek proti
sebi strog in trden, proti drugale misleim pa prizanesljiv, da se nasprotja

raj§i poravnajo, kakor povelujejo.
(Die Alkoholfrage 1904 1) A.




06

Razkrinkani slepar.

Po J. Haw-u priredil V. Cleménte.

Kralj alkohol se je polastil Cloveskih grl; a ne samo teh, Zalibog tud;
Clovedkih glav. Cel svet je omralil s svojimi iluzijami. PribliZuje se
nam s pritfaznim obrazom, s prikupljivim vedenjem, {eS: Va$ prijatelj
sem, vad edini reitelj. In Clovestvo mu verjame, sleparju!

«Tako sem slab, da ga moram. Mrzlo je danes, kozarfek bi ga bilo
dobro. Preteto je vrote, da bi ne bilo pijae, {lovek bi zgorel. Pijem same
2alosti, sicer bi mi poéilo srce. Kako sem vesel, stara danes ga pa bova
literéek, Ta dolgfas! da bi Se ne pili, poginiti nam bi bilo. Ne morem
zaspati, ¢e ga ne en malo. Nocoj bomo Culi, prinesi ga, da preZenemo
zaspanost.» Taki in enaki so izgovori pivcev in pijancev. Kaj to, e so
pravi, ali ne, samo da se pije.

«Grejem tvoje telo», veli ti alkohol po zimi. «V ostri burji,
ko so udje otrpli od mraza, kako se prilega kozarfek Zganjice»

Toda — zakaj pa zmrzne najved Zganjepivcev?

V bitki 1. 1708 je Svedskemu kralju Karolu XIL v vojnem pohodu
v Gladi¢ zmrznilo 4000 moZ, dasi so bili zadostno preskrbljeni z Zganjem
proti mrazu.

Po porazu Francozov na Ruskem 1 1812 so nasli zmrznjene vojake
s steklenico v roki.

Vojaski zdravnik Dr. Schulz je naSel v ruski vojski zmrznjene
najvel take kozake, ki so bili udani Zganjepitju, dasi so bili obleleni s
trojnimi plasdi.

Kadar se podajo prebivalci severnih deZel na lov na kite zdrZe se
vsakega Zganja. Cemu? Zakaj se je zdrzal Nansen in tovarisi prifedsi
med gronlandske ledenike vsakih opojnih pijat? Cemu? Radi tega, ker
alkohol ne greje ampak odvzame telesu gorkoto, kar se dokaZe
s toplomerom. Alkohol povzrota le dozdevni fut gorkote. Alkohol ulini
da ohlapijo cbrolkaste misice koZnih in Zelodelnih celic ter se razSirijo.
Zbog tega sili kri v nje in tako povzrola prijetni fut gorkote,

V povrsje koZe stopivda kri pa izgubi v dotiki z vnanjim mrzlim
zrakom del svoje gorkote.

Tako izgubimo z alkoholom vel gorkote, nego si jo pridobimo.

Dr. Liebe pravi: «Po velkratnem uZivanju opojnih pijal dobe koZne
celice trajno razSirjeno obliko se napolnijo s krvio in tak pivec se od-
likuje s sprifevalom na nosu, ki kaZle svetu njegovo nagnenje
do opojnin.»

«Hladim te», pravi alkohol v poletnem Casu. Ko bi bilo to res, bi
se brez njega ne dalo v vrodih deZelah Ziveti. Res pa je nasprotno.
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Edino sredstvo, ki obvaruje Cloveka mrzlice in drugih posledic vrolega
podnebja je — popolna zdrZnost opojnih pijal.

«UZivanje piva, vina in Zganja je v tropifnih krajih mnogo bolj
nevarno, nego vse bolezenske kali», pravi potovalec Dr. Kolb, ki se je
I. 1899 ponesredil v osrednji Afriki,

Emin paSa izjavlja kratko: «Smesne se zde pravljice o nevarnostih
tropi¢nega podnebja onemu, ki Zivi redno, zlasti, e se zdrZuje opojnih
pijal. Profesor Wohltmann veli: «Najhuji sovraZnik Nemcev v Afriki
je alkohol. Tedaj pro¢ z alkoholom v vroini; kajti oropa te vsakega
hladila ter ti jemlje veselje do dela.

«Toda gasim Zejo.» Dobro! Kdo bi branil? Da bi ljudje pili samo
za Zejo, davno bi Ze bilo reSeno alkoholno vprasanje. Toda — vprasamo
samo: Kako je to, da povzrofajo opojne pijafe vedno hujSo Zejo? Zakaj
se pijanec na potu iz gostilne tako Zeljno ozira po vodnjaku, da bi si
svojo Ze zadosti pogaSeno Zejo Se nadalje gasil? Zakaj seZe vinopivec po
noci tako hlastno po steklenici, da bi si omodil Zgota usta?

Opojne pijae niso sposobne pogasiti Zeje in to tem manj, &im vel
imajo alkohola. Alkohol pospesuje Zejo, ker izsudi organe in draZi sli-
naste Zleze,

Kupica sveZe liste vode pogasi Zejo najprej.

Voda je pal najbolja, uli stari modrijan Pindar.

Uboga voda! Koliko mora$ prestati dandanes. Sumniéijo in obrekujejo
te, dolZijo te, da si povod mnogoterim boleznim, stavijo te pod policijsko
nadzorstvo ter te sovraZno zasledujejo. Neke gospe se celo ne upajo
umivati s sveZo vodo bojel se nalezljivih bacilov; umivajo se tedaj s
Fuhano vodo. To je 3e srefa, da ni vedelo Clovestvo Ze prej za toliko
«nevarnost». In vendar poje pesnik: «Hvaliti hofem vodo spet» Po vsej
pravici: «Kdor ne pije vode, pogrefa najfistejSega, najboljfega uZitka»,
pravi Dr. Stohr. S koliko navduSenostjo opeva pesnik studenek, kiped
iz pod skale; kajti v njem je nekaj Cistega, deviskega. Kar nam pripo-
veduje pravljica o studencu, ki ga Clovek ni mogel pozabiti, ko ga je
enkrat okusil ter se je vedno in vedno vratal nazaj, moremo trditi o
vsakem vrelcu, ki nam je nudil hladilnega krepila.

«Hranim te.» «Kljunafev in pastet na mizo delavcu, potem si ne
bo izboljSaval slabe hrane z Zganjem.»

Kako, da nima delavec kljunalev in pastet na mizi? Nima li denarja?
Ne, kajti zapravi ve! na opojnih pijatah kakor bi izdal, ko bi uZival
omenjeno gosposko hrano. «Pal je ceneje hraniti se s kljunadi,
kakor s pivom, pravi Dr. Wilde prof. kemije v Bruslu.

Dokaz: Odrasel ¢lovek potrebuje na dan za hranitev 120 g beljakovin,
90 ¢ masfobe, 500 ¢ ogljentevih hydratov in 2", | vode (toliko vode
se pouZije v pijatah in v raznih jedilih.

7
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V pivu [:druge opojnine so sploh brez vsakih redilnih
snovi: pa se nahaja k ve&jem ', beljakovin, 3-5, ogljenevih
hydratov in prav ni¢ maslobe. Kdor bi si hotel na dan za svoje telo
oskrbeti zadostno mnoZino ogljikovih hydratov moral bi popiti 10-15 1 piva,
da bi pa dobil dovolj beljakovin, bi moral vsak dan 24 | piva [:v tem
21 1 vode:] vliti v se.

To bi znaSalo na dan rafunajo¢ liter piva 40 vin. skupaj 9 K 60 v.

Velika kupica monadkega piva po 25 pf ne vsebuje vel redilnih
snovi, ko Zlica nemskegn sira po 1 pf trdi Dr. Meinert v Dresdenu.

Just Liebig pa veli: «NoZeva Spica moke je glede krvotvornosti
redilnej$a nego &tiri merice najboljSega bavarskega piva.»

Prof, Dr. Rosenthal pravi po vsi pravici: «Nespametna laZ je
smatrati pivo za raztopljeni kruh.» ReveZ, ki si kupi vsak dan le za 10 pf
piva ali Zganja, je zapravljivec, ker bi si kupil za isti denar desetkratno
mnoZino moke.

Takozvana zdravilna in krepilna piva se nanasajo samo na nevednost
ljudstva. (Alkohol sam na sebi ni nikdar redilen, ker ne namestuje in
ne tvori organskih tkanin, nasprotno pa jih polagoma vnituje. Dvomijivo
je, ali more veljati kot posredno (respiratorisko) hranilo, ker dela pri
vstopu v telo vsled gorenja gorkoto. Tudi, e bi poravnal neki pri-
mankljaj ma&lobe in ogljenfevih hydratov v telesu, ali e bi zabranjeval
njihovo oksidacijo ter nakopiteval neko mnoZino redilnih snovi, vrSilo bi
se to na tako nezdrav nalin, da se ga posluZujejo zdravniki le v posebnih
boleznih, zlasti pri mrzlici, ko se bolnih ne more drugae hraniti in ko
se gre zato reSiti ga iz najhuje krize)

«Krepim telo». Nikakor! To je sleparija, usodepolnasleparija.
S to si alkohol pridobiva ravno delavce.

Kdor opravija tezko delo, bodi kolikor mogole zdrZljiv, pri iz-
vanrednem delu pa se ogibaj vsake kapljice.

Ljudje, ki negujejo Sport, telovadci, veslali, kolesarii,
hribolazci in drugi, ki holejo tekmovati so vsaj nekaj tednov prej
zdrzljivi,

Leta 1893 sta prva zmagalca v tekanji od Berolina do Dunaja
pretekla 600 km v 7 dneh, a sta bila abstinenta. V vojski in vojnih
vajah se odlikujejo osobito oni vojaki, ki pijejo le vodo.

Iz vojske v Sudanu nam o brigadi generala Gatacra porofa Reuterjev
brzojav: «Za {asa vojnega pohoda je v kantinah prepovedano pivo,
Zganje in sleharna opojna pijata. MoStvo je trdno ko jeklo. Na
15 milj dolgem potu ni opesal ni eden moZ»

Za poskus so dali enkrat dvema bavarskima stotnijama alkohola
na napornem potu, tretji pa ni¢. Pri prvih dveh je opesalo 20 oziroma
22 moZ, pri tretji le eden.
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Profesor Parkes je odbral vojakov iste starosti in enake modi.
Polovica je delala in korakala pod najstroZjimi pogoji brez alkohola, druga
polovica pa se je krepala z alkoholom. Prvi Zetrt ure je skupina pivcev
napredovala, konelno pa je zaostala dalel za skupino treznih. Cez nekaj
fasa pa je zamenjal skupini. Uspeh je bil isti; zmagalisovednotisti
ki niso pili. Brassey, slavni stavitelj Zeleznice Great-Western se je
preprial, da je isto Stevilo popolnoma treznih delavcev popreno 8"/, ure
izvrdilo toliko dela, kakor pijotih delavcev v 10 urah.

“Pa to ni mogole», odvrnete. «Alkohol da vendar utrujenemu
novih mo¢i.» .

Da, kakor bi¢ konju, le navidezno. Ko padajo udarci, zbere
ubogo kljuse zadnje modi, da bi prislo dalje. Posredi se mu navadno, a
tem bolj oslabi potem.

Kozarlek pijate ne da nikdar novih moéi, nego le omoti, da ne
Cuti utrujenosti, zbudi Se zadnje modi in jih s tem popolnoma unidi.

Vse to je dokazano natan&no in znanstveno, osobito po
imenitnih preizkusih merjenja mo&i, ki jih je priredil prof. Dr. Kraepelin
(sedaj v Monakovem).

Vsestranska vera, da alkohol krepi, je le $e pravljica.

Smelo trdi vseuiliski prof. Dr. Nothnagel na Dunaju svojim uéencem-
medicincem nastopno:

«Hudodelstvo je, e trdizdravnik, davinohrani&loveka
in naravnost otrotja je trditev nekaterih zdravnikov, da
krepi rdefe vino bolj nego belo. Gospodje! pri¢akujemo od
Vas toliko razsodnosti, da ne bodete ve& upostevali takih
otrocarij.»

«Pospesujem duhovitost» Dokaz: Pivski dovtipi in pivska
politika,

Res, alkohol, razveZe jezik, pospeduje nekatera dulevna delovanja
niZzje vrste kakor: branje, Stetje in dr. seveda & se uZiva zmerno;
otelkoCuje pa vse vidje dulevne opravke, kakor trdi profesor
Kraepelin. V zimskem tefaju 1 190102 je izdalo 42 vseu&ilidkih
profesorjev v Breslavu na dijadtvo svare&i oklic naslednje vsebine:

“Znanstveno je potrjeno, da opojne pijate tudivmajhni
meri zmanjSuje pazljivost pri pouku.»

Po temeljitem raziskovanji je spoznal Dr. Fiirer, da majhna pi-
janost zmanjSuje duSevne zmoZXnosti za 24-36 ur, zmerna raba alkohola
zjutraj pa se pozna Se na veler drugega dne, dasi se pivec ne zaveda tega.

Bacchus ni prijatelj muz.

Prof. Helmholtz, najveji fizik stoletja, je ob svojem slavlji
2. novembra 1891 pripovedoval, da so mu vsikdar pri&le najduhovitejde
7¥
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misli, kadar je polagoma korakal ob lepih dnevih po gozdnatih gorah,
da pa so jih razpodile tudi najmanjSe mnoZine opojnih pijal.

Zanimivo je opomnil Goethe Eckermannu: «Schiller ni nikdar
pil mnogo. V trenotkih telesne slabosti pa se je okreptal z likeriem in
drugimi opojninami. To je pa 3kodilo njegovemu zdravju in njegovim
dudevnim proizvodom. Kar ulenjaki grajajo v njegovih delih, ima v tem
svoj izvor.

Bolnika pa tolaZi prijatelj alkohol.

«Uzivaj me, ozdravim tel» Nili v resnici alkohol udodelni zdravnik?
Ce se ti vrti v glavi, e ti peSajo noge, &e te tis¢i v Zelodcu, ¢e te na
strani bode, e ti Sumi po uSesih, e ti v sapniku piska, vselej ti ko-
zarlek dobro de. Ta naj ti priveZe duSo.

Bolniku ni hotelo biti nikakor boljSe. ToZi zdravniku in zahteva
zdravila, ki naj mu pomaga takoj na noge. Zdravnik pograbi steklenico
vina, stojeo pri postelji ter jo razbije. «To sredstvo je temeljito», pravi,
«kolikor so vam do zdaj pomagala moja zdravila ste pokvarili s svojim
vinom®».

Tako je. V isrednih slu¢ajih je morda alkohol zdravilo, pa le v rokah
ve$lega zdravnika - moderni zdravniki ga vedno redkejse
rabijo kot zdravilo — dostikrat omoti le &ut boleline, ne da bi
ozdravil — najvelkrat pa ufinkuje pogubonosno.

V preteklem stoletju je izdalo 3000 evropskih zdravnikov svarilo,
da nikar rabiti 2ganje kot zdravilo brez zdravnilikega
predpisa.

Zdravnikom vojvodine oldenburike pa se je zdelo potrebno opo-
zoriti, da Zganje ravno takrat skoraj vselej $koduje, ko ga ljudje
rabijo kot zdravilo zlasti pri Zelodnem kréu, napenjanju, grizenju in
zimnici oziroma vrodnici.

Resni¢na in Leskovca.

Katehet: Zvefer molimo tudi v &ast sv. Florijanu. Otroci, kdo ve kaj
od sv. Florijana? — Pa vzdigne roko dekletce. Kdo ti je pa povedal?
— Saj ga imamo na steni. V eni roki drZi steklenico s Zganjem, druga
pa s prstom Zuga, da ga ne smemo piti! — lzvrstna razlaga,
Zeprav je v osebi zmota! — Ta nesveti Florijan se vidi zdaj Ze v vseh
pratikah in Casopisih,

N
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Kaj hotemo piti?

1. Voda v ¢loveSkem telesu.

Poleg kisika, ki ga dobivamo vise iz zraka in poleg gorkote je voda

najvaznejsi pogoj Cloveskega Zivijenja. Saj je pa tudi &lovedko telo
veljidel iz vode. V odraslem Cloveku je vode okoli 60 odstotkov, pri
novorojenéku 70 odstotkov telesne teze. Ce si torej teZak 70 kg, ima§ v
sebi, v Krvi, v mesu in raznih izlo€inah 49 kg ali 49 litrov vode.

Vse, kar se fizitno in kemitno godi v telesu, bi se brez vode ne
moglo goditi. Voda raztopi in posrka mnoge za na$ organizem bistveno
potrebne snovi (beljakovino, cuker, sol), jih po krvi raznada v vse tka-
nine in organe telesa, in nepretrgoma in enakomerno porazdeluje toploto
po telesu.

Na razne naline pa &lovek da iz sebe veliko vode, vsak dan 2 do
3 litre, kakorSno je Ze njegovo opravilo in gorkota, v kateri se giblje.
Povprek toraj izlofimo na dan 2500 cm’ ali 25 litra vode, katero pa
moramo v nekaki obliki namestiti,

Seveda je v raznih pijatah skoraj samo voda, najmanj je ie v Zganju
Razentega pa dobimo vise veliko vode v raznih jedeh. Saj je tudi v
jedeh najvel vode. V 100 kg govejega mesa je okoli 75 kg vode, v
krompirju 76, v pSenitnem kruhu 38, v siru 51, v jajcu 74. v $pehu le 10
v juhi okoli 90. v mleku 87 odstotkov vode.

Vendar nekaj sveZe, liste vode mora ¢lovek vsak dan
spiti, {e hote ostati zdrav.

Cista voda pozivi kroZenje snovi po telesu, in raztopi in poplakne
nepotrebne in Skodljive snovi iz Zivota (iz jetr, obisti) kakor opere in
osveZi svela voda telo od zunaj. — Je toraj slabo sprifevalo zanj, e se
kdo baha: toliko in toliko mescev ali celo let Ze nisem pil vode, ravno
tako slabo, kakor &e bi se hvalil: toliko in toliko dni se Ze nisem —— umil!

2. V vodi bolezen?

Toda v vodi so bakterije in bacili in spirili in bogve kaksna semena
Se raznovrstnih bolezni. No, ni tako grozno hudo, kakor se bojite. Vkljub
slabe pitne vode je vendarle bolehavost in umrljivost pri vodopivcih oli-
vidno manjsa kot celd pri zmernih vino- in pivopivcih, kakor nedvomno
dokazujejo izkudnje v angle$ki vojski in pri angleikih zavarovalnicah za
Zivljenje.

Bakterije namred niso tako stradno 3kodljive, kakor se misli: mora
jih biti %e na stotisofe in milijone, da voda ni vel pitna. Tako n. pr, je
v vodnjaku h.-§t. 26 v Stari Loki v enem litru vode deset milijonov bak-
terij: ta voda res ni sposobna za pitje. Studen¢nica izpod KriZne gore pri
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Stari Loki pa jih ima v litru le 110.000 in je «popolnoma sposobna za
pitje in drugo porabo».

Voda iz Ljubljanice nad mestom je imela leta 1903 v enem litru
900.000 bakterij in imela pridevek <«ni posebno onesnaZena»; v mestu
Ljubljani 2,508.000 bakterij v litru, «je bolj onesnaZena kakor prejSnja».
Ljubljanica pod mestom imela je | 1902 samo dva do &tiri milijone bak-
terij v litru, leta 1903 pa Ze 0,000.000! Ce je v litru vode le 50.000 bak-
terij, je to Se prav dobra pitna voda.

Sicer pa «bakterije, ki so navadno v vodi niso same na sebi ne-
varne CloveSkemu zdravju, vsekako pa je njih mnoZina merilo za veljo
ali manjlo listoto vode, kajti vsako onelidlenje vode ne oziraje se
na ono po kemi¢nih obratih — pomnoZuje Stevilo bakterij v njej. Veliko
Stevilo bakterij kae na moZnost okuZitve, in to Se posebno tedaj. ako
so v vodi razlitne vrste bakterij.»

Seveda se pri vodi ne sme gledati samo na $tevilo bakterij, marvel
tudi na druge njene lastnosti v fizikali€nem in kemifnem oziru. Res ni
vsaka voda za pitje, $e za Zivino ne. Zatoraj se abstinentje iz srca veselé
vedno novih vodovodov, zlasti, ker so nekateri gospodje obljubili, da po-
stanejo abstinentje, ko dobijo vodovod. No, ni treba ravno vodovoda {a-
kati; Ce bi ljudje eno stotino ¢asa in modi, ki jo zahteva dobava alko-
hola, porabili za dobavo vode, nikomur ne-bi bilo treba slabe vode piti.
Pa, vino dobiti iz Bordd ali pivo iz Monakovega, to je malenkost, vodo
pa dobiti iz studenca ali kapnico osnaZiti, to se zdi neizpeljivo.

3. Voda po ceni.

Z Veselice so nam pisali, da ne vemo, kaj piSemo, ko abstinenco
piskamo; da Veselifani morajo vino piti, ker nimajo vode, Na
Veselici sicer nimajo deZomerne postaje, pa deZ tudi tam gotovo gre, sicer
tudi trta ne-bi rastla. Na Kranjskem vsako leto povprek pade deZja 1521 mm.
Toraj bi stala voda povsod &ez poldrug meter visoko, fe se je ne-bi ni
razgubilo v zemljo in v zrak in &e ne-bi naprej tekla. Ce bi si toraj iz-
kopal jamo 1 m S&iroko in 1 m dolgo in 1°5 m globoko ter jo s cementom
obzidal, pa bi se ti nastreglo izpod neba skozi celo leto 1500 litrov vode,
e se je ne-bi nil posulilo. Za pijalo bi je imel pal dosti, e bi je tudi
Cez 3 litre na dan spil. Na enem kvadratnem metru se toraj «pridela»
povprek 1500 litrov vode, Ker pa kulturen ¢lovek, kakor so uleni ljudje
1zratunili, potrebuje na dan 55 do 135 litrov vode, toraj povprek okoli
100 litrov, bi morali imeti vsak Ze 24 m?® prostora za «pridelovanje» deZ-
nice ali $e bolj kako streho 4 metre $iroko in 6 metrov dolgo, primeren
Zleb in primerno posodo, pa bi nabral 365 hl vode na leto.

Zdaj pa poglejmo, koliko se pridela vina na enem kvadratnem metru
prostora. Vsaka trta potrebuje 1 m? do 15 prostora, in mora biti Ze
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dobra trta in dobra letina, da bi dala 1 liter vina. Toraj na 1 m’ vino-
¢rada se pridela komaj 1 liter vina, na 1 m?® strehe pa se nastreZe
1500 litrov vode, ali &e je bolj suh kraj vsaj 1000 litrovl Pa tudi dela
ne da toliko deZnica kot vino. «Pa dobra $terna je draga!» Ni draga,
cenejsa kot sodje ali steklenice. Sterna, fe jo drago dela§, vsa s portland-
cementa, stane te liter 4—5 helerjev. Ce jo naredi§ iz kamna in z ilovco
zatolfe§, bo fe enkrat ceneja.

Se vodovodi niso tako dragi: «Po podatkih deZelnega nadinZenerja
J. Sbrizaj-a se je v zadnjih 12. letih, t. j. v ¢asu od 1892 do 1903 na
Kranjskem preskrbelo 104 krajem s priblizno 35.000 prebivalci prav dobre
pitne vode. Skupna dolZina omreZja vodovodnih cevij znasa 11465 km
in vsebina vseh rezervoarjev 2940 m® ter vsebina vseh kapnic (cistern)
1500 m®. Strodki za te vodovodne naprave pa so znadali 1,808.060 kron».

Vsi ti rezervarji (2940 m? in Sterne (1500 m*) drZijo 4440 kubi¢nih
metrov ali 4,440.000 litrov. Vsak liter prostora toraj stane okoli 40 helerjev.
Ker se pri vodovodih vsak dan napolni, pri kapnicah pa po vsakem deZju,
je ta posoda in ta pijata moéno po ceni!

«Tekom 1904. 1, se je izvriilo Se pet vodovodnih naprav, katerih
dolZina cevij znasa 16'57 km in skupni napravni stroski 231.000 kron.
Z navedenimi napravami pa delovanje v tem oziru 3e ni zakljuleno, ker
je cela vrsta projektov, katerih izpeljava je nujno potrebna, tako, da bodo
konéni stro3ki preskrbljevanja z vodo na Kranjskem znadali okroglih pet
milijonov kron». (lzvestja muzejskega drustva 1906, str. 102.)

Ce pomislimo, da zapijemo na Kranjskem na alkoholnih pijalah
okoli 19 milijonov kron vsako leto, je tistih pet milijonov za vodovode
prava beradija, ki jo bomo dali enkrat, pa bo vode vsaj za 50 let.

Vidite toraj vi na Veselici, le vodovod naredite ali pa Sterne, vino
pa predajte takim, ki ga lahko pijo. .

4. Mleko ni samo za otroke.

Druga zdrava in naravna pijata je mleko, ki je obenem izvrstna
hrana. Pri mieku je pal ta teava, da ne stoji dolgo nespremenijeno, in
se ne da shraniti za dolgo kakor alkoholne pijae. Vendar bo tudi ta
teZava odpadla po umnem in organiziranem mlekarstvu. Mesta in indu-
strijelni kraji se pal ne bodo mogli drugale pametno preskrbljevati z
mlekom kot po zadruZnih mlekarnah. Po veljih mestih so Ze tako. Na
Dunaju in v Budimpesti je v vsaki ve&ji ulici prodajaina mieka. Spozna
se Ze od dale¢, vse je belo pobarvano in vidnjevi napisi. V prodajalni je
prodajalna miza, jerbas kruha, ob steni stalaZe in na njih li¢ne literske
in polliterske zaprte (plombirane steklenice) z najbolj§im miekom, ki je
sterilizirano, to je, je bilo toliko segreto, da se kmalu ne pokvari. Tako
dobrega mleka Se nisem pil kakor v teh prodajalnah na Dunaju in Budim-
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pesti. Seveda stane 16 vin. pollitra. Pa refem, da ne-bi krav redil, ¢e bi
imel priliko vsak dan tako mleko kupiti, tetudi po 16 vin. pol litra. Ce
se naroli za cel mesec. je ceneje. Nekoliko slabejSe mleko pa je v pro-
dajalnah v velikih odprtih posodah, iz katerih prodajalka zajema. Da se
pa ne-bi v teh prodajalnah mleku morda kaj vode prime3alo, za to skrbi
zadruZna miekarna. Kar hitro stopi preglednik v prodajalno, zajme si
mieka v steklenilico, ravno tako preiSfe druge prodajalne, vsak dan neko
Stevilo, in doma prei§e mieko, in koj vidi, fe se v kateri prodajalni
morda ni pravilno ravnalo.

Najvedja mlekarna v Avstriji je dunajska zadruZna mlekarna (Wiener
Molkerei). Lansko leto je prejela od svojih zadruZnikov (graj$fakov in
kmelkih mlekarn) ni¢ manj kot 18,910.428 litrov mleka. Meseca maja je
na eden dan dobila 58480 litrov. To mleko se prodaja na Dunaju v
129 prodajalnah.

ZadruZniki dobe za en liter mleka okrog 18 vinarjev. Bolj ko je
mleko tolsto, draZje se jim plaa. Pri mlekarni: centrali v Pratru in po
vseh prodajalnicah je v sluZbi ni¢ manj kot 500 oseb. Za prevaZanje
mleka imajo 93 voz, 148 konj in 107 rofnih vozikov. Vse naprave in
zidave so stale ez 2 milijona kron.

Cimbolj se bo abstinenca razSirjala, temvel mleka se bo razpelalo,
temloZje se bo vedno sveZe dobilo, toliko ve¢ bo nesla kmetu Zivinoreja,
pa tudi kupovalci mieka bodo na dobitku: glede denarja i glede zdravia.

A
S o

Narodni dom v Peterburgu.

Obdano od visokoraslih dreves, obkroZeno od drevoredov. dviguje
se v nekem parku, podolgovato zidovje z veliko ploffo kupo v sredinji.
Za vstopnino se plafa 10 kopejk in nato se vstopi v dobro kurjen, od
elektrinih luéi razsvetljen prostor. KoZuhe in galofe je treba odloZiti.
Takoj nato prikipi globok «ah» zafudenja raz ustnic obiskovalca. Dobro
oblefena mmnoZica se sprehaja v naravnem redu, ne da bi se tiSfali in
porivali, proti odru ki se dviguje v daljavi in na katerem so, ako sem
prav razlo€il predstavljali neapolitanski narodni pevci. PridruZimo se vlaku,
in komaj smo prisli v sredino dvorane zadone za nami zveneli glasovi,
ki povzroijo, da se obrnemo nazaj. Na poprelni galeriji v viSini prvega
nadstropja je zaigral orkester ruske narodne napeve. Pevci pred nami so
med tem prestali. MnoZica se sprehaja dalje.

Slednji¢ smo pridli do popre¢ne stene dvorane in tu se razvije pred
nami Se bolj mamela slika. Zadi stoje dolge, vestno snaZne bufetne mize,
pokrite z vsemi slasticami ruske Kuhinje od kruhkov s kavijarom, do
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lososa v mrzli omaki. PostreZejo z vsako refjo fedne prodajalke v belih
kapicah in Sirokih belih predpasnikih. Cene so splogno jako nizke. Ravno
tako tudi toplih jedi, katerih pripravijanje v veliki odprti kuhinji, smo
lahko sami nadzorovali. Opojne pijale se niso dobile, zato pa kvas in
Caj iz velikih blistetih se bakrenih samovarov. Na neki avtomatino se
vrtedi visoki pripravi se umivajo neprenehoma kozarci, Modri nikel, rdece
se blisleli baker, modro beli tlak in zid, sneZnobele obleke kuharjev in
kuharic, bela lu¢ elektri¢nih svetilk, bi navdusili holandca, da bi naslikal
krasno sliko. MnoZica nas porine dalje in mi pridemo po dolgem po-
tovanju mimo narodnih pevrev, kjer se del mnoZice vstavi, nazaj v
sredino dvorane, katero opazujemo sedaj z vedjo pazljivostjo. Pred vsem
nam padejo v oli velikanske slike carja in carice, Ona sta tukaj gospodarja,
kajti miljoni so pridli zato velikansko palalo iz cesarjeve zasebne blagajne.
Po tem velikansk zemljevid ruske drfave, za v.bujo narodnih tustev.
Toda Se velji vZitek nas faka. Celo levo krilo poslopja tvori velikansko
narodno gledaliste. lgra se ravno Cajkovskega «Devica Orleanska».
Kupimo si sedeZe, rubel za sedeZ, in pridemo pribliZno v sredino parterja,
da lahko pregledamo mnoZico pred nami in za nami. Za sedeZe pred
nami se plafa po dva rublja, za nami pa festdeset kopejk, na obeh
straneh se nahajajo galerije kjer se plaa od trideset do sedemdeset
kopejk. V primeri s cenami v drugih gledalis¢ih, so te cene gotovo
zelo nizke. Miss Mary.

To in ono o alkoholu.

Bivsi abstinent.

SluZabnik v nekem ljubljanskem samostanu, navduSen abstinent,
nagovarja Janeza, ki ie priSel s hribov v kloSter siuZit: «No, Janez, ali
se bo§ tudi ti zapisal za abstinenta?»

Nak! — refe Janez — jaz pa ne, jaz sem bil dozdaj.

Pomenljive sanje.

Janez Pupovec je pravil zjutraj svoji Zeni, kaj se mu je sanjalo po
noti. Videl je 3tiri podgane: eno debelo. dve suhi in eno slepo. Sanjske
bukve pravijo: podgano videti = nesreda!

Zena mu ne more sanj razloZiti, Sindek, ki prvo leto v Solo hodi,
pa se oglasi: «Debela podgana je oni-le Stacunar, ki hodite tja pit, suhi
podgani sva jaz in mati, slepa podgana — — je — je» — «ste pa
vi ole», pomore zdaj mati sinlku.
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Se ni videl abstinenta.

Abstinentu ponudijo gorenjski ofka kupico vina. — «Hvala, ne pijem
vina» — <A, oni pa koj Zganje?»

Doslednost pivcev.

V nekem dnevniku smo januarja meseca brali sledele: «Cloveku se
Ze naprej (11. januarja) sline cedijo po okusni pivi, ki jo bo o poletni
vrofini ta led ohlajal»>. — Sedem vrstic naprej pa isti dopisnik toZi:
«izmed modke mladine malokdo poslje kaj denarja v Evropo, ves zasluZek
mine po ameriskih «hauzih» in <salonih». Seveda gosposki dopisnik si
sme Zejo gasiti po leti v hladnem parku ali pred «kurhauzom», delavec
v Ameriki pa ne,

Izobrazevalno drustvo

v X je imelo preteklo leto 11 predavanj: o kablu, minah, torpedih,
topovih, pesnikih, culukafrih a nobenega o alkoholizmu!

To in ono.

Zavoljo motedih tiskovnih napak v zadnji Stevilki natisnemo Se
enkrat: Nespamet stariSev v otro8kih ustih: Mici, oletna ob
porodu matere: Ata, kedaj pa jaz dobim puniko, da bom pila kuhano
vince?

Sladkosti Zeninov: Je slonel Gazvoda Janez iz Gaberja na
mostu, v Mestu, pa jokal v Krko. — «Ali ti je hudo, Janezr» — Kaj ne
bi bilo! Pri notarju sem plalal petintrideset goldinarjev, pri «ta veselmo
Kranjcu» dvajset goldinarjev, ole so si izgovorili Se tisto tele; dvakrat
smo §li ven iz kanclije, in se kregali na cesti in notri pri notarju, pa 0
ga le zapisali! Kje bo pa %e ta druguuu? Unuu....



OLGA KOBILANJSKA.
ZEMLJA.

Povest, prevedena iz malorufdine,
(Dalje.)

— Ali naj tukaj zalneva! — obrne se do ofeta in pokaZe na dolgo
¢rno, velikansko pasmo polja, ki se je raztezalo med dvema lehami zelene
ozimine. — Tu sva prifela tudi prejSnega leta. . ..

-~ Kakor hole§! — odvrne dobrodusno ole. Dobro bo tudi tukaj!

Nato se oba prekriZata, refeta skoraj enoglasno «Bog pomagaj»! in
mladeni¢ poZene vole z mesta. Ti so postopili s pofasnimi, skoraj lenimi
koraki naprej po vsakem koraku pokimali z debelimi glavami v jarmu,
a Ivonjika je ravnal plug. Cutno se je urezalo Cisto, kot zrkalo se blis¢ece
jeklo Sirocega plunega lemeZa v zemljo, je razdrlo in potegnilo za seboj
brazdo, a na obeh straneh brazde se je drobila zemlja v mehke kose.
Zemlji je bilo milo to razoranje njene mase, ni se mu protivila na no-
benem mestu, bila je mehka in krhka in grela je svoje osveZene sestavine
na solncu, a njen viaZen dih se je razhajal po vzduhu in oznanjal njeno
globoko zadovoljenje. .

Ivonjika danes ni bil sam svoj. Ni dobro ravnal pluga, kajti vedno
na novo je obralal svoj pogled od pluga do sina, ki je objel z desnol
roko enega vola za vrat in Sel poasi v ravni &rti naprej. Ta mladenil
ga mora zapustiti! Sama mladost, sila in zdravje ga je. Kadar se je od
tasa do fasa Mihajlo ozrl na oleta, da bi pogledal e se otetu dobro
orje — se ga ta ni mogel nagledati — kakor da bi se ga do danes 3Se
ne nagledal dobro. S svojimi dobrimi, modrimi ofmi je gledal kakor da
bi hotel vsakemu iz oli brati njegove Zelje, da bi mu jih v tem trenutku
spolnil. Ali on, ofe, ni znal doslej, kako krasnega sina ima? Ljudje so
govorili, da je njemu, staremu, z oli vzet, tako mu je podoben, toda on
teza ni verjel. On je bil slaboten, majhne rasti, lice obrasfeno kakor s
Sletino, a Mihajlo je bil kakor slika svetnikal In ne samo velik. ampak
tudi pleat in mocan, a obraza, kakor kak3na deklica, samo da so se mu
nad ustmi zasejale brke. Deklice v vasi so dobro znale kakSen je on,
toda drZal se je od vseh tako dalet, bil je tako srameZljiv in zaprt, da
ni mogel nikdo o njem reli, da gleda za eno bolj dolgo kot za drugo.
In zdaj ga mora zgubiti! Tri leta ga ne bo videl vel v svoji ko&i, fe ne
semtertje v praznike, v tuji obleki, obstriZenega, priuenega na tuje navade
- potem on vZe ne bode vel samo njegov zaklad!

In grozna strogost je pri vojakih, pred katero vsakdo vZe naprej
trepeta! O, kako straino pezo je naloZil gospod Bog na njega, ker mu
je vzel sina za tako dolgo &asar Kako mu bode Ziveti brez sina? Kakc
bode pazil na pristavo brez njega? Kaj pa Se le kadar nastane zima, se
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dvignejo viharji in meteZi, kakor da bi se hudobna sila drvila besnele
med polji in zakrijejo najbolj globoke sledi!?

Mladeni¢ se je ustavljal vsemu zavzeto. Smeje je 3el z doma, smeje
se je vratal nazaj. Kakor jelen je preskakoval globoke jarke na poljih,
po katerih se je gnala razburkana voda, a jeseni je kakor ptica z visine
razlofeval tudi v najbolj gosti temi vse predmete na praznih prostorih.

Ate! pretrga na enkrat Mihajlo misli oleta, — Ali bi ne
pustili danes mene k plugu? Vi ste danes tako nekako slabi in plug se
ne vrezuje dovolj globoko v zemljo. Poganjajte vole, a jaz po,dem za
plugom. Jaz to tako rad delam in Bog ve kdaj bom zopet stopal
za plugom.

Starlek naredi molce sinu prostor. Bil je ginjen in 3el je rad k volom.

Mihajlo prime Zivahno za plug in ga obrne tako urno v zemljo, da
se Zelezni blid¢edi se lemeZ vdere globoko v zemljo, tako, da se korenje
rastlin ¢utno izriva, a veliki podolgasti kosci zemlje se razsipijejo v debeli
stezi in padajo valovito na eno stran,

Kakor da bi se igral, reZe srebrni lemeZ &rno zemljo viasih se skrije
globoko v njene krhke mase, a vlasih odskakuje in se jasno zablisi v
jutranjem solncu na njeni povrSini in pusla ravne dolge brazde za seboj.

— Jeseni vam bo Ze Sava povsod pomagal, ate! — odzove se Mi-
hajlo, po dolgih trenotkih molfanja. — Sicer se mu ne ljubi ravno delo,
toda kdo vam pomore? Morate ga nagovarjati k delu, ker hodi prevel
po vasi, Poleg tega je uporen. Vi ste predobri, ate, a Sava zna izkorisati
dobroto. — Mene skrbi Sava, Mihajlo! — Eh kaj, skrbeti vas nima
zakaj! Neumen je e nad mali in nekoliko svojeglaven, toda on je
deber delko!

— Bog vedi, toda vlasih je takSen, da je kakor bi imel kamen
vV STCU.

~ Taksen je kakor pravim. Akeo bi imel pamet, bi ne tratil fasa
in se potikal s pusko cele dni po polju in po gozdu, temvel bi priloZil
roke do zemlje. ki ga neguje in sedel bi doma. Poleg tega poslusa
Hrihorja (bilo ga je sram pred ofetom spregovoriti ime Rahire), in on
ga nagovarja k hudemu in k raznovrstnim neumnostim. Onkrat sem
videl, kako je pred menoj skrbno skrival neko zelisle, s katerim je
oCividno hotel kaj narediti.

— Kaj ima§ tam? — vpraSam ga,

— Kaj imam? Ugani!

— 0Od kodi naj jaz vem, kaj ima$ ti?

— Ako ne ve§ ti ni potreba povedati! — odvrne.

— Jaz sem se nasmejal: Ti ima& pa modro glavico! — refem mu
in se spet nasmejem. Hotel sem ga pripraviti do smeha, toda on se je
takoj pooblatil.
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~ No Sava, refem — ima$ zelisfe od Carovnice? Komu hodes Z
njim zafarovati? Hole§ odgnati trote od Cebel? Za to je $e Cas!

— Z njim holem razgnati one, ki so mi na poti! — rele

— Pojdi, pojdi! se falim dalje — morebiti se hole¥ iznebiti
neprosenih prif, kadar strela8 na zajce? Svetoval bi ti, da bi raje ti
popolnoma to opustil, ker sedaj je prepovedano streljati.

— Meni je dovoljeno!

— Brat Sava! — refem mu vZe brez smeha. — Zakaj si tako mraden?

— Brigaj se raje zato, kako bo tebi pri vojasfini, ne pa za mene!
odvrne mi.

— Zato se vie jaz pobrigam. kako bo tam! — refem mu. — Toda
ti opusti, iz Cesar lahko nesrea pride! Zelis¢e dobro ali slabo, spada
samo v roke Zensk ali ciganov, ne pa k miademu delku. Vzemi rajsi
motiko in okopli one jablane pri pristavi, Naj se zemlja pri koreninah
osveZi, da bodo cvetele in rodile. Kako je prav, da sem jih jaz doslej
okopaval vsako leto; Lipovanci niso $li nikdar zamanj mimo nase hige.
Pojdi, Sava, pojdi!

— Kaj bom imel jaz od tega? vpraSa prevzetno.

~ Ti? no, spet si spregovoril razumno, da bi te stara baba ne uiu-
gala! Kaj ima pa Cebela — kot pravi ole — od tega, da med zbira? Kaj
ima pa zemlja od tega, da rodi in nas goji? Kaj imata pa ofe in mati
od tega, da nas imata in gojita? Kaj vpradam te? tako je Ze Bog dal in
tako mora biti! Glej vedno kadar jaz kaj delam, da bi tudi ti tako delal,
in da bodo starisi zadovoljni in ne bodo za menoj Zalovali. Tako bo tudi
za tebe bolje,

On je molcal.

— Sava! — refem.
On se odvrne od mene, in obrne svoj pogled od zeliS¢a na moje noge.
— Sava! — relem. Daj meni to zeli§te! Mene je za tebe sram,

ker ima$ to v rokah! Toda on -~ pomislite ofe — je naredil v zraku
nad pristavo z roko neke Kkroge, toda tako hitro, kakor blisk. Pljunil
trikrat pred sebe, vrgel meni zeljis¢e pod noge in zbeZal.

— Polakaj tepec! — zakrilim razjarjen nad njim. — Za sedaj ti
odpustim $e tvoje vraZje arovanje, toda drugi¢ se ti Ze tako ne posredi.
Jaz, ole, govoril je lahko vznemirjen dalje — na njega ne maram
niti roke poloZiti. Naj se ne spominja s slabo besedo na mene, kadar
pojdem z doma. Toda tudi Ijubim ga in bi mi bilo Zal ga udariti. Toda
jaz vidim, vidim tudi, ofe, da ga nagovarjajo.

— Da ga nagovarjajo je gotovo, tu malo pomaga, ako bi ga tepli!
— odvrne staréek otoZno. — Mama vedno pravi, da bi ga tepli, toda jaz
se ne morem Kk temu pripraviti, vedno mislim, da s ¢asom pride k razumu.
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On je fe milad. v tem ti¢i vsa nesreCa. Neumen! S {lovekom je kakor z
Zitom. Na enem kraju poganja zrno bolj hitro, na drugem bolj polasi.

— To je res! — potrdi Mihajlo resno.

Nato pri¢neta govoriti o zemlji in kako bo, kadar gre k vojasCini.

-~ Ako vam bode teZko prodajte mlade juncke! svetuje Mihajlo
ofetu. — Okoli Zivine je treba hoditi dan in no& a vi boste imeli dovolj
dela, ako bi se tudi Sava skupaj z vami ukvarjal. Hvala Bogu, mi imamo
Se &¢im ukvarjati se. Prodajte jih, a denar shranite dobro, kadar se pa
povrnem, kupimo si novo Zivino.

— Tega jaz ne storim! —— odvrne lvonjika. — Ako bi pa tudi storil,
kupil bi na njihovo mesto takoj mlajSe juncke, skrbel bi zanje kot za
oko v glavi, kajti bili tvoji. kakor tudi tile, sinko moj. Kadar se vrnes
od sluZbe domov, vzame$ si jih. Naj ti pripeljejo skrinjo in balo tvoje
Zene domov, ako mi da Bog dolakati, da se oZeni§, jaz sem jih vZe tebi
namenil. Z njimi pri¢nes gospodariti, in stori§ % njimi kar hole§. proda$
jih in kupi¥ na njihovo mesto druge mlade. Za zaletek so dobri. Vse kar
sem % njimi zoral in posejal, storilo mi je dobro.

Mihajlo se je &util kakor da bi stal v plamenu. Besede oleta so
vzbudile v njem sram, ob enem pa tudi fustvo straha. OCe je olividno
mislil na kak$no bogato nevesto, ker je omenil balo Zene, toda on je
imel popolnoma drugaéne misli.... Obrnil je misli oleta od sebe z nekim
vpraSanjem o sejatvi in se jako razveselil, ko je videl da gre po polju
naravnost kK njim Onufrij. To je bil star gradtinski paznik, ki je Zivel
pod malim gradtinskim gozdom, imel tam svoje polje in kolo in Cuval
gozd, a vasih ga je tudi sam najbolje okradel.

Ljudje v vasi so ga imenovali «tepca», dasiravno je bil samo fantast.
Bil je v vojski leta 59. sluZil je dvanajst let pri vojadtini in pripovedoval
vsakemu najmlajemu otroku svoje dogodke iz tega junaskega lasa. Pri
tem je metal viasih tu in tam 2z italjanskimi okoli sebe, ki sicer niso
stale s pripovedovanjem v nobeni zvezi, toda imele so namen okrasiti
povest. lzgovarjeval je z naglasom imena imenitnih vojaskih oseb iz onega
pohoda in zamaSeval s tem usta posluSalcem, ki so se vlasih predrznili
izraziti svoje dvome kar se ti¢e dogodkov.

Spomini na Zivlienje katero je preZivel pri vojastini. spreminjevali
so ga popolnoma in videti je bilo, da gleda vse velifje, vso krasoto in
veril imenitnost onega asa e sedaj in to ga je navdusevalo. Vsak najmanjsi
dogodek je prikrojil po svoji domisliji, govoril kakor pesnik in lagal, in
sveto vse kar je govoril. Pri tem je prijemal kar mu je priSlo v roke.
Motiko, grablje. ali tudi metlo, vse eno, naj je bilo orodje kakor3nokoli
— in med tem ko je pripovedoval svoje nemogole dogodke, mahal je
med tem na vse kraje, posludalcem pred nosom. V takih trenotkih je bil
" tako resen, da so poslualci, ki so se smejali na vse grlo, postali v
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naslednem trenutku popolnoma resni in se je njih samih prijela njegova
navdudenost. Poleti kadar je hodil po lesu ogledovat, obesal je pred sebe
na prsa posodo s katero je zalival vrt in bobnal na njo kakor na boben
da se je ropot razlegal po celem lesu in on se je tega veselil kot otrok.

Bil je oZenjen in imel je hler in dva sina. Eden izmed njih je bil
tat in je utonil nekol ko je kradel konje, a drugi je bil bebast od rojstva
in je sedel pri oletu doma. Héer je ljubil najbolj, bil je ponosen nanjo
in menda iz ponosa svetoval je vsakemu miadenifu za Zeno in vsakemu
gospodarju za gospodinjo.

— Ne mislite — govoril je, — da bo ona podobna moji Zeni!
Podobna bode meni in kdor jo vzame za Zeno bo meni vefno hvaleZen,
Ali sem morda jaz slab gospodar? Ali nimam vsega dovolj?

In v resnici je bilo v njegovem vrtu «vsega» dovolj. Imel je najple-
menitejSe sadje, imel malinje, velike jagode in drugo sadje, ki se goji po
boljSih vrtovih. Imel gredico poprike, kakorine, kot se je hvalil, celo
dvorski vrtnar ni imel v svojem vrtu, V svojih mladih dneh je bil pri
vrtnarju necega gospoda v Moldavi za pomotnika in tam se je priudil
vrtnarstvi. V svojem vrtu je imel celo majhen ribnjak Z ribami. Vse kar
je na tem vrtu rastlo, nosilo je ime «Kaiser» s &emur je oznalalo, svoie
visoko in plemenito pokolenje. «Kaiser» — jabolke, «Kaiser» - hrudke,
«Kaiser» — paprika, — Sepetal je, kakor, da bi jih priporofal gledalcem.
Pri koli je imel ulnjak, kot Ivonjika na polju, toda mnogo manjsi. Tam
je posedal jako rad poleti a pozimi je hranil Zebele. Bil je babjeveren,
toda ne toliko kot Ivonjika. Kadar je $el mimo ulnjaka, poveljeval je
glasno, kakor vojakom in bil je prepritan. da ga &ebele razumejo in
posluiajo,

Najbolj slovesen trenotek za njega je pa bil, kadar je izviekel svoj
vojaski «apSit» in ga kazal svojim gostom. In on ni opustil nikdar pri-
like, da bi se pohvalil s tem dokumentom. Kazal ga je vsakemu &loveku
ki je vstopil nala3t ali slutajno v njegovo kofo. Takrat je navadno
govoril:

Prosim pokorno Se polakati! Imam Se nekaj pokazati.

Na to je vzel iz pobarvane Skatljice velik, vsled neprestanega
skladanja in razvijanja vZe potemnel papir in ko ga je razloZil z neiz-
reCenim resnim obrazom pred gostom vprasal je:

— No, kaj pa? Ni res?

Slutajno se ni mogel nikdo v vasi izkazati s takim dokumentom,
in on je bil ponosen nanj do sme$nosti, vliekel je s palcem po njem,
kakor po pergamentu svojih prednikov. Med tem je prosil gosta vsesti
se na lipovo klop, ki se je raztezala poleg cele stene od enega konca
do druzega — o nje je pravil, da jo je dobil v dedilino Ze od starega
ofeta; ter je gostil gosta z medom. Kadar je imel pri sebi v gosteh koga
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iz graslinskega dvora, skakal je okoli njega, kakor vrabec (bil je strasno
suh in tenek), ter je vedno govoril: «Prosim jesti, jaz vem kako se je
treba obnafati z gospodo; jaz sem bil na Dunaju, na Italijanskem in v
Jasih. Jaz nisem tukajini vadki tepec. Kmetom je pa govoril: «Jejte, iejte,
ne sramujte se. Saj vem da ste priprost kmet, Ki Se ni videl tega, kar
jaz. Jaz sem bil na Dunaju, na ltalijanskem in v Jasih,

Jako je ljubil Zganje, a ker je bil bolehen in ni mogel jesti kolikor
bi bilo potreba, nagovoril je sam sebe. da zamore jesti samo po Zganju.
Od tasa do Casa je posiljal svojo Zeno po njega, a ker tudi njegova Zena
ni bila temu ¢udatvornemu napoju protivna, spolnila je rada vsako njegovo
Zeljo v tej smeri in hodila rada, dasitudi je bilo jako dale¢ od njihove
kole na «Hoplac» k Mendlju po zdravilo.

Sedaj nima ¢asa. Dal ji je neko nujno delo v vrtu in radi tega je
sam Sl k Mendlju. Poleg tega je hotel iti v neki zadevi k gospodu in
hotel se je skom pogovoriti, kaj je novega v vasi.

Spoznal je vZe od dalel Ivonjiko s sinom in pozdravil jih je, na
njemu lasten natin. Dvignil je kakor divji roke v zrak in zakrital na
vse grlo: «Hej, hej, Bog pomagaj!»

Na to se je razsmejal.

Ko je bil Ze blizu njih, dvignil je desno roko, kakor prerok in jo
spustil precej neprijazno mladenitu na glavo in rekel: — Ti vojak. Sem
Je &ul o tebi. — Na to je dodal: — Hej, to bode jok v jeseni, to
bo tuljenje!

Nato se je spet nasmejal, pri Cem je njegovo dobrodusno in nena-
vadno suho lice postalo prijazno in prikupno.

~— Saj ne more biti drugale, vsi moramo nositi kar Bog da! —
odvrne Ivonjika poboZno. — Toda postojte in pripovedujte kaj je novega!
Kako je z vaSimi febelami?

— Z mojimi &ebelami? A, dobro! Jaz sem zanje tako poskrbel, da
jim gre boljfe, kot meni. Da bi le meni bilo tako sladko kakor je niim.
Jaz sem vZe bolan, kmalu bom umrl

— Eh, kaj, strijtek! —— umesal se je Mihajlo. — Dni Steje Bog, a
mi imamo samo to na glavi, da jih preZivimo.




Pabrki na polju staroruskega slovstva
in zgodovine.

1. Kako je nastala ruska drZava.
(Dalje.)

Pustimo tarej Nestoria in njegovo povest na strani in peskusimo
neodvisno od njega razloZiti zaletek staroruske driave.

Ali se ni mogla staroruska driava razviti na slovanskem temelju?
o Ali niso imeli vZe stari Slovani kak&ne organizacije, iz katere bi se
. zamogla pod ugodnimi zgodovinskimi in zemljepisnimi vplivi razviti
drZavna organizacija?
3 Mnogokrat se je sodilo, da Slovani, v nasprotju z Germani, vZe v
¢ svojem druZabnem znafaju nimajo zmisla za drlavno organizacijo, da so
& «demokraSki» narod, ki se ne podvrie nobeni politiéni avtoriteti, ako ni
" prisilien fizi®tno. Take nazore skndajo razloZiti tudi s primeri iz zgodovine
in z izreki starih pisateljev.

Zgodovinarju se¢ mora ta sodba na prvi pogled zdeti tudna.
b Saj so Slovani arijski narod, kakor Grmani, Romani, Grki itd.
 Torej bi bilo jako fudno, ako bi se popolnoma razlofevali od sorodnih
arijskih plemen. K vefjemu je ta ali ona rta pri tem ali onem plemenu
bolj ali manj razvita, toda bistveno razlitni si arijski narodi ne morejo
- biti med seboj, Temu mnenju se protivi tudi zgodovina. — Da ne go-
. vorimo o staroruski drZavi, o kateri bo govor pozneje, imamo celo vrsto
~ drugih pristno slovanskih drav, znanih iz zgodovine. Arabski zgodovinarji
| pripovedujejo o drfavi «Valinjana», ali je bila to sedanji maloruski
¢ Volinj, ali je bila kakSna drfava pomorskih Slovanoy, nam je vseeno.
Dovolj nam je, da je obstajala starodavna, fisto slovanska driava. Ne-
katera polabska slovanska plemena so imela, ko so prila do bojev z
Nemci, vie jako razvito drZavno organtzaclgo in ni dvoma vet, da so bila
- ravnotako zmoZna vstvariti drZave, kot Nemci, ako bi jim bila osoda
. ravnotako mila. Toda, ker so Nemci popred prisli v stiko z vi§je stojelimi
.~ Romani in so si pod njihovim vplivom popred vstvarili drZayoe, morali
. S0 jim polabski Slovani, kot manj razviti, podlefi. Znan je tudi na$
 Samo, moravska Rastislav in Svetopolk, hrvaska Borno in Lju-
devit itd.
' Ko pri¢no Slovani nastopati polititno, imajo vZe razne bolj ali manj
. skonsolidovane dr¥ave ali vsaj kali bodo&ih drZav. Staroslovanska zgo-
& dovina nam pokaZe imena raznih moZ, drZavnikov, vojevodov itd, ki so
' imeli vse lastnosti, da bi postali ustanovitelji driav. Ako so vse kali in
~ osnove bodolih slovanskih driav na okrajinah Slovanstva propale in bile
- zaduSene, %e predno so se razvile, ni temu vzrok toliko znaaj slovanski,
~ kot nesrelna osoda. PriSle so v stiko s silnej8imi in vZe bolje urejenimi
~drzavami grmanskih, romanskih in grikih narodov, $¢ predno so bile



% To pa za rusko ne velja.
i | ¢ Zakaj bi se toraj med ruskimi Slovani ne mogla samaobsebi razviti
- drfays, kier je bilo prostora in fasa za drfavno organizacijo dovolj.
... ' Da ‘se osnuje driava, je treba, poleg zmoZnega naroda, 3e ugodnih
S keajevaih in zgodovinskih razmer in gotove stopnje omike.- :
S Slovani vséh plemen bi imell drfavnih zmoZnosti dovolj, toda raz-
4 %:? mere," krajevne in zgodovinske, sa jim bile {ako. neugodne, -da so veli-
A5 0 noma podlegli; §¢ predno so si pridobili potrebno omiko. Edini ruski
“ 0 1 narod fe imél dovolj ugodno lego, imel je cela stoletja tas, da se je

o ‘q"«_ﬂ.«"?};g . razvil, zedinil in uredil dezavo. ol . - ,
ARSI - Ako bi- ruski narod pod svojimi ugodnimi razmerami ne: ustvaril
g{ & Yy “ - .driave, bil bi zato popolnoma nesposoben, kar se o njem, kot .o Slo-
%{3“ Cvanihi in o Arijcih ne more trditi, -

oty V resnici najdemo mi vZe v prednestorievi dobi sledove drZavne or-
. * ganizaclje med Rusi, seveda slabe, toda borne so tudi vesti, katere imamo
- N o Rusih pred carigradskim pohodom. , '
B S Najpred moramo na strani pustiti vse, kar piSejo stari pisatelji o
P pam e .Skitih' in. o Sarmatih, ki so bili najbrie iranski rodovi, .sorodni
. Perzijcem. NajstarejSe vesti 0 Rusih najdemo pri Herodotu. Brez dvoma
PR so bili vsaj nekateri izmed rodaov, katera nasteva na srednjem in zgornjem
L AR Dnjepru in na njegovih pritokih — «Nevri», «Androfagis. =L judo-
AR “2rcin),  Melanhlajni («Cmoodetis), Budini — Slovani; Zlasti sNevres in
e L ‘«Budine» imajo zgodovinarji za Slovane. Toda Herodot peve o njih
ERETE tako ‘malo, da ne moremo iz tega nilesar sklepati, &e so vie imeli
o R e kaksno drZayne organizacijo. < _ '
?‘(}-\g\.:;'f'. © . Prvit nastopajo Sloyani v zgodovini 2a fasa ljudskega preseljevanja. -
e e Ziasti so se dali obtutiti Bizantincem na Balkanu. Tu nastopajo Sio-
B T - vani v dveh plemenih, ki sta, kot pravijo erski zgodovinarji, med seboj
25 1Rt sorodna, velkrat nastopata sloZno, a §e velkrat vsak zase, viasih pa
ERLIE < tudi’ eden proti drugemu. Griki zgodovinarji fmenujejo prvega splosno
4. «Slovani» druzega pa eAnti> (Juini Slovani in Rusi). Zgodovinar
R . Prokopii piSe o njjh: Slovanom in Antom ne viada en sam Clovek,

. ampak vsi skupaj si viadajo vZe od davnega lasa, in vsled tega odlodi
" prinjih o yseh redeh, v dobrih in v slabil, zbor», — Tk yap Swm Txdafnvel
w xxb "Aven odx dgyovem mpdc Zudadg dvds, XX & Brporpacix ix makxed

v persinuoy, xad Bk wolive, dvteic Thiv xToy sk T ve ippopx wxl Bioworx
2 ele m’m&m?wrx@pn de b. G. HL. 1}‘.«):1 nekoliko pozneji Mavrikij pi¥e:

. red in se ne brigajo za to, da bi se borili v vrstah.... veliko imajo
~ .nalelnikov; ki sa v sovrastvu med seboj, tako da bi bilo dobro pridobiti
©nekatere izmed njih, bodisi z besedami ali z darovi, zlasti one, Ki Zive
. blizje nafe meje, in Z njihovo pomotfo napadati druge, da bl skupna
W vojna jih ne zedinila in ne vstvarila jim enotne drifave, — TAvap
o Bt wal e Fvme olBe tafv yvdowouor, olBE xxwdk Thv gueTadiy
o s oo e
i odd | QUR: ATOROY. SIS RQERY AKTICYELD :

Pk e dpyuioe oy pebopln, xal T d)ow b s e
ms::lletf}r“) iy & povegyplay movay. (Mauricii Strategikum X1 5
: er). 1y ' '

Nimajo postay in Zive v soyrastvu med seboj, se ne razumejo na vojaski . 3




