SLOVENSKI SoKoL

V Ljubljani, 25. julija 1905.

Zgodovina Sokolstva.
(Dalje.)
Razvoj in delovanje Sokolstva v letih 1862—1865. — Jindfich
Fiigner. — Vzajemnost Sokolstva. — Sokolstvo na slovanskem jugu.

Zgled Prage je seveda vzbudil na-
vduseno soglasje po vseh ceskih krajih,
pradki Sokol ni dolgo ostal brez na-
slednikov. Ze leta 1862. se je poleg
praskega Sokola ustanovilo na Ceskem
in na Moravskem v isti namen in s
podobno uredbo osem telovadnih dru-
Stev (Jaromét, Kolin, Kutna Hora, Paka
Nova, Pribram, Jicin, Turnov, Brno).

Previdnemu vodstvu  in  resnemu
prizadevanju voditeljev je zahvaliti, da
se Sokolstvo, ki si je pridobilo izredno
naklonjenost naroda, ni dalo zapeljati
na brezpotje praznega figuriranja,
ono je to naklonjenost bogato izko-
ristilo v prospeh celote, z dejanjem,
s krepkimi ¢ini je placevalo ljubezen
naroda.  Nenavadna udelezba pri
telovadbi v praskem Sokolu je pod-
pirala nemalo notranji njegov razvoj,
iz prejSnje mirne telovadbe telovadnega
zavoda se je kmalu razvilo vsestransko
telovadno gibanje. Telovadba se je
izpopolnjevala vedno bolj in bolj, do-
bivala lastni, ¢eski znacaj. Ze 1. 1862.
je praski Sokol uvedel metanje, v ka-
terem so Sokoli v kratkem
speli do velike dovrsenosti. Isto velja
glede mecevanja. Preizkusile so se
skoro vse mecevalne Sole, dokler se

tasu do- |

ni dosegla premiSljena sokolska Sola
za secno mecevanje.

Kako ¢udovito hitro so rasle v
prvem letu vrste praskega Sokola, je
vidno iz tega, da se je v oktobru leta
1862. telovadilo v 59 vrstah.

Zivahnemu temu gibanju pa je
kmalu pretil hud udarec. Krasne pro-
store ,u Apolla® so kupile nune in
Sokol je z Zzalostnim srcem moral mi-
sliti na novo stanovalisée. V starem je
zakljucil svoje delovanje dne 1. marca
1863. 1. z uspelo javno telovadbo
(drugo), pri kateri je prvikrat javnosti
pokazal metanje in mecevanje, potem
pa se je preselil do temnih in skromnih
prostorov v Konviktu, kjer se je telo-
vadilo z velikim samozatajevanjem in
vedno manjsim veseljem do septembra
1863. 1., ko je bilo dovrSeno velekrasno
delo neskoncne pozrtvovalnosti staroste
Jindricha Fiignerja, ki je ,svojemu* So-

! kolu postavil sijajni stan, da je malo-

kje najti podobnega. S tem &inom je
Fiigner najbolje pokazal svoj veliki in
vzneseni znacaj.

Jindfich Fiigner se je narodil dne 10. sep-

tembra 1. 1822, v Pragi. Njegov ofe Peter
Fiigner je bil premoZen trgovec. Jindfich

Fiigner je $tudiral
1836. pa vstopil v

visjo gimnazijo, Vv letu
trgovino Bachheiblov s
ip
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kolonijalnim blagom, kjer je prakticiral tri leta.
L. 1839. je Sel v Trst, Kkjer je vstopil v ncko
veletrgovino, pozneje je potoval po NemSkem,
Nizozemskem, Belgiji, Francoskem in AngleSkem,
pri emer si je pridobil samostojno pojmovanje
stvari, druZabnih razmer in Zivljenja. Po po-
vratku je prevzel 1. 1846. trgovino svojega oceta
in se hitro povzpel v prve vrste trgovskih
krogov. L. 1855. je prevzel generalno agenturo
laske druzbe ,Nuova Societd Commerciale d'
Assecurazioni®, ki jo je kmalu ¢&udovito po-
vzdignil. L. 1860, je bil izvoljen v pradkotrgovsko
in obrtnisko zbornico in bil imenovan za rav-
natelja  ¢eSke obrtne in produktne trZnice,
1. 1861. je bil izvoljen v mestni zastop. Zal,
da je .Nuova® vsled izgub v drugih deZelah
prekinila genijalno delovanje Fiignerjevo in po-
goltnila fudi celo njegovo imetje; umrl je
Fiigner 1. 1865. brez krajearja.

Zasluga za to, da se je Jindfich
Fiigner zavzel za sokolsko stvar, gre
pred vsem Miroslavu TyrSu. Do 1. 1862.
je zivel Fiigner skoro samo sebi in
svoji rodbini. Udelezeval se je sicer
Ze poprej zivahnega politi€nega gibanja
na Ceskem, toda na svoj poseben na-
¢in, proze¢ svojo roko tja, od koder
so drugi svoje z bojaznijo odtegovali.
Kjer so se drugi samo v navduSenosti
in hrepenenju vznaSali, tam je Fiigner
tiho delal. Znatni darovi za narodna
podjetja, od ,neimenovane“ roke o
pravem c¢asu dani, so jasno govorili
o tem.

Doba c¢eSke prebuditve pa je po-
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bili v njegovem oblizju in so ga po-

| znali, so se .strinjali v tem. Njegove
| viline so bile tako globoko zasno-

vane, da jim je malokdo mogel slutiti
vir. Dotim so drugi za svoja dela pri-
trzili gromovito pohvalo, je bilo Fiig-
nerju najvecje razkosje, ¢e je skrit in

| nepoznan izvrsil dela, o katerih se ni-

zvala tudi Fiignerja, skromnega, tihega, |

izvedavega genija, od prijaznega do-
macega ognjiS¢a v ospredje politicnega
Zivljenja, ga potegnila v mocni tok
drzavljanske borbe in ga postavila
pred prve vrste narodnih vojev. In duh
Fiignerjev se je z nesluteno silo vznesel
in vzlesketal nad glave sovrstnikov in
pokazal narodu pot zdravega in do-
stojnega Zzivljenja.

Fiigner je bil velik, nenavaden moz.
Ni to neutemeljena trditev. Vsi, ki so

komur prej niti sanjati ni moglo. Njegov
veliki duh ni poznal ovir, ni poznal
cene Zrtvam, Zivel je le svoji volji.

Tega moza je poklical Miroslav
Tyrs na ¢elo Sokolu. Tyrsa in Fiignerja
je vezalo nerazdruzno prijateljstvo.
,Kakor hitro sem se s Teboj seznanil*,
je pisal neko¢ Fiigner TyrSu, ,sem se
zavzel za Tvoje prijateljstvo, upal sem
pocastiti sebe, prizadevajo¢ si, da po-
stanem vreden Tvojega prijateljstva.
Ce ne bi mogel biti Tvoj prijatelj, bil bi
raje Tvoj smrini sovraznik, vse to raje,
nego da bi bil Tebi malovaZen“. Tyr§,
ki je spoznal, koliko velikih misli je
v tej dudi pritajenih, se ni pomisljal,
predlagati ga za starosto novo osno-
vanega ceskega telovadnega drustva,
sam morda ne slute¢, kako dale¢ sega
ta korak. Fiigner je bil izvoljen in od
tega trenutka je bilo vse njegovo Ziv-
ljenje posveceno stvari sokolski, v
katero je zalozil ono velike nravno
vrednost, ki je visoko povznesla So-
kolstvo nad enostranske teznje drugih
telovadnih drusStev.

V Sokola je Fiigner vdahnil svoje
najkrasnejSe Cednosti, tu se mu je
otvorilo polje, kjer je uspeSno mogel
razviti svoje plemenite nacrte. Sam
demokrat najéistejSega zrna, je udil
svoje drugove pravega bratstva, ki niti
iz strastnega nagnjenja, niti iz koristo-
lovja, temve¢ v zavesti ¢loveske vred-
nosti vse sloje zblizuje v en sam sloj,
v dosego enakosti in prostosti posa-
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meznika med posamezniki, naroda
med narodi, ob skupnem prizadevanju
za njih dusevni in telesni razvoj. Za
take namene je bil Sokol kakor nalasc.
Fiigner je ze spocetka segel v njega
ustroj s krepko roko in ga v kratkem
Casu iz ozraCja vsakdanjosti postavil
na prvo mesto narodne druzbe. Fiigner
je snoval in stvarjal svoje nacrte v ve-
likem slogu, ne straSe¢ se tudi vecjih
zrtev. On je bil tisti, po Cigar priza-
devanju in podpori je pridobil Sokol
krasne prostore ,u Apolla“, in ko je
bil Sokol odtod pregnan v temni
Konvikt, tedaj je vzniknila in dozo-
rela v Fiignerju velika misel, katere
bi se bilo sto drugih ustrasilo, namre¢
postaviti Sokolu lastno telovadnico, kjer
bi moglo drustvo svoje blagotvorno de-
lovanje popolno in uspesno razviti. Kupil
je primeren svet in v kratkem casu dal
sezidati po nacrtih stavbnika Ullmana,
izdelanih po predlogu TyrSevem, pre-
krasno telovadnico, ki se je ena-
Cila najvedjim evropskim telovadnicam
in jih v mnogem prekasala. Dne 9. dec.
1863. 1. se je v novi telovadnici pri-
¢elo s telovadbo; od tega trenutka so
za veke bili utrjeni temelji pradkega
Sokola. Kako velik ¢in to, kako ne-
skonéna to poZrtvovalnost!

Kaj ¢uda, ¢e je veliki duh Fiigner-
jev potegnil za seboj vrste navduSe-
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nega mostva, ki mu je bil svetel vzor
in nikdar ne omahujo¢ za$Citnik. Ka-
kor je posameznike navajal k skrom-
nosti, tako se je gorefe zavzemal za
to, da se javni nastopi vsega Sokol-
stva pred ofmi naroda in tujine izvrSe
ponosno in samozavesino, da v enih
vzbudi zaupanje in naklonjenost, v
drugih obcudovanje in spostovanje.
Tako se je zgodilo, da so sokolski
izleti vedno vnemali in povsod povzdi-
gnili narodno zavest; niso vam bili
prazna zabava, temve¢ dobro merjen
napad na najobcutljivejSa mesta lahko
vinemljivega ceSkega narodnega zna-
¢aja. Dostojni, v malenkostnost in ni-
cemurnost ne prehajajoci nastopi naro-
dnozavednega mostva, svoj znacaj vidno
priznavajocega, so v casu vzbuditve
ceSkega naroda izvrSili neprecenljiva
dela ¢eski stvari in Sokolstvu samemu,
vzbujajo¢ narodno zavest po vsch
dino pod prapor sokolski. Zategadelj
se je Fiigner, kadar je le mogel, ude-
lezil osebno javnega nastopa, vidno
kazo¢ svoje demokratsko miSljenje in
bratsko razmerje v drustvu.

Kako velika je bila udelezba pri
izletih, kaze Stevilo 400 ¢lanov, ki so
se udelezili celodnevnega izleta dne
3. maja 1863. 1. na Karliav Tyn.

(Dalje prih.)

Proste vaje.

(Dalje.)

Oglejmo si sedaj natancneje te
Jtemelje®, iz katerih se skladajo sestave
Jhoja“ in ,tek*. S ,sunkom® in ,ko-
rakom* razumemo pri telovadbi isto, kar
s ,spetno stojo*, oziroma s ,koratno
stojo. Ce bi se ozirali samo na pomen

besede, ki ga ima drugace beseda ,stoja*,
bi seveda morali razumeti s tema sto-
jama samo vztrajanje, ¢etudi le hipno,
v polozaju, ki ga dosezemo s koraki
ali s sunkom. Pri telovadbi pa ime-

' nujemo tudi neposredni prehod v raz-
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licne stoje z imeni doti¢ne stoje.”)
Kakor ne pomenitan. pr. poklek, izpad, ki
ju oba stejemo med stoje, samo
koncnega polozaja, ampak tudi gibanje
nog, s katerim dospemo vanj, tako
morajo dosledno pomeniti tudi spetna
stoja in koracne stoje (predkoracna, za-
koracna, odkoracna stoja) kakor polozaj
sam tako tudi zavzetje poloZaja. Tako
pa je telovadsko enako pravilno redi:
koracna stoja z levo — korac¢na stoja
z desno — koratna stoja z levo itd.
~— hoja ali pohod, kakor: korak z
levo — korak z desno — korak z levo
itd. -~ hoja, pohod.*®) Ravno tako
lahko namesto : korak z levo — sunek
z desno — korak z levo itd. reéemo:
koratna stoja z levo — spetna stoja
— koracna stoja z levo itd. (takozvana
prisunska hoja). Kot sestavine hoje
pa moremo postaviti tudi Se druge
stoje: izpad, prezo (izmene preZz pri
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da se naredi ,korak s poskokom* (po-
sko¢ni korak, ,krok poskokem*).**¥)
Tu imamo torej poseben ,nadin“ ko-

| raka, korak izveden na ,nacin“ skoka.

| se bliza poskotni korak skoku.

boksu) itd. Opraviti nam je pri hoji |

s samimi kombinacijami elementov,
spadajoc¢ih pod glavno vrsto
Stoje in izmene stoj“.

Pri hoji izvedemo izmeno stoj ne-
posredno, tako da smo z eno nogo Se
na mestu prejSnje stoje, ko postavimo

drugo v novo. Drugace pri teku. Z |

eno nogo se namre¢ tu odrinemo od
tal, in predno preidemo z drugo v novo

stojo, smo s celim telesom trenotek

ali dalje prosto nad tlemi, v ,letu“.
Dasi pa je ,let* bistveni znak glavne
viste ,poskokov (skokov)*, je vendar
ta prehod iz ene stoje v drugo bliZji
koraku nego skoku. S poskokom
se tu korak podaljsa. Tyr§ pravi,

Bistveni znak ene glavne vrste se ,po-
niza* tu na nebistveni znak pri drugi,
pri eni je znak ,vrste“, pri drugi samo
znak ,nacina*. Kakor je pri vajah na
orodju n. pr. metom dodeljena vloga
,nacinov“ pri drugih glavnih vrstah:
izmenah ves, izmenah opor, izmenah
sedov, je tu poskokom odkazana taka
vioga.

.Korak s poskokom* ali ,poskocni korak®
je nekak3na prehodna vaja med vajami glavne
viste ,stoje in izmene stoj* in vajami glavne
vrste ,poskoki in skoki*. Cim dalje traja ,let”,
¢im znacilnejsi se tako pokaZe ta znak, tem bolj
Kjer Ze let
prevladuje korak, kjer pride torej let do veljave
bistvenega znaka in se korak poniza do ,nacina® —
torej skok in korak menjata vlogi —, bi lahko go-
vorili o ,kora¢nem poskoku* (poskok krokem).
Seveda bi bila to teoreti¢na igrata — v praksi bi
razlofevanje ,koracnih poskokov* in ,posko&nih
korakov® ne imelo prav nobenega pomena.
LKoratni poskok* bi pripadal h glavni vrsti
«poskokov in skokov*. K tej pa je uvrstiti se-
veda tudi veckratne izmene stojis¢, izvedene s
LCistimi® skoki. Pri takih izgine korak docela,
Jet pride do izklju¢ne veljave, ne imenujemo
jih tudi ne tek, ampak dvoskok, triskok
(ve® nego trikrat se ne izvajajo). Samo po sebi
je umevno, da je Steti tudi veCkratne poskoke
in skoke z mesta z obema nogama hkratu
h glavni vrsti ,poskokov in skokov*.

Tudi tek smemo torej smatrati za
sestavo elementov glavne vrste ,stoja
in izmene stoj*. Oba, hojo in tek, bo
potemtakem razpravijati pri tej glavni
vrsti prostih vaj. Omeniti ju bo kot

' sestave, ki imajo posebna imena (hoja

~#) Totnejsi od ,stoje* bibil morda naziv ,stop* ali ,ustop*; besedi Ze sama na sebi

pomenjata lahko oboje: zavzetje poloZaja in vztrajanje v njem.

*#*) Drugi in naslednji koraki so pravzaprav spojitve sunka in koraka, prehodi skoz i
spetno stojo, ne da bi se z nogo dotaknil tal, v kora&no stojo.

##%) Tudi pri redovnih vajah govori Tyr§ o dolZini lekovega koraka in ne skoka. Istotako
Klenka v svojem spisu ,Prostnd cvifeni® pri raznoterih nainih teka.
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[obi¢ajna, prisunska i.t. d.], tek). Po- |

niznejSe mesto jima bo sicer tako do-
deljeno, zato pa je obicajni hoji in
teku tem ve¢ in tem odli¢nejSega
prostora dano pri redovnih vajah, pri
katerih ju navadno vadimo, in ne pri
prostih - vajah. Drugi, kompliciranejsi
nadini pohodov insestave drugih glavnih
vist s pohodom (proste vaje ,v po-
hodu*“) pa tako tudi v praksi, vsaj pri
moski telovadbi, nimajo dosti pomena.

DT st e i R

Tako torej menimo, da je glavna
razdelitev prostih vaj v proste vaje na
mestu in na proste vaje z mesta ne-
potrebna, pa tudi neizvedljiva, ne da
bi se pregresili proti nacelu, da so-
rodnih vaj, celo pa vaj istega bistva
ni lociti in razpravljati v razlicnih od-
delkih. Kot podrobna razdelitev (po-
skokov in skokov) pa bo ta razdelitev
vaj na vaje na mestu in na vaje z

mesta seveda Se vedno ,na mestu®,
(Dalje prih.)

LeTe

Pravila ,,Zveze slovanskega Sokolstva*.

Ime.
§ 1. Drustvo se imenuje:
vanskega Sokolstva.

Zvezaslo-

Namen.
& 2. Drudtvu je namen, Siriti telovadbo v
povzdigo telesnih in nravnih moéi v narodu.

Sredstva v dosego namena.

§ 3. Svoj namen dosega drudtvo:

s spajanjem dezelnih zdruZitev sokolskih

druStev, z vzajemnimi stiki drustev, Zup

in sokolskih zvez,

s shodi in z javnimi telovadbami sokolskih

drustev znotraj drZavnih mej in z udeleZbo

pri podobnih podjetjih telovadnih drustey
izven drZzavnih mej ;

¢) s prircjanjem vaditeljskih tecajev ;

d) s skrbjo za povzdigo Solske telovadbe;

e) z uvedbo enotnega vadbenega scstava in
postopka in enotnega nalina javnega na-
stopanja ;

f) s priskrbo in uredbo zakladov, doloenih
v telovadne namene;

g) z izdajanjem tiskopisov in Casopisov o te-
lovadnih stvareh in statistike o stanju fe-
lovadnih drudtev in telovadbe vobie;

k) s podporo zasluZnih narodnih nepolititnih
podjetij ;

a

—

b)

) z uporabo vseh zakonitih sredstev, s kate- |

rimi bi se moglo prispeti k dosegi dru-
Stvenega namena.

Imetje.
§ 4. Drustveno imetje se steka iz denarnih
prispevkov Clanov, iz katerih se sklada drudtvo,
in iz prostovoljnih darov.

Prispevke dolofa odbor na ta nadin, da se
v naprej dolodi znesek, ki je poireben za po-
kritje izdatkov v prihodnjem letu, ta znesek se
pa razdeli na druStvene ¢lane po razmerju Stevila
Sokolstva v njih zastopanega na temelju zad-
njega statisticnega izkaza. Te prispevke je pla-
cati do konca meseca februarja tekodega leta.

Clanstvo.

§ 5. Clan drudtva more biti samo deZelna
zdruZitev slovanskih telovadnih drustev s se-
dezem v kraljestvih in deZelah, zastopanih v
drzavnem zboru, Ce se je za Clana priglasila,
bila od odbora sprejeta in je placala celi pri-
spevek za fekoce leto, v katerem je pristopila.

DolZnost vsakega Clana je, pospeSevati
zgoraj oznaceni drustveni namen, zlasti pa

a) udeleZevati se skupne javne telovadbe Zveze
slovanskega Sokolstva ;

b) podiljati telovadce v vaditeljski tecaj;

¢) redno in o pravem ¢asu placevati doloene
prispevke ;

d) podajati ob dolo¢enem Casu odboru zahte-
vana porotila.

Vsak ¢lan ima pravico:

a) udeleZevati se shodov, javnih nastopov in
telovadb Zveze slovanskega Sokolstva ;

b) posiljati telovadee v vaditeljske tedaje ;

¢) biti deleZen podjetij in sredstev v dosego
druStvenega namena po § 3. teh pravil.

§ 6. Clan drultva prestane biti deZelna
zdruZitev :

a) e na nain, veljaven po njenih pravilih,

sklene izstop in to pismeno naznani odboru;

b) &e vkljub opominu celo leto svojega red-
nega prispevka ne plada;



S e

¢) ¢e se na odborov sklep izkljuli iz zveze.
Drustvena uprava.
& 7. Zvezne zadeve urejata odbor in pred-
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sednistvo. Upravno leto se zadenja in konluje |

sotasno s koledarskim letom.
Odbor.

§ 8. Odbor se voli na eno upravno leto in je
sestavljen v celoti iz 12 odposlancev deZelnih
zdruZitev, Vsaka deZelna zdruZitev poSlje vanj
toliko odposlancev, kolikor jih nanjo pripada
po razmerju Sokolov, zastopanih v tej zdru-
Zitvi, k celotnemu Stevilu Sokolov zdruZenih v
Zvezi, najmanj pa enega. Ce se pri tem pre-
raunu pokaZejo ulomki, voli preostalega od-

poslanca ona deZelna zdruZitev, ki izkazuje |

najvedji ulomek, ¢e treba (Ce jih ostane ved),
nadaljnji najveéji ulomek izkazujota zdruZitev.
Volitev odposlancev se izvrii v sejah odborov
deZelnih zdruZitev za celo prihodnje upravno
leto izmed teh odborov.

§ 9. Odbor pricenja najdalje v 14 dneh no-
vega upravnega leta svoje delovanje in deluje
do osnove novega odbora. Clan  odbora

prestane bili, kdor dvakrat zaporedoma, ne da |

bi se opravidil, ni prisel k seji, ali e odbor

njegovi opravichi ni priznal veljave, in dalje, |

fe je prenchal biti Clan sokolskega drustva,
zastopanega v Zvezi.
Odbor voli izmed

sebe ma isto dobo

starosto, njegovega namestnika, tajnika in bla- |

gajnika. Ti so predsednistvo.

§ 10. K svojim posvetovanjem se shaja odbor
najmanj po enkrat na leto na poziv staroste
ali njegovega namestnika, in sicer izmenoma na
kak$nem sedeZu drudtva, zastopanega v Zvezi.
Ce zahteva tretjina odborovih ¢lanov, mora sta-
rosta ali njegov namestnik v 4 tednih sklicati
izredno sejo odbora na zahtevano mesto. Skli-
canje seje se mora najmanj 14 dni naprej in
razpravni spored 7 dni naprej oznaniti. V po-
sameznih primerih sme starosta ali njegov ni-
mestnik odrediti pismeno glasovanje po okroZnici.

Za veljavno sklepanje odbora je treba, da
je navzofna vsaj nadpolovitna vetina njegovih
¢lanov. Sklepi in volitve se izvrSujejo z nadpolo-
viéno vetino glasujotih. Ob enolikoglasju od-
lotuje glas staroste. Ako se odbor ne snide o
pravem Casu k seji, se sklice druga seja za
uro pozneje, ki veljavno sklepa brez ozira na
Stevilo prisotnih odposlancev. Osnovno sejo
sklite predsednistvo Cedke Zveze sokolske.

Za premembo pravil je treba vedno pri-
sotnosti dveh tretjin vseh odposlancev in so-
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glasja dveh tretjin glasov prisotnih odposlancev.

§ 11. Odboru je urcjati notranje in vnanje
zadeve drustva, zlasti:

a) voliti izmed sebe predsedni$tvo, t. j.
starosto, njegovega namestnika, blagajnika,
tajnika, 2 namestnika in 2 pregledovalca
raunov ; voli se z glasovnicami;

b) sklepati o premembi pravil;

¢) sklepati o razdruzitvi druStva;

d) odobravati poro€ila funkcijonarjev in do-
lo¢ati letni Clanski prispevek;

e) sprejemati Clane v drustvo;

f) prirejati zlete in skupne javne telovadbe
vseh sokolskih druStvev, dolotati jim das
in kraj,;

£) upravljati druStveno imetje;

k) prirejati vaditeljske tecaje, ki jim je na-
men, seznanjati s sokolskim sestavom in
vadbenim postopkom, kakor tudi z napredki
v telovadni stroki;

i) zahtevali in sestavljati vsako leto porotila
o stanju zdruZitev, pripadajocih k Zvezi, in
v drudtvenem Casopisu objavljati ta porocila
kakor tudi sklepe in porodila o delovanju
svojem in celega drustva;

k) sestavljati na podlagi pravil posebne po-
slovnike, katerih potreba se pokaZe;

{) uveljavljati odlocbe razsodis¢a v mejah na-
ravne druStvene uprave in Kkolikor to sploh
ni proti predpisom splodnega sodnega reda;

m) ustanavljati za posamezne dele druStvene
delavnosti posebne odseke, kakor vaditeljski,
slavnostni i. t. d., in odobravati poslovnike
teh odsekov.

§ 12. Starosta, njegov namestnik, blagajnik
in tajnik tvorijo predsedni$ivo, ki je izvrsevalni
Cinitelj in voditelj uprave, Njemu je pripravljati
zadeve, ki se imajo razpravljati v odborovi
seji, refevati vse po odboru storjene sklepe,
urejati in nadzorovati izvedbo podjetij in zadev
drudtvenih. Njemu je voditi notranjo druStveno
upravo v mejah in po nacelih, postavljenih mu
po odboru,

§ 13. Namestnike klice starosta v pred-
sednitvo, kadar se kakSen njegov &lan iz teh-
tnih razlogov ne more udeleZzevati dela pred-
sedniStva ali kadar ga nedostaje v predsedniStvu.
Namestniki se klicejo v tistem redu, kakor so
bili po Stevilu glasov izvoljeni drug za drugim;
ob enolikoglasju odlocuje Zreb.

§ 14. Starosta ali po potrebi njegov na-
mestnik zastopata druStvo v vseh vnanjih zade-
vah nasproti  drugim oscbam in uradom.
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Drudtvene listine in obvezne razglase morata |

podpisovati starosta (po potrebi njegov name-
stnik) in tajnik.
Pregledovalci racunov.

§ 15. Pregledovalci ratunov pazijo na de- |

narno gospodarstvo, pregledujejo racune in ob-
javljajo vsako leto svoja porodila v druStvenem
tasopisu.

Razne dolocbe.

& 16. Poslovni jezik je ceSki, ali poljski,
ali hrvatski, ali slovenski, po tem, kateri teh
jezikov je na sedeZu Zveze ali zborovanja zvez-
nega v dezeli navaden jezik, — Drustvo ima
svoj sedez v vsakofasnem bivalis¢u staroste.
— Vsa drustvena oznanila se objavljajo v dru-
Stvenem Casopisu, ki ga dolodi odbor.

Razsodisce.

g 17. Ce bi iz zveznih razmer med &ani
drudtva ali med ¢&lani odbora in predsedniStva
nastali spori, jih razsodi razsodisfe, proti
katerega odlocbi ni priziva. — Razsodisle se se-
stavi na ta nacin, da si vsaka stranka izvoli
enega zaupnika, zaupniki pa si izvolijo pred-

sednika in razsodijo o sporu z velino glasov.
Posredovalec med spornimi strankami je dru-
Stveni starosta ali njegov namestnik; do njega
se je strankam obracati: on doloca, kadarkoli
treba strankam roke za imenovanje zaupnikov
in zaupnikom predsednika, dolota sam obotav-
ljajoci se stranki zaupnika in predsednika za-
upnikom, ¢e se ti ne morejo odloditi, in pred-
laga stvar odboru, kadarkoeli je treba, da lc ta
uveljavi sklepe razsodi¥éa.

Razdruzitev drustva.

§ 18. Drustvo se razdruZi, e s tem soglasata
dve ftretjini pripadajocih mu deZelnih zdruZitev.

| Ce se drudtvo razdruzi prej, nego je ukrenilo

sklep o svojem imetju, pripade njegovo imetje
Ceski Zvezi sokolski, pa s tem pogojem, da
je odda zopet prvi zvezi CeSkih slovanskih
zdruzitey sokolskih, ki bi se pozneje ustanovila.

(Vzeto na vzvest od c. k. ministrstva za
notranje zadeve z razpisom z dne 20. aprila
1. 1905, Stev. 14.705, intim. dne 29. aprila 1905,
5t. 98.802.)

IV. sestanek sokolskih nacelnikov in vaditeljev.

Cetrtega sestanka slovenskih sokolskil na-
telnikov in vaditeljev v Ljubljani dne 16. julija
se je udelezilo jako ¢astno Stevilo odposlancev
slovenskih telovadnih druStev. lzmed 21 slo-
venskih sokolskih drustev je bilo zastopanih 15
po 32 bratih. Poslali so zastopnike naslednja
sokolska druStva: v BreZicah (2), v Celju (3),
v Gorici (1), v Idriji (2), v irski Bistrici (2),
na Jesenicah (4), v Kamniku (1), v Kranju (3),
v Ljubljani (5), v Ljutomeru (1), v Postojni (2),
v Siski (2), v Trstu (1), v Voloski-Opatiji (1),
v Zagorju (2). Zensko telovadno drustvo v
Ljubljani je bilo zastopano po svoji nacelnici
gospodicni Jos. Kajzeljevi.

Razprava, ki jo je otvoril ob 10. uri dop.
nacelnik ljubljanskega Sokola, toplo pozdravivsi
doSle brate in zastopnico Zenskega telovadnega
drustva, je zadevala izlet na Jesenice, Zensko
telovadbo, nekatere telovadne nazive, zvezne

in druStvene vaditeljske teaje, Casopis ,Slo- |

venski Sokol®, drustvene javne telovadbe, orga-
nizacijska vpralanja in vsesokolski zlet v Za-
grebu 1. 1906. O sokolskem glasilu je porocal
br. H. Lindtner, vaditelj ljublj. Sokola, o drugih
totkah br. dr. Murnik, naelnik ljubljanskega

Sokola. Tu porotila v glavnih potezah in po-
sledki ter sklepi zborovanja:

Izlet na Jesenice. Udelezbo so priglasili
poleg ljubljanskega Sokola breziski, idrijski,
kamniski, kranjski, SiSenski in frZadki Sokol.
lzrekla se je Zelja, naj bi bil izlet samo popol-
danski, da se omogofi tem vecja ndeleZba, ker
so mnogi telovadei dopoldne zadrZani.

Zenska telovadba. Dosedanji javni nastopi
slovenskih telovadk so pokazali, da se Zenska
telovadba v slovenskem Sokolstvu goji v pravi
in zdravi smeri. Zlasti javnemu nastopu ob
lanskem vsesokolskem zletu v Ljubljani je go-
tovo mnogo zahvaliti, da se je pricelo pri nas
§e Zivahnej$e gibanje v prid Zenski telovadbi,
da se je osnovalo tudi nekaj novih Zenskih te-
lovadnih odsekov. Upati je, da se v bliZnji
bodoénosti Se izdatno pomnoZe. Da se da tudi
vsem novim odsckom prava, s prejsnjimi enotna
smer, priporofa zbor slovenskih sokolskih na-
¢elnikov in vaditeljev na predlog porocevalcey,
da naj se drudtva ravnajo po naslednjih splosnih
navodilih: Goje se naj le vaje, ki so ne le iz
zdravstvenega ozira docela dopustne za Zenstvo,
ampak glede katerih tudi ni nobenega dvoma,
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da so dopustne z ozirom na narav in zna-
¢aj Zenstva. lzogibati se bo torej treba Zenskim

odsekom pred vsem vseh vaj, ki so po svojem |

bistvu in namenu dolotene samo za moZa.
Izberejo naj si le Zenskemu znacaju in bistvu
primerno vadivo in nadin izvedbe: v micni,
gracijozni izvedbi takih vaj, ki so Zenski
glede na njeno mof in konstrukcijo telesa
lahko dostopne, naj si prizadevajo doseti
vihunec dovrienosti. Za pravilo naj velja: kjer
bi mogel nastati le najmanj$i dvom o tem, e
so kakSne vaje dopustne ali ne, naj se opuste!
Brezdvomno v vsakem pogledu dovoljencga
gradiva ostane Se dovolj, raznovrstnega in le-
pega gradiva, s katerim se da docela doseci
ne le vsestranski, zdrav in krepek telesni razvoj,
ampak fudi pri javnih telovadbah krasni vnanji
uspehi, nikakor ne zaostajajoci za onimi moskih
javnih telovadb. Na ta nadin se je doslej po-

srecilo, zmanjSati krog onih, ki nasprotujejo !
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Zenski telovadbi, tako bo mogoce v prihodnje
docela premagati vse predsodke. V naznatenem
okviru naj skuSajo Zenski odseki v svoji po-
sebni smeri izobraziti, pomnozZiti in izpopolniti
vadbeno gradivo, ustvarijo naj si takorekod
svoje lasino telovadno polje!

Glede posameznih vadbenih strok priporoca
zbor v posebno skrb takozvane skupne vaje: re-
dovne in rajalne vaje, proste vaje, potem vaje z
lahkim orodjem. Na predlog nacelnika idrijskega
Sokolo br.J. Novaka in na priporo€ilo nacelnika
celjskega Sokola br. J. Smertnika se je sklenilo
uvesti vaje s praporci. Vaj na orodju seveda
ni zanemarjati, ravnati pa se je pri njih po-
sebno vestno in strogo po gornjih navodilih.
Zlasti tudi esteti¢ni oziri zahievajo velike pre-
vidnosti pri izberi vaj na orodju, posebno za
javne telovadbe. lgre je toplo priporotati. Ne-
umestne so borilne vaje, ker so Zenski naravi
neprimerne in tudi za Zenstvo prenaporne.

(Konee prih.)

Raznoterosti.

Slovenska sokolska zveza dovo-
ljena. Z dopisom z dne 14. julija 1905,
§t. 24.151, naznanja ljubljanski mestni
magistrat ljubljanskemu Sokolu: ,C.
kr. dezelno predsedstvo za Kranjsko v
Ljubljani je z razpisom z dne 9. julija
1. 1905, st. 2550/pr., semkaj naznanilo,
da c. kr. ministrstvo notranjih zadev
glasom ukaza z dne 6. julija 1905, st.
29.484, ustanovitve drudtva: ,Slovenska
sokolska zveza“ s sedezem v Ljubljani
po vsebini po telovadnem drustvuSokol v
Ljubljani dne 27. junija 1905 ministrstvu
notr. zadev predloZenih pravil v zmislu
drustvenega zakona z dne 15. novem-
bra 1867, drz. zak. §t. 134, ne zabranjuje.“

Javljajo¢ veselo vest, da je sloven-
skemu Sokolstvu dovoljena toli zaze-

liena ozja spojitev in mu tako omo-

gocena popolnejsa organizacija, izre-
kamo nado, da se bo posreéilo Zvezo
postaviti na trden, pravi sokolski temelj,
na katerem se bo slovenskemu Sokol-

stvt moé&i e krepkeje in uspeSneje
razvijati in napredovati nego doslej.
Naj bi oZje vezi, ki bodo odslej ve-
zale slovensko Sokolstvo, pripomogle,
da se vzdrami Se ono malo Stevilo ne-
delavnih sokolskih drustev, naj bi nova
organizacija druzila vsa slovenska so-
kolska drustva pri vztrajnem in disci-
pliniranem delu, enotnem in sloZnem
delu sokolskem. Na zdar!

Izlet na Jesenice dne 6. avgusta. Po-
drobnosti o izlefu se prijavijo druStvom pravo-
Casno. Pri javni telovadbi se bodo izvajale
proste vaje 2z lanskega vsesokolskega zleta
v Ljubljani. Glede njih vadbe spominjamo na
Clanek ,Pilite in gladite!* v peti 3t lanskega
letnika ,Slovenskega Sokola® na str. 64. Vsa
sokolska drustva, ki so priglasila svojo ude-
lezbo, prosi ljubljanski Sokol, da mu kakor
hitro mogode naznanijo Stevilo telo-
vadcev, ki se udeleZze prostih vaj.
Bratje nalelniki, izpodbujajte k pridni vadbi
redovnih vaj vse udeleZnike v
kroju! Opozarjamo na ¢lanck ,Pripravljajmo
se, dovrSujmo se!® (I1) v tretji Stevilki lanskega
letnika ,Slovenskega Sokola®, str. 29, in sl

Urednik: Dr. Viktor Murnik.

 Tisk »Narodne lisknr:l.c“ v Ljubljani.



