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PrSC 22.36 6.38 0.13 -0.28 .76 
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SA 11.48 5.21 0.16 -0.55 .79 
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 Men Women Total 
 M SD N M SD N M SD N 
High scool 
      PrSC 19.77 6.02 136 23.07 6.73 118 21.30 6.56 254 
      PuSC 14.50 5.53 136 18.22 5.10 118 16.23 5.64 254 
      SA 10.34 4.67 136 12.53 5.74 118 11.36 5.30 254 
Undergraduate  
      PrSC 23.81 5.19 53 25.93 4.99 54 24.88 5.17 107 
      PuSC 15.94 3.76 53 18.22 4.11 54 17.09 4.09 107 
      SA 11.06 4.47 53 12.46 5.46 54 11.77 5.02 107 
Total 
      PrSC 20.90 6.06 189 23.97 6.36 172 22.36 6.38 361 
      PuSC 14.90 5.13 189 18.22 4.80 172 16.48 5.24 361 
      SA 10.54 4.62 189 12.51 5.64 172 11.48 5.21 361 
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Item No. Scale 
Component 

1 
Component 

2 
Component 

3 
2 PuSC .710 .143 .345 
15 PrSC .698 .263 .346 
1 PrSC .672 .205 .267 
7 PrSC .668 .320 .527 
17 PuSC .636 .263 .553 
     
20 PrSC .627 .174 .385 
3 PrSC .619 .080 .241 
18 PrSC .583 .237 .331 
13 PrSC .498 -.031 .469 
9 PrSC .496 .084 .044 
     
10 SA .175 .757 .247 
4 SA .228 .738 .187 
16 SA .158 .685 .301 
23 SA .212 .636 .118 
8 SA .120 .595 .268 
     
12 SA .045 .594 -.012 
11 PuSC .353 .359 .802 
6 PuSC .354 .579 .689 
14 PuSC .475 .534 .669 
5 PrSC .385 .160 .626 
     
21 PuSC .118 -.048 .541 
19 PuSC .369 .498 .508 
22 PrSC .057 -.231 .238 
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 Scale N PrSC PuSC SA 
BFO Energy 317 -.12 * -.22 ** -.68 ** 

BFO Agreeableness 317 .01  -.07  -.12 * 

BFO Conscientiousness 317 .01  -.04  -.24 ** 

BFO Emotional Stability 317 -.34 ** -.43 ** -.50 ** 

BFO Openness 317 -.02  -.12 * -.32 ** 

SCC Self-Concept Clarity  253 -.36 ** -.39 ** -.36 ** 

RSE Self-Esteem 253 -.31 ** -.35 ** -.45 ** 

STAI Anxiety 248 .42 ** .48 ** .54 ** 

SWLS Satisfaction with Life 107 -.05  -.12  -.38 ** 
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Answera 4−6 
June 
1967 

11−16 
June 
1967 

11−18 
December 

1977 
(Sadat) 

May 
1982 

October 
1983 

20−21 
January 

1991 

23−24 
January 

1991 

11−14 
February 

1991 

21, 24 
February 

1991 

U.S. 
army 

W.W.IIb 

Yes, often 28 29 22 15 16 19 18 14 17 17 
Yes, 
sometimes 

45 44 62 63 69 50 51 42 45 48 

No, never 28 27 15 22 15 31 31 44 38 35 
Total % 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 
 

Age Often Sometimes Never Total % 

20−29 11 43 46 100 
30−39 23 (26)a 43 (45)a 34 (29)a 100 
40−49 12 41 47 100 
50−64 11 41 48 100 
65+ 7 42 52 100 
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 20−21 January 1991 11−14 February 1991 
Tel Aviv and Dan Area 46 56 
Greater Haifa 45 36 
 



AB

�����
#��@���
-��$
����������!���������������A����!����
#!$����
#������
�����[���#��>
'���\N�/�0��$������������'�
��������$����$���
���!�������A�$���-
���#�����������#����!
-�
'��$����--�����������$��[�
�'��\����������@�����������'

�%

:���!��$#��#�������������

'���@��$���-�����!�
-�����!��F�
�����
�'������������$�
��������������a@��$�$����A���A�'������A���
�����
������@��$��
�������#��
���� ����#�>
�
���'��$����'�a���������A������
���-�����!��
-�[����!�
��
��R��
@�\%�6���$��������
��������'������
��$�����#���
���-����!��������#���������'���
-���
�
'�����������������>
�����a�$��
��A����#���
������@$��$������$��������������A��
����#���@���-
#����
�-�����

���
@�[�
�'��\�/����.��A����	���������
��0%�&$���-#��$����
��
�
�������$��$A�
�$>
������$����$�������
-��
������#��
���'��$����'�������'���
-������������[�����
���!\
�������#�����
��$����
@��-����������
���@�������!�
-��$��������A��
����#��%�+��$
�����'�
�-�����$��T#�-�P����������A��
����#���$������#������
��
�'��%

%�$$����!��(
 ��
�������
��(!
���
��'���
	,���!-

+��������A��
�����'
���������$��������A��
��
����#������$��-����
-���--��#��A����
������%�M����������$��T#�-�P��a�������$�������]
'�1���#��P��a@��-
�#������>
�����A�
���$������#��@$��$���������#���
�������'
�����
#���$����
���'�����
-����#��>
'��������#�������
��%�7���
�������@�����������
�������� �
�@$����F����� �$�A����>
�
����A��F������������--��#������ ���$
����!�-���� ��� �$�� -����
-����
�!
��!�������-#�
���#���
�%�&$��K#����
����������-���-�����
��$�����#���
�����[������-#�\��$�����������
���
�#�$����[�
�����������--��#��\��
����
��'�����$���������
������!�
���!��$�����#���
����#�
���$����$���$��
���$�������������
-���
���!�����������
-�����
@���!�����--��#����
���>
��
��%

7���
�������@������������
#���$����
@����--��#��A�����
���!�@��$��$��
������
���#���
����
�$����!�������/����$����!�����!�
-��$��@��������������A�������0��������-
#�
�����-��������<���
�
'A��'

���������A��
��
�������������@
������������#���/=��#��A
���U��9������0%

,��	����
��
���
F���
K	�

&������%� ������	���
����������
 ��
�������
�	��
������
���
F���
K	�
	��
���
L�#
4�����
K	�
���
��������8

The Gulf War, January 1991  During the Yom 
Kippur War 

“If the present 
situation continues, 
how difficult would 
it be for you to be 
able to hold fast?” 

20−21 27−30  October 16−19, 
1973 

Not at all difficult 24 32  21 
Somewhat difficult 40 30  34 
Rather difficult 25 21  28 
Very difficult 11 17  17 
Total % 100 100  100 
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“If the present situation 
continues, how difficult 
would it be for you to be 
able to hold fast?” 

Not at all 
difficult 

Somewhat 
difficult 

Rather 
difficult 

Very 
difficult 

Total % 

Tel Aviv and Dan Area      
 January 

20−21 
21 34 28 17 100 

 January 
27−30 

32 27 22 19 100 

Greater Haifa      
 January 

20−21 
22 37 34 7 100 

 January 
27−30 

40 25 19 16 100 

Jerusalem      
 January 

20−21 
21 51 19 9 100 

 January 
27−30 

35 24 26 15 100 

Beer Sheva and the South       
 January 

20−21 
37 37 20 6 100 

 January 
27−30 

33 42 18 7 100 
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“If the present situation 
continues, how difficult would 
it be for you to be able to hold 
fast in each of the following 
aspects?” 

Gulf War 
27−30 January 1991 

During the Yom Kippur War 
17−18 December 1973 

Recreation 60 60 
Mood 34 44 
Concentrating at work 29 29 
Economical 30 28 
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“If you had the 
opportunity, would 
you wish to live 
your life outside 
Israel?” 

March 
1987 

June 
1988 

May 
1989 

Gulf 
Crisis 
End 
Aug. & 
Sept. 
1990 

Gulf 
War 
27−28 
January 
1991 

Gulf 
War 
29−30 
January 
1991 

Madrid 
Conference 
Oct. 14 to 
Dec. 16 
1991 

Wish very much 5 6 6 3 1 3 4 
Wish 6 5 8 5 3 2 5 
Rather wish 7 7 6 4 1 1 7 
Not so much 11 12 13 11 8 4 16 
Don't wish 30 29 28 27 23 15 28 
Don't wish at all 39 42 39 50 64 75 39 
Total % 100 100 100 100 100 100 100 
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Prior to the outbreak of the Gulf War:  
The Gulf Crisis 

One year after the 
Gulf War 

“In your opinion, 
will there be a 
missile attack on the 
civilian population 
of the country?” 

End August and 
September 1990 

November 1990 Mid October to mid 
December 1991 

Definitely yes 6 7 18 
Probably yes 26 30 41 
Probably no 44 43 29 
Definitely no 24 20 12 
Total % 100 100 100 
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Socialna 

kompetentnost    
Vedenje 

ponotranjenja a    
Vedenje 

pozunanjenja a   
Socialno 

prilagajanje  

 ���� � ����  ���� � ����  ���� � ����  ���� � ����

������	������� N  
M 

(SD) 
  M 

(SD)   
M 

 (SD) 
  M  

(SD)   
M  

(SD) 
  M 

 (SD)   
M 

 (SD) 
  M  

(SD) 
�
�������	�
� ���� ������� � �������  73,65  77,85 *** 76,34 ** 76,95 *** 258,01  270,83 
  (31,86)  (29,32)  (16,96)  (14,62)  (16,73)  (15,64)  (50,94)  (46,93) 
Vstop                  

1 leto 115 108,77  113,30  76,85  79,46 ** 73,43  76,18 * 259,05  268,94 
  (29,56)  (29,93)  (14,25)  (13,26)  (17,88)  (15,90)  (48,36)  (48,21) 
3 leta 109 107,24  118,89  70,27  76,17 * 79,40 * 77,76 ** 256,91  272,81 

  (34,23)  (28,53)  (18,90)  (15,81)  (14,90)  (15,39)  (53,73)  (45,70) 
Tip osebnosti                 

�������	�� ���� ������� � �������  69,59  76,06  76,25  78,20 ** 246,25  267,28 
  (30,24)  (28,74)  (17,80)  (15,99)  (16,46)  (15,62)  (50,26)  (47,45) 
��� 	�� �!� ����"!� � �������  78,54  79,74  77,36  74,95  267,49  268,71 
  (32,95)  (32,10)  (14,22)  (8,56)  (16,59)  (13,60)  (50,03)  (42,27) 
svojeglavi 51 123,12  124,14  81,12  82,67  74,88  75,08 * 279,12  281,88 

  (31,21)  (28,44)  (13,21)  (12,06)  (17,52)  (16,70)  (48,84)  (46,13) 
Slog 
starševstva  

   
            

optimalni 116 108,69  118,58  73,30  79,56 ** 77,48  78,43 *** 259,47  276,57 
  (31,90)  (27,95)  (17,07)  (13,74)  (15,35)  (14,95)  (48,56)  (44,53) 
manj 
optimalni 102 107,62  113,90  73,69  75,71  74,81  75,75  256,12  265,36 

    (32,30)   (30,40)   (17,06)   (15,61)   (18,38)   (16,61)   (54,51)   (49,43) 
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Socialna 

kompetentnost   
Vedenje 

ponotranjenja   
Vedenje 

pozunanjenja   
Socialno 

prilagajanje 
Izvor variabilnosti F   #2   F   #2   F   #2   F   #2 
Neodvisne meritve                

Slog 0,06  0,00  0,65  0,00  0,40  0,00  0,37  0,00 
Tip 6,06 ** 0,06  7,32 *** 0,07  0,65  0,01  4,53 * 0,05 

Vstop 0,85  0,00  2,56  0,01  2,08  0,01  0,31  0,00 
Slog x tip 0,91  0,01  0,11  0,00  0,07  0,00  0,49  0,01 

Slog x vstop 0,53  0,00  0,74  0,00  1,16  0,01  1,14  0,01 
Tip x vstop 0,40  0,00  0,47  0,00  1,43  0,02  0,10  0,00 

Slog x tip x vstop 0,11  0,00  0,03  0,00  1,71  0,02  0,30  0,00 
Ponovljene meritve                

�
�� ���"�  0,02  3,64  0,02  0,05  0,00  2,88  0,02 
�
��$����%� �����  0,01  2,26  0,01  0,18  0,00  2,48  0,01 
�
��$�
��� ��"!�* 0,05  3,74 * 0,04  1,29  0,01  5,66 ** 0,06 

�
��$���
��� �����  0,00  0,12  0,00  3,79  0,02  0,17  0,00 
�
��$����%�$�
��� ��!��  0,02  0,18  0,00  4,42 * 0,05  2,88  0,03 

�
��$����%�$���
���� ��&��  0,00  0,05  0,00  0,02  0,00  0,28  0,00 
�
��$�
���$���
��� �����  0,02  1,62  0,02  2,62  0,03  3,66 * 0,04 

�
��$����%�$�
���$���
��� ���"�   0,01   0,06   0,00   0,09   0,00   0,39   0,00 
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(�	��(���*� N M SD 

nezadosten, zadosten 38 166,16 24,90 

dober 103 174,73 20,39 

prav dober 73 176,25 20,61 
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faktor (�	��(���*� N M SD 

F  
(df1 = 3; 

df2 = 317) 

χ2 

 (df = 3) 

dijaki 4. letnika 

nezadosten, 
zadosten 24 164,50 18,13 7,80*** 

 

dober 69 172,48 18,00    

prav dober 33 178,09 17,46    

metakognitivno 
zavedanje 
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�	� ��� ��"���� ���"&�  3,41* 

 

dober 74 173,69 21,79    

prav dober 34 179,21 19,63    

metakognitivno 
zavedanje 
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�
11,36* 

dober 76 51,54 8,01   

prav dober 38 54,84 6,53   

pomembnost 
elaboracijskih  
in organizacijskih 
strategij 
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15,62** 

dober 56 175,61 14,55    

prav dober 59 176,31 22,21    

metakognitivno 
zavedanje 
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 ekstrakcija faktorjev  po rotaciji 

faktor 
lastna 
vrednost 

odstotek 
variance 

kumulativni 
odstotek 

 lastna 
vrednost 

odstotek 
variance 

kumulativni 
odstotek 

1 36,11 64,48 64,48  22,30 39,81 39,81 
2 3,77 6,73 71,21  12,77 22,81 62,62 
3 2,66 4,74 75,95  7,22 12,89 75,50 
4 2,04 3,64 79,60  2,29 4,09 79,60 
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vir variabilnosti SS df MS F p 

izguba mentalnega nadzora      
med skupinami  23014,22 1 23014,22 18,47 ,00 
znotraj skupin 154526,71 124 1246,18     
skupaj 177540,93 125       
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zaprti prostori – D      
med skupinami 1079815,50 1 1079815,50 41,06 ,00 
znotraj skupin 3261205,04 124 26300,04     
skupaj  4341020,54 125       

zaprti prostori – S      
med skupinami 1114619,45 1 1114619,45 40,73 ,00 
znotraj skupin 3393633,19 124 27368,01     
skupaj  4508252,64 125       

odprti prostori – D      
med skupinami 20080,11 1 20080,11 18,20 ,00 
znotraj skupin 136827,19 124 1103,45     
skupaj  156907,30 125       

odprti prostori – S      
med skupinami 30118,63 1 30118,63 23,09 ,00 
znotraj skupin 161748,30 124 1304,42     
skupaj  191866,93 125       

potovanja – D      
med skupinami 503273,87 1 503273,87 34,23 ,00 
znotraj skupin 1823038,74 124 14701,93     
skupaj  2326312,61 125       

potovanja – S      
med skupinami 541039,17 1 541039,17 33,10 ,00 
znotraj skupin 2026870,04 124 16345,73     
skupaj  2567909,21 125       
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PANIKA
Osrednja tema

Manipulacija

Ali kdaj manipulirate? 

Ana Jerman

cerkev

Ana Jereb

Je res kriva mama?
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Da ne boste zmanipulirani, prberite Paniko!
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  M SD M SD 

Vsota avtonomije in intimnosti 103,54 29,41 140,12 29,45 
     
Vsota za avtonomijo 51,24 14,15 68,05 13,96 
- �
�	��
��'�
 
	�
��(�
���178�3� ������ ���"� ����&� ���!�
- odgovornost (O) 9,96 3,33 12,75 2,96 
- medsebojno spoštovanje (MS) 9,63 3,79 14,32 3,57 
- ����
��
�������
	����( �	��1-9�63� ����&� ����� ������ �����
- ����
	���'��'%(4
����	�����
�
��� ����&� ����� ������ ��&&�
     
Vsota za intimnost 52,3 16,28 72,07 16,21 
- ����4(�
	����'�
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���1�8�3� ���&�� ����� ������ ���&�
- (�
�
��
	��������
	�%
���( �	���%
���'�(:�
�

1�/6+3�
������ ����� �"��� ��&&�

- ���������
	�������	;���
���������
	���
���
�
1�.��3�

��&�� ����� ����� �����

- ���(
���������
	����( �	��1�9�63� ������ ��""� ������ �����
- zaupanje in razvijanje zaupanja (ZRZ) 11,13 3,09 14,46 3,22 
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skupina N M SD 

zakonci v krizi 40 40,1 10,2 
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  zakonci v krizi  

(N = 40) 
����	�������

(N = 26) 
������	���
(N = 28) 

����	���
(N = 8) 

skupaj  
(N = 102) 

dimenzija M SD M SD M SD M SD M SD 
spa 66,6 5,6 67,1 6,2 69,8 5,7 70,5 5,0 67,9 5,9 
spae 18,4 1,9 18,9 1,8 19,3 1,6 19,3 1,2 18,8 1,8 
spadr 20,3 2,8 20,7 3,4 22,5 2,3 22,5 3,2 21,2 3,0 
spat 15,9 2,5 15,8 2,3 16,2 2,4 16,5 2,3 16,0 2,3 
spaa 12,0 1,6 11,7 1,8 11,8 1,8 12,3 1,5 11,9 1,7 
osc 71,5 9,1 73,0 11,8 77,4 11,8 76,0 12,5 73,8 11,0 
anga 15,1 2,8 15,6 3,3 16,9 4,1 16,6 5,7 15,8 3,6 
izziv 24,0 3,1 24,1 3,9 24,8 3,1 24,6 2,7 24,3 3,3 
nadz 32,4 8,2 33,3 9,7 35,7 8,8 34,8 7,9 33,7 8,7 
navez 1,9 1,1 2,2 1,1 1,5 0,8 1,6 1,2 1,9 1,0 
nava 4,4 1,7 4,1 1,8 5,0 1,7 5,4 1,3 4,5 1,7 
navb 3,6 1,7 3,4 1,8 3,0 1,8 2,6 1,6 3,3 1,7 
navc 3,0 1,7 3,6 1,8 2,7 1,6 2,8 1,7 3,1 1,7 
navd 3,0 1,9 3,3 2,0 2,5 1,7 3,5 1,4 3,0 1,8 
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vir  SS df MS F p 

spa   med skupinami 230,93 3 76,98 2,32 0,08 
  znotraj skupin 3259,28 98 33,26   
  skupaj 3490,21 101    
spae  med skupinami 13,85 3 4,62 1,53 0,21 
  znotraj skupin 295,64 98 3,02   
  skupaj 309,49 101    
spadr  med skupinami 100,88 3 33,63 4,18 0,01 
  znotraj skupin 789,29 98 8,05   
  skupaj 890,17 101    
spat  med skupinami 3,69 3 1,23 0,22 0,88 
  znotraj skupin 552,27 98 5,64   
  skupaj 555,96 101    
spaa  med skupinami 2,28 3 0,76 0,27 0,85 
  znotraj skupin 280,31 98 2,86   
  skupaj 282,59 101    
osc  med skupinami 634,55 3 211,52 1,80 0,15 
  znotraj skupin 11503,62 98 117,38   
  skupaj 12138,17 101    
anga  med skupinami 58,22 3 19,41 1,53 0,21 
  znotraj skupin 1245,28 98 12,71   
  skupaj 1303,49 101    
izziv  med skupinami 13,17 3 4,39 0,40 0,75 
  znotraj skupin 1067,14 98 10,89   
  skupaj 1080,31 101    
nadz  med skupinami 194,83 3 64,94 0,85 0,47 
  znotraj skupin 7453,93 98 76,06   
  skupaj 7648,76 101    
navez  med skupinami 7,02 3 2,34 2,27 0,09 
  znotraj skupin 101,06 98 1,03   
  skupaj 108,08 101    
nava  med skupinami 16,39 3 5,46 1,85 0,14 
  znotraj skupin 288,87 98 2,95   
  skupaj 305,26 101    
navb  med skupinami 8,28 3 2,76 0,92 0,44 
  znotraj skupin 294,89 98 3,01   
  skupaj 303,18 101    
navc  med skupinami 12,18 3 4,06 1,41 0,25 
  znotraj skupin 282,34 98 2,88   
  skupaj 294,52 101    
navd  med skupinami 9,94 3 3,31 0,97 0,41 
  znotraj skupin 335,06 98 3,42   
  skupaj 344,99 101    
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D 
5,9 
1,8 
3,0 
2,3 
1,7 
1,0 
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3,3 
8,7 
1,0 
1,7 
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1,7 
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