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PiYiZIJSKA_SAEITETKA_ČETA • • 

r a s a n a l o g a p r i e v a k u a c i j i r a n j e n c e v je t a , da 

spravimo r a n j e n c e č i m p r e j i z borbene l i n i j e do bol-

n i c e na ta n a č i n , da e d i n i c a k l j u b večjemu, š t e v i l u 

r a n j e n c e v ne t r p i na u d a r n o s t i . S l a b a , n e o r g a n i z i r a -

na e v a k u a c i j a r a n j e n c e v z a p u s t i r a n j e n c e na položa-

ju trga borce i z b o r b e , j i h i z p r e m i n j a v n e l z v e ž b a n e 

n o s i l c e r a n j e n c e v i n p o l e g tega v p l i v a d e m o r a l i z i r a 

joče na o k o l i c o , 

Medtem ko s t a v n a š i v o j s k i h ig i jensko~p-rof i lak 

t i e n e . s l u ž b a i n k u r a t i v n a s l u ž b a r e l a t i v n o - d o b r o 

r @ z v i t i ^ u g o t a v i jemo ,da evakuaci-ja. ran jencev-zapKta-

ja za s e d a n j o f a z o r a z v o j a n a š e v o j s k e i n čeprav i-

mamo že f o r m i r a n e d i v i z i j e in k o r p u s e , j e e v a k u a c i j a 

š e l e v povojih . . V z r o k i so s l e d e č i : G l e d e e v a k u a c i j e 

i m a j o s a n i t e t n i i n v o j n i f u n k c i o n a r j i premalo- i z k u -

š e n j , k e r . je b i l o d.osedaj r e l a t i v n o malo v e č j i h o f e n 

z i v n i h o p e r a c i j , v k a t e r i h b i s o d e l o v a l o v e č j e š t e v i 

l o e d i n i c h k r a t i ; v o j n o - p o l i t i č n i f u n k c i o n a r j i n i s o 

v s e l e j p o l a g a l i d o v o l j v a ž n o s t i na č v r s t o o r g a n i z a -

c i j o e v a k u a c i j e r a n j e n c e v i n so n u d i l i s a n i t e t n i m ' 

r e f e r e n t o m v tem tudi preraslo pomoči» 

S l a b o o r g a n i z i r a n a e v a k u a c i j a ima l a h k o t e ž k e 

p o s l e d i c e , č e u p o š t e v a m o , d a bodo n a š e a k c i j e po obse 

gu i n š t e v i l u r a n j e n c e v vedno v e č j e i n bodo nu'ćno 

z a h t e v a l e dobro o r g a n i z i r a n i n i z v e ž b a n e v a k u a o l j s -

k i a p a r a t . 

Po z a d n j i h v e č j i h a k c i j a h V I I , k o r p u s a je b i l a 

p r e d l a g a n a s l e d e č a o r g a n i z a c i j , e v a k u a c i j e r a n j e n c e v 

/ G l e j č l a n e k d r „ J u ž n i č a Mar jana v a p r i l s k i š t e v i l k i 

'-:FZV*r/> Č e t n i , o z i r o m a n o s i l c i r a n j e n c e v ' ' t r a n s p o r t i -

r a l o r a n j e n c e do b a t a l j o n s k e g a p r e f c i j a l i s č a o z , d o 

m e s t a , k j e r s t o j e v o z o v i , o d tu v r š i preko .brigadne-

ga -do d i v i z i j s k e ga p r e v i j a l i s č a o z , d l v »premične bol 

n i č e e v a k u a c i j o d e s e t i n a , k i se pred a k c i j o d o d e l i 

br igadnemu p r e v i j a l i š č u i z r e z e r v e . Za e v a k u a c i j o 

od d i v 0 p r e v i j a l i š č a oz»d i v . p r e m i č n e b o l n i c e d o ' b o l -

n i c e pa mora b i t i na r a z p o l a g o še d o l o č e n o š t e v i l o 

l j u d i za to ta d e s e t i n a ne z a d o s t u j e . Na ogroženem 

t e r e n u mora seveda s p r e m l j a t i t r a n s p o r t na tem odse 

ku posebno p o j a č e n j e » 



S l a b e s t r a n i teh b r i g a d n i h d e s e t i n : O d v i s n e so 

od s l u č a j a , k e r se l a h k o z g o d i , d a ^ s p l o h n i na razpo-

lago r e z e r v ; to o s e b j e je n e . i z v e ž b a n o , p o l e g tega pa 

o b s t o j i n e v a r n o s t , da se: z a r a d i s t a l n e g a menjavanja 

spremnega moštva d e k o n s p i r i r a j o b o l n i c e . 

Pogle jmo s e d a j p r e d n o s t i i n s l a b e s t r m i d i v i z i 

ske s a n i t e t n e c e t e . D i v i z i j s k e s a n i t e t n a četa je 

formirana kot vsaka druga č e t a ; i m a k o m a n d i r j a , komi 

s a r j e č e t e , vodnike i n d e s e t e r j e . R a z d e l j e n a je na 

vode i n d e s e t i n e , Z n j o r a z p o l a g a d i v i z i j s k i sani 

t e t n i r e f e r e n t . 

v- b o r b i : 1 , / če so vse b r i g a d e ene d i v i z i j e ena£o 

a n g a ž i r a n e v b o r b i , p o t e m se d o d e l i v s a k i b r i g a d i e-

cako š t e v i l o l j u d i i z d i v i z i j s k e s a n i t e t n e č e t e . Če 

je pa ena brigada b o l j udeležena v borbi od d r u g i h , 

se n j e j d o đ e l i i z d i v i z i j s k e s a n i t e t n e čete soraz-

merno več n o s i l c e v r a n j e n c e v . Če o p e r i r a br igada 

daleč od d i v i z i j e , k a r je pri nas n a j č e š ć e , j e n a j b o l 

še , da se ji d o d e l i za ves čas n j e n e o d s o t n o s t i vod 

a l i d e s e t i n a i z d i v i z i j s k e s a n i t e t n e č e t e , s k a t e r o 

r a z p o l a g a potem b r i g a d n i s a n i t e t n i r e f e r e n t « Briga-

d e , k i ne spadajo v s e s t a v d i v i z i j e i n o d r e d i , i m a j o 

s v o j e s a n i t e t n e vode / b r i g a d n i , o d r e d n i s a n i t e t n i 

v o d / , k a t e r i h d o l ž n o s t i v borb i i n v miru je i s t a 

kot d i v i z i j s k e s a n i t e t n e čete.. 2 . / D i v i z i j s k a s a n i 

tetna četa evakuira r a n j e n c e od b a t a l j o n s k r g a p r e v i 

j a l i š č a o z . o d m e s t a , k j e r s t o j e vozovi preko brigad-

ne ga do d i v i z i j s k e g a p r e ^ i j a l i š č a o z . do d i v i z i j s k e 

premične b o l n i c e . V p o t r e b i e v a k u i r a r a n j e n c e t u d i 

i z borbene l in i je ,če vodni nosilci ranjencev ne mo-
r e j o zmagovati p o s l a , B i ^ i z i ; ) ' • : - , - - a i t e t n a četa b i 

morala č imbol j r a z b r e m e n i t i vodne n o s i l c e r a n j e n c e v 

k i se ne b s m e l i preveč o d d a l j e v a t i od borbene l i n i -

j e . 3 * / D i v i z i j s k a s a n i t e t n a četa v r š i t r a n s p o r t 

r a n j e n c e v od d i v i z i j s k e g a p r e v i j a l i š č a o z , d i v , p r e m i 

čne b o l n i c e , d o b o l n i c e . Na ogroženem terenu je tre-

ba d a t i seveda pomnoženo spremstvo i z e d i n i c . 

Dolžnos t i _ d i vi z,i jske s a n i t e t n e _ č e t e _ v _ m i r u ^ P r e d 

v s e m " j e ~ t r e 5 a z a p o s l i t i d i v i z i j s k o s a n i t e t n o četo v 

h i g i j e n s k o - p r o f i l i k a t i č n e m delu« V ta namen se for-

mirajo . delovne e k i p e s posebnimi n a l o g a m i , k i se" po-

š i l j a j o v e d i n i c e i n v d i v i z i j s k o premično b o l n i c o 

na d e l o . Te delovne e k i p e n a j b i o p r a v l j a l e s l e d e č e 

p o s l e : 1 . / a s a n a c i j a s t a n o v a n j , s t r a n i š č , v o d n j a k o v v 



k r a j i h , k j e r se adxniee nahajajo , , f ta namen morajo 

b i t i v n a j o ž j i h s t i k i h z b r i g a d n i m ! h i g i j e n s k i m ! e~ 

ki parni. 2 . / P r a n j e i n prekuha van je-'perila posebno 

tam, k j e r na teranu ni masovnih o r g a n i z a c i j . Za t o 

posle b i moralo b i t i v d i v i z i j s k i s a n i t e t n i Četi đo 

ločeno s t a v i l o t o v a r i š i c , 3 . / z b i r a n j e i n p r i p r a v l j a 

n je o b v e z i l i n d r u g i h s a n i t e t n i h p o t r e b š č i n za d i v i . 

z i j s k e premične b o l n i c e , đ i v i z i j s k a in druga p r e v i j a 

• l i š S a . A./ de l d i v i z i j s k e s a n i t e t n e čete se zeposM 

v d i v i z i j s k i premični b o l n i c i -'/essnaci.ja,-straža i t d / 

D i v i z i j s k e s a n i t e t n o četo p o š i l j a na de lo komandir 

čete po odloku d i v . s a n i t e t n e g a r e f e r e n t a . — Oprema 

in o b o r o ž i t e v d i v i z i j s k e s a n i t e t n e S e t e : n e k a j n o s i l 

in par t o r b i c s s a n i t e t n i m i p o t r e b š č i n a m i , oboroži-

tev i s t a kot pri borcih« ,— Da b i d i v i z i j s k a s a n i t e t 

na četa lahko p r a v i l n o i z p o l n i l a svoje n a l o g e , mora 

b i t i primerno i z v e ž b a n a . V ta namen mora d o v r š i t i 

kratek k u r z o prvi pomoči . 

P r e d n o s t i d i v i z i j s k e s a n i t e t n e čete : Za evakua-

c i j o r a n j e n c e v je določeno s t a l n o , i z v e ž b e n o o s e b j e ; 

za borbo take potrebno moštvo se ne odteguje za sa-* 

n i t e t n o s l u ž b o / r a z e n v primeru transporta po ogro-

ženem t e r e n u / ; k o n s p i r a c i j a n a š i h b o l n i c je s tem 

p a n j o g r o ž e n a , k e r se m o š t v o , k i t r a n s p o r t i r a ranjen-

ce v b o l n i c o , n e menja,, 

TežkoSe z d i v i z i j s k d sanitetoo četo so d v o j n e : 

težko je r e k r u t i r a t l i z n a š i h e d i n i c momentalno to-

l i k o l j u d i , d a b i z a d o s t i l i potrebam d i v i z i j s k e s a n i 

tetne č e t e . Ta problem se bo r e š i l s tem, da se pri 

naborn ih z d r a v n i š k i h p r e g l e d i h o n i m o b i l i z i r a n e ! , 

k i s o " de lno nesposobni , . / s p o s o b n i za p a r t i z a n s k o 

s t r a ž o / , d o d e l i jo v d i v i z i j e za d i v i z i j s k o s a n i t e t n o 

četo / p r e d l o g s a n i t e t n e g a r e f e r e n t a V I I . k o r p u s a / . 

Drug® težava je z a p o s l i t e v d i v i z i j s k e s a n i t e t n e če-

te v miru : P r a v i l n o n jeno i z k o r i š č a n j e je odvisno v 

prvi v r s t i od d i v i z i j s k i h I n b r i g a d n i h s a n i t e t n i h 

r e f e r e n t o v , od n j i h o v e i n i c i a t i v n o s t i i n i z n a j d l j i -

vostih D i v i z i j s k a s a n i t e t n a četa je p r i . n a s nova 

f o r m a c i j a , d i v i z i j s k e s a n i t e t e z a r a d i tega nimamo 

glede n j e n i k a k i h i z k u š e n j , k i se j i h bomo š e l e pri-

d o b i l i z n j e n o vsestransko z r p o s l i t v i j o v b o r b i i n 

v mi r u . 

P r a v i l n o o r g a n i z a c i j s k o p o s t a v l j e n a d i v i z i j s k a 

Seta se je posebno i z k a z a l a p r i p r o l e t e r s k i h d i v l z i 



j a h v B e s n i , k o so se m o r a l e k r e t a t i po n e o s v o b o j e -

nem 6 ze ml j u , k j e r je morala i z v r š i t i k o m p l i c i r a n o ne 

l e g o , d a n o s i vse r a n j e n c e s s a b o j , d e č im m a n j o v i r a 

u d a r n o s t e d i n i c e . 

D r , K o r e l j M a r j a n 

DELO H I G I J E N S K E E K I P E 

D e l o n a š i h h i g i j e n s k i h e k i p v e d i n i c a h n i ta-

k o u s p e š n o kot b i m o r a l o b i t i , d e l o m a z a r a d i pomanj-

k l j i v e o r g e n i za o i ,js3 ne razume van ja t o v a r i š e v , deloma 

z a r a d i s t a l n i h p r e m i k o v i n t e h n i č n i h o v i r , P r v i 

v z r o k l a h k o o d p r a v i m o i n ga moramo o d p r a v i t i . . 

I i R a z u š e v a n j e _ i n d e s k a b i z a c i j a ^ H i g i j e n s k a e k i -

pe . l a h k o o r g a n i z i r a s v o j e Plelo na dve n a č i n a : a l i 

da h o d i po b a t a l j o n i h i n t r m r " z u š u j e , a l i da s e na-

s e l i na s t a l n e m m e s t u i n h o d i j o t j a č e t e na r a z u š e -

v a n j e , P r v i . n a č i n s e po d o s e d a n j i h i z k u š n j a h he ob-

n e s e , š e manj pa r a z b š t j e e k i p e . t a k o , d a gre en k o t e l 

v en b a t a l j o n , d r u g k o t e l v d r u g i b a t a l j o n , B a t a l j o n 

je s t a l n o p r i p r a v l j e n na- p r e m i k i n se t u d i s t a l n o 

p r e m i k a . Zs r a z u š e v a n j e pa je p o t r e b e n m i r . / T o je 

s i c e r p r a v i l n o , r a z u š e v a n j e se p r a v i l o m a mora v r š i t i 

po n o č i , da ne bo k a k e n e s r e č e , v e n d a r smo v č a s i h na 

t a k e m t e r e n u , d a b i b i l o mogoče r a z u š e v ^ t i t u d i pod-

n e v i . 6 e b i se d e l o p r a v i l n n o r g a n i z i r a l o / . Na d r u g i 

s t r a n i pa v s e h . t o v a r i š e v n i v e d n o v b a t a l j o n u ; e n i 

h o d i j o v p a t r o l e s d r u g i na s t r a ž e ; r a z u š e v a n j e pa je 

s m i s e l n o l e , č e r s z u š i m o vse t o v a r i š e » T u d i p r o s t o r a 

je p r e m a l o , če je b a t a l j o n v v a s i i n z a s e d e •vse 

h i š e . D r u g i n a č i n je mnogo b o l j u s p e š e n , H i g i j e n -

ska e k i p a se n a s e l i na s t a l n e m m e s t u v v a s i , k j e r 

je od v s e h b a t a l j o n o v e n a k o o d d a l j e n a , n o k j e 

b l i z u š t a b a b r i g a d e , S e v e d a je to o d v i s n o od s i t u a -

c i j e . Na ta n a č i n ima e k i p a več m i r u , k i je p o t r e b e n 

za n j e n o d e l o , h a d r u g i s t r a n i pa je r a z u š e v a n j e b o l 

s i s t e m a t i č n o , V to vas mora p r i t i č e t a za č e t o za 

d a n , d v a , n a j v e č t r i d n i i n se vsa t e m e l j i t o r a z u Š i . 

Eno č e t o b r i g a d a v n o r m a l n i h r a z m e r a h l a h k o p o g r e š a 

h i g i j e n s k a e k i p e s i l a h k o , k j e r je več p r o s t o r a 3 u r e -

d i p r o s t o r e i n p r i p o m o č k e , k a k o r bomo v i d e l i . 

K a k o n a j opravimo r a z u š e v a n j e i n d s s k e b i z a c i j o ? 

Vedno je t r e b a i m e t i dva s r ~ i , o z i r o m a dve h i š i : ne-



i . 

č i s t o i n c i s t o . Pred h i š o se z a k u r i j o k o t i t . S k u p i -

na t o v a r i š e vs k i jo misl imo r a f c u š i t i , o e v n e č i s t i so 

b i s l e č e , o M e k o vzame h i g i j e n i č a r i n jo s o r t i r a , pe-

r i l o je t reba o p r a t i , obleka i n o d e j e p r e p a r i t i „ 7 

n e č i s t i sobi se t o v a r i š i o k o p i j e jo oziroma u m i j e jo , 

za k a r je treba p r i p r a v i t i t o p l e vođe , škafe ,milo« , 

Tu se s t r i ž e jo d l a k e i n l a s j e . To d e l o mora n e d z o r o 

v a t i h i g i j e n i č a r . Ko so t o v a r i š i o s t r i ž e n i i n okopa 

n i , gredo v č i s t o s o b o , k j e r je p r i p r a v l j e n a s v e ž a 

s i na i n o d e j e - te je n a j p r e j p r e p a r i t i . Kad tem 

časom se p a r i o b l e k a in pere / ; e r i l o . Peč je t r e b a 

dobro z a k u r i t i , n a n j e j se s u š i p r e p a r j e n a o b l e k a i n 

oprano p e r i l o . T e ž a v e so s p e r i l o m , k e r nima vsak 

dva para p e r i l a i n je t i s t i e d i n i par t e ž k o t a k o h i 

tro ' oprat i o- Zato morajo n a š i i n t e n d a n t i s t r e m e t i za 

t e m , d a bo vsak b o r e c imel dva para p e r i l a . Ko je ob 

i e k a p r e p a r j e n a , j o p r i n e s e h i g i j e n i č a r v č i s t o aobo 

i n tam se p o s u š i , č e je mokra . P o l e t i l a h k o n a p r a v i -

mo s š k r o p i l n i c a m i -prhe« 

D e s k a b i z a c i j o opravimo na i s t i n a č i r u G a r j e v c e 

v s e o č e t e zberemo n a e n k r a t i n se v n e č i s t i sobi okop 

1 je j o . ITato j i h maže h i g i j e n i č a r s sol» V l e m i h g š ' I p 

minut.. Ko se p o s u š e , se. samo " i ž p l a k n e je z vodo I n 

spet o s u š e , n a t o pa gredo v č i s t o 'sobo.Medtem časom 

se p a r i obleka i n kuha p e r i l o . Po t r e h dneh se tova 

r i š i po 'i ovne ok o pl je jo . 

ITa ta. n a č i n l a h k o vso četo r a z u š i m o i n d e s k a b l -

ziramc» n a j j a s n e j e v dveh d n e h , 

¡2. p a z i n f e k c i j a _ p r o s t o r o v ^ 

Po k o n č a n i m r a z u s e v a n j u mora e k i p a o č i s t i t i so-

b o . t a k o n e č i s t o kot č i s t o , da ne zauširno c i v i l n e g a 

p r e b i v a l s t v a . Slamo je t reba s e ž g a t i , pod p o p i h a t i , 

k l o p i , p e č i , m i z e , p o s t e l j e pa u m i t i s 3 $ k r e z o l o v o 

r a z t o p i j o / 3 ž l i c e k r e z o l a damo v 1 l i t e r vode/«, Ce 

je soba z e l o z a u š e n a , j e t r e b a v n j e j . z a ž g a t i žvep-

lo I n p u s t i t i , d a p l i n , k i p r i tem n a s t a n e , d e l u je G . 

ur , / l ia 1 k u b i č n i meter p r o s t o r n i n e damo $ 0 gr žvep-

la i n 2 ccm g o r i l n e g a š p i r i t a i n zažgemo v ž e l e z n i 

p o s o d i / . O k n a moremo dobro z a p r e t i , v s e o d p r t i n e zama 

• » i t i . Ko sobo odpremo,moramo d r ž a t i pred u s t i moker 

r o b e c ; k e r p l i n , k i nastane-,draži s l u z n i c e , 

3 , / A d m i n i s t r a c i j a , 

Ei si jenika"'ekipa7 higi jeničar ji morajo voditi 
dnevnik o opravljenem delu in sicer a / katero četo 

5 j 



katerega b a t a l j o n a je ekipa p r e p s r i l a i n k d a j , h / ko 

liko tovarišev je preparilo obleko, c/ koliko gar-
jevcev je zdravila, o vsem tem mora dnevno raporti-
r a t i brigadnemu sanitetnemu r e f e r n e t u i n ga obvešča 

t i o delu i n t e ž a v a h , k i j ih i m * , k a k o je .z m a t e r i a -

lom i t d . Na koncu vsakega me se ga pa mora p o s l a t i me 

sečni raport o delu v preteklem mesecu . Na ta n a č i n 

vodi ekipa k o n t r o l o nad razuševanjem , a l i se p a r i j o 

vse eete a l i ne . Ekipa mora b i t i i n f o r m i r a n a , k o l i k o 

t o v a r i š e v š t e j e č e t a , d a se kdo r a z u š e v a n j u ne odteg 

n e . To k o n t r o l o mora v o d i t i tudi b o l n i č a r č e t e , k i 

p r i p e l j e četo na r a z u š e v a n j e . 

H i g i j e n s k a ekipa mora v r š i t i tud i propagandno de 

l o , o r g a n i z i r a t i s e s t a n k e , n a katerem se tovarišem po 

j a s n j u j e pomen r a z u š e v e n j a , n e v a r n o s t i , k i nam pret i-

jo od u š i , m e t o d e r a z u š e v a n j a i n pomen h i g i j e n i onega 

ž i v l j e n j a za našo vojsko s p l o h . 

D r . J u ž n i č 3ka r j a n 

ORGANIZACIJA SANITET3 Nit I 3KSNÜ 

Le grmijo topovi in grmijo m i t r a l j e z i po n a š i 

z e m l j i . Yo jna še t r a j a ; s o v r a ž n i k , s i c e r vedno slab-

š i , p o s k u š a od časa do časa motiti naše svobodno oze 

mi je s s v o j i m i p o h o d i . Toda če pogledamo od b l i ž e 

ž i v l j e n j e na našem osvobojenem,pa t u d i od sovražni-

ka motenem o z e m l j u , v i d i m o čudovito ž i v a h n o s t , v e l i k o 

a k t i v n o s t i n - r a z v o j , k i s krepkimi i n s i g u r n i m i kora 

k i p r o d i r a skoz i r a z b i t e vasi in zapuščena p o l j a na 

pot novega ž i v l j e n j a . Na vseh s e k t o r j i h , p o l i t i č n e m , 

ku lturnem , ekonomskem i n ravno tako na zdravniškem 

p o p r i š c u se u v e l j a v l j a j o n o v e , b o l j š e , i n t e r e s o m l i u d 

stva u s t r e z a j o č e metode . N ič nas ne moti s t r e l j a n j e 

topov in sovražn ikov i v d o r i . Vemo, da je naša s t v a r 

dobi j e n a , d a mora b i t i d o b l j e n a ! Zato storimo i n mo-

ramo s t o r i t i v s e , d a pomagamo t o v a r i š e m na f r o n t i i n 

da že danes začnemo r e z a t i brazdo v led i n o , n a kate-

ri bo z r a s l a . z a ž e l j e n a domovina . 

N i še daleč t i s t i čas.,ko so n a j b o l j š i izmed nas 

n a š i p r v i p a r t i z a n i , c e l i l i svo je rane pod vedrim ne 

bom,pod smrekami ,takorekoč na g o l i z e m l j i . Težko je 

to r a z u m e t i , š e t e ž j e v e r j e t i . P a je b i l o tako! Danes 



pa n i veo tako» Čemu i n komu se moramo z a h v a l i t i , d a 

danes n i več. tako? Našemu vodstvu , našemu vrhovnemu 

p o v e l j s t v u , n a š e m u t o v a r i š u " T i t u . , k i kakor za vse os-

t a l e probleme s k r b i tudi za i z g r a d n j o naše s a n i t e t e 

S a n i t e t n i s t a t u t , p o d p i s a n od tov .T ita . , da je d o s t o j n o 

mesto in močan poudarek n a š i san itet i « . P o l e g vzorne 

s a n i t e t n e s l u ž b e v operativni- v o j s k i je p o s t a v l j e n a 

tudi i z g r a d n j a s a n i t e t e v z a l e d j u » P o v s o d , k j e r se 

n a h a j a j o p a r t i z a n i , morajo v l a d a t i n a j b o l j vzorne 

zdravstvene r a z m e r e , pa n a j bo to f r o n t a , a l i z a l e d j e 

T u d i našemu -civilnemu p r e b i v a l s t v u je treba povsod 

i n ob v s a k i p r i l i k i pomagat i , predvsem pa tam, k j e r 

je l j u d s t v o z a r a d i f a š i s t i č n e g a g r o z o d e j s t v a za se-

d a j p o t i s n j e n o v b e d o , k i rodi mnogo b o l e z n i in dru-

ge t e ž a v e . Naš narod mora v i d e t i v nas s v o j o v o j s k o 

s v o j o o b l a s t . I n to b o , č e mu bomo pomagal i t a m , k j e r 

je n a j b o l j pomoči potreben,it z d r a v s t v e n e m v p r a š a n j u 

T u d i i n t e r e s i b o d o č n o s t i z a h t e v a j o , da skrbimo za 

zd r a v j e l j u d s t v a . 

A l i smo že k a j s t o r i l i v smis lu i z g r a d n j e n a š a 

vojne i n povojne s a n i t e t e ? Smo! P r i š l i smo od p r i m i 

t i v n e I n skromne pomoči n a š i m r a n j e n i m in b o l n i m to 

v s r i š e m , d o z g r a d n j e n a š i h b o l n i c , d o i z v e ž b s n e g a sa-

n i t e t n e g a k a d r a , d o s a n i t e t n i h šol i t d . V zadnjem ča 

su se je z a č e l a i z g r a d n j a s a n i t e t n e mreže t u d i na 

t e r e n u z vrsto d e p e d i k u l a o i j s k i h i n a n t i s k a b i č n i h 

p o s t a j , z mrežo a p o t e k , k i z b i r a j o in o d d a j a j o potreb 

n i m a t e r i j a l m končno s povezovanjem vseh teh usta 

nov v krepko s a n i t e t n o o r g a n i z a c i j o . 

Borimo se z mnogimi t e ž a v a m i , p r i m a n j k u j e nam 

m a r s i č e s a . P r i m a n j k u j e j o z d r a v n i š k e moči na t e r e n u , 

manjka jo nam dobro u r e j e n e b o k n i c e za c i v i l n o p r e b i 

v a l s t v o , p r e d vsem pa manjka jo s a n i t e t n e p o t r e b š č i n e . 

Toda vse te t e ž a v e , >se te p r i m a n j k l j a j e rešujemo 

s p r o t i s tem v e č j o a k t i v n o s t j o i n dobro vol jo posa-

meznikov , k a k o r t u d i ce lotnega s a n i t e t n e g a a p a r a t a . 

K a j je naša glavna n a l o g a ? S k r b e t i , d a je i z v e d e 

na čim b o l j š a p r o f l l a k s a , d a ne zapademo pogubonos-

nim e p i d e m i j a m , k i so se p o j a v l j a l e v v s a k i v o j n i , 

predvsem pa ob koncu v o j n . P a z i t i moramo,da l j u d s t -

v o , k i je z a r a d i v o j n i h naporov i-zgubilo t i s t o narav 

no odpornos ' t ,katero ima s i c e r v mirnem č a s u , n e zapa 

de b o l e z n i m , k i b i k o s i l e s t o t i n e I n t i s o č e in p r o t i 

Semur b i se b o r i l i v teh razmerah l e s t e ž a v o . Zato" 



je nujna torba proti u :šivosti„ Uši so velik' sovraž-
nik človeka, ker pr ena š'^pe ga vi co. Zato se borimo 
proti garjevosti, ker ovira široki in težki razmah 
garij sposobnost za delo.. Zato pazimo povsod. da ne 
nastopijo različne enidemlje, ne pri n&'s', ne' v naši 
bližini . Paziti moramo na čim višjo stopnjo higije-

- ne, ker tiči v slabih""hi g i jenskih razmerah mnogokrat 
vzrok različnim, boleznim» 

Civilno prebivalstvo danes težkn pride do zdrav 
nika, predvsem pa do zdravil.. To zadnje je splošni 
in najtežji problem,ki se rešuje; ne vse mogoče naoi 
ne. Ko koraka kaka naša divizi ja skozi vasi,ima jo 
zdravniki eđinic zelo veliko dela tudi s civilnimi 
bolniki. Oni jim po svojih možnostih pomaga jo. To 
je potrebno, sicer se ljudje čest~kra£ ne bi 'imeli 
kam '.zateči po pomoč». Š tem, da pomagamo našim bol-
nim civilistom, jih moralno dvigamo -.in: pokažemo^® 
je naša vojska ljudska vojska,da.-se -bori .za' ljudske 
interesej/da 'se:-tupi -danes , v ..teh težkih razmerah' in-
..„ sira 'za- potrebe .in .žel je ljudstva. Tudi 'naše de 

pedlk.in antiskab.posta je nudijo vso pomoč civilne-
mu prebivalstvu.,.ki je zelo -hvaležno, če mu kdo v te-
žavah prihiti na pomoč,, So krajih kjer se je masov-
no po javila, .gar javosto Danes, so ti kraji Čisti , ili 
več nevarnosti ne za civiliste ne za vojsko,ki pri-
~ ~ :*a t je. Vse to dalo je del naše borbe in' ravno ta 
.Jer potrebno kot vsako drugo delo, 

Razvija se nova oblast,1judska oblast. Ta oblast 
je i z ljudstva in je ljudska. Ta nova' oblast stremi 
povsod za tem, da zadosti t-Žr; -n.. in potrebam Ijudst 
va. Naš narod je bil na »a jen n.a to, da si je moral z 
dragim .denarjem kupovati pomoč v bolezni. In sedaj? 
Sedaj in v bodoče bo drugače! Mi hočemo,da je naš 
narod zdrav in. za to tudi skrbimo in bomo v bodoče 
še bolj skrbeli za to, Ker iz zdravniškega poklica 
ne delamo dobičkarskin podjetij ,ker hočemo predvsem 
zdrave državljane, zato- skrbimo in bomo skrbeli z 
vsemi silami j da narod ostane zdrav,da ga obvarujemo 
mnogih bolezni , j ih lahko preprečimo,če žs vnaprej 
pazimo. Ta ražnja-:ta skrb za zdravje zdravega' člove 
ka, to je profilaksa j to je del socialne medicine. 
Zglede imamo v vrsti uspehov v Sovjetski Zvezi» Ti 
zgledi so nam danes napotili , kako organizirati 
zdravstvo pri nas. 



P r v e . k a l i imamo že z a s a j e n e , t o so n a r a v n i počet 

k i - i z m a l e g a . Imamo že t u d i p e r s p e k t i v o , k a k š n a b o 

naša s a n i t e t n a o r g a n i z a c i j a v b o d o č e . Tuđi smo z a č e 

1 1 z r e a l i z a c i j o posameznih za d a n a š n j e razmere mož 

n i h s t v a r i . Imamo t e ž a v e ! D a , ampak r a v n o t a k o , kot 

r a s t e n a š a v o j s k a I n c e l o t n i n a š p o k r e t , tako r a s t e 

t u d i naša s a n i t e t a . Moramo se p r i l a g o d i t i v s a k i p r i 

l i k i , i z k o r i s t i t i vsako s i t u a c i j o , ds poženemo' r a z v o j 

n a p r e j , da izpolnimo. , k a r je pomanjkl j i ve g a , da popra-

vimo , k a r se. je i z k a z a l o za s l a b o . P o g o s t o so zahte-

ve i n p o t r e b e tako v e l i k e i n š i r o k e , d a se. p r v i tre-

nutek n i t i ne znajdemo* Toda dobro o p a z o v a n j e ts.re-

rie, r a z g o v o r i z .ljudmi i n o p a z o v a n j e n j i h o v e g a Živ-

l j e n j a n a s napot i jo , k načrtnemu d e l u v smislu : s a n i -

t e t n e o r g a n i z a c i j e z e n i m . s e m i m c i l j e m : pomagati 

l j u d s t v u , p o m a ga t i n a š i v o j s k i . I n če t o d o s l e d n o za 

a ledujemo i n S t o j i m o na. p r a v i l i n i j i kot p i o n i r j i v 

i z g r a d n j i n a š e s a n i t e t e . 

Kovač .Ludvik 

EftŠii OPERACIJSKA SOBA 

Pol l e t a je komaj t e g a , k o j e r b i l a še vsaka ope-

r a c i j a t a k o za o p e r a t e r j a kot za o p e r i r a n e » mučna . 

Z a t o h l e , n e z a d o s t n o r a z s v e t l jena, b o l n i š k a soba i n ne 

p o p o l n i n s t r u m e n t a r i j so p r i m a r s i k a t e r e m z d r a v n i k u 

z b u d i l i ž e l j o po o p e r a c i j s k i s o b i . A t a k r a t je 

b i l a ž e l j a s k o r a j n e i z v e d l j i v a , s a j je p r i m a n j k o v a l o 

m a r s i č e s a , na jb.pl j seveda i n s t r u m e n t a r i j e , 

Z r a z p a d o m I t a l i j e so se p o j a v i l e p r v e d o l i n s k e 

b o l n i c e . Te b o l n i c e imajo Že l o č e n e o p e r a c i j s k e so-

b e , tako da o p e r a t e r ne o p e r i r a več presi trumo gle-

d a l c e v a l i ob b o l e s t n e m j e č a n j u t e ž k i h r a n j e n c e v . S 

suhi s t e r i l i z i r a n i m m a t e r i a l o m in i z p o p o l n j e n i m in-

s t r u m e n t a r i j e m smo d e l o o l a j š a l i , s a j n e o p e r i r a m o 

l e v n a j n u j n e j š i h p r i m e r i h temveč delamo celo že pr 
7 e k o r e k t u r n e o p e r a c i j e , / D r , B o g d a n p o p r a v i s p l a s -

t i č n o o p e r a c i j o r a n j e n c u B e l i i z n a k a ž e n i o b r a z / . 

'Takale je n a š a o p e r a c i j s k a s o b a : v e l i k o s t je 

t r i k r a t t r i m e t r e , o b i t a je s s t r e š n o l e p e n k o i n uo 

b e l j e n a , z a r a d i tega mnogo s v e t l e j š a . Vogal i z p o p o l -

n j u j e t a ' d v a v e l i k a okna . V k o t u s t o j i l i č n a l o n č e n a 

peč i z f e č n i c . P r o s t o r je m a j h e n , z a t o smo m o r a l i 



p r i opremi p a z i t i . D r , P e t e r jo a s p r a v i l načrt za o-

p e r a e i j s k o mizo., V par čine vili je že s t a l o n a p r a v l j e -

na i z 5 cm. d e b e l e g a ploha , 9 0 cm v i s o k e g a i n 3 0 cm de 

b e l e g a o b e l j e n e g a smrekovega š t o r a . D v i g n i 6 0 r-mdoig 

i n 4 4 cm. š i r o k v z g l a v n i de l je s t e č a j i v e z a n s f i k s 

n i m 5 0 cm^đolgim s r e d n j i m , ta pa z 7 8 cm dolgim sk i o 

pnirn vzriožnim de lom . Naša miza ima t u d i l o č e n j . i n na 

s r e d n j e m delu. p r i t r j e n a ž e l e z n a r o č a j a za r o k e . Nap-

ravimo še b l a z i n o , p r e v l e k a je p l e t n e n a , trod-elna } iz 

r e z a n a točno po o b l i k i mize vsi t r i j e deli- pa 

so p o v e z a n i m e d , s e b o j s t r a k o v i . T u d i p r u č i c a 

za o p e r a t e r j a i n p r u č i c a z dvema stopnicama - ž e 

s t o j i ob m i z i . I n s t r u m e n t a c i j s k a m i z i c a s t o j i na 

e n i nog i I n se da p o v i š a t i , t a k o , d a jo dvignemo pri 

o p e r a c i j a h nad noge ' o p e r i ran ca'. Irn^mo še eno m i z i c o 

9 5 cm v i s o k o , š p l o š č o v e l i k o 32 k r a t 5 5 cm,na š t i-

.r ih nogah , k i nam s l u ž i z l a s t i kot oporna miza p r i o 

p e r a č i j a h na z g o r n j e m udu . Na n a r k o z n o m i z i c o n ismo 

p o z a b i l i , v i s o k a je 9 0 c m , z g o r a j ima l e s e n o b r o č , 'na 

katerega- p r i b i jemo p l i t v o p l a t n e n o vrečico,- epoda j x i 

ma p o l i c o za l e d v i č a s t o posodo . Ob oknu je p r i t r j e -

na sklopna m i z i c a , k r i t a s s t e k l o m , k i jo rabimo p r i 

m i k r o s k o p i r a n j u . P r o s t o r a n i v e l i k o , z a t o smo name-

s t i l i pod s t r o p š i r o k o p o l i c o , k i zavzema t r i s t e n e . 

N a n j o z lož imo o p e r a c i j s k e -plošče, k e m p r e s e . k o š k e , n a -

p o l n j e n e s s t e r i l i z i r a n i m i o p e r a c i j s k i m i p o t r e b š č i n a 

mi i n z -ob ve s i l i . V" k o t u s t o j i l e s e n i u m i v a l n i k na 

t r e h n o g a h , s p o d a j ima p o l i c o sa p o s o d i c o s. sublima-

tom, v k a t e r i i z p i r a m o r o k a v i c e . Nad u m i v r i n i k o m je 

na s t e n i obešena le 'sena: p o l i č k a zavrnilo I n k r t a č e , 

nad to pa i t a l i j a n s k a rmnrbtna a l u m i n i j a s t a posoda 

/ d r ž i 1 0 i / z p i p i c o s p o d a j , k i nam s l u ž i kot vodo-

vod p r i umivanju r e k . F o l e g u m i v a l n i k a v i s i na kav-

1 ju obešena p l a t n e n a vreča / 5 5 cm g l o b o k a / ' , k i jo 

z g o r a j d r ž i odprto l e s e n o b o d ; v n j o o p r a v l j a m o či-

sto t k a n i n o i n druge o p e r a c i j s k e p o t r e b š č i n e , ob u-

m i v a l n i k u je p r i t r jen t u d i o b e š a l n i k za h a l j e , b r i -

sače i n o p e r a c i j s k e p r e d p a s n i k e . P r o s t a nam je osta-

l a še ena stena , in k o t , Kot' i z p o p o l n j u j e m i z a , k i 

nam . s luž i l a h k o za i ns t rume nt en i j s t yo p r i v e č j i h ope 

r a c i j a h ; ; Ob s teno pa smo p o s t a v i l i v e l i k o s t a l a ž o z 

p e t i m i p o l i c a m i za l e k a r n o o b v e z i l in i n s t r u m e n t a r i j 

I n s t r u m e n t i : so-med s a n i t e t n i m m a t e r i a l o m n a j d r a -

g o c e n e j š i , zato j i h mi negujemo t a k o l e m Po u p o r a b i 



j i h s p e t p r e k u h a m o , r a z s t a v i m o , o s u š i m o I n o b r i š e m o s 

k r p o , i m p r e g n i r a n o z v a z e l i n o , a l i r i c i n u s ov im oljem,. 

L e ob t a k i n e g i j i h o h r a n i m o d o l g o u p o r a b n e . T u d i 

na r o k a v i c e z e l o p a z i m o , l o u p o r a b i j i h i z p e r e m o v 

2 p r o m i l n i s u b l i n a t n i r a z , s t o p i n i , n a t o j i h o s u š i m o s 

k r p o i n z o b e h s t r a n i p o t r e s e m o s smukčem. G u m i j a -

s t e p r e d m e t e : d r e n e , k a t e t r e od č e s a flo časa namaže 

mo z g l i c e r i n o m . B r i z g a l k e i n i g l e po u p o r a b i i z p e -

remo, p r e b r i z g a m o z e t r o m i n s tem p r e p r e č i m o zasko-

5 e n j e b a t a . V i g l e pa s t a k n e m o m a n d r e n e , n a m a z a n e z 

g l i c e r i n o m » ' 

T r i d e l u v o p e r a c i j s k i s o b i pa smo o p a z i l i s l e -

deče n j e n e n e d o s t a t k e : p r e m a j h n a j e , m o r a l a b i b i t i 

v e l i k a v s a j 4 k r a t 4 m e t r e . Oe pa r a č u n a m o , d a b i b i 

la p o t r e b n a v o p e r a c i j s k i sobi še ena m i z a / n . p r . z a 

t r a n s f u z i j o / , b i m o r a l a m e r i t i v s a j 5 k r a t 4 m e t r e . 

T u d i okno v s t r o p u b i ne b i l o o d v e č . Za. d e l o v glo-

b i n i d a j e j o s t r a n s k a okna p r e m a l o s v e t l o b e . Za sj . lo 

b i s i l a h k o p o m a g a l i z v e č j i m z r c a l o m , o b e š e n i m me-

t e r nad o p e r a c i j s k o m i z o v k o t u 4 5 . Okno nad o p e r a 

c i j s k o m i z o b i m o r a l o m e r i t i v s a k 1 m v k v a d r a t u . 

1 / 2 metra nad oknom / n a s t r e h i / pa b i m o r a l a b i t i 

n a p e t a r a h l a , t k a n i n a , k i b i v a r o v a l a pred d i r e k t n o 

sončno s v e t l o b o i n obenem p r e d r e f l e k s i . ' Z a r a d i sna-

ge , m i r u i n n e v e r n o s t i e k s p l o z i j e p r i n a r k o z i n a j 

b i se peč k u r i l a z u n a j . V r a t a v o p e r a c i j s k o s o b o b i 

m o r a l a b i t i v s a j 1 m š i r o k a . 

tferas M a r i j a 
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Kaše i z k u š n j e o p u t r i d n i i n f e k c i j i . 

I z p r e j š n j e .o ve t ovne vojne imamo kopico, , i zkušenj 

o o b o l e n j i h , k i se v ve-čji meri po javi. ia jo v v o j n i 4 

Ne bo n a p a k , če mi že. sedaj ' v svo jem v e s t n i k u • prlob-

čujemo. naše s e d a n j a i z k u š n j e i n o p a z o v a n j a , k i nam 

l a h k o s l u ž i j o kot pomoč, p r i nad al-j nem ' d e l u . v n a š i 

s a n i t e t i , P r i č u j o č i šefe tavek n a j s l u ž i temu namenu . 

Z n a č i l n a za p u t r i d n o a l i g n i l o b n o v n e t j e 'sta i z 

l o č e k j k i je v z a č e t k u o b o l j e n j a s e r o z n o - hemor a gib-

č e n , pozne je pa umazan, , smrdeč , p e n a s t , i n g n i l o b n a ' 

snet t k i v a . Vemo, .da;- le; :gnit je r s d u k c i ja d u š i č n a t i h ' 

o r g a n i č n i h mas , z l a s t i bel „i ako v i n , ko se r a z v i j a j o ra 

z l i č n i / t u d i smrdeči ^ i£hi ; ' ; " /xJC P ,E , I igS ,KH„ / lfr n a s t a ja 

jo s t r u p e n e p u t r i d n e s n o v i : r pf;omai9.i i n ^ t o k s a l b u m i -

n i . P.esorbci ja teh snovi da je znake zastrupi--jen ja. , 

P u t r i d n o i n f e k c i j o p o v z r o č a j b p u t r i d n e k l i c e , v e n d a r 

č e s t o v d r u ž b i z navadnimi gnojn imi k l i c a m i /mešana 

i n f e k c i j a / , , L o č i t i pa maramo.-od p u t r i d n e i n f e k c i j e 

g a n g r e n o , t a k o z v a n o a s e p t i č n o g a n g r e n o , k i se .pojav-

l j a na p r . p r i primarni poškodbi a l i z a m a š i t v i • ž i i e ' 

s sekundarno n a s e l i t v i j o g n i l o b n i h k l i c v n e k r o t i č -

nem. t k i v u . 

P u t r i d n e k l i c e so t o k s i g e n i s a p r o f i t i oziroma 

p o l p a r a ž i t i , k i ' s a m i ne z a d o s t u j e j o za po jav - putr id-

n e i n f e k c i j e , temveč morejo n a j t i v ran i ugodna t l a 

za s v o j razvoj . , z l a s t i n e k r o t i č n o mase , ned os t op .zra-

k a . ' I n f e k c i j a s posamezno vrsbo p u t r i d n i n k l i c , je 

r e d k a . Č e s t e Hajdemo^ več v r s t v i s t i rani ,-ali pa v 

d r u ž b i z g n o j n i m i ' k l i c a m i , z l a s t i streptokoko-v,vča-

s i h t u d i z b a a i l p m tetanupa,; . G n o j e n j e povzroča-, , 

jo l e gnojne k l i c e /mešana 'inf e k c i j a / . P u t r i d n e " ' k l i -

ce so anaerobne m r a z v i j e j o . px i n e . 1.4a j.demo j i h če 

s to v č loveškem in ž i v a l s k e m b l a t u , z e m l j i , p r a h u i t d 

Te k l i c e s o : 

1 . B s c i l l u s p r e t e u s . Dolga i n d e b e l a p a l i č i c a , 

g i b i j i v a , n a v a d n i ' ' g r a m n e g a t i v n a , Ima t i p i č n o k u l t u r o 

z ž e l a t i n o . H a j d e m o g a ' č e s t o w p r i r o d i , t u d i v 

č loveškem b l a t u . Patogeno ga srečamo p r i č loveku ,sa . 

mega a l i n a v a d n o v d r u ž b i s s treptokokom i n k o l i b a -

cilom v r a n a h , f i s t u l a h I n č i r i h ob r i t i , p r i i n f e k c i 



jah žolč ni h. in sečnih izvodil , pri vnetjih trebušne 
mrene zaradi perfora o i j itd , 

2 , Bacterium .coli commune. Srečamo ga samega a l i 

v družb i o s t a l i h v ranah , k i so f e k a l n o i n f i c i r a n e , 

pri por i t o h i t i d a h , p l i n a s t i f l egmoni i t d » 

3» . Ba 'cll lus smphisemôtosiis ( Franke 1 ) s . aerogë-

nes capsula t ud', S l i č e n je. bacilu- a n t r a k s a , k r a t k a 

bela pal i c i ea 2"' z aokroženimi k o n c i , n a g i b i j i v , grâm-

p o z i t i v e n . Na jdemo. ga v č loveškem i n ž i v a l s k e m čre-

vesju,, v z eml j i j v prahu i t d . patogen je p r i p l i n a s t i 

flegmoni,,.. . ... • ; 

4« B a o l i l u s - b e d e m a t i s maligni . . (Koch) „ Tanka pa-
l i c i ca z zaokroženimi k o n c i , s sporami v s r e d i n i , g i b 
I j i v a obdana ž b l o k i , ' ' g r e m p o z i t i ^ n a , -Na j d smo ga "v 
č r e v e s j u , m l e k u , z e m l j i / p r a h u itd.. Patogen je p r i ma-
lignem ;ed emu-, ' . • .. '. ' 

5 , Anaerobni s t r e p t o k o k ! , b a o i l l u s f u s i f o m i s , i n 

ustna :spiroh.eta, Zadttji dve k l i c i srecavamo v :y©-tih ' 

k j e r povzročata g i n g i v i t l s , s f o m a f i t i s , a n g i n e I t d . 

P u t r i d n a i n f e k c i j a n a s t a j a endogeno i n sktogenc 

Važen je za nas predvsem e k t o g e n i ' n a s t a n e k ; k i ga. 

p o d p i r a j o splošna neodpornost t e l e s a , š o k , i z g u b a k r v 

b latne i n umazane, ' pozno in, s labo o s k r b l j e n e r a n e z 

močno poškodovanim t k i v o m , z l a s t i r a z t r g a n i m m i š i č a v ' 

jem, 'komplicirani k o s t o l o m i . . • 

Izmed vseh p u t r i d n i h i n f e k c i j , nas. zanimata pred 

vsem d v e , p l i n a s t a flegmona i n m a l i g n i edenu ZnaSil-. ' 

na za p l i n a s t o flegm;jno sta r a z v i jari je p l i n a i n gan 

gr ena » Povzroča jo b a c . emphysema t o s u s • pa t ud i prote 

us , k o l i - b a c i I i n anaerobni s t r e p t o k o k . Cesto je me-

šana i n f e k c i j a s p r i s o t n o s t j o g n o j n i h . k l i c ; M a l i g n i 

edem povzroča ' b a c . o e d é m a t i s maligni.» Z n a č i l n a z a n j 

je močna edematdzna o t e k l i n a b r e z nI i n o V , 

Znaki o b o l e n j a s o : 

•1- Pr imarno o g n j i š č e obolenja. ; j e . r a n a , k i je su-

ha , umazana , v č a s i h č r n i k a s t e , b a r v e . Dno. rane je pok-

r i t o z n e k r o t i č n i m i krpfemi t k i v a . Rana i z l o č a v za-

četku serozno-hemoragičen , ^ pozne je 'umazan, penast, , 

s v o j s t v e n o smrdeč i z l o č e k . 'Ces t p. je o b r o b l j e n a -s- t i 

p ičnim h e m o l i t i c n i m robom. R a n j e n c i t o ž i j o o pretes-

no z a v e z a n i h obvezah o m o č n i h , . n e z n o s n i h b o l e č i n a h , 



I m a j o v i s o k e v r o č i n o . 

2 . Najdemo vse z n a č i l n o s t i f l a g m s n e / p l i n a s t e 

f l e g m o n e , p l i n a s t e s n e t i , p l i n a s t e g a o d e m a , m a l i g n e g a 

edema i t d . / i n s i c e r : Koža je n e o b č u t l j i v a , b l e d a v 

p r e d e l i h f legmone bakreno r d e č a , a l i r j a v k a s t a , a l i 

b r o n a s t a , a l i v i j p l i č a s t a . č e s t o p e g a s t o marin b r i n a na j 

v č a s i h gengrenozna z v idno i z r a z i t o s t j o venoznega 

o m r e ž j a , p o k r i t a v č a s i h t u d i z m e h u r j i . Mehki d e l i 

so s i l n o edemato.zni i n v s e b u j e j® p l i n e , t a k o , d a č u t i 

no p r a s k e t a n j e pod t i p a j o č i m i " p r s t i . P r i u d i h so pr 

st i " b l e d o p l a v k a s t i m r z l i in. ne ®b č u t i j i v i . .Podkožje 

je g n i l o , t a k e . k o t ž e l i c a i n umazane s i v o z e l e n e bar-

v e , v s e b u j e p l i n a s t e mehurčke i n n e k r o t i č n e k r p e . M i 

š i č j e je umazano r d a č e r j avo , razpad-s joče i n k u h a n e g a 

izgleda« , Jfascije so n e k r o t i č n e t e r se maže jo . V 

vseh mehkih d e l i h , z l a s t i v m i š i č e v j u je o ž i l j e trom 

b e z i r a n o , t r o m b i g n i l o r a z p a d a j o . R s n e z a r a d i a r o s i j 

m a n j š i l ž i l z e l o rnde k r v a v e , o b s t o j i pa t u d i nevar-

nost a r o z i j e v e č j i h a t e r i j . P c k o s t n i t : je l o č e n a od 

k o s t i . K o s t n i mozeg je g n i l . ¿ k l e p o v n e o v o j n i c e i n 

h r u s t a n e c r a z p a d a j o . 

% Znaki s p l o š n e i n f e k c i j e : v i s o k e v r o č i n a , ni-

z e k k r v n i p r i t i s k , f r e k v e n t a n p u l s , t e ž k e m o t n j e , z l a -

s t i pa nenadno p o s l a b š a n j e s p l o š n e g a . p o č u t j a « Bol-

n i k i so p o b i t i , n e m i r n i , b l e d i , č e s t o bruha jo-, t e ž k o 

d i h a j o i n s t a l n o p o ž i r a j o s l i n e . Z n a č i l e n je za ta-

ke b o l n i k e i z r a z o b r a z a , k i je b led I n z n a č i l n e ru-

menkaste b a r v e , k i s l i č i o b r a z u za rakom o b o l e l i h 

l j u d i . B o l n i k i ' č e s t o u r i n i r a jo ? množina u r i n a pa je 

majhna„ U r i n je umazano hemcrsglč.en ? r a z p a d a j o č « Ugo 

t ^ v i t e v b o l e z n i o l a j š u j e : b a r v a , z n a č i l e n duh i n p l i n 

r a n e , b o l e č i n e , o t e k l i n a , b a r v a k o ž e I n z n a č i l n o pras-

k e t a n j e pod t i p a j o č i m i p r s t i . T u d i b l e d o r u m e n k a s t a 

barva o b r e z a , b i l o , v r o č i n a i n o s t a l i p o j a v i s p l o š n e -

ga p o č u t j a , z l e s t i pa nenadno p o s l a b š a n j e s t a n j a so 

d o b r i znaki za u g o t o v i t e v . 

I n f e k c i j a se r a z v i j w večinoma v p r v i h 4 8 u r a h , 

l a h k o v n e k a j u r a h , a l i pa v t e k u p a r d n i . 

Kot sem že o m e n i l , p r i d e d i f e r e n c i j a l u © i i a g n o s t i 

čno v p o š t e v s a p r o f i t i č n o r a z v i j a n j e p l i n a v nekro-

t i č n e m t k i v u po p r i m a r n i p o š k o d b i a l i z a m a š i t v i ži~ 



le o Diferencijalno diagnostično nas lahko moti še 
p o d k o ž n i e n f i n i z e m , n a s t a l r a d i p o š k o d b e t k i v a , k i 

že f i z i o l o š k o v s e b u j e z r a k , a l i p e ^ z v s r k a v a n j e m s k o 

z i r a n o po d e l u j o č i h m i š i c a h i t d , Č e se p r i k l j u č i j o 

takemu podkožnemu e n f i g e m u z n a k i f l e g m o n e ^ p o s l a b š a 

n j e s p l o š n e g a p o č u t j a 3 v i s o k a v r o č i n a , j e ' p r e v i d n o i n 

t r e z n o d i a g n o s t i c i r a t i k e r s e l a h k o ' u s o d n o z m o t i m o . 

V t a k i h s l u č a j i h je t r e b a , k o am n i . m o g o č o b o k t e r i o 

l o š k o d o k a z a t i p o v s r c č i t e l j a , p a č . p r e t e h t a t i v s e zna 

' S i l n e z n a k e , n e pa samo p o s a m e z n e . 

P p o g n o s t i č n o r a z l i k u j e m o p o v r š n o e p i f S s c i j a l n o 

i n g l o b o k o s u b f a s c i j a l n o o b l i k o , . S p i f a s ? i j a l n a o b l i 

ka . je r e d k a * N a v a d n o n a j d e m o - s u b f a s c i j a l n o « o b l i k o , 

k i z e l o n a g l o n a p r e d u j e . B a j e je o b o l j e n j e ¿ ' m o d r i -

k a s t o b a r v o k o ž e n e v a r n e j š e i n t e ž j e . P o s e b n o n e r o d 

no je o b o l e n j e - n a , t r u p u , k j e r poč n i možna a m p u t a c i j a 

B o l n i k umre po v e Č i n i v enem a l i p a r d n e v i h z a r a d i 

s r č n e s l a b o s t i , ž a l , m n o g o k r a t ' k l j u b r a d i k a l n e m u 

z d r a v l j e n j u « P r i m e r i z i k t e r u s o m p o t e k a j o n a v a d n o 

l e t a l n o , z a t o smatramo l a h k o i k t e r u s kot s i g n u m m a l i 

o m i n i s . " L i c r t a l i t e t a je i z r e d n o v i s o k a . 

P r o f i l a k t i č n o p r i d e v p o š t e v p r a v o č a s n a i n v e s t 

na o s k r b a r a n , o d s t r a n i t e v v s e h n e k r o t i č n i h d e l o v i n 

t u j k o v , š i r o k o o d p i r a n j e v s e h ž e p o v r a n e t e r z a d e s t -

na d r e n a ž a . V n o v e j š i h č a s i h u p o r a b l j a j o t u d i p r o f i 

l a k t i č n o s e r u m e . 

Terapavtične'uporabijajo široke in globoke inci 
zije ,ki naj zlasti odprejo vse presledke med mišica 
mi,na katere se pa ne smemo zanesti. Edino radikal-
no sredstvo je amputacija uda v i s o k o v zdravem tki-
vu odprto zdravljenje amputacijske rane. Za amputa-
cijo je merodajno mišičevje ne pa koža, to je am-
putirano l a h k o v območju obolenja, če še mišičevje 
ni prizadeto,Poizkusi se lahko s polivalentnim seru 
mom, k i ga a p l i c i r a j o na vse načine v visokih dozah 
Za z b o l j š a n j e s p l o š n e g a s t a n j a , z l a s t i po amputaciji 
so p r i m e r n e i n f u z i j e f i z i j o l o š k e r a z s t o p l n e ' k u h i n j -

ske s o l i i n a n a l e p t . i k a „ 

. : E e r ž a l nimam na r a z p o l a g o p o p i s o v b o l e z n i p r i -

m e r o v , k i sem j i h ' z d r a v i l v b o l n i c i .nc.vs jem n a s l e d n e 

p o d a t k e po s p o m i n u , o p a z o v a l sem dva p r i m e r a m a l i g n e 



ge edema j 5 pr imerov p l i n a s t e fl.egm.pne i n ea p r i m e r 

pcdkosnege emfizesaas p u t r i d n o i n f e k c i j o . . . Na ' . drug ih 

o d d e l k i h sem k o n z u l i j a m o v i d e l 4 p r i m e r e . 

M o j i p r i m e r i so s l e d e č i : 

L T o v . A . ran j e n . k o n c e m marca 1 9 4 3 v gozdu od 

s a l o n s k e bombe . D i a g n o z a : V . b o m b . g e n u s dex» Na zuna 

n j i -sirani desnega s t e g n a je imel za 5 0 d i n a r s k i no 

v e c v e l i k o r a z t r g a n i n o , k i je o d p i r a l a d e s n i kolen-

s k i s k l e p . Rana je s e r o z n o gno jne s e c e r n i r a l a . T a k o j 

po p r i h o d u je b i l a n a r j e n a i n c i z i j s r a n e , d r e n a ž a ko 

l e n s k e g a s k l e p a r £ r e u n © v a p o d l o g a . 1 4 d n i ' p o požkod-

t?i neiiadno p o s l a b š a n j e s p l o š n e g a s t a n j a , k r v a v i t e v 

I z r a n e . P r i r e v i z i j i r a n e sem u g o t o v i l p l i n a s t o 

f l e g m o n o j k l je pa že s e g a l a v g l u t e j e i n t r e b u h , z a -

r a d i c e s a r sem o p u s t i l a m p u t a c i j o . E x s i t u s l e t a l i s 

v 4 8 urah po u g o t o v i t v i „ 

2 . Tov . G . r a n j e n i s t o č a s n o kot A-. v goz^u od a 

v l o n s k e bombe. D i a g n o z a : V c b o m b . f e m o r i s d e x . Ne za-

d n j i s t r a n i stegna t i k g l u t e a l n e z a r e z e za d v o j n o 

d l a n v e l i k a , š i r o k a o d p r t a , g l o b o k a v . /mišičevje sega-

joča . r a z t r g a n i n a . Ob pr ihodu je b i la . o k o l i c a rane 

n e k o l i k o ' z a t e č e n a , •temperature, s.ubf e b r i l n a , 1,4 dni 

po p r i h o d u n e n a d e n porast vročine, i n • p o s l a b š a n j e 

s p l o š n e g a p o č u t j a . P r i r e v i z i j i rane i n u d a sem.na-

š e l t i p i č n o s l i k o m a l i g n e g a e d e m e , k i je s e g a l že na 

" t r u p , z a r a d i č e s a r je b i l a .amputacije, o p u š č e n a . E x i -

t u s l e t a l i s v 2 4 u r a h po 1 ugotov'iöd..« 

3« T o v , M, ran j e n , , v d r u g i / p o l o v i c i marca 1 9 4 3 

od a v i o n s k e bombe: " D i a g n o z a : V.Ab'omb, .extremltatls ' 

i\f . dex . . fractur .a complicata. f e m o r i s . dezi- '* • Na z a d n j i 

s -rani ddsne k r a č e za žensko d i e n v e l i k a " rastrgan i -

n k i sega v m i š i č e v j e i n š i r o k o z i j a . V. s r e d i n , 

c e s n a g a s t e g n a 3 p r i b l i ž n o z.a d i n a r s k i n o v e c - v e l i k e • 

r a z t r g a n i n e , k i , s e g a j o do k o s t i . V i s t i v i š i n i drob-

cast p r e l o m s t e g n e n i c e . S t e g n o s r e d n j e z a t e č e n o , k o -

ža navadne ' b a r v e . S r e d n je moč^n homatom* -Serozno 

g n o j n a s e k r e c i j a r a n . Poškodbe so b i l e l e g e a r t i s ' 

o s k r b l j e n e . 1 4 dni po p r i h o d u začne nenadno t o ž i t i 

o n e z n o s n i h b o l e č i n a h T k r a č i . R e v i z i j a ude pokaže 

da je rana. na k r a č i -umazana,obrobi jena "s h s m o l i t i č -

n i m robom. I z rana se i z c e j a s v o j s t v e n o smrdeč ,uma-



psäetdf i z l o č e k . , V o k o l i c i se čuti pivsketön ' je 

pod T t i pa joč imi prs t i , koža r j a v k a s t o vi j c l i č s s t e bar , ; 

v.e. P r s t i - i n noga. do tane . m i z i i i n b l e d i . \ & ö d i a g a - . 

no pmbutf-lic je o d k l o n i l . E x i t u s l e t a l i s v 4 8 urah 

po zs č e t k u . i' . '"" ' ' ' _ _ 

i-.- Po v . ranjen v začetku acgusta 1 9 4 3 od mit 

ral j e z a ' v zgornje polovico levega s t e g n a . Diagnoza;-

Y*ferneris'sin.,frsetura femoris sin.complicata.• 
Sprejet na oddelek 7 dni po poškodbi s k o r a j b r e z b i 

la„ U g o t o v i l s e m ' p l i n a s t o f legmcno , k i je segala že 

visoko na t r u p . Rane so b i l e n a b i t e črvov . -Sxitps / 

l e t a l i s 1 2 ur po prihodu,, ' , . • .", ' 'J . 

p . . " o L . ' r a n j e n I stotakc v. začetku avgusta 

1945 v 0 0 0 spodn;k. < ks trend to ti od drobcev mine . DI 

agnoza. .Vvt bomb .-.ext remitatuia utriusque, Sprejet na 
oddelek p dni po. poškodb:! . . Splošno, s tan je . i z redno 

slaboj v i s o k a . v r o č i n a b r u h a n j e . r u m e n k a s t a bleda koža 

oVrr za in-telesa«. Pr i pregledu sem; ugotovi l več. od 

pol d inarskega 'novca čo 5*0 d inarskega novca v e l i k e . 

raztrganine po obeh spodnj ih u d i h , k i s o ' b i l e n a b i t e 

črvov. Desni spodnj i u d . h l a d e n , m o č n o . z a t e č e n , ž zna-

ki plinaste. tiegmone, ki je segala.že na trup. 3xi-
tüs letolis v 2 4 " urah po prihodu. " , 

Tov , r a n j e n v začetku avgusta 1 3 4 3 od .na-. 

gazne mine v- ude I n v r a t . D i a g n o z a ; bomb«coll i J . . 

fractiira complikata ulnaö s i r u . 7 v . bomb. ext remi t'a-, 

tum utr iusqüe» t p i s t i b'c-m- le r a n o , k i je bil- ognji- . 

IČe za p u t r i d n o i n f e k c i j o . Ea z u n a n j i s t r a n i l e ^ e 

krače ¿.a* d " e moški d l a n i v e l i k a r a z t r g a n i n a , k i sega : 

io pok.es t n i c e in T7 m i š i č e v j e , H i š i č e v j e delno r a z e s _ 

fre-nd, i n i e r s t i č i ji- n a b i t i kamenja . D e s e t . d n i po ;pcŠ 

k od bi sem opazi l ' p i l popoldanski v i z 1 t i .. 1 a r m-' -line . 

znake splošnega p o č u t j a . R e v i d i r a l sem. r a n e , k i sem 

jih s i c e r vsak dan p r e v e z o v a l , t e r u g o t o v i l o l i n a s t ö ; 

ilegmono l e v e k r a č e , k i je segal; , le še do kolena.Iz: . ' . ; 

v r š i l sem tako j amputcci jo - uda visoko v ;bedru , Ämpu 

taci jeko* rano sem p u s t i l od-ort o. Pr " I , dan po :amputa 
c i j i padec vročine i n splošno . z b o l j š a n j e . :I?asledn j i . 

dan porast . v r o č i n e , sni o.šno p o s l a b š a n j e , i z amputac i j 

ske rane t i p i č e n smrdeč i z l o č e k . E x i t u s l e t a l i s 7 2 

ur po a m p u t a c i j i . 



7 . T o v . I . , r a n j e n v d r u g i p o l o v i c i septembra 

194-3 v l e v o k r a č o od b r z o s t r e l k e . , D i a g n o z a : V , s c l c p 

e r u r i s s i n . cum c o r p o r e alie-no, S p r e j e t na o'o d osi o k 3 

d n i po p o š k o d b i z v i s o k o v r o č i n o , s i c e r pa še p r e c e 

d o b r o s p l o š n o s t a n j e . L e v i s p o d n j i ud vse-do g lute-

jev i n t r e b u h a močno e d e m a t c z n o n a t e č e n , k o ž a v i j o l i 

č a s t o m a r o g a s t a , P r s t i i n noge do s r e d i n o k r a č e mrz 

t I I . Na z u n a n j i s t r a n i t i k pod k o l e n o m za. % p a r s k i 

no.veb v e l i k a r a n a , k i h e m o r a g i č n o s e o e r n i r a / t i p i č e n 

' d u h . ; Oed.ema m a l i g n u m . Na i s t i s t r a n i nad k- l e n o m v 

s p o d n j i p o l o v i c i s t e g n a se t i p i je z r n e b r z o s t r e l k e 

v podkožnem t k i v u , O d s t r a n i l sem tu j e k , n a r e d i l š i r o 

k e - i n c i z i j e , , . E x i t u s l e t a l i s v 4 8 u r a h .po p r i h o d u , 

' T s i o m e n j e n i p l i m e r i . so b i l i t u n i z d r a v l j e n i s 

s u l r a m i d n i ä i p r e p a r a t i 

V s i š t i r j e p r i m e r i , k i sem j i h v i d e l konsil i jar--

nOjso- b i l e p l i n a s t e f l e g m o n e , V d v e h p r i m e r i h je' b i 

l a n a r e j e n a a m p u t a c i j a » .žel- že v b o l n e m t k i v u . Vs i 

š t i r j e s.o. u m r l i . Č a s o v n o sem v i d e l dva p r i m e r a v po 

l e t j u , d v a pa p o z i m i ( f e b r u a r j a ) . Dva s ta b i l a r a n j e 

na od m i n e , eden od p u š k e , e d e n pa od r e v o l v e r j a . , 

Na p o d l a g i s v o j i h o p a z o v a n j i n na p o d l a g i p r i p o 

v e d o v a n j a s v o j i h t o v a r i š e v z d r a v n i k o v . s e m p r i š e l do 

s l e d e č i h z a k l j u č k o v : 

1-. P l i n a s t e f l e g m o n e i n m a l i g n i edemi so se za-

č e l i p o j a v l j a t i p r i n a s s p o m l a d i 194.3- l e t a v več-

j i h m e r a h , ko je s o v r a ž n i k z a č e l u p o r a b l j a t i p r o t i 

nam t o p n i š t v o i n . minornetalce , P r e d tem časom sam n i 

sem o p a z i l n o b e n e g a p r i m e r a , p o p r i p o v e d o v a n j u tova-

rišev pa mi je znan le en primer,ki ga pa po svojih 
i z k u s t v i h smatram za n a v a d n o g a n g r e n o , k i je p o z n e j e 

s e k u n d a r n o p r e š l a v n a v a d n o p u t r i d n o v n e t j e . Ta p r i 

mer je b i l t u d i r e š e n z a m p u t a c i j o , 

2 . P r e v l a d u j e j o p l i n a s t e f l e g m o n e nad m a l i g n i m 

edemom. 

3-. Č a s o v n o so se p o j a v l j a l i n a š i p r i m e r i skozi 

v s e l e t o , t u d i p o z i m i , N a j v e č p r i m e r o v smo o p a z o v a l i 

s p o m l a d i i n v p o l e t j u . 

4 / P r i o p i s a n i h . p r i m e r i h se je r a z v i l a i n f e k c i -

ja v d o b i od 2 . do I 4 d n e h , t o r e j v v e č i n i p r i m e r o v 

p r e c e j p o z n o . 



5»- V e č i n a primerov je p o t e k a l a f u d r o j a n t n o , V s i 

so b i l i i z r e d n o m a l i g n i » 

6 . Po v r s t i o r o ž j a so b i l i t r i j e r a n j e n i od a v i 

jonske b o m b e , š t i r j e od min i n š t i r j e od l a h k e g a oro-

ž j a . 

7„ Naša m o r t a l i t e t a je b i l a do s e d a j loo^-na» 

P r a v b i b i l o , č e b i t o v a r i š i . z d r a v n i k i , k i so epa 

z e v a l i p r i svo j ih , p r i m e r i h p l i n a s t e f l e g m o n e I n ma-

l e gnega-edema z n a č i l n o s t i , ^op isa l i s v o j a o p a z o v a n j a 

z a r a d i primerjave« , . 

•: ' • Dr„ P i n t a r i e I v a n 

.• Kako zdravimo p r i s a d n e , gnojne b o l e z n i k o ž e . 

Ta s e s t a v e k ima namen , p o k a z a t i vsakomur , k i je 

z a p o s l e n v z d r s v s t v e n o - b c l n i c a r s k i s t r o k i , k a k o pra-

v i l n o zdravimo r a z n e g n o j n e .bolezni k o ž e , pre'd'vs:em 

vse o n e , k i j i h l j u d s t v o i m e n j u j e prisadne- rake . gnoj 

ne m e h u r j e , g n o j n e kraste . , t u r e itd P r i n a č i n u zdrav 

l j e n j a s e upoštevana predvsem- cene jša , l a ž j e ' dostop-

na i m p r o v i z i r a n a s r e d s t v a i n -pripomočki. 

Gnoj.no k r a s t e , k i j i h i m a j o d o j e n č k i i n o t r o c i o 

k o l i n o s u , u s t , z a u h l j i , p o l r s i š č u i t d , g n o j n i mehur 

ji i n k r a s t e , k i se j i h n a l e z e j o v č a s i h t u d i o d r a s l i 

v č a s i h c e l o vsi č l a n i d r u ž i n e oz«, z a j e d n i c e , v e č j i 

i n m a n j š i t u r i , vse to so gnojne b o l e z n i k o ž e , ' k i 

j i h p o v z r o č a j o večinoma s t r e p t o k o k i i n stafiLofcokio 

T e ^ v r s t e i n f e k c i j a se r a z š i r j a v r a z l i č n i h p l a s t e h 

k e ž e , v p o v r h n j i p l a s t i ( e p i d e r m i s ) , p o d n j o , k a k o r t u 

d i g l o b l j e v k o ž i ' i n pod n j o , v l a s n e m m e š i č k u , v. k o ž 

n i h l o j n l c a h i t d . Od p l a s t i k o ž e , v k a t e r i se r a z v i -

je t a k s n a s t r e p t o k o k n a , oz» s t a f i l o k o k n a i n f e k c i j--, j e 

p d v i s n o pojr-v-1 j r n j e te a l i one v r s t e g n o j n e g a k o ž n e 

ga o b o l e n j a v P r i i n f e k c i j i e p i d e r m i s a nastanejo- v 

njem m a n j š i a l i v e č j i m e h u r č k i , v k a t e r i h - j e V z e g e t 

.ku motna t e k o č i n a , k i pa p o s t a n e prav finala, gnojne« 

Mehurčki se odpre sami a l i pa j i h odrgnemo z. o b l e k o 

oz , s p r a s k a n j e m . Gnoj- i n gno jna s p k r v l S n a - v s e b i n a 

.mehurčkov se p o s u š i , n a s t a n e jo rumenkaste , k r a s t e , p o d 

k a t e r i m i pa o s t a n e j o o g n o j e n i d e f e k t i e p i d e r m i s a .a-



l i . g l o b l j i h p l a s t i kože s k a p l i c o g n o j a v i se- da i z 

t i Sili t i ( i m p e t i g o s i m p l e x , i m p e t i g o c o n t a g i o e a ) . . . 

V n e k a t e r i h p r i m e r i h pa se r a z v i j e j o že t a k o j ' v 

začetku ; v e č j i g n o j n i m e h u r j i , k i se navadno kip.alu 

s p u s t e ob . r o b o v i h pa so pod ebidermisofti z b i r a gnp.i 

i n se ta g n o j n i k o l o b a r s i r i po k o ž i n a p r e j . Koža o 

k o l i gnojnega mehurja a l i gnojnega k o l o b a r j a je vne 

ta ( r d e č a , z a t e č e n a , b o l e č a ) . I z osušonega gnoja nas-

t a n e j o t u d i v t e h p r i m e r i h k'raste : ,pod k a t e r i m i raz-

jeda n a b r a n i gnoj kožne p l a s t i , t a k o . d a n a s t a j a j o 

pod .krastami , g n o j n e r a n e ( i m p e t i g o c i r c i n a t a , i m p e t i -

go staphi logenes " ) . K tem i n f e k c i j a m zanesemo s pras-

k a n j e m ^ z ob leko i n r a z l i č n o nesnago , še sekundarno 

i n f e k c i j o , k i . povzroča še močnejša gnojna v n e t j a , k o -

ž e , tako da z a t e č e j o r e g i o n a r n e l imfne b e z g a v k e (na 

vratu,.-pod č e l j u s t . j o , o k o l i u h l j a , v p a z d u h a h , v đim-

1 jah] i n se v č a s i h tudi . og.noje. 

.Ce se s t a f i l o k o k n a i n f e k c i j a n a s e l i v l a s n i h ' m e 

š i š š i h ali . v l o j n i c ah 4 n a s t a n e j o tud i ( t o l i k u ! i t i d e , 

f u r u n k u l i . j k a r b u n k l i ,.ko.zni a b s c e s i j . če je turov rano 

go In.se- v e d n o ' z n o v a p o j a v l j a jo še n o v i , govorimo o 

t u r a v i c i a l i f u r u n k u l o z i . Vse te s t r e p t o i n s t a f i l o . 

k o k n e i n f e k c i j e k o ž e skupa.r, posebno če je gnojn i 

proces, z e l o r a z š i r j e n na posameznih ' d e l i h t e l e s a , ! ^ 

menujemo p iodermi jo ( p y o d e r m i a } . 

• : Vsako g n o j n o o b o l e n j e k o ž e 1 a h k o p o v z r o č i tud i 

r e s n e jšd „komplikaci j e : vnet ia gh:o jen ia i n degener'a'ci 

je -v. riotra.n j ih o r g a n i h ' -(.ledsi'ć^h¿sar.cu; j etr ih ; ,kosteh! 

i h pa tud i s p l o š n a . z a s t r u p i jen ja k r v i _ ( s e p s a , p i e m l -

ja )•. 

Gnojna v n e t j a kože n a s t a j a j o predvsem na m e s t i h 

k i so i z p o s t a v l j e n a mehaničnim i n s u i t o m . Tako n a s t a 

j a j o i n se š i r i j o turi. ž e l o r a d i na t i l n i k u , k j e r dr 

gne k o ž o o v r a t n i k s u k n j i č a a l i s r a j c e i n vta.re v ma 

l e k o ž n e r a z p o k e i n praske p o v z r o č i t e l j a . g n o j e n j a . 

P r a v tako se z e l o rada i n f i c i r a m a c e r i r a n a koža med 

s t e g n i , v p a z d u h a h , med p r s t i , pr i . ženskah , pod pc.veše-

nimi 'dojkami , ! p r i d e b e l i h d o j e n č k i h ,v gubah kože na 

v r a t u , za uhl j i i t d . Bazen tega najdemo, k o ž n i . : p r i s a d 

r a z l i č n e o b l i k e , skoro 'v vseh. . .primerih s r b e č i h kož-

n i h o b o l e n j / P r i . - p r a s k a n j u z n o h t i a l i p r i o b d r g n j š 



nju. kože s . . p e r i l o m , o b l e k o , postel j n i n o , s i ebdrgnemo 

kože i iti vtaremo v ran jeno no vrlino p last kože b a k t e -

r i j e i n povzročamo na t a k n a č i n sekundarno I n f e k c i -

jo srbečega e.li pekočega kožnega l i š a j a (ekcema } a l i 

srbeče k o ž t ^ k i so se v n j e j a l i na n j e j , a l i v oble-

ki n a s e l i l i r a z l i č n i p a r a z i t i ( g a r j e , u š i , b o l h e , s t e -

nice Navadno lahko že s s i g u r n o s t j o trd imo , da je 

ta a l i oni d o b i l gnojni p r i s a d , s a m o zaradi t e g a , k e r 

ima uši a l i g a r j e , k a j t i n a ^ e š č e najdemo gnojna kož-

na ^obolenja prav na t i s t i h m e s t i h , k j e r se n a j r a j e 

drze uš i o s . g a r j e i n je tam. v i d e t i tudi n a j v e č s l e 

dov t u r o v , p r a s k a n j a , p r i s a d n i n i t d . 

Tudi s i f i l i s i n tuberkuloza lahko povzročate , 
gnojna, kožna o b o l e n j a prav r a z l i č n i h o b l i k . Razen 
tegs se p o j a v l j a j o gnojna kožna vnet ja t u d i .pri s la 
dkorni b o l e z n i ( d i a b e t e s ) , vendar to ne spada v ok- • 
v ir naše r a z p r a v e . 

^ I m p e t i g i n o z n e , p iodermična o b o l e n j a , k i smo j i h 

n a š t e l i in o p i s a l i , r ^ z n a š e m o i n širimo P O . t e l e s u to 

r e j s p r a s k a n j e m , o b l e k e , p e r i l o m . p o s t e l j n i n o , g l a v n i -

kom, ob p r i l i k i b r i t j q , umivanja i t d . Na i s t i n a č i n 

se b o l e z e n š i r i tudi n a druge osebe (v d r u ž i n i , v e-

d i n i c i ) , " k i ž i v e s k u p a j . Zaradi tega so kožna obo-

l e n j a te vrste : n a l e z l j i v a , 

ZDRAVLJENJE: 

N a j v a ž n e j š a je s n a g a . Snaga t e l e s a , o b l e k e , s t a n o v a -

nja . i n h i g i j e n s k e ž i v l j e n s k e p r i l i k e s p l o h . N o h t i 

na j bedo vedno k r a t k o p o r e z a n i , r o k e umite po možno-

s t i s tople vedo i n milem. Obleka i n p e r i l o s n a ž n a , 

z l a s t i o v r a t n i k , če se po v r a t u rad i s p u š č a j o t u r i 

a l i če moramo n o s i t i obleko o s e ^ e , k i j e ' t e m u podvr-

žena . Redna k o n t r o k a č e nimamo uši . a l i g a r i j . P o s e b 

no je treba p a z i t i , d a se ne okužimo, če stanujemo z 

o s e b a m i , k i imajo gnojne k r a s t e , t u r e a l i g n o j n i p r i - , 

sa.d kake. druge v r s t e . V tem sluča ju- je potrebno, od-

r a l 3 e n o umivanje v posebni posodi, , s- posebnim .'milem.. 
l n b r i s a č o . O b o l e l e g a dela t e l e s a ne. smemo .'.umivati 

z "°do-,ker v o d a , k i odteka r a z n a š a . .poizročitel ja gno 

jen ir se na zdrave d e l e kože« . P.ra'v tako ga : l a h k o 

razna samo p r i o t i r a n j u z brisačo. , : Oboleli . S.at,..:te,te~. ̂  



je t r e b a č i s t i t i z ' r u t i c o n a m o č e n e v ž g a n j u , š p i -

-ritu a l i b e n z i n u » j 

G n o j n a v n e t j a k o ž e je t r e b a z d r a v i t i s i s t e m a t i č 

n c , s i c e r j i h je z e l o t e ž k o z a t r s t i * V7s.sk g n o j n i me-

h u r č e k a l i v e č j i mehur je t r e b a o d p r e t i , o z » p b r e z a -

t i s š k a r j i c a m i , k i smo j i h p o p r e j k u k a l i 1 0 m i n u t . 

G n o j , k i se p o c e d i i z m e h u r j a , p r e v i d n o o b r i š e m o s 

• č i s t o r u t i c a a l i v a t o namočene v ž g a n j u , . V.se k r a s t e 

pod k a t e r i m i je k o ž a vnet" ' i n k j e r se da i z p o d k r a -

s t e i z t i s n i t i , g n o j , je t r e b a o d l u š č i t i s r i n c e t o o z ? 

s š k a r j i c a m i , g n o j o b r i s a t i , r a n o n a t o . n a m a z a t i z ma-

z i l o m i n jo p o k r i t i s č i s t o ( p r e k u h a n ^ in ' v roče z l i 

ka.no h i d r o f i l n o gr;zo a l i pa če t e n i , s č i s t o p l a t n a 

:no r u t i c o i z mehkega h o d n e g a p l a t n a , , s t a r e f r o t i r k e 

a l i s p l o h :s t k a n i n o , k i n i p r e g o s t p tkana i n č im b o l 

p o p i j e g n o j i n s o k r v i c o , k i se c e d i i z r a n e . Še 

b r i j e j e , S e z m a z i l o m namažemo, t k a n i n o , t o l i k o k o l i -

k o r je v e l i k ? r a n a i n jo p r e v i d n o - p o l o ž i m o ! na r a n o . 

Ke r a z m e t a v a j p r i ' t e m m a z i l a » S laz i lo z a j e m a j i n -raz 

maž i z r o č a j e m ž l i č k e a l i č i s t e t r š č i c e ; p a z i t i pa 

je t r e b a , da n e o k u ž i š z ž l i č k o maz i . l a , k i je še v 

l o n č k u , S e s i se z n j o d o t a k n i l r ^ n e , Zdrave k o ž e ne 

k a ž e p o k r i v a t i z m a z i l o m , k e r v ^ k o m a z i l o k o ž o raz-

mahe a j m a c e r i r a p o s e b n e če je n a m a z a n a na d e b e l o i n 

p o k r i t a s s l a b o p r o p u s t n o t k a n i n o « Poškodovana , k o ž a 

je b o l j s p r e j e m l j i v a za ' o k u ž i t e v„ . ' . 

" ..Ko so vse k r a s t e s k r b n o o č i š č e n e i n . p o k r i t e , j e 

t r e b a t i s t i d e l ' t e l e s a p o v e z a t i z p o v o j i ' a l i p l a t n e 

no r u t o , p o v r h pa še p r i č v r s t i t i s . t r a k o m a l i v r v i c o 

de-se obveza ne i z m i k a i n se r a n e l a h k o v m i r u c e l i 

jo o T a k o je t r e b a o s k r b e t i p r a v _ vsr»ko k r a s t o , v s a k o 

p r i s e d n i c o i n : v s a k o g n o j n o r a n o p o s e b e j » Če t e g a ne 

s t o r i m o . s i b o l n i k v s p r n j u "-s p r a s k a n j e m s a m o . š e . r a z 

š i r i b o l e z e n ; • t a k o da je p o t r e b n o z a / z d r a v i j e n j e še 

•več m a t e r i j a l a i n časa» 

. Lir z i l r , k i " j i h u p o r a b i jamo-za z d r r ^ l j en je t a k š -

n i h ' i m p e t i g i n o z n i h b o l e z n i , s o s e s t a v l jena i z ' maščob 

k i j i h pr imešamo s n o v i 5 k i d e z i n f i c i r a j o , t o je u n i č u 

j e j o s t r e p t o k o k e , s t a r ' ilokoke i n d ruge p o v z r o č i t e l j e 

b o l e z n i . ( K a k o mešamo m r z i l a , g l e j č l a n e k v Pa rt», zdr? 

vs t trenem vrstniku št , 1»str .3.0-2,1» j« 



S n o v i , k i d e z i n f i c i r a jo , je cele v r s t a . Omeni l i 

bomo predvsem v a ž n e j š e , med n j i m i t a k š n e , k i j i h bo 

mogoče še tu In tam d o b i t i . 

Maščobi primešamo: 

1 % r i v a n o l a a l i pa 

5 - 10 belega ž i v o s r e b r n e g a p r e c l p l t a t a a l i 

1 % c inobra (lig s u l f u r a t u m rubrum) a l i • • 

5 - 10 % - 1 5 žvepla a l i 

5 - 10 '¡o i h t i j o l a . 

Gno jen je pod k r a s t o , k i je trdovratno i n se noče 

zlepa o č i s t i t i I n z a c e l i t i , l a h k o pomažemo,potem ko 

je osnaženo z 2-p.i l a p l s o v e r a z t o p i n e , a H pa kar z 

l ap isovim kamenčkom. Pomažemo ga lahko t u d i - v e č k r a t 

z jodovo t i n k t u r o , k i smo jo močno r a z r e d č i l i s špi-

ritom a l i ž g a n j e m , a l i nasu jemo na gnojn rano prahu 

z d r o b l j e n i h s u l f a m i d n i h t a b l e t (Front os i 1,. strepto-

s l l , t i o s e p t a l i t d . ) a l i pa namažemo rano s sulfamid 

nimi m a z i l i . K a n j p r i p o r o č l j i v a j e • s u b l i m a t n a mast , 

ker je ne p r e n a š a j o vs i i n se p o j a v i p r i n e k a t e r i h 

zaradi n je kožno v n e t j e . 

Ce je k r a s t mnogo, posebno pa če so k r a s t e čvr-

sto z l e p l j e n e z lasmi ( n . p r . n a g l a v i , k j e r so v č a s i h 

vsi l a s j e z l e p l j e n i kot o k l e p ) , moremo, kraste- najprej 

ra zmehča t i , preden j ih l a h k o t e m e l j i t o odstranimo.Ma' 

zanje m a z i l po k r a s t a h povrh l a s a H povrne z l e nI je-

nil i dlak i n k o c i n nima n i k ^ k e g a smisla, k e r m a z i l o 

ne dospe do sedeža b o l e z n i , ampak ostane na k r a s t i 

oz . ga p o p i j e j o obveze , pod krasto, pa se g n o j n i pro-

ces. š i r i n a p r e j . 

N a j p r e j je treba p o s k u š a t i p o r e z a t i l a s e s kra-

stami v r e d , k o l i k o r je mogoče ,če pa ne g r e , p a prepo-

jimo k r a s t e z o l jem a l i r a z t o p l j e n o m a s t j o , k i smo 

ji p r i m e š a l i 5fb s a l i č i l a ( s a l i c l l n a k i s l i n a ) , če i-

mamo vodikov p r e k i s , l a h k o zmešamo o l j e z enakim de-

lom 5% vodikovega p r e k i s a . Cez l a s i š č e povežemo pla 

tnene r u t e , p o v r h pa še manj propustno t k a n i n o . Taks 

no -kapo- pustimo na g l a v i č e z noč a l i do 2 4 u r i n 

je če je še' treba n a s l e d n j i dan o b n o v i m o , d o k l e r ni-

so k r a s t e dodobra razmehčane i n j i h l a h k o o č i s t i m o z 

gl ave s kamilčnim ca jem,hipermanganom a l i k s r s p r e 

kuhano vodo. Nato poreženo še p r e o s t a l a l a s e i n se-



d a j šele namažemo na o b o l e l o , a o č i š č e n o kožo na gla 

v i ,ma ' z i lo . 

P r e v e z o v a t i je treba vsak d a n . 

Pogostcma i z g i n e j o gnojenja i n kraste že v par 

d n e h . Ko se o b o l e l a koža že začne s u š i t i lahko upo-

rabljamo tudi c inkovo m a z i l o , k i a d s t r i n g i r a , to je 

suš i i n c e l i . 

Posamezne manjše gnojne k r a s t e a l i p r i s a d n i c e 

na obrazu je l e težko dobro z a v e z o v a t i , z a t o za lostu 

je , da j i h samo namažemo po dva a l i t r i k r a t na dan 

i n paz imo ,da o s t a n e j o vedno namazana . Ponoči pa na 

vežemo na o b r a z ' p l a t n a n n masko , tako da p o k r i j e nama 

zana obolela mesta , pa se m a z i l o b o l j e prime k o ž e , 

mu primešamo dinkovega mamila a l i pa pudra . 

Če gre za o b s e ž n e j š a , t r d obratna in močno zanema 

r jena gnojen ja n . p r . č e je v e č j i de l stegna poln pio 

dermičnih a f e k c i j , p o s k u š a j o s s ubil mani mi o b k l a d k i . 

N a j p r e j je treba o č i s t i t i , k o l i k o r je mogoče kožo od 

k r a s t , o d s t r a n i t i s krastami z l e p l j e n e k o c i n e , o b r e z a 

t i vse gnojne mehurje t e r o č i s t i t i od gnoja i n k r v i 

Nato pokri jemo o b o l e l a mesta s p latnenimi r u t a m i , k i 

j ih namočimo v s u b l i m a t n i 'vodi (v 1 l i t r u vode raz-

topimo 1-?- subl imatne t a b l e t e ) . Povrh povežemo ' man J 

propustno t k a n i n o . Ovitek obnavljamo vsakih 6 u r , 2 

a l i 3 krat zaporedoma. Sublimat tako močno d e s I n f i -

c i r a , da so v tem času navadno vse rane že o č i š č e n e 

I n se ,namazane s 51° precip.itat.nl m, mazilom v c inkovi 

p e s t i v par dneh z a c e l i jo . c i z mokrimi obklaš 

k i morajo m i r o v a t i , prav t a k o ' t u d i b o l n i k i , k i se 

z d r a v i j o zarad i v e č j e g a š t e v i l a • g n o j n i h k r a s t , p o s e b 

no na rokah i n . n o g a h . 

S a j pa je t u d i bol j e , d a - se z d r a v i j o par d n i si-

stematično , da m i r u j e j o i n h i t r o ozdravi j o , k o t pa da 

se l e neredno maže jo , t r o s i jo d r a g o c e n o ' m a z i l o , ne oz 

d r a v l j o pa po vec mesecev I n še s ta lno okužu je jo' 

s v o j o o k o l i c o . 

Sublimatna. voda naj-bo v z a p r t i ' s t e k l e n i c i na 

k a t e r i mora b i t i označeno - • STRUP. P r i obsežnih 

g n o j e n j i h kože s i pomagamo tudi s kopelmi o b o l e l e g a 

dola t e l e s a . Kopljemo ( a l i obl ivamo) ga. z vodo , 

k i smo ji p r i m e š a l i Vlemingosove žveplane r a z t o p i n a 



ki s i c e r s l u ž i za z d r a v i jen je g a r i j (3e-4u g r . n a 

sk ledo v o d e ) . . N e o b s e ž n a g n o j e n j a polagamo l a h k o tu 

di ob k l a d ke., k i j i h v e č k r a t p r e l i j e m o s š p i r i t o m a l i 

žganjem., k r a s t e i n ' m e h u r j e , morajo b i t i tudi v t e m 

primeru že p r e j e odstranjeni . ' . . 

če je b i l a prvotna ( p r i m a r n a ) b o l e z e n , i z k a t e r e 

je n a s t a l o z a r a d i s e k u n d a r n e i n f e k c i j e g n o j n o obole 

n je k o ž e , g a r j a v o s t a l i . u š i v e s t , moramo t a k o j ko je 

o z d r a v l j e n a gnojna o k u ž i tev. k o ž e , t e m e l j i t o z d r a v i t i 

se g a r j e o z . u š i vos t . Z d r a v l j e n j e t u r o v , t u r a ^ i c i n 

g n o j n i h mozo1 j e v . 

Z d r a v l j e n j e v e č j i h t u r o v , k s r b u n k l e v i t d . premi-

sčajmo r a j e z d r a v n i k o m , k e r b i napačno z d r a v l j e n j e 

prav l a h k o p o v z r o č i l o n e s r e č o i n t u d i s m r t . M a n j š i 

tur i pa se n a j b o l j š e z d r a v i j o k a r s a m i . Vsak t u r je 

treba p o s e b e j o b v e z a t i , kakor p r i p r i s a d n i c a h . Prav 

posebno pa to vel ja za mesta na ..yratu, a l i drugod 

k j e r rob o b l e k e v t i r a k u ž n i g n o j . i z t u r o v v z d r a v e 

predele k o ž e . Prav majhne t u r e l a h k o ' z a t r e m o . č e j i h 

ze t a k o j v začetku, vb odemo i n i z žgemo z ž a r e č o ifeio 

b i o e r pa j i h namažemo z i h t i j o l o m ( č i s t i m a l i odme-

v n i m z. m a s t j o ) . d e l e ko se ne vrhu tura p o k a ž e 

• gno j , a l i če je na vrhu že suha krast ica ,-jo odtrgamo 

i n pokr i jemo tur. n a t o z I h t i jr-iom.borovim, ž v e o l e n i m 

a l i I;« k a r b o l n i m m a z i l o m . P r i v e č j i h t u r i h pospešu-

jemo z o r e n j e z v r o č i m i o b k l a d k i ' ( p r e k u h a n a voda I n 

ž g a n j e ) I n i h t i j o l o v i m m a z i l o m . N i k d a r ne smemo tu-

rov s t i s k a t i . Ce s t iskamo : t u r . da b i I z t i s n i l i i z 

n,]eso s t r ž e n ( g n o j n o n e k r o z o ) , k i se še n i samo do-

dobra o d l u š č i l , n e h o t e v t i s n e m o . k u ž n i g n o j v o k o l i c o 

tura i n s tem l a h k o p o v z r o č i m o k o m p l i k a c i j e . Poseb-

no pa je p r e p o v e d a n o s t i s k a t i t u r e na o b r a z u pred-

vsem na u s t n i c a h . 

, S a r n p P-i t u r i h , k i so že o d p r t i I n je. s t r ž e n že 

z r a h l j a n , s m e m o s prav l a h k i m p r i t i s k o m ' o d d a l e č 'pes 

pesi t i i z l o č i t e v s t r ž e n a . Gnoj ' n a l a h k o o b r i š e m o 

prav t a k o . k o t p r i p r i s a d n i c a h . O k o l i c o v e č j i h turov 

je t r e b a vsak d ari narriazati s ci nkovim mazi 3 bm . ki 
m u p r i m e š a l i 5% ž v e p l a , a l i pa z jodovo t i n k t u r o 

V " s u b l i m s t n i m s p i r j tem ali. na s t a n i n s k i m' sni -v-r 



l.dor trp i za turovico ( f u r u n k u l o z o } se mora 

prav tako s i s t e m a t s k o z d r a v i t i kakor smo o p i s a l i to 

pri z d r a v l j e n j u p r i s a d n i c * K a j p a z i na redno preba-

v o , n a j už iva mnogo sveže z e l e n j a v e in s a d j a , v osta-

lem pa preprosto i n lahko h r a n o . 

Mozol jevost obraza (acne i u v e n i l e s , a . v u l g a r i s . 

comedones ) , z a k a t e r o trpe pred vsem mladi l j u d j e , k i 

imajo obenem z e l o mastno kožo , spada tudi deloma v 

skupino opisanih g n o j n i h o b o l e n j , posebno če so mo-

z o l j i gnojni i n se obenem p o j a v l j a j o tudi t u r i . V s a k 

večer i n tudi z j u t r a j se je treba umivati o b r a z s 

toplo vodo in mikom,k i dodobra r a z s t o p i in o d s t r a n i 

kožno maščobo. Nato pa s i o b o l e l o kožo dobro natre-

ino s 5-1C^ žveplen im mazilom. Poleg tega si l a h k o 

mažemo kožo 1 a l i 2 krat dnevno s ^ i r i t o m a l i žgan-

j e m , k i smo v njem r a z t o p i l i 2% s S l i č i l a . 

P r i k o m p l i k a c i j a h , v e č j i h o t e k l i n a h , v n e t j ih bez-

gavk , h u j š i h b o l e č i n a h , p o v i š a n j u t e m p e r a t u r e , k i b i 

se p o j a v i l a v z v e z i s opisanimi kožnimi b o l e z n i m i , 

mora. bolnika z d r a v i t i z d r a v n i k . 

POMNI: Vsako gnojno o b o l e n j e , p a n a j je samo pri 

s a d n i c a , t u r , g n o j n a krasta a l i podobno,moramo zdravi 

t i skrbno in p a z l j i v o i n ga ne smero z a n e m a r i t i . I z 

o b o l e n j a , k i v začetku i z g l e d a prav malenkostno ,na-

stopi lahko nenadoma nevarna k o m p l i k a c i j a , s e p t i č n o 

z a s t r u p i jen je k r v i , obsežna večja g n o j e n j a , a b s c e s i 

in flegmone ter r a z l i č n e nevarne notran je komplika-

c i j e . Tudi je vsako gnojno o b o l e n j e kužno i n posta-

ne l n h k o nevarno tudi za d r u g e . 

D r . G . 

BOLEZNI ZOB I N UST 

V l . š t e v , Vestn ika smo r a z p r a v l j a l i o s t a n j u , 

osebni in s trokovni negi zob t e r tudi o vnetjih, zob 

n i h d l e s e n . U g o t o v i l i smo,da je med glavnimi vzrok i 

za pojav teh v n e t i j n e z ; k o s t n a nega ustne v o t l i n e . 

Vzrokov je seveda še več z u n a n j i h in n o t r a n j i h , 

k i so med seboj p o v e z a n i : z u n a n j i d r a ž l j a j i n e z a d o s t 

na n e g a , t o r e j u s e d l i n a zobnega kamna in ostankov je 



d i , s labo i zvršena-zoberska d e l a , t e s n o s t o j e č i zobje^ 

motnje v n o t r a n j i s e k r e c i j i , p r e s n a v l j a n j u , p o s l e d i c e 

prestan ih b o l e z n i , n . p r . g r i p e , p l j u č n i c e ; - enostranska , 

o z . p o m a n j k l j i v a prehrana i n pomanjkanje v i t a m i n o v , 

posebno C . Končno n a j omenim Še d i r e k t n o okužbe s 

posebnimi b a k t e r i j a m i . 

Vse b o l e z n i v u s t n i v o t l i n i delimo v t r i skupi-

n e . 1 , ) B o l e z n i z o b , 2 . ) b o l e z n i zobnih d l e s e n i n 3-

b o l e z n i ustne s l u z n i c e . ustne v o t l i n e . Vs-^ka izmed 

teh skupin se d e l i zopet na več b o l e z n i . D o t a k n i l i 

se' bomo t o č n e j e s "¡m o o n i h , k i nam povzročajo n a j v e č 

težav in s i c e r : , 

1 . B o l e z n i ' z o b , n . p r , zobna g n i l o b a , r a z n a vnetja 

zobnega ž i v c a , vnet j'a zobne pokostnice in kombinaci-

je 'med s l e d n j i m a t e r ' .vnetji , . č e l j u s t n e p o k o s t n i c e . 

Vse te b o l e z n i -So po svo ji- n a r a v i in t e ž k o č i nujac: 

navezane na stro-kovno pomoč, p e r i o d i č e n p o s v e t , p r e v -

leči i n de jonska*;', pomoč. • . 

; 2 . B o l e z n i zobnih, d l e s e n o k a t e r i h l a h k o trdimo 

d a ' s o povzročene pretežno o^ zunaj- vsle^ poman jkl ji 

ve ga č i š č e n j a zob i n ust -ter od lašan ja s plombiran-, 

jem g n i l i h zob , z ' r u v a n j e m zob-in k o r e n i k , č i š č e n je. 15. 
zobnega kamna, vs'ied umetnih, zob ¿-protez,mostov, noten: 

vsled nez 'dcstni-h zobarskib del- ter mehanične r a n i t 

v ^ l e s n i z zobno k r t a č k o , zobotrebcem,kostmi , t rdo 

•hrano ,udarcem i t d . 

Delimo j i h v 5 . v r s t : 

1 » ) Navadno ' v n e t j e zobnih d l e s e n ( g i n g i v i . t i s 

m a r g i n a l i s ) , k i se p o j a v i z a r a d i nezadostne ustne ne 

ge , nezadostnega samočiščen ja med .'mlet jem hrane,meha 
nične r a n i t v e i n - u s e d i i n .zobnega kamna;pa tud i zara 

Si anemije i n k l o r o z e . 

D l e s n i porde k a s n e j e po temnordeče i n celo l i-

v i d n e , edematozne 4 n hitro, r a n l j i v e . Vnet je se r a z š i 

ri pozneje tudi v mo.šnjicah dlesen-,k.jer opazimo be-

l o oblogo . 

Jo v n e t j e ozdravimo z o d s t r a n i t v i j o e v e n t . p o v z -

r o č i t e l j a , s skrbnim mehaničnim č iščen jem ( z o b n i ka-r 

m e n ) , z a t o m o z e r j e m , i z p i r a n j e m s H2u2 in masažo z o-

vit im i n v a l k o h o l namočenim prstom. 

2 . ) Vnet je zobnih d l e s e n , k i odstopajo od zob i n 



tra jno gine jo ( g i n g i v i i i s a t r o p h i c a n s ) . G l a v n i 

vzrok v n e t j i i n u s i h a n j a d l e s e n je zobni kamen. 

Rob d l e s e n z d e b e l i i n š t r l i od . zob ,pod robom na 

vratu zoba pa l e ž i č r n i k a s t zobni kamen. 

S t e m e l j i t o o d s t r a n i t v i j o zobnega kamne,-sr t u š i -

r a n j e m o b o l e l i h mest z r a z r e d S e n o _ k a r b o l n o _ k i s l i n o 

masažo v n e t j e odpravimo a lit-pa 

v s a j zmanjšamo i n s tem-obvarujemo p r i z a d e t e zobe 

.; p r e z g o d n j e g a o m a j a n j a i n i z g u b e . 

^ . Poseda.njO d l e s e n opažamo t u d i pri s t a r e j š i h l j u 

deh kot n u j e n s t a r o s t n i p o j a v , k a t e r e g a pa ne spreia-

I j a v n e t j e / ' ' 

3« ) Rr.f 'rašganje z o b n i h d l e s e n kot p o s l e d i c a vne 

t j a ( g i n g i v i t i s h y p e r p l a s t i c a } T a b o l e z e n s k i p o j a v 

p o v z r o č a j b "pomanklj iva neg» ust i n u s e d l i n zobnega 

kamna, t e s h o š i o j e č i zob j e , p a t u d i notranja ' s e k r e c i j a 

( n o s n o s t ž e n e ) . S imptomacično je p r e r a š č a n j e s luz-

n i c i n pogodte-krvpvitve i z robov d l e s n i . S p a z l j i -

vo o d s t r a n i t v i j o zobnega kamna, m a s a ž o , t u š i r a n j e m 

( r a z r e d č e n a ; k a r b o l n a k i s l i n a a l i k l o r c i n k ) skušamo 

z a u s t a v i t i p r e r a š č a n j e . P r i t e ž j i h s l u č a j i h je pot-

rebna k i r u r š k a o d s t r a n i t e v i z r a s t l i n . 

4 « ) V n e t j e , k i n a g i b a k s p o n t a n i k r v a v i t v i 

( g i n g . h a e m o r r h a g l c a ) P o g l a v i t n i v z r o k i tega v n e t j a 

so hemoragična d l a t e za leukemi ja,, s k o r b u t , purpura ) . 

Značilno , je spontana k r v a v i t e v i z d l e s e n . P o t r e b n o 

je z d r a v l j e n j e v z r o č n e • b o l e z n i . 

5 » ) V n e t j e d l e s e n , k i ga povzroča s v i n e c £ g i n g . 

s a t u r n i n a ) . Vzrok je k r o n i č n o z a s t r u p i j e n j e s svin-

cem. 

Značilna- je r j a v o s i v a obloga na obodu d l e s e n . 

P o t r e b n o je z l a s t i z d r a v l j e n j e z a s t r u p l j e n j a i n ne-

ga : i z p i r a n j e s kamilčnira čajem ter parkratno ' t u š i r a , 

n j e z r a z r e d č e n o k a r b o l n o k i s l i n o . • 

Vsa ta v n e t j a so l a ž j e v r s t e a n a j p o g o s t e j š a . 

Če j i h zanemarimo i n o m a l o v a ž u j e m o . p o s t a n e jo l a h k o 

usodna za z o b o v j e , p o t e m ko se r a z v i j e j o i n r a z š i r i -

jo d a l je. napzobno i n č e l j u s t n o p o k o s t n i c o . Pod n j i -

hovim vpl ivom začne z o b n o č e l j u g t n i g r e b e n p r o p a d a t i 

i n tako se vedno b o l j z m a n j š u j e odpornost z o b . (Pa-

r a d e n t a l n a v n e t j a ) . 



7 z v e z i z d r u g i m i , v prv i v r s t i n o t r a n j i m i v p l i 

v i , s e morejo ta v n e t j a r a z š i r i t i t u d i na druge d e l e 

ustne v o t l i n e i n p o v z r o č i t i t r e t j o s k u p i n o u s t n i h 

b o l d z n i : k a t a r a l n o vnet je s l u z n i c e , s k o r b u t , n o m a i t d 

S e d a j s p o m l a d i bo teh u s t n i h b o l e z n i . g o t o v o še 

več p o s e b n o , k e r t r a j a j o t e ž k e p r i l i k e že t r e t j e le-

to« G l a v n i v z r o k i za te -pojave so n a v e d e n i že zgo-

r a j » Za z a j e z i t e v p r e v e l i k e g a razmaha je potreb-

no s l e d e č e n a v o d i l o : 

1 , } I z b o l j š a n j e hrane s tem, da se n u d i tem bc-

_J.ezni]ji p o d v r ž e n i m osebam več surove h r a n e : j a b o l k , 

suhega s a d j a , r e p e , z e l j a , č e s n a , č e b u l e , l i m o n i n kruha 

2 . ) O imvečja snaga u s t , č i š č e n j e ust i n zobovja 

z v e č e r pred spanjem i n e v . m a s a ž a na z g o r a j o r i s a n i 

n a č i n , • 

3 „ ) o d s t r a n i t e v v s e g a , k a r ta v n e t j a pos oe;šu j e , a-

l i celo p o v z r o č a : č i š č e n j e zobnega kamna, plombira-

n j e g n i l i h i n z d r a v l j e n j e o b o l e l i h z o b , e k s t r a h i r a -

n j e vseh preveč p o k v a r j e n i h zob i n k o r e n i k , o d s t r a n i 

tev s l a b i h z o b n i h nadomestkov. * 

4 . ) P o g o s t e j š a k o n t r o l a • nad v s e m i , da b i se te 

b o l e z n i z a j e z i l e že v z a č e t k u . 
J e r i č J a n e z 

P r i p o m b a _ u r e d n i k a £ V n e t j a i n r a z j e d e d l e s a n i n dru-

g e " s l u z n i c e u i t je med p a r t i z a n i pogosta i n trdo-

vratna b o l e z e n , k i se je u p i r a l a z d r a v i jen ju -v marši 

kakem primeru t a k o , d a je z d r a v n i k : ž e o b u p a l , J e r i č e 

vo t u š i r a n j e z a lkoholom razredčeno , k a r b o l n o k i s l i -

n o , se j e " i z k a z a l o t u d i v t a k i h p r i m e r i h večino-

ma z e l o u s p e š n o . T u š i r a t i je t r e b a enkrat- a l i par-

k r a t . 

K A J V P A R T I Z A N S K I M E D I C I N I PREMALO IZKORIŠČAMO 

P o n a v a d i vse preveč tožimo o tem, česa nimamo, 

pr i tem p a • p o z a b i jamo ne p r e d n o s t i , k i nam j i h p a r t i 

zanska m e d i c i n a n a r a v n o s t v s i l j u j e , . 

T a k o n . p r . premalo i z r a b l jamo na juni.ver ž a l n e jŠe 

z d r a v i l o - s v e ž i z r a k , č e p r a v vemo., da ni v a ž e n samo 

p r i P l j u č n i h b o l e z n i h ( p l j u č n i j e t i k i , p l jučnic i- itd). 



ampak, da je rtu jen pogoj za vsako uspešno z d r a v l j e -

nja s p l o h . K o . je po prvi svetovni v o j n i na Angleš 

kem r a z s a j a l a g r i p a , so b i l e že vse b o l n i c e pre napol 

n j e n e , novi b o l n i k i pa -so p r i h a j a l i d r u g . z a drugim . 

Zato so se v peki b o l n i š n i c i o d l o č i l i , da bodo d a l i 

n a j t e ž j e s l u č a j e , k jer .'ni b i l o več upanja na okreva-

n j e , kratkoinmalo na. p r o s t o , čeprav je b i l december 

in je deževalo'1/' samo tako so p r i d o b i l i prostor za 

b o l n i k e , p r i k a t e r i h so še u n s l i j d a o z d r a v i j o . R e z u l 

t a t : ravno c a n d i d a t i m o r t i s , k i so v d o l g i h vrstah 

l e ž a l i na n o s i l i h p r e d • b o l n i š n i c o , s o večinoma okre-

v a l i , ker so imel i d o v o l j svežega z r a k e . V zadnjem 

času celo vse;b'.olj p o u d a r j a j o ^ da je zrak i z v r s t n o 

če ne n a j b o l j š i / ¿dravi io-zoper sepso; ' i n še več : da 

s u l f a m i d i i n d..ruga . z d r a v i l a res u č i n k u j e j o š e l e , če 

ima s e p t i č n i b o l n i k d o v o l j svežega z r a k a . Pr i .nas 

pa ravno težke s e p t i č n e boln ike često najdemo v za-

t o h l i h p r o s t o r i h k j e r morajo v d i h a v a t i i z p a r i n e l e s 

t ni h i n t u j i h ran,... T i p a c i j e n t i sb seveda nepokret-

ni in ravno zato ne p r i d e j o na prosto,čeprfiv so zra-

ka n a j b o l j p o t r e b n i . I n to pri tak ih zalogah sveže-, 

gs z r a k a , k b t j ih imamo v p a r t i z a n i h ! 

Tbžave Z ' l e ž e n j e m na prostem so pozimi res v e l i 

ke (hud mraz,, debel s n e g ) . V d r u g i h l e t n i h čas ih pa 

nimsmo'opravičila ,-če t e ž k i r a n j e n c i d o b i v a j o prema-

l o z r a k a . Tudi ni d o v o l j , če take p a c i j e n t e nosimo 

ven samo čez d a n , k a d a r je lepo vreme.' P o l e g tega s 

s t a l n i m prenašanjem ze lo škodujemo zdravi j e n j u . p r e -

lomov ( k i t v o r i j o g l a v n i del t e ž k i h r a n j e n c e v ) ; če. 

namreč zlomljeni" ud, ni". • res dobro f i k s i r a n , s e . p r i 

p r e n a š a n j u p r e l o m k i , t a r e jo med s e b o j , kar z a v l a č u j e 

tvorbo k a l u s a , z.anaša b a k t e r i j e .v t k i v o i t d . Septič-

ni r a n j e n c i bi moral i t o r e j l e ž a t i v zračnih lopah 

dan i n n o č , v lenem in grdem vremenu! 

Nevaren je l a h k o pri tem ed ino mraz , k i bi ovi-

r a l krvn i obtok v že tako in tako negibnem bolnem, 

d e l u t e l e s a in s tem zavlačeval z d r a v l j e n j e . Zato 

je t r e b a , d a so b o l n i k i v tak ih lopah res dobra oče-

t i , da jim po p o t r e b i dajemo termoforje in t o p l i h pi . 

j a S . K a d a r so do zda j naši,-.ranjenci' u ž i v a l i svež ' zrak 

so l e ž a l i po na v a d i . v z a s i l n i h p r i s t r e š k l h , k jer .jim 



je m a n j k a l a predvsem potrebna t o p l o t a . 

Drugo , kar v p a r t i z a n i h premalo i z r a b l j a m o , je 

sonce . Vsi hval imo f i n s e n a in B o l i l e r - j a , n a sonce 

se pa spomnimo kvečjemu pri k a k š n i k o s t n i t u b e r k u l o 

z i . Ha t o r p i d n e granule ci je r a z j e d e { u l c e r a ) i t d . pa 

da.jemo vse mogoče s t v a r i , č e p r a v bi s p r e p r o s t i m son 

čenjem d o s e g l i ponavadi uspeh h i t r e j e in c e n e j e . Pa 

tudi kot s r e d s t v o , k i zveča sp lošno o d p o r n o s t , l u č pre 

malo cenimo! 

T e ž a v e so p r a v z a p r a v m a j h n e . Treba je peč nosi-

ti nepokretne t o v a r i š e na sonce in rane e v e n t u a l n o 

r a z v e z o v a t i ( n i vedno potrebno da obsevamo rano sa-

mo) . 

N e v a r n o s t i pe so pri tem že v e č j e , k o t p r i samem 

l e ž a n j u na prostem . Posebno je škodljivo vsako p r e t i 

r a v a n j e . Vsekakor je treba z a č e t i z majhnimi doza-

mi p o " n e k a j minut i n to na majhno p o v r š i n o ; postopo 

ma "povečujemo čas i n p o v r š i n o . Tako ne bomo kože 

n i k d a r o p e k l i . ' Z a b o l n i k e s p l j u č n o t u b e r k u l o z o ^ j e 

pe sonce strup-! Tu ga sme u p o r a b l j a t i samo i z k u š e n 

z d r a v n i k i n še ta p r e v i d n o . Prav tako n i priporoč-

l j i v o s o n č e n j e za p a c i j e n t e z z n a t n e j š o a l i celo vi 

sokp vročino i n za t e ž k e r a n j e n c e s p l o h , ff glavnem 

je to s r e d s t v o za r e k o n v a l e s c e n t e in pa s t a r e r a n e , 

k i se s l a b o c e l i j o . Tu pa v č a s i h dela čudeže ravno 

' s t a r i z d r a v n i k S o n c e " , k o t mu pravi De K r u i f . Se na 

eno nevarnost je. t r e b a o p o z o r i t i : na. a v i o n . K e r se 

sončimo pač na planem in nas b e l i p o v o j i še ce lo l a 

hko i z d a j o , j e treba na to n e v a r n o s t m i s l i t i ; če z 

n j o r a č u n a m o , s e je pač n i t ežko v a r o v a t i . 

T r e t j a " p r e d n o s t 5 ' , k i je pri p a r t i z a n i h n ismo u-

mell i z r a b i t i , . j e pomanjkanje o b v e z i l . M i s l i m na ne-

govanje ran b r e z o b v e z . Tudi to n a č e l o , k o t prvi dve 

nI novo , čudno pa j e , da ga še n ismo u v e d i i , k e r nas 

je v a r č e v a n j e z o b v e z i l i n a r a v n o s t s i l i l o v to smer 

S i c e r pa n i v a r č e v a n j e r a z l o g da bi u v e d l i ta prin-

c i p , temveč uspehi p r i z d r a v l j e n j u , b o l e r n . p r . tako 

l e govori o n jem: " P o s e b n o dragoceno je z d r a v l j e n j e 

ran b r e z o b v e z , k a j t i , če ga načrtno u p o r a b i j amo ,se 

nam ran sploh n i t r e b a d o t i k a t i , r a n a ima res m l r . C e 

dobi p a c i e n t v r o č i n o , l a h k o t a k o j v i d i m o , d a l i so v 



r a n i a l i o k r o g n j e n e s t a l e k a k š n e spremembe» Vsak 

dan p r i v s a k i v i z i t i v i d i m o , k a k o je z r a n o . P r e o b v e 

z o v a n j e , k i nam t r a t i Čas i n d e n a r t e r b o l i , n i več 

p o t r e b n o . R a n e ne z a v d a r j a j o , n i č več ne " g n i j e j o i z -

l o č k i ran v obvezali., k a r v i d i m o z l a s t i p o l e t i v e d n o 

znova p r i o b v e z a n i h r a n a h . Zato je muš ja n a d l o g e 

n e z n a t n a . K o ž a o k r o g r a n e o s t a n e p o n a v a d i n o r m a l n a 

ne p o s t a n e e k s e m a t o z n a i n m a ^ e r i r a n a . To je p o s e b n o 

v a ž n o , k a j t i raacerirana k o ž a je k o t i š č e o d k o d e r se 

r r n e vedno znova i n f i c i r a . j o . S u h i h k r a s t , k i se tvo-

r i j o na r a n i , n e smemo o d s t r a n j e v a t i , k a j t i pod n j i m i 

se n a j l a ž e z b i r a v l a g a , p o t r e b n a za z d r a v l j e n j e r a n e 

T e ž k i r a n j e n c i i z g l e d a j o p r i z d r a v l j e n j u r a n b r e z 

o b v e z i n p r i n e p r e k i n j e n e m m i r u večinoma c v e t o č e ; 

i z g u b l j a j o namreč l e raslo-' sokov in-ker- n i m a j o bole-

č i n , sta a p e t i t i n s p a n j e n e m o t e n a . " 

T u d i če se z d i fea s o d b a n e k o l i k o o p t i m i s t i č n a , 

moramo p r i z n a t i , d a bo p r i t e j m e t o d i volk s i t i n ko 

za . c e l a . P o l e g p r i š t e d n j e na času i n o b v e z i l i h je 

'za n a s v a ž n o , d a o d p a d e d e l p r a n j a . 

. : T e ž k o č e so z l a s t i v t e m , d a vseh r a n s p l o h n i mo 

goče z d r a v i t i ne ta n a č i n . k e r so na p r e v e č n e p r i k l a 

d n i h m e s t i h , Mnogo r a n pa l a h k o -pustimo b r e z o b v e z , 

če n a r e d i m o preko n j i h l o c n j e •{ r e b r n j e k e ) i z Grame r 

j e v e ž i c e a l i l e s k o v i n e . Ud s tr>ko z a š č i č a n o r a n č 

l a h k o odenemo, ne da b i se rana d o t i k a l a o d e j a ( p r i 

p o m e t a n j u , r-li p a , če r a n j e n c a z e b e ) . Z malo dobre vo 

I j e i n i z n a j d l j i v o s t j o bomo g o t o v o ' k m a l u d o b i l i smi 

s e l za i m p r o v i z i r a n j e t a k i h r e b r n j a k o v za r a z n e de-

l e t e l e s a . -• .. 

N e v a r n o s t p r i tem je morda l e , d a ,bi k d o ( b o l n i č a r j i 

m e d i c i n c i ) t a p r i n c i p n a p a k r a z u m e l , Zato p o v d a r j a -

mo, da o s t a n e prva obvez 'a , k o m p r e s i j ska obveza;- p r a v 

t a k o mora b i t i o b v e z a n a r a n a , d o k l e r ne p r i d e - p a c i -

j e n t na s t a l n o m e s t o , k e r bi se p r i t r a n s p o r t u r a n a 

l a h k o o k u ž i l a ( t e t a n u s ) . Pa t u d i na s t a l n e m m e s t u 

v e l j a za s v e ž e , ' n e i n f i c i r a n e r a n e , da j i h n e k a j d n i 

zaščitimo-.s s t e r i l n o g a z o , z l a s t i š e , k o poberemo d r e 

n e . N a t o pa j i h n e g u j m o b r e z o b v e z , k a k o r o k u ž e n e ra 

n e . Če b i se p o j a v i l e m u h e , prepnemo r e b r n jake s 

p l a s t j o g a z e . 



Zrak , s o n c e , in. negovanje ran b r e z obvez lahko i-

đealno kombiniramo» 

T o l i k o v p r i n c i p u . 0 podrobnejš i t e h n i k i i n us-

pehih pa n a j poročajo n a š i prakt ik i » . . 

D r , Zupančič A n d r e j . 

KULTURNO_-_§OCIALFI_KOTICEK 

SPoŠTUjTjiO I N NBGUJKO SVOJO MATERINŠČINO! 

V s e d a n j i h o s v o b o d i l n i h b o j i h imamo z d r a v n i k i 

na jveč posla z r a n j e n c i . Ne bo n a p a k , č e se zedinimo 

v označevanju r a n , o p r a v k o v okol i n j i h . i n p o t r e b š č i n 

z a n j e . ' 

So l j u d j e , k i smatrajo tako sporazumevanje za pi 

koiovst ' r o . Ra n i ! Kdor h o č e , da bodo pojmi jasni-če 

k j e je potrebno , da so v z d r a v s t v u , z a k a j s i c e r je 

zmeda i n nesreča-mora Imeti tud i jasne i n nedvoumna 

o z n a k e . 

1 ) Rane delimo po n j i h o v i s t o p n j i , p a tudi po o-

r o d j u , k i • j ih povzroča . Tako poznamo: p r a s k e , o d r g n i -

ne a l i ogrebine ( o g r e b o t i n e ) , o d r t i n e , o p l a z n i n e ozi-

roma o b r s n i n e (kadar nas k a j o p l a z i a H obrsne ) r e z 

t r g s n i n e , zmečkanine oziroma zmlinčnine (kadar nam 

kak ud z m l i n č i ) . P o l e g teh pa tudi vrezne rane a l i 

v r e z n i n e , v b o d n e a l i v b o d n i n e , s t r e l n e r a n e . P r i zad-

n j i h raz ločujemo še p o s e b e j o p l a z n i a l i ob r sni- strel 

t a n g e n c i a l n i , p r e s t r e l , ž a s t r e l oziroma o b t i č a n i a l i 

t i č e č i s t r e l , S t r e l n i ž l e b je tud i vzdolž o d p r t , 

s t r e l n i tov s l i kanal pa samo.na obeh k o n c i h . I z s t r e 

l e k n a s p l o h z a s t r e l e k t U^«*. 

2 ) Rano , poškodovani u d , r a n j e n c a obvežemo-napra 

vimo obvezo ; rano , u d , r a n j e n c a i n obvezo razvežemo , 

kadar obvezo odstranimo; rano ,ud^iranjenca preobveže 

mo ,kadar-obvezo odstranimo i n napravimo novo . 

"Na rano devamo a l i polagamo gazo ( t a n č i c o ) , b a t o 

s t a n i c e v i n o ( c e l i č n i n o ) , v s e s k u p a j povi jemo s povo-

jem,k i ga zavežemo z vozlom a l i pet i j o , p r i razvezo-



vanju oziroma p r e o b v e z o v a n j u p e ^ v o z e l odvežemo. To-

r e j : r a n o , u d , r a n j e n c a o b v e z e m o , r a z v e ž e m o , i n preob-

v e ž e m o , p o v o j zaveŽemo i n odvežemo. Razločujemo obve 

žo od p r e o b v e z e , dočim sta o b v e z o v p l i š č e ( k r a j , k : j e r 

o b v e z u j e m o ) i n o b v e z o v p l n i c a ( s o b a ) t e r preobvezjfea 

l i š č e oziroma pre obve zoval ni ca bol j a l i manj i s to-

vetna pojma . 

Namesto preo-bvezoveti i n o b v e z o v a l i š č e r a b i j o 

n e k a t e r i t u d i p r e v i j a t i i n p r e V i j a l i š č e , 

Gazo (oznaka po mestu G h s z z a h v P a l e s t i n i ( z lo-

žim: z l o ž e n e gaza == z l o ž e n k e 3 oziroma b a t i r a m : b a t i 

rana gaza = b a t i r a n k a . K a d a r jo rab im o k o l i d r e n a , 

je z a r e z a n a gaza = za r e z a niča. Gazo n a r e ž e m , d a delam 

i z n j e g o b i c e j, z l o ž e n k e , b a t i r a n k e , z a r e z a n k e . 

3 » ) O b v e z poznamo v e č : n a v a d n e , š k r o b a n e , m a v g e v e 

( s a d r e n e , g i p s o v e ) . P o v o j je k a l i k o j e v , m u l o v a l i h i d 

r o f i l e n , š k r o b a n , m a v č e v . R a n o , u d r a n j e n c a obvežsmo z 

n a v a d n o , škrob eno z mavgevo obvezo (.ga umavčimo a l i 

zamavoimo ter odmavčimo a l i r ^ z m a v č i m o , k a d a r mu msv 

čevo obvezo snamemo) . P o v o j i n obveza sta mavčeva = 

i z mavca ; s o b a , k j e r m a v č i m o , m i z a , n a k a t e r i mavčimo, 

š k a r j e , k i j i h rabimo za o b r e z o v a n j e mavčeve o b v e z e , 

vse to je mavčno, k e r t o pač rabimo p r i mavčen j u , n i 

pa i z mavca! 

4 ) O b v e z i l a - ne pa " o b v e z i l n i m a t e r i a l ! " (v Št 

1 . PSV je t i s k a r s k i š k r a t n a p r a v i l i z o b v e ž i l n e g a 

m a t e r i a l a "-obvezni m a t e r i a l " ! ) . Sem s p a d a j o gaza a-

l i t a n č i c a , b a t a , s t a n i č e vina -ali c e l i č n i n a , povo j i ( ka 

l i k o j e v , m u l o v a l i h i d r o f i l n i , š k r o b a n i , m a v č e v = sad-

r e n i = g i p s o v ) . 

Za skupek o b v e z i l s k i ga ima v o j a k za prvo s i l o , 

je pravšna s l o v e n s k a oznaka " p r v i p o v o j " i n ne " p r v i 

z a v o j " , k e r pomeni p r i ob ve z e v a n j u " t u r o ' ' : e i r k u l a r -

na tura je k r o ž n i z a v o j . Na rano o b v e z i l a denemo a-

l i p o l a g a m o , s povojem j i h p o v i j a m o . P o v o j nategnemo 

da je obreza t r d n a , i n popuŠčamp a l i ohlapimo (ohla-

p i t i ) , d a ne t a š č i , d a potemtakem ohlapne ( o h l a p n e t i ) 

obveza je potem o h l a p n a . Povoj n a v i jem a l i z v i j e m 

z n a v i j a l n i k o m v z v i t e k ( s v i t e k je obroč za podlogo) 

p r i o b v e z o v S n j u d r ž i m n j e g o v o g lavo v r o k i , r e p pa 

malo o d v i j e m i n potem povoj, o v i j a m o k o l i u d a . K a d a r 



se povoj uđu ne p r i l e g a , t e d a j n a p r a v i m o b r s t - r e n v e r 

s e . 

5 ) O v o j n i c a je k a p s u l a ' p r i o r g a n i h ( j e t r i h , v r a -

n i c i , l e d v i c a h ) a l i mošnja ' i z gaze pri M i k u l i c z e v e m 

tamponu. 

6 ) Z gobico ( i z g a z e ) k r i i n gno j v r a n i bri-

šem i n pi jem. 

7 ) Ž i l o j s l e p i č e v š t r c e l j pedvežem ( l i g i r a m , n a p -

ravim l i g a t u r o ) s p o d v e ž n j o ( z l i g a t u r o ) » L i g a t u r a 

pomeni t o r e j d v o j e : d e l o i n n i t , s . k a t e r o d e l o opra-

vim, .V s l o v e n š č i n i je d e l o - p o d v e z a , n i t - p o d v e ž n j e . 

S l o v e n s k a kmetica s i pod k o l e n i n o g a v i c e p o d v e z e 

( s l i č n o -i k r i l o podbreca a l i i z p o d b r e c a ) . 

• Odcpodveze i n p o d v e z n j e se r a z l i k u j e p r e v e z a i n 

p r e v e ž n j a , S p r e v e ž n j a (Esmarchova p r e v e ž n j a } , pre-

vezam k r v a v e č i u d , n a udu t o r e j napravim ' p r e v e z o . 

• P r e v e z a i n podveza je d v o j e po jmov ,k i ju moramo 

r a z l i k o v a t i j ker ju pač rabimo i 

• 8 ) P o š k o d o v a n i ud fiksiramo-g.a p r i t r d i m o na o-

p o r n i c e i n S t a b i l i z i r a m o - ga o n e g i b i m o , g S napravimo 

n e g i b n e g a , N e k j e sem b r a l za m o b i l i z i r a t i " u s t a l i -

t i ^ , k a r je n e p r i k l a d n o , k e r u s t a l i se r a z b u r k a n a te-

kočina , č l ovek se z l e t i u s t a l i , 

9 ) P r i s t r e l i h imamo i z s t r e l k e , k i se r a z p o š i j o , 

ko z a d e n e j o , to so e k s p l o z i v n i a l i r a z p o č n i s t r e l i , 

i n take k i u d a r i j o na organ i n ga r a z r i j e j o , t o so 

e k s p a n z i v n i a l i r a z r i v n i s t r e l i , To so t o r e j s t r e l i 

k i v organu z a d e n e j o na k o s t , j o r a z t r g a j o i n s kost 

niffii d r o b c i r a z r i j e j o o r g a n . Podoben u č i n e k n a s t a n e 

t u d i , če t i i z s t r e l k i v svojem p o l e t u smer spremene 

t a k o , d a ne z a d e n e j o s k o n i c o , m a r v e č p o š e v . K e k s p a n 

z i v n i m a l i r a z r i v n i m s t r e l o m s p a d a j o t u d i dumdumski 

s t r e l i , k i imajo s v o j o oznako po t v o r n i c i s t r e l i v a v 

Dumdumu pr i K a l k u t i , k j e r so j i h na pobudo l o v c e v na 

i n d i j s k o v e l e d i v j a d n a j p r e j i z d e l o v a l i . Dumdumska 

k r o g l a je a l i i z d v o j n e k o v i n e % z r n o i z e n e , p l a š č i z 

d r u g e , a l i pa i z enotne k o v i n e , t o d a na koncu odseka-

n a , i z d o l b e n a a l i p r e k l a n a « Za p r e s o j o , d a l i je rana 

povzročena i z dumdumske k r o g l e , n i d o v o l j samo o b l i -

ka r a n e , m a r v e č je t r e b a n a j t i p r i s t r e l c u t u d i dum-

dumske n a b o j e , z a k a j p r i novodobnem smodniku r a z r i j e 



ud tudi navadna k r o g l a , k a d a r udar i na k o s t . 
: ^ Strel je ' ¿ M i z a a l i z d a l e č . S t r e l i z neposredne 

b l i ž i n e ima okol i v s t r e l n e rane črno osmodo^kolobar 

od-smodnika i n p l i n o v . I z s t r e l n a rana je mnogo več-

ja ©d- v s t r e l n e , z l a s t i še , če je i z s t r e l e k v t e l e s u 

zadel na k o s t , k i je potem uč inkovala r a z r i v n o , s l i č -

no -dfumdumski k r o g l i » 

1 0 ) Kadar pr i o p e r a c i j i š ivam, držim š ivanko (s 

šivanko š i v a m , s k o z i i g l o v b r i z g a v a m ! ) z držalom. To 

n i «š ivalnik . -zakaj š i v a l n i k - š i v a l n i s t r o j , ne samo 

tis-ti' za Šivan je obleke i n p e r i l a , m a r v e č tudi oni 

za k i r u r š k o š i v a n j e pri r e s e k c i j i ž e l o d c a . 

Drža lo ima dve č e l j u s t i , s k l e p in r o č a j i z dveh 

k r a k o v . Kadar- imata kraka pr ipravo z? zaporo , t e d a j 

je to zaporno- d r ž a l o . Č e l j u s t i sta narebran i ( z a " 

f a s c i a l n e in kožne s i v a n k e ) , z a črevesne š ivanke sta 

pa navadno z o b č a s t i . (Zob je organ v č lovešk ih in 

ž i v a l s k i h č e l j u s t i h , z o b e c pa n e ž i v « naprava •- bran-

s k l zobec . Kar ima z o b e , j e z o b a t o , k a r zobce pa zob-

č a s t o ) . 

Dr , Mirko Oernič 


