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za konec tedna

Meja snezenja se bo spustila do
nizin

stevilka 47

Nas cas, 25. 11. 2010, barve: CM K, stran 1

. "'L/ 4 A‘\

cetrtek, 25. novembra 2010

ﬁf (g 1l

Vi

- " v

1,50 EVR

Gre za najsodobnejso opremo za odkopavanje v debelih slojih premoga s tako imenovano vertikalno koncentracijo.

(Fotografija: Miran Besovnik)

Stavka v TES zamrznjena

V Termoelektrarni Sostanj so
stavko zaenkrat zamrznili, in to
kljub temu, da ostajajo pri postavl-
jenih stavkovnih zahtevah. Se ved-
no ne verjamejo, da je gradnja
Sestega bloka res zagotovljena, ne

priznavajo pa tudi legitimnost
odstavitve prejSnjega direktorja dr.
Urosa Rotnika. Od pristojnih insti-
tucij pri¢akujejo odgovore.
Stavkovni odbor so prej$nji teden
oblikovali tudi na Premogovniku

Velenje, zahtevali pa so jasna zago-
tovila, da »gre blok Sest naprej«, saj
je povezan z njihovim nadaljnjim
razvojem. V torek so se sestali z
vodstvi HSE in TES, ki sta jim
zagotovila, da podpirata to grad-

njo in da naj bi bilo pismo s kon-
zorcijem bank za ¢rpanje 110 mil-
ijonov vrednega kredita podpisano
véeraj (po zakljucku nase redakci-
je). Tako v premogovniku jutri ne
bodo opozorilno stavkali. ®W mz

(1)

Gamo za vas smo v Ve/en/u /orenw///' restavraciio in oa;or//' MeCate é/er
lahbo obusite o/ozynaéf nas e bave in sladbost nasif sladic.

Vse bolj lacni

Milena Krsti¢ - Planinc

Vegradovim delavcem je njihovo hudo stisko pomagalo (in jo Se)
militi mnogo ljudi in mnogo organizacij. Jo tudi Se. Zdaj jim
recimo kuha (in za vsaj en topel obrok dnevno skrbi)
Humanitarno drustvo Mali princ. Mnogi sicer menijo, da bi lahko
to zdaj, v pricakovanju prve penzije, pocela Tovsakova.
Mimogrede: ste vedeli, da se hilda v Sloveniji vse bolj
uveljavlja kot merska enota? Pol hilde, mala hilda, cela
hilda ...

V Sostanju poleg socialnih stisk nekdanjih Vegradovih
delavcev Ze od junija opazajo trend izrazitega povecevanja
hujsih socialnih stisk obcank in obcanov, in to takih, ki
kljub zaposlitvi ne zmorejo vec¢ placevati vseh obveznosti.
Primanjkuje jim denarja za osnovne Zivijenjske
potrebscine. Gre za mlajse ljudi s po enim ali dvema
Solobveznima otrokoma in starejse, ki jim delodajalci ne
podaljsujejo zaposlitev za dolocen cas. Socialni status
Sostanjéanoiv pa se Se slabsa, opozarjajo predstavniki Obcine.

Do njih prihaja vse vec vlog za izredno denarno pomoc. Do sredine
novembra jih je bilo skoraj Sestdeset, lani celo leto dvaintrideset.
Drugace: za izredne denarne pomoci obcankam in obcanom so v
Sostanju lani porabili 19.000 evrov, letos do oktobra, preko 30.000
evrov, 60 odstotkov vec. Pa leta se ni konec.

Skrb vzbuja dejstvo, da gre za zaposlene ljudi! Da se morajo
zaposleni obracati po pomoc. Izredno denarno pomoc. Ker s svojo
placo ne preZivijo. Ali je ne dobijo.

|

Gorenje znova
raste

Kljub tezavam, ki §e vedno mocno pestijo
industrijo bele tehnike, belezi Gorenje znova
dvostevicno rast - Za letos nacrtovani
dobicek presegli Zze v devetih mesecih

Mira Zakosek

Velenje, 23. november - Gorenje je v devetih mesecih poslovalo uspesno,
saj so Ze presegli nacrtovani dobicek za letosnje leto. Skupina Gorenje
je vtem Casu skupaj ustvarila slabih 966 milijonov evrov konsolidiranih
prihodkov od prodaje kar je skoraj 12 odstotkov ve¢ kot lani v tem Casu.
Se posebej so poveéali dobickonosnost, saj so dosegli kar za 44,4 milijona
evrov dobicka in s tem Ze sedaj presegli letni nacrt za 67 odstotkov. Na
osnovi tega predsednik uprave Franjo Bobinac ocenjuje, da bodo vse
kljucne kazalce poslovanja za letos presegli. Divizija aparatov za dom
je dosegla 700 milijonov evrov prihodkov kar je dobrih 9 odstotkov ve¢
kot lani, to pa predvsem na racun povecane prodaje v Rusiji, Ukrajini,
Nemciji, Tur¢iji, Gr¢iji in Skandinavskih drZzavah. Dobro je na poslovne
rezultate vplivalo tudi poslovanje Svedskega proizvajalca bele tehnika
Aska, ki so ga v skupino Gorenje vkljucili avgusta letos. Najvisjo rast
je dosegla divizija ekologije, njeni prihodki v vi§ini 44 milijonov so lanske
presegli kar za 23 odstotkov.

»Z dobickonosnim poslovanjem, ustvarjanjem prostega denarnega
toka in dezinvestiranjem bo Gorenje kljub neuspesni jesenski
dokapitalizaciji ohranilo finan¢no trdnost in realiziralo na¢rtovane
poslovne projekte.« pravi Bobinac. Z rezultati je bil zadovoljen tudi
nadzorni svet, saj po besedah predsednika UroSa Slavinca ti kaZejo, da
bi bili lahko ob koncu leta zelo uspesni in da kljub neuspeli dokapitalizaciji
osnovni cilji druzbe niso ogrozeni. »Zaradi vsega navedenega, ni nobenega
razpolaga, ki bi omajal zaupanje v upravo,« pravi Slavinc.
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Se nerazdeljenih blizu 300 tiso¢ evrov

Celjska regija - Razvojna agencija Savinjske regije je septembra letos
pridobila sredstva za Stipendiranje iz Evropskega sklada za regionalni
razvoj. Se isti mesec je objavila razpis, na katerega se je o&itno prijavi-
lo premalo kandidatov. Nerazdeljenih je ostalo namre¢ blizu 300 tiso¢
evrov. Ker bi radi ¢im bolj pomagali mladim pri doseganju zastavljenih
ciljev in ker je potrebno za razvoj regije izkoristiti vsako dano priloznost,
je v dogovoru z Javnim skladom RS za razvoj kadrov in Stipendiranje
prejsnji teden objavila ponoven razpis za delodajalce. V zacetku pri-
hodnjega meseca pa agencija predvideva ponovni javni razpis za vklju-
Citev v enotno regijsko Stipendijsko shemo Savinjske regije.

Etp

Velenjski svetniki o osnutkih proracunov

Osrednja tocka torkovega zasedanja sveta Mestne obCine Velenje bos-
ta osnutka odlokov proracunov za prihodnji dve leti. Na dnevnem redu,
ki ima kar 22 tock, pa so $e Stevilne kadrovske in prostorske zadeve.

H mz

Druga seja Sostanjskega sveta

Sostanj - Sostanjski svetniki bodo na drugi seji novega mandata v
ponedeljek, 29. novembra - sejo zatno opoldne - obravnavali kar sede-
mnajst tock. Vec€ina jih je povezana s predlogi komisije za mandatna
vprasanja, volitve in imenovanja. Na zaCetku novega mandata je treba
namre¢ imenovati komisije, ki so nujne za delovanje obCinskega sveta.

B mkp

Poziv k sodelovanju pri EPK 2012

Velenje - Mestna obc¢ina Velenje vabi vse ustvarjalce v kulturi iz
mestne ob¢ine Velenje, da se vkljucijo v oblikovanje kulturnega pro-
grama, ki ga bo Mestna ob¢ina Velenje pripravila za leto 2012, ko bo
skupaj s partnerskimi mesti postala evropska prestolnica kulture.
Zamisli in projekte bodo do 20. decembra letos zbirali na elektron-
ski naslov epk2012@velenje.si. Za vse zainteresirane ustvarjalce in
producente kulturnih programov iz mestne ob¢ine Velenje bodo pri-
pravili predstavitev moznosti sodelovanja pri tem projektu ter jim
zagotovili strokovno pomoc¢ pri pripravi projektne dokumentacije.

H bs

Predlagano povecanije vrednosti tocke

Sostanj - Sostanjski svetniki bodo na ponedeljkovi seji sklepali o
vrednosti tocke za izracun nadomestila za uporabo stavbnega zem-
ljis¢a na obmo¢cju ob&ine Sostanj za leto 2011. Predvideno je, da se
vrednost tocke poveca za 3 odstotke, za vse dejavnosti enako. Pri-
hodek ob¢ine iz naslova nadomestila za uporabo stavbnega zemlji-
$¢a bi tako prihodnje leto znasal priblizno 1.700.000 evrov.

B mkp

Sprehod je lahko tudi poucen

Velenje - ERICo Velenje je v sodelovanju z Drustvom za razvoj
podezelja Saleske doline in Termoelektrarno Sostanj ob sprehajal-

V javni kuhinji bo kuhal Mali princ

Ce je ¢lovek laden, je prav, da dobi obrok, pravita velenjski
podzupan Meh in predsednica Malega princa UrSejeva

Milena Krsti¢ - Planinc

Velenje, 19. novembra - »Javno
kuhinjo moramo imeti in jo tudi
imamo,« je odlo¢en podzupan
Mestne ob¢ine Velenje Srecko Meh,
ko smo ga vprasali, kakS§na usoda
Caka javno kuhinjo zdaj, ko so tudi
zaposleni v podjetju Vegrad Inde v

steCaju dobili delovne knjiZice.
Vegradova kuhinja je namre¢ ves
Cas od ustavitve v Velenju delovala
tudi kot javna kuhinja. »Dogovori-
li smo se, da bo drustvo Mali princ
tukaj, v Velenju, kuhalo za tiste, ki
so ze prej v javni kuhinji dobivali
en obrok, in tudi za Vegradove
delavce. Tak je dogovor do novega

leta, po novem letu pa bomo Se
enkrat preverili, kaj bomo lahko
napravili. Za zdaj ocenjujemo, da
delavci Se vedno potrebujejo
pomoc. Strinjam se s tistimi, ki pra-
vijo, da e je ¢lovek lacen, potem
bi bilo prav, da dobi obrok,« pravi
Meh. Tako pravi tudi predsednica
humanitarnega drustva Mali princ

Klavdija UrSej. Tople obroke - tako
za tiste Vegadove delavce, ki so la¢-
ni, kot za druge, ki so nujno potreb-
ni obroka v javni kuhinji - kuhajo
Se naprej. V petek so jih skuhali 58,
kar je manj, kot so skuhali pred tem.
Veliko Vegradovih delavcev je
namre¢ prej$nji teden, v Casu bajra-
ma, Slo domov v Bosno in Hercego-
vino. Ko se bodo vrnili, pa bo dnev-
no spet treba poskrbeli za kakSnih
200 la¢nih ust.

V drustvu Mali princ pravijo, da
so zadovoljni z vsem, kar kdo daru-
je, vse pride prav. Stevilka, na kate-
ri boste zvedeli kaj ve¢, mogoce
tudi o tem kako darovati, pa je 040
860 144. [ ]

Medeni
zajtrk in
cebelji pik
Velenje - Sostanj, 19. november
- V mesecu novembru Cebelar-
ska zveza Slovenije tradicionalno
organizira dobrodelno akcijo z
geslom »En dan med slovenskih
Cebelarjev za zajtrk v naSih vrt-
cihg, ki so jo pripravili v petek.
Ze od samega zacetka pri projek-
tu sodelujeta tudi Vrtec Velenje
in Vrtec Sostanj (na sliki) z vsemi
enotami. Letos je otroke v enoti
Najdihojca v Velenju pri zajtrku
obiskala direktorica Uprave Mest-
ne ob¢ine Velenje Andreja Katic.
Cebelarska zveza Slovenije je ob
akciji izdala tudi zgibanko »Cebe-
lica moja prijateljica«, ki v sliki in
besedi poudarja pomembno vlogo

Cebel za okolje in koristnost cebe-
ljih pridelkov. Vrtcu Velenje je

Cebelarska zveza Slovenije poda-
rila 15 litrov medu.

Medeni zajtrk so v petek pripra-
vili tudi v Vrtcu Sostanj. Zupan
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0 cebelah so zvedeli veliko zanimivega.

Sostanja, Darko Menih, je ta dan
zajtrkoval v Vrtcu.

Tema letoSnjega zajtrka je bila
Cebelji pik. Predstavnik cebelarske-

»
),

ga drustva iz Raven Dusan Gorenc
je obiskal otroke in jim povedal
veliko zanimivega o Cebelah.

frcr receoCczce—

Oranzna, rdeca, zelena in druge nase barve

»Okoli kotla« §e vedno barvito in napeto - Pozelenelo Velenje in turisti¢ni prvak iz
Podcetrtka - V Rogaski Slatini Se volijo kriminalisti - Vse mocnejsi klici k dobroti

ni poti v okolici jezer Ze pred casom postavil 24 informativno-
-poucnih tabel, na katerih so s sliko in besedo predstavljene Stevil-
ne vrste ptic, sesalcev, dvozivk, rib, metuljev in kacjih pastirjev, ki
jih lahko pogosto opazujete na tem obmocju. Vecina tabel je bila
postavljenih s pomoc¢jo finan¢nih sredstev ukrepov 4. osi Evrop-
skega sklada za razvoj podezelja 2007-2014.

kandidat za predsednisko mesto. Vseeno od njega mnogi pricakujejo
veliko. In tudi sam meni, da si je v turisticnem kraju, kakrsen je
Podcetrtek, veliko izkusenj na tem podrocju Ze tudi nabral. Pa bo
turisticni vlak morda se hitreje peljal naprej. Tudi pri tem ima res prave
izkusnje, saj je viakovodja. Tako je Podcetrtek v kratkem casu dal Ze
dva pomembna posameznika na zemljevid uspesnih ljudi v nasi
dezZelici. Kot je znano, so pred kratkim Zdravka Pocivalska proglasili za
menedzerja leta. Podcetrska obcina pa velja tudi za tisto, ki je znala
pridobiti najvec evropskih sredstev.

Je Ze prav in koristno, ce je v kotlu vroce, a vrocica in visok pritisk, ki je
nastal in Se nikakor ne pojenja okoli Sele nastajajocega »kotla« 6 nase
termoelektrarne, pa Ze presega vse meje. Pritisk prihaja z raznih strani,
nekateri Zelijo ustvariti tudi takega, da bi postavil drug proti drugemu
celo moze v dolini, ki je v boju za blok 6 Ze veckrat povsem strnila sile.
Ob tej vrocici nekateri govorijo o razlicnih barvah in naravnih pojavih; o
rumenih, rdecih in (kvazi) zelenih, pa o cunamijih, poplavah ocitkov,
polresih neresnic in tonazah zavajanj. Na vrh prihajajo strokovnjaki
razlicnih vrst, pri mnogih ne Steje znanje, bolj prepricanje. Pa Se niti
politicno. Ob vse bolj poudarjenih oranzni, rdeci in zeleni barvi nekateri
opozarjajo vendarle tudi na crno. Saj se zaradi mesanja teh barv lahko
zgodi res tudi ¢rn scenarij. Tak, ki bo morda komu po godu, za dolino
pa bi pomenil, da se ji pise res crno.

B mkp

Zadovoljni z obiskom vile Mayer

Sostanj, 17. novembra - Od 24. junija letos, ko so v Sostanju odpr-
li prenovljeno Vilo Mayer z vrtom, si je stalne zbirke, ki so postav-
ljene v njej, ogledalo natanko 1.697 obiskovalcev. Posebe;j jih vese-
li, ker je med njimi zelo veliko mladih.

tudi v obcini Rogaska Slatina, kjer pa volitve Se vedno odmevajo.
Postale so glasne, ceprav je osnova le anonimna prijava, da z volitvami
ni bilo vse, kot naj bi bilo. Da se Stevilo glasovalnih listicev ne ujema s
Stevilom volilcev. In tako volitve nadaljujejo kar kriminalisti, ki
preverjajo delo obcinske volilne komisije. Vse skupaj pa menda ni tako
hudo, da bi morali volitve ponoviti, slabo luc pa to na volilno opravilo
oziroma na delo volilne komisije vendarle mece.

In to za dolino, ki je zadnje dni postala Se bolj zelena. Uradno! Obcina
Velenje je bila namrec v kategoriji slovenskih mestnih obcin proglasena
za najbolj zeleno. Med obcinami, ki se ponasajo z ustreznim pristopom
k energetski ucinkovitosti in racionalni porabi elektricne in toplotne
energije. Pa tudi izgradnji kolesarskih in pespoti in se s ¢cim. Za najbolj
zeleno obcino se je letos potegovalo 47 obcin, po velikosti so bile
razdeljene v tri skupine. Med mestnimi je, kot smo omenili, zmagalo
Velenje, med obcinami z vec kot pet tisoc prebivalci Bled (komisija je
med tri nominirala z nasega obmodja Se Zalec) v skupini obcin z manj
kot pet tisoc prebivalcev je zmagalo Viansko, med tremi je bila se
Dobrna.

Marsikaj, s cimer se ponasajo najboljse »zelene« obcine, jim gotovo tudi
pomaga za turizem, saj zeleno obnasanje v veliki meri tudi koristi

B mkp

Velenje virtualno v Mariboru

Maribor - Velenje, 22. novembra - PrejSnji cetrtek se je v Mariboru zacel 16. Mednarodni
festival racunalniSke umetnosti, ki je programsko izjemno bogat, kongal pa se bo jutri. V
ponedeljek so na festivalu predstavili velenjsko virtualno spletno platformo Second Life, jutri
pa bo na zakljucku festivala s 50-minutnim vizualno-glashenim performansom sodeloval
velenjski multimedijski umetnik Stane Spegel. Tudi zato, ker bo Velenje leta 2012 skupaj z
Mariborom evropska prestolnica kulture, sodelovanje mest pa Ze poteka. Peter Lihteneker
nam je o ponedeljkovi predstavitvi spletne platforme Second Life povedal: »Predstavili smo
virtualno Velenje, ki ima svoj otok na platformi Second Life, znotraj te pa smo naredili podaljSek
mednarodnega festivala ratunalniSke umetnosti, saj so lahko zainteresirani dogajanje v
Mariboru spremljali tudi od doma, preko racunalnika in mestnega otoka na Second Life.
Predstavili smo 5 prostorov v virtualnem Velenju, v njih pa priznane umetnike; na glavnem trgu
se je s projekcijami predstavil Stane Spegel, na mestni fasadi Marko Batista, v elektrarni je
svoje animacije predstavil mladi velenjski umetnik Matevz Cas. Vsi obiskovalci festivala so lahko
sodelovali tudi v nagradnem kvizu, ki smo ga pripravili v okviru virtualne predstavitve Velenja.«
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V celiskem Golovcu pa je véeraj izzvenel se en Klic dobrote. Ta
tradicionalna dobrodelna prireditev privabi v to dvorano vedno veliko
obiskovalcev in veliko nastopajocih. Se posebno pomembno pa je, da
yprivabi veliko ljudi, ki se vkljucijo v akcijo zbiranja denarja za ljudi, ki
so potrebni pomoci. In teh je, zZal, tudi pri nas vse vec. Tudi zaradi
propada podjetij, za kar je pogosto kriv tudi pohlep posameznikov, ki bi
radi nagrmadili bogastvo, ne da bi se zmenili za to, kako Zivijo drugi.
Na sreco je vseeno velika vecina pri nas takih, ki jim je to se kako mar.
Zato je veliko takih prireditev, kot je bila véerajsnja. Znova in znova se
naravi. In ko smo Ze pri turizmu, nasa, slovenska turisticna zveza je na izkazuje, da smo Slovenci solidaren narod. Skoda bi bilo, ce bi Zelel
nedavni skupscini dobila novega predsednika. To je postal Peter Misja, kdo to namerno izkoriscati.

Zupan obcine Podcetrtek. Konkurenca ni bila velika, saj je bil edini k

|
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|
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V' vecini obcin so po volitvah Ze dobro pljunili v roke. No, tako so storili I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Sedez urednistva in uprave: 3320 Velenje, Kidriceva 2 a, p. p. 202,
telefon (03) 898 17 50, telefax (03) 897 46 43.

TRR - Nova LB, Velenje: 02426-0020133854

E-mail: press@nascas.si

Oblikovanje in grafi¢na priprava: Na$ cas, d. 0. 0.

m NAS €AS izdaja: Gasopisna-zalozniska in

RTV druzba, d. 0. 0., Velenje.
Izhaja ob Getrtkih. Cena posameznega izvoda je 1,50 € (8,5 % DDV 0,12 €,
cena izvoda brez DDV 1,38 €). Pri plagilu letne narocnine 16 %, polletne 12 %,
Cetrtletne 8 % in mesecne 6 % popust.

UredniStvo: Boris Zakosek (direktor), Stane Vovk (odgovorni urednik), Milena
Krsti¢-Planinc (pomoénica urednika), Tatjana Podgorsek, Bojana Spegel
(novinarji), Mira Zakoek (urednica radija), Janja Kosuta-Spegel (tehniéna
urednica), Tomaz GerSak (oblikovalec). Propaganda: Nina Jug (vodja
propagande), Saso Konegnik, Jure Bericnik, Bernarda Matko (propagandisti);

Tisk: Tiskarna SET, d. d., Naklada: 5.400 izvodov

Nenarocenih fotografij in rokopisov ne vragamo!

Po zakonu o DDV je “Na$ ¢as” uvrsten med proizvode informativnega znacaja,
za katere se placuje davek po 8,5% znizani stopnji. Letno izide 52 Stevilk.
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Kontic stoji za Rotnikom in blokom 6

Vodja poslanske skupine SD v drzavnem
zboru in velenjski Zupan Bojan Konti¢ pravi,
da je »kadrovska kuhinja SD« velika laz

Mira Zakosek

V zvezi z nedavno odstavitvijo
direktorja TES dr. Urosa Rotnika
se pogosto omenja kadrovska kuhi-
nja SD, ki jo vodja te poslanske
skupine in velenjski Zupan Bojan
Konti¢ ostro zanika. »Osebno niko-
li nisem sodeloval pri kakr$nih koli
pogovorih o kadrovskih menjavah
in takSnemu nacinu dela, ki smo
mu bili pri¢a, tudi ostro nasprotu-
jem,« pravi Konti¢ in dodaja, da
ga na usklajevalnem sestanku dva
dni pred to zamenjavo ni bilo, po
zagotovilih sodelujocih pa tam naj
o Tesu in zamenjavi Rotnika ne bi
govorili, ampak je bila tema Jedr-
ska elektrarna Krsko. O »odstrani-
tvi« dr. UroSa Rotnika se z Jane-
zom Kopacem nikoli nisem pogo-
varjal, Ce bi za to vedel, pa bi temu
nasprotoval, ker cenim Rotnikovo
delo, veliko pa pove tudi podpora,
ki jo ima v kolektivu. Odlo¢no sto-
jim tudi za projektom bloka 6, ki je
pomemben za slovensko energeti-

ko in seveda za naSo dolino,« pra-
vi Konti¢ in dodaja, da povsem
zaupa biv§im nadzornikom HSE,
pod vodstvom dr. Franca Zerdina,
ki so ocenili, da je ta projekt dobro
potekal, zato ga motijo pomisleki,
ki niso osnovani na argumentih in
temeljijo na ocenah kar tako Cez
palec. »Ko ni nobenih argumen-
tov, govorijo o pomanjkanju pre-
moga, pa o njegovi prenizki kuril-
ni vrednosti ...« dodaja Konti¢, ki
ostro zavraca tudi oCitke, da bi se
izkljucil »iz igre« in poslal v »ogenj«
podzupana in predsednika obmoc-
ne SD Velenje Srecka Meha. Pra-
vi, da sta se o vseh aktivnostih
pogovarjala in stoji za vsem, kar je
naredil v teh dneh, ko je branil biv-
Sega direktorja Rotnika, pa ne le
njega, v prvi vrsti projekt Sestega
bloka.

»Z izreCenimi o€itki, da se gremo
kadrovsko trgovino (da smo pri-
pravljeni v bran enega Zrtvovati dru-
gega), kar je laz brez primere, Zeli-
jo nekateri vnesti dvom med zago-

vornike bloka 6. Mene v taks$nih
kuhinjah nikoli ni bilo,« prvi Kon-
ti¢ in trdi, da kakSnega takSnega
dogovora tudi znotraj SD ni bilo.
Meni pa, da se vse skupaj ni zgodi-
lo samo po sebi in da je bila akcija
zamenjave skrbno nacrtovana. Kon-
ti¢ verjame, da predsednik vlade za
zamenjavo ni vedel, zagotovil pa
mu je tudi, da gre blok 6 napre;j.

Crpanje kredita
zagotovljeno

Novoimenovani direktor TES
Simon Tot postavlja v
ospredje Sesti blok

Novi direktor Termoelektrarne
Simon Tot v kolektivu ni bil dobro-
dosel, saj ga ¢lani stavkovnega
odbora niso spustili v podjetje, vse
dokler ni prinesel sklepa sodisca
in priSel v spremstvu odvetnikov
in policije prejs$nji torek. »Dobro-
doslica res ni bila prijetna, prijetnej-
§a pa je misel, da sta dala nadzor-
na sveta HSE in TES v petek prejs-
nji teden vsa soglasja, da lahko pod-
piSem pogodbo za Crpanje kredi-
ta v viSini 110 milijonov evrov,«
pravi Tot, ki je bil zacuden, da se
predstavnik delavcev ni udelezil
seje nadzornega sveta in ni bil dose-

gljiv po sluzbenem telefonu.

Seveda tukajsnjo javnost najbolj

skrbi, kaj bo 7 blokom Sest. Nad-

zorni svet, ki vas je postavil, je goto-
vo postavil pred vas dolocena pri-

Cakovanja in zahteve. Kaj torej pri-

Cakuje od vas?

»Osnovna naloga, ki jo pricaku-
jejo, je torej tocno to, da se pro-
jekt realizira, da se bo realiziral
racionalno, zgradil optimalno in v

lis¢e do bloka 6 ves Cas pozitivno.
Od vsega zaCetka sem pristas tega
bloka in mislim, da je to tudi edi-
na resitev za Salesko dolino, za
Tes , Premogovnik in zdaj lahko
tudi potrdim in re¢em, da za celot-
no skupino Holdinga Slovenske
elektrarne.«

Kar naenkrat so se zacela pojavija-

ti mnenja, da se bo blok 6, ki je 7e

tako drag, Se bistveno podrazil.

Bojan Kontic

postavljenih rokih.«
In kaksno je vase osebno stalisce
do tega bloka?
»Poglejte, jaz sem domacin, sosed
elektrarne, tako da je bilo moje sta-

Simon Tot

Tudi vi mislite tako?

»Iega pa Se ne morem komenti-
rati, v hiSi sem Sele kratek ¢as in
niti Se nisem priSel do podatkov,
Se posebej, ker se je res mudilo pri-
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dobiti prej omenjena soglasja, da
gremo lahko s projektom naprej.«

Ste tudi prvi nadzornik na Premo-

govniku. Boste ostali na tem mes-

tu?

»Ne poznam pravnih zadev, a
bom verjetno s tega mesta odsto-
pil.«

Najbrz dovolj dobro poznate Pre-

mogovnik. Kaj pravite o dvomih

glede zalog premoga?

»Glede na znane podatke, litera-
turo in Studije, ki sem jih videl, sem
osebno preprican, da je premoga
dovolj.«

V TES ste ze bili zaposleni, ven-

darv zadnjem obdobju tu niste bili

tako opazni. Kaj ste pravzaprav
delali zadnja leta?

»Po prihodu na HSE sem bil Se
vedno vezan na TES. Bil sem izvrs-
ni direktor za proizvodnjo, koor-
diniral sem proizvodnjo, obratova-
nje, izredne dogodke ob okvarah
... Z elektrarno nisem izgubil sti-
ka.«

Ste se 7 delavci Ze sestali, boste

skusali razresiti odprta vprasanja?

»Zelim jim razloZiti stanje, saj
menim, da smo z zadnjimi aktiv-
nostmi in sprejetim dogovorom
odgovorili tudi na stavkovne zahte-
ve. Zagotovo je najbolj bistveno,
da gre projekt dalje.«

Se vprasanje: glede na to, da se

odlocanje o bloku 6 vse bolj poli-

tizira. Ste clan katere politicne
stranke?

»Ne.« |

Velenje najbolj zelena
obcina v drzavi

Se eno priznanje MO Velenje za okoljska
prizadevanja - Elektri¢ni skuter, ki ga je
dobila za nagrado, bo obogatil vozni park
obcine, v katerem sta ze dve elektri¢ni kolesi

Velenje, 17. novembra - Na Vranskem je v sredo potekala razglasitev
zmagovalcev natecaja Najbolj zelena obCina 2010, ki ga je pripravilo pod-
jetje Fit Media, nosilec blagovne znamke Zelena Slovenija, v sodelo-
vanju z Ministrstvom za okolje in prostor, ZdruZenjem ob¢in Sloveni-
je in Skupnostjo ob¢in Slovenije. Na natecaj, ki je letos potekal prvic,
se je prijavilo 47 ob¢in, med njimi 8 mestnih, 24 velikih in 14 malih ob¢in.
'V kategoriji mestnih ob¢in je strokovna komisija, ki ji je predsedoval dr.
Dusan Plut, nagrado za najbolj zeleno ob¢ino podelila Mestni ob¢ini
Velenje. Obcine so v prijavni dokumentaciji odgovarjale na vpraSanja
o upravljanju z odpadki in vodami, energetski varénosti, prostorskem
nacrtu, zelenih povrSinah in o drugih aktualnih okoljskih temah v
lokalnih skupnostih. MO Velenje vseskozi izvaja vrsto projektov in
aktivnosti v varstvu okolja, spodbujanja k odgovornemu ravnanju z okol-
jem in okolju prijaznega razvoja. Letos so prejeli tudi Ze nagrado za
energetsko najucinkovitejSo ob¢ino v Sloveniji in Ze Sesto leto zapored
nagrado za urejenost kot najlepSe mesto v Sloveniji. Skrb za urejeno in
Cisto okolje je tudi eden temeljnih ciljev projekta Cisto moje Velenje, v
sklopu katerega od leta 2002 nudijo pocitnisko delo dijakom in Stu-
dentom. S projektom, ki ga izvajajo v poletnem casu, Zelijo pri mladih
krepiti zavest o pomenu zdravega in Cistega bivalnega okolja ter vzbu-
diti pozitiven odnos do urbane opreme.

Na razglasitvi je velenjska ob¢ina poleg zastave najbolj zelene ob¢ine
prejela Se elektricni skuter. Ta se bo pridruzil elektricnima kolesoma, ki

sta Ze v obCinskem voznem parku.

Na elektricni skuter je na podelitvi nagrade za najbolj zeleno
slovensko obéino v letu 2010 sedel podzupan Srecko Meh.

V Premogovniku zagnali nov odkop

Vanj so vgradili
podporje nove
generacije

Milena Krstic - Planinc

Velenje, 17. novembra - V sredo je
v jami Pesje pricel obratovati novi
odkop zimenom k.-50/C. Na njem
je montiranih 88 sekcij novega hid-
ravlicnega podporja, izdelanih po
izkusnjah domacih strokovnjakov.
Gre za najsodobnejSo opremo za
odkopavanje v debelih slojih pre-
moga s tako imenovano vertikalno
koncentracijo. »V zadnjem deset-
letju je to izjemna pridobitev za nas§
premogovnik, najsodobnejse, kar v
tem trenutku obstaja,« je navdusen
direktor dr. Milan Medved.

Z novim podporjem bodo pove-
¢ali u¢inke pri odkopavanju ob
hkratnem zagotavljanju varnosti
za zaposlene. »Prepri¢an sem, da
bomo zelo kmalu porocali o pre-
sezkih v povezavi s to opremo, da

bo odkop dosegel vrhunske rezul-
tate po produktivnosti.«

Razvoj hidravli¢nega podporja v
Premogovniku Velenje poteka
neprekinjeno, odkar so zaceli uva-
jati Velenjsko odkopno metodo in
z njo mehanizirati odkopavanje pre-
moga. Posamezne sekcije podpor-
ja §irine 1,75 metra in viSine 4
metre predstavljajo vrhunec rudar-
ske tehnoloske opreme v evropskih
in svetovnih razmerah. Ker imajo

2.500 ton
materiala in
opreme

Ena sekcija hidravlicnega
podporja je tezka 20 ton. 88
sekcij predstavlja tezo vec kot
1.700 ton, pristeti pa je treba
Se transporter in kombajn. To
pomeni, da je treba v jamo za
pripravo enega odkopa
prepeljati in v njej zmontirati

z njimi Ze nekaj dobrih izkusenj,
so se ob odlocitvi za nakup novega
podporja odloéili za Se izboljSano
verzijo ter v razvoj nove generacije
podporja skupaj s proizvajalcem
vkljucili svoje tehnicne resSitve.

Novo podporje je tezje in robust-
nejsSe, na drugi strani pa priakuje-
jo, da bo kos najtezjim razmeram
pri odkopavanju v jami. Zaradi vec-
je svetle povrSine omogoca bistve-
no vecjo preto¢nost zraka cez
odkop, zaposlenim pa bolj$e delov-
ne razmere, kajti gibanje na odko-
pu je lazje.

Novi odkop je prvi dan obrato-
vanja obiskal tudi direktor s sode-
lavci. Ob njegovem zagonu je mos-
tvu zaZelel, da na odkupu dosega-
jo najboljSe rezultate, predvsem
pa, da delajo varno. Razgovorili
pa so se tudi o tem, da lahko samo
z modernim pridobivanjem pre-
moga ob hkratnem zagotavljanju
varnosti tudi v prihodnje jamcijo za
konkurencnost delovanja Premo-

v nadaljnje optimiranje proizvod-
nih parametrov, tako Sirjenja
odkopnih plos¢ kot doseganja Se
boljsih odkopnih rezultatov, pa
¢eprav se Ze po tem uvrS¢amo v
sam vrh.« V letu 2008 so na treh
odkopih na dan nakopali 26.000
ton premoga, danes so sposobni
na dveh odkopih nakopati 25.000
ton. Samo dva odkopa hkrati pa
dajeta tudi moznost precej$njih
stro§kovnih racionalizacij. »To so
dobri obeti, da bomo Ze v nekaj
letih, tako kot ves Cas obljubljamo,
dosegli ciljno ceno premoga 2,25
evra za giga Joul, kar je vhodni
podatek za investicijski program
bloka 6. Mi bomo vsekakor svoj
del naloge pravilno opravili,« pra-
vijo v Premogovniku Velenje. H

V letu 2008 so na treh
odkopih na dan nakopali
26.000 ton premoga,
danes so ga sposobni na

Mestna ob¢ina Velenje vabi obcanke in obcane ter podjetja
k zbiranju rabljene informacijsko-komunikacijske opreme,
namenjene socialno ogrozenim v nasi ob¢ini.

Oddaja opreme bo potekala v obnovljeni proizvodni
dvorani, na Koroski 37 a (ob upravni zgradbi Komunalnega
podjetja Velenje), in sicer ob delavnikih od 9. do 12. ure in
od 15. do 17. ure, ob sobotah pa od 9. do 12. ure. Opremo
bomo zbirali od cetrtka, 25. novembra 2010. V primeru, da
obcani potrebujejo prevoz opreme, lahko za prevzem
opreme na domu poklic¢ejo na telefonsko stevilko 031 / 683
-959. Vec informacij na: piko@velenje.si

P/ |

Posredovalnica rabljene informacijsko komunikacijske opreme

okoli 2.500 ton materiala in govnika. »Razvojna strategija Pre-  dveh 25.000 ton.
opreme. mogovnika je jasna. Naravnana je
MESTNA OBCINA
K 0 VELENJE
Obvestilo

Stanovalce Kardeljevega trga in Stantetove
ulice obvesc¢amo, da bo v prihodnjih dneh
zakljucena sanacija pokritih parkiriS¢ na
Kardeljevem trgu. Od ponedeljka, 29.
novembra naprej bodo lahko stanovalci
Kardeljevega trga 1, 2 in 3 svoje avtomobile
parkirali na teh parkiriscih.

S ponedeljkom, 29. novembrom bo tako
potekla veljavnost zacasnih dovolilnic za
parkiranje v modrih conah A in B, ki so jih
stanovalci Mestne Cetrti Levi breg - Vzhod
prejeli v mesecu septembru.
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Projektov veliko, zacetek se pri nekaterih odmika

V Ob¢ini Mozirje naj bi do ob¢inskega praznika 2011 koncali projekt Mozirje - jug - Pri projektih, povezanih z
drzavnim prorac¢unom, se roki odmikajo

Tatjana Podgorsek

V ob¢ini Mozirje so se pred dob-
rim mesecem lotili uresnicitve vec
kot 500 tiso€ evrov vrednega pro-
jekta Mozirje - jug. Predvideva ure-
ditev Hofbauerjeve ulice ¢ez Trate
proti nekdanji ob¢inski stavbi in
Cez Trate do mozirske Komunale.

Obnovili bodo cestisca ter vse
vode, ki so v zemlji - od vodovod-
nega, kanalizacijskega do elektric-
nega omrezja, javno razsvetljavo
in tam, kjer bo mogoce, zgradili
ploénike. »Moram reci, da smo
imeli kar veliko tezav, preden smo
pridobili gradbeno dovoljenje.
Potrebno je bilo pridobiti blizu
120 soglasij od ob¢anov. Uspeli
smo, izvajalcem del dobro kazZe in
prepri¢an sem, da ga bodo konca-
li v predvidenem roku,« je povedal

mozirski Zupan Ivan Suhoversnik.

Dobrsen del denarja za projekt
so pridobili na razpisu iz postav-
ke regionalnih spodbud, koncali
panaj bi ga do obCinskega prazni-
ka aprila prihodnje leto.

Kon¢no, se je izrazil Suhovers-
nik, bodo docakali zacetek uresni-
Citve projekta Mozirske trate, v
okviru katerega bodo zgradili nove
prostore varstveno-delovnega cen-
tra (VDC), bivalno enoto za osebe
s posebnimi potrebami, najverjet-
neje pa mu dodali e kakSen pro-
gram rehabilitacije ali dom za sta-
rejSe krajane. »O projektu Mozir-
ske trate govorimo Ze zelo dolgo.
Zanj imamo investitorja, ki pa vca-
sih ni bil najbolj aktiven. Sedaj za
VDC in bivalno enoto ¢aka prak-
ticno na gradbeno dovoljenje,
soglasje mora dati Se Agencija RS

Iz obéine Smartno ob Paki

Brv v Recici ob Paki

za okolje. Racunamo, da bo decem-
bra imel v rokah vso potrebno
dokumentacijo in da se bo takoj
lotil zemeljskih del (seveda, Ce
bodo to dopuscale vremenske raz-
mere). Ne gre za tako zahtevno
gradnjo, zato dokaj kmalu upamo
na uresnicitev projekta.«

Suhovers$nik je zelo zadovoljen
tudi z gradnjo novega hotela na
Golteh. Otvoritev slednjega inve-
stitor napoveduje za 20. decembra,
dva dni kasneje pa naj bi se v nje-
govih prostorih sesli na zadnji seji
v letu 2010 mozirski svetniki.

Na »celem« letos ostaja obmoc-

je Podroznika. Po zagotovilih Suho-
ver§nika Caka podjetje Probit iz
Slovenskih Konjic na gradbeno
dovoljenje za izgradnjo treh stano-
vanjskih blokov. Kdaj bo h gradnji
tudi pristopilo, je tezko napoveda-
ti, ker se je investitorju »zalomilo«
pri denarju. Na zahodni strani

Obilno jesensko dezevje v lokalni skupnosti sicer ni povzrocilo vecje
skode, povsem brez posledic je pa tudi ni »odnesla«. Najbolj jo je
»skupila« brv preko reke Pake v spodnjem toku. Tu je narasla voda
odtrgala vecji del brezZine in precej spodjedla omenjen objekt preko
vodotoka.

Na obcinski upravi so poskodbe evidentirali in prijavili na ustrezne
naslove. V tem trenutku se dogovarjajo o odpravljanju posledic s celjsko
izpostavo Agencije RS za okolje ter podjetjem NIVO Celje. Omenjena
pripravljata program del ter iS¢eta potrebna sredstva. Po informacijah
naj bi sanacijska dela zacela v zacetku spomladi prihodnje leto. Do
takrat pa seveda velja posebna pazljivost pri preckanju tega vodotoka
po brvi.

Druga vecja Skoda je nastala v spodnjih Gavcah, kjer se je o¢itno sesul
sistem zacevljenega odvodnega kanala. Te dni tudi za tu i§Cejo primerne
skupne resitve. Ker je bil ta del kanala zacevljen individualno, obCina
ne bo v celoti pokrila stro§kov odpravljanja posledic.

Prehodi za pesce

V sklopu varnih Solskih poti je tudi izvedba nekaterih prehodov za
pesce na magistralni cesti Smartno ob Paki-Gorenje. Tako naj bi uredili
en prehod v Paski vasi v blizini tamkaj$njega gasilskega doma, dva pa
Gorenjskemu klancu.

Obcina je Ze narocila izdelavo elaborata za izvedbo. Direkcija RS za
ceste je nacelni pristanek Ze izdala.

Jub nagradil Solo

Predstavniki druzbe JUB, najstarejSe slovenske proizvajalke zidnih
barv, so pred nedavnim obiskali u¢ence nizje stopnje §marske osnovne
Sole. Ne po naklju¢ju. Omenjeni uc¢enci so namrec s svojimi kreativnimi
mojstrovinami dobili nagrado za najboljSo skupinsko risbico v okviru
likovnega natecaja na temo “Ko bom velik, bom.”

Za njihov trud jih je druzba nagradila z izbranim odtenkom Gold
barve za barvami za njihovo ucilnico, okrasnimi bordurami za ucilnico
in hodnike ter barvami za les in kovino za zunanja igrala, ki so se jih
ucitelji in ravnatelj Smarske Sole Se posebej razveselili.

Na leto$njem natecaju je sodelovalo 20 osnovnih $ol in 4 vrtci ter
pediatricni oddelek Splo§ne bolniSnice Trbovlje.

Hitp

O zasvojenosti v lokalnem okolju

Velenje, 25. novembra - Danes tocno opoldne se bo v prostorih
Knjiznice Velenje zacela strokovna okrogla miza z naslovom "Vloga
nizkopraznih programov v celostni obravnavi zasvojenosti«.
Organizira jo Svetovalni center za zmanjSevanje Skode zaradi drog
Velenje (SENT - Slovensko zdruzenje za dusevno zdravije) v
sodelovanju z Mestno ob¢ino Velenje (Medobcéinsko LAS Velenje).
Vabljeni so strokovni delavci s podro€ja sociale, zdravstva, Solstva
in drugih, ki se pri svojem delu srecujejo s problematiko zasvojenosti.
Glede na to, da Svetovalni center za zmanjSevanje Skode zaradi
drog v Velenju ni imel uradne otvoritve, so se odlo€ili s tem dogodkom
obeleziti njihovo prisotnost v Velenju in ob tem predstaviti vlogo
nizkopraznih programov v celostni obravnavi zasvojenosti. Tako
bodo predstavili tudi SirSi pregled delovanja razli¢nih institucij,
drustev in posameznikov, ki delujejo v obravnavi zasvojenosti v
lokalnem okolju.

H bs

Na Hofbauerjevi ulici v Mozirju bodo obnovili vse, kar je v zemlji, tam, kje bo mogoce, bodo
zgradili tudi plo¢nike.

25. novembra 2010

Podroznika bo stanovanjski blok
gradilo podjetje PV Invest iz Vele-
nja, kjer - je povedal mozirski
Zupan - zatrjujejo, da bodo grad-
njo priceli v spomladanskih mese-
cih prihodnje leto.

Kjer je vmes drzavni
denar, se zadeve
odmikajo

“Imamo $e kar nekaj projektov,
med katerimi so nekateri ze imeli
predviden zacetek uresnicitve, a se
zadeve odmikajo. Gre za projek-
te, ki so vezani na drZavna sred-
stva.” Eden takih je izgradnja kro-
ZiSCa pri avtobusni postaji, ki naj bi
ga po prvotnih nacrtih zaceli gra-
diti prihodnje leto. Odmika se
izgradnja policijske postaje, pa
obnova Lockega jezu. Ze pred dve-
ma mesecema so pristojni v drza-
vi obljubili razpis, na katerega bi
ob¢ina Mozirje prijavila projekt
ureditve knjiznice v zgornjih pro-
storih Mercatorjeve trgovine v sre-
discu Mozirja. Razpis, na katerega
je lokalna skupnost prijavila pro-
jekt ureditve Smihelskega jedra, je
bil objavljen, a so ga zaradi neka-
terih napak razveljavili, na njegovo
ponovno objavo Se ¢akajo. Na svoj
trenutek Casa Se projekt obnove
Kopelc, v okviru katerega razmis-
ljajo o izgradnji letnega kopalisca.
»Ce so se §e prej izgovarjali na to,
da poslanci Se niso sprejeli drzav-
nega proracuna, to ne bo vec
mogoce. Upamo, da ne bomo v
izgovorih, zakaj se zadeve ne pre-
maknejo, sedaj slisali kaj drugega,«
je Se dejal Ivan SuhoverSnik. H

Nova metoda sterilizacije

Za Ljubljano in Mariborom nova metoda trajne zaCite pred
nosecnostjo tudi v Splo$ni bolniSnici Slovenj Gradec

Tatjana Podgorsek

Slovenj Gradec, 18. novembra -
V slovenjegraski bolni$nici sta spe-
cialistki ginekologije Helena Savc
in Branka Verdnik Golob (tudi
pomocnica direktorja za strokovne
zadeve) zaceli izvajati novo meto-
do sterilizacije. Sirsi javnosti sta
jo predstavili na novinarski konfe-
renci.

Na njej je Verdnik Golobova
pojasnila, da gre za ambulantni
poseg histeroskopske sterilizacije
z mikrovlozkom. Opravijo ga brez
anestezije, pacientka dobi pred

posegom le tabletko proti boleci-
nam. "Zdravnik mikrovloZek vsta-
vi endoskopsko skozi noznico in
maternico v jajcevoda, ustvari ovi-
ro, ki trajno preprecuje zanositev.
Postopek vstavitve je preprost,
hiter, varen, brez anestezije. Zanes-
ljivost zas€ite in zadovoljstvo Zensk
sta visoka.«

Po zagotovilih Verdnik Golobo-
ve je nova metoda varnejSa od
laparoskopske in uspesna v kar
97 odstotkih primerov. Doslej so
jih v svetu od leta 2002 izvedli ze
456 tiso¢, v Evropi so jo uvedli
leto dni kasneje. V Sloveniji sta

posege doslej opravljala le Uni-
verzitetna klini¢na centra v Ljub-
ljani in Mariboru, ki sta izvedla
blizu 30 vstavitev. V slovenjgra-
$ki bolni$nici so mikrovlozke vsta-
vili Ze devetim Zenskam. "Zanes-
ljivost zascCite je za Stirikrat vecja
kot pri laparoskopski metodi," je
Se pojasnila Branka Verdnik
Golob.

Savéeva je navedla podatek, da
doslej pri vstavljanju mikrovlozkov
ni bilo smrtnih primerov, medtem
ko pri laparoskopskih operacijah
stroka belezi dva do Sest na sto
tiso€ operiranih. Za poseg steriliza-

cije zavarovalnica priznava vred-
nost od 750 do 800 evrov.
Zenska mora $e tri mesece po
vstavitvi vioZka biti zas€itena z obi-
¢ajnimi sredstvi, najveckrat kon-
tracepcijskimi tabletkami. Ker vse-
bujejo mikrovlozki nikelj in titan,
niso primerni za Zenske, ki so aler-
gi¢ne na omenjeni sestavini.
Janez Lavre, direktor bolnisnice,
je povedal, da so lani opravili 114
laparoskopskih sterilizacij. Uved-
bo novega postopka sterilizacije je
oznacil za revolucionarno. Vsem
Zenskam, ki se bodo hotele trajno
zasCititi pred nezazZeleno nosec-
nostjo, bodo predstavili novo meto-
do, odlo¢itev za novo ali klasi¢no
metodo pa bo seveda njihova.
MikrovloZek je tanek kot las, velik
je priblizno S§tiri centimetre in je
zelo prilagodljiv. Poseg traja pov-
precno priblizno pet minut.
|

Porast rotaviroz na Celjskem

Med ukrepi predvsem temeljito umivanje rok, prezracevanje

prostorov, cepljenje

Tatjana Podgorsek

Na Zavodu za zdravstveno var-
stvo Celje so prej$nji mesec zazna-
li trikrat ve¢ primerov okuzb z rota-
virusi. Ti so med najpomembnej-
$imi povzrocitelji virusnih drisk,
okuzbo pa najtezje prenasajo otro-
ci, stari do dveh let. Lani so v celj-
ski regiji zabelezili 277 primerov
teh obolenj, predlani celo 428.

Dr. Alenka Trop Skaza, predstoj-
nica oddelka za epidemiologijo pri
Zavodu za zdravstveno varstvo
Celje, je povedala, da pri tej virus-

ni okuzbi ni posebnega zdravlje-
nja. Tudi zdravljenje z Zivalskim
ogljem ni smiselno. Zaradi moz-
nosti izsusitve morajo bolniki nuj-
no piti ve¢ tekoCine. Odrasli lah-
ko pijejo kakr§nokoli tekoCino
razen gaziranih pijac, ki povzroca-
jo napetost v trebuhu. Otrokom je
treba pijaco ponujati veCkrat v
manjsih koli¢inah, dojeCe matere
naj otroke dojijo bolj pogosto. Bol-
niki lahko jedo, kar si Zelijo.
Rotavirusi povzrocajo drisko, bru-
hanje, krcevite bolecine v trebuhu in
vro¢ino. Pri odraslih se te okuZbe

izrazajo kot prebavne teZave, ki tra-
jajo le kratek cas. Otroci te okuzbe
prenasajo tezje, zlasti dojencki. Zna-
¢ilno je, da prva rotavirusna okuz-
ba poteka z najtezjimi znaki. Zara-
di driske, bruhanja in poviSane tem-
perature lahko pride do izsuSitve,
ki otroka zivljenjsko ogroza. Otrok
postane utrujen, brezvoljen, zaspan,
odvaja malo ali ni¢ urina, urin
potemni. Pri hudi izsusitvi je treba
otroka odpeljati v bolniSnico, kjer
izgubo tekoc¢ine nadomestijo z daja-
njem raztopin direktno v Zilo.
"Bolnik izloca virus predvsem v

Casu bolezni in Se nekaj casa po
njej, ko driska in bruhanje prene-
hata," pravi Trop Skaza, zato naj
otroci, ki so preboleli virozo, osta-
nejo v domaci oskrbi Se vsaj dva
dni. Sicer pa otroci, ki imajo drisko,
morajo ostati doma.
Rotavirusna okuzba se zlahka
prenasa z osebe na osebo na vec
nacinov. Pred njo se lahko zasciti-
mo s pogostim in temeljitim umi-
vanjem rok. Kadar bolnik bruha, je
potrebno izbruhano ¢im prej ocis-
titi, krpe zapreti v vrecke, da se
virus ne §iri v zrak. Prostor je tre-
ba prezraciti in ocistiti z vroco
vodo. Za zasCito dojenckov pred
tem virusom je na voljo tudi cepi-
vo. Pred tem se je treba posveto-
vati z zdravnikom, cepljenje pa je
samoplacnisko. Prvega od dveh ali
treh odmerkov cepiva lahko prejme
Ze dojencek, starejsi od Sestih ted-
nov, cepljenje pa mora biti zaklju-
¢eno do 24. meseca starosti. |
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Nove modre cone ze oznacujejo

Z novim letom bodo v Velenju uvedli Se 24-urno modro cono C, ki bo zajemala Kardeljevo in
Stantetovo plosc¢ad ter okolico - Modre Crte Ze zarisane, parkomati bodo kmalu namesceni -
Odprtje bo povezano z dokonc¢anjem obnove Kardeljeve plo§¢adi in razdelitve boksov v

podzemnih garaZah

Velenje, 18. novembra - »Obno-
va Kardeljeve ploscadi malo zamu-
ja, za kar je nekaj objektivnih raz-
logov. Racunamo, da bo izvajalec
del Smelt uspel opraviti zakljuc¢na
dela do konca novembra, garaze
pod plos¢adjo pa povsem koncati
do 25. novembra,« nam je pred ted-
nom dni povedal vodja obCinskega
Urada za javne gospodarske zade-
ve Tone Brodnik. Dan za tem, v
petek, so opravili kontrolni tehnic-
ni pregled opravljenih del, ki pa je
pokazal vec€ tehnic¢nih in gradbe-
nih pomanjkljivosti. Smeltu so
naloZili, da jih mora odpraviti do
jutri. »Upam, da bo tako in da bodo
ob koncu del zadovoljni tudi prebi-
valci Kardeljeve ploscadi, ki so ime-
li med obnovo kar nekaj tezav. Se
enkrat se jim zahvaljujem za potr-
pezljivost,« je Se dodal nas§ sogo-
vornik.

Prebivalci Velenja pa so v novem-
tem delu mesta Ze zarisujejo mod-
re talne oznake, ki napovedujejo
nove modre cone v mestu. Ze v
teh dneh bodo ob parkiri§¢ih
namestili tudi parkomate. Veljati
bodo zaceli 1. januarja 2011, ker
pa se bliza zima, bodo vse potreb-
no pripravili Se ta mesec. »Doslej

smo imeli v Velenju dve parkirni
coni, A in B, obe v strogem cen-
tru mesta. Prebivalci Kardeljeve
ploscadi so nas Ze pred pricetkom
obnove ves ¢as opozarjali, da je na
njihovem obmocju velik nered v
mirujo¢em prometu. Dejstvo je,
da je na tem obmocju z garazami
vred 970 parkirnih mest, skoraj
toliko pa imajo prebivalci tega dela
mesta osebnih avtomobilov. Zato
smo se odlo€ili, da na tem obmo¢c-
ju uvedemo novo modro cono, ki
smo jo poimenovali C. Odloke ima
obc¢ina Ze sprejete, prebivalce smo
s pravili seznanili, vodstvo mestne
Cetrti se je z odlokom strinjalo,« je
dodal Brodnik, ki se je z novim
vodstvom mestne Cetrti srecal tudi
prej$nji teden.

Prostor za dva
avtomobila na
druzino

Tudi v modri coni C bodo prebi-
valci s stalnim bivaliS¢em na
podrocju Kardeljeve ali Stanetove
plos¢adi lahko kupili prvi in drugi
abonma. Tisti, ki bodo dobili dovo-
ljenje za parkiranje v podzemnih
garazah, bodo lahko dobili le dru-

gi abonma. Predvsem zato, da
bodo poskusali vsem prebivalcem
zagotoviti parkiranje blizu doma.
»Predvidevamo, da bomo z uved-

bo nove modre cone uredili parki-
ranje v tem delu mesta. Cene bodo
enake kot v conah A in B, ura par-
kiranja bo 0,40 evra, prvi abonma

bo 8 evrov, drugi pa 30 evrov. Let-
na karta se bo pocenila iz 350 na
300 evrov,« nam je Se povedal Tone
Brodnik. In Se, da bo tudi v coni

C mozZno kratkotrajno 30 minut-
no parkiranje brezpla¢no. Kaksen
red bo pri Nakupovalnem centru
Velenje pri Posti, Se ni jasno, saj

Zazivela posvetovalnica za starejse

Zaenkrat deluje enkrat
tedensko, v njej
svetujejo strokovnjaki -
V nacrtu je Se odprtje
dnevnega centra za
starejSe, rdeci

telefon ...

Velenje, 17. novembra - Mestna
obcina Velenje je obCina, ki se zave-
da, da se populacija hitro stara in
da je zato treba posebno pozor-
nost posvetiti tej populaciji. Na
pobudo Instituta Integra Velenje,
inStituta za razvoj ¢loveskih virov,
ki ga vodi Sonja Bercko, je ob pod-
pori Mestne obcCine Velenje v sre-
do, 10. novembra, v prostorih
Saleske pokrajinske zveze drustev
upokojencev Velenje zacela delova-
ti posvetovalnica za starejSe.

Sonja Bercko nam je v uvodu pove-

dala: »Ce smo §e pred letom dni
govorili, da v mestu Velenje manj-
ka socialnih inovacij, to ni ve¢ tako.
V enem letu smo se znotraj mreze
Pokrajinske zveze upokojencev,
velenjske Univerze za tretje Zivljenj-
sko obdobje in ministrstva za druzi-
no in delo premaknili mo¢no naprej.
Za skrb starejSih tesno sodelujemo
in zato se bodo v kratkem zanje
zacele Se druge podporne aktivnost.
Zelo aktivni pa smo tudi pri pomo-
¢iinvalidom. Od letoSnjega leta ima-
mo v Velenju izvajalca zaposlitvene
rehabilitacije - to je na$ institut, ki
je pridobil tudi drZzavno koncesijo
za to dejavnost. Tu so programi soci-
alne vklju€enosti, ki bodo zaposlo-
vali invalide, tik pred registracijo pa

Storitve posvetovalnice za
starejse so brezplacne, na voljo
pa so vsako sredo med 9. in 11.
uro v prostorih Saleske pokra-
jinske zveze drustev upokojencev
Velenje (cesta Bratov Mravl-
jakov 1).

je zaposlitveni center. Do spomla-
di 2011 bo v mestu postavljen celo-
ten rehabilitacijski center za to ran-
ljivo populacijo.«

Da bo starejsim v
mestu lazje

O tem, kaj sploh je in kaj nudi
posvetovalnica za starejSe, pa nam
je Sonja Bercko povedala: »Posve-
tovalnica je s strokovnim svetova-
njem namenjena izboljsanju kvali-
tete socialnega Zivljenja starejSih
Jjudi. Pod njenim okriljem poteka-
jo osebna svetovanja ljudem v stis-
ki, triaze, zagovorniStvo, informa-
tivni pogovori, preprecevanje raz-
licnih oblik nasilja, socialna podpo-
ra in asistenca, posredovanje pri
razli¢nih institucijah, mediacija,
torej proces reSevanja konfliktnih
situacij ter pomoc pri vkljucevanju
v podporne mrezZe razli¢nih insti-
tucij in drustev. Vse to lahko starej-
Semu ¢loveku pomaga premagati
izolacijo, ga ponovno vkljuéi v

Zivljenje v skupnosti. Vsi, ki v sve-
tovalnici delamo, bomo delo v
zacetni fazi opravljali kot poklicni
prostovoljci. Poklicno prostovolj-
stvo je novost v Sloveniji, pomeni
pa preprosto to, da socialni delav-
ci, zdravniki, psihologi in drugi
strokovnjaki v svojem prostem ¢asu
namenjamo ¢as za pomo¢ ljudem,
ki jo potrebujejo.«

Izvedeli smo Se, da si za svoje
dejavnosti, ki jih trenutno $e razvi-
jajo, Zelijo svojo hiso in da dogovo-
ri za njeno pridobitev Ze tecejo. Za
razvoj ustreznih programov za kva-
litetno zivljenje starejSih v MO
Velenje skrbi Koordinacijska sku-
pina za socialno vkljuCenost sta-
rejSih v mestni ob¢ini Velenje. Sku-
pina je bila imenovana 28. oktob-
ra letos. Poleg sodelavcev Mestne
obcine Velenje so v njej Se pred-
stavniki Centra za socialno delo
Velenje, Univerze za tretje Zivljenj-
sko obdobje Velenje in Instituta
Integra Velenje.

H bs

Obnova se
koncuje,
Kardelj se vraca

Velenje, 18. novembra - Julija so
v Velenju zaceli prepotrebno
obnovo Kardeljevega trga. Ta se
zdaj koncuje. Na trg se vraca tudi
kip Kardelja, ki so ga zaradi del
morali umakniti. B mkp

Danes teden so kip nalozZili
in odlozili.

DOGODKI

so se tam najprej odlocili, da ne
bodo uvedli modrih con, sedaj pa
se ponovno odlo¢ajo za. Predvsem
zato, ker se bojijo, da bodo sicer
parkiri§ca, namenjena kupcem, Ze
zjutraj zasedli tisti, ki se v sluzbo v
center mesta vozijo s svojimi avto-
mobili.

w

Skoraj nic¢ vec
zastonj

In kje v Velenju bo po novem
sploh §e mogoce parkirati brez-
plaéno? Zaenkrat ostaja zacasno
parkiri§ce pri novi avtobusni pos-

taji, do novega leta naj bi odprli
tudi spodnji del garazne hise pod
Mercatorjem, kjer bo 330 brez-
plaénih parkiris¢, nekaj jih je pri

Modre cone C bodo od 1.
januarja 2011 veljale vse
dni v letu, 24 ur.
Predvsem zato, ker
ugotavljajo, da veliko
obcéanov na tem podrocju
parkira sluzbena vozila, v
posameznih
gospodinjstvih naj bi
imeli tudi po 5
avtomobilov. Po novem
letu bodo morali tiste, ki
ne bodo imeli abonmaja,
umakniti ali pa placati
polno ceno parkiranja.

Vili Bianci in v Starem Velenju.
V centru drugih brezplac¢nih par-
kiris¢ skorajda ne bo vec, a dej-
stvo je, da imamo v Velenju Lokal-
ca, ki je brezplacen. Morda ga bo
po novem letu uporabljalo Se vec
ljudi.

Slisati je ocitke, da MO Velenje
uvaja modro cono C tudi zato, da
bi napolnili zasebno garazno hiso
nad avtobusno postajo, ki je dokaj
prazna. Tone Brodnik na ta ocitek
pravi: »Zelimo le to, da obanom
in ob¢ankam damo moznost par-
kiranja blizu doma. Dejstvo je, da
je parkiranje v modrih conah in
garaznih hiSah v Velenju najcenej-
Se v Sloveniji. Velenjcani se bodo
morali sprijazniti, da vse ne more
biti zastonj, v zasebni garazni hisi
je parkirnina komaj 0,20 evra na
uro, s ¢imer lastnik tezko krije stros-
ke vzdrzevanja, v modrih conah
pa 0,40 evra. Po Sloveniji je cena
za uro parkiranja povsod ve¢ kot
1 evro.«

B Bojana Spegel

Mestna oh¢ina Velenje
objavlja

JAVNI POZIV

K SODELOVANJU PRI PRIPRAVI
KULTURNIH PROGRAMOV PROJEKTA

EVROPSKA PRESTOLNICA
KULTURE 2012
V MESTNI OBCINI VELENJE

Vse ustvarjalce s podrocja kulture iz
mestne obcine Velenje vljudno vabimo,
da se vkljucijo v oblikovanje kulturnega
programa, ki ga bo Mestna obcina
Velenje pripravila za leto 2012, ko bo
skupaj s partnerskimi mesti postala
Evropska prestolnica kulture.

Prosimo vas, da nam vase zamisli in
projekte posredujete na elektronski
naslov epk2012@velenje.si do

20. decembra 2010.

Za vse zainteresirane ustvarjalce in
producente kulturnih programov iz
mestne obcine Velenje bomo pripravili
predstavitev moznosti sodelovanja pri
tem projektu ter jim zagotovili
strokovno pomoc pri pripravi projektne
dokumentacije.

Vabljeni k sodelovanju!
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Sreda, 17. novembra

Poslanci koalicijskih poslanskih skupin Maj-
da Potrata, Franco Juri in Ljubo Germic so se
na novinarski konferenci opredelili do oCitkov
opozicije glede novega zakona o RTV Sloveni-
ja ter hkrati izpostavili novosti, ki jih zakon pri-
nasa.

Interesna skupina delojemalceyv, ki jo vodi
predsednik ZSSS Dusan Semolic, je napove-
dala, da bo razpis referenduma o malem delu,
ki so ga v torek sprejeli poslanci, skusala dose-
¢i prek drzavnega sveta.

Premier Pahor je odgovarjal na vpraSanja
medijev in dejal, da lahko DeSUS, tudi ¢e ne bo
podprl pokojninske reforme, ostane v koaliciji,
hkrati pa je dejal, da bo brez Erjavceve stran-
ke morebitni referendum o reformi tezko dobi-
ti.

Sprejeta sta bila splosna dela obeh proracu-
nov za leti 2011 in 2012, amandma, ki bi ome-
jil drzavno porabo na doloc¢en odstotek BDP-
-ja pa ni bil sprejet.

Potem ko je kolera na Haitiju vzela Ze ve¢ kot
tiso€ Zivljenj, so prvi primer bolezni zaznali

Kolera se nevarno Siri.

tudi v sosednji Dominikanski republiki.

Italijanska policija je prijela enega io najpo-
membnejSih botrov neapeljske mafijske druz-
be Camorra Antonia lovineja, ki je bil na begu
14 let.

Cetrtek, 18. novembra

Gregor Golobic€ se je Se enkrat seSel s Sre-
¢kom Mehom in UroSem Rotnikov. V zanimi-
vi rapravi ju je pozval, naj razkrijeta identiteto
oseb, ki naj bi v Golobi¢evem imenu grozile.

Posedijevi sindikati javnega sektorja so napo-
vedali, da bodo s kolektivnim sporom izpodbi-
jali anekse h kolektivni pogodbi, napovedali so
tudi mozZnost vloZitve kazenske ovadbe zoper
ministrico Pavlini¢ Krebsovo.

Vlada se je odlocila, da bo za odpravljanje

Gregor Golobic is¢e poti iz svojih lazi.

posledic septembrskih poplav zaprosila za sred-
stva iz Solidarnostnega sklada EU. Ocenjena
Skoda po povodnji namre¢ znasa nekaj nad 251
milijonov evrov.

Odloceno je bilo, da bo Hrvasko na arbitraz-
nem sodiS¢u v mejnem sporu s Slovenijo zasto-
pala predstojnica Katedre za mednarodno pra-
vo na zagrebski pravni fakulteti Maja Sersic.

Zvezno sodis¢e v New Yorku je odlocilo, da
je obtozenec iz opori$¢a Guantanamo kriv v
samo eni tocki obtoZnice zaradi napada na ame-
riski veleposlanistvi v Afriki leta 1998.

Petek, 19. novembra

Koalicijske stranke so predlagale sprejetje
deklaracije, ki bi Albancem, Bosnjakom, Crno-
gorcem, Hrvatom, Makedoncem in Srbom v
Sloveniji omogo¢ila uveljavitev kolektivnih pra-
vic.

Ministrstvo za delo je sporo€ilo, da priprav-
lja globlje spremembe delovne zakonodaje, soci-
alni partnerji pa jih bodo obravnavali skupaj s
predlogom o ustanovitvi sklada za odpravnine.

Kolegij predsednika DZ Pavla Gantarja je
sklenil, da bodo poslanci predlog pokojninske
reforme obravnavali 2. decembra na izredni
seji.

Janez Jansa je dejal, da so potrebne ¢imprejs-
nje volitve in nova vlada z novo legitimnostjo.

Clani Nata so potrdili vzpostavitev
sistema protiraketne obrambe.

V premogovniku na Novi Zelandiji je odjek-
nila moc¢na eksplozija, 30 rudarjev je bilo pogre-
Sanih.

Voditelji ¢lanic zveze Nato so na zgodovin-
skem vrhu v Lizboni sprejeli nov koncept zavez-
niStva in potrdili vzpostavitev sistema protira-
ketne obrambe.

Ruski predsednik je priznal: »Iskreno mora-
mo priznati, da se razmere tako reko¢ niso
izboljsale,« je dejal Dmitrij Medvedjev in dodal,
da jim ni uspelo zajeziti nasilja islamskih skraj-
nezev na Kavkazu.

Sobota, 20. novembra

Premier Borut Pahor je ob pozivih k predcas-
nim volitvam priznal, da zaradi nepriljubljenih,
a neizogibnih reform utegne izgubiti oblast, a
verjame, da so reforme ravnanje, vredno zaupa-
nja.

Skupina strokovnjakov za posodobitev uc¢nih
nacrtov je pripravila spremembe uénih nacr-
tov.

Dan pred uradno obeleZitvijo svetovnega spo-
mina na Zrtve prometnih nesre¢ je ministrica
Kresalova v Ljubljani opozorila, da »smo se
zbrali zato, da bi nekaj spremenili«.

Spominjali smo se Zrtev prometnih
nesrec.

Po tem, ko smo izvedeli, da je primer Satex na
sodi$cu zastaral, je zacasna predsednica vrhov-
nega sodisca odredila pregled omenjene zade-
ve. Minister Zalar je ob tem izrazil zadovolj-
stvo.

Papez Benedikt XVI. je oCitno omilil stali§ce
do kondomoyv, saj je dejal, da njihovo uporabo
dopusca v nekaterih primerih, na primer za pre-
precitev Sirjenja aidsa pri prostitutkah.

Nato in Rusija sta dosegla dogovor o sodelo-
vanju pri vzpostavitvi protiraketnega §c¢ita v
Evropi.

Nato je sklenil Se nekaj - koncati bojno misi-
jo v Afganistanu do konca leta 2014.

Nedelja, 21. novembra

Triglav, nova vojaska ladja Slovenske vojske,
s katero je Rusija poplacala del klirin§kega dol-
ga Sloveniji, je priplula v koprsko pristanisce,
kjer so jo pricakali s slovesnim sprejemom.

Na Poljskem so potekale lokalne volitve sko-
raj 47 tiso€ regionalnih, ob¢inskih in krajevnih
svetnikov ter 2500 Zupanov in so bile pomem-
ben preizkus vlade Donalda Tuska.

Ameriski jedrski znanstvenik je dejal, da je
ob obisku na Severni Koreji videl velik, nov in
modern jedrski objekt, ki ga je medijem tudi

() Od srede do torka - svet in domovina

opisal.

Talibani so odlocitev Nata o umiku iz Afga-
nistana do leta 2014 oznacili kot znak neuspe-
ha za ZDA, a kot dobro novico za vse ljubitelje
svobode po svetu.

Ponedeljek, 22. novembra

Irska je EU zaprosila za denarno pomo¢ in hit-
ro se je oglasil tudi slovenski premier. Dejal je,
da Irski pomagamo tudi iz sebi¢nih razlogov, »ne
predstavljam si, da bi ob zlomu evra Slovenija
§la v valutne vojne, ki vladajo svetu, s tolarjem«.

Slovenija bo pomagala (tudi) Irski.

Bivsi zaposleni v Merkurju in Mersteelu minu-
li teden po sklepu upraviteljev prisilne poravna-
ve niso dobili pricakovanih odpravnin, zato se
je sindikat sestal z upravo podjetja.

Katoliska cerkev je sporocila, da se ne bo ude-
lezila sestanka, ki ga je sklical Urad za verske
skupnosti na temo posveta o zakonu o verski
svobodi.

Obravnavali naj bi afero Patria, pri Cemer sta
bila pred sodisce poklicana tudi Karel Erjavec
in Albin Gutman. A obtoznica ni bila prebra-
na, zato je bila obravnava prelozena.

Vseh 29 delavcey, ki so bili po nesreci ujeti v
premogovniku v pokrajini SeCuan na jugoza-
hodu Kitajske, so reSevalci uspesno potegnili
na plan.

Berlinska policija je zaradi opozoril 0 moz-
nosti teroristicnega napada na poslopje nem-
Skega parlamenta v Berlinu zaprla kupolo in
teraso parlamenta.

Torek, 23. novembra

Slovensko dogajanje je popestrila Cveta Zalo-
kar OrazZem, ki je dejala, da sicer za zdaj Se
ostaja v Zaresu, dokon¢no odlocitev pa bo spre-
jela po sestanku z Golobic¢em, na katerem Zeli
razjasniti vpletenost stranke v projekt TES 6.

Poslanci so razpravljali o za del poslancev
spornem kandidatu za predsednika vrhovnega
sodis¢a Branku Maslesi. Pa §e o neCem so raz-
pravljali: enotno so - proti je bil en sam - pod-
prli resolucijo o razvoju slovenske vojske, ki bo
za tretjino (Stiri tiso¢) oklestila stevilo njenih pri-
padnikov.

Poslanci DeSUS in minister Svetlik so za
skupno mizo Se enkrat neuspesno razpravljali

Severna Koreja je pozela svetovno
neodobravanje.

o pokojninski reformi.

Severna Koreja je na juznoko-
rejski otok izstrelila najmanj 200
topniskih izstrelkov in ubila dva
vojaka, kar je svet nemudoma
obsodil. Seul je pricakovano
napovedal povracilne ukrepe,
¢e bo Pjongjang nadaljeval pro-
vokacije.

Tragedija, ki je pretresla naj-
vedji festival v Kambodzi, je ter-
jala najmanj 378 Zivljenj, ranje-
nih pa je skoraj 800 ljudi.

V Koper je priplula vojaska ladja Triglav.

perspektiva

Borilno vescino v
politiko!

Tjasa Zajc

Priblizno dve uri iz Ljubljane, nedalec od
slovensko-italijanske meje, lezi obmorsko
mesto Lignano. Poleti zaradi mnoZice turistov
spominja na Zivahno mravljisce, ovito v visoko
koncentrirano sproscenost. Jeseni in pozimi
se spremeni v mesto duhov. Ceste so prazne,
tezko najdes kaksno Zivo duso. Povsem pa
mesto vendar ne spi. Tit in tam ga budnega drZijo kaksni Sportni
dogodki.

Neslisno, pocasi kot kapljice, ki nakazujejo, da bo zacelo dezevati, se
sredi novembra sem pripeljejo clani italjjanskih in slovenskih klubov
Makotokai karateja. Zbrani spominjajo na druZino, ki bo skupaj
praznovala kaksen praznik. Vendar udeleZenci ne pridejo na
pocitnice, temvec na vec kot 20-urni trening. Vsak ve, kaj ga caka. Ve,
da bo po treh dneh domov prisel z razbolelimi misicami in kaksno
modrico. Ve, da mu bo med discipliniranjem telesa zmanjkovalo
energije in da bo v kratkih pavzah med treningi, ce le zatisne oci, s
tezavo vstal in se prisilil oditi do telovadnice. Ce je prisel sem, mu je to
povsem jasno. Vsak hip je pripravijen na kakrsenkoli ukaz ucitelja
Paola Bolaffia. Njegova avtoriteta je neizpodbitna. Znova in znova jo
napaja le en vir - znanje. 10 je njegovo oroZje; dovolj mocno, da
nobena groznja ni potrebna, da bi se mu ucenci podrejali. Skrivnost
je v zavedanju uciteljeve velicine, ki je sami verjetno nikoli ne bodo
dosegli. Mogoce pa si z veliko vztrajnosti prigarajo kaksen koscek. V
tem leZi uspeh tega totalitarnega rezima, ki se mu udeleZenci
brezpogojno prostovoljno predajajo tri dni.

Od prvega treninga sta ubranost in vdanost samoumevni. Ce bi
premier Pahor posedoval le kancek te avtoritete, ce bi bil med njegove
Lpodrejene” politike razprsen le odstotek spostovanja in zaupanja, ki
Je v zraku nasicen tu, bi bila izpeljana marsikatera reforma in zatrto
marsikatero nezadovoljstvo. Vecino casa pa se drZavljani pocutijo kot
tukajsnji karatejci tisti trenutek, ko po dvajsetminutnem pocitku
odprejo oci: nelagodno, ker zacutijo vse razbolele misice in ker v
postelji ne morejo ostati dlje. Medtem ko Bolafijevi ucenci stisnejo
zobe in brez pomisleka vstanejo ter se napotijo do telovadnice, nasi
politiki in drZavijani izberejo lazZjo pot. Pasivno se uprejo temu
sistemu, se s hrbtom obrnejo na drugo stran in cez glavo potegnejo
odejo ter zaprejo oci. V svetu, kjer viada ideologija izbire, smo
navajeni izbrati enostavnejse poti. Zato je stanje v drzavi diametralno
nasprotno vladajocemu stanju telovadnice v Lignanu: ko spregovori
ucitelj, mu ucencev sploh ni treba klicati. Kot magnet ga obdajo - eni
sedijo, drugi klecijo, tretji stojijo. Potem poslusajo.

11 ste zato, da boste mocnejsi. V vas je se ogromno moci, ki je ne
sprostite. Zal mi je, da je ne spustite na plano,“s toplim ocetovskim
glasom, kot bi otroku pripovedoval pravijico, govori Bolafio. ,, Zato bo
Jjutri trening ob petih zjutraj, ne ob Sestih. Borilna vesc¢ina uci, kako se
soocati z vsakodnevnimi teZavami in Zivljenjskimi obdobji, ko je
tezko. Ko ste obupani, ko se pocutite na tleh in brez moci, takrat je
najbolj vazno, da vstanete in trenirate.“ Nepremicno, negibno in
pozorno poslusajo prisotni kot vojaki v vojski, obenem pa marsikomu
misli uidejo do lastne izkusnje ali izziva, s katerim se je ukvarjal v
preteklosti ali se bo ukvarjal v prihodnosti. Pomirjeni so ob zavedanju,
da bodo nasli moc in pogum za preplezanje sten, na katere bodo
naleteli na poti. Tovrstne filozofije v nasi politiki zelo primanjkuje.
Drzava je razpuscena. Nihce ne poslusa.Vsi na svoji poti vidijo le
prepade, politiki nenehno razmisijajo, s katero lopato bi najhitreje
skopali luknjo nasprotniku. Pripravljenosti pomagati in sodelovati
skorajda ni.

.INas namen je ustavljanje napetosti, ne ustvarjanje konfliktov. Zato
se, Ce je le mozno, bojem izogibamo, “ Se pove ucitelj v svojem govoru.
Ceprav je struktura hierarhicna - barve pasov nakazujejo, kako
mocno je vsakdo oboroZen z znanjem - je kljucnega pomena
privzgojeno zavedanje o medsebojni pomoci. Vsi se ucijo in namen je,
da si na tej poti med sabo pomagajo. V prostem boju ne gre za
spopad, gre za ucenje, pri katerem se Sibkejsi uci od mocnejsega. Ta
pa svoje sposobnosti prilagodi.

Ce Zelis v boju borilne vescine zmagati, potrebujes veliko znanja.
Dolgo moras trenirati in se uciti, da si boljsi od tekmeca. Na koncu se
bo ta ucil od tebe. Té filozofije v politiki manjka. Gradbeni baroni in
menedzerji, ki se sedaj sprehajajo po sodiscih, niso navajeni igrati
posteno. Kaj sele, da bi pomagali, ce ne gre za egoisticne interese. So
kot karateist, ki se spusti v boj, za vsak slucaj opasan z nozem. V'
kriznem trenutku ga uporabi za dosego cilja, ceprav za sabo pusti
Zrtev. Vse to je v nasprotju z miselnostjo o redu in solidarnosti, ki je
vtkana v strogo organizirano borilno vescino. Politika in gospodarstvo
bi se lahko od nje marsikaj naucili. Za zacetek kaj o organiziranosti
in pravilih, ki niso sama sebi namen, temvec ustvarjajo red. In jasno
dolocajo, kaj je dopustno in kaj ne, zato da je zadovoljna vecina, ne
pa manjsina.
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Pediatrija na primarni ravni izumira?

Pomanjkanje
pediatrov je v
Sloveniji tako perece,
da bodo morali zaradi
tega v marsikaterem
zdravstvenem domu
zapreti dispanzerje za
otroke in Solarje,
zanje pa bodo delali
splosni zdravniki

Milena Krsti¢ - Planinc

Ze pred leti, ko kadrovska stiska
v pediatriji Se ni bila tako huda, kot
je danes, so zaceli slovenski pedi-
atri opozarijati na to, kaj se utegne
zgoditi. Specialistka pediatrije,
Margareta Seher Zupanéic, dr.
med., je bila pri tem med najbolj
vztrajnimi. V Zdravstvenem domu
Velenje je zaposlena 32 let, vecino
tega Casa v predsSolskem dispanzer-
ju. Je ¢lanica zdruzenj s podrocja
pediatrije v Sloveniji in tudi pred-
stavnica slovenskih pediatrov na
primarni ravni v kar nekaj medna-
rodnih organizacijah. Med drugim
je Clanica Evropske akademije za
pediatrijo, predstavnica Slovenije v
Evropski konfederaciji primarnih
pediatrov, ki vkljucuje tudi nekate-
re drzave zunaj evropske unije, Cla-
nica Evropske zveze pediatri¢nih
nacionalnih zdruzZenj, vabljena Cla-

nica v projektu odkrivanja tezav
zdravstvenega varstva otrok v drza-
vah ob Jadranskem morju. Pogovor
z njo smo zaceli s pediatrijo v
velenjskem zdravstvu.

Na razpis
specializacij
zdravstveni dom
nima vpliva

Kaksna je trenutna slika v Vele-

nju?

»V predsolskem dispanzerju tre-
nutno delamo tri pediatrinje, v Sol-
skem dispanzerju dve in dve speci-
alistki Solske medicine, vendar tri
od njih delajo samo polovi¢ni
delovni ¢as. Obeti za naprej niso
roznati. Ze letos §tiri kolegice izpol-
njujejo pogoje za upokojitev in
samo upamo lahko, da bodo pri-
pravljene delati Se naprej.«

Pa v Sloveniji?

»Se pred nekaj leti bi odgovorila
veliko bolj optimisti¢no, kot lahko
danes. V zadnjih letih smo bili pedi-
atri pri vseh ministrih. Naceloma
so vsi podpirali, da pediatrija na
primarni ravni ostane. Dejstvo pa
je, da niCesar niso naredili, da bi
bilo dejansko tako. Ce nimas kad-
ra, ¢e ne poskrbi§ pravocasno za
nove specialiste, potem po narav-
ni poti pediatrija na primarni rav-
ni izumira.«

Kako pa to, da v Zdravstvenem

domu Velenje niste pravocasno raz-

pisali specializacij?

»Na te razpise pa zdravstveni
domovi nimajo prav nobenega vpli-

va. Specializacije razpisuje Zdrav-
niska zbornica Slovenije. Ta v zad-
njih letih, kljub temu da je imela
Akcijski program razvoja pediatri-
je z vsemi potrebami, tega ni upo-
Stevala. Zdravstveni dom Velenje je
ze od leta 2004 izkazoval potrebo
po dveh specializacijah iz pediatri-
je, od leta 2006 pa za stiri. Lani
smo dobili odobreno eno
specizalicijo, letos Se eno. Samo
enkrat je bilo razpisanih vec speci-
alizacij, a za podrocje cele regije.
‘Vemo pa, da so potrebe po speci-
alistih iz pediatrije v koro$ki regiji
zelo velike. Stanje na podroc¢ju
pediatrije na Koroskem je $e bistve-
no slabse, kot je v Velenju.«

Za ohranitev
pediatrije se je
zavzemal tudi
Unicef

O grozecem pomanjkanju pedia-
trov se pogovarjamo Ze vsaj deset
let.

»V letih 2003, 2004 smo ob
pomoci Unicefa in Zveze prijateljev
mladine organizirali vseslovensko
akcijo za ohranitev pediatrije na
primarni ravni. Danes se dogaja
prav to, na kar smo Zeleli opozori-
ti, da bo v nekaj letih pomanjka-
nje pediatrov v Sloveniji tako pere-
¢e, da bomo zaradi tega verjetno
prisiljeni zapreti kar nekaj dispan-
zerjev za otroke in Solarje v Slove-
niji oziroma, ¢e bodo Ze ostali pod
tem imenom, v njih za otroke ne
bodo skrbeli pediatri, ampak splos-

Drugacen svetovni dan otroka

V dvorani doma krajanov Lokovica so nastopili predstavniki vseh 15
drustev prijateljev mladine, ki delujejo v Saleski dolini

Velenje, 20. novembra - Prav na
svetovni dan otroka so se vdomu
krajanov Lokovica s prisrénim,
pestrim in raznolikim programom
predstavili mladi, ki delujejo v raz-
liénih drustvih prijateljev mladi-
ne v Saleski dolini, svoje predstav-
nike pa je imela tudi njihova krov-
na organizacija - velenjska Med-
obc¢inska zveza prijateljev mladi-
ne. Prireditev so si ogledali tudi
SoStanjski Zupan Darko Menih s
soprogo, predsednik KS Lokovi-
ca Peter Radoja in predstavnik
MO Velenje Peter Kova¢. Vidno
so uzivali v njej, tako pa tudi Ste-
vilni star§i nastopajoCih in akti-

Miadi iz Saleske doline so res ustvarjalni; eni so plesali ...

... drugi pa carali in klovnovsko zabavali.

visti posameznih drustev prijate-
ljev mladine.
Dvorana doma krajanov je bila

v soboto pozno popoldne Cisto
polna, oder pa so po vmesnih
napovedih Bostjana Odra, ki je

vanje spretno vtkal tudi konven-
cijo o otrokovih pravicah, polni-
li mladi, ki so pokazali razli¢ne
talente, od pevskih, igralskih, ples-
nih do klovnovskih. Sekretarka
MZPM Velenje Tinca Kova¢ nam
je povedala: »Tako kot vsa leta
doslej so v drustvih tudi za letos-
njo prireditev, posveceno svetov-
nemu dnevu otroka, pripravili pes-
ter program in nam tako pricara-
li prijetno druZenje. Veseli smo,
ker se bo kmalu 14 Ze delujo¢im
drustvom kmalu tudi uradno pri-
druZzilo Drustvo prijateljev mladi-
ne Sentilj. Interes za ustanovitev
drusStva pa je Se v nekaj krajih,
zato upam, da se bo spisek Se
podaljsal. Tudi zato, ker v DPM
med letom pripravijo veliko zani-
mivih in zabavnih vsebin za otro-
ke.«

H BS.

ni oziroma druZinski zdravniki. Da
bi to preprecili, da bi aktualni poli-
tiki pokazali tezave, smo izdelali
akcijski plan razvoja pediatrije na
primarni ravni od leta 2004 do leta
2013. V njem smo po petletnih
obdobjih opredelili, koliko kolegic
in kolegov bo izpolnjevalo pogoje
za upokojitev in koliko specializa-
cij je nujno razpisati, da ohranimo
kolikor toliko stabilno mrezo v
zdravstvenem varstvu otrok in mla-
dostnikov. Ker smo mnenja, da je

Margareta Seher -
Zupancic, dr. med.,
specialistka pediatrije:
»Kazalniki zdravja
slovenskih otrok so na
zavidljivi ravni.«

za otroka najbolj varno, ¢e zanj
skrbi ustrezno usposobljen zdrav-
nik 24 ur na dan, smo pripravili
tudi program organizacije dezur-
nih centrov za otroke in mladost-
nike.«

Kje so dezurni centri za otoke in

mladostnike danes?

»Potrjeni so bili na vseh institu-
cijah, tudi na zdravstvenem svetu,
ostali pa v predalih, verjetno na
ministrstvu. Kot Ze re¢eno, oceni-
li smo, da je za otroke zelo dobro,
da jih tudi v ¢asu dezurstev obrav-
navajo pediatri, a .... Se vedno je
tako, kot je bilo. Ni¢ novega. Zelo
smo si prizadevali, da bi tak dezur-
ni center vsaj v dnevnem casu delo-
val tudi v Velenju, vsaj ob viken-
dih in praznikih, ponoci pa bi bilo
dezurstvo skupno za celo celjsko
podrocje v Celju. A danes, ¢e bi
tudi ta projekt kon¢no le sprejeli,
ga zaradi znanih kadrovskih tezav

POGOVOR

ne bi mogli ve¢ speljati.«

Pediatri postajajo
vse bolj utrujeni,
normativi so visoki

Kaksni so normativi enega pediatra?
»V predSolskem dispanzerju naj
bi pogledali 30 do 35 pacientov v
redni ambulanti, v sezoni okuzb,
ki je Ze tukaj, pa jih pogosto pregle-
damo 50, 60 ali celo 70. To je izred-
na obremenitev za cel tim, tako za
sestro kot za zdravnika. Biti mora-
mo maksimalno zbrani, da polo-
7aj s hudimi napori obvladujemo.«
Normativi so stari Ze vsaj 15, 20
let.

»Pedaiter v predSolskem dispan-
zerju naj bi skrbel za priblizno 740
do 800 predsolskih otrok, od roj-
stva do 7. leta starosti. Solski zdrav-
nik naj bi skrbel za 1.700 Solarjev.
Seveda lahko vsi samo sanjamo, da
bi bilo res tako. Velika tezava je
namrec v tem, da primanjkuje tudi
splosnih zdravnikov, zato se odras-
li iz Solskega dispanzerja ne prepi-
Sejo v sploSne ambulante, Solarji
ostajajo v predSolskem dispanzer-
ju, novorojencki pa prihajajo ...«.

Kazalniki zdravja
otrok na zavidljivi
ravni

Kazalniki zdravja slovenskih otrok

50 pa visoki.

»Po njih je Slovenija na zavidlji-
vo visokem mestu. Ima zelo viso-
ko precepljenost otrok, kar nam
mnoge zahodnoevropske drzave
zavidajo. Tam precepljenost v pred-
Solskem obdobju Se dosezejo, pri
Solarjih pa imajo katastrofalno niz-
ko. V Nemciji se, denimo, Ze vec
kot dve leti borijo z epidemijo
ospic, otroci jim zaradi njih umira-
jo. Tega pri nas ni.

Imamo zelo nizko umrljivost
novorojenckov, kar je odraz dob-
re ginekoloSko-porodniske sluzbe
in nizko umrljvost dojenckov in
otrok, starih do pet let, kar je odraz
dobre organizacije zdravstvenega
varstva otrok.«

Po stopnji hospitaliziranih otrok pa

Jje Slovenija na nezavidljivem viso-

kem mestu.

»Drzi. Zlasti v prvem letu staros-
ti. Za to je veC vzrokov. Eden je,
da imamo zelo dobro porodno
oskrbo in da danes preZivijo tudi
otroci z izredno nizko porodno
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tezo, nedonoSencki, tudi otroci s
tezkimi prirojenimi okvarami ali
boleznimi, ki bi pred leti Se umrli
in v nekaterih drZavah tudi §e umi-
rajo, pri nas pa ob dobri oskrbi pre-
zivijo. Taki otroci velikokrat potre-
bujejo zdravljenje v bolnisnici.

Drugi vzrok je pa slovenska
posebnost. Ko je eden od starSev
na porodniskem dopustu za nego
dojencka, dajo starSi starejSega
sorojenca v vrtec. Vecina otrok, ki
je v bolnisnici zaradi razli¢nih tez-
kih okuzb v prvem letu starosti, so
te dobili od sorojenca, ki jo je pri-
nesel iz vrtca.«

Specializacije
trajajo dolgo,
predolgo

Pomanjkanje pediatrov povezuje-
Jjo tudi sz specializacijami, ki tra-
Jajo zelo dolgo.

»Studij medicine traja Sest let, plus
Sest mesecev pripravniStvo s stro-
kovnim izpitom, plus pet let speci-
alizacije iz pediatrije. Absolutno pre-
dolgo, a nas pri tem zavezujejo
evropske smernice. Specializacije
ne moremo skrajsati, lahko bi jo
decentralizirali in omogo¢ili bodo-
¢im specialistom iz pediatrije, da bi
vecji del »odkrozili« blizu svojega
doma in ne tako kot zdaj, ko je tre-
ba z naSega obmodja za §tiri od petih
let biti v Ljubljani ali Mariboru. Na
ta nacin bi se za specializacijo iz
pediatrije odloCilo ve¢ diplomantov,
Ze v Casu specializacije bi delali ve¢
v bolni$nicah, s katerimi bodo
pozneje sodelovali in v domacih
dispanzerjih, kjer jih Se kako
potrebujemo. Na to ves ¢as opozar-
jamo, a brez uspeha.«

Vizija sedanjega ministra dr.

Marusica - kaksna je?

»Njegova vizija je dobra. Naka-
zal je okrepitev primarne ravni
zdravstvenega varstva. Samo
dobro organizirano in kadrovsko
mocno zdravstveno varstvo na pri-
marni ravni omogoca, da se bo
sekundarna raven (bolnisnice, spe-
cialisticne ambulante) ukvarjala s
tistim, ¢esar na primarni ravni
dejansko ni mogoce narediti. Tako
se bo terciarna raven, se pravi vrh
medicine v klini¢nih centrih v
Ljubljani in Mariboru, lahko ukvar-
jala s tistim, za kar je - z razvo-
jem stroke in prenosu znanj na pri-
marno raven.«

[ ]

Razmisljanja ob Tednu

Zupnijska Karitas blazenega A -
M. Slomska Velenje deluje od apri-
la 2002. Pred tem je delovala (od
sredine leta 1991) dekanijska Kari-
tas, vendar pa je bila njena dejav-
nost nekoliko drugac¢na od Zupnij-
ske.

Ta teden, od ponedeljka do nede-
lje, 28. novembra, je Teden Karitas.
Njegovo kratko sporocilo je: Ni¢
revséine, ukrepajmo zdaj! V teh
dneh Se posebej poudarjamo svo-
je poslanstvo in Zelimo zbrati mo¢i,
poprositi vse prebivalce za sréen
pogled na ljudi, ki potrebujejo
pomog¢.

V naSem mestu smo se ob pre-
tresih ob izgubi sluzb - najprej
Elkrojevih, potem Preventovih in
nazadnje Vegradovih delavcev -
znasli vsi na preizkusnji, kako in
koliko smo pripravljeni pomagati,
koliko smo solidarni. Poleg tega se
socialni polozaj tudi drugih sku-
pin nasih prebivalcev spreminja na
slabSe. Upokojenci velikokrat ne
zmorejo poravnavati vseh poloz-
nic, Se zlasti, ¢e zaradi bolezni
potrebujejo zdravila, ki so placlji-

va. Vse veC je druzin, ki ne zmore-
jo poplacati prehrane ali Solskih
potrebscin za svoje Solarje. Ve je
otrok, ki zalostno premisljujejo, ali
bodo lahko §li s svojimi soSolci v
Solo v naravi. Tem v Karitas ponu-
jamo materialno pomo¢. Do sedaj
smo lahko vsem prosilcem vsaj del-
no pomagali blaZiti vsakdanje teza-
ve.

Nudenje materialne pomo¢i ni
edina pomog, s katero prisko¢imo
na pomo¢ socloveku v stiski. Sta-
rejsi so pogosto osamljeni. Zeljni
so obiska in pogovora ali kak$ne
aktivnosti. Varovance v domu za
varstvo odraslih obiskujemo, jih
ob praznikih obdarujemo, organi-
ziramo kaks$no prireditev. Imamo
bibli¢no skupino za tiste v domu,
ki si to Zelijo.

Pomo¢ nudimo tudi mladim.
Mnogi Solarji ne zmorejo sami pre-
delati u¢ne snovi. Pois¢emo njiho-
ve starejse kolege, ki jim z inStruk-
cijami pomagajo popraviti nega-
tivno oceno.

Pri pomo¢i s hrano in oblacili
nas podpira Skofijska Karitas. Del

Karitas

hrane smo dobili tudi iz evropskih
virov, del v skupni akciji z Mladin-
skim centrom in Mercatorjem. V
pomoc¢ nam je tudi sodelovanje z
Odborom za pomo¢ ob¢ankam in
obé&anom Saleske doline, Obmogé-
nim zdruZenje RK Velenje in Cen-
trom za socialno delo Velenje. Z
RK smo z vzornim sodelovanjem
izvedli akcijo zbiranja pomoci.
Kljub razli¢ni organiziranosti in
morebiti ideoloSkim razlikam nas
zdruzuje skupni imenovalec - soci-
alni ¢ut in pomo¢ potrebnim. V
Velenju smo v tem lahko zgled dru-
gim okoljem.

Omeniti Zelim Se nekaj. Vedno
se najdejo tudi kak$ni posamezni-
ki, ki neupraviceno potrkajo na
na$a vrata. Te dokaj hitro prepo-
znamo, saj sodelujemo s centrom
za socialno delo. NajbrZ pa kak-
$nemu tudi uspe. Zanemarljiva sta-
tistika. In ni razloga, da bi zaradi
nje zavzeto ne izpolnjevali svoje-
ga poslanstva. Pridruzite se nam.

W Biserka Filipan Kraljic,
prostovoljka Karitasa
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Digitalizacija na pohodu

Prvi december pomemben za tiste, ki sprejemajo TV programe preko
sobnih ali stre$nih anten - Ni potrebno kupiti novega televizorja,

ampak le digitalni sprejemnik - Analogna programska ponudba tudi
po 1. decembru tak$na, kot je danes

Tatjana Podgorsek

Prvega decembra bodo v Slove-
niji prenehali oddajati analogni
televizijski signal prek prizemnih
oddajnikov, zato bodo morali do
takrat vsi, ki spremljajo TV pro-
grame s pomocjo stresne ali sobne
antene, zamenjati stare analogne
televizijske sprejemnike z digital-
nimi ali se prilagoditi novosti z
nakupom ustrezne naprave - pre-
tvornika.

Digitalizacija
prinasa vecjo
izbiro programov
in boljso sliko

Natanc¢nih podatkov o tem, koli-
ko gospodinjstev v Saleski dolini
se bo moralo prilagoditi zahtevi
po kakovostne;jsi sliki in zvoku na
osnovi sodobnej$e tehnologije, ni.
»Miimamo le podatke, koliko gos-
podinjstev je priklju¢enih na
omreZja vseh kabelskih ponudni-
kov v dolini. Ve¢ kot 90 odstotkov
je takih in tem v zvezi z digitaliza-
cijo ni potrebno storiti niesar,« je
povedal Slavko Koreni¢, sekretar
uprave ZdruZenja kabelskih ope-
raterjev Slovenije. Tisti, ki si bodo
morali na novo urediti sprejem TV
programov v Mestni ob¢ini Vele-
nje zivijo na obmocju Plesivca, Cir-
kove, zgornjega hribovitega dela
Pake in v delu krajevne skupnosti
(KS) Sentilj (zaselki Kote, Laze,
Tajna in LoZnica). Na obmocju
obgine Sostanj nimajo kabelskega
omrezja v KS Bele Vode, zgornjem
delu KS Ravne in manjsi del Skor-
nega. Gospodinjstva v ob¢ini

Smartno ob Paki pa so skoraj v
celoti priklju¢ena na kabelsko
omrezje.

Na vprasSanje, kaj morajo ti sto-
riti, da bodo lahko spremljali digi-
talne programe, je Slavko Korenic
odgovoril: »Tem ni treba zamenja-
ti televizorja, Ce seveda ta ni star

Slavko Korenic: »Pokritost
Saleske doline s kabelskim
omreZjem je vec kot 90-
-odstotna.«

ve¢ kot 20 let, ampak morajo kupi-
ti digitalni sprejemnik - pretvor-
nik (stane od 40 do 60 evrov). Ce
Zelijo sprejemati programe na vseh
televizorjih v stanovanju, morajo
kupiti toliko pretvornikov, kolikor
imajo televizorjev. Ce bodo namreé
uporabljali le enega za vecC televi-
zorjev, bodo na vseh spremljali isti
program. Pri nakupu pretvornika
mojo biti pozorni na oznake. Na te
naj bodo pozorni tudi tisti, ki se
bodo morda odlocili za nakup
novega televizorja.«

Digitalizacija prinasa vecjo izbi-

ro programov in boljSo sliko. Po
zagotovilih Koreni¢a bo gospodinj-
stvom, ki se zanjo ne bodo odlo¢i-
li, najvecji slovenski kabelski ope-
rater - druzba Telemach, ki pokri-
va s kabelskim omreZjem dobrSen
del Saleske doline - zagotavljal
osnovno programsko ponudbo
(analogen paket, taksen, kot ga ti
spremljajo danes). Bodo pa ta
paket postopoma zmanjSevali, zato
Ze danes priporocajo, da se gospo-
dinjstva odlocijo za zacetni digi-
talni paket, ki prinasa poleg ana-
logne smehe Se 70 TV programov
za nizjo ceno od klasi¢nega ana-
lognega prikljucka.

Cena odvisna od
izbire paketa

Na Celjskem bodo izklopili ana-
logne oddajnike: Bo¢, Celje-
- Grad, Lasko 1, Ljubno, Mozirje,
Nova Stifta, Podsreda, Pohorje in
Rogaska Slatina. Kabelski opera-
terji, je povedal Koreni¢, teh ne
uporabljajo. Uporabljajo jih TV
hiSe za distribucijo svojih progra-
mov. »Izjemoma, na obmo¢ju neka-
terih - tako imenovanih belih lisah,
bodo preko nekaterih oddajnikov
Se sprejemali digitalni program do
konca junija 2011.« Na obmocju
Saleske doline bo najveé tezav pri
sprejemanju digitalnih programov
na obmocju zgornjega dela Graske
gore, ki je vezan na podrocje obCi-
ne Slovenj Gradec, Cirkove, Raz-
borja in dela Belih Vod.

Na opozorilo Zveze potro$nikov
Slovenije, da bi lahko kabelski ope-
raterji po uvedbi digitalizacije zara-
di moZnosti sprejemanja ve¢ pro-
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Preverite!

Ce ste prejsnji ponedeljek zamudili
zacasni izklop oddajnikov in niste
mogli preveriti, ali ste pripravljeni
na prehod na digitalni sprejem,
lahko to Se vedno storite. Digitalni
signal je namrec Ze nekaj casa v
zraku, ali bo vas televizor deloval
tudi po 1. decembru, pa lahko
preverite, ce ga preklopite na TV3
ali Pink SI, kjer zvok Ze prena3ajo
s kodekom AAC. Ce bo televizor
ostal brez zvoka, potrebujete
pretvornik ali nov TV.

Morebitne tezave potrosniki lahko
posljejo na e-poStni naslov
bostjano@zps.si, veé informacij
o prehodu na digitalno prizemno
oddajanje pa jim je na voljo na
brezplaéni telefonski Stevilki 080
22 22.

gramov dvignili ceno, kar pa ne bi
bilo upraviceno, se je Slavko Kore-
ni¢ odzval: »Zaradi prehoda na
digitalno oddajanje ni razlogov za
spreminjanje cen. Sprememba
cene je namre¢ odvisna od ponu-
dbe v digitalnih paketih. Izbira sled-
njih pa je odvisna od naro¢nika
samega.«

Vec¢jih tezav ne
pricakujejo

Na novinarski konferenci Zveze
potrosnikov Slovenije (ZPS) so
povedali tudi, da v Sloveniji ve¢jih
tezav pri prehodu iz analognega
na digitalno oddajanje ne pri¢aku-
jejo. Na internetnih straneh ZPS
pa je objavljen primerjalnik rezul-
tatov VIP testa ploskih televizor-
jev s podrobnimi tehni¢nimi podat-
ki, ki so v pomoc¢ vsem, ki se bodo
namesto za nakup pretvornika
odlo¢ili za nakup novega televizor-
ja. Trgovci pa so tudi poskrbeli, da
so vsi opremljeni z ustreznimi
nalepkami, ki kupcu povedo, kate-
ri so »digi« in kateri ne. Cene za
isti televizor se lahko pri drazjih
modelih v slovenskih trgovinah raz-
likujejo tudi do 500 evrov.

H bs
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BSH Nazarje in teden

mobilnosti

Nazarje - Podjetje BSH HisSni aparati Nazarje se je letos Ze Cetrti¢
zapored pridruzilo akciji »Evropski teden mobilnosti, ki jo organizira

Ministrstvo za okolje in prostor.

Kot poudarja vodstvo podjetja, se zavedajo pomena okoljske
odgovornosti in odgovornosti za zdravje zaposlenih, zato na razlicne
nacine vzpodbujajo zaposlene h koriS§¢enju organiziranih prevozov na
delo in z njega. Eden od motivacijskih ukrepov je bilo tudi sodelovanje
v omenjeni akciji, v kateri je letos sodelovala skoraj polovica vseh
zaposlenih. Najvec jih je v tednu mobilnosti uporabilo organiziran
prevoz (avtobus, kombi), bliznji so prihajali na delo pes, nekaj Sportnih
navdusenceyv pa se tudi v deZzevnih dneh ni odreklo kolesu. Vse sodelujoce
je vodstvo podjetja v teh dneh nagradilo s posebno nagrado, ki dodatno
spodbuja zdravo Zivljenje - s pohodnimi palicami za Sportno oziroma
nordijsko hojo. Letosnji odziv sodelujoCih je bil boljsi od lanskega. V
podjetju se bodo tudi v novem letu trudili in osvesc¢ali sodelavce o
nujnosti spremembe potovalnih navad, nacina razmisljanja in prometne
prakse v bolj trajnostno naravnane in ¢loveku prijazne pristope.

Hip

Prihodnje leto toplifikacija in kanalizacija

Krajevna skupnost Lokovica eno samo gradbiSce - Za plo¢nik se Se dogovarjajo

Tatjana Podgorsek

V krajevni skupnosti Lokovica so
Ze pred ¢asom razmisljali o nadal-
jevanju izgradnje daljinskega ogre-
vanja za spodnji del kraja. Zato so
se razveselili postavitve table na
mestu, kjer naj bi zaceli graditi, pred
minulimi lokalnimi volitvami. Ker
tabla $e stoji, ne dogaja pa se nic, se
sprasujejo, ali je bila to morebiti le
predvolilna poteza. Peter Radoja,
novi predsednik krajevne skupnos-
ti Lokovica, je tak§na namigovanja
odlo¢no zavrnil: “To ni bila pred-
volilna propaganda. Kajti tisti, ki bi
si jo privoscil, bi gotovo kasneje
racunal tudi na posledice. Ob¢ina
Sostanj se je uresnicitve projekta
izgradnje druge faze daljinskega
ogrevanja v spodnjem delu Lokovi-
ce resno lotila. Denar zanj bo zago-
tovila predvsem iz ob¢inskega pro-
racuna. V krajevni skupnosti smo ji
pomagali pri pridobivanju sluznos-
tnih soglasij za zemljisca. Hkrati s
toplifikacijo nacrtujemo Se izgrad-
njo kanalizacijskega omreZja. Za ta
projekt pa se nadejamo evropskih
sredstev.« UresniCitve obeh projek-
tov naj bi se na terenu lotili prihod-
nje leto in ju leta 2012 koncali. O
tem, koliko bo stala izgradnja daljin-

skega ogrevanja, Radoja nima pra-
vega podatka, projekt kanalizacije
pa naj bi bil »tezak« blizu 500 tiso¢
evrov. Na ekolosko sprejemljivejsi

Peter Radoja: »Upam, da bo
cez 2, 3 leta Lokovica bolj
podobna sodobnemu kraju,
kot je danes.«

nacin ogrevanja naj bi se ta hip pri-
Kkljucilo priblizno 80 gospodinjstev.
Stevilo pa §e ni dokonéno.

Sicer pa je Radia dejal, da je kra-
jevna skupnosti eno samo gradbi-
$¢e. Odpravljajo posledice plazenja
zemlje, manjse in vse tri velike pla-
zove, pri regulaciji struge Lokovis-
kega potoka so stopili v stik s pod-

jetjem Nivo Celje. Pri odpravljanju
resnih tezav na Saleski magistrali
je priskocila Direkcija RS za ceste.
Krajevna skupnost je sredi teh aktiv-
nosti zgradila Se dva lokalna mos-
ta, vredna vsak po blizu 20 tiso¢
evrov. »Ogromno je stvari, ki se Se
dogajajo, tako da upam, da bo podo-
ba Lokovice ez 2, 3 leta bolj podob-
na sodobnemu kraju, kot je danes.«

V krajevni skupnosti Lokovica so
se pred leti dogovorili, da bi omogo-
¢ili v kraju ¢im veC gradenj. Danes
se jim takSna odlocitev zZe nekoliko
mascuje. Po besedah Radoje zara-
di infrastrukture, ki ni prilagojena
tako veliki poselitvi in bodo mora-
li razmiSljati o posodobitvi slednje.

Ob tem pa ne gre spregledati Zelje
zasebnega kapitala po izgradnji
obratovalnic v kraju.

Pred leti je vodstvo krajevne skup-
nosti skupaj z obc¢inskimi veljaki
opozarjalo pristojne v drzavi na nuj-
no izgradnjo ploénika ob Saleski
magistrali. Z njim bi zagotovili ve¢-
jo varnost predvsem pescev, med
katerimi je najveC starejSih in otrok.
Je ostalo le pri pobudah? »V zvezi
z izgradnjo plo¢nika nismo vrgli
puske v koruzo. Se §e dogovarjamo
s pristojnimi in »pritiskali« bomo
tako dolgo, da bodo zadevo uredi-
li v ¢im krajsSem moZnem Casu,« je
sklenil pogovor Peter Radoja.

Parkiraj svoje smuci,
konja ali ladjo

Podiplomski §tudent sodobnih medijev v
Linzu, Velenjéan Miha Cojhter, to nedeljo v
Soncénem parku odpira razstavo z naslovom

AntiPROSTOR

Velenje, 28. novembra - Mladi
oblikovalec in ilustrator Miha
Cojhter, ki znanje multimedije in
drugih novih medijev nabira v
sosednji Avstriji, vas od nedelje
dalje vabi v Son¢ni park, kjer pred-
stavlja projekt AntiPROSTOR.
Otvoritve ne bo, zato nam je ve¢ o
ideji in projektu povedal Ze pred
dogodkom.

»Prostor, v katerem se nahaja-
mo, je z leti postajal vedno bolj
zacrtan v okviru arhitektonske
in zunanjih parkov, ki dolocajo
meje mest. Tako imenovani pro-
stor, ki navidezno odpira meje,
daje moznosti prostega gibanja in
preko razli¢nih komunikacij odpi-
ra moznost brezmejnega komuni-
ciranja od tocke A do tocke B. To
je prostor, ki je odprt, a prav tako
zaprt. Je to prostor mesta ali je
mesto prostor, je antiprostor v mes-
tu ali je obratno, je pri umestitvi
svojega projekta v Son¢ni park rah-

lo filozofsko razmisSljal mladi umet-
nik.

»Objekt, ki ga predstavljam, je
natanéneje AntiOBJEKT v mes-
tu. To so objekti, ki nudijo prostor
za parkiranje ali kot predmeti, na
katere odlozimo svoje mobilnike;
sluzi lahko za odlaganje smuci ali
privez konj. V svojem projektu sem
seveda nacrtno izbral objekte, ki
podzavestno prikazujejo mesto
Velenje. Je nekaksna karta, kaj vse
Velenje ima. Zato so objekti nasled-
nji: stojalo za smuci kot prepoznav-
ni simbol skakalnice ter smucisca,
ki smo ga imeli; stojalo za konje
kot simbol gospodarskega Zivlje-
nja in nasih gradov; kot simbol pri-
vez ladij na Velenjskem jezeru ter
nazadnje pristajalna steza za heli-
kopter, kar prikazuje odprtost pro-
stora v mestu,« §e pravi mladi
umetnik. Oglejte si njegove objek-
te in zacutite prostor v drugacni
perspektivi.

H bs

Postavitev table o zacetku izgradnje druge faze toplifikacije
naj ne bi bila predvolilna poteza.

PIKO bo zbiral in podarjal

Velenje, 25. novembra - »Odbor za pomo¢ ob&anom in obéankam Saleske
doline se na razlicne nacine trudi olajsati socialno stisko ljudem v dolini,
pa tudi nekdanjim Vegradovim delavcem iz Bosne in Hercegovine,« je
torkovo predstavitev projekta PIKo zacel podZzupan Srecko Meh. Ko so v
upravi MO Velenje zaznali, da bi mnogi od njih potrebovali racunalnike
zase ali za svoje otroke, da bi lahko komunicirali zdomom, pa tudi, da je
veliko druzin, v Katerih otroci nimajo racunalnika, so se odlocili, da odprejo
Posredovalnico rabljene informacijsko-komunikacijske opreme PIKO, ki
bo zazivela danes. Na ob¢Cini so do torka zbrali 113 vlog za rabljeno
racunalniSko opremo. Ker so v nekaterih druzinah navedli ve¢ otrok, ki si
zelijo vsak svoj racunalniki, imajo trenutno 193 potreb, ki bi jih radi
uresnicili do novega leta. Podarjeno opremo bodo servisirali, ocistili in
opremili z osnovnimi programskimi paketi, potem pa predali druzinam.
V posredovalnici, ki so jo uredili na Koroski 37 a (ob upravni stavbi
Komunalnega podjetja Velenje), bodo sprva delali Studenti, v letu 2011
pa racunajo, da bodo v njej preko javnih del zaposlili tri ali Stiri obcane.

H bs

VELENSE

Nas ¢as, d.o.o., Kidriceva 2a, Velenje




25. novembra 2010

lmS'(] AS

Velik si, kolikor imas veliko srce

Ljudje radi naredimo kaj dobre-
ga. Ob tem se pocutimo zadovolj-
no, veseli, celo vzhiceni. Da o dob-
rodelnosti govorim. Dobro delo
nam daje notranjo moc¢ in energi-
jo. V znamenje dobrodelnosti je
OS Gorica v nedeljo, 14. 11., Ze
drugo leto zapored organizirala in
izpeljala dobrodelni koncert z
otroskim bazarjem. Zgodil se je v
Veénamenski dvorani v Vinski
Gori. V dvorani, ki je bila polna
do zadnjega koticka, smo dve uri
uZzivali v preSernih zvokih nasto-
pajocih pevcev in ansamblov, se

nasmejali prisrénemu voditeljske-
mu paru Petru Polesu in njegovi
nadebudni mladi vajenki Viktoriji,
ki si Zeli postati voditeljica, kot je
on sam.

Pred koncertom in po njem pa
smo lahko postopali od stojnice
do stojnice z bogato ponudbo naj-
razli¢nejSih prednovoletnih izdel-
kov, ki so jih izdelali uéenci sku-
paj z ucitelji v dnevih dejavnosti
7e prej.

Solski sklad, ki skrbi za pomo¢
otrokom iz socialno Sibkih druzin,
smo napolnili za dobrih 5.000

evrov, saj so se vsi nastopajoCi v
celoti odpovedali honorarju. Zah-
valjujemo se ansamblom Modri-
jani, Katrca, Pogum, Car, Navdih,
Vikend, Saleskemu akademskemu
oktetu, otroskemu in uciteljskemu
pevskemu zboru OS Gorica in ne
nazadnje pevki Alyi, ki nas je s svo-
jo energijo ogrela Ze kar na zacet-
ku. Zahvala gre tudi povezovalcu
programa Petru Polesu in vsem, ki
so kakor koli prispevali in s tem
pomagali.

B Nevenka Smolénik

Nasim igracam je tako dolgcas

DezZevna nedelja je na Velenjski grad privabila Mlade
muzealce. Otroci, stari med $tiri in deset let, so si na
prvem srecanju v tem Solskem letu ogledali razstavo
Nasim igracam je tako dolgcas. Igrace, ki drugace
domujejo v depoju Muzeja Velenje, so postavljene na
razstavo, saj jim je v depoju brez druzbe otrok prevec
dolgcas. Otroci so si ogledali igre in igrace, s
kakrsnimi so se igrali njihovi starsi in stari starsi, ter

spomin.

izvedeli, kaksne igrace so imeli otroci véasih in kje so

jih dobili. Sledile so ustvarjalne delavnice, v katerih
so si mladi muzealci po navodilih Andreje Zelenik
izdelali medvedka, puncko ter druzabno igrico

Srecanja Mladih muzealcev bodo v decembru
potekala vsako nedeljo, ko bodo otroci lahko
prisluhnili babicam, ki bodo pripovedovale dolinske
bajke in pravljice.

B Tanja Verboten

]
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O sladkorni bolezni

Sostanj, 20. novembra - V sobo-
to je v Osnovni $oli Sostanj pote-
kalo 12. drzavno tekmovanje iz
znanja o sladkorni bolezni. Ude-
lezilo se ga je 391 otrok iz vse Slo-
venije, osnovnosolcev in srednje-

$olcev. Slo je za tekmovanje, ven-
dar so vsi prisotni poudarili, da je
najpomembnejSe zbuditi zaveda-
nje med mladimi o poznavanju te
bolezni, proti kateri se da s pravim
nacinom zivljenja u¢inkovito bori-

ti. Danes, 25. novembra, ob 17. uri
pa pripravljajo v Osnovni §oli Sos-
tanj prireditev z naslovom Z roko
v roki v boZi¢no-novoletni Cas, ki
bo v prostorih telovadnice OS Sos-
tanj, kjer bo bozi¢no-novoletni
bazar.

Nas cas, 25. 11. 2010, barve: CM K, stran 9
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Rekordna udelezba pohoda

Smartno ob Paki, 20. novembra
- Konjerejsko drustvo Smartno ob
Paki je v pocastitev ob¢inskega
praznika pripravilo Ze 12. pohod
konjenice po mejah ob¢Cine.

Letos$njega se je v lepem jesen-
skem vremenu udeleZilo rekordno
Stevilo jezdecev iz kar devetih
konjerejskih drustev. Poleg ¢lanov
konjerejskih drustev iz Saleske,

Zgornje in Spodnje Savinjske doli-
ne so se pohoda udeleZili Se ¢lani
konjerejskih drustev iz Skofje Loke,
Slovenskih Konjic in Vitanja.
HTp

Letosnjega pohoda so se poleg konjenikov sosednjih drustev udelezili Se konjerejci iz
Skofje Loke, Vitanja in Slovenskih Konjic.

V znamenju modrega kroga

Clani velenjskega drustva diabetikov zaznamovali 14. november,

svetovni dan diabetesa

Velenje, 20. november - V dnevih
in tednih pred svetovnim dnevom
diabetesa smo pogosto videvali ali
kaj slisali o modrem krogu. Mod-
ri krog je simbol, ki povezuje enot-
nost in skupno moc¢ sladkornih bol-
nikov po vsem svetu. Zakaj krog?

tizer - hvala Nejc. Clani drustva
in »nas« avto smo se na petek pred
praznikov zbrali ob jezeru, se slika-
li ob zadnjih poljubih sonca, potem
pa skupaj odkorakali na pohod.
Nas dolgoletni sponzor nas je opre-
mil s toplimi §ali, ki so v hladnem

ka pevska skupina, tako s petjem
kot z izredno posreceno koreogra-
fijo. Spet dokaz, kako se da s sko-
raj nic¢ stroski - vsako dekle je ime-
lo v roki samo svilen trak - nare-
diti veliko predstavo. DD Kocevje
je v tem letu praznovalo tudi 30.

Clani velenjskega drustva diabetikov so pripravili pohod, udelezili pa so se tudi republiske
proslave v Kocevju.

Krog povezuje rojstvo in smrt in
ponazarja pretok pozitivne ener-
gije. Zakaj moder? Ker modra
ponazarja §irino neba in zastavo
ZdruzZenih narodov.

Clani Drustva diabetikov Vele-
nje si znaCke nismo nadeli Sele
letos, novo pa je, da se Ze nekaj
tednov po Velenju in na Stevilnih
relijih po Sloveniji pojavlja bel avto
z napisom Drustvo diabetikov Vele-
nje in z velikim modrim krogom. -
Tako na$ skupni simbol in ime
naSega drusStva potujeta po vsej
dezeli. Da ne bo pomote: avto ni
last drustva, ampak je svoj avto za
ta namen dal opremiti nas$ simpa-

vetru poznega popoldneva prisli
zelo prav. Zavestno smo se odloci-
li, da namesto proslave opravimo
pohod: posteno smo se razgibali,
nadihali sveZega zraka - pa Se stro-
Skov ni bilo.

Naslednji dan, v soboto, smo se
skupaj z DD Mezica in DD Slo-
venj Gradec odpeljali v Kocevje
na republisko proslavo. Tudi tu je
bilo vse v znamenju modrega kro-
ga: vsak udelezenec je dobil znac-
ko, v cvetlicnem aranzmaju na
odru pa so prevladovali veliki ven-
ci iz modrih hortenzij. Zelo lepo.
Tudi program je bil zanimiv, Se
posebej pa nas je navdusila deklis-

obletnico delovanja- Cestitamo jim
in Zelimo Se naprej veliko uspeha
pri delu. Domov smo se vracali
dobro razpoloZeni in polni spomi-
nov na prelepe jesenske barve.

B Ingeborg in Franc Cas
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Milojka Komprej - ‘Kot zaba na avtocesti’

V prvi in drugi knjigi se predstavlja s prozo, v tretji se bo gotovo s poezijo

Milena Krstic - Planinc

Velenje, 19. novembra - Na dan
slovenskih splosnih knjiZnic, 19.
novembra, je v preddverju Knjiz-
nice Velenje Ivo Stropnik gostil roja-
kinjo, pisateljico Milojko Komprej.
Beseda je tekla o njeni najnovejsi
knjigi kratkih zgodb, ki je septem-
bra izSla pri mariborski zalozbi Ved
z naslovom Kot Zaba na avto ces-
ti. V velenjski knjiznici si je knjigo
Ze mogoce izposoditi.

»Zbirka kratkih zgodb Kot Zaba
na avtocesti Milojke Komprej je
nepogresljiva, zabavna in poucna
kot stara pratika - ni je tezave v
zivljenju sodobne Zenske, ki je
Komprejeva ne bi predstavila
povsem samosvoje, duhovito in
napeto, zabeljeno z oblico humor-
ja, ki pod smehom skriva marsika-
tero resnico in bodico,« pravi o knji-

Milojko Komprej je v velenjski knjiznici gostil Ivo Stropnik.

gi Barbara Korun.

Pa vseeno, od kod tak naslov?
»Velikokrat se kdo tako pocuti -
kot Zaba na avtocesti - ne samo jaz.
Se strinjate?« je odgovorila Kom-

prejeva. »V resnici pa naslov nami-
guje na vsebino, motive, obdelane
v knjigi, na Zensko v tem svetu, ki
se mora na poti skozi Zivljenje vsak
dan boriti, paziti, da je kdo ne povo-

zi. Mogoce se kdaj tudi ona pocu-
ti kot Zaba na avtocesti.«

Njen prvenec je nosil naslov Lju-
bezen gre z mano (in druge zgod-
be). V ¢em se knjigi razlikujeta? »-
Po tem, da sem prvo pisala iz sebe,
drugo pa za sebe.« Cas za pisanje
- Milojka Komprej je dejavna na
nesteto podrocjih, zaposlena na
Zavodu za kulturo Sostanj, je pred-
sednica SaleSkega literarnega drus-
tva Hotenja, (so)urednica Lista,
marsikaj napiSe tudi za Nas Cas,
mati, Zena ... - najde ponoéi. »Zal se
pisanju vseeno ne uspem posveca-
ti toliko, kot bi Zelela. Pisanje je
moja notranja nuja, moje Zivljenje
...«. Uveljavlja se tudi kot pesnica,
sodeluje na srecanjih, natecajih, tri-
krat je bila Ze uspeSna na pesnis-
kem turnirju v Mariboru. Na zalo-
gi ima tudi nekaj pesmi. Najbrz bo
njena naslednja knjiga poezija. M

Kiparstvo potisnjeno v ozadje

Sostanj, 18. november - Kiparstvo je dandanes
na veliko zalost nekako potisnjeno v ozadje
sodobnih likovnih praks. Kot izrazito vizualna
druzba pozabljamo, da so Se vse do sredine
preteklega stoletja ljudje dojemali svet zlasti z
dotikom, hapi¢no, je ob odprtju razstave del
kiparja Bernarda Sesla v Mestni galeriji Sos-
tanj zbrane nagovoril umetnostni zgodovinar
Matija Plevnik. A v isti sapi poudaril, da je tudi
pricujoca razstava dokaz, da kiparstvo v kla-
si¢ni obliki ni zamrlo. Avtor, kipar iz Velenja
Bernard Sesel, je s pricujo¢o razstavo dokazal,

jenju ne k besedam.

da je kos vsem klasi¢énim prvinam modelira-
nja, kiparskega razmisljanja in Sirokemu ustvar-

jalnemu razponu - od popolnega mimeti¢nega
realizma do abstrahiranja in premisljene reduk-
cije upodobljenega motiva. Predvsem je ustvar-
jalec navdus$en nad ¢lovesko figuro v vsej pojav-
nosti in izraznih moznostih. Svojo tehni¢no
zrelost pa dokazuje z do potankosti izpolnjeno
tehniko Zganja gline, ki jo nato patinira ter tako
hudomusno poustvarja teksturo in barvo bro-
na. Avtor se je zahvalil mnogim prijateljem in
Jjubiteljem umetnosti ter organizatorju in pouda-
ril, da je njegova ustvarjalnost nagnjena h kipar-

B Milojka Komprej,

foto Dejan Tonkli
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Spanski
vecer v
knjiznici

Velenje, 18. novembra -V Cetrtek
je v velenjski knjiznici potekal
Spanski vecer, ki ga je pripravila
knjiznica v sodelovanju z dijaki
Gimnazije Velenje pod
mentorstvom prof. Alenke Gortan,
s katero Knjiznica Velenje sodeluje
tudi v okviru projekta Branje je
zur, reading is cool. Ta projekt, ki
spodbuja branje v angleSkem jeziku
in ga Ze Cetrto leto uspesno izvajajo
enkrat mese¢no v studijski Citalnici,
je bil spodbuda za prireditev.

Ob instrumentalnem in plesnem
vlozku, ki so ga pripravili dijaki

umetniSkega oddelka gimnazije, so
dijaki klasi¢ne smeri brali pesmi

Dijaki so pripravili vecer, poin mladostne energije, zanimiv tudi tistim, ki jim Spanséina ni

velikega Spanskega pesnika
Federica Garcie Lorce kar v
Spanskem jeziku. Prevode v
slovenski jezik smo lahko gledalci

brali iz diaprojekcije. Vecer je bil
poln mladostne energije in
temperamentnega Spanskega duha,
ki je pozivil novembrski megleni

domaca.

dan. Po uspesnem Spanskem pa
se kmalu obeta Se Angleski vecer!
H bzj

Velenjski gledaliscniki
vabijo na premiero

Velenje, 26. novembra - »Danski dvor in kuharji iz Elsinorja vas vabimo
na premiero gledaliSke predstave Hamlet v pikantni omaki«,« so v vabilu
zapisali velenjski gledali§¢niki. Premiera bo jutri, v petek, ob 19.30, v
kulturnem domu Velenje, saj bodo z njo zaznamovali tudi 50-letnico te

zgradbe.

»Sestavine za absurdno za¢injeno komedijo Alda Nicolaja je zbral in
v harmoniéen obed sestavil reziser Karl Cretnik. Pridite na grajsko
pokusino in vest razSirite med obcCestvo,« $e piSe v vabilu. Vas zanima,
kdo so poleg reziserja Se igralci v predstavi? Matej Mraz, Petra Hribernik,
Cveta Koprivnikar, Vid Hrovat, Zan Valenéak, Nejc Skorjanc, Irena
Zalar, Roman Vrabi¢, Valentina Cas in Ana Bahor.

H bs
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Daj - ne dam

Nedolgo tega sem ob potepanjih po dveh razlicnih mestih opazil
nenavadno rec. Podarjene objekte. Vam bom opisal zadnji primer, ki
sem ga nasel v Ljubljani. Celotna brv za pesce cez Ljubljanico s
stekleno ograjo in kamnitim tlakovanjem ter lepimi klopmi na brvi
in, kar je Se posebej pomembno, postavijena na mesto, kjer je
prehod cez reko hiter ter skrajsa cas premikanja po mestu. Na eni
izmed klopi pa razlagalno-spominska tabla, ki pojasni, od kod ta
brv. Napis na njej se glasi nekako takole: »To brv mestu Ljubljana
in njegovim mescanom v ¢asu Zupanovanja tega in tega Zupana
podarja ta in ta podjetnik, narisal pa jo je ta in ta arhitekt.«

Precej cudna stvar, sem si mislil. Kdo pa danes se komu kaj
podarja. Sploh pa, da bi eden najbogatejsih Slovencev nekaj
podaril mestu? In to nekaj ni premicnina temvec¢ nepremicnina. Ne
vem sicer, kaksne igre sta se sla gospod podjetnik in gospod Zupan,
a dejstvo je, da je na tistem mestu stala brv, ki mi je skrajsala pot
Do opravkih.

Po vrnitvi za domaco racunalo sem si vzel cas in iz gole
radovednosti pogledal, ali tudi v drugih mestih podarjajo
nepremicnine. In glej ga zlomka, te stvari poznajo tudi v drugih
evropskih mestih. Podjetniki podarjajo mestu razlicne objekte - od
otroskih igris¢ do mostov. Vzgibi za taksno radodarnost so verjetno
razlicni, tako kot so razlicni donatorji, od hvaleznosti za njihov
uspeh pa vse do, recimo ji, ukazane donacije. Na koncu koncev pa
Je rezultat vedno enak. Mesto in njegovi mescani ter mescanke
dobijo v uporabo razlicne objekte, za katere ni bil potrosen niti evro
Jjavnega denarja.

Nekaj dni kasneje se odpravim po opravkih v Velenju. Pot iz
zdravstvenega doma do Nove me pelje naokoli in pocez ter mi s tem
nehote da misliti, zakaj recimo Velenjcani ne zaznamo potrebe po
kaksni podobni donaciji, ki bi nam bila v veselje in nam skrajsala poti.
Prav fino bi bilo, ce bi dobili pes brv ¢ez Pako takoj za nekdanjo
Elektrotehno, neposredno do zdravstvenega doma. Ali pa recimo
obljubljeni podhod z nove avtobusne postaje do centra mesta.

Pogled po mestu pa kaZe popolnoma drugo sliko. Za vsakim
vogalom se skrivajo nakupovalno sredisca, in ce kaksen mestni
vogal Se nima nakupovalnega sredisca, bosta gospod zZupan,
pardon - gospod podzupan po novem - in 10. najbogatejsi Slovenec
gospod Rocnik nedvomno poskrbela, da ga bo dobil. Ce ne
nakupovalnega centra, pa vsaj parkirno hiso. Tole 10. mesto na
lestvici najbogatejsih ljudi smo Velenjcani prav konkretno pomagali
ustvariti in resnici na ljubo - v zameno nismo dobili prav nicesar.
Povsod, kjer so zraven prsti kapitala, je potrebno vsako novo stvar
placati, in to precej nad vrednostjo, ki jo poznajo primerljiva mesta.
Zame to ni izboljSevanje okolja, v katerem bivamo vsi. Bohotijo se
novi nakupovalni centri, ceste, uporabljene za gradnjo teh stavb, so
skoraj neprevozne, povrsine, ki bi jih bilo mogoce nameniti
stanovanjem in storitvam, se skrivajo med temi kolosi in parkirisci,
ki jih obdajajo. Tistih nekaj stanovanj, ki se v mestu trenutno
gradijo, se srameZljivo skrivajo v obliki betonskega kvadratov dalec¢
iz mesta. Parkiranje v mestu je postala prava ekspedicija, ki
zahteva poleg obilo potrpeZljivosti Se nekaj srece, da se izognete
edini parkirni hisi, kjer vas prav nesramno oderejo.

Vdor brutalnega kapitalista in spremljajoce miselnosti je postala v
oci bodeca. Ce se uresnici le del projektov, ki jih je mogoce najti na
straneh podjetnih arhitektov in so predvideni za gradnjo v Velenju,
pa bo napad na mesto postal kar frontalen. In posledice bodo vsaj
za tiste, ki jim je kaj mar za nase okolje, vsaj neprijetne.
Nenavadno, pa tudi precej poucno je opazovati, kako se zgodba o
modernisticnem mestu spreminja iz uspesne v pravzapray osupljiivo
zalostno zgodbo. Center mesta, ki (Se) velja za uspesen zgled
modernisticne arhitekture in urbanizma, pocasi ogroza ignoranca
odgovornih veljakov in pohlep kapitala. Okolico mesta pa ze precej
c¢asa zasedajo bolj ali manj anonimne, nekvalitetne zgradbe,
katerih prvi namen je yoZemanje« kupcev.

naj se povrnem na prvotno tezo o doniranju mesta. Resnici na
ljubo imamo v mestu tudi eno tako donatorsko rec. Gratis lokalca.
Kar je vsekakor lepa spodbuda in Se lepsa gesta podjetnikov, ki ga
omogocajo. Pa vendar se lahko lokalc iz gratis hitro obrne v non-
gratis in bomo mescani ostali Se brez te donatorske ljubeznivosti.
Zato bi rajsi videl donirano kaksno nepremicnino v korist
mescanov. Se posebej taksno, ki je donator ni bi mogel odpeljati s
sabo.

B Urban Novak
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Glasbene novicke

Veseli december

Verjeli ali ne, v rokah drZite zadnjo
novembrsko Stevilko. Naslednja bo ze
decembrska. Tej se bodo pridruZile Se
§tiri. V nasi Casopisni in radijski hiSi ne
pravimo kar tako, da je pred nami veseli
december. Ce bo vse po sreéi, bo Ze v
naslednjih dneh pri tiskarjih Almanah,
kar 300 strani debela »knjiga« o doga-
janjih na vseh podrogjih Zivljenja in dela
v Saleski dolini v iztekajoem se letu.
Snovalci broSure namre¢ trdijo, da so
»ujeli ta pravi ritem«. Nekoliko si bomo
Ze oddahnili, pri tem pa iskreno upali,
da bo Almanah za ¢im ve¢ ljudi lepo
novoletno darilo. Seveda ga bomo pred-
stavili na prireditvi, nacrtujemo jo po
16. decembra. Bodite takrat z nami.

Vse bolj intenzivne so priprave na
tradicionalno silvestrovanje na Titovem
trgu, na katerem bomo razglasili naj
osebnost za leto 2010.

Pa to Se zdale€ ni vse v veselem decem-
bru. Zimo in z njo povezane radosti na
snegu bomo poskusali »ujeti« tudi letos
v prilogi Zimska pravljica. Telefoni,
mobiteli pri tistih, za katere smo oce-
nili, da naj bi sodelovali v taki ali dru-
gacni obliki, Ze zvonijo. Zimsko pravlji-
co naj bi listali pred odprtjem novega

gOlte slovenija

hotela na Golteh, kar naj bi se zgodilo
20. decembra. utp

PESEM TEDNA NA RADIU VELENJE

Izbor poteka vsako soboto ob 9.35 uri. Zmagovalno skladbo pa lahko slisite v
programu Radia Velenje dvakrat dnevno: po poro€ilih ob 9.30 in po poro€ilih

ob 18.30.

1. PAPIR - Objem

2. JASON DERULO -

Sky's The Limit

3. DUFFY - Well Well
Well
V skupini Papir, ki obuja
tradicijo  slovenske
popevke, pojeta Ana Bez-

jak in Maja Keuc, na klaviaturah je Sebastijan Duh, kitaro igra Igor Bezget,
za bobni sedi Bruno Domiter, za basovsko linijo pa skrbi Tadej Kampl. 12.
novembra je izSel njihov album Po viharju, na katerem je dvanajst izvirnih
skladb, ki poleg tradicije ¢rpajo tudi iz modernejSih zvrsti soula, jazza, blue-
sa in Sansona. Na albumu je tudi skladba Objem, tokratna zmagovalka pes-

mi tedna v programu Radia Velenje.

ITESTVICA DOMIACE GLASBE

- Vsako nedeljo ob 17.30 na Radiu Velenje in vsak Eetrtek v tedniku Na3 €as.

1. Skorpijoni - Samo roza spomni me
2. Napev - Zadnjit bom jokal nocoj
3. Sestica - Uzivajmo zdaj

Taksna je bila lanska

Lvoki Beatlov v velenjskem
kulturnem domu

Ob 50. obletnici velenjskega kulturnega doma Fes-
tival Velenje pripravlja zanimiv koncert, na katerem
bodo na svoj racun prisli ljubitelji skladb legendar-
nih Beatlov. Letos namre¢ mineva tudi 50 let od usta-
novitve te svetovno znane liverpoolske skupine, kate-
re skladbe boste lahko slisali v ponedeljek, 29. novem-
bra ob 19. uri v domu kulture Velenje, ko bo tam nas-
topila skupna The Beatles Revival band. Zasedba
velja za eno najboljSih in najbolj atraktivnih evropskih
revival skupin. Nastala je leta 1996 in od takrat ime-

lestvicah zasedel visoko drugo mesto, s Cimer se je sku-
pina Ze Sestnajsti¢ uvrstila med najboljsih 5 singlov.
Hkrati je napovedana koncertna turneja popularne
skupine tudi najbolje prodajana angleska turneja, saj
je bilo doslej prodanih Ze vec kot

1.3 milijona vstopnic. Prvi mili-
jon v vsega le osmih urah.

Sodelovanja Norah
Jones

16. novembra je pri zalozbi Blu-
e Note izSel novi album odli¢ne
glasbenice Norah Jones z naslo-
vom ... Featuring. 18 skladb na
albumu vkljucuje duete z legen-
dami, kot so Ray Charles, Willi-
e Nelson in Herbie Hancock, pa
tudi z ikonami 21. stoletja Out-

4. Frajkinclarji - Polka za slovo
5. Modrijani in Elda Viler - Klic srca
I 6. Karavanke - Sonce je zaslo

7. Crna Matka - Kata in Zaba

8. Veritas - Rekla bi ne

9. Navihanke in Bostjan Konecnik - Obljubi mi
™ 10. Zreska pomlad - Zigolo

I ... vet na: www.radiovelenje.com
I I I IS I s
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Vsak ponedeljek
ob 21.30h!
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TABU - POLJUBLJENA
PINK - RAISE YOUR GLASS
DUFFY - WELL WELL WELL
R. WILLIAMS feat. G. BARLOW- SHAME
ALENKA GODEC - ZIVLJENJE JE LEPO
SHAKIRA - LOCA
KATY PERRY - FIREWORK
WESTLIFE - SAFE
. MICHAEL BUBLE - HOLLYWOOD
. OBVEZNA SMER - ZAPRI OCI
. NINA PUSLAR - ODHAJAM Z VETROM
. ROCKOMOTIVA - DONS GREVA SKUPI VN

Ifa%si

2.
3.
4.
a
6.
7.
8.
9.

Prvouvrscéeno pesem lahko sliSite
ﬂj vsak dan ob 8.40h in 11.40h na... 1032 & 107,8 MHz vsak dan 36 ur @

Dr. Dre - nov
album po
dvanajstih letih

Ameriski raper Dr. Dre, ki
je svoj zadnji album izdal ze
davnega leta 1999, bo svoj
novi album objavil februarja
prihodnje leto. Na albumu z
naslovom Detox bodo sklad-
be, ki so nastale v sodelova-

nju z vidnimi hip-hop ustvar-
jalci, kot so Snoop Dogg, Jay-
Z, Eminem, Akon, The Game
in drugi. Prvi single z naslo-
vom Kush, ki je nastal v sode-
lovanju z legendarnim Snoop
Doggom in nekoliko mlaj$im
Akonom, pa je Ze mogoce
poslusati. Album Detox je bil
po besedah 45-letnega raper-
ja, Cigar pravo ime je Andre
Romel Young, v nastajanju
vse od leta 2003.

150 prenovljenih
Lennonovih
skladb

John Lennon o
PowerToThe People g

Ob 70. obletnici rojstva in
30. obletnici smrti legendar-
nega Johna Lennona je zaloz-
ba EMI v sodelovanju z Yoko
Ono objavila remasterizirani
katalog vseh Lennonovih
albumov in nekaterih novih
izdaj. V katalogu je osem
izjemnih Lennonovih albu-
mov

la Ze veC kot dva tiso¢ nastopov v Belgiji, na Nizo-
zemskem, Danskem, v Angliji, Nemciji, na Poljskem,
v Madzarski, Franciji, Slovaski, Ceski in v zadnjem
obdobju tudi v Sloveniji. Odlikuje jih odli¢na interpre-
tacija pesmi Beatlov, identi¢na kostumografija, instru-
menti in odrska koreografija ter vokalna in izredna
podobnost originalnim Beatlom. Koncert bo pote-
kal v angleSkem jeziku, skupina pa bo predstavila Ste-
vilne svetovno znane uspesnice iz ogromnega reper-
toarja izredno uspesnega in plodnega avtorskega dvoj-
ca Lennon - McCartney.

Take That uspesno

Angleska skupina Take That je na dan izida, 15.
novembra, prodala ve¢ kot 235 tiso¢ kopij svojega
novega albuma. Studijskemu izdelku, ki je izSel po
15-letnem premoru, sprva ni kazalo najbolje, a glas-
beni poznavalci so se zmotili, ko so dejali, da skupi-
na ob bozi¢nih praznikih ne bo kraljevala na glasbe-
nih lestvicah.

Prvi singl z naslovom The Flood je na glasbenih

Kast in The Foo Fighters. Zbirka
nekako predstavlja paralelni svet nasproti pevkinim
Stirim studijskim albumom, ki so jih do danes pro-
dali v nakladi ve¢ kot 40 milijonov izvodov po celem

svetu. Sodelovanja ponovno odkrivajo izreden glas-
beni talent Norah Jones, ki z lahkoto in iskrenim
zadovoljstvom uZiva v izvajanju skladb razli¢nih glas-
benih stilov, od jazza do countryja, od hip-hopa do
rocka.

Ansambel Sestica - Uzivajmo zdaj!

Izdali prvo zgoS¢enko - Pripravili koncert in promocijo - Hkrati

zaznamovali Sesto leto delovanja

Vesna Glinsek

V dvorani gasilskega doma v Ska-
lah so v nedeljo popoldan odmeva-
li zvoki slovenske narodno-
-zabavne glasbe. Domaci ansam-
bel, Ansambel Sestica, je namreé¢
pripravil svoj prvi koncert ob Ses-
ti obletnici svojega delovanja in
izdaji prve zgoscenke UZivajmo
zdaj. »Na njej najdemo 12 skladb
razli¢nih Zanrov in avtorjev. Kar
nekaj je avtorskih, torej smo jih
napisali in ustvarili ¢lani ansam-

bla sami, nekaj ostali glasbeni
ustvarjalci in prijatelji,« pravi vod-
ja ansambla Rok Sitar. In nekaj
glasbenih prijateljev se jim je pri-
druzilo tudi v nedeljo: vsem dobro
poznani Igor in zlati zvoki, svetov-
ni prvak na diatoni¢ni harmoniki
Nejc Pacnik ter Vokalna skupina
Breznik. Ozracje je v povsem pol-
ni dvorani popestril humorist Klo-
basekov Pepi (Miro Klinc). Ansam-
bel sicer sestavlja pet fantov in
deklet: pobudnik, vodja in harmo-
nikar Rok Sitar, Urban Sitar (kita-

ra), GaSper Breznik (trobenta), Izi-
dor Glasen¢nik (klarinet), Uro§
Lec¢nik (bas) in pevka Martina
Skurnsek. V Sestih letih obstoja
so sicer odlicno nastopali tudi na
festivalih, tako v Sloveniji kot tudi
v tujini, dobili pa so ve¢ nagrad:
najvisje priznanje strokovne komi-
sije zlati pastirCek na Graski gori
(2006, 2007,2008 in 2009), so vec-
kratni zmagovalci po glasovih
obcinstva (Graska gora 2007,
Marija Reka 2006), zmagovalci
festivala Marija Reka (2006), dva-
krat so se udelezili tudi fes-
tivala v Steverjanu in v
moc¢ni konkurenci nasto-
pili v finalu tekmovanja,
leta 2006 so nastopali tudi
v oddaji Pri JoZovcu z
Natalijo in spet nastopili v
finalu tekmovanja ter
zasedli tretje mesto. Letos
so se udelezili tudi najsta-
rejSega slovenskega festi-
vala, Ptujskega festivala.
Na koncertu v nedeljo so
zaigrali vec¢ino skladb z
debitanstskega albuma.

|
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Varstvo kraskih jam in virov pltne vode

Jamarji Korosko-SaleSkega jamar-
skega kluba Speleos - Siga Vele-
nje smo koncali projekt Varstvo
kraskih jam in virov pitne vode, ki
je Podprt s subvencijo Islandije,
Lihtenstajna in Norveske preko
Finan¢nega mehanizma EGP in
Norveskega finanénega mehaniz-
ma.

Projekt smo izvedli na Stirih pilot-
nih obmo¢jih: Konjisko in Velenj-
sko hribovje, LozZnisko in Hudinj-
sko griCevje, Savinjska ravan ter
Dobroveljska planota. Na obrav-
navanem obmocju je 209 registri-
ranih jam (Kataster JZS, 2010).
Namen projekta je bil poiskati vse

Ze registrirane jame, jim ponovno
dolociti lego vhoda ter preveriti
stanje v jamah. Ugotovili smo, da
je precej jam unicenih, pogosta pa
so tudi divja odlagalis¢a odpadkov
v jamah. Taka odlagaliSc¢a ogroza-
jo pitno vodo. V okviru projekta
smo izvajali brezplacne ekskurzije
in delavnice o varstvu jam. Izdali
smo zgibanko ter plakat o varstvu
jam. Ob koncu projekta smo izda-
li tudi zbornik, ki obsega 65 stra-
ni in ga je moZno dobiti na sedezu
nasega drustva. Informacije nudi-
mo tudi vsem, Ki se ukvarjajo z var-
stvom narave in pitne vode.
Mojca Hribernik,

Dobili novo
igralo

Solski sklad OS Livada si je v §ol-
skem letu 2009/10 zadal cilj, da
do konca tekocega koledarskega
leta postavi na zelenico za Solo
igrala

Bil je kar velik zalogaj, saj smo
morali v dokaj kratkem ¢asu prido-
biti sredstva za nakup igral. Z
dobro voljo, zanosom ter delav-
nostjo ucencev in uciteljev nam je
uspelo, zato s ponosom kazemo
svoj trud. Ob tej priloznosti bi se
radi zahvalili starSem nasih ucen-

cev, ki so prispevali »levji« delez
sredstev, predvsem z udelezbo na
boziéno-novoletnih bazarjih, z
nakupom novoletnih vos¢ilnic, ki
jih izdelujejo nasSi ucenci, in z
nakupom vstopnic za prireditev
»Livada se predstavi«.

Na pomoc¢ so nam prisko€ili tudi
donatorji Rdeci krizZ Velenje, Rota-
ry club Velenje, Premogovnik Vele-
nje, ki so dokazali, da imajo kljub
tezkim ¢asom Se posluh za soljudi.
Se enkrat velik hvala, da ste del-
¢ek svoje dobrosrénosti poklonili
tudi nam in tako polepsali dneve v
Solskih klopeh nasim u¢encem.

B Petra Gorisek

Popestrili
predpraznicno
razpolozenje v
kraju

Zelo Zivahno je bilo preteklo
nedeljo PleSivcu. Ucenci Podruz-
nicne Sole Plesivec so pripravili
novoletni bazar adventnih ven-
Ckov, svec¢nikov, voscilnic in nov-
oletnih okraskov.

Z.a pripravo in izdelavo so poskr-
beli otroci in njihovi starsi in s svo-
jo ustvarjalnostjo so prijetno pope-
strili predprazni¢no obcutje v kra-
ju.

B Franka Klancnik
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Psiholog odgovarja (30)

Spostovani,
Imam tezavo z odrascajocima otrokoma, sin je
star 15 in héi 17 let. Izgovarjata se, ko se kaj prosi

Vprasanja prosim posljite na naslov: Deseo,
Cesta 1/5, 3320 Velenje ali na email naslov:
petra.tekavec@deseosvetovanje.com

ali zahteva od njiju. Imamo razdeljene odgovornosti
glede pospravijanja, vendar se jih ne drZita in pravita, da nimata casa
zaradi Sole ali njunih interesov. Njuna razlaga je, da imata prevec vsega
in igrata na karto, da se mi bosta zasmilila in ju bom razumela. V
bistvu se je to velikokrat zgodilo, z moZem sva »padla« na njune izgovore.
Verjetno nisva ravnala prav, ker sta tako dosegla svoje in se izognila
odgovorostim. Zdi se mi noro, da moram pri njuni starosti pospravijati
celo njuno sobo, zato imam tega dovolj in bi rada, da se pricneta
drugace obnasati. Napake so bile storjene, kako bi jih po vasem mnenju

lahko popravila? Hvala za pomoc.

Kako privzgojiti odgovornost mladostniku

Spostovani,

Odrascéanje je naporno obdobje tako za starSe kot mladostnike.
Predstavlja prehod iz otroStva v odraslo dobo, kar pomeni tranzicijo
k samostojnosti, odgovornosti, zrelemu odloc¢anju in sprejemanju
posledic leteh. V Eloveski naravi je, da iSéemo lazjo pot, in mladostniki
se zatekajo - kot sami opisujete - k iskanju izgovorov, opravicevanju,
iskanju krivde zunaj sebe, igranju Zrtve. To je nacin manipulacije, da
bi se izognili odgovornosti in spoStovanju pravil in vrednot. Ni
prepozno za vas, da ju naucite odgovornosti. Boste pa potrebovali
doslednost v vasem vedenju, da ju prevzgojite in priucite. Z mozem
postavita kljucna pravila in vrednote, za katere Zelite, da bi jih vasa
otroka upostevala. To so obenem tudi meje pricakovanj do njiju in
tega, kaj je dovoljeno in kaj ne. KrSenje mej in pravil zahteva posledice.
Oboje morate jasno razloZiti otrokoma ter da ima vsako neupostevanje
pravil svoje posledice. Direktno ju soocite z njunimi izgovori, igranjem
Zrtve in recite, da jima to ne bo pomagalo, da bi se izognila svojim
odgovornostim. Morda bo tezko biti odlo¢en in strog na zacetku, ce
tega niste vajeni. Bodri naj vas misel, da ju boste s tem najbolje
pripravili na Zivljenje v resnicnem svetu.

Mnenja in odmevi

Velika zmaga Dursa

Cel teden Ze spremljam tiskane
in druge medije, a nikjer ni zasle-
diti velike, menda vseslovenske
akcije, Davéne uprave RS, na
sobotnih martinovanjih in drugih
prireditvah. Ce so svoj ¢as Ze bili
ob podobnih dogodkih, delezni
velikega medijskega pompa razni
zidarji, pa Vegrad in Prevent, torej
»male ribe, se zdaj, ko so dacarji
zaCeli preganjati silne zasluzkarje
iz vrst drustev, klubov in zdruzenj,
takSna nepozornost zdi krivi¢na.
Kajti le pravi denar, ne desetine
miljonov raznih propadlih veli-
kanow, je tisti, ki se pretaka na gasil-
skih veselicah, kmeckih praznikih
in vaskih piknikih. Ze vidim finané-
nega ministra Francija KriZanica,
kako si mane roke, prvemu mozu
vlade Borutu Pahorju se je povr-
nilo zadovoljstvo, na ustih pred-
sednika drzave Danila Tirka je
zaznati monalizovski nasmeh.
Samo spisek gospodinj, ki spece-
jo pecivo za »feSto« in vinogradni-
kov, ki prinesejo po 5 1vina ali kme-

tov ki dajo po 5 kur za srecelov, je
Se potrebno pridobiti in jim napi-
sati davéne poloZnice. Z ogromni-
mi koli¢inami na tak§en nacin
nabranih , bo drZava upokojencem
izplac¢ala bozi¢nico, formirala nov
pokojninski steber, napolnila se bo
zdravstvena blagajna....

PreSerno razpoloZenje je zavla-
dalo tudi v parlamentu. Z levo in
desno roko poslanski cvet nazdrav-
lja uspesno sprejetim zakonom, s
katerimi bodo izkoreninili drustve-
no in klubsko zalego. Saj res, zakaj
bi si narod Sel zabavo in igre, Ce
nima kruha. Torej je vse veselje
neupravic¢eno in nepotrebno.

H Lojz Podgorsek

Delo na ¢rno

Z mozem sva se odlocila za izde-
lavo izolacijske fasade na hisi. Med
ve¢ ponudniki sva se izbrala doma-
Cega izvajalca N. S. iz Raven pri
Sostanju. Posebej nama ga je pri-
porocil trgovec, pri katerem sva
tudi nabavila ves material. Med

delom sva ugotovila, da omenjeni
dela Ze dolga leta na ¢rno, cene
ima pa enake kot obrtniki - 12
evrov za | m2 Izmera hise je 200
m2, plus 10 m? balkoni in 10 m?
skalnjaka, skupaj 220 m2. Pri obra-
¢unu pa je vztrajal na 250 m? za
placilo. Po njegovih trditvah, da je
porabil toliko barve, je naju pre-
prical, da sva mu pla¢ala 250 m?
(30 m? preveé). Po dopisu, ki sva
mu ga poslala, in telefonskem
pogovoru za vracilo preve¢ placa-
nega, to je 30 m? po 12 evrov, kar
pomeni 360 evrov, se je najavil, da
se bo oglasil, vendar se je zlagal.
Zato bi opozorila vse, ki bi se odlo-
¢ili za posel z njim, bodite previd-
ni. Zakljuéni del spodnjega dela
hiSe (cokl) pa izgleda tako, kot je
razvidno na sliki.

H E. Jelen, Laze

Volili bomo

Z.akorakali smo Ze krepko v novo
studijsko leto. Cas je, da prevetri-
mo svoje Clanske, predvsem pa vrs-
te upravnega odbora. StarejSi se
bomo umaknili mlajsim, zato Vas
vljudno vabimo, da se udelezite
volitev, ki bodo v soboto, 27.
novembra, ob 19. uri v Hisi mladih
v Smartnem ob Paki. Izvolili bomo
novo vodstvo kluba z novim pred-
sednikom na ¢elu. Podelili bomo
tudi priznanje za Castnega Clana
kluba.

Vsi Smarski Studentje, Se poseb-
no bruci, se skupscine zanesljivo
udelezite in s sabo prinesite potr-
dilo o Solanju za Studijsko leto
2010/2011.

|
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SSK ima novega
predsednika

Upravni odbor Saleskega $tudentskega
kluba v skladu s statutom Saleskega
Studentskega kluba je sklical redno letno
skupstino Saleskega $tudentskega
kluba, ki je bila v soboto, 20. 11. 2010,
ob 18 h v Mladinskem centru Velenje
(Mladinski hotel) na Efenkovi 61 v
Velenju. Poleg pregleda preteklega leta
smo volili novo vodstvo $3K4a in Elane
Nadzorne-disciplinske komisije. Za mesto
predsednika Saleskega $tudentskega
kluba za leto 2010/2011 je prispela ena
vloga, ki po pravilniku o volitvah
Saleskega $tudentskega kluba izpolnjuje
vse dane kriterije in pogoje. Popolno
vlogo s predlaganim upravnim odborom
je oddal Zan Delopst, $tudent Fakultete
za Turizem v PortoroZu, in tako postal
novi predsednik SSKqa. Kot je Ze tradicija,
je po skups€ini sledil Zur v novih prostorih
Saleskega $tudentskega kluba - eMCe
Placu, kier so lahko $SKevci poklepetali
s starim in bodogim vodstvom kluba ter
podali svoje predloge za nadaljnje
delovanije.

V petek, 26. novembra 2010, vas
vabimo, da se nam pridruZite ob 21 hv
elMCe Placu na premieri filma GAMAD.
Gre za film, ki ga je posnel nas ¢lan,
$tudent reZije Jaka Suligoj. Zgodba o
dveh prijateljih Alenu (17), drobnem a
Zilavem dolgolascu, in Vladu (17),
visokemu in nerodnem fantu. Oba Zivita
v zanemarjeni soseski z visokimi
stolpnicami. Z druzbo Se nekaj prijateljev
obgasno visita po mestu, vecino tasa
pa zapravita v okolici svojega bloka, na
hodniku in na strehi, kjer kadita travo.
Alen Zivi z mamo Tanjo (34), lepo,
privlaéno in seksi érnolasko, in otetom
Nikolo (38), ki je na invalidskem vozicku.
Zveza Alenovih starSev razpada, Tanja
se videva z drugim. Alena situacija
njegovih starSev pahne v nerazsodnost
in prijateljstvo z Vladom se klavrno
konéa.

V soboto, 27. 11., bo ob 19 h v veliki

i

dvorani Glashene Sole Velenje koncert ob
5. obletnici delovanja Saleskega
Studentskega okteta. Kako se je zacelo?
Pisalo se je leto 2003, ko je Danica
Pirecnik manjSo skupino pevcev zdruzila
v moski sestav, ki je proti celemu zboru
izgledal kot oktet, éeprav to tedaj Se ni
bil. Takrat so se pevci zbrali za tri manjSe
nastope zaradi nekoliko okrnjene postave
zbora in kljub neizkusenosti razveseljevali
oh¢instvo. Leto kasneje je Domen
Strupeh, sedanji umetniski vodja okteta,
spisal prvo priredbo, pisano za ta sestav,
in sicer je po zvotnem posnetku zapisal
acapella priredbo skladbe Basket Case,
ki jo v originalu izvaja skupina Green
Day, s katero so nastopili ob gostovanju
esslingenskih pevcev v Velenju, kasneje
pa nastopili Se na vet manjsih
prireditvah. Pevce sta tesneje povezali
predvsem gostovanji v Franciji in
Esslingenu. Kljub temu da v jeseni 2004
nad oktetom ni vec vihtela dirigentske
palice njegova ustanoviteljica, so se Se
vedno vrstile prilozZnosti, na katerih je
zasedba publiki predstavljala svoj
skromen repertoar. Zato se je tedaj
porodila ideja o zacetku samostojne poti,
ki je na obzorje narisala prvo Zeljo -
prostor, kjer bi zasedba lahko vadila. Tej
Zelji je prisluhnil gospod Viliem Kaugic,
tedanji Zupnik v Saleku, ki je oktetu
odstopil prostore Zupnista, kjer so clani
zaceli graditi svojo hiSico iz peska. Nastal
je oktet s prvim imenom Diavolo in
Musica, kasneje pa se je preimenoval v
Saleski $tudentski oktet. Ob peti obletnici
delovanja so SSO4evci pripravili Eisto
svezo zgostenko. Karte lahko kupite v
predprodaji v Ritmo cafeju, &lani SSK
pa v eMCe placu v asu uradnih urah.
Po lanskem nepozabnem povratku
tradicionalnega Zura §tudentov Saleske
doline v srediste Studentskega rajanja
- Mariborskem STUK-u, v §tajerski
prestolnici ponovno pripravljamo enega
najbolj prepoznavnih $tudentskih
dogodkov - Knap Zur 2010, ki bo v torek,
20. 11. Nastopili bodo velenjski rockerji
THE HOT COFFE, za njimi glavna skupina
vetera - hrvaska zasedba ELEMENTAL,
nato pa Se POWERSHOCK, ki velja za
eno najboljSih »yugo rock cover« skupin
v Sloveniji. Vstopnice so Ze na voljo v
eMCe Placu in v Mariboru v Stuku.
Se vidimo!

B Nastja Stropnik

Naversnik
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Svecke v

spomin in §

Vv opomin |

Vinska Gora, 20. novembra-V
Stevilnih slovenskih krajih so na
predvecer svetovnega dneva spo-
mina na Zrtve prometnih nesrec,
ki je letos potekal pod sloganom
"Dobre Zelje uresnicujemo z deja-
nji«, pripravili priloZnostne slo-
vesnosti in priZgali svecke v spo-
min na Zrtve prometnih nesrec.
'V Velenju je bila priloznostna pri-
reditev pri osnovni Soli Vinska
Gora. Otroci tamkajSnjega vrtca in
podruzni¢ne osnovne $ole so pri-
pravili kulturni program, zbrane pa
je pozdravil podzupan Mestne obci-

ne Velenje Jozef Kavticnik, ki je pose-
bej poudaril, da je treba odpraviti
¢rne tocke na nasih cestah. Na ces-
ti Velenje-Arja vas je teh Se posebej

veliko. Tudi otroke je spomnil, da
lahko za svojo varnost v prometu
naredijo najve¢ sami. Spomnil pa je
tudi na Vizijo ni¢, ki mora postati

gibalo Zivljenja slehernega posamez-
nika, voditi pa mora k skupnemu
cilju - zmanjSanju Stevila prometnih
nesrec. o mz

Sojenje brez navzocnosti obtozenca za umor

Na celjskem okroZznem sodiS¢u se je
nadaljevalo sojenje Andreju Rebevsku, ki je
obtoZen, da je pred ve¢ kot Sestimi leti z
nozem do smrti zabodel svojega vrstnika

Na celjskem okroznem sodiScu
se je nadaljevalo sojenje danes 24-
letnemu Andreju Rebevsku iz Vele-
nja, ki je obtoZen umora svojega
vrstnika, tedaj 20-letnega Tomaza
Vaupotica. Do tragi¢nega dogodka
je priSlo 11. junija 2004 v veCernih
urah pri trgovini na Stantetovi uli-
ci v Velenju. Rebevsek naj bi, kot
piSe v obtoZnici, s kuhinjskim
nozem od zadaj v prsni koS zabo-
del Tomaza Vaupotica, s katerim
sta bila v sporu zaradi dolga v viSi-
ni osem tiso€ tolarjev, ki ga je bil
Vaupoti¢ dolzan obtoZencu. Obto-
Zeni je to storil bistveno zmanjsa-

no pristeven, saj je bil tedaj pijan,
ob tem pa je jemal anaboli¢na sred-
stva. Obravnava je potekala kljub
odsotnosti obtoZenca, ki je sodis-
Ce obvestil, da zaradi psihicne in
fizicne potrtosti ni sposoben
spremljati Se ene glavne obravna-
ve in da je poiskal psihiatricno
pomoc¢ v vojniski psihiatri¢ni bol-
nisnici.

Sodnomedicinski izvedenec
Peter Kadis je pojasnil, da udarni-
na na levem prednjem temenskem
delu glave ni vplivala na njegove
nevroloSke posebnosti. Psihiater
Radomir Mojovic, ki dela v velenj-

Andrej Rebevsek

skem zdravstvenem domu in ga je
obtoZeni dvakrat obiskal, pa je
povedal, da se je obtoZeni pri njem
prvi¢ na prigovarjanje svoje mate-

re oglasil nekaj dni pred tragi¢nim
dogodkom. Mati obtoZenega je
namre¢ sumila, da sin jemlje mami-
la, pri njem je nenazadnje nasla
tablete. Vendar pa je test proti dro-
gam negativen, ob tem pa je obto-
Zeni zdravniku povedal, da Ze nekaj
Casa jemlje anaboli¢na steroidna
sredstva.

Okrozni drZavni toZilec Darko
Opresnik je ob koncu obravnave
modificiral obtoznico, v kateri je
zapisal, da je obtozZeni dejanje sto-
ril bistveno zmanjSano pristeven,
vse skupaj je bila posledica jema-
nja anaboli¢nih sredstev, popitega
alkohola in duSevne ranljivosti.
Modifikaciji obtoZnice pa je naspo-
rotovala zagovornica obtozZenca,
predlagala pa je angaZziranje nove-
ga psihiatri¢nega izvedenca. O nje-
nem predlgu se bo senat odlocil
do 13. januarja prihodnje leto, ko
se bo sojenje nadaljevalo

B Gordana Possnig

Ob vrnitvi denarja ni bilo
vet

Velenje, 19. novembra - V petek popoldan so
policisti obravnavali prijavo 44-letnika, ki je v
banki NLB na Rudarski cesti dvignil vec¢ sto
evrov denarja. Ko je pred banko v denarnico
spravljal ban¢no kartico, mu je del denarja
padel na tla, ¢esar pa ni opazil takoj, ampak
Sele potem, ko se je pripeljal domov. Vrnil se je
na kraj, a denarja ni veC nasel.

L vprego v avto

Sostanj, 20. novembra - V soboto zvecer se
je prometna nesreca zgodila v Gaberkah. Voz-
nik vpreznega vozila je zaradi voznje po levi in
voznje pod vplivom alkohola povzro¢il tréenje

Z voznico osebnega avtomobila.

Roparski tatvini v
SoStanjskem Mercatorju

Sostanj, 22. novembra - V ponedeljek popol-
dan je v prodajalni Mercator na Trgu svobode
v Sostanju 23-letni domacin skupaj z mlajsim
pajdasem izbral ve¢ izdelkov. Stlacila sta jih
pod oblacila. Taka sta Sla do blagajne, kjer je
domacin z groZnjami, da bosta napadla proda-
jalke, dosegel, da so ju izpustile iz prodajalne.
Zunaj ju je v osebnem avtomobilu znamke suz-
uki swift, sive barve, z razlicnimi registrskimi
tablicami, ¢akal tretji storilec in odpeljali so se.

Policisti pa so ugotovili, da sta na enak nacin
udelezenca tega »podviga« ravnala Ze prejSnji
dan dopoldan, ko jima je prodajalka skuSala

prepreciti odhod iz trgovine in zaklenila vhod-
na vrata. Zaradi groZenj, ki jih je bila delezna,
pa jima je vrata potem odklenila in ju spustila
na »prostost«. S tem dejanjem sta prodajalno
oSkodovala za 500 evrov.

Policisti za storilci kaznivih dejanj roparskih
tatvin, zanjo je zagrozena kazen zapora od ene-
ga do deset let, Se poizvedujejo.

Plaz posSkodoval avto

Velenje, 22. novembra - V ponedeljek zvecer
se je na Selu pri stanovanjski hisi sprozil
zemeljski plaz in poSkodoval tam parkiran
avto. Policisti so o dogodku obvestili gasilce
in predstavnika §taba civilne zaS¢ite, ki bodo
plaz odpravili.

Nasilen do mame

V torek, 16. novembra, je bil doma, na
Kozeljskega ulici v Velenju, 21-letni sin
nasilen do svoje 43-letne mame. Ne prvic.
Krsitelja so policisti pridrZali za nekaj ur,
potem pa mu izrekli varnostni ukrep pre-
poved priblizevanja. Pricakuje lahko tudi
kazensko ovadbo.

Odvisnika obvladali s
prisilnimi sredstvi

Vtorek, 16. novembra, popoldan se je v
ambulanti za odvisnike velenjskega Zdrav-
stvenega doma odvisnik nedostojno vedel
do usluzbenk in varnostnika. Varnostnik
je moral zoper njega uporabiti prisilna sred-
stva. Nekaj ur kasneje so zaradi istega
krSitelja policisti posredovali v kavarni DU
na Kidricevi cesti v Velenju. Vidno pijane-
ga krsitelja so pridrzali do iztreznitve.

Iz policistove belezke

Kriv je bil kozarec

V torek, 16. novembra, so policisti posre-
dovali v dezurni ambulanti, kjer je iskala
zdravnisko pomot mlaj$a Zenska. Ta je pri
prepiru z zunajzakonskim partnerjem utr-
pela laZje poskodbe. Do njih je prislo v sta-
novanju na KoZeljskega ulici, kjer sta si
metala kozarec. Oba bosta prejela placil
ni nalog.

Nedostojen do sorodnice

V sredo, 17. novembra, popoldan, so se
policisti zapeljali do PleSivca. Tam so sorod-
niku napisali placilni nalog, ker se je nedos-
tojno vedel do sorodnice.

Pod »paro«

V ¢etrtek, 17. novembra zvecer, so poli-
cisti posredovali na stopniscu bloka na
Jenkovi cesti v Velenju, kjer se je nedos-

tojno vedel pijan mlajSi moski.

V stanovanju na Goriski cesti v Velenju je
pijan mlajSi moski doma razgrajal in ogro-
Zal druzinske clane. Policisti so ga pridrza-
li do streznitve.

V ponedeljek, 22. novembra, popoldan pa
se je pred vecstanovansko stavbo na ces-
ti Heroja Gasperja v Sostanju nedostojno
vedel pijani stanovalec.

Drugic ni bilo Sale

V sredo, 17. novembra, zvecer so policis-
ti dvakrat $li v BAR 2000 na Trg bratov
Mravljakov v SoStan;. Obakrat je javni red
in mir krsil (ne prvic) pijani gost. Policisti
pravijo, da povratnik. Ce se je ob prvem pri-
hodu policistov pomiril in si je prisluZil
»samox platilni nalog, so ga morali ob dru-
gem prihodu pridrzati. Ob odhodu s pridr-
Zanja je s seboj vzel Se en placilni nalog,
in to za tri prekrske.

Med prepirom s sinom
odrinil Zeno

Videti in biti
viden

Pise: Adil Huselja

Jesensko-zimski meseci so na prometno-

varnostnem podrocju zapisani kot kriticni meseci. Razlogov je vec. V'
tem obdobju so praznicni dnevi, od martinovanja do bozicno-
novoletnih praznikov, ko ljudje pogosteje poseZejo po steklenici ali
kozarcu alkoholne pijace; drugic: vozisce je spolzko in bolj nevarno
zaradi pogostejSega deZja, nizkih temperatur, ki povzrocajo poledico,
ter snega, ki najbolj poseze v prometno dogajanje; slabse vidljivosti
zaradi megle in dejstva, da so svetli deli dneva vse krajsi.
Izpostavijeni s(m)o vsi udelezenci v prometu, poleg voznikov
enoslednih vozil pa so najbolj izpostavljeni pesci, med njimi pa otroci
in starejsi ljudje.

Zato ni presenetljivo, da tudi letos poteka vseslovenska preventivna
akcija »bodi preVidenq, v kateri so zdruZili moci predstavniki
Policije, Ministrstva za promet, Ministrstva za Solstvo in Sport,
Zavoda Republike Slovenije za Solstvo, obcinskih svetov za
preventivo in vzgojo v cestnem prometu, Avtomoto zveze Slovenije,
Rdecega kriza Slovenije, Zveze zdruZenj Soferjev in avtomehanikov
Slovenije, Zavoda Varna pot ter Zveze drustev upokojencev
Slovenije. Angaziranje Stevilnih institucij je edini nacin, ki zagotavlja
uspeh, kar potrjujejo tudi statisticni podatki. V zadnjih desetih letih
je v prometnih nesrecah umrlo 2.912 ljudi, od tega 447 ali 15,3 %
pescev. Najvisji delez pescev med smrtnimi zrtvami je bil leta 2000,
ko je znasal 19,4 % in je umrlo 61 pescey, najmanjsi delez pa je bil v
letu 2007, ko je umrlo 33 ljudi in je 11,2-odstotni delez najnizji v
zadnjem desetletju. Manjse je tudi stevilo telesno poskodovanih
pescey, predstavil pa bom podatke le za zadnja tri leta. V letu 2009
Je bilo 134, leta 2008 152 in leta 2007 196 hudo telesno
poskodovanih oseb, kar je pozitivho tudi za zdravstvene institucije,
saj so zdravljenja teZje poskodovanih dolgotrajna in zaradi tega tudi
precej draga. Policisti so v letu 2009 evidentirali tudi 588, leta 2008
645 in leta 2007 728 pescey z lazjimi telesnimi poskodbami.

Mogoce suhoparno, preve¢ ucenjasko, dolgocasno statisticno ..., a
vendarle, v ozadju so cloveska Zivljenja in usode voznikov, ki jih ti
dogodki vecinoma spremljajo do konca Zivijenja. Ne zgolj zaradi
travmatskega doZivetja, ampak tudi zaradi naknadnih
(dolgotrajnih) sodnih postopkov in odskodninskih zahtevkov, ki
marsikdaj poseZejo na celotno druzino, marsikje pa jo celo
stigmatizirajo. Zato je prav, da se o tem pise, govori, obravnava na
okroglih mizah, konferencah, uciv vricih in Solah, da se prav vsi
zavedamo tako prednosti ceste in prometnih sredstev kot tudi
nevarnosti, ki so neizogiben del tega podrocja in sodobnega nacina
Zivljenja.
Kaj lahko naredimo, da se izognemo nevarnostim in tezavam?
Najlazje in najucinkoviteje le to, da smo »preVidni«. Ne glede na to,
ali hodimo po plocniku ali ob robu ceste, bodimo c¢im dlje od roba
ceste. Kadar hodimo ob cesti, kjer ni plocnika, hodimo ob levem
robu ceste, tako da lahko vidimo prihajajoca vozila in da se jim po
potrebi lahko pravocasno umaknemo, saj nas vozniki lahko
spregledajo. Le iziemoma hodimo ob desnem robu, ce je tako
varneje. 1o zlasti velja za mestne ulice, ki so oZje ali pa zaradi
(neprimernih) ograj ne omogocajo, da bi se lahko umaknili pred
vozili. Predvsem pa uporabljajmo svetlejsa oblacila ali dodatke
(kape, rokavice, Sale) v Zivih barvah, da smo bolj opazni. Kresnicke
in odsevni trakovi so se dokazali zelo ucinkoviti pri zagotavijanju
vidnosti pescev, zato jih je zelo priporocljivo nositi s seboj. V teh
mesecih je najbolje, da imamo te (varnostne) rekvizite vedno v Zepu;
Ce jih potrebujemo, jih samo potegnimo ven, jih vzemimo v roko ali
namestimo na povrhnji del oblacil. V primerjavi s poskodbami ali
travmatskimi izkusnjami, ki jih lahko dobimo v prometni nesreci, je
to zelo majhna stvar, ki pa je zelo ucinkovita pri zagotavljanju nase
varnosti in prezivetja na cesti. Izkoristimo jo.

[

V cetrtek, 18. novembra popoldan, sta
se v stanovaniju na Presernovi v Velenju
prepirala oce in odrasli sin. V prepir se je
vmesala mati. Pri tem jo je moZ potisnil
stran, da je padla.

Tudi znanci se vdarjajo

V petek, 19. novembra dopoldne, je na
avtobusnem postajalistu na Kidricevi v
Velenju 31-etna znanka veckrat udarila
3MHetno znanko. Prizadejalaji je lazje teles-
ne poskodbe. KrSiteljico ¢aka kazenska
ovadba.

V Ravnah pri Sostanju, pred diskoteko S,
je v soboto, 20. novembra, 13Hetni znanec
udaril 264etnega znan ca. Slednji je iskal
zdravnisko pomot.

Vredno pohvale

V torek, 16. novembra, je obcan policistu na terenu izrocil osebno
izkaznico, ki jo je nasel. Policisti so jo imetniku, doma z obmogja Sos-
tanja, Ze vrnili.

Tudi tisti, ki je v sredo, 17. novembra, v Arnacah izgubil registrsko
tablico avtomobila, jo bo dobil vrnjeno. Po zaslugi obcana. Tako kot
jo je Slovenjgradcan, ki je tablico izgubil v cetrtek, 18. novembra, ob
cesti v Paki pri Velenju.

V ponedeljek, 22. novembra popoldan, je policistom Velenjcan pri-
nesel mobilni telefon znamke nokia N70, bele barve, Sop treh klju-
Cev s ¢rnim obeskom in daljinskim upravljalcem. Vse to je nasel na
parkiriscu pred Rdeco dvorano. Lastnik lahko predmete dvigne na
Policijski postaji Velenje.




4

SPORT

Nas cas, 25. 11. 2010, barve: CM K, stran 14

V Nasice z visoko prednostjo

Rokometa$i Gorenja so v
uvodni evropski tekmi
zmagali s prednostjo devetih
zadetkov - Trener Branko
TamsSe ni kipel od
zadovoljstva

Rokometasi velenjskega Gorenja so odlo¢no
zakorakali tudi na evropsko pot. Upajo, da bodo
na njej ostali ¢im dlje. V 3. krogu pokala Evrop-
ske rokometne zveze (v prvih dveh krogih so bili
prosti) so nepri¢akovano visoko, a zasluzeno,
in to kar z devetimi goli razlike, premagali tre-
nutno drugo hrvasko mostvo po moci, Nexe iz
Nasic. Izid je bil 33 : 24. S tem so neprekinjen
niz zmag povecali na deset. Sredini deveti pro-
ti pivovarjem so v nedeljo dodali Se deseto.

obramb. Ujela ali odbila pa nista tudi nobene
7oge s sedmih metrov. Rok Simi¢ je imel zelo
mirno roko, zadel je vseh Stirikrat. Domaci
igralci so imeli kar osem izkljucitev ve¢ od gos-
tov. Na zacetku 42. so bili za priblizno pol
minute v polju le stirje igralci, saj sta bila izklju-
¢ena - najprej Nikola Manojlovi¢,, nato pa Se
David Miklavéi¢. Odliéni Manojlovi¢ tudi na
tej tekmi zadnjega piska ni docakal v igri, ampak
je moral (podobno kot §tiri dni pred tem na
tekmi s Celjani) pred¢asno med gledalce. Raz-
lika je bila le v tem, da je bilo zanj konec tek-
me Ze v 34. minuti, v nedeljo pa v 49. A so
domaci tudi z igralcem manj zadevali.

Kasim Kamenica se je
izgovarjal tudi na sojenje

Gostujoci trener Kasim Kamenica se je z nepri-
Cakovano visokim porazom tezko sprijaznil.
Polom, ki ga je njegovo mostvo dozivelo v Rde-

ki. Vem, da lahko bolje igramo. Poskusali se
bomo ¢im bolj pripravili na povratno tekmo, saj
v svoji dvorani igramo veliko bolje, toda bojim
se, da bo to prepozno za koncni uspeh.«

»V Nasicah ne bo lahko, a
po zmago!«

Zanimivo, da Branko Tamse kljub visoki zma-
gi ni kipel od zadovoljstva: »Nasa borbenost je
bila gotovo vrhunska, vendar pa nisem najbolj
zadovoljen z nekaterimi dejavniki: preve¢ smo
zgreSili tako imenovanih zicerjev, nismo lovili
odbitih Zog, te so se odbijale nasprotniku v roke,
prepocasi smo se vracali v obrambo, prepocas-
ni smo bili v napadu, imeli pa smo tudi prevec¢
izkljucitev. Vse to moramo do sobote popravi-
ti. Vse naSe slabosti pa je na sre¢o popravljal z
odliénimi obrambi Ivan Gaji¢. To pomeni, da
imamo $e veliko rezerv za povratno tekmo,
Ceprav se zavedamo, da nam v NasSicah ne bo

Tl

iithust

I

nasgAS 25. novembra 2010

Ne dajo prvega mesta

Rokometasi Gorenja za Koprom dobili Se
drugi derbi - V zaostali tekmi 6. kroga
prepricljivo premagali prvake iz Celja

Slovenski podprvaki, rokometasi Gorenja, ne popuscajo. V zaostali
tekmi 6. prvenstvenega kroga so sinoCi s 33 : 29 premagali Celje
Pivovarno Lasko, ki jo je pred to tekmo prevzel njihov nekdanji in tudi
nekdanji velenjski trener Miro Pozun. To je bila njihova deveta zmaga
po vrsti, gostje pa so doZiveli Ze tretji poraz. S polno bero tock so
Velenjcani na prvem mestu s Stirimi toCkami prednosti pred drugim
Koprom in Sestimi pred pivovarji. Priblizno 1.500 gledalcev, med katerimi
je bilo seveda tudi veliko navijacev gostov, je vseh Sestdeset minut
ustvarjali bucno razpoloZenje. Tekma pa je upravicila sloves derbija, saj
je bila ves ¢as zelo napeta, v doloCenih trenutkih pa tudi razburljiva,
zmaga domacega trenerja Branka Tamseta in njegovih igralcev pa na
koncu zasluzena. Sredi prvega pol¢asu so imeli dvakrat prednost petih
golov, pa Ceprav so pred tem gostje enkrat povedli z dvema goloma
razlike. A so se jim Celjani do polCasa priblizali na zadetek.

'V nadaljevanju so jim domaci kar nekajkrat usli za tri zadetke, gostje
pa vec kot izenaciti niso uspeli. Po odli¢énih obrambah Matevza Skoka
ter natancnih strelih Marka Bezjaka, Zeljka Musa in Klemena Cehteta
so minuto in pol pred koncem povedli za tri zadetke. Nekaj sekund
pred koncem pa je za zmago s §tirimi goli razlike zadel $e Rok Simié s
svojim Sestim golom, tri pa je dosegel s sedmih metrov. Bil je tudi
najboljsi strelec domace vrste, Celjan Gasper Marguc pa je bil z osmimi
goli najboljsi strelec vecera. Sicer pa je to bila tudi tekma neizkoriscenih
najstrozjih kazni. Velenj¢ani so jih od sedmih zapravili tri, Celjani pa
od desetih pet. H vos

Z njo so si na Siroko odprli vrata za napre-
dovanje v naslednji krog. Prednosti devetih
golov pred sobotno povratno tekmo v Nasicah
je skorajda sanjska. Mostvo nekdanjega slo-
venskega selektorja in trenerja Celja Pivovar-
ne Lasko Kasima Kamenice, ki je igro Velenjca-
nov spremljal na ve€ini prvenstvenih tekem, je
le enkrat vodilo, in to na zacetku z 2 : 1, nato
pa so pobudo prevzeli Velenjcani. Na odmor so
odsli s stirimi goli prednosti. To razliko so v
nadaljevanju vztrajno visali, imeli slabi dve
minuti pred koncem Ze 11 golov prednosti,
nato pa so se gostje z dvema zadetkoma zapo-
red le resSili poraza z dvostevilcno razliko.

Za visoko zmago je najbolj zasluzen gotovo
vratar Ivan Gaji¢, ki je zaustavil kar 21nevarnih
zog, od tega eno s sedmih metrov. Enkrat pa je
pri najstrozji kazni tako zmedel nasprotnega
igralca, da je Zogo vrgel mimo okvirja vrat. Na
nasprotni strani pa gostujoca vratarja nista bila
na evropski ravni, saj sta skupaj zbral le devet

¢i dvorani, ga je gotovo Se toliko bolj prizadel, ker
je igro Velenjcanov poznal do obisti. Njihovo
igro je preuceval od trenutka, ko je izvedel, da
bodo njihov nasprotnik. Torej ve¢ kot mesec dni.
Med drugim si je v Zivo ogledal tudi tekmo Gore-
nja s Celjani, pred tem pa je bil tudi Smartnem
pri Litiji, kjer so Velenjcani zmagali z desetimi
goli razlike. OCitno je precenil kakovost svojega
mostva ali podcenil igro Gorenja. Ali pa tudi
ne, saj je za klubsko spletno stran napovedal, da
je moznost za zmago 70 : 30 v korist Gorenja.
Na novinarski konferenci je svoje nezadovolj-
stvo najprej zlil na moldavska sodnika, ¢e§ da
sta dovolila preostro igro. Nato pa je vendarle
navedel prave razloge poraza: “Igrali smo pod
svojimi moznostmi. K temu sta v veliki meri pri-
spevala mlada moldavska sodnika s sramotnim
sojenjem, ki sta dovoljevala prestrogo, tako reko¢
grobo igro, ki jo je Gorenje znalo izkoristi. Napra-
vili smo veliko tehni¢nih napak, zadevali nismo
s Cistih poloZajev, zastreljali dve sedemmetrov-

lahko in da bo pravi pomen visoka zmaga v nasi
dvorani dobila Sele na povratnem obracunu.
Pri¢akujem, da bodo domaci storili vse, da nas
premagajo. V sredo (véeraj - op. p.) imamo Se
prvenstveno tekmo s Slovenj Gradcem, potem
pa bomo spet razmisljali o Nexeju. Moja in
Zelja igralcev je, da tudi v NaSicah zmagamo.«
Vsekakor bodo morali igralci Gorenja tudi v
soboto zaigrati skrajno zbrano in poZrtvoval-
no ter pozabiti na visoko prednost. Spomniti se
morajo, da so bili v evropskih tekmovanjih ze
primeri, ko tudi deset golov in ve¢ ni bilo dovo-
lj za napredovanje.
Dino Bajram, igralec Gorenja: »Tekma je bilo
s psiholoskega vidika zelo tezka, saj smo bili
vsi po pomembni tekmi s Celjem zelo izpraz-
njeni. Res je, da nas je reSeval na$ vratar. Mora-
mo pa biti zelo zadovoljni, da smo kljub napa-
kam visoko zmagali. To bomo poskusali dose-
¢i tudi v soboto.«
m S. Vovk

Niso prikazali svoje
prave igre

V lokalnem derbiju Sentjur premagal Elektro
- Kljub porazu SoS$tanjski koSarkarji Se vedno
med vodilnimi

Slavje na
tezkem
gostovanju

RokometaSice Veplasa so v derbiju 10. kroga
jesenskega dela prvenstva dosegle pomembno
zmago na gostovanju v Izoli in tako sklenile
koledarsko leto na 7. mestu prvenstvene lestvi-
ce z 8 tockami (4 zmage in 5 porazov). Velenj-
Canke so zacele zelo dobro in v 16. minuti vodi-
le ze z 9 : 5. Nato je sledil pritisk domacink, ki
so se po minuti odmora le zbrale in v 25. minu-
ti prvi€ izenacile (11 : 11), tudi ob koncu prvih
30 minut je bil rezultat izenacen (14 : 14). Dob-
rih deset minut v nadaljevanju se nobeni ekipi
ni uspelo rezultatsko »odlepiti". V 42. minuti pa
so domace rokometasSice povedle z 19 : 17, a
se bojevite gostje niso dale. Zaigrale so Se bolj
agresivno, zablestela je tudi vratarka Jana Nova-
kovi¢ in z golom Lare Hrn¢i¢ so v 51. minuti
ponovno povedle (22 : 21). Do konca so igra-
le zelo zrelo in se po zadnje sodnikovem pisku
veselile pomembne zmage. Dolores Naglic:
"Najprej bi Cestitala svoji ekipi za zmago. Poka-
zale smo izrazito borbenost v obrambi, kar nam

je posledi¢no omogocilo uspesno realizacijo v
napadu. Ti dve toc¢ki nam veliko pomenita za
nadaljevanje prvenstva. Prepricana sem, da
bomo v 2. delu prvenstva nadaljevale podobne

V soboto so gledalci v SoStanjski
Sportni dvorani videli pravi lokal-
ni koSarkarski derbi dveh sosedov
na lestvici - Elektre Sostanj in
Sentjurja. Sostanjski kosarkarji
tokrat niso prikazali svoje prave
igre, kar so gostje iz Sentjurja zna-
li dobro izkoristiti. Domacim se je
zatikalo predvsem pri organizaci-
ji napada, v kateri se zelo pozna
odsotnost Se naprej poskodovane-
ga Borisa JerSina.

Gostje so z dobro igro v obram-
bi silili domace k Stevilnim napa-
kam, predvsem pa Sostanjéani v
prvem delu niso uspeli zadeti niti
z odli¢no izigranih akcij za met.
Prvo trojko so tako kosarkarji Elek-
tre zadeli Sele v Stirinajstem pos-
kusu. V nadaljevanju so se nato s
Se nekaj uspesnimi meti uspeli pri-
blizati Sentjurju, ob koncu bi lah-
ko celo zmagali, a jim sreca v zad-
njem napadu ni bila naklonjena,
tako da so se zmage s 66 : 64 vese-
lili gostje.

Dusan Hauptman, trener Elek-
tre Sostanj: »V Sostanju smo vide-
li povsem zasluZeno zmago Sent-

jurja, ki je imel celo tekmo rezul-
tatsko prednost, mi pa smo imeli
predvsem v prvem polcasu izred-
no slab odstotek meta za dve in tri
tocke. Kljub temu da smo goste
na koncu z nekaj trojkami ujeli, pa
se je prav ta slab odstotek meta
izkazal za odlocilnega.«

Pri Sentjurju so bili najbolj raz-
poloZeni Hohler, Ruc¢igaj in pred-
vsem Simovi¢, na domagi strani
kosarkarjev Elektre pa se je izkazal
Horvat, pod koSem pa sta uspesno
pobirala Zoge Miljkovi¢ in Nuha-
novi¢, a Zoga niti iz drugih in tret-
jih poskusov ni hotela skozi obro¢.

V pokalu Spar je nasprotnik Elek-
tre Sostanja ekipa Parkljev iz Ljub-
ljane. Prva tekma je Ze bila v torek
v Ljubljani (67:82), povratna pa bo
7. decembra v Sostanju. V drzavnem
prvenstvu so v soboto koSarkarji
Elektre prosti, nato pa jih ¢aka tez-
ko gostovanje v Domzalah. Odmor
v drzavnem prvenstvu bo prisel §os-
tanjskim koSarkarjem Se kako prav,
saj so se igralcem zacele pojavljati
manjse poskodbe, ki jih bodo v tem
Casu lahko ozdravili. ]

Se brez domace zmage
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predstave."

Zadnji, 11. krog 1. dela prvenstva, bo zaradi
reprezentanénih akcij odigran Sele v zacetku
januarja 2011.

Sostanjski kegljaéi so tudi po 8. krogu brez domace zmage. Niz
domacih porazov se vlece Se s tekmovanja v 1. B ligi. Tokrat so morali
premoc priznati igralcem CerSaka (1: 7). Domaci igralci so pokazali
ve¢ borbenosti in Zelje po zmagi, vendar jim srec¢a v zadnjih lucajih
obraca hrbet. V igri prvega je Ze kazalo na njihov o zanesljivo vodstvo,
nato je sledil preobrat in gostje - namesto da so izgubili z 0 : 2, je bil takSen
rezultat v njihovo korist. Enako je potekalo tudi v igri drugega para, le
da so si igralci razdelili tocke. V tretji igri so gledalci videli silovit pritisk
domacih igralcev, in ko je Ze kazalo, da si bosta ekipi razdelili tocke, je
»vrag« vse obrnil na glavo in zmaga je zasluZeno pripadala gostom. S
tem porazom so Sostanjéani ponovno zdrsnili na zadnje mesto.

V zadnjem jesenskem krogu bodo gostovali v Celju (ob 18. uri na
kegljiscu Golovec) pri ekipi Pivovarne Lasko. u
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Zadrzali peto mesto

Rudarjevi napadalci so spet imeli post - V
soboto v StoZicah z Olimpijo

Nogometasi Rudarja so se v
sobotnem 18. prvenstvenem krogu
le delno oddolzili Novogoricanom
za velenjski poraz (1:2) v ... krogu.
Tekmeca sta se tokrat razsla z
neodlo¢enim izidom 1 : 1. Strelec
obeh zadetkov pa je bil domaci
igralec. Domaci so bili boljsi
tekmec, pa so vendarle Ze v 28.
minuti povedli gostje. Rok Roj je
imenitno izvedel prosti udarec z

desne strani. Domaci vratar je Zogo
odbil, a le do soigralca Risa Jogana,
ki je bil meter, dva pred njim. Ta
se ji ni uspel umakniti in od njega
se je odbila v mrezo. Takoj za tem
je imel Jogan lepo priloZnost, da
so se oddolZili za napako pred tem.
Po globinski podaji je uSel
gostujo¢im branilcem, vendar je s
slabih desetih metrov neoviran
poslal Zogo ¢ez precko. Konéni

izid pa je v 58. minuti postavil Etien
Velikonja. Po podaji Enesa
Demirovica je s 15 metrov z leve
strani poslal Zogo v daljsi kot
vratarja Safeta Jahicev. Ta igralec je
imel veliko priloZznost za zadetek
Ze v 16. minuti, ko se je sam znaSel
pred velenjskim vratarjem, ga
preigral, a nato s teZkega poloZaja
zZoge ni usmeril proti vratom.
Domaci nogometasi so bili boljsi
in so imeli Se nekaj priloznosti za
zadetek, na sreco Velenjcanov pa so
bili nenatan¢ni pri 'poSiljanju’ Zog
proti Jahicu, ki se je nekajkrat
izkazal tudi z dobrimi obrambami
in je bil za nekatere celo najboljsi
moZ tekme. Nasprotno, pa se
njegovi soigralci, Se zlasti napadalci,
spet niso izkazali s kakSnimi
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nevarnejSimi akcijami, po katerih
bi lahko zatresli domaco mreZo.
Sele v 51. minuti (¢e izvzamemo
Rojev strel) pa so sploh prvi¢ na
vrata domacih streljali Velenjcani,
a je Zogo Mirze MeSica iz blizine
domagi vratar ubranil.

Po dveh zmagah je bil to drugi
zaporedni neodloCen izid
velenjskih nogometasev. V soboto
bodo gostovali v StozZicah pri
Olimpiji, ki na Sestem mestu za
njimi zaostaja za Stiri tocke. Toliko
to¢k imata tudi Hit Gorica in
Triglav Gorenjska na 7. oziroma
8. mestu. Torej bodo rudarji tudi po
sobotnem krogu ne glede na izid
tekme v Ljubljani ostali v prvi
polovici lestvice u

Dan odprtih
vrat zdruzili
Z jubilejem

Slovenski sabljaski klubi so prejs-
nji petek ob 130-letnici rojstva
Rudolfa Cvetka, prvega Slovenca
z olimpijsko medaljo leta 1912 v
glavnem Svedskem mestu Stock-
holmu, odprli vrata ljubiteljem
tega Sporta.

Enako je storil tudi velenjski klub,
ki nosi ime prav po tej legendi slo-
venskega sabljanja. Skupaj s pred-
stavitvami sabljanja v prostorih Sol-

skega centra Velenje, kjer vadijo
vse skupine, od zacetnikov do

odraslih rekreativcev, so izvedli
tudi klubski turnir..

Marijan Salobir, ustanovitelj in
glavni trener kluba, je skupaj s tre-
nerjema Robertom Uranjekom in
Agimom Kazazijem predstavil
zbranim obiskovalcem razvojno
pot kluba in sabljanje kot Sport.

Temu je sledil klubski turnir. Pri
mlajsih je v finalni borbi zmagal
Rok Kova¢ proti Domnu Selanu,
pri starejsi pa Klemen Selan proti
Klemnu Spehu. Prav vsi tekmoval-
ci pa si zasluzijo pohvalo in spod-
budo za nadaljnje delo. Preko 50
obiskovalcev, med katerimi je bilo

veliko starSev in nekdanjih aktiv-
nih sabljaceyv, je uzivalo v napetih
bojih in v prijetnem druzZenju. V
klubu poudarjajo, da imajo Se
naprej odprta vrata za vse, ki bi se
Zeleli podrobneje seznaniti s tem
Sportom.

m V. Pogacar, Foto: O. Fijavz

Tradicionalni

Tudi letos se je v Smartnem ob

Paki odvijal tradicionalni
kosarkarski turnir Pod Solskimi
kosi, ki ze Sesto leto zapored

poteka v sklopu praznovanj ob
obcinskem prazniku. Tako so se
tudi tokrat v Solski telovadnici v
soboto, 20. novembra, zbrali vsi,

kosarkarski turnir - ze Sestic

ki so Zeleli dan preziveti v
prijetnem Sportnem duhu pod
kosarkarskimi obroci. Ravnatelj
tamkaj$nje osnovne Sole Bojan

Juras, pobudnik in organizator
turnirja Pod Solskimi kosi, je
povedal, da v sicer tradicionalno
nogometnem okolju ni tezko najti
kosarkarskih navdusencev - vsako
leto je namre¢ ve¢ zanimanja za
kosarko, kar se kaze tudi v uspesni
zimski koSarkarski ligi, ki bo ob
sredah zveCer potekala tudi letos.
Sobotnega turnirja, Ze 6. po vrsti,
se je udelezilo ekip; lani je na
turnirju sodelovalo 7, predlani 9, Se
leto prej pa kar 12 mostev. Pod
Solskimi koSi so se tako pomerile
naslednje ekipe: Mali Vrh, Slatina,
Podgora,Gavce, Paska vas, Skorno,
lanskoletni zmagovalci ekipa
Smartnega ob Paki ter gostitelji oz.
Solska ekipa. Najvec¢ koSarkarskega
znanja ter vztrajnosti so pokazali
Clani ekipe Mali Vrhin na koncu v
zrak vzdignili najvecji pokal. Drugo
mesto pa so zasedli koSarkarji

Solske ekipe.
u MAJ
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Stejejo le nizi

Odbojkarji Sostanja Topolsice so
po srditem boju na derbiju sosedov
na lestvici v Mariboru pri ekipi Ho¢
v petem krogu 2. drZavne odbojkar-
ske lige morali sklonjenih glav zapus-
titi igrisce. Igralci Ho€ so bili namrec
ob koncu boljsi s 3 : 2 in se veselili
zmage in dveh tock. Sostanjéani so
lahko zadovoljni z eno, saj so izgubi-
li prva dva niza.

Srecanje je bil zelo napeto in izena-
&eno. Gostje iz Sostanja so imeli pre-
cej smole v uvodnih nizih, prvega so
izgubili na razliko - s 24 : 26, tudi v
drugem je bil izid tesen - 25: 22 za
domace. Kljub dvema tezko izgub-
ljenima nizoma so varovanci Mak-
sa Kotnika zmogli dovolj moci in se
»vrnili v igro« ter z odli¢no igro pre-
pricljivo dobili naslednja dva niza. V
tretjem so gostiteljem prepustili vse-
ga 16 tock, v Cetrtem le tri tocke vec.

niz, ki je pravzaprav vedno loteri-
ja, v kateri so bili tokrat sre¢nejsi
odbojkarji Ho¢. Kako izenacen je
bil dvoboj, pric¢a tudi podatek, da
so Sostanjcani skupno osvojili ve&
tock kot domacini, a kljub temu
izgubili. V tockah je bilo namrec
108 : 101 za igralce Sostanja Topol-
Sice, vendar pri odbojki - tokrat na
7alost Sostanj¢anov - §tejejo nizi
in ne skupne osvojene tocke. Sos-
tanj TopolSica je na Cetrtem mestu
prvenstvene lestvice, na kateri vodi
Lubnik, ki je Se brez poraza, na dru-
gem mestu je SIP Sempeter, ki §e
tudi ni izgubil srecanja, sledita pa
Hoge in Sostanj Topolsica.

V soboto ob 19. uri se v SoStanjski
Sportni dvorani obeta nov zanimiv
obracun, saj se bosta v lokalnem der-
biju pomerila Sostanj Topolsica in
Fuzinar Metal Ravne.

O zmagovalcu je tako odlocal peti TR

Tekvondo - Velenjcani drugi

V Zrecah je v soboto, 20. novembra potekalo 6. mednarodno odprto
prvenstvo Skala-Unior v Taekwondo-ju. Prvenstva, ki je nastalo z
zdruzitvijo dveh zelo uspesnih tekmovanj in poteka izmeni¢no eno leto
v Zrecah in naslednje v Velenju, se je udeleZilo preko dvesto tekmovalcev
iz sedemnajstih klubov iz Ceske, Madzarske, BIH, Hrvaske in Slovenije.
Taekwon-do klub Skala je kljub slabsi udelezbi s strani mladincev in
¢lanov - Skalo so zastopali predvsem decki in deklice - osvojil naziv
drugega najboljSega klub tekmovanja. Skalcki so osvojili 11 zlatih
medalj. Stasa Lipnik je osvojila kar §tiri (mladinke, forme Il.dan in
borbe +70kg, ter ¢lanice forme Crni pas Il.dan in borbe -69kg). Zlati so
bili Se Dean Vukan¢i¢ (decki, forme zeleni pas), Nejc Rakusa (decki,
forme modri pas), Laura Vovk (mladinke, forme zeleni pas), Jaka
Zalubersek (mladinci, forme modri pas), Zan Polc (¢lani, forme modri
pas), Borut Sobota (mladinci, borbe -57kg) in Sarah Sobota (¢lanice,
borbe -75kg). Na drugo stopnicko so se povzpeli Tamara Vogler (deklice,
forme rumeni pas), Nikita Storman (deklice, forme zeleni pas), Teja
Rakusa (deklice, forme modri pas), Patrik Pasari¢ (decki, forme rumeni
pas), Domen Zabukovnik (decki, forme modri), Ziga Polc (deéki, borbe
-40 kg), Jaka Zalubersek (mladinci, borbe -63kg) in Zan Polc (¢lani, forme
-85 kg). Bronaste medalje pa so osvojili Klemen Vogler (decki, forme
zeleni pas), Luka Krel (decki, forme zeleni pas), Sarah Sobota (¢lanice,
forme ¢rni pas I.dan) in Renato Vogler (decki, borbe -30kg). |

Dobri nastopi mladih velenjskih judoistov

Na 5. mednarodnem turnirju - Odprtem prvenstvu Koroske - se je
letos zbralo rekordno Stevilo tekmovalcev, preko 500 iz 15 evropskih
drzav. Tekmovalci iz slovenskih klubov so se pomerili z vrstniki iz
Bolgarije, Madzarske, Hrvaske, Srbije, Belorusije, Rusije, Ukrajine,
Slovaske, Ceske, Poljske, Belgije, Avstrije, Italije in Nem¢ije.

Tekmovanje je potekalo v starostni kategoriji deCkov in deklic U-11,
U-13 in U-16. V tej hudi konkurenci, ko je bilo v eni kategoriji tudi po
70 tekmovalcey, je bila uvrstitev med nosilce medalj pravi podvig. Dve
drugi mesti sta osvojila tudi predstavnika velenjskega judo kluba. Veronika
Mohori€ pri deklicah U-13 in Aljaz Slatnar pri kadetih.

Pred tem so mladi velenjski judoisti nastopili tudi na pokalu Novega
mesta in se izkazali. Veronika Mohori¢ in Miha Slatnar sta bila najboljsa
v svojih kategorijah. Na stopnic¢kah pa sta bila Se Nik LemezZ in Urban
Tepe;. [

Tako so igrali

1. SNL, 18. krog

Hit Gorica - Rudar Velenje 1:1
(0:1)

Strelca: 0:1 Jogan (28., avtogol), 1:1
Velikonja (58.).

Rudar: Jahi¢, Kelenc (od 52. Berko),
Jelecevic, Novakovic, Cipot, Tolimir,
Korun, Mesi¢, Trifkovic (od 88. Tomcak),
Roj (od 77. Metelka), Djermanovic.

Drugi izdi: CVM Celje - Primorje 3:0 (1:0),
Nafta Lendava - Luka Koper 0:2
(0:1), Olimpija Ljubljana - Triglav
Gorenjska 1:0 (0:0), Maribor - Domzale
1:1(0:0)

Vrstnired: 1. Maribor 42 tock, 2.
Domzale 36, 3. Luka Koper 27, 4. Nafta
25, 5.Rudar 24, 6. Olimpija 20, 7. Hit

10. Primorje  16.

Prva SRL - moski,
zoostala tekma 6. kroga:

Gorica 20, 8. Triglav 20, 9.CM Celje 17,

Gorenje Velenje - Celje
Pivovarna Lasko 33:29
(16:15)

Gorenje Velenje: Gajic (3 obramb), Skok
(4 obrambe), Bezjak 5, Manojlovic 4,
Stanojevi¢, Rutar, Cehte 4, Miklav€ic 5,
Musa 4, Stefanit, Goléar 3, Sostarit,
Gams 1(1), Nosan, Simi¢ 6 (3), Bajram 1.
Celje PL: Lesjak, Alilovi¢ (9 obramb),
Rezar (5 obramb), Prieto, Marguc 8 (1),
Vugrinec 5, Razgor 1, Toski¢ 1, Poklar,
Kozlina, Metli¢i¢ 2, Rni¢ 6, KokSarov 5
(4), Zorman 1.

Sedemmetrovke: Gorenje Velenje 7 (4),
Celje PL10 (5).

lzkljucitve: Gorenje Velenje 10 minut, Celje
PL 2 minuti.

Rdec¢ karton: Manojlovic (33. minuta).

1. SRL, 10. krog:

lzidi: Slovan - Ribnica Riko hise 34:31
(17:15), Maribor Branik - Trimo Trebnje
27:22 (13:12), Sloven; Gradec - Smartno
Herz FB 29:25 (12:11), Dolenec 7,
Slovan - Ribnica Riko hise 34:31 (17:15),
Maribor Branik - Trimo Trebnje

27:22 (13:12), Sloven; Gradec - Smartno
Herz Factor banka 29:25 (12:11).

Loka - Cimos Koper. sreda, 2. februarja
2011: Krka - Celje Pivovarna Lasko,
Jeruzalem Ormoz - Gorenje Velenje.

Vrstni red: 1. Gorenje Velenje 9 tekem - 18
tock, 2. Cimos Koper 10 - 15, 3. Celje
Pivovarna Lasko 9 - 12, 4. Maribor Branik
10 - 12, 5. Loka 10 - 11, 6. Trimo Trebnje
10-11,7.Krka 9 - 10, 8. Ribnica Riko
hise 10 - 9, 9. Jeruzalem Ormoz 9 - 6, 10.
Slovan 10 - 6, 11. Slovenj Gradec 10 - 6,
12. Smartno Herz Factor banka 10 - 2.

Pokal EHF, 3. krog

Gorenje Velenje - Nexe
Nasice s 33:24 (18:14)

Gorenje Velenje: Gajic (21 obramb, 1x7
m), Skok, Bezjak 4, Manojlovi¢ 6, Rutar,
Cehte 4, Miklavéié 3, Musa 2, Stefanic 3,
Goléar 4, Gams 1, Bajram, Nosan, Simit 6
(4).

Nexe NaSice: Sunjir’: (2 obr.), Rajkovic (7
obr.), Buljubasic, Eter, Leli¢ 2, Mrdenovi¢
5, Barisic 5 (3), Kedzo, Markoti¢ 5 (1),
Obad 1, Kevi¢, Tomasevic 3, Blazevic 3,

Veliz.

Sedemmetrovke: Gorenje Velenje 4 (4),
Nexe Nasice 6 (4).

Izkljucitve: Gorenje Velenje 14, Nexe
Nasice 6 minut.

Rdet karton: Manojlovi¢ (49.).

Liga z'deiele, 10. krog

Casino Izola - Veplas Velenje
22:25 (14:14)

ZRK Veplas Velenje: Novakovi¢ (14
obramb), Vajdl, Nagli¢ 3, Naki¢ 1, Hrnci¢
9 (3), Jausovec, Halilovi¢ b, Cater,
Hofinger, Fatki¢ 7(1), Perse, Kumer, Sesel
(1 obramba), Simic.

Trenerka: Snezana Rodic.
Sedemmetrovke: Izola 1 (1), Velenje 4 (6).
Izkljucitve: Izola 8 minut, Velenje 6 minut.
Vrstni red: 1. Krim Mercator 10 tekem -
20 tock, 2. Olimpija 9 - 15, 3. Zagorje
GEN-l 9 - 14, 4. Mercator Tenzor Ptuj 8 -
10, 5. Krka 9 - 9, 6. Celje Celjske mesnine
9 -8, 7. Veplas Velenje 9 - 8, 8. Mlinotest
Ajdovsctina 9 - 6, 9. Piran Vrtovi Istre 9 -
4.10.

Liga Telemach, 6. krog ~ TABMezica
Elektra Sostanj — Sentjur 64 :
66 (45v :45,25:33,15: 12)
Elektra Sostanj: Bukovic 3 (1-2), Horvat
16 (5-7), Vidovic 8 (2-4), Bilic 12 (1-3),
Lelic 6, Lekic, Miljkovi¢ 11, Nuhanovic 8
Vrstni red: 1. Zlatorog (-1), 2. Hopsi
I':’olzela, 3. Elektra §n§tanj vsipo 10, 4.
Sentjur (-1) 9, 5. Maribor, 6. Helios
Domazale (-1) oba po 8, 7. Geoplin Slovan (-
1) 7, 8. LTHcast Mercator (-1), 9. Parklji (-

Namizni tenis, 1. liga,
6. krog

Izidi: Kema Puconci - Finea Maribor 2:5,
Ptuj - Sobota 4:5, llirija - Tempo Velenje
2:5, PPK Rakek - Muta 1:5, Krka - Edigs
Menges 5:0.

Vrtsni tred: 1. Krka 12, 2. Fiena Maribor
12, 3. Kema Puconci 10, 4. Tempo

1) obapo 5 Velenje 8, 5. Sobota 8, 6.Ptuj 4, 7.
—_ Muta 4, 8. llirija 2, 9. Edigs Menges 0,
2. DOL moski, 5. krog 10.PPK Rakek 0.

Hoée - Sostanj Topolsica 3 :

2 (24, 22, -16, -19, 12) Kegljanje, 2 liga vzhod,

Sostanj Topolsica: Bevc, Globagnik,

Znider, Lipovac, Krajnc, Golob, Nastic, 8. Krog

BoZenk, Pavic, Menih, Atimovit, Sovinek,  §ogtanj - Cersak 1:7 ( 3231 :
Kugonic, Secki 3263 )

Vrstni red: 1. Lubnik 15, 2. SIP Sempeter
14, 3. Hoce 11, 4. §0§tanj TopolSica 10, 5.
Marchiol Vodi 1 8, 6. Fujinar Metal
Ravne, 7. Kekooprema Zuzemberk oba po
6, 8. ZM Braslovce, 9. Crna oba po 2, 10.

Sostanj; Arnu§ 530 (0), Setki 561 (1),
Krizovnik 514 (0) , Novak 524 (0), Fidej
555 (0) , Petrovit 547 (0).
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Ste zZe kdaj videli voditelja prireditve, ki bi
prireditev vodil v »turSkem« polozZaju? Bostjan
Oder si to lahko privosci, saj je bil polozaj v
kontekstu prireditve, ki jo je vodil. Tokrat je
nagovarjal otroke in jim tudi tako povedal, da
imajo svoje pravice, zapisane v Cisto pravi
konvenciji. Simpati¢no in primerno, ni kaj.

nasgAS 25. novembra 2010

frkanje
Slevo XX desno )

lastni otroci ne.

V mreii

Irtveno jagnje

Nekatere res zanima, ali
drzijo govorice, da so

Borisu Novaku iz Recice ob Paki (ki je,
mimogrede, v pricakovanju praznovanja zlate
poroke) in Milki Jezovnik iz Velikega Vrha (prva
z desne) je skupno eko kmetijstvo. Cvek ugiba,
ali sta tudi na nedavni Martinovi kmecki trZnici
v Smartnem ob Paki razglabljala o eko
kmetijstvu. Boris Milki: »Mi se ukvarjamo z eko
zelenjavo, vi z eko mlec¢nimi izdelki. V »zele«
drug drugemu, kar radi ljudje danes pocnejo, ne
bomo hodili. Lahko pa zdruzimo moci v
prizadevanjih za eko turizem. Samo direktorja
Mladinskega centra moramo S$e dobiti na svojo
stran, Ce ne iz te moke ne bo kruha.«

o

~ Terme Dobrna

Projekt CROB (celostna rehabilitacija onkoloskega bolnika)

Projekt celostne rehabilitacije onkoloSkega bolnika je obSiren
projekt, ki ga je v letoSnjem letu oZivel gospod Marjan Stor v
sodelovanju s Termami Dobrna in s podporo stroke.

Gospod Stor zelo dobro ve, kaj je bolezen. Potrebo po izvedbi
projekta je zacutil sam v ¢asu Zenine bolezni, kasneje pa tudi
svoje lastne. Zavedel se je, da mu obstojeci zdravstveni sistem
ne ponuja celostne rehabilitacije po tezki bolezni, sam je nasel
poti do polnega zdravja. Odloil se je, da s pomocjo in podporo
stroke, ponudi in predstavi to svojo pot ter resitev tistim, ki gredo
po tej trnovi poti do popolne rehabilitacije.

Narascanje Stevila bolnikov, obolelih za rakom v Sloveniji in
osebna izku$nja, ki uti, da je k rehabilitaciji potrebno pristopiti
celostno, je gospoda Marjana Stora iz Dobrne spodbudila, da je
predlagal tesnejSe sodelovanje Onkoloskega instituta v Ljubljani s
Termami Dobrna. Projekt CROB zdruZuje izkusnje, znanje in
hotenja onkoloskega bolnika in vrhunskega strokovnjaka
onkologije doc.dr. Alberta Petra Frasa, zdruzeno v korist bolnikov.

Obicajno je onkolosko zdravljenje uspesno, toda to je samo prvi
korak do ozdravitve. V ¢asu zdravljenja se srecujemo z mnogimi
negativnimi dejavniki: diagnoza in prognoza, sprejem diagnoze v
nasem okolju, posledice agresivnega zdravljenja in moznost tudi
poslabsanja materialnega stanja zaradi daljSega bolniskega
staleza ali predcasne invalidske upokojitve.

V procesu celostnega pristopa zdravljenja moramo veliko narediti
tudi sami. VV Termah Dobrna smo pripravili 7-dnevni program
Vitalizacija zivljenja. Za doseganje ¢im boljSe kakovosti Zivljenja
po holezni, je zelo pomembna uspesna psihosocialna
rehabilitacija. To je ponovno prevzemanie Zelenih in pricakovanih
socialnih vlog v druzinskem in v SirSem socialnem okolju, ter

»JozZe, a se Ze veseli$, da bos lahko popravljal stare
racunalnike in opremo?« je Alenka Rednjak, vodja nove
Posredovalnice za rabljeno racunalnisko opremo PIKO, ki
bo zazivela prav danes, vprasala Marka Mraza, ki na
velenjski ob¢ini skrbi, da racunalniki delajo kot ura. »Ja,
saj jih ves Cas Sraufam; le redki so, ki niso rabljeni, a ne.
Zato mi bo delo v PIKO-tu v pravo veselje. Fajn je, ce
lahko tistim, ki si racunalnika ne morejo kupiti,
pomagam tudi tako, da jim popravim starega.«

ponovno vzpostavljanje omajanega samozaupanja. Stopamo na
pot Zivljenjske preizkusnje za katero vemo, da zmagujejo samo
tisti, ki se z podporo okolja in maksimalno pozitivno
naravnanostjo podajo v ta boj. Pomembno je, kako ga bijemo,
pomembno pa je tudi, da za rehabilitacijo izberemo okolje, ki nam
bo omogocilo sprostitev in razvajanje, cudovito naravo in
strokovno usposobljeno ekipo. Vse to so dejavniki, ki nam
celostno pomagajo, da ponovno zazivimo. Vsak bolan ¢lovek
potrebuje celosten pristop. Ni dovolj, ¢e odstranimo tumor,
odstranimo metastaze in bolnika fiziéno zazdravimo. Ze Hipokrat
je zapisal:«V postopku odpravljanja bolezni, nikoli ne locite
zdravljenja od rehabilitacije, to delajte enovito - celostno.«

Poslanstvo Term Dobrna je zagotavljati dobro pocutje in
zdravje za vse generacije na kakovosten nacin in z
naravnimi zdravilnimi sredstvi.

Vsi, ki bi Zeleli o projektu Celostne rehabilitacije
onkoloskega bolnika izvedeti vec, obiscite spletno
stran Term Dobrna www.terme-dobrna.si. Narocite
se lahko tudi na brezplacen izvod revije Terme
Dobrna, v kateri gospod Stor redno predstavija svojo
izkusnjo, projekt in moznosti celostnega zdravijenja.
Revijo vam bomo ob vsakem izzidu, popolnoma
brezplacna, poslali na dom.

Svaje podatke (ime, priimek, naslov) nam posijite na
info@terme-dobrna.si ali nas poklicite na telefon
037808 110

nekateri Zrtvovali Rotnika,
da so obdrzali blok 6. In
nekateri morda tudi sebe.

Prizgane sveca

Konec tedna so ponekod
prizgali svece za umrle v
prometnih nesrecah. Ne
vem, Ce so jih prizigali
tudi tisti, ki so v
prometnih nesrecah
upihnili kaksno Zivljenje.

Vabilo v gostilno

V tem casu, ko Se
posebno veliko govorimo o
prekomernem uZivanju
alkohola, na Ljubnem
javno vabijo v gostilno. Na
sreco le na dobrodelno
rgostijo« v Kosnikovo
gostilno.

TeSev premislek

Zakonito, nezakonito,
zakonito ... ZA KO NI...

Vsaj malo prijaznosti

Velenje je starim prijazno
mesto. Vsaj nekdo, ce ze
vlada in drzava nista
prijazna do starejse
generacije. In marsikje niti

Na drzavni ravni so hvalili
mrezenje celjske,
slovenjgraske in topolske
bolnisnice. A nekateri se
vse bolj bojijo, da se je v
tem mreZenju bolnisnica
Topolsica ujela v vreZo.

Lepa iz Lepe

Mozirje ima (tudi) letos
lepo pustno kraljico. Kako
ne bi bila, ko pa Ze izhaja
iz lepega kraja. Iz Lepe
Njive.

Crne in varne

Tudi pri nas imamo vse
veC varnih tock. A vse te
Se zdale¢ ne odtehtajo
vseh nevarnih, ki
Slovencem pretijo na
vsakem koraku. Brez
opozorila.

Neprijetna pozornost

Po Vegradu in TesSu so
zdaj oci javnosti uprte Se v
Gorenje. Nanj je pljusknil
cunami iz severa. V
vodstvu pravijo, da nima
nevarnih razseznosti.

Navdihujemo zivljenje

www.terme-dobrna.si

info@terme-dobrna.si
Tel.-03/78 08 110
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Priloga Zdravje Nagradna
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Prihaja zima, praznicni december, ob tem pa tudi hladnejsi
dnevi, megla, dez, sneg in seveda vecja obolevnost.
Preprecevanje je vedno holjSe kot zdravljenje, zato ob
bolezni ostanite doma, saj lahko okuzite svoje bliznje.
Redno, veckrat dnevno si umivajte roke, kasljajte v robéek
in se izogibajte stikom in gneci.

0d stanja imunskega sistema je odvisno, ali bomo zbholeli
ob doloceni okuzhi in kako hudo bomo zboleli. Uzivajmo
veliko sezonske sveze zelenjave in sadja ter neolus¢enih
Zit bio predelave. Ne pozabimo na zdrave ogljikove hidrate
in ustrezne beljakovine ter mascobe. Pijmo dovolj
tekocine, vsak dan popijmo Se skodelico zeliScnega caja.
Pojdimo dovolj zgodaj v posteljo, da ulovimo nekaj uric
spanja Se pred polnocjo, ki nam zagotavljajo spocito telo
in um. Vsak dan se sprehodimo po svezem zraku, tudi
dezeven in meglen dan je lahko zanimiv. Uzivajmo v

druzenju s prijatelji.

V praznicnih dneh nas pretiravanje z dobrotami,
alkoholom in kajenjem utruja in zastruplja. Prav tako
pridobivamo strupe tudi v onesnazenem okolju, ko
vdihavamo strupe in jih uzivamo s hrano.

Z razstrupljevanjem posameznih organov in telesa kot
celote boste pomagali prebavnim organom. Saj potem
bolje in hitreje mislimo, ve¢ vzdrzimo, se laze gibamo,
bolje spimo, imamo lepso kozo.

V danasniji prilogi predstavljamo nekaj moznosti
sprostitve, preventive, skratka vse v skrbi za zdravje.

Nas cas, 25. 11. 2010, barve: CM K, stran 17

PRILOGA NARAVA IN ZDRAVJE
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Institut za ekoloske raziskave

ERICo Velenje, d. 0. .
Koroska 58, Velenje
Tel.: 898 19 30
WWW.erico.si

Z izbiro zdrave ekolo$ko pridelane hrano ne
izrazamo le odgovornejsega odnosa do
narave, ampak tudi do samega sebe, do
svojega zdravja. Ekoloski nacin pridelave
hrane kmetovalca mocneje poveze z zemljo
in zakonitostmi narave ter pomeni naravi
prijazen razvoj podeZelja, za potrosnika pa
nakup zdrave hrane predstavlja najcenej$o
nalozho v zdravje in kakovost Zivijenja. Zdrava
hrana postane $e toliko bolj pomembna
takrat, ko telo potrebuje za boj proti boleznim,
staranju in drugim stresom ¢im boljSo
prehransko podporo.

V Sloveniji lahko »eko« certifikat izda
organizacija, ki je pridobila pooblastilo
Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano in se je akreditirala pri Slovenski
akreditaciji. Na ERICo se pripravljamo na
pridobivanije certifikata za potrjevanje zdrave
eko hrane. Kakovost hrane bomo potrievali
na osnovi analiz posameznih segmentov
okolja in kvalitete Zivila. Pri kvaliteti Zivila
bomo posebej osredotoceni na vsebnosti
antioksidantov, ki so pomembna preventiva
pred $tevilnimi kroniénimi boleznimi
sodobnega casa.

Reseno izrezano geslo posljite najkasneje do
6.12.2010 na naslov: Nas ¢as, Kidriceva 2 a,
3320 Velenie, s priposom »Krizanka ERICo«.
Izzrebali bomo 3 nagrade (analiza
obdelovalnih tal z nasvetom za nadaljnje
gnojenje).

Rak imunske terapije

Diagnoza rak ni enosmerna ulica, kjer nas
na koncu ¢aka smrt - Chron in collitis sta

ozdravljivi bolezni

Diagnoza rak ni ena od zelo pogos-
tih in najtezjih zahrbtnih bolezni
danasSnjega Casa, je Sok za Cloveka,
ani enosmerna ulica, na koncu kate-
re Caka smrt, ampak vmesno stanje
v dinami¢nem obrambnem proce-
su med celicami tumorja, ki se
izmuznejo imunski obrambi, in tis-
timi, ki jih imunski sitem unici. Zato
je imunski sistem prvi in najpo-
membnejsi Clen, ki je odloCilen, ali
se bo neka vrsta bolezni sploh poja-
vila in kako bo potekala.

Najnovejse metode

Na nasem inStitutu smo s pomo¢-
jo tujih ustanov in znanstvenikov raz-
vili naravno dopolnilno metodo, ki
spada med edinstvene in najbolj ucin-
kovite naravne dopolnilne metode,

ki potrjujejo velike univerzitetne Stu-
dije, Se posebej na Japonskem in v
Ameriki. Kombinacija imunskega
programa s pomocjo 24-karatnega
zlata - ultrazvo¢na - nano mist tehno-
logija prinese takojSnje in trajne rez-
ultate. Zato je danes zlato vse
pomembnejse v sodobni medicini
in pri najtezjih obolenjih, kot so rak,
aids, vse oblike artritisa, collitis, cro-
nova bolezen. Ze leta 1890 je nem-
$ki bakteriolog Robert Koch za svo-
je odkritje prejel Nobelovo nagrado.
Zelo pomembno je, da vsako zdrav-
ljenje raka, tako kot na klinikah v
tujini, vsebuje imunoloski del. Nase
imunske terapije so naravne dopol-
nilne metode - lahko kot samostojne
ali kot metode skupaj s konvekcio-
nalno, ortodoksno medicino.

|
|
m izholj$ajo krvno sliko,
|

okuzhe

INSTITUT ZA ZDRAVJE IN LEPOTO

(d. 0. 0.), Rogaska Slatina
tel.: 03 5804 317, GSM: 041 319 243

Raziskave potrjujejo, da
izboljSajo imunski sistem na najvisjo raven
cistijo organizem najtezjih strupov,

krepijo telesno odpornost na razlicne virusne in bakterijske

= v kombinaciji s kemoterapijo in obsevanjem zman;sajo ali
eliminirajo negativne ucinke terapij in vplivajo na rakaste
celice, ki odmirajo v skladu z delovanjem imunskih
mehanizmov. Tako se bolezen v mnogih primerih ustavi,
pride do zmanjSanja ali pa celo do izginotja tumorjev.

Primer raka na
pljucih

Gospodu Slavku, staremu 56 let,
so pred 3 meseci diagnosticirali
mikrocelularni karcinom levega
pljucnega krila z napredovanjem
bolezni na bronhije in desno stran,
prav tako pa tudi Stevilne metas-
taze na jetrih. Onkologi mu niso
dali veliko upanja za ozdravitev in
so ga poslali domov. Zena, ki je
zdravnica in dela v bolni$nici, je
bila nad odlo¢itvijo kolegov ogor-
¢ena. V bolnisnici, kjer dela, je
dobila naSo Stevilko in sama spo-
znala paciente, ki so ozdraveli z
naSimi imunskimi terapijami. Takoj
smo mu naredili celoten imunski
program in terapije. Po drugo mne-
nje so odsli tudi na kliniko v Avia-
no in tam pokazali na§ program.
Zdravniki so mu dejali, naj s tera-
pijami nadaljuje. Po mesecu in pol
je gospod Slavko odSel na kontro-
lo. Metastaze na jetrih niso bile
ve€ vidne, na pljucih je prislo do
zmanjs$anja, nekje pa celo do izgi-
notja tumorjev. Gospod se zelo
dobro pocuti, zdravniki kar ne
morejo verjeti, da je v tako dob-
rem stanju, saj bi po njihovem mne-
nju moral kmalu umreti.

NARAVNA DOPOLNILNA
METODA PRI
ZDRAVLIJENJU RAKA

"

Zivljenje je nepredvidljivo. Postavlja nas pred

Stevilne smeri. Toda prava pot je le tista, ki je
varna. Za svojo varnost in bogatej$o prihodnost pa
boste najbolje poskrbeli z Zzivljenjskim
zavarovanjem ZM PRIZMA.

ZM PRIZMA Klasi¢no zivljenjsko zavarovanje
je vaSa nalozba. Je zavarovanje in varCevanje
hkrati. S tem zavarovanjem boste sebi in svojim
najdrazjim zagotovili socialno in finan¢no varnost
ter zavarovali najveCjo dragocenost — svoje
Zivljenje.

Zavarovanje ZM PRIZMA Klasi¢no zZivljenjsko
zavarovanje ni vezano na vzajemne sklade, zato
zavarovanec ne prevzema nalozbenega tveganja.
Pri tej obliki zavarovanja Zavarovalnica Maribor
vsako leto razdeli med svoje zavarovance del
dobicka od poslovanja in s tem vi$a vrednost polic
zZivljenjskih zavarovan;.

ALNICA MARIBOR

Danes za
jutri

ZPRIZMA =220,

-

ZM PRIZMA Klasi¢no zivljenjsko zavarovanje
vam nudi:
varnost najblizjih v primeru smrti,
izplacilo zavarovalne vsote v primeru
nezgode

izplacCilo zavarovalne vsote v primeru
huj$ih bolezni,

izplacilo zavarovalne vsote v primeru
nezgodne smrti v prometni nesreci,
zacasno kritje pred zacetkom
zavarovanja,

nagrado za vsakega novorojenega

otroka,

moznost mirovanja placevanja premij,
zahtevate lahko izplacilo predujma v
viSini do 80 % odkupne vrednosti pri

Cemer zavarovanje ostane v veljavi
ob izteku zavarovanja pa vam lahko

zavarovalno vsoto s pripisanim
dobi¢kom izplaamo v enkratnem
znesku ali v obliki rente.

Vas zanima ve¢? www.zav-mb.si/individualna-zavarovanja/zivljenje/
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Sladkorna holezen

Sladkorna bolezen je kroni¢na
presnovna motnja s povecano koli-
¢ino sladkorja (glukoze) v krvi, ki
ga telesne celice ne morejo izko-
ristiti kot vir energije. Nastane lah-
ko zaradi pomanjkljivega izlocanja
insulina, nezadostnega odzivanja
telesnih celic na njegovo delova-
nje ali obojega hkrati. Lo¢imo vec
klini¢nih slik sladkorne bolezni,
med katerimi sta najbolj znani slad-
korna bolezen tipa 1 in tipa 2. Pri
bolnikih s sladkorno boleznijo tipa
1 trebusna slinavka preneha izloca-
ti hormon insulin, zato se glukoza

kopic¢i v krvi. Klini¢ni znaki bolez-
ni so povecano uriniranje in s tem
povezana dehidracija ter huda Zeja,
kontinuirana lakota, izguba teze
ob normalnem prehranjevanju,
motnje vida, otrplost ali odrevene-
lost rok in nog. Ti znaki so izrazi-
ti in se hitro razvijajo, potrebna je
takojSnja zdravniSka pomoc in tra-
jno zdravljenje z insulinom. Veci-
na bolnikov zboli do 30. leta staros-
ti. Bolj pogosta je sladkorna bole-
zen tipa 2 (priblizno 90 odstotkov
vseh sladkornih bolnikov), ki je
znacilna za starejSe osebe. Bole-

zen je posledica neustreznega zivl-
jenjskega sloga in dedne nagnje-
nosti. Pri tem je zmanjSano izlo-
¢anje insulina in/ali poveCana
odpornost na njegovo delovanje v
nekaterih tkivih (predvsem v misi-
cah) ter Gezmerno nastajanje glu-
koze v jetrih. Klini¢ni znaki so ena-
ki kot pri tipu 1, vendar se razvija-
jo pocasi in postopno, pogosto se
hkrati pojavljajo motnje v presno-
vi mascob in poviSan arterijski tlak.

Sladkorna bolezen je tiha bole-
zen. Velikokrat se zgodi, da ¢lovek
ne ¢uti nobenih tezav, na preven-
tivnem zdravniSkem pregledu pa
mu odkrijejo povisano koli¢ino glu-
koze v krvi. Lahko pa pride do

KRVNI SLADKOR POD NADZOROM!

Znanstvene raziskave so pokazale, da dnevno uzivanje cimeta pozitivho
vpliva tako na raven krvnega sladkorja kot tudi na vrednosti krvnih mascob,
kot so trigliceridi in holesterol. hafesan Cimet forte kapsule vsebujejo tudi
vitamina C in E, cink ter krom, ki so Se posebno pomembni za diabetike.
Krom sodeluje skoraj pri vseh procesih, povezanih z regulacijo inzulina v
organizmu. Uzivanje cimeta je primerno za vse, ki imajo —SEr——g

tezave z odpornostjo na inzulin ter za tiste s ¢ezmerno

telesno tezo.

¥ ekstrakt visoko kakovostnega cimeta
(vsebnost kumarina zagotovljena pod 0,005%
¥ za naravno spodbudo delovanja inzulinskih
receptorjev in izloCanje inzulina

hafesan kapsule so na voljo v lekarnah,
specializiranih prodajalnah in Sanolaborju.

Brezplacen katalog in vec informacij na: 01/242-84-80, www.hafesan.si
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akutnega zapleta sladkorne bolez-
ni. To je vsako nenadno izjemno
zvisanje ravni glukoze v krvi (hiper-
glikemija). Najveckrat se na ta
nacin prvi¢ soo¢imo s sladkorno
boleznijo tipa 1, redkeje se pojavi
pri tipu 2. Nevaren zaplet zdravlje-
nja bolezni pa je znatno znizanje
ravni glukoze (hipoglikemija).
Takrat bolnik potrebuje ogljiko-
hidratni obrok hrane, zdravniska
pomoc je potrebna le, Ce je prisot-
na $e motnja zavesti. Akutni zap-
let je dokaj redek, v danasnjem
Casu je tezava kroni¢ni zaplet. To
je v bistvu arterioskleroza, ki se pri
bolnikih s sladkorno boleznijo
pojavi pogosteje, prej in poteka hit-
reje ter je vzrok smrti za 75-
-80 % odraslih bolnikov s sladkor-
no boleznijo. Poleg okvare zil
neurejena sladkorna bolezen z leti
privede tudi do poskodb Ziv¢evija.

Razvoj sladkorne bolezni tipa 2
je zelo odvisen od nacina Zivljenja.
Bolezen lahko preprec¢imo ali vsaj
upocasnimo njen potek z uravno-
tezeno prehrano in vsakodnevno
telesno aktivnostjo, torej z zdravim
nacinom Zivljenja. Sladkorni bol-
niki morajo imeti ve€ priblizno ena-
ko obilnih obrokov dnevno, vedno
ob dolocenem ¢asu, da se izogne-
jo prevelikemu nihanju glukoze v
krvi, paziti morajo le pri izbiri oglji-
kovih hidratov. Pri na¢rtovanju koli-
¢ine in ¢asa posameznih obrokov
je potrebno upostevati tudi dodat-
no telesno dejavnost. Zelo primer-
ne aktivnosti so hoja, kolesarjenje,
plavanje, ki naj trajajo vsaj 15
minut dnevno, optimalno pa 1 uro
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Krvni sladkor pod nadzorom

Cimet se Ze tisocletje uporablja ne le kot za¢imba, ampak tudi kot
naravno zdravilno sredstvo in afrodiziak. Ze tedaj je bil cenjen nje-
gov ucinek in delovanje na pospesevanje prebave. Dnevno jemanje
cimeta pozitivno vpliva na raven krvnega sladkorja kot tudi na raven
Stevilnih krvnih mascob, kot so trigliceridi in holesterol. Cimet spod-
buja delovanje inzulinskih receptorjev in izlo¢anje inzulina. Vedno
vecC strokovnjakov priporoca osebam z diabetesom tipa II dodatno
jemanje preparatov s cimetom, s ¢imer se bistveno izboljsa kakovost

Zivljenja.

Manj znano je, da vsebujejo dolocene vrste cimeta zelo veliko
kumarina. Kumarin v majhnih koli¢inah ni Skodljiv, v visokih odmer-
kih pa lahko ima Stevilne Skodljive ucinke. Pri nakupu cimetovih
preparatov morate biti Se posebno pozorni, da vsebujejo visokoka-
kovosten cimet, ki vsebuje minimalno koli¢ino kumarina.

na dan. Ce ti ukrepi niso dovolj,
zdravnik uvede peroralne hipogli-
kemike (zdravila za zniZevanje glu-
koze v krvi) ali/in insulin. Osnov-
ni cilji zdravljenja sladkorne bolez-
ni so odprava simptomov in pre-
precevanje akutnih ter kroni¢nih
zapletov. Pri spremljanju bolniko-
vega zdravljenja pa moramo sprem-
ljati poleg vrednosti glukoze v krvi
tudi vrednosti holesterola in trigli-
ceridov v krvi, krvni tlak, indeks
telesne mase in odsotnost kajenja.
Peroralni hipoglikemiki delujejo
tako, da spodbujajo izlocanje insu-
lina in povecujejo vstop glukoze v
celice razli¢nih tkiv in tako znizZu-
jejo koli¢ino glukoze v krvi. Bolni-
ki s sladkorno boleznijo tipa 1 pa
so odvisni od zdravljenja z insuli-
nom. Pri njih ni primerna nobena
druga osnovna oblika zdravljenja.
Pri bolnikih s sladkorno boleznijo
tipa 2 je potrebno zdravljenje z
insulinom Sele, ko se poslabsa uci-

nek peroralnih hipoglikemikov.
Danes se uporabljajo humani insu-
lini in insulinski analogi, ki se med
seboj razlikujejo po hitrosti zacet-
ka delovanja in po trajanju delova-
nja (hitrodelujo€i, kratkodelujoci,
srednjedolgodelujoci in dolgode-
lujoci insulini). Najveckrat bolniki
uporabljajo meSanice hitrodelujo-
¢ih in dolgodelujocih insulinov.

Pri sladkorni bolezni je zelo
pomembna aktivna vloga bolnika.
Namrec z zdravo prehrano, zadost-
no telesno aktivnostjo in prilaga-
janjem ustreznega odmerka zdravil
glede na vnos ogljikovih hidratov in
porabo le-teh lahko vzdrzujemo
kolic¢ino glukoze v krvi v mejah
normale. Z dobro urejenostjo
bolezni je tveganje za pojav poznih
zapletov veliko manjse.

B Jelka Rihter Glinsek, mag.
farm., Lekarna Velenje

DIAGCENTER d.o.o0.

vzpostavi ravnovesje in aktivira svoje
mehanizme samoozdravitve.

stanja psihicne utrujenosti, vse vnetne,

Bioresonanca MORA®

Celosten nacin obravnave organizma, pri
¢emer se uporabljajo telesne frekvence
posameznika. Pregled in terapije z napravo
MORA® pripravijo organizem, da ponovno

Pomagamo z ucinkovitimi programi terapij
MORA®: alergolosko testiranje in odpravljanje
alergenov, bolecine hrbtenice in sklepov, depresija,
ginekoloska obolenja (bolece menstruacije,
hormonalne tezave), glavoboli in migrene,
izpadanie las, oslabljen imunski sistem, prebavne
tezave, prisotnost mikroorganizmov (bakterij,
virusov, glivic, parazitov, itd.), revmatske bolezni,

degenerativne procese, boleznih krvnega obtoka ...

JeZa 43, Ljubljana - Crnute,
Tel.: 01 56 33 093

Mob: 040 360 700

Email: info@diagcenter.si
www.diagcenter.si

V decembru nudimo
10% popust

za zacetni pregled!

Z vami ze 10 let!

Naravna medicinska disciplina v DiagCentru je terapija z bioreso-
nanco, terapija MORA, ki pomeni celosten pristop do zdravljenja
bolezni. Med terapijo MORA se elektromagnetne informacije iz pacien-
tovega telesa uporabijo za postavitev ugotovitve stanja telesa in ter-
apevtsko obravnavo. Zelo pomembno vlogo ima v preventivni medici-
ni, saj vzpodbuja stabilizacijo psihicnega, imunskega in bioenergetskega
stanja. Cilj terapije je vzpostavitev ravnovesja.

Prednosti terapije MORA:

- ne zdravi simptomov bolezni, temve¢ iS¢e vzroke in jih skusa odpraviti

- dosezZeni rezultati so trajni
- je povsem neboleca

- brez uporabe zdravil

- brez stranskih ucinkov

- Sirok spekter indikacij

- uporabna pri akutnih, degenerativnih in kroni¢nih boleznih

- izjemna za prenvetivo

- stimulacija in stabilizacija psihi¢nega, imunskega in bioenergetskega

stanja

- metoda zdravljenja, ki je Se posebej primerna za otroke
Terapija MORA ni elektroterapija kot tudi ne terapija s pomocjo

kakrsnegakoli sevanja.

(2"
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KOZMETICNA HISA

Bl Be

NARAVNA NEGA KOZE

Nnson produkfé nstvanjeei s Gubasnik
in spoStovanfem do naravel

¢ Je ena najcistejsih linij za nego koze na svetu.
® Produkti so iz naravnih sestavin najvisje kakovosti.
& Zelis¢a iz lastnega vrta so biodinamicna.
+ Ustvarjena je znamenom, da kozi povrne ravnovesje
ter jo ohranja zdravo in lepo do pozne starosti.
# S holisticnim pristopom in naravnimi organskimi sestavinami

dosezemo vidne REZULTATE!

Kozmetiéna Hi$a Susanne Melchiorsen, Levec 56, 3301 Petrovée
Tel.: 00386 41 735 874, www.naravnakozmetika.si

Vsebnost glutena pri vseh nasih izdelkih je do
20ppm (delcev na miljon) po E.L.L.S.A. metodi.
Razvoj novih izdelkov (snackerji, krekerji, kruhi ...).

Certifikat
SDC-KL 01/08
s strani
Slovenskega
Drustva

za Celiakijo.

Proizvajalec: KLASJE Celje d.d.

Resljeva ulica 18, Celje, www.klasje.si

-~

www.fenix-gf.si

FENIX

FENIX
brezglutenski
prehranski
izdelki
narejeni

iz prosene

in kvinojine
moke,

niso posebni
izdelki.

So le boljsi izdelki.

lzdelki brez glutena

V druzbi KLASJE CELIJE, d. d.,
so razvili izdelke v blagovni znam-
ki FENIX z namenom, ponuditi
nekaj boljSega v skrbi za zdravo
prehrano. Nudijo vam pestro izbiro
keksov in testenin. Med testeni-
nami najdete rezance, zavijaCe z
dodatkom S$pinace, klasi¢ne zavi-
jace in jusno zakuho.

Omenjene testenine in keksi so
susene jajcne testenine z rizevo,
kvinojino in proseno moko z
dodatkom kurkume v prahu.

Prednosti teh surovin so:

- ne vsebujejo pSenicne
beljakovine - glutena, zato so
lahko prebavljive;

- imajo dobro razmerje
esencialnih aminokislin;

- so odlic¢en vir kalcija, fosforja,
magnezija in Zeleza ter
vitamina E in nekaterih

vitaminov skupine B;

- proso vsebuje silicij; je ena
redkih rastlin, ki vsebuje
silicijevo kislino v topni obliki,
da jo organizem lahko izkoristi;
silicijeva kislina ugodno vpliva
na Cisto polt, zobno sklenino,
zdrave lase in nohte;

- namenjene so vsem, ki
upostevajo nacela zdrave
prehrane;

- priporocajo se v vegetarijanski
prehrani;

- posebej dobrodosle so v
brezglutenski dieti, saj ne
vsebujejo glutena

Novost

V Klasju vam kot novost nudijo
KRUH - beli in kruh s semeni brez
glutena v njihovih maloprodajnih
enotah v Celju, Slovenskih Kon-
jicah, Laskem in v Ljubljani.

nikol 1 sam1'107 8:'zN:
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sluh bo izboljSal kakovost vasega zivljenja!

Nas cas, 25. 11. 2010, barve: CM K, stran 19
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Naglu$nost prizadane pribliZzno desetino ljudi razli¢nih druzbenih slojev in starosti in kar 80 % naglu$nih ima izgubo sluha na obeh uSesih
(binavralna izguba sluha)

Zvoki, ki jih ujamejo nasa uSesa,
so pomemben sestavni del naSega
vsakdana. Zvok nam omogoca
dozivljanje zvo¢nega okolja in zah-
valjujo¢ zvoku lahko komunicira-
mo z ljudmi v svoji okolici. Spo-
sobnost locevati smer zvoka, slu-
tenje smisla povedanega in razume-
vanje govora kjub hrupu v okolju
nam da cutiti, kako neskonéno zap-
leten je organ sluha, celo 10-krat
bolj kot organ vida. Torej ni¢ pre-
senetljivega, da pri mnogo ljudeh
prej ali slej nastopijo tezave s slu-
hom. Slabenje sluha je pocasen
proces, zgodnja uporaba sluSnega
aparata (SA) pa je najpomemb-
nejsi korak v pravo smer. Ceprav v
nasem vsakdanu skoraj nikoli ne
pomislimo na svoj sluh, dober sluh
ni tako samoumeven.

Nekaj vprasanj, s
katerimi boste
lahko sami ocenili
svoj sluh

1. Ali menite, da veliko ljudi v
vasem okolju govori nejasno?

2. Ali imate teZave s sledenjem
pogovoru med ve¢ osebami?

3. Ali v hrupnem okolju s tezavo
razumete sogovornika?

4. Ali se morate naprezati, da sli-
Site petje ptic ali Zenske in
otroske glasove?

5. Ali ste zZe kdaj kot peSec presli-
Sali priblizujo¢ se avtomobil?

Kajjye

6. Ali vas drugi ljudje opozarjajo,
da je nastavitev vasega TV ali
radijskega sprejemnika zelo glas-
na?

Ce ste na eno ali ve¢ vprasanj
odgovorili z ,Da“, imaste eno od
spodaj nastetih vrst sluSnih motenj
in se posvetujte z ORL specialis-
tom.

Vrste slusnih
motenj:

1. Zaznavna naglusnost: je
najbolj pogost tip naglus-
nosti. Okvarjene so slus-
ne Cutnice v kohlei. Ta
proces je lahko posledica
staranja ali dolgi izpo-
stavljenosti hrupu. SA je
najboljsa resitev za ta tip
naglusnosti.

2. Prevodna naglusnost:
povzrocajo jo prirojene
ali pridobljene patoloske
spremembe zunanjega
in/ali srednjega usesa, ki prepre-
¢ujejo normalen prenos zvocnih
valov do Cutnic v notranjem use-
su.

3. Mesana ali kombinirana naglus-
nost: kombinacija prevodne in
zaznavne naglusnosti. Kirurski
poseg in SA ali samo SA so resi-
tev za tovrstne teZave s sluhom.

ORL specialist bo to¢no dolo-
¢il tip izgube sluha in vzroke zanjo,
in ¢e vam priporoci sodoben SA,

protildob

AYNEUROTH

sluSni aparati & svetovanje

je va$ naslednji korak obisk pod-

jetij, ki se ukvarjajo s SA.
Pravzaprav vam svetujemo

naslednje korake:

1. ORL specialist bo izmeril vaso
slusno sposobnost. Preizkus slu-
ha, ki se izvede z najsodobnej-
So tehnologijo, traja le nekaj
minut in zanesljivo ugotovi
morebitno izgubo sluha. Ce bo

ugotovljena okvara sluha, vam
bo ORL specialist po potrebi
predpisal SA. Slusni aparati so
registrirani medicinsko tehnic-
ni pripomocki.

2. Svetovanje in izbira SA: slusni
akustiki iz podjetij, ki se ukvarja-
jo s SA, vam bodo na podlagi
vrste in stopnje okvare sluha sve-
tovali, kakSen SA izbrati. Akus-
tik bo za osnovo pri nastavitvi
individualno prilagodljivih SA

uporabil izdelan avdiogram. Za
natanc¢no prilagajanje SA bo
akustik izdelal odtis vasega use-
sa.

3. Prilagajanje SA: po racunalnis-
ko podprti izdelavi po meri pri-
lagojenega SA bo sledilo prvo
pomerjanje SA v vaSem najbliz-
jem sluSnem centru. Slusni akus-
tik bo SA skupaj z vami nastavil

glede na vase individualne
potrebe.

4. PreizkuSanje in natan¢no
prilagajanje: po prilagoditvi
in preizkusu SA bi morali v
dolo¢enem ¢asovnem
obdobju doseci nas skupen
cilj - va$ boljsi sluh. V
nasprotnem primeru se izve-
de dodatna nastavitev SA in
ponoven preizkus.

Slusni aparat, je ustrezna
resitev in, zahvaljujo€ trenut-
nemu tehnoloSkemu napred-
ku, lahko SA koristi do 95 %
ljudem z izgubo sluha.

Pravzaprav sta sluSna aparata
ustrezna reSitev, ker ima vecina lju-

di izgubo sluha v obeh usesih. Leta

klini¢nih §tudij in raziskav na tem

podrocju so pokazala, da binavral-
na ojacitev (uporaba dveh SA)
ponuja pomembne prednosti.
Prednosti: normalnejsi, kvalitet-
nejsi ter bolj uravnotezen zvok,
boljSe razumevanje govora z man-
jSo ojacitvijo, bolj spro§¢eno poslu-
Sanje. Mozgani za natan¢no dolo-

pon.

tor. - pet.

¢anje izvora zvoka uporabijo sig-
nale iz obeh uses.

Navsezadnje je stereofonija izum
narave in prinasa prednosti v vseh
Zivljenjskih situacijah.

Vrste slusnih
aparatov (SA)

Za prilagajanje razlicnim potre-
bam ljudi z okvarami sluha so na
voljo razli¢ne vrste SA. V osnovi
se SA locijo po vgrajeni tehnolo-
giji, namescenosti na usesu ali v
njem, velikosti in po jakosti ojacit-
ve.

Vsi SA so dandanes popolnoma
digitalni in predstavljajo najnovej-
So stopnjo tehnoloskega razvoja.
Drobni ra¢unalniski ¢ipi omogo-
¢ajo zaznavanje zvoka v izjemni
kakovosti in skrbijo za najboljse
mozno razumevanje s SA.

ZauSesni slusni aparati so zelo
zmogljivi. Njihova elektronika se
nahaja v ohiSju za usesom. USesni
vlozek, ki je izdelan po meri, pa
sluzi povezavi SA z usesom.

Vusesni SA so konstrukcijsko
manjsi od zauSesnih SA in se lah-
ko nosijo neposredno v usesu. S
poloZajem v uSesu se skoraj popol-
noma ohrani naravno zaznavanje
zvoka.

Popolnoma vusesni SA (CIC) so
zelo majhni in skoraj nevidni. Ker so
namesceni globoko v sluhovodu, se
ohrani naravno zaznavanje zvoka.

> Brezpla¢ni preizkus novih
Neurothovih slu$nih aparatov.

> Individualno svetovanje.

VELENJE
Saleska cesta 19 A, 03/620 97 35

12.00 - 19.00 ure
8.00 - 15.00 ure

Dandanes pa so novost SA, ki
zdruZzujejo prednosti zausesnih in
vusesnih SA.

To so SA z zunanjimi zvo¢niki,
torej z zvoCnikom, ki je v sluSnem
kanalu in ima najmanjse razpoloz-
ljivo ohisje, ki lezi za uSesom. Pred-
nost je sliSnost vi§jih tonov in s
tem do sedaj nedosegljiva kakovost
zvoka in posledi¢no boljse razume-
vanje.

Novost so tudi diskretni zauses-
ni SA, ki z mozZnostjo odprtega pri-
lagajanja SA zagotavljajo naravno
dozivljanje sluha. Odprto pomeni,
da je prerez obeh sluhovodov ¢im
bolj odprt, pri cemer akustika zuna-
njega usesa obdrZi resonancne in
dusilne lastnosti. Prednost je ohra-
nitev naravne funkcije sluhovoda
in naravnega smernega zaznava-
nja ob diskretni resitvi.

Vse vrste novejsih in kvalitetnej-
§ih SA dandanes omogocajo upo-
rabo brezvrviénih vmesnikov. Ti
lahko zagotovijo izboljSanje raz-
umevanja govora v tezjih situaci-
jah in sluzijo za premagovanje raz-
dalj. Ob prenosu glasbe in drugih
zvokov s predvajalnikov skrbijo za
direkten prenos zvoka brez zrac-
nih izgub. ZmanjSa se prav tako
vpliv zunanjih motecih zvokov.
Omogocajo tudi prostoro¢no tele-
foniranje.

|

Neuroth nudi celovito uslugo:

> Velika izbira, tudi za plitev Zep.

> Akcijska ponudba baterij ob

preizkusu slusnih aparatov:

2 kompleta Neurothovih baterij za slu$ni
aparat za ceno enega.

Na osebo je mogoce unovditi samo en kupon. Menjava kupona za gotovino ni
mogoca. S tem kuponom nas obis¢ite do 31. decembra 2010 v nasih slusnih centrih.
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Varstvo okolja - mednarodno v Velenju

Eden temeljnih namenov bolonj-
skih §tudijskih programov je medin-
stitucionalno povezovanje. Tovrstna
internacionalizacija v obliki izme-
njave znanj in izkusenj akademikov
in znanstvenikov omogoca bogate-
nje in preplet Studijskih vsebin zno-
traj evropskega visokosolskega pro-
stora. Tako so studenti VSVO letos
ze drugi¢ imeli moznost prisostvo-
vati mednarodnemu znanstvenemu
srecanju, na katerem so svoje delo
predstavili domaci in tuji raziskoval-
ci s partnerskih institucij, Studentom
pa omogocili spoznati aktualne raz-
iskovalne pristope in vsebine.

Z razmiSljanjem o potrebnosti Cis-
tejSe proizvodnje elektricne energi-

Ime Studijskega

je zaradi nenehnega vecanja povpra-
Sevanja po energiji je pricel preda-
vanje prof. dr. Bjorn Gunnarsson z
Visoke Sole za obnovljive vire iz Aku-
reyrija. Studente je nagovoril z opo-
zorilom po zavedanju, da pripadajo
generaciji, ki bo morala v globalnem
smislu smotrneje usmerjati energet-
sko dejavnost, upostevaje ekonom-
ske, socialne in okoljske dejavnike.
Z Univerze v Akureyriju se je pred-
stavil dr. Johann Orlygsson, ki je
energetsko tematiko razsiril z rezul-
tati in ucinkovitostjo metod za prido-
bivanje vodika in bioetanola iz lig-
nocelulozne biomase s pomocjo ter-
mofilnih bakterij. Predavatelj je
poudaril, da bi bilo vredno kot vir

Trgmladosti2 | Velenje
t: 03 898 64 10 | www.vsvo.si
e-posta: info@vsvo.si

programa: Varstvo okolja

Stopnjain vrsta

in ekotehnologija

studijskega programa: dodiplomski visokosolski

Trajanje Studija:

Nacin studija:

Pridobljeni
strokovni naziv:

Kraj izobrazevanja:

strokovni Studijski
program 1. stopnje

3leta

redni in izredni

dipl. ekotehnolog

Velenje

Lepe Zelje so najlepse

darilo

Cas, ko si bomo zazZeleli vse naj-
lepSe, je tik pred vrati, in priprave
nanj so tiste, ki se jim je pravza-
prav lepo prepustiti. Predvsem, ce
pravocasno poskrbimo za podrob-
nosti, ki jih moramo opraviti pred
prazniki, bo letoSnji adventni in
bozi¢ni ¢as miren, spokojen in
doZivet, brez stresnega iskanja (dra-
gih) daril v zadnjem hipu, brez
postavanja v dolgih vrstah samo-
postreznih prodajaln, ko si ves svet
pripravlja zaloge, kot da bodo trgo-
vine po praznikih prazne ali jih
celo ne bo vec.

Namesto tega lahko uZivamo v
Caru tisoCerih luck, ki krasijo nasa
mesta in kraje, si naredimo ¢ajan-
ko ob poslusanju bozi¢nih pesmi,,
se ozremo na ¢arobno zimsko

Zaradi povecanega prometa
v mesecu decembru Posta
Slovenije uporabnikom
postnih storitev priporoca,
naj praznicna voscila oddajo
pravocasno - in sicer za
naslovnike v tujini do 10.
decembra 2010 (priporoca
se izbira storitve
prednostno), za naslovnike v
Sloveniji pa najpozneje do
20. decembra 2010.

pokrajino, ki nas vabi v svojo belo
odejo, da ponovno okusimo zabav-
no rajanje na snegu, in prezivlja-
mo vecere v ustvarjanju lastnih
darilc za nam drage osebe. Darilc,
ki imajo posebno tezo. Darilc, s
katerimi sporo¢amo najvec: za ose-
bo, ki ji je darilo namenjeno, smo
se namre¢ §e posebej potrudili, mis-
lili smo nanjo ob ustvarjanju dari-
la in mu tako dodali prav poseb-
no noto.

Na postah vas ¢aka ponudba
darilnih izdelkov. Caka vas pester
izbor daril, adventnih svec, kole-
darjev, ro¢no izdelanih darilnih
vreck in voscilnic, darilne embala-
Ze, knjig in raznih okraskov, vse
po ugodnih cenah.

Ogrejte srca svojih najdrazjih z
lepo mislijo in Zeljo. ZapiSite jo na
bozi¢no-novoletno vos€ilnico, na
Posti Slovenije pa bodo poskrbeli,

Obiscite eno od postnih
poslovalnic, kjer vas poleg
kakovostnih storitev prenosa
posiljk in storitev placilnega
prometa ¢aka ugodna in
pestra ponudba darilc,
darilnih vreck, adventnih
svec, voscilnic, razglednic in
znamk.

lignoceluloze za proizvodnjo biogo-
riv najprej izkoristiti odpadke.

Dr. Simon Zavsek s Premogovni-
ka Velenje je Studente seznanil z upo-
rabo razlicnih oblik Cistih premo-
govnih tehnologij ter programom
iskanja resitev za ucinkovito ravnanje
s toplogrednimi plini na PV v treh
sklopih: a) razplinjevanje lignita, b)
zajem, transport in skladiS¢enje COZ,
ter ¢) podzemno uplinjanje premo-
ga.

Ob koncu je spregovoril strokov-
njak za geokemijo okolja dr. Salvato-
re Giammanco z Instituta za Geofi-
ziko in vulkanologijo iz Katanije
(Sicilija) in sklenil vsebinsko pester
program konference s predavanjem
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o magmatsko hlapnem zaledju vul-
kanov Etna in Stromboli, kjer je izpo-
stavil izhodi§¢a za nadzor vulkanov
ter geokemicnih ciklov od lokalne
do globalne ravni.

V sklopu rednih predavanj smo kot
gosta iz prakse povabili Marka Ran-
zingerja, univ. dipl. inZ. rud. in geo-
tehnolije s Premogovnika Velenje,

ZDRAVSTVENI DOM

V E L ENJ E
Vodnikova 1, 3320 Velenje

ki je spremljal projekt prve sloven-
ske ¢rpalne HE Avce Se iz Casov
nacrtovanja izgradnje. Podrobno
smo se seznanili s pomembno naci-
onalno pridobitvijo v energetski oskr-
bi z obnovljivimi viri.

Zauvod v studijsko leto 2010/2011
je Institut za ekoloske raziskave ERI-
Co v sodelovanju z VSVO organizi-

Osteoporoza je bolezen,
ki prizadene vsako tretjo
Zensko. Pravocasno odkrito
osteoporozo lahko hitreje
ozdravimo.

MERJENJE KOSTNE
GOSTOTE
DXA - kostna
denzitometrija

Poskrbite zase in se
narocite na meritve kostne
gostote. Z izvidi, ki jin
dobite takoj, vas sprejme
na posvet zdravnica.

STUDIO ZDRAVJE
Aleksandra Zuber, dr. med.
Center za merjenje kosine

gostote
Smarska 12, Velenje
Tel: 03 897 16 20

PokliGite in pravocasno

25. novembra 2010

ral predavanje o zobni fluorozi pri
srnjadi kot bioindikatorski metodi
za ugotavljanje onesnazenosti oko-
lja. Prof. dr. Uwe Kierdorf iz Nem-
Cije, eden vodilnih evropskih razis-
kovalcev s podrocja biomonitorin-
ga in bioindikacij z uporabo prosto-
zive€ih zivali, in drugi sodelujoCi
znanstveniki so Studente prepricali,
da je varstvo okolja veda, ki ne pozna
meja. |

Kako
ugotovimo
osteoporozo?

Zima je tukaj in nizke tempera-
ture, zamrznjeni plo¢niki, ceste,
stopnice, spolzka tla ... hitro povzro-
¢ijo kaksen zdrs in neroden padec.
Ze nedolzen padec lahko povzro¢i
zlom, ki je pri ¢loveku z osteoporo-
70 §e posebej nevaren.

Osteoporoza je danes priznana
kot kroni¢na bolezen. Ce se ji Zeli-
mo izogniti, je zelo pomembna pre-
ventiva. Zdrav nacin Zivljenja v mla-
dosti, gibanje, opustitev kajenja,
zmerno uzivanje alkohola, zdrava
prehrana in poznavanje dejavnikov
tveganja. Bolezni se lahko izogne-
mo z zdravo prehrano, v kateri
mora biti dovolj kalcija, vitaminov
D, C, K ter magnezija in kalija in
seveda s pravoCasnim merjenjem
kostne gostote.

Z najsodobnejSo diagnosti¢no
opremo lahko zelo natan¢no dolo-
¢imo stopnjo osteoporoze in omo-
gocimo pacientom, da po nasvetu
zdravnika zmanjSajo ali ustavijo
vplive osteoporoze.

S preiskavo, ki traja le nekaj minut
in je popolnoma neboleca in varna,
dobite takoj izpis, s katerim zdrav-
nica oceni stopnjo osteoporoze in
poskrbi za zdravljenje.

Dejavniki tveganja so starost bol-
nika, spol, druzinska obremenje-
nost z boleznijo (dednost), pred-
hodni zlomi, rasa, zgodnja meno-
pavza, dolgotrajno zdravljenje z glu-
kokortikoidi, revmatoidni artritis,

preverite svoje zdravje! hipogonadizem.
|
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da bodo Zelje in vos¢ila prispeli v posiljk, kar je za okoli 6 milijonov  -novoletnih voséilnic je namenje- BOZICEK
prave roke. vec, kot znaSa povprecje v ostalih  nih v tujino, najve¢ v Nemcijo, Za pravljicnimi vrati Postarja Pavli-
O tem, da Se vedno radi piSemo  mesecih. V mednarodnem prome-  Avstrijo, Italijo, Svico in na Hrvas- ja7
in se zavedamo pomena pristnih,  tu je ta koli¢ina priblizno 3 mili- ko. 2002 Maribor

osebno napisanih voscil, prica tudi
podatek, da v Posti Slovenije v
decembru prenesemo priblizno 37
milijonov navadnih pisemskih

jone posiljk, kar je za okoli 1,5 mil-
ijona ve¢ od povprecja v ostalih
mesecih.

Desetina vseh sprejetih bozi¢no-

Tudi letos bo zazivela Bozickova
posta, zato Bozicek ponovno vabi
vse otroke, da mu pisejo do 20.
decembra 2010 na Ze znani naslov:

Tudi letos bo Bozicek odgovar-
jal na pisma otrok, seveda Se s kak-
$nim presenecenjem.

| |
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Pripomocki in reSitve
Za manj odvisno

Zivljenje

V vsakdanjem Zivljenju opravi
Clovek veliko opravil z lahkoto in
rutino, pri tem pa ne pomisli, da
enaka opravila nekomu drugemu
predstavljajo velik napor ali celo
nepremostljivo oviro.

Vsakdo od nas se lahko v trenut-
ku (npr. zaradi poSkodbe ali bolez-
ni) sreca z manjSimi ali veGjimi ovi-
rami. Najveckrat pa se s takSnimi
tezavami sreCamo V jeseni Zivlje-
nja, ko nam opesajo moéi. Clovek
si zeli ¢im manj odvisno Zivljenje
in zastavlja se vpraSanje: kako in s
¢im naj si pomagam?

Danes je na voljo veliko pripo-
mockov, s katerimi si olajsSamo
tezave. Ko zacutimo potrebo po
pomoci, je najbolje, da se posve-
tujemo z zdravnikom ali s strokov-
nim osebjem, ki nas neguje in
pomaga v ¢asu zdravljenja. Zdrav-
nik lahko (glede na zdravstveno
stanje) predpisSe narocilnico za pre-
vzem ali izposojo pripomockov. In
katere so reSitve oz. pripomocki
za manj odvisno Zivljenje?

Ena najbolj osnovnih potreb ¢lo-
veka je potreba po gibanju, hoji.
Za varen in udoben korak je veli-
kega pomena izbira prave obutve.
Obutev je namenjena zaScCiti sto-
pal in za pomo¢ pri hoji. Dolgo-
trajna uporaba nepravilne obutve
in nezdravi nacin noSenja pripe-
ljeta do trajnih tezav s stopali, kol-
ki, hrbtenico, posledi¢no pa lahko
prizadeneta Se kakSen drugi dela

e GEISSNSS

telesa. Pri izbiri pravilne obutve
moramo paziti, da ta ni preSiroka
ali preozka, da izmeni¢no uporab-
ljamo najmanj dva ali tri pare obu-
tve, da ne nosimo ponosSene in
izrabljene obutve, da notranjost
Cevljev zas¢itimo z vlozki, ki jih
pogosto menjavamo, da v toplej-
§ih mesecih uporabljamo zracno
in lahko obutev.

V podjetju CRI Celje Ze vec kot
50 let izdelujemo ortopedsko obu-
tev. Dobro sodelovanje z zdravni-
ki ortopedi je vir pridobivanja ved-
no novega znanja, nujno potreb-
nega pri izdelavi pravilne obutve.
Pri nas lahko narocite izdelavo
ortopedske obutve po meri kot
samoplacnik ali z naro€ilnico, ki
jo je predpisal zdravnik specialist
na osnovi Ze izraZenih zdravstvenih
teZav s stopali.

V nasi specializirani prodajalni
nudimo tudi pripomocke za hojo,
stojo in sedenje, in sicer: oporni-
ce za hrbtenico in okoncine, razno-
vrstne palice, bergle, hodulje za
pomoc¢ pri hoji, vozicke na roc¢ni
in elektri¢ni pogon, blazine za sede-
nje ...

V prodajalni CRI Ortopedija si
lahko vse nastete pripomocke ogle-
date in jih preizkusite. Ogled in pre-
izkus sta Se posebej dobrodosla,
kadar se odlocamo za izposojo ali
nakup pripomockov za nego bolni-
ka ali starostnika. Pri nas je mozen
prakticen preizkus razlicnih negov-
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»Skrb za Cloveka in okolje je nase vodilo«
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lzdajno mesto:

Prodajalna
ORTOPEDIJA

Ipavéeva 6, Celje

Tel.: 03 42 64 504
Tel.: 03 45 64 563

ortopedija@cri.si

WWW.CIi.Si

« izdelava ortopedske obutve in viozkov
po meri stopala

« prodaja medicinskih pripomockov

(razlicne hodulje, bergle, krizni in kilni pasovi,

sedezi za kopalne kadi, wc nastavki, toaletni

stoli ...)

izposoja medicinsko tehni¢nih

pripomoc¢kov

(negovalne postelje, trapezi, blazine proti

prelezaninam, invalidski vozicki ...)

e vzdrzevanje in popravila medicinsko
tehni¢nih pripomockov

S

ISO 9001 Q-224
I1SO 14001 E-056

Smo pogodbeni dobavitelj ZZZS.

Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije

alnih postelj, trapezov, no¢nih oma-
ric, pocivalnikov, sobnega dvigala.
Izbirate lahko med raznimi nastav-
ki za WC, oprijemali za pomoc¢ v
kopalnici, toaletnimi stoli in Se veli-
ko drugimi pripomocki.

Veliko koristnih informacij in
prakti¢nih nasvetov za manj odvis-
no Zzivljenje lahko dobimo tudi v
specializiranih prodajalnah z med-

Ty

- CENTER SPORTNE MEDICINE

Fizio Enigma d. 0. o, Fizioterapija
PreSernova 22b, Velenje

Tel: 059014 114 /041 490 454,
fizio.enigma@gmail.com

Delovni cas:

Pon, Sre, Cet, Pet: 08.00 — 12.00 in 13.00 - 17.00
Tor: 13.00 - 20.00, Sob: 08.00 - 12.00

Izven delovnega ¢asa po predhodnem dogovoru.
Kontakt na tel. 041-490-454, 059-014-114, fizio.enigma@gmail.com

icinsko tehni¢nimi pripomocki.

Znan slovenski pregovor pravi
"Za vsako bolezen roZ'ca raste",
mi dodajamo, "Za vsako tezavo se
najde resitev, pripomocek”.

Ne odlasajte, Ce imate tezavo; Ce
stojite pred oviro - pokli¢ite nas,
Zelimo vam pomagati!

B Martina Lipicnik,
CRI Celje, d. o. o.

107,6 iz

Zdrav duh je polovica zdravja.
Pri nas se ukvarjamo z drugo polovico

« Specialisti¢ni ortopedski pregledi z moznostjo ultrazvo¢ne diagnostike

Pri nas Vas lahko pregledajo priznani strokovnjaki s podroc¢ja ortopedije in travmatologije,
nudimo pa tudi naslednje storitve:

- fizioterapijo z najsodobnejsimi terapevtskimi tehnikami,

« masazo - terapevtsko, Sportno in

- svetovanje

NOVOSTI:

Predstavljamo Vam terapijo TECAR.

Tecar je nova biokompatibilna energija, ki poveca ucinkovitost terapije in skrajsa cas
rehabilitacije. Deluje tako, da spodbuja energijo notranjosti bioloskih tkiv in tako sproza
naravne procese obnavljanja ter protivnetne procese.

Tehnika pomaga pri odpravi bolecine in njenih vzrokov. Za razliko od Ze znanih nacinov

s pomocjo posebne tehnologije deluje Tecar od znotraj. Z oddajanjem biokompatibilne
obsevalne energije intenzivno aktivira oboleli predel tako,da spodbuja prizadeta bioloska
tkiva. Edinstvenost te tehnologije in inovativni pristop tehnike Tecar presega klasi¢ne metode,
ki so v medicini Ze dolgo v rabi.

Terapija TECAR je na voljo tudi pri nas!
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KITAJSKHA
MEDICINA

www.kitajskamedicina.si

e N

vase telesno in duSevno ravnovesje.

Mariboru na Zeleni ulici 17
Celju na Mariborski ulici 122

Poskrbite za svoje zdrav;e s pomocjo mojstrov TRADICIONALNE
KITAJSKE MEDICINE. Preizkusite njihove 5000 let stare metode, ki
vam po naravni poti, brez neprijetnih stranskih ucinkov, povimejo

Z odprtimi rokami vas pricakujemo v

Ljubljani na Celovski cesti 143  tel: 040/837-853
tel. 040/417-463
tel 040/720-189

PODROCJA ZDRAVLIENJA * Obolenja zaradi kroni¢nega stresa, depresija, tesnoba, nevroze * Glavoboli, migrena * Nespe¢nost * Obolenja vratu,
vrtoglavica * Bolecine v krizu in nogah, mravljinci in otopelost okoncin, oteklost okon¢in * Pomo¢ pri revmatskih obolenjih in iSiasu * Odpravljanje posledic
mozganske kapi Vnetja zivcev (obrazni idr.) * Bolecine v zelodcu in prebavnem traku, tezave s prebavo * Neredna in boleca menstruacija * Pospesevanje
zmanjsanja telesne teze in zdravljenje debelosti * IzboljSanje miselne koncentracije, izboljsana sposobnost ucenja * Razlicne Sportne poskodbe kit in
misSic * Bolezenska stanja pri otrocih (nejescnost, prebavne motnje, hiperaktivnost) * Alergije * Neplodnost kot posledica psiholoskega stanja

Tradicionalna kitajska medicina

Tradicionalna kitajska medicina je edinstven
sistem zdravljenja, ki vklju¢uje nauk o diag-
nostiki, vzrokih, nastanku in poteku bolezni
ter metodah zdravljenja. Razvoj kitajske tradi-
cionalne medicine traja Ze ve¢ kot 4000 let in
zdruzuje bistvo kitajske filozofije, kulture in
znanosti. Kljub napredku moderne medicine
danes uporaba tradicionalnih kitajskih metod
zdravljenja v svetu moc¢no naras¢a. Glavni vzrok
za to je zavedanje o njihovi ucinkovitosti pri
zdravljenju Sirokega nabora bolezni.

Najpogostejsi in najbolj znani metodi zdravl-
jenja sta akupunktura in akupresura - kitajska
medicinska masaza (tuina) ter zdravljenje s
kitajskimi zdravili (gre za zeliS¢na zdravila
pridelana na naravni bazi). Vsem metodam je
skupno nacelo zdravljenje po naravni poti, s
katerim se vzpodbudi pravilno delovanje orga-
nizma.

Akupunktura je najbolj znana metoda tradi-
cionalne kitajske medicine (v nadaljevanju
TKM), ki jo od leta 1979 priznava in priporoca
tudi sodobna medicina, ter Svetovna zdravstve-
na organizacija. Tanke iglice zdravnik akupunk-
turist zabode v tocno dolo¢ene akupunkturne
toCke na telesu. S tem uravnava pretok vitalne
Zivljenjske energije (qi) po meridianih, da bi v

Alergije? Tezave s hrhtenico? Migrena?

telesu ponovno vzpostavil ravnovesje oz. zdrav-
je. Vsak organ v naSem telesu ima svoj merid-
ian, ki pomeni delovanje tega organa. Delo-
vanje vseh organov mora, po teoriji TKM, delo-
vati kompatibilno in Sele takrat organizem zdra-
vo deluje. V primeru, da je meridian nepre-
tocen, nastane nepravilno delovanje v telesu in
s tem bolezensko stanje.

V kitajski medicini zdravje Cloveka tako
doloc¢a njegova sposobnost, da ohrani har-
monic¢no notranje okolje. To je razlozeno z
naukom o yin yangu, z naukom o petih ele-
mentih ter teorijo qi in meridianov. Bolezen je
poruseno energetsko ali fizino ravnovesje med
dvema poloma celote, Zenskim principom yin
in mos§kim principom yang. Z metodami TKM
odpravljamo energijske blokade oz. nepre-
to¢nosti meridianov ter seveda tudi fizicne
poskodbe, nastale zaradi vpliva patogenih
dejavnikov, kot so preobremenjenost, dolgo-
trajno Custveno stanje Zalosti, strahu, skrbi in
jeze ter neprimerne, prekomerne ali neustrezne
prehrane, neustrezne fizi¢ne aktivnosti ipd.

Znacilnosti zdravljenja s pomocjo TKM:
- Sorazmerno hitro in o€itno izboljSanje tezav.
- Preventiva. Odkrivanje in odpravljanje

neravnovesij v telesu Se preden nastopi

bolezen.

- Velika uspesnost predvsem pri zdravljenju
kroni¢nih bolezni.

- Holizem in celostna obravnava ¢loveka, po
kateri telo in psiha tvorita nelo¢ljivo povezavo,
med seboj dopolnjujoco se celoto.

- Strogi higienski normativi, sterilnost vseh
naprav in pripomockov, ki se uporabljajo med
zdravljenjem.

- Pri dolgoletnih in kroni¢nih obolenjih kot
obraba sklepov pri starejSih pacientih je
zdravljenje uspesno, vendar dolgoroc¢no. Pri
tem zdravnik izdela nacrt zdravljenja, ki lahko
obsega tudi pol do enega leta.

Pregled pri zdravniku kitajske medicine
vkljucuje oceno globine pulza, ki ga otipa na
obeh zapestjih, pregled pacientovega jezika in
oci. Pri oceni globine pulza doktor zazna pacien-
tovo krvno in energetsko preto¢nost ter delo-
vanje notranjih organov. Ce je potrebno, opravi
zdravnik tudi fizi¢ni pregled, predvsem s tipan-
jem drugih delov telesa (trebuha ipd.). Po
postavitvi diagnoze zdravnik izdela okvirni
nacrt zdravljenja, ki vkljucuje Stevilo in trajan-
je terapij. Najpogostejsi terapiji sta akupunk-
tura in terapevtska masaza, ki vsaka traja
povprecno od 20 do 40 minut.

Za ve¢ informacij vabljeni k ogledu spletne
strani www. kitajskamedicina.si. |

Resitev - hioresoncanca!

|_Zdravilni center J 1<

[}
Institut Bion d.o.o0.
Stegne 21, SI-1000 Ljubljana, Slovenija

t: +386 (0)59 091 070 f: +386 (0)051/377 388, e-mail: info@zcmedin.si

Ucinkovito in varno zdravljenje, zgolj z naravnimi substancami:

. proti-stresna terapija, nespecnost,

- alergije, bronhitis, astma,

- krepitev imunskega sistema,

- glavoboli, migrene, nevralgije,

. zdravljenje ortopedskih tezav,

. kroniCne tezave neznanega izvora, ki jih do sedaj niste
mogli odpraviti, z ekipo odli¢nih zdravilcev in specialistko
z dolgoletnimi izkuSnjami iz tradicionalne orientalske
medicine mag. Jadranko Perl iz ZDA.

Zdravo do zdravja

V Zdravilnem centru Medin na holisti¢en nacin zdruzujemo zdravljenje
po ve¢ metodah: tradicionalna orientalska medicina (tradicionalna
kitajska medicina, japonska, korejska akupunktura), bioresonan¢na
terapija, pulzna magnetna terapija, frekvencna elektroterapija, infopatija,
masaze in druge tehnike. Uporabljamo pripravke in zeliS¢a naravnega
in preverjenega izvora. Naredimo dopolnilno diagnozo, ki pokaze
energijsko neravnovesje v telesu. Za vsakega od vas izberemo
najustreznejSo metodo za ¢im hitrejSe zdravljenje.

Komunikacija ter sodelovanje med ve¢ strokovnjaki - zdravilci na enem
mestu ter sodelovanje z zdravniki alopatske medicine so tisto, kar
Zdravilni center Medin locuje od drugih podobnih institucij. Po vasi
Zelji se bomo z vasim zdravnikom povezali ter uskladili zdravljenje tako,
da bo za vas kar najbolj koristno in ucinkovito.

Po zakljuéenem zdravljenju nudimo moznost svetovanja o energijsko
zdravem nacinu prehranjevanja, da ohranimo na novo pridobljeno
energijsko ravnovesje organizma in tako preprecimo ponovno obolevnost.

B Strokovni tim ZC Medin

Vas oglas bo lahko videlo 17.000 gospo

Bioenergetske
metode se
uporabljajo pri:
* alergijah;

* bolezni kosti, sklepov in
hrbtenice;

Bioenergija je kozmicna energija, ki prihaja iz vesolja. Imenujemo jo tudi univerzalna energija. Je neunicljiva
in predstavlja izvor vsake oblike Zivljenja. Dokler je krog aure zaokroZen in energija teCe skozi telo pravilno,
smo zdravi. Vsaka blokada energije povzrodi razlicne zdravstvene teZave. Stanje bioenergije posameznega

Cloveka se izraza s fizicnim, umskim in psihi¢nim stanjem cloveka. Vse dokler so vsa ta stanja v ravnovesju,

je clovek zdrav, ¢e pa se to ravnovesje porusi, ¢lovek zboli.

* bolezni notranjih organov;

* bolezni srca in ozilja;

* prehladna obolenja in bolezni
dihal;

* kroni¢na vnetja;

* revmaticna obolenja;

* motnje hormonskega sistema
in motnje pri delovanju

Scitnice;
* psihicne napetosti in druga

Kaj je bioterapevt

Bioterapevt je inStrument, ki nastopa
kot medij univerzalne energije in poma-
ga ponovno vzpostaviti pravilno ravnoves-
je v vasem energetskem polju. Bioter-
apevtka Liljana Knez - TurnSek iz Lev-
ca pri svojem delu uporablja 2 vrsti metod
pri diagnosticiranju in odpravljanju tezav.

Bioresnonanca diagnostika in
terapija z vrhunsko
bioresonanéno napravo
Bicom 2000

S to terapijo terapevtka posname pacien-
tova lastna nihanja s povrSine telesa in
jih preko kabla vodi v terapevtski aparat
Bicom, ki je sposoben nihanja spremeniti

(slabiti, okrepiti ali invertirati). Glavni
cilj Bicom terapije z bioresonanco je
aktiviranje lastnih telesnih regulacijskim
moci, da se osvobodi motecih patolosk-
ih vplivov v tej meri, da se vzpostavi
samozdravljenje. Bicom aparat je zmoZen
zaznati patoloska, tj. bolna odstopanja
na energijskem nivoju Ze veliko prej kot
obicajne diagnosti¢ne metode.

Polaganje rok
(ali prana terapija)

To je metoda, pri kateri gre za direkten
stik med pacientom in bioterapevtko, v
tem primeru z Lilijano Knez TurnsSek iz
Levca. Terapevtka nastopa kot medij, ki
prenasa univerzalno energijo s pozitivno
informacijo na pacienta. To je najhitre-
jS§i nacin ponovne vzpostavitve vasega
energetskega kroga. Med terapijo pa se

v telesu sproZijo razlini procesi, ki poma-
gajo pri odstranjevanju zdravstvenih tezav
in bogatitvi clovekove osebnosti. S ter-
apijo vzpodbudimo telo, da pride do
samoozdravitve in sprejemanja pozitivne
energije iz narave.

Terapevtske in energijske
masaze

Izvajajo tudi vse vrste terapevtskih in
energijskih masaz, ki pripomorejo k vase-
mu boljsemu pocutju.

Narocanje

Terapije se izvajajo na sedezu podjetja,
tj. na naslovu Levec 2, Petrovce. Za ter-
min se je potrebno predhodno na
Poklicati morate na GSM 0
dogovorili se boste za @

Ambulanta za bioresnancno diagnostiko in terapijo
Lilijona Knez - Turnsek;, s. p., Levec 2, Petrovce

Prednost ambulante Lilijane
Knez je stalen stik
obiskovalca in bioterapevtke
pri izvajanju terapije. Pacient
se bolje pocuti in je ves ¢as
terapije pod budnim
nadzorom terapevtke.

stresna stanja;

* bole¢ine po operacijah in
poskodhah;

* migrene in razna bolecinska
stanja;

* prebavne motnje;

* tezave z rodili in secili;

* tezave pri rakastih obolenjih.
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Vino in zdravje

Kozaréek ali dva na dan - za zdravije.

Vino velja za enega najstarejSih zdravil. Zaradi bogate vsebnosti
kemicnih sestavin zmerno pitje vina ugodno vpliva na ¢loveski
organizem. Dokazano je, da vino pri zmernih uzivalcih zmanjSuje
smrtnost zaradi obolelosti oZilja in srca za tretjino, ugodno vpliva na
prebavo, dihalne poti, zmanjSa mozZnost nastajanja krvnih strdkov v
zilah, ugodno deluje na krvni tlak, poveca mi§i¢no zmogljivost, nahrani
in izboljSa videz kozZe in pospesi izloCanje strupov iz organizma.

Zmerno uZzivanje vina ublaZi stres in spros¢a napetost, ki se nam
nakopici ob hitrem in stresnem zivljenjskem ritmu. Kozarec vina ali
dva na dan v naSe telo vneseta pomembne hranilne snovi, ki jih
potrebujemo za normalno delovanje. To so: vitamin C, razli¢ni vitamini
skupine B (niacin, pantotenska kislina in vitamin B6), minerale in
rudninske snovi (kalij, kalcij, magnezij, baker, Zelezo in mangan).

Cvicek je najboljSe vino, ki ga premorejo izbrane lege dolenjskega
vinorodnega okolisa. Prijetno, nezno, sveze, z nizko vsebnostjo alkohola,
cudovito popestri slovenski narodni jedilnik. Zaradi prijetne sveZine
in blage kisline ter prisotnosti antioksidantov, ki so odraz bogastva
rdecega grozdja, je vino priporocljivo predvsem diabetikom, kakor
tudi vsem tistim, ki Zelijo dati in sprejeti dobro voljo. Cvicku med vini
pripisujejo Se posebej veliko zdravilnih u¢inkov. Vec kisline in nizja
alkoholna stopnja, sta se izkazala za njegovo prednost. Vsebuje
flavonoidne snovi, ki pozitivno vplivajo na zdravje. Cvic¢ek ugodno
vpliva na prebavo, pospesuje tek, preprecuje nespec¢nost in krepi krvni
obtok.

Med pijacami najkoristnejSe, med zdravili najokusnejse in med hrano
najprijetnejse je vino. (Plutarh)

25. novembra 2010

Minister za zdravje opozarja: prekomerno pitje alkohola $koduje zdravju.

MASTNAK 2010

Prezlahtna je roza, prezlahtno drevo,
ki nam je rodilo to vince sladko.

Cvicek p.t.p.
Mastnak
Kontald: 031 673 502

www.vinamasinak.com

NAJ VAM

MAJHNE RADOSTI
PRINASAJO

SRECO IN VESELJE.

ZELENE DOLINE
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Kaksno vodo pijete?

Vodovodna omrezja se iz leta v leto vedno bolj obrabijo. V danasnjem
¢asu iz medijev pogosto sliS§imo nove in nove informacije o tezavah na
vodnih zajetjih in omreZjih. Ponekod pride do vdora fekalij, nekje
povzroca teZave prisotnost legionele, spet drugje je teZava mikrobiolosko
onesnazenje. Zaradi tega mnogokrat voda iz vodovodnega omreZja ni
pitna ali jo je potrebno prekuhavati. Velikokrat so v vodi prisotne tudi
tezke kovine in razne snovi, o¢em nevidne. In zakaj bi vas skrbelo, ali
pijete Cisto vodo, ko pa vam mi ponujamo reSitev.

Resitev je uporaba vodnih filtrov sistema AquaVallis, ki iz vode odstrani
viruse, bakterije, tezke kovine, koloide in klor. Sistem AquaVallis ustvarja
vodi boljsi okus in je primeren za vsako gospodinjstvo.

Na programu AquaVallis smo za vas pripravili tudi novost pri uzivanju
ionizirane oz. Zive vode. V tem primeru ne govorimo ve¢ o filtraciji,
ampak o alkalni ionizirani vodi, ki postaja najpomembnejsa preventivna
zdravstvena pridobitev naSe generacije. lonizirana voda je najboljsa
pitna voda, ki jo odlikujejo man;jsi vodni skupki, manjSa povrSinska
napetost, lazji prehod vode v celice in tako posledi¢no boljse ¢iscenje
telesa ter lazja hidracija vode v telo. Kot moc¢an antioksidant nase telo
oskrbi z obilico kisika in koristnimi minerali, ki nam posredno dajejo
energijo in uravnavajo pH naSega telesa. lonizirana voda je moc¢an
razstrupljevalec in izreden hidrator, do 6-krat boljsi kot obic¢ajna voda.
Kdor popije 3 litre ionizirane vode na dan, poskrbi, da se telo znebi
vseh Skodljivih snovi, ki smo jih v telo vnesli s ¢ezmerno ali napa¢no
hrano in pijaco ter stresnim nacinom Zivljenja. In vse to, kar smo nasteli,
je skrito v delovanju ionizatorja AquaVallis, ki ga kot novost ponujamo
na slovenskem trgu. Ionizator AquaVallis vodo enostavno obogati z
negativnimi vodikovimi ioni, ki ljudem pomagajo ohraniti zdrav,
mladostni videz in izboljSujejo odpornost imunskega sistema.

Ve¢ o vodnih filtrih AquaVallis in ionizatorjih na www.aquavallis.si.
Lahko pa nas poklicete na brezplacno telefonsko Stevilko 080 81 89 in
z veseljem vam bomo svetovali. Na vaso Zeljo lahko pridemo k vam in
vam brezplacno izmerimo zivost in trdoto vode.

|

¥ ODLICNA

Aqua

VODA

PONUDBA!

IONIZATOR VODE AQUAVALLIS

. — a

AKCIJA!

765, €!
(Redna cena: 1.020,€)

lonizirana bazi¢na voda nevtralizira Skodljive proste radikale in
s tem preprecuje Stevilne degenerativne bolezni, zavira proces
staranja in izboljSuje antioksidantni status telesa. Ker je bogata z
minerali in hidroksilnimi ioni, zmanjSuje prekomerno zakisanost
telesa ali acidozo. S tem postane prva obrambna linija nasega
zdravja mnogo uspesnejsa.

MODRA STEVILKA . . .
info@aquavallis.si

www.aquavallis.si

Préii
faslov
I

ISpesn0
rellamol

438 1750
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Kaj je solna terapija in
kako deluje?

Ugodni uc¢inki na zdravje zaradi mikroklime v rudnikih soli in na
morju so znani Ze stoletja. Ker rudniki soli niso dostopni v vseh delih
sveta, so zdravniki in znanstveniki po vecletnih raziskavah nasli u¢inkovit
nacin, kako ustvariti mikroklimo, kakr$na je v solnih rudnikih - danasnje
solne sobe. Solne terapije spadajo v kategorijo zdravljenja brez zdravil
oz. neinvazivnega zdravljenja bolezni in so 100-odstotno naravne in
varne. V Rusiji in Estoniji je zdravniska praksa tak$na, da bolnike, pri
katerih je ugotovljen bronhitis ali astma, najprej posljejo na solne terapije,
ki se krijejo iz sistema zdravstvenega zavarovanja.

Saltera razpolaga s tremi solnimi sobami, katerih stene, strop in tla so v
celoti prekrite s soljo, kar poskrbi za njihovo sterilnost. Opremljene so z
udobnimi pocivalniki, prijetno svetlobo in sproscujoco glasbo. Otroska
soba je pravi raj za otroke, kjer se med terapijo lahko igrajo kot v peskovniku.
Za izvajanje terapij uporabljamo medicinsko sol in solni generator, ki v solno

sobo vpihava mikro delce suhega aerosola soli, ki ga vdihavamo. Ta ima
antibakterijsko delovanje, red¢i sluz in jo pomaga izlociti iz dihalnih poti,
sinusov in uSes, obnavlja sluznico ter skrbi za vzpostavitev zdravega
imunskega sistema. Vzpodbudi delovanje limfnega sistema in pomaga
telesu, da se o€isti strupov in toksinov. S pomocjo solnih terapij celice v
telesu dobijo prepotrebne mikroelemente, ki jih potrebujejo za svojo rast.
Solna terapija se lahko uporablja kot dopolnilno zdravljenje v primerih
kroni¢nih obolenj in nima kontraindikacij z ze predpisanimi zdravili,
ampak zmanj$a njihovo uporabo. Prav tako pa se solne terapije lahko
uporabljajo tudi v preventivne namene pred virusnimi obolenji in
bakterijskimi okuzbami. Pri rednih terapijah se zdravstveno stanje izboljsa
do 90 %.

Vecina zdravljenj z zdravili samo lajsa bolezenske simptome. Zdravila,
ki se uporabljajo, Se posebej ¢e vsebujejo kortikoide ali steroide, imajo
ogromno stranskih uéinkov. Prav zaradi tega so solne terapije Se toliko
bolj potrebne, saj so popolnoma naravne in nimajo nikakrsnih stranskih
ucinkov.

W Vasa Saltera

&
F
Solno terapevtski center, d.o.0., Krekov trg 1, Celje

tel. 070 744 452

www.salterasi, salteracelje@hotmail.com

SOLNE TERAPIJE - naravna in u¢inkovita zascita
pred razli¢nimi obolenji dihal

Solne terapije odpravljajo tezave, kot so:
astma — bronbhitis — prehladi - vnetja uges in o¢i —

alergije — seneni nahod — psoriaza — dermatitis.

Solne terapije pomagajo premagovati kadilski kaselj /
suh kagelj / utrujenost / misi¢no obolenje / nespecnost /
smrcanje ...

Podarite solno terapijo - DARILNI BONI SALTERA

1 solna terapija po zdravilni u¢inkovitosti
na telo zamenja 3 dni bivanja na morju!

nikol1 sam1'107 8
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RDECEGA IN BELEGA GROZDJA.

VINO SODOBNEGA CASA,
Z NIZKO ALKOHOLNO STOPNJO.

VINO VITKEGA STASA
IN ISKRENEGA VESELJA.

VINO, KI VAS PREPRICA.

Syl st prevrege

KMECKA ZADRUGA KRSKO Z.0.0.
8270 KRSKO, ROSTOHARJEVA 88
T: 00386 (0)7 48 82 500 Qﬁ !.. - Z—

F: 00386 (0)7 48 82 515

INFO@KZ-KRSKO.SI WWW. KZ-KRSKO.SI

VINO V SOZITJU

CVICEK P.T.P,

63 VINSKA KLET

Kego™ O

Minister za zdravje opozarja: Prekomemo pitje alkohola skoduje zdravju!
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S cvickom ptp do zdravja

Cvicku ptp med vini pripisujejo
Se posebej veliko zdravilnih uéin-
kov. Vec kisline in niZja alkoholna
stopnja, ki sta ga neko¢ odrivala
na obrobje slovenskih vin, sta se
izkazala za njegovo prednost. Zara-
di prve je priporocljiv za sladkor-
ne bolnike, druga pa ga uvrs¢a med
dieteti¢na vina. Obenem vsebuje
flavonoidne snovi, ki pozitivho
vplivajo na zdravje, saj zmanjSajo
kardiovaskularna tveganja. Cvicek
ugodno vpliva na prebavo, pospe-
Suje tek, preprecuje nespecnost in
krepi krvni obtok.

Cvicek je dober za
telo in duso

Redno vzivaje cvicka
preprecuje srcne kapi

Zakljucek vec raziskav je, da red-
no uZivanje rdeckastega vina cvi-
¢ka ptp (1 do 2 kozarca na dan)
dviga antioksidativno aktivnost
krvi in preprecuje zlepljanje (agre-
gacijo) krvnih ploscic, kar je samo
po sebi dovolj, da ne pride do sréne
kapi. Etilni alkohol v vinu je pri
tem kot topilo. Raziskovalci, ki pre-
ucujejo nastanek in razvoj rakas-
tih bolezni, so ravno v rdeCem vinu
nasli tudi veliko protitumorskih

snovi. Velika vrednost cvicka ptp je
v prepricanju, da je zdravilo in hra-
na, ki ima nizko stopnjo alkohola,
prijetno kislost, kar mu daje Se
poseben gastronomski pomen.

Sestavine v cvicku
so0 koristne zdravju

Delovanje cvicka na imunski
sistem

Po besedah kardiologa primarija
dr. Petra Kapsa je Ze dolgo znano,
da so fenolne snovi, ki jih je zlasti
veliko v cvicku, pomembne tudi
kot adstringentne snovi, ki spremi-
njajo beljakovine v bakterije in jo
s tem onesposobijo za Zivljenje. »V
zadnjih desetih letih je smer raz-
iskav fenolov povzroc¢ila njihova
dokazana antioksidativna aktiv-
nost in s tem Ze potrjen varovalni
vpliv pred razlinimi vrstami bolez-
ni, tudi kuznih, ki jih povzroca
oksidativni stres. Nekateri mikro-
bi povzrocajo bolezni, torej so
patogeni. Ce vdrejo v nas organi-
Zem in se v njem razsejejo, Sprozi-
jo zapletene procese, imunske reak-
cije organizma. Z njim organizem
varuje svojo neokrnjeno celovitost.
Zato je nujno, da organizem razli-
kuje med lastnimi in tujimi sesta-

vinami«.

Antioksidativni pomen cvicka
ptp so bistveno podprli izsledki
nekaterih znanstvenikov, dobljeni
iz poskusov v laboratoriju (»in vit-
ro«) in na Zivem organizmu (»in
vivok). Ce redno s cvickom ptp
zauzivamo mocne antioksidantne
fenolne spojine, bomo mogoce z
njimi zmanjsali oksidacijo lipopro-
teinov in s tem prispevali k zmanj-
Sanju ateroskleroze in smrtnosti
zavoljo koronarne sréne bolezni.

Cvicek je torej posebnez med slo-
venskimi in svetovnimi vini. Poleg
toskanskega chiantija je edino vino
na svetu, sestavljeno iz rdecih in
belih sort grozdja. Cvicku ptp
poleg drugih kvalitet pripisujejo
tudi veliko zdravilnih ucinkov.
Skratka, njegova prednost je v niz-
ji alkoholni stopnji in v ve¢ Kisli-
ne. Zaradi slednje ga priporocajo
diabetikom. Nizka vsebnost alko-
hola pa ga uvr§¢a med dietetiCna
vina. Ugodno vpliva na prebavo,
preprecuje nespecnost, krepi krv-
ni obtok, pospesuje tek, pomaga
ljudem z malo kisline v Zelodcu,
pa tudi tistim, ki imajo poviSan krv-
ni tlak. Vsebuje flavnoide, ki zmanj-
Sujejo kardiovaskularna obolenja.

W Katarina Simoncic,
Kmecka zadruga Krsko, z. 0. o.

Jabolko - vir zdravja

Star ljudski rek pravi, da eno
jabolko na dan odzene zdravnika
stran. Jabolko je vir Stevilnih vita-
minov, mineralov in ostalih hran-
Jjivih snovi, ki varujejo naSe zdrav-
je. Torej obstaja kar nekaj razlo-
gov, zakaj jabolko uvrstit v nas vsa-
kdanji jedilnik. Jabolko je brez
mascob, holesterola in natrija.

Pektin iz jabolka je ucinkovito
sredstvo za preprecevanje kopice-
nja holesterola v krvi, pomaga pri
zasCiti pred arteriosklerozo in
kapjo. Po analizah dr. Schwarza
so prav slovenska jabolka najboga-
tejsa s pektinom - srednje veliko
jabolko (150 gramov) vsebuje le
80 kcal = 336 kJ energije. Tanin
preprecuje drisko. Celuloza jaca
crevesne stene.

Voda (85 %) v plodovih ima viso-
ko higiensko vrednost, nas odzeja,
sladkorji pa so odlien vir energije,
zaradi visoke vsebnosti fruktoze

KMETIISKA ZADRUGA
SALESKA DOLINA z.0.0., So

lahko jabolka uzivajo tudi diabeti-
ki. Vitamini in encimi krepijo nas
imunski sistem; jabolko je bogato
s kalijem in pomaga pri nizanju
krvnega tlaka, delovanju ledvic in
miSi¢ja. Jabolka in jabol¢ni sok
veZejo in odstranjujejo toksine iz
Cloveskega organizma.

Pa Se nasvet

Najve¢ hranil dobimo z uZziva-
njem presnega sadja. Tudi sokovi
in druge predelane oblike nam daje-
jo dovolj dragocenih snovi, da pose-
gamo po njih. Novi trendi v prede-
lavi pa stremijo k tehnologijam, ki
¢im bolj ohranjajo lastnosti svezih
plodov. Naj nam jabolka s privlac-
nimi barvami in vonjem ter bogas-
tvom prehranskih in hranilnih sno-
vi pomagajo k uravnotezeni vsako-
dnevni prehrani in posledi¢no bolj-
Semu pocutju in zdravju.

Socna jabolka
pridelana

[ MEDIK |

SPLOSNA IN SPECIALISTICNA MEDICINA

d.o..

Igor Kocevar,
dr. med. specialist radiolog
Kardeljev trg 3, Velenije

Tel.: 059 16 66 66
www.medik.si

ULTRAZVOCNA
DIAGNOSTIKA
trebusnih organov, ofilja,
prostate, testisov, dojke,
sklepov in misic.

Vse preiskave lahko
opravite brez dolgega
¢akanja!

Odkrijmo bolezen pravocasno!

i
J//// , // d

Ordinacijski ¢as: 16.30 - 20.30
V zgradbi ZD Skofja Loka

Stara cesta 10, ékofja loka
Tel: 04 515 40 68
Fax 04 515 40 69
E-mail: diavita@siol.net

www.diavita.si

ordinacija za bolezni dojk
in ginekologijo

zagotavlja najnatancnejSe odkrivanje
zgodnjih oblik raka
dojke z najnovejso

racunalnisko podprto
diagnostiko - CAD

(od¢itavanje mamografskih slik
s pomocjo racunalnika )

ekompletna obravnava ob enem
samem obisku
eKliniéni pregled dojk
emamografija
sultrazvok
erezultati takoj

Ovcja volna kot toplotna
in zvocna izolacija his

Ovcjo volno smo vsi Ze dobesed-
no preizkusili na lastni koZi. Vemo,
da odli¢no uravnava temperaturo,
saj nas pozimi greje in poleti varu-
je pred vrocino. Povrhu Se umirja,
omogoca dober pretok zraka, odbi-
ja vonjave, prah, prSice, vlago.

morebitni izpostavljenosti vremen-
skim spremembam ali zamakanju
ne izgubi osnovnega poslanstva -
toplotne izolacije, ne gnije, izpere
se le zascita proti zajedavcem. Ce
se zmodi, se hitro posusi. Ne nasta-

ognju. Bio volnena izolacija Soven
je visoko kvaliteten naravni gradbe-
ni material, ki je v svetu in sedaj tudi
v Sloveniji Ze preizkuSen. Je odli-
¢en toplotni izolator, kar pomeni,
da se pozimi in poleti dobro odziva
na temperaturne spremembe. Ker
ima lastnost visoke paropropust-
nosti, zagotavlja ob pravilni vgradnji
tudi visoko stopnjo bivanjskega
ugodja in naravne mikroklime.
Cenovno seveda proizvod ni naj-
ugodne;jsi, ga pa lahko primerja-

Vse te lastnosti ovéje volne cen-
imo pri oblacilih, odejah, prepro-
gah.

Podjetje Soven, d. o. 0., iz Sel-
nice ob Dravi je proizvodno pod-
jetje za predelavo naravne ovcje
volne in proizvodnjo volnenih
izdelkov. Odkupijo in predelajo
kar okoli 70 % volne slovenskih
rejcev ovac. To potem porabijo
za razli¢ne izdelke. Med njimi je
tudi bio volnena izolacija.

Volnena izolacija je naravna in
okolju prijazna izolacija. Je edina
toplotna izolacija, ki za svojo proiz-
vodnjo ne potrebuje dodatnih ener-
gentov. Strizenje volne ugodno vpli-
va na pocutje ovac. Volnena izola-
cija ustvari prijetno klimo in ugod-
no pocutje v domu. Odpadna vol-
nena izolacija je za okolje neopo-
re€na, razgradljiva, ne obremenjuje
narave.

Bio volnena izolacija se lahko upo-
rablja tako za klasi¢ne - zidane hiSe
- kot tudi za vse sodobne montaz-
ne, lesene, nizkoenergetske, ekolos-
ke in pasivne hiSe. Vgradnja bio vol-
nene izolacije je enostavna, hitra,
predvsem pa cenovno izredno ugod-
na. Med vgradnjo izolacije ne potre-
bujemo nobenih zascitnih sredstev,
saj izolacija ne draZi koze, o¢i in
dihal.

Bio volnena izolacija je lahko v
obliki plo$¢ ali v razsutem stanju.
Plos¢e so mehkega otipa. MoZno
jih je zvijati in rezati z navadnimi
Skarjami. Pri embaliranju so zvite v
klobéi€ in spravljene v vrece.

Volnena izolacija v obliki plos¢ se
vgrajuje tako kot druga izolacija.

Zivlienjska doba volnene izolacije
je vsaj 50 let. Ucinkovitost je v celot-
ni Zivljenjski dobi enaka. Prenese
velika temperaturna nihanja. Pri

mo z drugimi podobnimi ekolos-
kimi izdelki, kot so slama, trstika,
celuloza, konoplja, lan, kokos,
pluta, lesni kosmici, bombaz ...
Med njimi je s ceno nekje v pov-
precju, po toplotni in zvo¢ni izo-
laciji, toplotni prevodnosti in pre-
hodnosti pa je BIO volnena izo-
lacija dale¢ najboljsa.

Zavedati se moramo, da ve¢ino
svojega Zivljenja preZivimo v svo-
jem domu, Kjer si Zelimo prijet-

jakondenz. Vlakno ne vpije vlage v
globino, vlaga se zadrzi na vlaknu
in se z lahkoto odda. Je izredno tez-
ko vnetljiva in je samogasna , poleg
tega pa jo v podjetju Se dodatno nar-

avno zaSCitijo proti Skodljivcem in

no toplino, prijetno klimo ter
obcutek po naravnem in zdra-
vem. Bodimo dobri arhitekti svoje-
ga Zivljenja, uredimo si prijeten dom.
Izkoristimo izolacijo iz ovCje volne,
ki nam nudi odli¢no naravno, toplot-
no in zvo¢no zascito.

|

SOVEN d.o.0.
natural sheep's wool

IZVIRNO, UPORABNO IN NARAVNO DARILO
rocno pletene unikatne nogavice, rokavice, copate, Sal, ponco,
plet, kapo, dokolenke, gamase ali toplo volneno presito odejo,

vevw

za$cito za leziSce ali vzglavnik iz naravne slovenske ovéje volne.

Poklicite:

(02) 674 05 74 ali 040 860 165

E-naslov: soven@siol.net, www.soven.si

PROIZVAJAMO BIO VOLNENO TOPLOTNO IN ZVOGNO IZOLACIJO SOVENI
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SREDNJA ZDRAVSTVENA SOLA CELJE
¥y Ipav&eva 10, 3000 CELJE

IZOBRAZEVANJE ODRASLIH

Opravite tecaj in si pridobite poklic:
e maser/maserka
e pediker/pedikerka
e vizazist/vizazistka

= *» = ‘Ej_'l',ﬁf,—— 51 — ’ P -
Wellness center » maniker/manikerke
g M 0 =y —— Vpis poteka vsak petek, od 10.00 do 12.00,
A | 1 ¢ na sedezu Sole. Tecaji potekajo kot priprava na
: : /54 preverjanje in potrjevanje NPK. Izvajamo pa tudi
@;rme @pols"lm postopke za preverjanje in potrjevanje NPK.
" =
PRIVOSCITE SI! Vabimo k evidenénemu vpisu
v programe formalnega izobrazevanja
*medico wellness za Solsko leto 2011/2012: :
*masaze o zdravstvena nega (SSI, Stiriletni program)
*nega felesa « zdravstvena nega (PTI, 3+2)

esavne « bolni¢ar/negovalec (SPI, triletni program)

:;/(I]}:ezgaie\k;vrgllx;]veeslgness o kozmeticni tehnik (SSI, stiriletni program)

efitness

«whirpool Dan odprtih vrat bo v éetrtek, 2. decembra
*Cajnica 2010, od 12.00 do 16.00. Vabljeni!

erestavracija...
Dodatne informacije: 03 428 69 00

—

www.t-topolsica.si

t. 03 894 3 170 zdravstvena-sola-ceodr@guest.arnes.si
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Robert Goter = na polovici poti do abrahama

Mineva 25 let od zacetka Goterjeve glasbene poti - Praznoval bo v nedeljo s koncertom v Vinski Gori - Promocija nove, Seste

zgoScenke - Vstopnice v gostilni Hren

Prvi april leta 1976. To je datum, ko se je rodil vsem dobro poznan glasbenik, absolutni svetovni prvak
na diatoni¢ni harmoniki Robert Goter. Zase pravi, da je ljubezen do glasbe odkril Ze zelo zgodaj, pravza-
prav odkar je prvi¢ sliSal njen zvok: »Prav ¢arobni so bili trenutki, ko sem ure in ure poslusal mamin gra-
mofon in se zacel spoznavati z Avseniki, Slaki in narodnozabavno glasbo nasploh. Tako sem v drugem
razredu osnovne $ole od ofima Martina v dar dobil svojo prvo harmoniko. Stara je bila okoli 70 let, ven-
dar je bila zame najbolj$a na svetu.« Se je tudi on najprej naucil Ringa raja? »Ne. Stric Ladi me je najpej
naucil Jaz pa pojdem na Gorenjsko.«

Ze v prvih letih svojega ucenja je zacel nastopati v domacem in tudi v okoliskih krajih, na raznih prire-
ditvah, sreCanjih, veselih toboganih ... Eden prvih nastopov je bil prav na otvoritvi dvorane v Vinski Gori,
kjer bo v nedeljo tudi koncert.

Kot vsak mlad godec pa si je tudi Robert nasel svoje vzor-
nike v narodnozabavni glasbi: Franc Miheli¢, Slavko Avse-

nik, Brane Klavzar, profesor Zoran Lupinc ... Z nekateri-
mi je celo stal na odru: »Nastopal sem skupaj s Slavkom
Avsenikom. To je gotovo eden od sladkor¢kov v moji kari-
eri, ki jih ne bom nikoli pozabil. Sicer je tak$nih Se ve¢:
Ko sem zmagal na svetovnem prvenstvu, me je doma pri-
¢akalo ogromno mojih sokrajanov, Sentiljéanov ...
Vsakic, ko sem izdal zgos¢enko, je bilo kot da
se mi je rodil otrok ... Z veseljem spremljam
uspehe svojih u€encev ... Sploh pa sem /.
vesel, da sem posnel pesem (Ko harmo- ; :
nika zapoje) skupaj z enim od svojih |
vzornikov Francem Mihelicem. To je /
pa preprosto 'noro'l« 4
Pa tudi sicer je veliko glasbenih
imen, ki pri katerih je Robert izpo-
polnjeval svoje glasbeno znanje:
»Prav na zacetku moje glasbeni
poti sem se ucil pri Zdravku Dolin-
Sku in Slavku Kovsetu, kasneje pa pri Fran-
ciju Zemetu in Branetu Klavzarju. Vsem sem
zelo hvaleZen, prav tako vsem ostalim, ki so
mi v tem Casu stali ob strani ter mi pomaga-
li. Ne smem pozabiti niti na svojega o¢ima,
ki me je vztrajno vozil na vaje.«

D

Danes ima Robert Goter svojo glasbeno Solo, v kateri poleg
njega ucijo Se trije ucitelji: Zvonko Krumpacnik, Nejc Pacnik
in Samo Kotnik.

Malo nostalgije se torej v Robertu naslo te dni. In nostalgija
bo gotovo tudi v nedeljo na koncertu. »Njegova rdeca nit je 25
let igranja na diatoni¢no harmoniko. V tem ¢asu sem nekoliko
odrasel, dozorel ... Z leti se seveda Clovek spreminja in spre-
menilo se je tudi moje razmisljanje o glasbi. Zdaj v mojem
prvotnem nacrtu nista ve¢ samo tehnika in hitro igranje, ampak
si zelim z glasbo kaj povedati tudi skozi lepo melodijo in bese-
dila. Zato sem na novo zgo§cenko uvrstil tudi tri

pevske pesmi z lepimi besedili. Napisala sta jih

Ivan Sivec in Igor Pirkovi¢, melodija pa osta-
ja moje delo. Poleg tega sem na CD uvrstil
Se dve pesmi Franca Del¢njaka, na
katerega se bomo prav tako spo-
mnili v nedeljo.«
Koncert bo vsekakor zanimiv,
saj se bo predstavilo veliko
glasbenikov: Robert Goter tri-
o, Orkester Goter, ansambel
Franca Mihelica, ansambel
Lojzeta Slaka, Vitezi Celjski,
Maja Oderlap, Zoran Lupinc
trio, Martin in Barbika Jehart
in Folklorna skupina Ponikva.
Poleg tega bo Robert nastopil tudi

Robertovi uspehi:

1993: srebrna plaketa Ljubecne,

1994: zlata plaketa Ljubecne,
zmagovalec Ljubecne po
mnenju ob¢instva,

1995: zlata plaketa Ljubecne,

1997: 1.mesto na evropskem
prvenstvu (Attimis -Italija),
zmagovalec oddaje Po domace
na RTV SLO,

1999: absolutni svetovni prvak
(Monsano - ltalija),

2006: naj obéan Velenja,

2008: vropska nagrada (Berlin) za 1.
profesionalni racunalniski
program za ucenje diatonicne
harmonike na svetu.

Uspehi njegovih
ucencev:

Nejc Pacnik

mladinski svetovni prvak 2009,
zmagovalec Ljubecne 2009,
zmagovalec Ljubecne 2008, absolutni
evropski prvak 2007, zlata plaketa
Ljubeéne 2007, 2008 in 2009 ...

z vsemi starimi zasedbami, v katerih
je igral: Kvartet Sredensek, Slovenski
express in ansambel Goter.

Gregor Sevénikar
dobitnik plakete Avgusta Stanka
2008, zlata plaketa Ljubecne 2008,

srebrna plaketa Ljube¢ne 2007 ...

Maks Vinsek
zlata plaketa Ljubecne 2009, 2007 ...

Martin Jehart
zmagovalec Mladih upov 2006 ...

B Vesna Glinsek

Na novi zgoscenki bo tudi skladba Ko harmonika
zapoje, ki jo je Robert posnel v duetu skupaj z enim
od svoj vzornikov Francem Mihelicem.

““Mercator Hipermarket Velenje
Naj vas objame praznicna toplina.

0Od 15.11. do 31.12.2010 oziroma do prodaje zalog. Slike so simbolne.

TV LCD LC32DH510E
Sharp AQUOS

diagonala ckrana 80 cm (327),

HD lodljivost (1366x768), DVB-T
(MPEG4) odzivni ¢as 8 ms, 1000
strani teleteksta, USB za predvajanje
JPEG, MP3, MKV in DivX datotek
ter funkcijo Time - Shift (snemanje
televizijskih programov), 2 x scart,

2 x HDM], izhod za slusalke,
digitalni audio izhod

Redna cena: 489,00 EUR

369,90«

Brivnik Braun
InterFace EX 3775

natan¢no britje, mreZica in
prirezovalnik za britje dolgih in
kratkih dlacic, prirezovalnik za
britje brk in zalizcev, ponovno
polnjenje

Redna cena: 45,09 EUR

1990 e

Pecena Sunka
z'dezele

v mrezi, postrezeno
cena za kg v kosu
Celjske mesnine, Celje
Redna cena: 11,99 EUR

Sadna pijaca
pomaranca, 1,5 litra
Fructal, Ajdovi¢ina
Redna cena: 1,25 EUR

0,39

EUR

Vabljeni v Mercator center Velenje sodelujte v nagradni igri “S Hipermarketom Velenje v
prazni¢ni december!” v ¢asu od 17. novembra do 10. decembra 2010.

v« Vo
@

Mercatol"
najbolsi sosed

RACUNAJTE
NA NOVE
UGODNOSTI.

PRI TRIGLAVU RACUNAJTE NA ZAVAROVALNO POLICO PO VASI MERI. PRIZNALI
VAM BOMO DO 17 % PAKETNI POPUST NA PRENOVLIENE PAKETE AVTOMOBILSKIH
ZAVAROVANYJ, DO 15 % POPUST ZA IZKUSENE VOZNIKE, 5 % BONUS ZVESTOBE IN 5%
POPUST NA TAKOJSNJE PLACILO PREMIJE. NEKATERIM ZAVAROVANJEM SMO ZNIZALI
PREMIJO, DOPOLNILI PONUDBO Z ZAVAROVANJEM ZDRAVILISKEGA ZDRAVLIENJA
TER RAZSIRILI NABOR ASISTENCNIH STORITEV. VEC O NOVOSTIH IN UGODNOSTIH
PREBERITE NA AVTO.TRIGLAV.SI.

PRI2TOq

wwwtriglav.si

PAMETNO JE IMETI DOBRO ZAVAROVAN AVTO. triglav




25. novembra 2010 nasgAS

Nas cas, 25. 11. 2010, barve: CM K, stran 27

UTRIP 27

Oven od 21.3. do 21.4.

%, Karse zasebnega Zivljenja tice, se lahko naslednjih dni prav veselite. Paslovno
pa vam prihajajoti december ne bo najbolj naklonjen. Zato, ker ste to Ze nekaj
¢asa pricakovali, boste pripravljeni prav na vse. Tudi na lenarjenje, ce se nacrti
ne bodo iz3li. K sreci ste si pripravili »zalogo« in poskrbeli, da vas zaradi tega
ne bo bolela glava. Tudi suse v denarnici $e ne bo Cutiti, bo pa treba poseci po
zalogah. Potrebe boste tudi zato, sicer zelo neradi, skréili na minimum. Ko ni denarja, se rado zgodi,
da tudi ljubezen skopni. Pazite, da se to ne bo zgodilo tudi vam. Vzemite si ¢as za partnerja in mu
pripravite kak$no lepo presenetenje.

Bik od 22.4. do 20.5.
Le $e slab teden in zacne se letodnji veseli december, vi pa vabila na zabave in
zakljutke 7e zlagate na kup. Le glejte, da ne boste pozabili nanje, saj bi vam
marsikdo zameril, ¢e si ob izteku leta ne boste vzeli ¢asa zanj. Ugotovili boste, da
ste bili zadnje case res veliko prevec sami s seboj. Tudi zato vam zabave ne disijo,
! ¢eprav ste na njih ponavadi prav vi druzbo drzali pokonci. Zvezde vam obljubljajo
vet pomoti na financnem podrocju, pri odnosih z bliznjimi pa vam $e ne bodo naklonjene. Tudi zdravje
bo odlicno, zato boste lahko ugotovili, da je Zivljenje pravzaprav prijazno do vas.

Dvojcka od 21.5. do 21.6.
~ %, Obcutljivi boste, zato pazne kako Zivite. Spet ste namret popustili slabim navadam
in zalina stara pota. Ceprav dobro veste, da se vam to slgj kot prej grdo mastuie,
boste odlocitev, da se spet vzamete v roke, iz dneva v dan prelagali na jutri. Dovol]
potitka, pa tudi gibanja na svezem zraku, boste $e kako potrebovali. Ze ta konec
: ¢ tedna se odlotite za aktivno preZivljanje prostega casa. Boste videli, koliko lazje
vam bo. Pa tudi pocutje bo odlicno. Z nakupi pa nikar ne pretiravajte. December bo letos evre kar goltal,
zato premislite, preden se odlocite za vecji nakup. Ni tako nujen, kajne?

Rak od 22.6. do 22.7.

Veliko boste delali, zadovoljstva ob tem pa ne hoste obéutili. Energije tudi
zaradi obilice obveznosti ne boste imeli prav na pretek, zato boste zagotovo
$e nekaj dni potrebovali velika pocitka. In tudi bolj zdravega natina Zivljenja,
saj ste koncno ugotovili, da nihce ne bo poskrbel za vas in vase pocutje, ce
" tega ne hoste storili sami. Konec tedna vas ¢aka veliko presenecen;, ki znajo
vase Zivljenje precej spremeniti. In to Ze v kratkem. Sicer pa ste nekje v sebi Ze dolgo vedeli, da bo
prislo do tega, zato ne boste pretirano preseneceni. Zdravje? Ne bo kaj prida, zato ne odlasajte,
¢e Cutite, da brez zdravnika ne bo $lo.

Lev od 23.7. do 23.8.

November se pocasi izteka, kar vam je zelo véec. Ni bil po vasi meri. Ker se bliza
| veseli december, boste imeli vsak dan vegje in bol; obsezne nacrte za prihodnost.
Zdelo se vam bo, da ste na Eisto pravi poti, da jih tudi uresnicite. Zato boste
polni elana, ni¢ vam ne bo pretezko. Manjkalo pa vam bo gibanje po prstem,

#" ki ga zaradi vremena ne boste prav pogosto izvajali. Narobe, prav to vam
manjka. Kot tudi dobra druzba, ki pa je boste imeli v naslednjih tednih ¢isto dovolj. Zabav tudi. Le
denarja ne bo toliko, kot si Zelite.

Devica od 24.8. do 23.9.

Ceprav e uradno e jesen, vi 7e cutite zimo, kijo boste letos spet kmalu zasovrazili
Letos imate za to $e vet vzrokov kot prej$nja leta. Najvetji je v tem, da ste zadnje
¢ase veliko na cesti, voznja pa v slabem vremenu res ni sproStujoca. Poleg tega
se boste morali v naslednjih dneh spopasti z nevostljivostjo sodelaveev. Patrebovali
boste jeklene Zivee, pa tudi vso pogajalsko spretnast, da boste tudi nadrejenim
dokazah da ste vredm zaupanja. Samozavest bo v naslednjih dneh kljuéna, ce Zelite, da se vam v
Zivlienju vse zasuce tako kot si Zelite. Spremenite navade, saj postajate naporni tudi za najblizje.
Preprosteje povedano postajate tecni.

Tehtnica od 24. 9. do 23. 10.
Se samine veste, kaj se dogaja z vami, saj se boste pocutili vsak dan bolj prazno,
Zivljenje pa bo postajalo dolgotasno. Tak$nega pocutja niste vajeni, vas pa takih,
kot ste v teh dneh, niso vajeni prijatelji. Poskusali vas bodo spraviti v dobro voljo
in vam polep$ati nekaj naslednjih dneh. Uspelo jim bo le, ¢e boste za igro tudi vi.
Y #Potrudite se, saj veste, da se splaca. Predvsem pa se, ¢e ne gre drugace, odlocite
za aktiven oddih. Le kaj vas zadrZuje, da ne uresnicite svajih Zelja. Denar zagotovo ne bo izgovar, ker
tudi problemov z njim ne boste imeli. Cas pa si morate preprosto vzeti!

Skorpijon od 24.10. do 22.11.

% Zatelose bo stopnjevati. Ce le imate moznost, i privostite podalisan konec tedna
kie dale¢ od doma. December bo tudi letos naporen, zato bi vam vsaj kratek
odklop dobro del. Tudi zato, ker ste pred pomembno Zivljenjsko odlotitvijo, ki ne
bo spremenila Zivljenja le vam, ampak prav vsej druini. Casa imate sicer $e
dovolj, vendar ni isto nic prezgodaj, ce zatnete planirati Ze sedaj. V naslednjih
dneh boste izvedeli tudilepo novico, ki zna mocno vplivati na vaso odlocitev. In to v pozitivnem smislu.
Tudi slabe novice bodo, a vas ne bodo vrgle iz tira, saj jih boste pricakovali.

Strelec od 23.11. do 21.12.
Medtem, ko drugi $tejejo dneve do konca leta, vam €as v teh dneh ne pomeni kaj
| veliko. Zadovolini boste, ker boste nakopiceno delo spravili dalet naprej, vsi vetji
projekti bodo v nekaj dneh koncani. Zadovoljni pa boste lahko tudi s stanjem na
bancnem racunu. Tudi zato boste prisli do zakljucka, da imate marsicesa v Zivljenju
: +vrhglave in da se vam ni vec treba ukvarjati z ljudmi, ki jih ne marate. Spremembe
bibile v vasem Zivljenju dobrodosle, a do njih $e nekaj dni ne bo prislo. Miren in nic kaj poseben teden
Je pred vami, kar sploh ni slabo.

Kozorog od 22.12. do 20.1.

% Odlocitev ne bo lahka! Ko boste dve odlocitvi, ki $e nista sprejeti, dali na
tehtnico, boste ugotovili, da je tista, ki vas bo manj stala, veliko bolj$a. Tokrat
vam je namret jasno, da vam ni treba prav z nikomer tekmovati, zato tudi ne
boste. Uzivali boste v vsakem dnevu posebej, saj sedaj Ze veste, da ste na
pravi poti. Ce si boste nakopali prevec dela, se ne boste jezili. Opravili ga boste
dokaj sproti. Konec tedna dobite obisk, ki vas bo spravil v zelo dobro voljo. Tezava bo le v tem, da
ga boste morali vrniti. Pa ne, ker se to spodobi, ampak ker to Ze predolgo obljubljate. V prijateljstvo
je treba tudi kaj vloziti, ne le jematil

Vodnar od 21.1. do 19.2.
Vsega boste imeli dovolj. Celo tako nezahtevni boste postali, da boste morda ze
dolgocasni. Od vas bodo mnagi priakovali ve¢ in bolje, vam pa bo povsem vseeno.
Le vi veste, kje je vzrok takénemu potutju. Ce ste pametni, boste to tudi zadrali
zase. Ne bo vam lahko moléati, a tokrat ho to najhol; modra odlotitev. Zelja, ki jo
¢ vsebinosite Ze nekaj mesecev, se vam v naslednjih dneh $e ne bo uresnicila. Tokrat
ne bo kriva visja sila, ampak vi sami. Ponudbo, ki bo prisla nepricakovano, boste vzeli zelo resno, saj
veste, da je predabra, da bi jo takoj zavmil.

Ribi od 20.2. do 20.3.

Kljub temu, da boste precej obremenjeni, boste srecni in zadovoljni. V dologenih
trenutkih boste celo ponosni sami nase, Ceprav o tem ne boste govorili. Dobro veste,
da je bolie, ¢e molcite. Ukvarjali se boste tudi s financami, ker bo to enostavno
postalo nujno. DolZnikov ne pustajte ve¢ na miru, véasih pomaga, ce malo
podrezate. Kongno si boste vzeli tudi ¢as za zabavo, ki jo Ze nekaj ¢asa pogresate.
In tam ne boste prav nic pazili na evre. Kot tudi na marsikaj drugega ne. Morda bo to sreca, saj se
boste sprostili, nasmejali in spoznali nekaj novih fjudi, ki znajo postati pomemben del vadega vsakdanjika.
Pazite le, da si boste mnenje o njih ustvarili sami in ne s pomocjo tistih, ki o vseh vse vedo.

BISERI maturantskega plesa

Verjetno Ze komaj ¢akate, da boste oblekli najlepso
obleko, plesne cevlje in skupaj s svojimi soSolci
odplesali ples, na katerega se Ze nekaj tasa
pripravljate.

Ali veste, kako se je vse skupaj zacelo? Zacetki
maturantskega plesa segajo v daljno leto 1776,
ko je to bil slovesen zakljucek izpitov. Skozi stoletja
se je marsikaj spremenilo. Podobno obliko
maturatskega plesa, kot gaimamo danes, zasledimo
sele v drugi polovici 19. stoletja. Seveda je bilo plesanje in petje veliko bolj
konzervativno in gardedame so imele polne roke dela.

Konec 60. let prejSnjega stoletja je maturantski ples postal plesna zabava za
dijake, starSe , profesorje ..., kot jo poznamo $e danes.

V Velenju so se prvi maturantski plesi odvijali v hotelu Paka, saj je bilo
maturantov manj. Danes je v Velenju dijakov veliko vet, zato spektakel poteka
v Rdeci dvorani. Priprave na ples tecejo skupaj s plesno Solo Devzej vsako
soboto, ko se ucite cetvorko, valcek, tango ...

Verjameva, da imate Ze danes malce treme, kako bo vse skupaj izgledalo.
Verjemite nama - lepo in nepozabno se hoste imeli. Zakaj? Ker je to vas ples,
na katerem boste vsi kot biseri blesteli v svojem nepozabnem siju. Biseri so
redki in dragoceni, bodite taksni tudi vi.

Projekt BISERI maturantskega plesa bo potekal predvsem zaradi laZje priprave
na maturanski ples in same popestritve svetanega dogodka.

V NASEM CASU bova v prihodnji Stevilki predstavili nasvete oblacenja glede
na vaso postavo in modne zapovedi prihajajoce sezone.

Skupaj z velenjskimi srednjimi Solami, bova organizirali modno revijo, na kateri
boste lahko sodelovali ter dobili zanimive ideje za svoje obleke.

Med Solskimi pocitnicami bo zanimiv prispevek glede licenja, nege las, nohtov
... v sodelovaniju s frizerji in kozmeticarkami.

Na samem maturantskem plesu pa bo Stiriclanska strokovna komisija izbrala
finaliste maturantskega plesa. Poleg komisije bodo lahko tudi sami maturantje
izglasovali svojega favorita, ki bo priSel direktno v finale.

Finaliste bomo predstavili v NASEM CASU, kier boste lahko preko kuponov
glasovali za svojega favorita.

Razglasitev zmagovalca in podelitev zanimivih nagrad vsem finalistom bo
potekalo meseca maja v hotelu Paka. Podelitev nagrad bo imelo tudi humanitaren
pecat, saj bo ena od svecanih oblek zmodne revije licitirana. Denarna nagrada
pa bo podeljena tudi razredu, ki bo imel najvet soSolcev med finalisti.
ZASIJATI NA ENEM 0D NAJPOMENBNEJSIH VECEROV V ZIVLJENJU NI
MACJI KASELJ. ZATO SE POTRUDITE IN ZASIJTE V VSEJ SVOJI MLADOSTI
IN RAZIGRANOSTI ...

Modni oblikovalki
Jelena Stevancevic¢
in Petra Meh

ONESNAZENOST ZRAKA

Vtednu od 15. nov. 2010 do 21. nov. 2010 niso povprecne dnevne koncentracije SO,,
izmerjene v avtomatskih merilnih postajah na obmocju mestne obcine Velenije,
obtine Sostanj in ob&ine Smartno ob Paki, nikjer presegale mejne 24-urne koncen-
tracije 125 mikro-g S02/m?® zraka.

MEDOBCINSKA INSPEKCIJA, REDARSTVO IN VARSTVO OKOLJA
obdelava: AMES, d. o. 0., Ljubljana

MAKSIMALNE URNE KONCENTRACIJE SO,
od 15. nov. 2010 do 21. nov. 2010
(v mikro-g S0,/m? zraka)
mejna vrednost: 350 mikro-g S02/m? zraka

= T T T T T
SOSTANJ TOPOLSICA ZAVODNJE ~ GRASKA  VELENJE LOKOVICA-  SKALE PESJE  MOBILNA
GORA VELIKI VRH SOSTAN
Adkerteva

oO15.nov  O16.nov  ®17.nov 0O18.nov @19.nov 0O20.nov  @21.nov

2 9 od 26. novembra do 2. decembra

- 26. novembra 1976, ko so v
okviru »Petkovih kulturnih
vecerov« v velenjski knjiZnici
svec¢ano odprli »Koti¢ek
marksisti¢ne in druzboslovne
literature, so odprli tudi 9,6
kilometra dolg vrocevodni
cevovod od Sostanja do
Velenja;

- velenjska obc¢inska skups¢ina
je na svoji seji 27. novembra
1967 skupno z upravnim
odborom Svobode sprejela
odlo¢bo o ustanovitvi zavoda
»Dom kulture Velenje«, ki so
mu predali v uporabo velenjs- novembra 1999 v Sostanju
ki Dom kulture in kinodvora- potekal prvi krog nadomest-
no; nih volitev za Zupana; v drugi

- 27. novembra 1989, ko so krog sta se z najvec glasovi
odprli prizidek k SDK in uvrstila Darko Menih in
Ljubljanski banki, Temeljni Milan Kopusar, ki je z zmago
banki Velenje, je tekoce v drugem krogu postal zupan
trakove zapustil milijonti Sostanja;

Gorenjev barvni televizijski
sprejemnik;

- 28. novembra 1918 je bil v
Velenju ustanovljen Narodni
svet, ki je prevzel vodenje
obcinske uprave;

- 28. novembra 1974 so v
naselju Gorenje odprli
Gorenjevo tovarno
keramicnih ploscic;

- 28. novembra 1978 so se dija-
ki v Velenju veselili otvoritve
novega dijaSkega doma;

- po smrti SoStanjskega Zupana
dr. Bogdana Meniha je 28.

McEGATEL

inovativna IP telefonija

o BREZPLAGNI POSLOVNI
TELEFONSKI SISTEM

o KLICI GARANTIRANO
CENEJSI KOT PRI

TELEKOMU

press@nascas.si

03/ 898 17 51

- 29. novembra 1953 je bil v vili

- 29. novembra 1960 so v

- 29. novembra 1976 so v bol-

- 1. decembra 1935 je v Saleku

Dom kulture Velenje (arhiv Muzeja Velenje)

beni pedagog Fran Korun
Kozeljski;

- velenjsko Drustvo za napre-
dek gospodinjstva, ki je bilo
ustanovljeno pomladi leta
1957, je imelo decembra leta
1958 okoli 200 ¢lanic; drust-
vo je pripravljalo kuharske in
Singerjeve tecCaje Sivanja,
Zelelo pa je ustanoviti tudi
pralnico s kemi¢no Cistilnico
in likalnico;

- v zacetku decembra leta 1975
so zaceli vrtati predor pod
Saleskim gradom.
Pripravija: Damijan Kljajic

Herberstein v Velenju odprt
Dom pocitka za 50 oskrbo-
vancev;

novem mestnem srediScu
Velenja nadvse svecano
odprli Dom kulture;

ni$nici TopolSica predali
namenu preurejeno zgradbo
Planike;

umrl slovenski komponist,
pevovodja, kapelnik in glas-
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CETRTEK,

25. novembra

TV SPORED

PETEK,
26. novembra

SOBOTA,
27. novembra

NEDELJA,
28. novembra

Nas cas, 25. 11. 2010, barve: CM K, stran 28

PONEDELIJEK,
29. novembra

lm&é AS

TOREK,
30. novembra

25.

novembra 2010

SREDA,

TVSsSLoln

Kultura

Omevi

Porocila

Dobro jutro

Porotila

08.05 Dobro jutro

.00 Porotila

05 Dobro jutro

.00 Porotila

10 Telebajski, nan.

.35 Pod klobukom

15 Sprehodi v naravo: Na
odpadnem listju

11.35 Omizje: Slovenija

13.00 Porocila, $port, vreme

13.25 Moji, tvoji, najini, 7/35

Parada

15.00 Porotila

15.10 Mostovi ]

15.45 Vipo - pustolovstine letecega

E_sa:_Avstra_lua_, 19/26

ifi in cvetlicniki, 19/26

16.05 Drage moje ovcice, igrani film

16.20 Enajsta $ola, odd. za radov.

Novice, slovenska kronika,

Sport, vreme

120 Gledamo na?re

30 Sinje nebo, .4)16

5 Odpeti pesniki

0 Minute za jezik, ponov.

0 Zrebanje deteljice

0 DraE_o, risanka.

5 Katkina Sola, risanka

5 Vreme

0 Dnevnik, vreme, Sport

5 Po%ledl Slovenije

5 Nalepse

0 Odmevi, kultura, $port, vreme

5 Umetniraj

5

5

Globus

Na zdravje!, ponov.

0 Dnevnik, ponovitev
0 Dnevnik Slovencev v Italiji
5 Infokanal

TV sLo 2

06.30 Zabavni infokanal

07.00 Infokanal

08.00 Otroski infokanal

09.00 Zabavni infokanal

Tv prodaja

12.20 Strasti, 33.del

12.55 Proslava s podelitvijo Zoisovih
in Puhovih priznanj ter
Zoisovih nagrad

14.00 Globus

14.35 Slovenska jazz scena

15.50° Evropski magazin

16.20 Puma%ajmu_m ) )

16.565 EP v plavanju, kratki bazeni,

renos ) )

alpurgina not ali ena Cist

normalna noc ali ena gist

normalna familija, 2/6

19.30 Rad igram nogomet

20.00 Pokvarjene slike, am. film

Ljubice, 1/6

arie Besnard,
zastruplievalka, 1/2
Zabavni infokanal

POR

06.40 Tvprodaéa _
0710 Prepovedana ljubezen, nad.
Gospodarica srca, nad.
Tvprodaja

5 Met in vrtnica, nad.

0 Tvprodaja

(0 Najlepsa leta, nad.

5 Tvproda

OOOONMNNN B s s

N——Ow
—oN

00.10

a
5 Sebitna |ju_bezen, nad.
0 24urobenih

.00 PreFuvedana jubezen, nad.
14.55 Naé_epéa_leta, nad.
15.50 Sebicna ljubezen, nad.
16.50 Met in vrtnica, nad.
24ur popoldne
Mec in vrtnica, nad.
18.00 Gospodarica srca, nad.
24ur vreme

00 24ur )
20.00 Big Brother slavnih
Na kraju zlotina, nan.
Kosti, nan.

22.50 24ur zveter
2310 Chuck, nan.
00.05 30 Rock, nan.
00.35 Sest modelov, nan.
0110 24ur, ponov.
Notna panorama

D

09.00 Dobro jutro, informativna
oddaja

10.30 Vabimo k ogledu

10.35 ODPRTA TEMA: Dan D za
digitalno oddajanje TV

11.35 Pop corn, glashena oddaja.
Gostje: Brigita Suler, Sons

12.35 Vabimo k ogledu

Hrana in vino, svetovalna

oddaja

Videospotdneva

Videostrani, obvestila

Vabimo k ogledu

(as za nas - taborniki,

mladinska oddaja

Heg!onalne novice 1

Vabimo k ogledu ) )

Hrana in vino, kuharski nasveti

Videospotdneva

Videostrani, abvestila

Vabimo k ogledu

Naj viza, oddaja z

ocow=_oss OO0 S
o000 OO o

S s y———————

: Slovenskih 6, Oktet Podoglarji

2115 HeE!onaIne novice 2

21.20° Vabimo k ogledu

21.25 Skrbimo za zdravie,
izobraZevalna oddaja -
Sladkorna bolezen

22.25 Vabimo k ogledu

22.30 1z oddaje Dobro jutro, )
informativna oddaja, ponovitev

00.00 Vabimo k ogledu

00.05 Videospot dneva

00.10 Videostrani, obvestila

narodnozabavno glasbo, Gostje i

NORO NONOND

TV SsLo i

DOOOOOOO

OOOOCOCNININD.

ultura
Odmevi
Porocila
Dobrg jutro
Porocila
Dobrg jutro
Porocila
Dabro. l|u1r0
0 Porocila i
Bisergora: Lepo vedepje, 9/15
Martina in pticje strasilo:
Ricmane. .
Drage moje oveice, igrani film
Enajsta Sola
To bo moLpuklm: )
Slikopleskar-crkoslikar, 1. del
o bo mn’(pnv c:
SI|k0PI_es ar-crkoslikar, 2. del
Umetnira). .

inute za jezik
Porocila, Spart, vremg
ﬁ(erdbuIenca: Generacije, svet.

O
I CTICTI

I g ="

Dmggwca@ooc

add.
Knjiga mene briga
Slovenci v Italiji
Poracila
astovl
aj govori$?=So vakeres?
7 popotne torbe: lzdelajmo
lasbilo
0la Eintein, 39/52
Novice, Sport, vreme
Posebna ponudba, potr. odd.
Gledamo napre)
uhovni utrip
/ glavo na zabavo: Aleksander
Mezek, 9/15

TIENORNY OGO

Pri slonovih, risanka
\reme, .
Dnevnik, vreme, $port
Ekoutrink]

0ji, tvojl, najini, 8/35

3 zdravje!
Odmeyi, Sport, vieme,
Polnocni klub: Najlepse darilo
Duhovni utrip
Babilon. si. ponov.

a zdravjel, ponov.

evnl
Dnevnik Slovencev v Italiji
nfokanal
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Zabavni infokanal

nfokanal

Otroski infokanal

Tv prodaja

Strasti, 34. del .

Glasnik, tv Maribor
Evropski magazin-~
SP v nord. smuc., smuc. tek
?:pnm (M+Z), prenos

1no belj casi

S|nﬂg nebo, 14/16

Mulcki, 1/6

Osmidan )
Circom regional, tv Maribor
rimorski mozaik .
EP v plavanju, kratki bazeni,
renos,

a lepse
City folk: Praga, dok. odd.
Polarni triler, dok. odd.
Doktor Martin, 3/8
Nlenavadnn prijateljstvo, am.
ilm
Bral,,,ap. film
Branilke zakona, 11/13
Zabavni infokanal

POR

Tvprodaja
Prepovedna ljubezen, nad.
Gospodarica srca, nad.

v prodaja

Met in vrtnica, nad.

v prodaja

Najlepsa_leta, nad.

Tv p_rpdai_a

Sebicna ljubezen, nad.

O OoouUD OO0 JIooooo™
. — —

(e}
o

fam)

e [ e

(e Yo s b e e T Y s s T { P T Pt
N

urobenih
PrePo\(edana ljubezen, nad.
Naﬂ]_evpsa leta, nad.

Sebjcna ljubezen, nad.
Mec in vrtnica, nad.
24ur popoldne

Mec in vrtnica, nad.
Gospodarica srca, nad.
urvreme

ur
B:]g Brother slavnih

0 e Bourne?, am. film
24ur z2vecer )
Kdo je Bourne?, am. film
Jamski stvor, am. film
Sest modelov, nan.
ur, ponov.
Nocna panorama

@

Dobro jutro, informativna
oddaja

oM LwROTTD

OO
N

9.00
0.30 Vabimo k ogledu
0.35

Naj viza, oddaja z )
narodnozabavno glasho. Gostje

Skrbimo za zdravje,
izobrazevalna oddaja.
Sladkorna bolezen

Vabimo k ogledu

Hrana in vino, svetovalna
oddaja , ponovitev

Videospot dneva
Videostrani, obvestila

Vabimo k ogledu )

Mi§ ma3, ofroSka oddaja
Vabimo k ogledu

Regionalne novice 1

Hrana in vino, svetovalna
oddaja

Videospot dneva
Videostrani, obvestila

Vahimo k ogledu _ )
Lokalni utrip Saleske doline,
informativna oddaja
Reg;nnalne novice 2

Vabimo k ogledu |

Mi znamo, izobrazevalna TV
nanizanka, 7. oddaja
Videospotdneva )
Jesen zivljenja, oddaja za tretje
7ivlienjsko obdobje

1z oddaje Dobro jutro, )
informativna oddaja, ponovitev

wN O
S S

23.30 Mura Raba TV, informativna

oddaja

00.00 Vabimo k ogledu
00.05 Videospot dneva

i 0010

Videostrani, obvestila

 Slovenskih 8, OKtet Podoglarji

TVsLo i

06.05 Kultura
06. i

6.5 Odmevi

07.00 Zgodbe iz Skoljke

07.20 Kni kraz:

sledi  Piko dinozaver

sledi  Zajek Bine: Telefon

sledi  Bukvozerek: Judy Moody
sleg! Ribic Pepe

sledi

Kulturni brlo?, Crtkova galerija
08.50 Pismo za kralja, nizoz. film
10.40 Polnocni klub: Najlepse darilo
11.65 Tednik

13.00 Porotila, $port, vreme
Glasheni spomini z Borisom
Kopitarjem

14.20 Bledi konj, an?. film

15.55 Sobotno popoldne

Uvertura

/dravje

16.30 Usoda

16.35 Alternativa

Porotila, $port, vreme

QOzare

Sobotno popoldne

Na vrtu

Podjetniki, mi smo face, 1. del
18.00 Z Damijanom

18.25 Podjetniki, mi smo face, 2. del
18.35 Prihaja Nodi, risanka

Vreme

19.00 Dnevnik, vreme, $port
Prikrivanje, ang. film

Hri-bar

22.50 Porotila, vreme, $port

23.20 Usodna nesreca, 12/13

Ko naju vet ne bo, igrani film
00.30 Dnevnik, ponov.

00.50 Dnevnik Slovencev v ltaliji
Infokanal

TV sLo 2

06.35 Tv prodaja

07.05 Skozi tas

07.30 Klic dobrote, posnetek iz Celja

09.00 Pogledi Slovenije

10.30 Posebna ponudba, potr. odd.

10.55 SP v nord. smuc., smu. teki, b
km (Z), prenos

12.00 Rokometni magazin lige

Ervakov

P v nord. smuc., smuc. tek,

10 km (M) klasicno, prenos

14.00 Polarni triler, dok. odd.

14.55 SP v nord. smut., smuc. skoki,

Erenas _ ) ]

P v plavanju, kratki bazeni,

vkljucitev v prenos

SPvalp. smué., VSL (Z),

kaLuf’:nev v prenos 1. voinﬂe

18.55 Rokomet, liga prvakov, Celje

Piv. Lasko - Chamber\% prenos

20.55 SPv alp. smut., VSL (Z), 2.
voznja

21.50 SP v alp. smuc., smuk (M),
‘msnetek ) )

23.10 Blestica, oddaja o modi

23.40 Alpe, Donava, Jadran

00.10 Moja mati, nem. film

01.40 Zabavni infokanal

POR

07.00 Tv prodaja

Medved Rupert, ris. ser.

07.30 Jagodka, ris. ser.

Rori, drikalnik, ris. ser.

Kopaltki, ris. ser.

08.20 YooHoo in prijatelji, ris. ser.

08.35 Florjan, gasilski avto, ris. ser.

09.00 Radovedni Jaka, ris. ser.

Bakuganski bojevniki, ris. ser.

09.35 Altair v Zvezdolandiji, ris. ser.

09.55 Dezela pred ¢asom, ris. ser.

10.20 Misek Stuart, ris. ser.

10.50 Preverjeno, ponov. ]

Da bo Zivljenje lazje, am. film

14.00 Zivine, nan.

14.55 Vija vaja ven, ang. film

Nemirni spanec, ang. film

18.55 24urvreme

19.00 24ur

20.00 Big Brother slavnih

21.00 Indiana Jones in zadnji
krizarski pohod, am. film

23.20 Lov na tarovnice, am. film

L([aisdtwca najhujsin drog, dok.

odd.

02.50 24 ur, ponov.

: 03.50 Nocna panorama

@

09.00 Mi$ mas, otroska oddaja,
0novitev
09.40 Vabimo k ogledu
09.45 Zlatolaska in trije medvedki,
risani film
10.35 Otroski glasheni videospoti

¢ 10.55 Videospot dneva

1z arhiva VTV Dorijev vecer, 2.

del koncerta

12.20 Hrana in vino, kuharski
nasveti, ponovitev

12.45 Videospot dneva

¢ 12.50 Videostrani, obvestila

Vabimo k ogledu

{1800 Eldorado, risani film

18.50 Vabimo k ogledu
18.55 To bo moj Euklic; Mizar- 1. del,
izobrazevalna oddaja

¢ 19.20 Videostrani, obvestila
: 19.55 Vabimo k ogledu

20.00 1883. VTV magazin, regionalni
- informativni program

20.25 Kultura, informativna oddaja

20.30 Martinov koncert Tﬂniéa
Sotoska, posnetek 2. dela

i 2150 Jutranji pogovori

23.20 Miznamo, izobrazevalna TV
nanizanka, 7. oddaja,
0novitev

23.45 Vabimo k ogledu

¢ 23.50 Videospot dneva
i 23.55 Videostrani, obvestila
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7.00 Ziviav

Telebajski, 86/90

Pika N_o%awéka, 23/26

945 Muleki, 2/6 )

15 Animalija: Aleksova skrivna

Sifra, -

A5 Prisluhnimo tisini

Qzare.

Obzorja duha

Ljudje in zemlja
aroélla,SFarL vreme

Na zdravje! _

NLP, razvedrilna oddaja

Na nasi zemlji z Marjano

Gréman

Glashiator )

Nedeljsko oko z Marjanom

Jermanom

Profil tedna

Vecno 7 Lorello Flego

Sportni gost .

Svetovno s Karmen Svegl

Naglas!

Glasbiator, rezul. glasov.

Z lico na ul'co, 9. del

Porocila, $port, vieme

NLP, razvedrilna oddaja

5 Prviindrugi

0 Toniin Boni, risanka

b Zakaj? Zatol, risanka

g Carliin Lola, ris.

0

5

oo oo

DSOS
ST

Vreme.

Dnevnik, vreme, $port

Spet doma
0 Zrebanée lota

ARS 360 .
05 Veterni gost: dr. Matija Horvat
.00 Porotila, vreme, $port
25 Zadnji utrip, portret dr. matije
Horvata
10 George Gently, 2/3
40 Dnevnik, ponovitev
.00 Dnevnik Slovencev v ltaliji
30 Infokanal

TV sLo 2

6.30 Zabavni infokanal

745 Tv prodaja

715 Skozi tas

740 Globus

8.10 Z glavo na zabavo, 9/15

8.40 Hri-bar

940 Tomaz Habe, 2/2

0.20 Rad igram nogomet

0.55 SP v nord. smuc., smut. tek -
10km 1ZJ prosto, prenos

1.55 SP v nord. smuc., smuc. tek -

15 km (M) prosto, prenos
310 SP v nord. smuc., smuc. skoki,

renos
5.00 Konjenistvo, SPv.
5.55

Ereskakovamu ovir, prenos.
P v plavanju, kratki bazeni,
renos .

8.00 ngv_alp. smuc., SL(Z), 1.
voznja

8.55 SP.valp. smut., SVSL (M),
vkljuc. v prenos -

0.30 SP'v aerobni gimnastiki,

skupine, posnetek
0.55 SPv alp. smut., SL(Z), 2.

voZnja )

1.50 Ta prasec Maurin, 3/6
2.55 Na utrip srca

0.00 Vroti Bron, 7/8 )
0.35 Nadarjen ucenec, ang. film
2.25 Zabavniinfokanal

POR

Tv prodata o
Jaka na Luni, ris. ser.
Medved Rupert, ris. ser.
Jagodka, ris. ser.

Rori, dirkalnik, ris. ser.
Kopaltki, ris. ser.
YooHoo In prijatelj, ris. ser.
Radovedni Jaka, ris. ser.
QOtroSka kuharijg
Ba_lguganskl bojevniki, ris. ser.
Misek Stuart, ris. ser.
Blzéthle Motovilka, ris. film

w
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Veelike ideje za majhen planet,
dok. ser. )
Zaprta prica, kanad. film
Zivine, nan.

Zivljenje ni $ala, nan.

Vrnitev v plavo IaPuna, am. f.
Lﬁthezen skozi zelodec, kuh.

odd.
24ur vreme

24ur o
Big Brather slavnih, v Zivo
/vezde na sodiScu, nan.
Volk, am. film
0Oce Daniel, nan.
24ur, ponovitev

No¢na panorama

@

PONOVITEV ODDAJ
TEDENSKEGA SPOREDA
Mi§ ma$, otroSka oddaja
1882. VTV magazin }
Kultura, informativna oddaja
Sportni torek, $portna inf. odd.
Vabimo k ogledu
1883. VTV magazin ]
Kultura, informativna oddaja
Zupan z vami, pogovor v
studiu. Gost: Peter Misja,
zupan Obcine Podcetrtek
Vabimo k ogled
0 Najviza, oddaja z )
narodnozabavno glasho.Gostje

oo fRooo

- tedenski izbor

14.20 Videostrani, obvestila

7.55 Vabimo k ogledu

8.00 Nanovo:Super model

Slovenije Sanela Sabanagic

Skrbimo za zdravie, izobr.

oddaja - Sladkorna bolezen

9.40 Pop corn, glasbena
oddaja.Gostje: Brigita Suler,
Sons

Jutrarﬁji pogovori
ODPRTA'TEMA: Dan D za
dlgnualnn oddajanje TV
Vabimo k ogledu
Videostrani, obvestila

—_——

i 220

: 22.20 Trumbo, am. dok.
:23.50 Aorzija, igrani film
: 00.00 Tranzistor

: 0040 Zabavni infokanal

01.45

- Slovenskih 6, Oktet Podoglarji
Hrana in vino, kuharski nasveti  :

~No

£ 0010

TVsLoli

06.30 Utrip

06.40 Zrcalo tedna

07.00 Porotila

Dobro jutro

08.00 Poratila

08.05 Dobrg jutro

09.00 Poratila

05 Dobrojutro

00 Porotila )

.10 Vipo - pustolovscine letecega
E_sa:_Avstra_Iua_, 19/26

ifi in cvetlicniki, 19/26
Muleki, 2/6

Sola Einstein, 29/52
lzganjalci vesoljcev, nan.
Ljudje in zemlja, tv Koper
orocila, Sport, vreme
Pogledi Slovenije, ponov.
Porotila

Dober dan, Koro$ka

Pika Nuaawf’:ka, 24/26
Jancek Jezek, 1/2

Ribic Pepe, nad.

Novice, Sport, vreme
Gledamo naprej ]
0 Zivalih in ljudeh, tv Maribor
Slovenski magazin
/rebanje 3 x 3 plus 6
Klovn Kiri, risanka
Soncni mlin, risanka
Vreme, .
Dnevnik, vreme, $port

fam)
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edni
¢ 20.55 Sodobna druzina, 1/24
i 21.20

Osmi dan

22.00 Odmevi, vreme, $port
23.05 Globus

2340 Glasbeni vecer

0110 Dnevn!k,émnovnev
01.45 Dnevnik Slovencev v ltaliji
02.15  Infokanal

TV sLo 2

.30 Zabavni infokanal
00 Infokanal

.00 Otroski infokanal
.00 Zabavni infokanal
.50 Tv prodaja

20 Strasti, 35. del
50 Sobotno popoldne
15 Ugriznimo znanost
40 Tomaz Habe, 2/2
.20 Kaj govori§?=So vakeres?
40 Slovenci v Italiji
.05

.25

40

05

30

.00

.95

.00

10

4

1.

Posebna ponudba, potros. odd.
ARS 360

Umetniraj
Prviindrugi
To bo moj poklic: Zidar
Bratje Karamazovi, 10/12
RoZnati panter, risanka
RoZnati panter, risanka
/ Damijanom o
5 Impro tv; Violeta Tomi¢ in
Marjan Sarec
20.10 Tranzistor

1

¢ 2100 Studio city

0 Knjiga mene hriEaf,|
film

POR

06.40 Tvprodaja
0710 Prepovedana ljubezen, nad.
.05 Gospodarica srca, nad.
09.00 Tvprodaja
Me¢ in vrtnica, nad.
Tv prodaja
Najlepsa leta, nad.
Tv p.ruda|.a
Sebicna ljubezen, nad.
24ur ob enih
Pre_Fovedana jubezen, nad.
Na[!]_epéa leta, nad.
Sebicna ljubezen, nad.
Mec in vrtnica, nad.
24ur popoldne
Met in vrtnica, nad.
00 Gospodarica srca, nad.
55 24ur vreme

00 24ur
20.00 Lepo je biti sosed, nan.
Big Brother Slavnih
.30 Mentalist, nan.
22.25 24ur zveter
2245 Chuck, nan.
2340 30 Rock, nan.
0010 Sest modelov, nan.
00.45 24ur, ponovitev
Nocna panorama

D

Dobro jutro, informativna

oddaja

Vabimo k ogledu

83. VTV magazin, )

Kultura, informativna oddaja

Hrana in vino, kuharski nasveti

- tedenski izbor

Vabimok ogledu

Martinov koncert TDHIAB

Sotoska, posnetek 2. dela

Videospotdneva

Videostrani, obvestila

Vabimo k ogledu

Atlantida, risani film

Heg_mnalne novice 1

Vabimo k ogledu ) )

Hrana in vino, kuharski nasveti

Videospot dneva

Videostrani, obvestila

Vabimo k ogledu )

Zupan z vami, pogovor Z vami.

Gost: Franc Susnik, Zupan

Obcine Vransko

] Heg]onalne novice 2

21.05 VabimoK ogledu )

2110 Jesen Zivljenja, oddaja za tretje
Zivljenjsko obdobje

2140 Lokalni utrip Saleske doline,
informativna oddaja

22.30 |z oddaje Dobro jutro,
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informativna oddaja, ponovitev

00.00 Vabimo k ogledu
00.05 Videospot dneva
Videostrani, obvestila
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TV sLo 1

Kultura

QOdmevi

Poratila

Dobro jutro

Porocila

Dobro jutro

Porotila

Dobro jutro

Porogila

Na Viru Ea zibliejo, 1/6
Cekarcek v kosarici, pravljica
Jantek Jezek, 1/20°
Zgodbe iz Skoljke: Domaci
Piran o
Impro tv: Severa Gjurin in
Anika Horvat

(e T e = e Y e Y et S p [ S (e}

N
o

Porogila, $port, vreme
Ars 360

Osmidan

Duhovni utrip

(Obzorja duha
Porocila

Mostovi _
lzganjalci vesoljcev:,

O OwWROO)
COoYTIooITIee

(2]

yplodovih

Sola na Soncavi, 6/13
Novice, $port, vieme
Gledamo naprej

Svet rastlin, 4/4 )
Ué;nzmmo znanost: Spanje,
odd. o znan.

Minute za jezik

/rebanje Astra

Bacek Jon, risanka

Vreme. .

Dnevnik, vreme, $port
Parada

Tarta

Qdmevi, $port, vreme
Sojenje rdec¢im Kmerom, dok.

odd.

Prava idejal, posl. odd.
Naravni parki Slovenije: Svet
rastlin, 4/4

Nazdravje!

Dnevnik, ponovitev
Dnevnik Slovencev v ltaliji
Infokanal

OGO ol OO0 OO

oo o NOMNOND

TV sLo 2

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Infokanal

08.20 Tv prodaja

8.50 Strasti, nad.

9.25 Dober dan, Koroska

0.10 Na lepse o

0.40 Glasheni spomini z Borisom
Kopitarjem )

) NLP razvedrilna oddaja

45 Blestica, odd, o modi

15 Prisluhnimo tisini

4

Studio city
Glasnik, tv Maribor

45
40
5 Mostovi
5,
B

1.4
5.
By
6.
70 v,
1.35 Babilon.si; Cakre
755 QOdbojka, final. turnir pokala
Slovenije za Zenske, Erenos
.00 Sakali med nami, dok. odd.
.55 Prava ideja!, poslov. odd.
2.4

0

0

1.25 Chartrski vitraji, dok. film
0 Trinajst dni, am. film

01.05 Zabavni infokanal

POR

Tv pmdaéa )
Prepovedana ljubezen, nad.
Gospodarica srca, nad.
Tvprodaja

Mec in vrtnica, nad.

Tv prodaja

Najlepsa leta, nad.

Tv p‘rpdal_a

Sebicna ljubezen, nad.
24urob enih
PreFo\(edana jubezen, nad.
Naé_epsa leta, nad.

Sebicna ljubezen, nad.

Mec in vrtnica, nad.

24ur popoldne

Mec in vrtnica, nad.
Gospodarica srca, nad.
24ur vreme

1
1
1
1
1
1
1
1
2
2
2
2

o~
o

OO CTISG

S,

ur
Big Brother slavnih
Preverjeno
Zdravnikova vest, nan.
24ur zvecer

Chuck, nan.

30 Rock, nan.

Sest modelov, nan.
24ur, ponov.

No¢na panorama

@

Dobro jutro, inf. oddaja

(SIS I SIS =ttt
ol

(e}

09.00 Dob
10.30° Vabimo k ogledu
¢ 1035

Zupan z vami, pogovor 7
vami.Gost; Franc Susnik,
zupan (bcine Vransko

zivljenjsko obdobje )
12.05 Lokalni utrip Saleske doline,
informativna oddaja
5 Vabimo k ggledu
0 Hrana in vino, svetovalna
oddaja, ponovitev
Videospot dneva
Videostrani, obvestila
abimokogledy =~
Kraljevic in berac, risani film
Vabimo k ogledu )
Hrana in vino, svet. oddaja
Videospot dneva
ideostrani, obvestila
Vabimo k ogled

5

0 1

- informativni program ~

b Kultura, informativna oddaja

0 Sportni torek, s&mr_tna

informativna oddaja

0 Videospot dneva

5 Vabimo k ogledu

.00 To ho WULDQk“CZ Mizar - 2.
el, 1zobrazevalna oddaja

.30 Koncert Teofila Milenkovica,

Fosnetek )

7 oddaje Dobro jutro,

POPOND POND N s s s

N N

3

.00 Vabimo k ogledu
05 Videospot dneva
10 Videostrani, obvestila

Vecerni gost: dr. Matija Horvat

Cezlesnikovi nevarni kraji, nan.
Zlatka Zakladko: Kaj se skriva

Pokukajmo na zemljo, risanka

Jesen 7ivljenja, oddaja za tretje

u
1884. VT\_/?nagazin, regionalni H

informativna oddaja, ponovitev

T

vsioli

Kultura
Odmevi
Porotila
Dabro jutro
Porotila

08.05 Dobro jutro
09.00 Porotila
09.05 Dobro jutro

Porocila

Pika Nogavicka, 14/26
Zlatko Zakladko: Kaj se skriva
yplodovih

Sola na Soncavi, 6/13
Nara_vn|4uark| Slovenije: Svet
rastlin, 4/4

Tarca

Porocila, $port, vreme
Tednk
Prisluhnimo tisini

Parotila

Mostovi

5 Maks in Rubi, risanka

Milan, risanka

Kravica Katka, risanka

Male sive celice, kviz

Novice, Sport, vreme

Gledamo napre"<

Tardbulenta: Nakupovanje, svet.
0

Dezelica Pimpan, risanka
Musti, risanka

Vrtni paltek Primoz, ris.
Dnevnik, vreme, Sport

20.00 Temna snov, am. film

Zrebanje lota

22.00 Odmevi, $port, vreme

Omizje

00.25 Turbulenca: Nakupovanje

Na zdravje!, ponov.

02.25 Dnevnik,ﬁonovitev

03.05 Dnevnik

ovencev v ltaliji

03.30 Infokanal

T

v sLo 2

06.30 Zabavni infokanal
07.00

Infokanal

08.00 Otroski infokanal
09.00 Zabavni infokanal

Tv prodaja

Strasti, nad.

Spet doma

Hri-ar :

Knjiga mene briga
Glasbeni veger

Babilon.si: Cakre

Crno beli ¢asi

SP v smug. skokih,éarenos
Umazani ples, 1/1
Umazaniples, 2/13
0 Zivalih in ljudeh, tv Maribor

20.00 Milijoni skriti v kamnih, dok.

film .
Nogomet, evrop. liga, Lech -
Juventus, prenos

23.00 »Glej« igra minidrame

00.10 S

01.00

lovenska ¥azz scena
Zabavni infokanal

POP

06.40 Tvprodaja

0710 Prepovedana ljubezen, nad.
08.06 Gospodarica srca, nad.
09.00 Tvprodaja

(Sal

Mec in vrtnica, nad.
Tv prodaja

Najlepsa leta, nad.

Tv p_rodal_a

Sebicna ljubezen, nad.
24ur ob enih
Pre_lJovedana ljubezen, nad.
Nag]gp§a leta, nad.
Sebicna ljubezen, nad.
Mec in vrtnica, nad.
24ur popoldne

Mec in vrtnica, nad.
Gospodarica srca, nad.
24ur vreme

.00 24ur
20.00 Big Brother slavnih

Najbolj$i prijateljici, kanad.
film

22.50 24ur zvecer

Chuck, nan.

00.05 Popotnik, nan.

Sest modelov
24ur, ponov.

02.35 Notna panorama

D

09.00 Dobro jutro, informativna

oddaja
Vabimokogledu
1884. VTV magazin, regionalni
- informativni program =~
Kultura, informativna oddaja

Sportni torek, $portna
informativna oddaja
Vabimo k ogledu
Hrana in vino, svetovalna
oddaja
Koncert Teofila Milenkovica,
onovitev
ideospot dneva
Videostrani, obvestila
Vabimo k ogledu
Palcek Tom, risani film
Heg;onalne novice 1
Vabimo k ogledu
Hrana in vino, kuharski nasveti
Videospot dneva
Videostrani, obvestila

5 Vabimo k ogledu

20.00 AKTUALNO, pagovor v studiu

0 ReEionaIne novice 2

Vabimo k O?Iedu
Pop corn, glasbena kontaktna
oddaja.Gostje: Flirt

Vabimo k ogledu

1z oddaje Dobro jutro, ]
informativna oddaja, ponovitev

23.45 Vabimo k ogledu

¢ 23.50 Videospot dneva
i 23.55 Videostrani, obvestila
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KnjiZne novosti

Mostovi Madisona

Velike ljubezenske zgodbe so
praviloma nesreéne in v tem
romanu dobimo $e eno potrditev.
Stirje dnevi so za Francesco in
Roberta usodni. Francesca je
poroCena zenska, ki leta Zivi
zgledno druzinsko zivljenje in
hkrati sanjari o neizzivetih
ljubeznih. Robert je fotoreporter, ki
potuje po svetu in si sluZi denar s
fotografijo.

Francescin moZ in otroka
odpotujejo za nekaj dni na sejem.

ROBERT JAMES WALLER

MOSTOVI
MADISONA

V uzZivanju samote jo zmoti
potujoci fotograf Robert, ki zgreSi
pot, ko hoce slikati mostove
Madison Countryja. Ze po prvih
besedah med njima vzplamti
iskrica, ki se kmalu razplamti v
pozar. V teh nekaj dneh ni vec
Francesce in ne Richarda, za ve¢no
bivata le Se kot Eno. Nikoli ve¢
nista fizicno skupaj, za vedno pa
ostaneta zdruzena v usodni
ljubezni.

Po knjigi je posnet tudi film
Najini mostovi z glavnima
igralcema Meryl Streep in Clintom
Eastwood. Malokdaj se zgodi, da se
knjiga in film tako ujameta. V tem
primeru je ustvarjalcem filma
uspelo! Priporoc¢am oboje.

Naj knjiga na svetu

Ta »naj knjiga« nas popelje v svet
posebnih dosezkov. PoskusSa nas
zabavati in osupniti.

V njej izvemo, kateri so najbolj
osupljivi ljudje na naSem planetu,
kdo so najveéji umi, kaj je na svetu
najbolj zeleno, katera je najvecja
in katera najmanjsa drZava, kje
najbolj strasi, kateri so cudoviti
filmi. Iz Zivljenja v naravi: katere
Zivali so najboljsi starsi, katera
drevesa so najstarejSa, kakSne so
skrajne prehranske navade Zivali.
Izvemo tudi zanimivosti o nasem
planetu: kje na svetu je najvisje,
kateri so najbolj divji ognjeniki, kaj
je najstarejSe in kaj najnovejSe na
svetu.

Skratka, v knjigi najdemo obilico
zanimivih stvari o ljudeh, zivalih,
rastlinah in svetu nasploh.

How to knit

Pletenje je ena od starih
uporabnih rokodelskih umetnosti.
In v sedanjem, hitrem svetu, ko se
znova vratamo V izraZanje samega
sebe in svoje individualnosti, je to
ena od moznih poti.

V knjigi How to knit se nau¢imo
osnov pletenja, pa tudi zahtevnejSih

tehnik, pletenja v krogu, ustvarjanja
z razlicnimi barvami volne.
Naucimo se skrivnosti vezenja na
pleteninah ter postopkov izdelave
razlicnih dekorativnih dodatkov.
Knjiga nam daje Se dodatne ideje:
uporaba dekorativnih perlic v
pletenju, lep zakljucek pletenine,
vstavljanje zadrge ...

Ponudi nam navodila za izdelavo
oblacil za dojencka, za malo vecje
otroke ter najstnike. Zakljuci se z
navodili za dodatke, ki so uporabni
za vsakogar.

Tone Partljic: Grob
pri Mariji Snezni

Roman se bere kot napeta
zgodovinska kriminalka. Skozi
trenutno dogajanje se ozremo v
preteklost, v ¢as druge svetovne
vojne in po njej na Slovenskem.

Glavni junak romana je ucitelj,
ki s svojo Zeno Zivi v kraju Pri
Mariji Snezni. V zakonu je rahlo
zdolgoc¢asen. Ima pa veliko strast,
knjige, Se posebej dela pokojnega
pisatelja, ki je pokopan v njegovem
kraju. Ucitelj dolga leta skrbi za
njegov grob in obenem postane
strasten zbiralec njegovih del. Skrb
za grob mu je zagrenjena le v ¢asu
komunizma, saj ta rezim
pokojnemu pisatelju ni bil
naklonjen. Njegov izginuli sin je
bil namre¢ na okupatorjevi strani.
Dolgocasnega uciteljevega Zivljenja
je konec, ko se na grob Pri Mariji
Snezni zateCe starejSi moski, ki je
zbezal iz doma ostarelih obcanov.
O¢i cele vasi so uprte v prisleka,
vse zanima skrivnostni tujec. Ta
naredi na pokopaliS¢u samomor,
ucitelju pa zapusti svoje spominke,
ki segajo v ¢as povojnih pobojev.

Tacka, ¢arovniSka
macka

Tacka je bila ¢rna muca z belo
tacko. Zaradi nje je bila zelo
nesrecna in se je sprasevala: "Kako
naj bom prava ¢rna ¢arovniska
macka, ko pa imam belo tacko?".

Da bi se je znebila, je bila
pripravljena storiti vse. Cisto vse.

Tacke si ni ve€ umivala. Res je bila
vedno bolj umazana, poc¢rnela pa
ni. Je pa pricela smrdeti. Mo¢no.
Zelo moc¢no. Nato se je Tacka
domislila, da si bo belo tacko
prebarvala. Tudi ta ideja ni bila
najboljsa. In kak§na moznost Se
ostane CarovniS§ki macki? Seveda
- Caranje!

Jibo s ¢aranjem uspelo? In Ce ji
bo, bo zadovoljna, da je podobna
vsem ostalim mackam? Odgovor
se skriva v tej simpaticni knjigi.

B Pripravila: Stanka Ledinek

Nagrajenci nagradne krizanke R.S.L. - RENAULT MINUTA
objavljene v tedniku Nas cas, 11. novembra 2010 so:

1. nagrada: Valentina Mijovi¢, Retete 127, 4220 Skofja Loka (avtokozmetika)
2. nagrada: Tanja Zupan, Kranjceva 1, 3000 Celje (avtokozmetika)
3. nagrada: Edvard UcanjSek, Tavcarjeva 37, 3320 Velenje (avtokozmetika)

Resitev krizanke: ZIMSKA OPREMA

Nagrado prevzamete na sedezu podjetja R.S.L. Levec.
Nagrajenci bodo obvestila za prevzem nagrade prejeli po posti.
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VELENJE

Cetriek, 25. novembra

16.00 Mestna knjiznica Sostanj

Ura pravljic

Knjiznica Velenje, Studijska
¢italnica

Okrogla miza - Vloga nizkopraznih
programov v celostno obravnavi
zasvojenosti

Muzej usnjarstva na Slovenskem
v Sostanju

Klepet pod Pustim gradom
Miladinski center Velenje - Plac
Filmski klubski maraton -
Projekcija Stirih neodvisnih filmov
slovenske produkcije (Neskoncni
vozel, Pravi dan v sluzbi, Bititsch,
Zadeta od lajfa)

Petek, 26. novembra

X Mercator Center Velenje
Velika prireditev Pekarne
Grosuplje :Praznik Kruha.

9.30 Mercator Center Velenje
Izdelava pletenic (cca 2 uri)

16.00 - 17.30
Knijiznica Velenje, pravljicna soba
Igralne urice

19.30 Dom kulture Velenje
Premiera gledaliSke predstave
Gledalisca Velenje ob 50. obletnici
odprtja Doma kulture Velenje
Hamlet v pikantni omaki

21.00 Miladinski center Velenje - Plac
Filmski klubski maraton Premiera
filma Alfa, Beta, Gamat

22.00 Miladinski center Velenje - Plac
Klubski vecer

Sobota, 27. novembra

8.00-13.00
Mercator Center Velenje
Ekoloska trznica, ob 10. uri predstava
za otroke Cebelica Debelica
Velika prireditev Pekarne
Grosuplje :Praznik Kruha.
Mercator Center Velenje
Predstava peka Matevza
(otroska igra za najmlajse).
8.00 - 13.00

Ploscad pri Centru Nova

Kmecka trznica
9.00-13.00

Knijiznica Velenje, preddverje

Vsi kupujemo, vsi prodajamo
9.00 - 15.00

Vila Mojca Velenje

17.00

11.00

11. novoletni darilni bazar
Dom kulture Velenje
Pikin abonma in izven
Lutkovno-igrana predstava -
Zelisca male carovnice
Krstnikov dom pri cerkvi v Vinski
Gori
Predavanje vrhunskega Alpinista
Vikija Groslja: Nanga Parbat
20.00 Dvorana Centra Nova
Abonma Klub in izven - Gasper
Bertoncelj trio z Vincentom
Herringom
21.00 Mladinski center Velenje - Plac
Klubski vecer

Nedelja, 28. novembra

10.00 Mercator Center Velenje
Lumparije - Pismo sv. Miklavzu

21.00 Mladinski center Velenje - Plac
Klubski vecer

Ponedeljek, 29. nov.

14.00 Mladinski center Velenje -
Efenkova

Mladi v popoldanskem casu -
Druzenje

Knjiznica Velenje, Studijska
titalnica

Ustvarjalne delavnice - Sprehod
po Antartiki

Dom kulture Velenje

Koncert: The Beatles Revival ob
50-obletnici odprtja Doma kulture
Velenje

Torek, 30. novembra

12.00 Visoka Sola za varstvo okolja
Otvoritev fotografske razstave dr.
Blaza Repeta

14.00 - 20.00
MiIadinski center Velenje -
Efenkova
Miladi v popoldanskem ¢asu
MC Sportne igre

17.00 Vila Mojca Velenje
Ustvarjalnica za otroke in starSe -
Torkova peta

Sreda, 1. decembra
16.00 Mladinski center Velenje -
Efenkova
Mladi v popoldanskem centru
Igrajmo se
SOSTANJ
Sreda, 24. novembra

19.00 Mestna knjiznica Sostanj
Potopisno predavanje

10.30

18.00

17.00

19.00

KINO VELENJE: SPORED

VELIKA DVORANA HOTELA
PAKA:

SPETTI

(You Again) Komedija, 105 minut.
ReZija Andy Fickman. Igrajo: Kristen
Bell, Sigourney Weaver, Jamie Lee
Curtis, Odette Yustman, Betty White,
Kristin Chenoweth, Shelby Young, idr.

Petek, 26. 11., ob 20.30
Sobota, 27. 11., ob 20.30 - mala
dvorana

Nedelja, 28.11. ob 18.00

SOCIALNO OMREZJE

(Social network) Drama, 120
minut. ReZija: David Fincher. Igrajo:
Jesse Eisenberg, Rooney Mara,
Andrew Garfield, Justin
Timberlake, Rashida Jones, Brenda
Song, Joseph Mazzello idr.

Petek, 26. 11., ob 18.00
Sobota, 23. 11., 0b 20.20

ADZAMI

(Ajami)

Drama, kriminalka, 120 minut
Rezija: Scandar Copti. Igrajo: Fouad
Habash, Ibrahim Frege, Scandar
Copti, Shahir Kabaha, Eran Naim,
idr. Film prihaja direktno iz Liffa - 1
teden po slovenski premieri !

Petek, 26. 11., ob 18.30 in ob
21.00 - mala dvorana
Sobota, 27.11. - predstava
odpade zaradi zasedenosti
dvorane!

Nedelja, 28. 11., ob 20.00

0CA
Slovenska drama, 71 minut. ReZija:

Vlado §vkafar. Igrajo: Milivoj Ros,
Sandi Salamon

Nedelja, 28. 11., ob 19.00 - mala
dvorana

Film o ocetu in sinu, ki prezivita dan
v naravi, je poln sugestivnih podob,
vabecih zvokov, liriénih povezav in
skrivnih utripov srca. Razvoj zgodbe,
ki ne tece vedno sosledno, pocasi
razodeva njihov simbolni pomen,
skupaj z vzdu$jem vseobsegajoce
narave, ki predstavlja udobno okolje.
Liffe 2010, Benetke 2010, FSF 2010
(Vesna za posebne dosezke Sandiju
Salamonu, Sandi Salamon-Stopov
igralec leta, Vesna za fotografijo)! S
podporo Ministrstva za kulturo!

SHREK ZA VEDNO

(Shrek Forever After) -sinhroniziran
Animirana komedija, 93 minu. Reija:
Mike Mitchell. Slovenski glasovi:
Dario Varga, Tanja Potocnik,
Sebastijan Cavazza, Jose, Lucka
Pockaj, Iztok Vali¢, Jernej Kuntner, idr.

Nedelja, 28. 11., ob 16.00 -
Otroska matineja

Cemerni, toda dobrosrcni orjak Shrek
se ne more sprijazniti z dolgocasnim
druZinskim Zivljenjem, zato pristane na
tarovnijo prebrisanega Spicparkeljca.
Znajde se v vse prej kot sanjski dezeli,
kjer njegova Zena Fiona vodi odpor
proti zlobnemu tiranu, in nima ¢asa
za ljubezen. Na hladen sprejem naleti
tudi pri nekdaj najboljSem prijatelju
Oslu, vedno bojeviti Obuti macek pa
se je mocno polenil in poredil. Shrek
se odlogi vzeti stvari v svoje roke, kar
povzroci kopico novih zabavnih nor¢ij
in prigod.

Nasledniji vikend, od 3. 12.
do 5. 12. 2010
napovedujemo:

mladinsko komedijo GREMO MI PO
SVOJE, animirani film SKRIVNOST
[ZKELLSA, druZinsko komedijo MAX
\/ ZADREGI, misteriozni triler HUDIC

Cetrtek, 25. novembra

16.00 Mestna knjiznica Sostan
Pravlji¢ne ure
17.00 Avla 0S Sostanj
Praznicni bazar v avli Sole
Petek, 26. novembra
19.00 Mestna galerija Sotan
Pesnik, urednik Zoran Pevec
Sobota, 27. novembra

15.00 Hotel Vesna - Terme TopolSica
9. pokal mesta Sostanj (odprto
parsko prvenstvo v bridzu)
19.00 §por1na dvorana §u§tanj
Sostanj Topolsica : Fuzinar Metal
Ravne(2. drzavna odbojkarska
liga - moski)
Nedelja, 28. novembra
16.00 Trg bratov Mravljak
Blagoslov in dvig Adventnih vencev

SMARTNO OB PAKI

Cetrtek, 25. novembra

20.00 Nova stavba "Centra za Mladinski
turizem" - "Marof"
Pilates

Petek, 26. novembra

15.00 Nova stavba CMT - Marof
Plesno gibalne delavnice (Solska
skupina)

Sobota, 27. novembra

X Kleti odprtih vrat Smarskih
vinogradnikov (Mihael Fajfar,
sLatina 21/b, Alojz Podgorsek, ali
vrh - Spanéeva zidanica)

13.00 Hisa mladih
Adventna ustvarjalna delavnica

19.00 Hisa mladih
Obéni zbor in postmartinovanje
Kluba Studentov $marske fare

Nedelja, 28. novembra

X Kleti odprtih vrat Smarskih
vinogradnikov (Mihael Fajfar,
sLatina 21/vb, Alojz Podgorsek,
Mali vrh - Spanceva zidanica)

Ponedeljek, 29. nov.

16.30 Nova stavba CMT - Marof
Plesno gibalne delavnice
(predSolska skupina)

Torek, 30. novembra

18.00 Hisa mladih
Joga

KAM NA IZLET?

- sobota, 27. 11.: IZLET V NEZNANO
- Sekc. Premogovnik - PD Velenje
in Predav. vrhunskega alpinista
Vikija Groslja: NANGA PARBAT
(»Gola gora« - predstav. istoim.
knjige) - ob 18 h v Krstnikovem
domu pri cerkvi v Vinski Gori (v
uvodu kulturni program, po njem
druzenje) - PD Vinska Gora.

CITYCENTER Celje-

- etrtek, 25. 11, Biotrznica
- vsak Cetrtek od 16. do 19. ure
Skratove ustvarjalne delavnice
-vsak torek ob 17. uri in vsako
nedeljo ob 11. uri Pravljicne urice
0d 26. novembra vas pricakujemo
na BOZICNO-NOVOLETNEM
SEJMU!

Otroska ustvarjalnost
v Razstaviscu 360

Velenje, 17. november - V Razs-
taviS¢u 360 na centralnem
otroSkem igri§cu v Velenju so
pogosto na ogled razstave, ki jih
pripravijo v Vrtcu Velenje. V teh
dneh se s svojimi likovnimi deli
predstavljajo otroci enote Tinkara.
Potem ko so se najmlajsi septem-
bra veselili na Pikinem festivalu,
v oktobru, mesecu poZarne varnos-
ti, pa se spoznavali z delom gasil-
cev, so prav Piko Nogavicko in
moze z rdeCimi avtomobili naj-
pogosteje upodobili v svojih delih
za aktualno razstavo. Poleg teh
vzbudila tudi pisana jesen. Otroci
enote Tinkara vabijo na ogled svo-
jih del do konca novembra.

|

November (listopad)

2 5 o Cetrtek - Katarina

2 6 o petek- Valerij,

Konrad

27 o sohota- Virgil
2 8. nedelja - Jakoh

prva adventna
nedelja

29. ponedeljek - Radivoj
30. torek - Andrej

December (gruden)

l o sreda - Karel, Natalija

Lunine mene

2 8. november,

zadniji krajec, 21:36

Clovek kot bitje
odnosa

Velenje - Slovensko drustvo
Hospic, Obmoc¢ni odbor Velenje
bo danes (v Cetrtek), 25. novem-
bra, ob 17. uri pripravil v sejni sobi
Zdravstvenega doma Velenje pre-
davanje z naslovom Clovek kot bit-
je odnosa. Tokrat bo njihova gost-
ja Renata Jakob Roban, specialist-
ka zakonske in druzinske terapije
v Drustvu za kulturo odnosov
SPES. Realno, poucno, strokovno
in predvsem uporabno bo sprego-
vorila 0 medsebojnih odnosih, raz-
logih in posledicah nasih dejan;.

|

Dvakrat bazar

Sostanj, 25. novembra, - Danes,
ob 17. uri bo na Osnovni 3oli Sos-
tanj prireditev z naslovom Z roko
v roki v boZi¢no-novoletni Cas, ki
bo v prostorih telovadnice OS Sos-
tanj. Tam bo bozi¢no-novoletni
bazar.

Velenje, 27. novembra - To sobo-
tomed 9. in 15. uro bodo v velenj-
ski Vili Mojca pripravili tradicio-
nalni Novoletni bazar daril. Tudi
letos so v delavnicah, ki jih priprav-
lja Medobcinska zveza prijateljev
mladine (MZPM) Velenje v sode-
lovanju s Stevilnimi drustvi in pro-
stovolijci, izdelali niz zanimivih daril,
ki jih bodo ponudili v nakup. »So
darila in Darila; tista, ki so iz srca,
drobna, a pozorno izbrana, kuplje-
na z namenom, da z njimi prizge-
mo iskrico srece v oceh, razvedri-
mo zalosten obraz, pokazemo, da
imamo radi in da Zelimo ...,« so v
vabilu na bazar zapisali organizator-
ji. Tudi letos bodo namre¢€ izkupi-
¢ek od prodaje daril namenili boga-
titvi programov za otroke, ki jih vse
leto izvaja MZPM Velenje. Dogo-
dek bodo ob 11.30 z mini koncer-
tom popestrili mali pevci pevske-
ga zbora Klavircek iz Vrtca Vele-
nje - enota Tinkara, pod vodstvom
Zdenke Matjaz. Vabljeni na bazar
- z nakupom daril boste osrecili in
darovali!

H bs
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CETRTEK, 25. novembra: 6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poroci-

30
Nagradna krizanka prodajaine Mobtel

sestan | DOMACA | AvERISKa | SLOVENS. PRIPRAVA PREBIVA- | 12VIRNI la; 6.45 Na danasniji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - porocilo Avto moto zveze
PEPS | PERNATA | ZVEZNA | pppp c. | AVTOMAT 4 REKE Slovenije; 7.30 Porotila; 745 Danasnji kulturni utrip; 8.00 Iz policijske beleznice; 8.30
ZVAL | DRZAVA | ‘granko | RASINAN| oKoLicE | MENAM Bt i oo p. e o Fep
. orocila; 8.45 Policijska kronika; 9.30 PoroCila; Nasveti olimpijskega komiteja Slovenije; 10.00
v se Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na danasnji dan; 14.30 Porocila; 15.00 Aktualno; 15.30
I\S}’g,\'}g[ Porotila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 16.30 Porocila; 17.00 Zdravniski nasveti; Erosov koticek;
|8t 18.00 Mi smo drugacni; 18.30 PoroCila; 19.00 Na svidenje.
CESKA o
(EEF%C:) M 0 BITE |.0V PETEK, 26. novembra: 6.00 Pozdrav in veselo v nov dan; 6.30 PoroCila;
'3\ 6.45 Na danasnji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Porocilo Avto moto zveze Slovenije; 7.30 Poroci-
iy Poo B I'ASCE N I la; 7.45 Danasnii kulturni utrip; 8.00 Sport; 8.30 Porotila; 9.00 Gospodarski utrip; 9.30
e PRO D AJ ALEC Porotila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na danasnji dan; 14.30 Porotila; 15.00
"FOIY Aktualno; 15.30 Porotila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 16.30 Minute za kulturo; 17.00 Glashene
ROMAN Prodaial MOBTEL novosti; 18.30 Porocila; 19.00 Na svidenie.
EMILA roaajaina
/ d ‘ ZOLAA Velejapark, Velenje SOBOTA, 27. novembra: 6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poroti-
> IZUMRLA TNOMADSKO [ | . sRIRSNEG, GSM: 051/ 344 244 la; 6.45 Na danasniji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - porocilo Avto moto zveze
%@op. SLONOV | JUG. ZAH. [—KOSARA R S A SreosTo Slovenije; 7.30 Porocila; 7.45 Danasnii kulturni utrip; 8.00 Polepsajmo si sobotno jutro;
© oose | MoRA | CARL. OMRTYIEENE Prodaijalna MOBTEL 8.30 Porotila; 9.30 Poroila; Izbor pesmi tedna; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10
‘ rodajaina - Na danasnjidan; 14.30 Poroila; 15.00 Aktualno; 15.30 Poroila; 16.00 Kdai, ke, kaj; 16.30
aca S, Interspar Salek, Velenje Vimenu Sove; 18.00 Rock Sok; 19.00 Na svidenje.
MONGOLSKIH Tel.: 03/ 587 63 57
VLADARJEV .
SITSKA BIBLIISKO GSM: 041/ 703 699 NEDELJA, 28. novembra: 6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poroci-
MILICA PALESTING la; 6.45 Na danasniji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - porocilo Avto moto zveze
\% LJUBEZEN
LIBANONU , DR & Slovenije; 8.00 Duhovna iskanja; 8.30 Porocila; 8.45 Danasnii kulturni utrip; 9.00 Poglej-
ZIVAGA Irscom Romeo Salamon, s
JDELOC! 5P mo v zvezde; 9.30 Porocila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na danashnii dan;
?ggg{»)( — j\‘/il;‘;\wx « sklepanje in podaljSevanje ﬁgstitke; Nedelja. pqpoldne nz.l Radiu Velenjg; 16.00 Glasben_e noyusti,‘ 16.30 Porotila; 17.30
2 BELIMI naroénin z druiho Mobitel Minute z domacimi ansambli; 18.30 Poro¢ila; 19.00 Na svidenje.
7 “
ULICA M%%%gg%‘ SPRICEVA- VODITEL * prodaja Mobi-paketov in PONEDELJEK, 29. novembra: 6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poroti-
(OKRAJS.) LIRSKA J A N C S O LO CA . . | o i X ; s e o -
PESNISKA (POG,) | (KULJAJ) Mobi-kartic la; 6.45 Na danasniji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - porocilo Avto moto zveze
OBLIKA
OBDELOVA. FEDKA « prosta prodaja mobilnih Sluvenijef 7._30 P_uro(':ila; 7.45vI_Jana§nji kulturr.ni utr.ip; 8.30 Poraotila; 8.45 Policijska !(renika;
LEléE\CZA KATA(I:(C))NSK\ telefonov in dodatne 9.00 Zanimivosti; 9.30 Poro€ila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na danasniji dan;
OSTRESJE PISATELL- 14.30 Porotila; 15.00 Aktualno; 15.30 Porotila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 16.30 Porogila; 17.00
N KOPALNA ZVONE opreme Ponedeljkov $port; 18.00 Kvazi kviz; 18.30 Porogila; 19.00 Na svidenje.
Lo | OBLEKA AGREZ « servis mobilnih aparatov
O S:T%’JZA L HERCEGO- TOREK, 30. novembra: 6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Porogi-
I SUROVINA lzrezano reseno geslo posliite najkasne- la; 7.[]vD.I.-I0rosk0!); 7..15 Cestne inf?rmacije Avto mnt.o Zveze §I0venije,‘ 7;1.’:0 Porotila; 7.4‘.5
s KAVEUK L 2 do 6. 12. 2010 na naslov: Nas tas Danasniji kulturni utrip; 8.30 Porotila; 9.00 Vrtnarski nasveti; 9.30 Poro¢ila; 10.00 Na svi-
STENI NIELS J . T N denje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na danasnji dan; 14.30 Porotila; 15.00 Aktualno; 15.30 Poroci-
p— d.o., Kidriteva 2 a, 3320 Velenie, spri- - 15. 16,00 Kdaj kje, kaj; 17.00 Nasi kraiiin jue; 18.00 Solski radio Ratek; 18.30 Poroile;
REKA O |oes, pisom »Krizanka Mobt_el«_. Izzrebali bomo 19.00 Na svidenje.
ITALWI TEHERAN 3 lepe nagrade: mobilni telefon, avto- SREDA. 1. decembra:
COVACA polnilec in torbico za GSM (nagrajenci R 6.00 Dabro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Porot-
TENKA, R IVAL S bodo prejeli potrdila po posti za dvig la; 745 Danasniji kulturni utrip; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije Avto moto zveze Sloveni-
ZIVAL SRPASTIMI je; 7.30 Porotila; 8.00 Tezava je vasa, resitev je nasa; 8.30 Porotila; 9.00 Strokovnjak sve-
ROGOVI nagrade v Velejaparku). 8. I - J ’ J T -~ J

tuje; 9.30 Poraocila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na danasniji dan; 14.30 Poroci-
la; 15.00 Aktualno; 15.30 Porocila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 17.00 Vi in mi; 18.30 Poroila;

& 898 17 50 - Nas €as: pravi telefon za pravo reklamo! JEREIEE

Sklenite pravi posel.

Audi A4 Business Edition z bogato dodatno opremo. Brez doplacila.

ksenonska zarometa plus z dnevnimi lu¢mi v tehniki LED sredinski naslon za roke, spredaj
priprava za mobilni telefon (Bluetooth) ogrevani zunanji ogledali
parkirni sistem zadaj radio Symphony

krmilni sistem servotronic tempomat

uanen VECfunkCIJSkI 4-krak| VOlan Paket dodatne opreme Business Edition pomeni prihranek za kupca v visini 4.400 EUR. Poraba goriva (/100
pa ket etementOV S Sijajem km): kombinirana voznja: 4,6-9,4. Emisija CO, (g/km): kombinirana voznja: 119-219. Slika je simbolna.

Avtocenter Meh, d.o.o.

Koroska cesta 7d, 3320 Velenje, telefon: 03 896 8524, telefaks: 03 896 8517, www.avtocenter-meh.si
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ma'i OG LASI TELICKI simentalki, tezki od 110 do 120 dogovoru. opremljeno garsonjero velikosti 21,65
kg, prodamo. Gsm: 041441 824 m2, z balkonom in kletjo. Cena nakupa
B} Gsm: 031 860 668 evra naprej) prodaja DolinSek. Tel: 0357 28475, gsm: 031896475 NEPREMIENINE je 29.999 evra oz. 250 evrov najem z
DEZURNI telefon za pomot alko- SAM z otrokom sem ostal, zvesto dekle  Tel.: 03 58 70 600,gsm: 041 354 575 KRAVO za zakol prodam. . vstetimi stroski. Pogoj najema je
holikom. bi rad spoznal. NESKROPLJENA jaholka carjevit in Gsm: 070 709 416 VECJO garazo oddam. dvomesetno predplatilo.

Gsm: 031 443 365 (AA)

PODARIM

TRI mlade muce, stare 2 meseca, dve
samicki in en samcek, podarim. So zelo
crkljive in navajene na matji we.

Gsm: 031 750 334

ISCE

MLAJSA upokojenka, voznica, iste
kakrpno koli delo, 2 x tedensko, pri vas
ali pri njej na domu. Likanje ali pomo¢
starejSim osebam.

Gsm: 051 856 033

NUDIM
SAMI BREZPLACNO odpeljemo staro

jan Miladin, s.p., Velenje.
Gsm: 040 465 214.
STIKI-POZNANSTVA

ZENITNA posredovalnica Zaupanie.
Gsm: 031 836 378
DELAVEN ocka i$te zvesto punco.

Zelezo, kmetijske stroje, razne peci. Goli-

Gsm: 041959 192

PUNCE in gospe si Zelijo ljubezni.
Gsm: 031 505 495, Tel.: 090 62 86
(1,99 evra/min)

BREZPLACNO spoznavanje za zenske
do 48 let, 14 evrov za ostale, za dve leti,
ugodno za moske.

Gsm: 031836 378

FANT i$ce Zensko, leta niso ovira.
Gsm: 041 859 096

DEKLE si Zeli ljubezni.

Gsm: 031 505 495, tel.: 090 62 86
(1,99 evra/min)

BUKOVA metrska drva prodam.

Gsm: 041 919 526

DOMAGE krvavice in petenice prodam.
Gsm: 031 606 147

JABOLENIK, medenovec, borovnitevec
in vec vrst Zganja prodam. Gsm: 041
344883

VRTNICE, domace, raznih barv (2,5
evra) in ciprese za zivo mejo (od 1.5

druge vrste starih sort prodam.

Gsm: 051 382 825

SUHA meSana drva z dostavo prodam.
Gsm: 031 606 147

BUKOVA cepljena drva prodam.

Gsm: 031517 415

VOZILA
RENAULT espace 2.2 DT, srebrne

barve, lepo ohranjen, redno servisiran, I.

2001, lastnik, ugodno prodam. Nujno,
zaradi nakupa novega.
Gsm: 041 945 589, 040 807 371

ZIVALI

BIKCA sivca, tezkega od 140 do 150
kg, ugodno prodam.

Gsm: 041 837 093

BIKCA mesne pasme RJ BBP, tezkega
150 kg, prodam.

Tel: 0358 93 279

PRASICE tezke 150 kg prodam za 1,40
evra/kg in starejSe svinje prodam za 1
evro/kg.

Gsm: 031 447 283

KRAVO in tele prodam ter fosne debe-
line 50 in 80.

Tel.: 03 58 81 846, gsm: 031 547 364
PRASICE za zakol ali svinjske polovice
prodam. (Fisar, Tabor)

Gsm: 041 619 372

ZELO ugodno prodam TV Gorenje 68
cm, komodi iz ¢esnjevega in smrekove-
ga lesa, belo mosko obleko Mura ter
vet Sportno elegantnih oblacil, moskih
§t. 50, 52 oz. m ter Zenskih §t. 38, 40.
Vse po simbolicnih cenah.

Gsm: 041 469 540

INVALIDSKI skuter, stirikolesni, za
vsak teren, akumulatorski, do 12
km/h in do 160 kg nosilnosti, prodam.
Gsm: 031 854 030

DVA jogija, 80 x 200, z nastavljivimi
lateks letvicami, prodam. Cena po

s haDIL

Kot topla dlan
si nas grel,
vzorno za nas

si skrbel.

Kot roze cvet
si venel,

kot list v jeseni
od nas si odsel.

ZAHVALA

ob nenadomestljivi izgubi naSega

MILANA VERDNIKA
1955 - 2010

Hvala vsem, ki razumete, kaj smo izgubile, in ste nam stali ob strani
v teh tezkih trenutkih.

Teja, Ana, Pia, mama in ostali sorodniki

nepremicnine

Habit, d.0.0., Kersnikova 11, Velenje

PRODAMO/ODDAMO

Garsonjero /1. nad./ in 3-s0bno
stanovanje / 2.nad./ v Gorenju pri
Sm. ob Paki, 33 m2in 87 m2. Leto
obnove 2010. Cena za garsonjero
38.000€, za 3-sobno 85.000 €.
Hio v Crnovi 320m2, |. 1983,
adapt. 2002, 867 m2 zemljiséa, v
freh etazah za vecjo druzino ali dve.
Cena 200.000€.

HiSo v Smartnem ob Paki, 150 m2,
dvostan., adapt. 2002, 700 m2
zemljis¢a. Cena 160.000 €.

HiSo na Lipi /Velenje/, dvojcek,
parcela 498 m2, |. 1988, medetaz.
hiSa - 283 m2, moznost preureditve
podstreja v manjSe sfanovanje. Ob
hisi je vrt, sadovnjak in ferasa.

Cena 250.000€.

Tel: 03 58 31 520, gsm: 031 539 051
DVE zazidljivi parceli v Dobrni prodam.
Gsm: 041 763 358

V SOSTANJU prodam ali oddam

Gsm: 041 884 370

DEZURSTVA

Zdravstveni dom Velenje
OBVESTILO

Spostovane zavarovanke, spostovani
zavarovanci, obvestamo vas, da je tel.:
112 rezervirana za sluzbo nujne medi-
cinske pomoci. Na to telefonsko Stevil-
ko poklicite SAMO V NUJNIH PRIME-
RIH, ko je zaradi bolezni ali poskodbe
ogrozeno Zivljenje in je potrebno takojSn-
je ukrepanje ekipe za nujno medicinsko
pomoc. Pogovore na tej Stevilki snema-
mo. Za informacije v zvezi z reSevalno
sluzbo kli¢ite na telefonsko Stevilko
8995-478, dezurno sluzbo pa na
8995445,

Lekarna Center Velenje, Vodnikova 1.
lzdaja nujnih zdravil in zdravil na re-
cepte, predpisane istega dne. Ob ne-
deljah in drzavnih praznikih je organi-
ziran odmor za kosilo od 13.00 do
14.00, telefon 898-1880.

Zohozdravniki:
27.in 28. 11. - MAJDA BUDNA, dr.
dent. med. (dezurna zobna ambulan-
ta, ZD Velenje, Vodnikova 1, od 8. do
12. ure).

Veterinarska postaja Sostanij:
Dezurni vet. - gsm 031/688-600.
Delovni ¢as: ponedeljek - petek od
7.30 do 18. ure, sobota od 8. do 12.
ure.

GIBANIJE PREBIVALSTVA

Upravna enota Velenje

Elizabeta in Venceslav Fras, FlekuSek
6 a, Jakobski dol.

EI
Anica Volk, roj. 1961, Gaberke 27,

§o§tanj; Bernarda Cokan, roj. 1928,
DobriSa vas 3 b, Petrovce; Kristian

Kuhar, roj. 1932, Loznica 14 a, Velenje;
Fran(':iv§ka Krenker, roj. 1919, Polzela
205, Zalec; Bozidar Krpig, roj. 1942,
Sadinja vas 32, Ljubljana; Franc Drozg,
roj. 1931, Jenkova c. 11, Velenje;
Marjan Merhar, roj. 1951, Smrtnikova
ul. 3, Ljubljavna; Vili Vybihal, roj. 1927,
Polzela 4, Zalec; Janez Radolic, roj.
1932, Selo 12, Velenje.

@ PREVOZI

POGREBNE STORITVE USAR

VINSKA GORA 8, 3320 VELENJE, tel.: 03/ 891 00 30, mob.: 041/ 636 939
® POGREBNE STORITVE V CELOTI

MOZNOST PLACILA
NA VEC 0BROKOV

Zdaj se spocij
izmuceno srce,
zdaj se spocijte
zdelane roke.
Zaprle so utrujene oci,
le moja drobna
lucka Se brli.
(S. Makarovic)

Ob boleci izgubi drage mame in ome

IVANE VOVK

iz Sentilja pri Velenju

17. 6. 1938 - 9. 11. 2010

se iskreno zahvaljujemo vsem sorodnikom, prijateljem, znancem in

sosedom za izreCeno soZalje, darovano cvetje, svece in svete mase.
Posebe;j se zahvaljujemo govorniku Dragu Kolarju, pevcem, Pogrebni
sluzbi Usar, prapors¢akom, trobentacu za odigrano TiSino, Zupniku
za opravljen obred ter vsem, ki ste jo pospremili na njeni zadnji poti.

Zalujoci: héeri Zdenka in Irena ter sin Drago z Nado, vauki Goran,
Katja, Ziga, Renata in Anja ter pravnukinji Zoja in Neza

Dobrota, skromnost
in hvaleznost so bile

vrline, ki so Ti tlakovale
pot do Gospoda.

(Teja) @ UREDITEV DOKUMENTACIJE POSLUJEMO
@ NABAVA CVETJA 24 UR DNEVNO
ZAHVALA ZAHVALA

Zapustil nas je nas ata

KRISTIAN KUHAR
11. 4. 1932 - 13. 11. 2010

Iskreno se zahvaljujemo g. Zupniku Mazeju, g. Rusu, dr. med., osebju
Bolnisnice Topolsica, pevecem, govornikoma, DU Sentilj, godbi in
Castni strazi Premogovnika Velenje, kolektivoma OS Antona Askerca
in Gorenja ter Pogrebni sluzbi Usar. Posebna zahvala vsem
sorodnikom in dobrim sosedom, ki ste nam pomagali v najtezjih
trenutkih. Hvala vsem, ki ste mu izkazali Cast in ga tako mnozic¢no

pospremili na njegovi zadnji poti.

Vsi njegovi

ZAHVALA

Ob boleci izgubi

ZDRAVKE DAMJANOVIC

s Saleske ceste 18
25. 2. 1938 - 18. 11. 2010

se sin Mile, héerke Mirjana, DuSanka in Anda z druzinami zahvaljujemo vsem sorodnikom,
prijateljem in znancem, ki ste nam stali v tezkih trenutkih ob strani, nam izrekli sozalje,
darovali cvetje ter sveCe. Hvala gospodu zupniku za lepo opravljen obred in hvala tudi za

igranje rudarske godbe v slovo. Iskrena hvala vsem, ki ste jo pospremili na njeno zadnjo pot.

Zalujoci: vsi njeni

NN

Stce je omagalo
tvoj dih je zastal,
a nate spomin
bo vecno ostal.

ZAHVALA

Ob boleci izgubi Zene, mame in babice

ANICE VOLK

iz Gaberk

28. 6. 1961 - 15. 11. 2010

se iskreno zahvaljujemo sorodnikom, sosedom, prijateljem in
znancem za pomoc, izreCeno soZalje, darovano cvetje in svece.

Vsem iskrena hvala.

Vsi njeni
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Ko bo naj osebnost hoste odlocili vi!

Trije v izraziti prednosti (za zdaj) - Cez teden dni bomo krog kandidatk in kandidatov za
naj osebnost »prepolovili« in prvi¢ objavili rezultate dosedanjega glasovanja - Kdo bo med

Stirimi odlocate vi

Vse bolj ocitno postaja, da je bil
krog nomirancev za naj osebnost
leta 2010 pravi! Da so med kandi-
dati resnic¢no taki, ki so iz prave-
ga testa. To sklepamo po tem, da
ste se za iskanje naj med naj zagre-
li Ze zgodaj in prav ste storili. Vseh
osem jih je med kandidati samo
Se ta teden, prihodnji teden Stiri
izlo¢imo. Ostali bodo tisti stirje, ki
ste jim doslej (vkljuc¢no s tem ted-
nom) in glasovanjem namenili naj-
veC glasov.

Prvo pomembno stetje glasov bo
v torek, 30. novembra. Uposteva-
ni bodo vsi glasovi, ki bodo do nas
prispeli do 10. ure (glasovom bral-
cev Nasega ¢asa bomo pristeli tudi
glasove poslusalcev Radia Velenje
in SMS sporocila).

Srecko Cater

Joze Kozar

Katarinin sejem je bil ziv

Glasujejo bralci in
poslusalci

1z Casopisa Nas Cas izreZete pri-
loZzen kupon, nanj napisete ime
in priimek tistega, za katerega gla-
sujete in dodajte zanj (Ce Zelite)
obrazlozitev. Kupon posljite na
naslov Nas cas, Kidriceva 2a, 3320
Velenje. Ce boste pripisali §e svoj
naslov, boste sodelovali v teden-
skem zrebanju (tedensko Zreba-
mo med kuponi, ki prispejo v
urednistvo od torka do torka)
nagrad sponzorjev. Vsi pa se bos-
te potegovali za glavno nagrado
ob koncu izbora, veliki gospodinj-
ski aparat Gorenja. Nagrajenca
bomo izzrebali na silvestrovanju
na Titovem trgu v Velenju.

V programu Radia Velenje lah-
ko po telefonu 897 50 03 in 897
50 04 glasujete vsak dan, razen
sobot in nedelj, dopoldne ob 9.50
in popoldne ob 16.50. Glasova-
nju bodo vsaki¢ namenjene 3
minute. V istem ¢asu glasovanje
poteka tudi s pomocjo SMS spo-
rocil na Stevilko 031 26 26 26.

Kdo izmed osmih
bo po tem tednu
med Stirimi?

Za zdaj jih je Se osem. Po tem
tednu bodo samo Stirje. Tisti Stir-
je za katere bo prispelo najvec gla-
sov. Pri Stetju bomo upoSstevali

Vse.
Tokrat nominirancem ob »-

Branko Tamse

nasSih« slikah dodajamo »vaSe«
obrazlozitve.

Srecko Cater, v. d. sekretarja
Obmocne organizacije ZSSS Vele-
nje: »Eden redkih, ki se tako odloc-
no bori za delavce.« Pa Se: »Pose-
bej se je izkazal v borbi za pravi-
ce Vegradovih delavcev.«

Miran Sumeénik, pedagog, diri-
gent: »Dirigent prve klase.« Tudi:
»S posluhom za mlade.«

Branko Tamse, rokometni tre-
ner: »Na igriSce gre s srcem.« Ali:
»lzjemen taktik, izvrsten motiva-
tor, predan poslu.«

Dr. Uros Rotnik, Stirinajst dni
7e bivsi direktor Termoelektrarne
Sostanj: »Najbolj verodostojen
udelezenec afere TES 6.« Ali:
»Zalostno in sramotno za drzavo,
da odstavlja tako sposobne ljudi.«

Dr. Uros Rotnik

Lidija Fijavz Speh

Marcela Puvalic¢

Potekal je pred muzejem usnjarstva, ki je na dan sejma z dvema

razstavama zaznamoval prvo leto delovanja

Milena Krstic - Planinc

Sostanj, 20. novembra - V Sosta-
nju, pred Muzejem usnjarstva Slo-
venije, je v soboto dopoldne pote-
kal osmi Katarinin sejem. Ponujal
je bogato izbiro izdelkov domace
in umetne obrti, pokusino kulina-
ricnih dobrot, med in medene
izdelke, posebna pozornost pa je
veljala usnju in usnjenim izdelkom.
Na prostor pred muzejem so posta-
vili sedemnajst stojnic in povsod
so belezili dober obisk.

‘Vsemu prej nastetemu so pozor-
nost namenjali tudi Ze prejs$nji sej-
mi, tokrat pa je bilo drugace zato,
ker je Muzej usnjarstva praznoval
prvo obletnico delovanja. Pripra-
vili so dan odprtih vrat in ob tem
razstavi Usnjarska orodja in dopol-
njeno razstavo Usnjarski stroji.

»Z obuditvijo tega sejma v Sos-

tanju negujemo
bogato sejem-
sko dedis¢ino
in ohranjamo
zgodovinski
spomin na Ste-
vilne generacije
nasih usnjarjev.
Sejmi, tedenski
in letni, so sodi-

V muzeju so odprli dve novi razstavi. Nadvse zadovoljni:
vodja tega muzeja Miran Aplinc, Zupan Darko Menih, vodja
Muzeja Velenje Damijan Kljajic.

li med trske
pravice Sostanja Ze v 14. stoletju,«
je bil ves ponosen, predvsem pa

Joze Kozar, predsednik Obmoc¢-
nega zdruzenja Rdecega kriza
Velenje: »Velik ¢lovekoljub.« In:
»Zavzel se bo za slehernega, ki
potrebuje pomo¢.«

Lidija Fijavz Speh, direktorica
Term TopolSica: »Odlo¢na in zelo
strokovna direktorica.« Ali: »Takih
bi si v turizmu Zeleli Se ve€.«

Marcela Puvali¢, dr. med., spe-
cialistka oftamologije: »Premore
ogromno sréne kulture in optimiz-
ma.« In: »Ze prej je bila prijazna
zdravnica.«

Marko Mandic¢, gledaliski in
filmski igralec: »Odlicen igralec«.
In tudi: »Najbolj znan velenjski
umetnik.«

|

ZAUPAJTE VODENJE
POSLOVNIH KNJIG
SVETOVALNI
PISARNI
CENTRIH

SPREJEMAMO
STRANKE
ZA LETO 2011

Igor Gentrih, s. p.
Trg mladosti 6,

VELENJE
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Nagrajenci
minulega tedna

Med tistimi, ki ste glasovali s
kuponi, izrezanimi iz Nasega €asa,
smo izzrebali tri nagrajence.

Sani prejme:Angela ZaverSnik,
Primorska 5 a, 3325 Sostanj;
montaZo in centriranje pnevmatik
Elfrida Gojevi¢, Jerihova 32,
3320 Velenje (nagradi prispeva
Vulkanizerstvo in avtopralnica
Milan Zivic iz Skal); dve pici, ki ju
podarja Picadilly iz Velenja pa je
Zreb naklonil Margareti Gantar,
Toledova 8, 3320 Velenje.
Nagrajenci bodo potrdila prejeli
po posti.

Balon in pica
prihodnji teden

Prihodnji teden bomo med tistimi,
ki boste glasovali s kuponi
izrezanimi iz NaSega casa,
izzrebali dve nagradi. Polet z
balonom za eno osebo podarja
Svetovalna pisarna Centrih
Velenje; z dvema picama pa ho
nekoga razveselil Picadilly iz
Velenja.

vWW.nascas.si je po
srav tako tudi na m
adiovelenje.com, |

sbvanca in talba

=
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DICADILLY

Rezervirajte si prostor
Za praznicna srecanja
$ slavnostnim
Jedilnikom
po vasi Zelji.
PIZZE IN REZANCI 1Z KRU§NE PEéI, SOLATE, SLADICE,
NAREZKI, BIFTKI, ROASTBEEFI, STEAKI-T-BONI ...

zadovoljen z obiskom Zupan Dar-
ko Menih.

Sejem nosi imel po Katarini
Aleksandrijski, ki goduje prav
danes (25. novembra) in je zavet-
nica vseh poklicev , ki imajo oprav-
ka z nozi in kolesi, torej tudi usnjar-
jev. Katarinin sejem je bil v prete-
klosti najvecji SoStanjski sejem.

Miran Aplic, vodja muzeja, na
katerega so Sostanjcani nadvse
ponosni, je povedal, da so v prvem
letu muzeja - odprli so ga 19.

Katarina je privabila veliko ljudi.

novembra lani, v njem nasteli bli-
zu 3.500 obiskovalcev. »V tem letu
smo se zelo trudili, da zbirke Se
dopolnimo. Veliko in dobro sode-
lujemo z usnjarji iz cele Slovenije,
s TehniSkim muzejem. Premete,
stroje in tudi informacije Se zbira-
mo. Vse bo prislo prav, ko bomo
muzej Se nadgradili. Prvo obletni-
co pa smo zaznamovali z odprt-
jem dveh razstav.«
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