
Vse bolj lačni
Milena Krstič – Planinc

Vegradovim delavcem je njihovo hudo stisko pomagalo (in jo še)
militi mnogo ljudi in mnogo organizacij. Jo tudi še. Zdaj jim
recimo kuha (in za vsaj en topel obrok dnevno skrbi)
Humanitarno društvo Mali princ. Mnogi sicer menijo, da bi lahko

to zdaj, v pričakovanju prve penzije, počela Tovšakova.
Mimogrede: ste vedeli, da se hilda v Sloveniji vse bolj
uveljavlja kot merska enota? Pol hilde, mala hilda, cela
hilda ...

V Šoštanju poleg socialnih stisk nekdanjih Vegradovih
delavcev že od junija opažajo trend izrazitega povečevanja
hujših socialnih stisk občank in občanov, in to takih, ki
kljub zaposlitvi ne zmorejo več plačevati vseh obveznosti.
Primanjkuje jim denarja za osnovne življenjske
potrebščine. Gre za mlajše ljudi s po enim ali dvema
šolobveznima otrokoma in starejše, ki jim delodajalci ne
podaljšujejo zaposlitev za določen čas. Socialni status

Šoštanjčanoiv pa se še slabša, opozarjajo predstavniki Občine. 

Do njih prihaja vse več vlog za izredno denarno pomoč. Do sredine
novembra jih je bilo skoraj šestdeset, lani celo leto dvaintrideset.
Drugače: za izredne denarne pomoči občankam in občanom so v
Šoštanju lani porabili 19.000 evrov, letos do oktobra, preko 30.000
evrov, 60 odstotkov več. Pa leta še ni konec.

Skrb vzbuja dejstvo, da gre za zaposlene ljudi! Da se morajo
zaposleni obračati po pomoč. Izredno denarno pomoč. Ker s svojo
plačo ne preživijo. Ali je ne dobijo.

�
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Meja sneženja se bo spustila do
nižin
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Novo v Velenju!

Samo za vas smo v Velenju prenovili restavracijo in odprli McCafe kjer
lahko okusite opojnost naše kave in sladkost naših sladic.

Gre za najsodobnejšo opremo za odkopavanje v debelih slojih premoga s tako imenovano vertikalno koncentracijo.

(Fotografija: Miran Bešovnik)

Gorenje znova
raste
Kljub težavam, ki še vedno močno pestijo
industrijo bele tehnike, beleži Gorenje znova
dvoštevično rast -  Za letos načrtovani
dobiček presegli že v devetih mesecih

Mira Zakošek

Velenje, 23. november – Gorenje je v devetih mesecih poslovalo uspešno,
saj so že presegli načrtovani dobiček za letošnje leto. Skupina Gorenje
je v tem času skupaj ustvarila slabih 966 milijonov evrov konsolidiranih
prihodkov od prodaje kar je skoraj 12 odstotkov  več kot lani v tem času.
Še posebej so povečali dobičkonosnost, saj so dosegli kar za 44,4 milijona
evrov dobička  in s tem že sedaj presegli letni načrt za 67 odstotkov. Na
osnovi tega  predsednik uprave Franjo Bobinac ocenjuje, da bodo vse
ključne kazalce poslovanja za letos presegli. Divizija aparatov za dom
je dosegla 700 milijonov evrov prihodkov kar je dobrih 9 odstotkov več
kot lani, to pa predvsem na račun povečane prodaje v Rusiji, Ukrajini,
Nemčiji, Turčiji, Grčiji in Skandinavskih državah. Dobro je na poslovne
rezultate vplivalo tudi poslovanje švedskega proizvajalca bele tehnika
Aska, ki so ga v skupino Gorenje vključili avgusta letos.  Najvišjo rast
je dosegla divizija ekologije, njeni prihodki v višini 44 milijonov so lanske
presegli kar za 23 odstotkov. 

»Z dobičkonosnim poslovanjem, ustvarjanjem prostega denarnega
toka in dezinvestiranjem bo Gorenje kljub neuspešni jesenski
dokapitalizaciji ohranilo finančno trdnost in realiziralo načrtovane
poslovne projekte.« pravi  Bobinac. Z rezultati je bil zadovoljen tudi
nadzorni svet, saj po besedah predsednika Uroša Slavinca ti kažejo, da
bi bili lahko ob koncu leta zelo uspešni in  da kljub neuspeli dokapitalizaciji
osnovni cilji družbe niso ogroženi. »Zaradi vsega navedenega, ni nobenega
razpolaga, ki bi omajal zaupanje v upravo,« pravi Slavinc.

�

V Termoelektrarni Šoštanj so
stavko zaenkrat zamrznili, in to
kljub temu, da ostajajo pri postavl-
jenih stavkovnih zahtevah. Še ved-
no ne verjamejo, da je gradnja
šestega bloka res zagotovljena, ne

priznavajo pa tudi legitimnost
odstavitve prejšnjega direktorja dr.
Uroša Rotnika. Od pristojnih insti-
tucij pričakujejo odgovore.

Stavkovni odbor so prejšnji teden
oblikovali tudi na Premogovniku

Velenje, zahtevali pa so jasna zago-
tovila, da »gre blok šest naprej«, saj
je povezan z njihovim nadaljnjim
razvojem. V torek  so se sestali z
vodstvi HSE in TEŠ, ki sta jim
zagotovila, da podpirata to grad-

njo in da naj bi bilo pismo s kon-
zorcijem bank za črpanje 110 mil-
ijonov vrednega kredita podpisano
včeraj (po zaključku naše redakci-
je). Tako v premogovniku jutri ne
bodo opozorilno stavkali.     � mz

Stavka v TEŠ zamrznjena
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NAŠ  ČAS izdaja: časopisna-založniška in 
RTV družba, d. o. o., Velenje. 

Izha ja  ob četrt kih.  Cena posameznega izvoda je 1,50 € (8,5 % DDV 0,12 €,
cena izvoda brez DDV 1,38 €). Pri plačilu letne naročnine 16 %, polletne 12 %,
četrtletne 8 % in mesečne 6 % popust.

Ured niš tvo: Boris Zakošek (direktor), Stane Vovk (odgovorni urednik), Milena
Krstič-Planinc (pomočnica urednika), Tatjana Podgoršek, Bojana Špegel
(novinarji), Mira Zakošek (urednica radija), Janja Košuta-Špegel (tehnična
urednica), Tomaž Geršak (oblikovalec). Pro pa gan da: Nina Jug (vodja
propagande), Sašo Konečnik, Jure Beričnik, Bernarda Matko (propagandisti); 

Sedež ured niš tva  in upra ve: 3320 Vele nje, Kid ri če va 2  a,  p.  p. 202, 
tele fon (03) 898 17 50, tele fax (03) 897 46 43.
TRR  -  Nova  LB, Vele nje: 02426 -0020133854
E -mai l: press@nascas.si
Obli ko va nje  in gra fič na pri pra va:  Naš čas, d. o. o.

Tisk: Tiskarna SET, d. d., Nakla da: 5.400 izvodov
Nena ro če nih foto gra fij  in roko pi sov  ne vra ča mo!
Po zako nu  o  DDV  je “ Naš  čas” uvr ščen  med pro iz vo de infor ma tiv ne ga zna ča ja, 
za kate re  se pla ču je  davek  po 8,5% zni ža ni stop nji. Let no izi de 52 šte vilk.

Je že prav in koristno, če je v kotlu vroče, a vročica in visok pritisk, ki je
nastal in še nikakor ne pojenja okoli šele nastajajočega »kotla« 6 naše
termoelektrarne, pa že presega vse meje. Pritisk prihaja z raznih strani,
nekateri želijo ustvariti tudi takega, da bi postavil drug proti drugemu
celo može v dolini, ki je v boju za blok 6 že večkrat povsem strnila sile.
Ob tej vročici nekateri govorijo o različnih barvah in naravnih pojavih; o
rumenih, rdečih in (kvazi) zelenih, pa o cunamijih, poplavah očitkov,
polresih neresnic in tonažah zavajanj. Na vrh prihajajo strokovnjaki
različnih vrst, pri mnogih ne šteje znanje, bolj prepričanje. Pa še niti
politično. Ob vse bolj poudarjenih oranžni, rdeči in zeleni barvi nekateri
opozarjajo vendarle tudi na črno. Saj se zaradi mešanja teh barv lahko
zgodi res tudi črn scenarij. Tak, ki bo morda komu po godu, za dolino
pa bi pomenil, da se ji piše res črno.

In to za dolino, ki je zadnje dni postala še bolj zelena. Uradno! Občina
Velenje je bila namreč v kategoriji slovenskih mestnih občin proglašena
za najbolj zeleno. Med občinami, ki se ponašajo z ustreznim pristopom
k energetski učinkovitosti in racionalni porabi električne in toplotne
energije. Pa tudi izgradnji kolesarskih in pešpoti in še s čim. Za najbolj
zeleno občino se je letos potegovalo 47 občin, po velikosti so bile
razdeljene v tri skupine. Med mestnimi je, kot smo omenili, zmagalo
Velenje, med občinami z več kot pet tisoč prebivalci Bled (komisija je
med tri nominirala z našega območja še Žalec) v skupini občin z manj
kot  pet tisoč prebivalcev je zmagalo Vransko, med tremi je bila še
Dobrna. 

Marsikaj, s čimer se ponašajo najboljše »zelene« občine, jim gotovo tudi
pomaga za turizem, saj zeleno obnašanje v veliki meri tudi koristi
naravi. In ko smo že pri turizmu, naša, slovenska turistična zveza je na
nedavni skupščini dobila novega predsednika. To je postal Peter Misja,
župan občine Podčetrtek. Konkurenca ni bila velika, saj je bil edini

kandidat za predsedniško mesto. Vseeno od njega mnogi pričakujejo
veliko. In tudi sam meni, da si je v turističnem kraju, kakršen je
Podčetrtek, veliko izkušenj na tem področju že tudi nabral. Pa bo
turistični vlak morda še hitreje peljal naprej. Tudi pri tem ima res prave
izkušnje, saj je vlakovodja. Tako je Podčetrtek v kratkem času dal že
dva pomembna posameznika na zemljevid uspešnih ljudi v naši
deželici. Kot je znano, so pred kratkim Zdravka Počivalška proglasili za
menedžerja leta. Podčetrška občina pa velja tudi za tisto, ki je znala
pridobiti največ evropskih sredstev.

V večini občin so po volitvah že dobro pljunili v roke. No, tako so storili
tudi v občini Rogaška Slatina, kjer pa volitve še vedno odmevajo.
Postale so glasne, čeprav je osnova le anonimna prijava, da z volitvami
ni bilo vse, kot naj bi bilo. Da se število glasovalnih lističev ne ujema s
številom volilcev. In tako volitve nadaljujejo kar kriminalisti, ki
preverjajo delo občinske volilne komisije. Vse skupaj pa menda ni tako
hudo, da bi morali volitve ponoviti, slabo luč pa to na volilno opravilo
oziroma na delo volilne komisije vendarle meče.

V celjskem Golovcu pa je včeraj izzvenel še en Klic dobrote. Ta
tradicionalna dobrodelna prireditev privabi v to dvorano vedno veliko
obiskovalcev in veliko nastopajočih. Še posebno pomembno pa je, da
»privabi« veliko ljudi, ki se vključijo v akcijo zbiranja denarja za ljudi, ki
so potrebni pomoči. In teh je, žal, tudi pri nas vse več. Tudi zaradi
propada podjetij, za kar je pogosto kriv tudi pohlep posameznikov, ki bi
radi nagrmadili bogastvo, ne da bi se zmenili za to, kako živijo drugi.
Na srečo je vseeno velika večina pri nas takih, ki jim je to še kako mar.
Zato je veliko takih prireditev, kot je bila včerajšnja. Znova in znova se
izkazuje, da smo Slovenci solidaren narod. Škoda bi bilo, če bi želel
kdo to namerno izkoriščati.

k
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»Okoli kotla« še vedno barvito in napeto – Pozelenelo Velenje in turistični prvak iz
Podčetrtka - V Rogaški Slatini še volijo kriminalisti – Vse močnejši klici k dobroti

Oranžna, rdeča, zelena in druge naše barve

Še  nerazdeljenih  blizu 300  tisoč  evrov
Celj ska regi ja - Razvojna agencija Savinjske regije je septembra letos

pridobila sredstva za štipendiranje iz Evropskega sklada za regionalni
razvoj. Še isti mesec je objavila razpis, na katerega se je očitno prijavi-
lo premalo kandidatov. Nerazdeljenih je ostalo namreč blizu 300 tisoč
evrov. Ker bi radi čim bolj pomagali mladim pri doseganju zastavljenih
ciljev in ker je potrebno za razvoj regije izkoristiti vsako dano priložnost,
je v dogovoru z Javnim skladom RS za razvoj kadrov in štipendiranje
prejšnji teden objavila ponoven razpis za delodajalce. V začetku pri-
hodnjega meseca pa agencija predvideva ponovni javni razpis za vklju-
čitev v enotno regijsko štipendijsko shemo Savinjske regije.   

� tp

Velenj ski svet ni ki  o osnut kih pro ra ču nov
Osred nja  točka tor ko ve ga zase da nja sve ta Mest ne obči ne Vele nje bos -

ta osnut ka odlo kov pro ra ču nov  za pri hod nji  dve  leti.  Na dnev nem  redu,
ki  ima  kar 22  točk,  pa  so  še šte vil ne kad rov ske  in pro stor ske zade ve.

�mz

Dru ga  seja šoš tanj ske ga sve ta
Šoš tanj – Šoštanjski svetniki bodo na drugi seji novega mandata v

ponedeljek, 29. novembra – sejo začno opoldne – obravnavali kar sede-
mnajst točk. Večina jih je povezana s predlogi komisije za mandatna
vprašanja, volitve in imenovanja. Na začetku novega mandata je treba
namreč imenovati komisije, ki so nujne za delovanje občinskega sveta.

�mkp

Poziv  k sode lo va nju  pri  EPK 2012
Vele nje - Mestna občina Velenje vabi vse ustvarjalce v kulturi iz

mestne občine Velenje, da se vključijo v oblikovanje kulturnega pro-
grama, ki ga bo Mestna občina Velenje pripravila za leto 2012, ko bo
skupaj s partnerskimi mesti postala evropska prestolnica kulture.
Zamisli in projekte bodo do 20. decembra letos zbirali na elektron-
ski naslov epk2012@velenje.si. Za vse zainteresirane ustvarjalce in
producente kulturnih programov iz mestne občine Velenje bodo pri-
pravili predstavitev možnosti sodelovanja pri tem projektu ter jim
zagotovili strokovno pomoč pri pripravi projektne dokumentacije. 

� bš

Pred la ga no pove ča nje vred nos ti  točke
Šoš tanj – Šoštanjski svetniki bodo na ponedeljkovi seji sklepali o

vrednosti točke za izračun nadomestila za uporabo stavbnega zem-
ljišča na območju občine Šoštanj za leto 2011. Predvideno je, da se
vrednost točke poveča za 3 odstotke, za vse dejavnosti enako. Pri-
hodek občine iz naslova nadomestila za uporabo stavbnega zemlji-
šča bi tako prihodnje leto znašal približno 1.700.000 evrov.

�mkp

Spre hod  je lah ko  tudi  poučen
Vele nje – ERICo Velenje je v sodelovanju z Društvom za razvoj

podeželja Šaleške doline in Termoelektrarno Šoštanj ob sprehajal-
ni poti v okolici jezer že pred časom postavil 24 informativno-
-poučnih tabel, na katerih so s sliko in besedo predstavljene števil-
ne vrste ptic, sesalcev, dvoživk, rib, metuljev in kačjih pastirjev, ki
jih lahko pogosto opazujete na tem območju. Večina tabel je bila
postavljenih s pomočjo finančnih sredstev ukrepov 4. osi Evrop-
skega sklada za razvoj podeželja 2007-2014.

�mkp 

Zado volj ni  z obis kom  vile May er
Šoš tanj, 17. novem bra – Od 24. junija letos, ko so v Šoštanju odpr-

li prenovljeno Vilo Mayer z vrtom, si je stalne zbirke, ki so postav-
ljene v njej, ogledalo natanko 1.697 obiskovalcev. Posebej jih vese-
li, ker je med njimi zelo veliko mladih.

�mkp  

Medeni
zajtrk  in
čebelji  pik

Vele nje  - Šoš tanj, 19. novem ber
– V mesecu novembru Čebelar-
ska zveza Slovenije tradicionalno
organizira dobrodelno akcijo z
geslom »En dan med slovenskih
čebelarjev za zajtrk v naših vrt-
cih«, ki so jo pripravili v petek.
Že od samega začetka pri projek-
tu sodelujeta tudi Vrtec Velenje
in Vrtec Šoštanj (na sliki) z vsemi
enotami. Letos je otroke v enoti
Najdihojca v Velenju pri zajtrku
obiskala direktorica Uprave Mest-
ne občine Velenje Andreja Katič.
Čebelarska zveza Slovenije je ob
akciji izdala tudi zgibanko »Čebe-
lica moja prijateljica«, ki v sliki in
besedi poudarja pomembno vlogo
čebel za okolje in koristnost čebe-
ljih pridelkov. Vrtcu Velenje je

Čebelarska zveza Slovenije poda-
rila 15 litrov medu.

Mede ni zaj trk  so  v  petek pri pra -
vi li  tudi  v Vrt cu Šoš tanj.  Župan

Šoš ta nja, Dar ko  Menih,  je  ta  dan
zaj tr ko val  v Vrt cu.  

Tema letoš nje ga zaj tr ka  je  bila
čebe l ji  pik. Pred stav nik čebe lar ske -

ga druš tva  iz  Raven  Dušan  Gorenc
je obis kal otro ke  in  jim pove dal
veli ko zani mi ve ga  o čebe lah.  

�

O čebelah so zvedeli veliko zanimivega.

Velenje virtualno v Mariboru
Maribor – Velenje, 22. novembra – Prejšnji četrtek se je v Mariboru začel 16. Mednarodni
festival računalniške umetnosti, ki je programsko izjemno bogat, končal pa se bo jutri. V
ponedeljek so na festivalu predstavili velenjsko virtualno spletno platformo Second Life, jutri
pa bo na zaključku festivala s 50-minutnim vizualno-glasbenim performansom sodeloval
velenjski multimedijski umetnik Stane Špegel. Tudi zato, ker bo Velenje leta 2012 skupaj z
Mariborom evropska prestolnica kulture, sodelovanje mest pa že poteka. Peter Lihteneker
nam je o ponedeljkovi predstavitvi spletne platforme Second Life povedal: »Predstavili smo
virtualno Velenje, ki ima svoj otok na platformi Second Life, znotraj te pa smo naredili podaljšek
mednarodnega festivala računalniške umetnosti, saj so lahko zainteresirani dogajanje v
Mariboru spremljali tudi od doma, preko računalnika in mestnega otoka na Second Life.
Predstavili smo 5 prostorov v virtualnem Velenju, v njih pa priznane umetnike; na glavnem trgu
se je s projekcijami predstavil Stane Špegel, na mestni fasadi Marko Batista,  v elektrarni je
svoje animacije predstavil mladi velenjski umetnik Matevž Čas. Vsi obiskovalci festivala so lahko
sodelovali tudi v nagradnem kvizu, ki smo ga pripravili v okviru virtualne predstavitve Velenja.«

� bš

Milena  Krstič  -  Planinc

Vele nje, 19. novem bra – »Javno
kuhinjo moramo imeti in jo tudi
imamo,« je odločen podžupan
Mestne občine Velenje Srečko Meh,
ko smo ga vprašali, kakšna usoda
čaka javno kuhinjo zdaj, ko so tudi
zaposleni v podjetju Vegrad Inde v

stečaju dobili delovne knjižice.
Vegradova kuhinja je namreč ves
čas od ustavitve v Velenju delovala
tudi kot javna kuhinja. »Dogovori-
li smo se, da bo društvo Mali princ
tukaj, v Velenju, kuhalo za tiste, ki
so že prej v javni kuhinji dobivali
en obrok, in tudi za Vegradove
delavce. Tak je dogovor do novega

leta, po novem letu pa bomo še
enkrat preverili, kaj bomo lahko
napravili. Za zdaj ocenjujemo, da
delavci še vedno potrebujejo
pomoč. Strinjam se s tistimi, ki pra-
vijo, da če je človek lačen, potem
bi bilo prav, da dobi obrok,« pravi
Meh.  Tako pra vi  tudi pred sed ni ca
huma ni tar ne ga druš tva  Mali  princ

Klav di ja  Uršej. Top le obro ke  -  tako
za tis te Vega do ve delav ce,  ki  so lač -
ni,  kot  za  dru ge,  ki  so nuj no potreb -
ni obro ka  v jav ni kuhi nji  - kuha jo
še  naprej.  V  petek  so  jih sku ha li 58,
kar  je  manj,  kot  so sku ha li  pred  tem.
Veli ko Vegra do vih delav cev  je
namreč prejš nji  teden,  v  času bajra -
ma,  šlo  domov  v Bos no  in Her ce go -
vi no.  Ko  se  bodo vrni li,  pa  bo dnev -
no  spet tre ba pos kr be li  za kak šnih
200 lač nih  ust. 

V druš tvu  Mali  princ pra vi jo,  da
so zado volj ni  z  vsem,  kar  kdo daru -
je,  vse pri de  prav. Šte vil ka,  na kate -
ri bos te zve de li  kaj  več, mogo če
tudi  o  tem  kako daro va ti,  pa  je 040
860 144.                                       �

V javni kuhinji bo kuhal Mali princ
Če je človek lačen, je prav, da dobi obrok, pravita velenjski
podžupan Meh in predsednica Malega princa Uršejeva



Mira  Zakošek

V zve zi  z nedav no odsta vit vi jo
direk tor ja  TEŠ  dr. Uroša Rotnika
se  pogos to ome nja kad rov ska kuhi -
nja  SD,  ki  jo vod ja  te poslan ske
sku pi ne  in velenj ski  župan  Bojan
Kontič ostro zani ka. »Oseb no niko -
li  nisem sode lo val  pri kakr šnih  koli
pogo vo rih  o kad rov skih menja vah
in takš ne mu nači nu  dela,  ki  smo
mu  bili pri ča,  tudi  ostro naspro tu -
jem,« pra vi Kon tič  in doda ja,  da
ga  na uskla je val nem sestan ku  dva
dni  pred  to zame nja vo  ni  bilo,  po
zago to vi lih sode lu jo čih  pa  tam  naj
o  Tešu  in zame nja vi Rot ni ka  ne  bi
govo ri li,  ampak  je  bila  tema Jedr -
ska elek trar na Krš ko.  O »odstra ni -
tvi«  dr. Uro ša Rot ni ka  se  z Jane -
zom Kopa čem niko li  nisem pogo -
var jal,  če  bi  za  to  vedel,  pa  bi  temu
naspro to val,  ker  cenim Rot ni ko vo
delo, veli ko  pa  pove  tudi pod po ra,
ki  jo  ima  v kolek ti vu. Odloč no sto -
jim  tudi  za pro jek tom blo ka 6,  ki  je
pomem ben  za slo ven sko ener ge ti -

ko  in seve da  za  našo doli no,« pra -
vi Kon tič  in doda ja,  da  povsem
zau pa biv šim nad zor ni kom  HSE,
pod vod stvom  dr. Fran ca Žer di na,
ki  so oce ni li,  da  je  ta pro jekt  dobro
pote kal,  zato  ga moti jo pomis le ki,
ki  niso osno va ni  na argu men tih  in
teme lji jo  na oce nah  kar  tako  čez
palec. » Ko  ni nobe nih argu men -
tov, govo ri jo  o pomanj ka nju pre -
mo ga,  pa  o nje go vi pre niz ki kuril -
ni vred nos ti …« doda ja Kon tič,  ki
ostro zavra ča  tudi očit ke,  da  bi  se
izklju čil » iz  igre«  in  poslal  v » ogenj«
pod žu pa na  in pred sed ni ka območ -
ne  SD Vele nje Sre čka  Meha. Pra -
vi,  da  sta  se  o  vseh aktiv nos tih
pogo var ja la  in sto ji  za  vsem,  kar  je
nare dil  v  teh  dneh,  ko  je bra nil biv -
še ga direk tor ja Rot ni ka,  pa  ne  le
nje ga,  v  prvi vrs ti pro jekt šes te ga
blo ka.

» Z izre če ni mi očit ki,  da  se gre mo
kad rov sko trgo vi no ( da  smo pri -
prav lje ni  v  bran ene ga žrtvo va ti dru -
ge ga),  kar  je  laž  brez pri me re, želi -
jo neka te ri vnes ti  dvom  med zago -

vor ni ke blo ka 6.  Mene  v takš nih
kuhi njah niko li  ni  bilo,«  prvi Kon -
tič in  trdi,  da kak šne ga takš ne ga
dogo vo ra  tudi zno traj  SD  ni  bilo.
Meni  pa,  da  se  vse sku paj  ni zgo di -
lo  samo  po  sebi  in  da  je  bila akci ja
zame nja ve skrb no načr to va na. Kon -
tič ver ja me,  da pred sed nik vla de  za
zame nja vo  ni  vedel, zago to vil  pa
mu  je  tudi,  da  gre  blok 6  naprej. 

Črpa nje kre di ta
zago tov lje no
Novo i me no va ni direk tor  TEŠ
Simon  Tot postav lja  v
ospred je šes ti  blok

Novi direk tor Ter mo e lek trar ne
Simon  Tot  v kolek ti vu  ni  bil dob ro -
do šel,  saj  ga čla ni stav kov ne ga
odbo ra  niso spus ti li  v pod jet je,  vse
dokler  ni pri ne sel skle pa sodiš ča
in pri šel  v sprem stvu odvet ni kov
in poli ci je prejš nji  torek. »Dob ro -
doš li ca  res  ni  bila pri jet na, pri jet nej -
ša  pa  je  misel,  da  sta  dala nad zor -
na sve ta  HSE  in  TEŠ  v  petek prejš -
nji  teden  vsa soglas ja,  da lah ko pod -
pi šem pogod bo  za črpa nje kre di -
ta  v viši ni 110 mili jo nov  evrov,«
pra vi  Tot,  ki  je  bil začu den,  da  se
pred stav nik delav cev  ni ude le žil
seje nad zor ne ga sve ta  in  ni  bil dose -

gljiv  po služ be nem tele fo nu.
Seve da tukaj šnjo jav nost naj bolj
skrbi,  kaj  bo  z blo kom  šest. Nad -
zor ni  svet,  ki  vas  je posta vil,  je goto -
vo posta vil  pred  vas dolo če na pri -
ča ko va nja  in zah te ve.  Kaj  torej pri -
ča ku je  od  vas?
»Osnov na nalo ga,  ki  jo pri ča ku -

je jo,  je  torej toč no  to,  da  se pro -
jekt rea li zi ra,  da  se  bo rea li zi ral
raci o nal no, zgra dil opti mal no  in  v

postav lje nih  rokih.«
In kak šno  je  vaše oseb no sta liš če
do  tega blo ka?
»Poglej te,  jaz  sem doma čin,  sosed

elek trar ne,  tako  da  je  bilo  moje sta -

liš če  do blo ka 6  ves  čas pozi tiv no.
Od vse ga začet ka  sem pri staš  tega
blo ka  in mis lim,  da  je  to  tudi edi -
na reši tev  za  Šaleš ko doli no,  za
Teš , Pre mo gov nik  in  zdaj lah ko
tudi potr dim  in  rečem, da  za celot -
no sku pi no Hol din ga Slo ven ske
elek trar ne.«

Kar naen krat  so  se zače la pojav lja -
ti mne nja,  da  se  bo  blok 6,  ki  je  že
tako  drag,  še bistve no pod ra žil.

Tudi  vi mis li te  tako?
» Tega  pa  še  ne  morem komen ti -

ra ti,  v  hiši  sem  šele kra tek  čas  in
niti  še  nisem pri šel  do podat kov,
še pose bej,  ker  se  je  res mudi lo pri -

do bi ti  prej ome nje na soglas ja,  da
gre mo lah ko  s pro jek tom  naprej.«

Ste  tudi  prvi nad zor nik  na Pre mo -
gov ni ku. Bos te osta li  na  tem mes -
tu?
» Ne  poznam prav nih  zadev,  a

bom ver jet no  s  tega mes ta odsto -
pil.«

Naj brž dovo lj  dobro pozna te Pre -
mo gov nik.  Kaj pra vi te  o dvo mih
gle de  zalog pre mo ga?
»Gle de  na zna ne podat ke, lite ra -

tu ro  in štu di je,  ki  sem  jih  videl,  sem
oseb no pre pri čan,  da  je pre mo ga
dovo lj.«

V  TEŠ  ste  že  bili zapos le ni, ven -
dar  v zad njem obdob ju  tu nis te  bili
tako opaz ni.  Kaj  ste prav za prav
dela li zad nja  leta?
» Po pri ho du  na  HSE  sem  bil  še

ved no  vezan  na  TEŠ.  Bil  sem izvrš -
ni direk tor  za pro iz vod njo, koor -
di ni ral  sem pro iz vod njo, obra to va -
nje, izred ne dogod ke  ob okva rah
…  Z elek trar no  nisem izgu bil sti -
ka.«

Ste  se  z delav ci  že sesta li, bos te
sku ša li raz re ši ti odpr ta vpra ša nja?
» Želim  jim raz lo ži ti sta nje,  saj

menim,  da  smo  z zad nji mi aktiv -
nost mi  in spre je tim dogo vo rom
odgo vo ri li  tudi  na stav kov ne zah te -
ve. Zago to vo  je naj bolj bistve no,
da  gre pro jekt  dalje.«

Še vpra ša nje: gle de  na  to,  da  se
odlo ča nje o blo ku 6  vse  bolj poli -
ti zi ra.  Ste  član kate re poli tič ne
stran ke?
» Ne.«                                       �
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Kontič stoji za Rotnikom in blokom 6

Velenje najbolj zelena
občina v državi 
Še eno priznanje MO Velenje za okoljska
prizadevanja – Električni skuter, ki ga je
dobila za nagrado, bo obogatil vozni park
občine, v katerem sta že dve električni kolesi

Velenje, 17. novembra - Na Vranskem je v sredo potekala razglasitev
zmagovalcev natečaja Najbolj zelena občina 2010, ki ga je pripravilo pod-
jetje Fit Media, nosilec blagovne znamke Zelena Slovenija, v sodelo-
vanju z Ministrstvom za okolje in prostor, Združenjem občin Sloveni-
je in Skupnostjo občin Slovenije. Na natečaj, ki je letos potekal prvič,
se je prijavilo 47 občin, med njimi 8 mestnih,  24 velikih in 14 malih občin.
V kategoriji mestnih občin je strokovna komisija, ki ji je predsedoval dr.
Dušan Plut, nagrado za najbolj zeleno občino podelila Mestni občini
Velenje.  Občine so v prijavni dokumentaciji odgovarjale na vprašanja
o upravljanju z odpadki in vodami, energetski varčnosti, prostorskem
načrtu, zelenih površinah in o drugih aktualnih okoljskih temah v
lokalnih skupnostih. MO Velenje vseskozi izvaja vrsto projektov in
aktivnosti v varstvu okolja, spodbujanja k odgovornemu ravnanju z okol-
jem in okolju prijaznega razvoja. Letos so prejeli tudi že nagrado za
energetsko najučinkovitejšo občino v Sloveniji in že šesto leto zapored
nagrado za urejenost kot najlepše mesto v Sloveniji. Skrb za urejeno in
čisto okolje je tudi eden temeljnih ciljev projekta Čisto moje Velenje, v
sklopu katerega od leta 2002 nudijo počitniško delo dijakom in štu-
dentom. S projektom, ki ga izvajajo v poletnem času, želijo pri mladih
krepiti zavest o pomenu zdravega in čistega bivalnega okolja ter vzbu-
diti pozitiven odnos do urbane opreme. 

Na razglasitvi  je velenjska občina poleg zastave najbolj zelene občine
prejela še električni skuter. Ta se bo pridružil električnima kolesoma, ki
sta že v občinskem voznem parku. �

Simon TotBojan Kontič

Vodja poslanske skupine SD v državnem
zboru in velenjski župan Bojan Kontič pravi,
da je »kadrovska kuhinja SD« velika laž 

Na električni skuter je na podelitvi nagrade za najbolj zeleno

slovensko občino v letu 2010 sedel podžupan Srečko Meh.

Milena  Krstič  -  Planinc

Vele nje, 17. novem bra – V sredo je
v jami Pesje pričel obratovati novi
odkop z imenom k.–50/C. Na njem
je montiranih 88 sekcij novega hid-
ravličnega podporja, izdelanih po
izkušnjah domačih strokovnjakov.
Gre za najsodobnejšo opremo za
odkopavanje v debelih slojih pre-
moga s tako imenovano vertikalno
koncentracijo. »V zadnjem deset-
letju je to izjemna pridobitev za naš
premogovnik, najsodobnejše, kar v
tem trenutku obstaja,« je navdušen
direktor dr.  Milan Med ved. 

Z  novim pod por jem  bodo pove -
ča li učin ke  pri odko pa va nju  ob
hkrat nem zago tav lja nju var nos ti
za zapos le ne. »Pre pri čan  sem,  da
bomo  zelo kma lu poro ča li  o pre -
sež kih  v pove za vi  s  to opre mo,  da

bo  odkop dose gel vrhun ske rez ul -
ta te  po pro duk tiv nos ti.«

Raz voj hid ra vli čne ga pod por ja  v
Pre mo gov ni ku Vele nje pote ka
nepre ki nje no,  odkar  so zače li uva -
ja ti Velenj sko odkop no meto do  in
z  njo meha ni zi ra ti odko pa va nje pre -
mo ga. Posa mez ne sek ci je pod por -
ja širi ne 1,75  metra  in viši ne 4
metre pred stav lja jo vrhu nec rudar -
ske teh no loš ke opre me  v evrop skih
in sve tov nih raz me rah.  Ker ima jo

z nji mi  že  nekaj dob rih izku šenj,
so  se  ob odlo čit vi  za  nakup nove ga
pod por ja odlo či li  za  še izbolj ša no
ver zi jo  ter  v raz voj  nove gene ra ci je
pod por ja sku paj  s pro iz va jal cem
vklju či li svo je teh nič ne rešit ve. 

Novo pod por je  je tež je  in robust -
nej še,  na dru gi stra ni  pa pri ča ku je -
jo,  da  bo  kos naj tež jim raz me ram
pri odko pa va nju  v  jami. Zara di več -
je svet le povr ši ne omo go ča bistve -
no več jo pret očnost zra ka  čez
odkop, zapos le nim  pa bolj še delov -
ne raz me re, kaj ti giba nje  na odko -
pu  je laž je. 

Novi  odkop  je  prvi  dan obra to -
va nja obis kal  tudi direk tor  s sode -
lav ci.  Ob nje go vem zago nu  je moš -
tvu zaže lel,  da  na odku pu dose ga -
jo naj bolj še rez ul ta te, pred vsem
pa,  da dela jo var no. Raz go vo ri li
pa  so  se   tudi  o  tem,  da lah ko  samo
z moder nim pri do bi va njem pre -
mo ga  ob hkrat nem zago tav lja nju
var nos ti  tudi  v pri hod nje jam či jo  za
kon ku renč nost delo va nja Pre mo -
gov ni ka. »Raz voj na stra te gi ja Pre -
mo gov ni ka  je jas na. Narav na na  je

v nadalj nje opti mi ra nje pro iz vod -
nih para met rov,  tako šir je nja
odkop nih  plošč  kot dose ga nja  še
bolj ših odkop nih rez ul ta tov,  pa
čeprav  se  že  po  tem uvr šča mo  v
sam  vrh.«  V  letu 2008  so  na  treh
odko pih  na  dan nako pa li 26.000
ton pre mo ga,  danes  so spo sob ni
na  dveh odko pih nako pa ti 25.000
ton.  Samo  dva odko pa hkra ti  pa
daje ta  tudi mož nost pre cej šnjih
stro škov nih raci o na li za cij. » To  so
dob ri obe ti,  da  bomo  že  v  nekaj
letih,  tako  kot  ves  čas obljub lja mo,
dose gli cilj no  ceno pre mo ga 2,25
evra  za  giga  Joul,  kar  je vhod ni
poda tek  za inve sti cij ski pro gram
blo ka 6.  Mi  bomo vse ka kor  svoj
del nalo ge pra vil no opra vi li,« pra -
vi jo  v Pre mo gov ni ku Vele nje.    �

V  letu 2008  so  na  treh
odko pih  na  dan nako pa li
26.000  ton pre mo ga,
danes  so  ga spo sob ni  na
dveh 25.000  ton.

V Premogovniku zagnali nov odkop

2.500 ton
materiala in
opreme

Ena sekcija hidravličnega
podporja je težka 20 ton. 88
sekcij predstavlja težo več kot
1.700 ton, prišteti pa je treba
še transporter in kombajn. To
pomeni, da je treba v jamo za
pripravo enega odkopa
prepeljati in v njej zmontirati
okoli 2.500 ton materiala in
opreme.

Mestna občina Velenje vabi občanke in občane ter podjetja
k zbiranju rabljene informacijsko-komunikacijske opreme,
namenjene socialno ogroženim v naši občini. 

Oddaja opreme bo potekala v obnovljeni proizvodni
dvorani, na Koroški 37 a (ob upravni zgradbi Komunalnega
podjetja Velenje), in sicer ob delavnikih od 9. do 12. ure in
od 15. do 17. ure, ob sobotah pa od 9. do 12. ure. Opremo
bomo zbirali od četrtka, 25. novembra 2010. V primeru, da
občani potrebujejo prevoz opreme, lahko za prevzem
opreme na domu pokličejo na telefonsko številko 031 / 683
– 959. Več informacij na: piko@velenje.si

Vanj so vgradili
podporje nove
generacije



Tatjana  Podgoršek

V obči ni Mozir je  so  se  pred dob -
rim mese cem loti li ures ni čit ve  več
kot 500  tisoč  evrov vred ne ga pro -
jek ta Mozir je  -  jug. Pred vi de va ure -
di tev Hof bau er je ve uli ce  čez Tra te
pro ti nek da nji občin ski stav bi  in
čez Tra te  do mozir ske Komu na le. 

Obno vi li  bodo ces ti šča  ter  vse
vode,  ki  so  v zem lji  -  od vodo vod -
ne ga, kana li za cij ske ga  do elek trič -
ne ga omrež ja, jav no raz sve tlja vo
in  tam,  kjer  bo mogo če, zgra di li
ploč ni ke. » Moram  reči,  da  smo
ime li  kar veli ko  težav, pre den  smo
pri do bi li grad be no dovo lje nje.
Potreb no  je  bilo pri do bi ti   bli zu
120 sogla sij od obča nov. Uspe li
smo, izva jal cem  del  dobro  kaže  in
pre pri čan  sem,  da  ga  bodo kon ča -
li  v pred vi de nem  roku,«  je pove dal

mozir ski  župan  Ivan Suho verš nik. 
Dobr šen  del denar ja  za pro jekt

so pri do bi li  na raz pi su  iz postav -
ke regi o nal nih spod bud, kon ča li
pa  naj  bi  ga   do občin ske ga praz ni -
ka apri la pri hod nje  leto.

Konč no,  se  je izra zil Suho verš -
nik,  bodo doča ka li zače tek ures ni -
čit ve pro jek ta Mozir ske tra te,  v
okvi ru kate re ga  bodo zgra di li  nove
pro sto re var stve no-de lov ne ga cen -
tra ( VDC), bival no eno to  za ose be
s poseb ni mi potre ba mi, naj ver jet -
ne je  pa  mu doda li  še kak šen pro -
gram reha bi li ta ci je  ali  dom  za sta -
rej še kra ja ne. » O pro jek tu Mozir -
ske tra te govo ri mo  že  zelo dol go.
Zanj ima mo inve sti tor ja,  ki  pa vča -
sih  ni  bil naj bolj akti ven.  Sedaj   za
VDC  in bival no eno to  čaka prak -
tič no  na grad be no dovo lje nje,
sogla sje  mora  dati  še Agen ci ja  RS

za oko lje. Raču na mo,  da  bo decem -
bra  imel  v  rokah  vso potreb no
doku men ta ci jo  in  da  se  bo  takoj
lotil zemelj skih  del (seve da,  če
bodo  to dopu šča le vre men ske raz -
me re).  Ne  gre  za  tako zah tev no
grad njo,  zato  dokaj kma lu upa mo
na ures ni či tev pro jek ta.«

Suho verš nik  je  zelo zado vo ljen
tudi  z grad njo nove ga hote la  na
Gol teh. Otvo ri tev sled nje ga inve -
sti tor napo ve du je  za 20. decem bra,
dva  dni kas ne je  pa  naj  bi  se  v nje -
go vih pro sto rih seš li  na zad nji  seji
v  letu 2010 mozir ski svet ni ki.

Na » celem«  letos osta ja območ -

je Podrož ni ka.  Po zago to vi lih Suho -
verš ni ka  čaka pod jet je Pro bit  iz
Slo ven skih  Konjic  na grad be no
dovo lje nje  za izgrad njo  treh sta no -
vanj skih blo kov.  Kdaj  bo  h grad nji
tudi pris to pi lo,  je tež ko napo ve da -
ti,  ker  se  je inve sti tor ju »zalo mi lo«
pri denar ju.  Na zahod ni stra ni

Podrož ni ka  bo sta no vanj ski  blok
gra di lo pod jet je  PV  Invest  iz Vele -
nja,  kjer  -  je pove dal mozir ski
župan – zatr ju je jo,  da  bodo grad -
njo pri če li  v spo mla dan skih mese -
cih pri hod nje  leto.

Kjer  je  vmes držav ni
denar,  se zade ve
odmi ka jo

“Ima mo  še  kar  nekaj pro jek tov,
med kate ri mi  so neka te ri  že ime li
pred vi den zače tek ures ni čit ve,  a  se
zade ve odmi ka jo.  Gre  za pro jek -
te,  ki  so veza ni  na držav na sred -
stva.”  Eden  takih  je izgrad nja kro -
ži šča  pri avto bus ni pos ta ji,  ki  naj  bi
ga  po prvot nih načr tih zače li gra -
di ti pri hod nje  leto. Odmi ka  se
izgrad nja poli cij ske pos ta je,  pa
obno va Loč ke ga  jezu.  Že  pred dve -
ma mese ce ma  so pris toj ni  v drža -
vi oblju bi li raz pis,  na kate re ga  bi
obči na Mozir je pri ja vi la pro jekt
ure dit ve knjiž ni ce  v zgor njih pro -
sto rih Mer ca tor je ve trgo vi ne  v sre -
diš ču Mozir ja. Raz pis,  na kate re ga
je lokal na skup nost pri ja vi la pro -
jekt ure dit ve šmi hel ske ga jed ra,  je
bil objav ljen,  a  so  ga zara di neka -
te rih  napak raz ve lja vi li,  na nje go vo
ponov no obja vo  še čaka jo.  Na  svoj
tre nu tek  časa  še pro jekt obno ve
Kopelc,  v okvi ru kate re ga raz miš -
lja jo  o izgrad nji let ne ga kopa li šča.
» Če  so  se  še  prej izgo var ja li  na  to,
da poslan ci  še  niso spre je li držav -
ne ga pro ra ču na,  to  ne  bo  več
mogo če. Upa mo,  da  ne  bomo  v
izgo vo rih,  zakaj  se zade ve  ne pre -
mak ne jo,  sedaj sli ša li  kaj dru ge ga,«
je  še  dejal  Ivan Suho verš nik.       �
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Projektov veliko, začetek se pri nekaterih odmika
V Občini Mozirje naj bi do občinskega praznika 2011 končali projekt Mozirje - jug - Pri projektih, povezanih z
državnim proračunom, se roki odmikajo 

Na Hofbauerjevi ulici v Mozirju bodo obnovili vse, kar je v zemlji, tam, kje bo mogoče, bodo

zgradili tudi pločnike.    

Brv v Rečici ob Paki 

Obilno jesensko deževje v lokalni skupnosti sicer ni povzročilo večje
škode, povsem brez posledic je pa tudi ni »odnesla«. Najbolj jo je
»skupila« brv preko reke Pake v spodnjem toku. Tu je narasla voda
odtrgala večji del brežine in precej spodjedla omenjen objekt preko
vodotoka. 

Na občinski upravi so poškodbe evidentirali in prijavili na ustrezne
naslove. V tem trenutku se dogovarjajo o odpravljanju posledic s celjsko
izpostavo Agencije RS za okolje ter podjetjem NIVO Celje. Omenjena
pripravljata  program del ter iščeta potrebna sredstva. Po informacijah
naj bi sanacijska dela začela v začetku spomladi prihodnje leto. Do
takrat pa seveda velja posebna pazljivost pri prečkanju tega vodotoka
po brvi.

Druga večja škoda je nastala v spodnjih Gavcah, kjer se je očitno sesul
sistem zacevljenega odvodnega kanala. Te dni tudi za tu iščejo primerne
skupne rešitve. Ker je bil ta del kanala zacevljen individualno, občina
ne bo v celoti pokrila stroškov odpravljanja posledic.

Prehodi za pešce 
V sklopu varnih šolskih poti je tudi izvedba nekaterih prehodov za

pešce na magistralni cesti Šmartno ob Paki-Gorenje. Tako naj bi uredili
en prehod v Paški vasi v bližini tamkajšnjega gasilskega doma, dva pa
v Gorenju: v bližini gostinskega objekta ter križišča na cesti proti
Gorenjskemu klancu. 

Občina je že naročila izdelavo elaborata za izvedbo. Direkcija RS za
ceste je načelni pristanek že izdala.

Jub nagradil šolo
Predstavniki družbe JUB, najstarejše slovenske proizvajalke zidnih

barv, so pred nedavnim obiskali učence nižje stopnje šmarške osnovne
šole. Ne po naključju. Omenjeni učenci so namreč s svojimi kreativnimi
mojstrovinami dobili nagrado za najboljšo skupinsko risbico v okviru
likovnega natečaja na temo “Ko bom velik, bom.” 

Za njihov trud jih je družba nagradila z izbranim odtenkom Gold
barve za barvami za njihovo učilnico, okrasnimi bordurami za učilnico
in hodnike ter barvami za les in kovino za zunanja igrala, ki so se jih
učitelji in ravnatelj šmarške šole še posebej razveselili. 

Na letošnjem natečaju je sodelovalo 20 osnovnih šol in 4 vrtci ter
pediatrični oddelek Splošne bolnišnice Trbovlje.

� tp

Iz občine Šmartno ob Paki

O zasvojenosti v lokalnem okolju
Velenje, 25. novembra – Danes točno opoldne se bo v prostorih

Knjižnice Velenje začela strokovna okrogla miza z naslovom "Vloga
nizkopražnih programov v celostni obravnavi zasvojenosti«.
Organizira jo Svetovalni center za zmanjševanje škode zaradi drog
Velenje (ŠENT – Slovensko združenje za duševno zdravje) v
sodelovanju z Mestno občino Velenje (Medobčinsko LAS Velenje).
Vabljeni so strokovni delavci s področja sociale, zdravstva, šolstva
in drugih, ki se pri svojem delu srečujejo s problematiko zasvojenosti.
Glede na to, da Svetovalni center za zmanjševanje škode zaradi
drog v Velenju ni imel uradne otvoritve, so se odločili s tem dogodkom
obeležiti njihovo prisotnost v Velenju in ob tem predstaviti vlogo
nizkopražnih programov v celostni obravnavi zasvojenosti. Tako
bodo predstavili tudi širši pregled delovanja različnih institucij,
društev in posameznikov, ki delujejo v obravnavi zasvojenosti v
lokalnem okolju. 

� bš

Tatjana  Podgoršek

Slo venj Gra dec, 18. novem bra -
V slovenjegraški bolnišnici sta spe-
cialistki ginekologije Hele na  Šavc
in Bran ka Ver dnik  Golob (tudi
pomočnica direktorja za strokovne
zadeve) začeli izvajati novo meto-
do sterilizacije. Širši javnosti sta
jo predstavili na novinarski konfe-
renci.

Na  njej  je Ver dnik Golo bo va
pojas ni la,   da  gre  za ambu lant ni
poseg his te ro skop ske ste ri li za ci je
z mikrov lož kom. Opra vi jo  ga  brez
anes te zi je, paci ent ka  dobi  pred

pose gom  le tablet ko pro ti bole či -
nam. "Zdrav nik mikrov lo žek vsta -
vi endo skop sko sko zi nož ni co  in
mater ni co  v jaj ce vo da, ustva ri ovi -
ro,  ki traj no pre pre ču je zano si tev.
Pos to pek vsta vit ve  je pre prost,
hiter,  varen,  brez anes te zi je. Zanes -
lji vost zašči te  in zado volj stvo  žensk
sta viso ka.« 

Po zago to vi lih Ver dnik Golo bo -
ve  je  nova meto da var nej ša  od
lapa ro skop ske  in uspeš na  v  kar
97 odstot kih pri me rov.  Doslej  so
jih  v sve tu  od  leta 2002 izved li  že
456  tisoč,  v Evro pi  so  jo uved li
leto  dni kas ne je.  V Slo ve ni ji  sta

pose ge  doslej oprav lja la  le Uni -
ver zi tet na kli nič na cen tra  v  Ljub -
lja ni  in  Mari bo ru,  ki  sta izved la
bli zu 30 vsta vi tev.  V slo venj gra -
ški bol niš ni ci  so mikrov lož ke vsta -
vi li  že deve tim žen skam. "Zanes -
lji vost zašči te  je  za šti ri krat več ja
kot  pri lapa ro skop ski meto di,"  je
še pojas ni la Bran ka Ver dnik
Golob.

Šav če va  je naved la poda tek,  da
doslej  pri vstav lja nju mikrov lož kov
ni  bilo smrt nih pri me rov, med tem
ko  pri lapa ro skop skih ope ra ci jah
stro ka bele ži  dva  do  šest  na  sto
tisoč ope ri ra nih.  Za  poseg ste ri li za -

ci je zava ro val ni ca pri zna va vred -
nost  od 750  do 800  evrov.

Žen ska  mora  še  tri mese ce  po
vsta vit vi vlož ka  biti zašči te na  z obi -
čaj ni mi sred stvi, naj več krat kon -
tra cep cij ski mi tablet ka mi.  Ker vse -
bu je jo mikrov lož ki  nikelj  in tit an,
niso pri mer ni  za žen ske,  ki  so aler -
gi čne  na ome nje ni sesta vi ni. 

Janez Lavre, direktor bolnišnice,
je povedal, da so lani opravili 114
laparoskopskih sterilizacij. Uved-
bo novega postopka sterilizacije je
označil za revolucionarno. Vsem
ženskam, ki se bodo hotele trajno
zaščititi pred nezaželeno noseč-
nostjo, bodo predstavili novo meto-
do, odločitev za novo ali klasično
metodo pa bo seveda njihova.
Mikrovložek je tanek kot las, velik
je približno štiri centimetre in je
zelo prilagodljiv. Poseg traja pov-
prečno približno pet minut.

�

Nova metoda sterilizacije
Za Ljubljano in Mariborom nova metoda trajne zaščite pred
nosečnostjo tudi v Splošni bolnišnici Slovenj Gradec 

Tatjana  Podgoršek

Na Zavo du  za zdrav stve no var -
stvo  Celje  so prejš nji  mesec zazna -
li tri krat  več pri me rov  okužb  z rota -
vi ru si.  Ti  so  med naj po memb nej -
ši mi povzro či te lji virus nih  drisk,
okuž bo  pa naj tež je pre na ša jo otro -
ci, sta ri  do  dveh  let.  Lani  so  v celj -
ski regi ji zabe le ži li 277 pri me rov
teh obo lenj, pred la ni  celo 428.

Dr. Alen ka  Trop Ska za, predstoj-
nica oddelka za epidemiologijo pri
Zavodu za zdravstveno varstvo
Celje, je povedala, da pri tej virus-

ni okužbi ni posebnega zdravlje-
nja. Tudi zdravljenje z živalskim
ogljem ni smiselno. Zaradi mož-
nosti izsušitve morajo bolniki nuj-
no piti več tekočine. Odrasli lah-
ko pijejo kakršnokoli tekočino
razen gaziranih pijač, ki povzroča-
jo napetost v trebuhu. Otrokom je
treba pijačo ponujati večkrat v
manjših količinah, doječe matere
naj otroke dojijo bolj pogosto. Bol-
niki lahko jedo, kar si želijo. 

Rota vi ru si povzro ča jo dri sko, bru -
ha nje, krče vi te bole či ne  v tre bu hu  in
vro či no.  Pri odras lih  se  te okuž be

izra ža jo  kot pre bav ne teža ve,  ki tra -
ja jo  le kra tek  čas. Otro ci  te okuž be
pre na ša jo tež je, zlas ti dojen čki. Zna -
čil no  je,  da  prva rota vi rus na okuž -
ba pote ka  z naj tež ji mi zna ki. Zara -
di dri ske, bru ha nja  in povi ša ne tem -
pe ra tu re lah ko pri de  do izsu šit ve,
ki otro ka življenj sko ogro ža.  Otrok
pos ta ne utru jen, brez vo ljen,  zaspan,
odva ja  malo  ali  nič uri na,  urin
potem ni.  Pri  hudi izsu šit vi  je tre ba
otro ka odpe lja ti  v bol niš ni co,  kjer
izgu bo teko či ne nad omes ti jo  z daja -
njem raz to pin direkt no  v  žilo. 

"Bol nik izlo ča  virus pred vsem  v

času bolez ni  in  še  nekaj  časa  po
njej,  ko dri ska  in bru ha nje pre ne -
ha ta," pra vi  Trop Ska za,  zato  naj
otro ci,  ki  so pre bo le li viro zo, osta -
ne jo  v doma či oskr bi  še  vsaj  dva
dni.  Sicer  pa otro ci,  ki ima jo dri sko,
mora jo osta ti  doma.

Rota vi rus na okuž ba  se zlah ka
pre na ša  z ose be  na ose bo  na  več
nači nov.  Pred  njo  se lah ko zašči ti -
mo  s pogos tim  in teme lji tim umi -
va njem  rok.  Kadar bol nik bru ha,  je
potreb no izbru ha no  čim  prej očis -
ti ti,  krpe zapre ti  v vre čke,  da  se
virus  ne  širi  v  zrak. Pro stor  je tre -
ba prez ra či ti  in očis ti ti  z vro čo
vodo.  Za zašči to dojen čkov  pred
tem viru som  je  na  voljo  tudi cepi -
vo.  Pred  tem  se  je tre ba posve to -
va ti  z zdrav ni kom, cep lje nje  pa  je
samo plač niš ko. Prve ga  od  dveh  ali
treh odmer kov cepi va lah ko prej me
že dojen ček, sta rej ši  od šes tih ted -
nov, cep lje nje  pa  mora  biti zaklju -
če no  do 24. mese ca sta ros ti.        �

Porast rotaviroz na Celjskem
Med ukrepi predvsem temeljito umivanje rok, prezračevanje
prostorov, cepljenje



Vele nje, 17. novem bra – Mestna
občina Velenje je občina, ki se zave-
da, da se populacija hitro stara in
da je zato treba posebno pozor-
nost posvetiti tej populaciji. Na
pobudo Inštituta Integra Velenje,
inštituta za razvoj človeških virov,
ki ga vodi Sonja Bercko, je ob pod-
pori Mestne občine Velenje v sre-
do, 10. novembra,  v prostorih
Šaleške pokrajinske zveze društev
upokojencev Velenje začela delova-
ti posvetovalnica za starejše. 

Sonja Berc ko nam  je  v uvo du pove -

da la: » Če  smo  še  pred  letom  dni
govo ri li,  da  v mes tu Vele nje manj -
ka soci al nih ino va cij,  to  ni  več  tako.
V  enem  letu  smo  se zno traj mre že
Pokra jin ske zve ze upo ko jen cev,
velenj ske Uni ver ze  za tret je življenj -
sko obdob je  in minis tr stva  za dru ži -
no  in  delo pre mak ni li moč no  naprej.
Za  skrb sta rej ših tes no sode lu je mo
in  zato  se  bodo  v krat kem  zanje
zače le  še dru ge pod por ne aktiv nost.
Zelo aktiv ni  pa  smo  tudi  pri pomo -
či inva li dom.   Od letoš nje ga  leta ima -
mo  v Vele nju izva jal ca zapos lit ve ne
reha bi li ta ci je –  to  je  naš inšti tut,  ki
je pri do bil  tudi držav no kon ce si jo
za  to dejav nost.  Tu  so pro gra mi soci -
al ne vklju če nos ti,  ki  bodo zapo slo -
va li inva li de,  tik  pred regi stra ci jo  pa

je zapos lit ve ni cen ter.  Do spo mla -
di 2011  bo  v mes tu postav ljen celo -
ten reha bi li ta cij ski cen ter  za  to ran -
lji vo popu la ci jo.«

Da  bo sta rej šim  v
mes tu laž je

O  tem,  kaj  sploh  je  in  kaj  nudi
posve to val ni ca  za sta rej še,   pa  nam
je  Sonja Berc ko pove da la: »Posve -
to val ni ca  je  s stro kov nim sve to va -
njem name nje na izbolj ša nju kva li -
te te soci al ne ga življe nja sta rej ših
lju di.  Pod nje nim okri ljem pote ka -
jo oseb na sve to va nja lju dem  v stis -
ki, tri a že, zago vor niš tvo, infor ma -
tiv ni pogo vo ri, pre pre če va nje raz -
lič nih  oblik nasi lja, soci al na pod po -
ra  in asis ten ca, posre do va nje  pri
raz lič nih insti tu ci jah, medi a ci ja,
torej pro ces reše va nja kon flikt nih
situ a cij  ter  pomoč  pri vklju če va nju
v pod por ne mre že raz lič nih insti -
tu cij  in druš tev.  Vse  to lah ko sta rej -
še mu člo ve ku poma ga pre ma ga ti
izo la ci jo,  ga ponov no vklju či  v

življe nje  v skup nos ti.  Vsi,  ki  v sve -
to val ni ci dela mo,  bomo  delo  v
začet ni  fazi oprav lja li  kot poklic ni
pro sto volj ci. Poklic no pro sto volj -
stvo  je  novost  v Slo ve ni ji, pome ni
pa pre pro sto  to,  da soci al ni delav -
ci, zdrav ni ki, psi ho lo gi  in dru gi
stro kov nja ki  v svo jem pro stem  času
name nja mo  čas  za  pomoč  lju dem,
ki  jo potre bu je jo.«

Izve de li  smo  še,  da  si  za svo je
dejav nos ti,  ki  jih tre nut no  še raz vi -
ja jo, želi jo svo jo  hišo  in  da dogo vo -
ri  za nje no pri do bi tev  že teče jo.  Za
raz voj ustrez nih pro gra mov  za kva -
li tet no življe nje sta rej ših  v  MO
Vele nje  skrbi Koor di na cij ska sku -
pi na  za soci al no vklju če nost sta -
rej ših  v mest ni obči ni Vele nje. Sku -
pi na  je  bila ime no va na 28. oktob -
ra  letos.  Poleg sode lav cev Mest ne
obči ne Vele nje   so  v  njej  še pred -
stav ni ki Cen tra  za soci al no  delo
Vele nje, Uni ver ze  za tret je življenj -
sko obdob je Vele nje  in Inšti tu ta
Inte gra Vele nje. 
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5DOGODKI25. novem bra 2010

Naš  čas, 25. 11. 2010, bar ve:  CMYK,  stran 5

Storitve posvetovalnice za
starejše so brezplačne, na voljo
pa so vsako sredo med 9. in 11.
uro v prostorih Šaleške pokra-
jinske zveze društev upokojencev
Velenje (cesta Bratov Mravl-
jakov 1). 

Zaživela posvetovalnica za starejše

Vele nje, 18. novem bra – »Obno-
va Kardeljeve ploščadi malo zamu-
ja, za kar je nekaj objektivnih raz-
logov. Računamo, da bo izvajalec
del Smelt uspel opraviti zaključna
dela do konca novembra, garaže
pod ploščadjo pa povsem končati
do 25. novembra,« nam je pred ted-
nom dni povedal vodja občinskega
Urada za javne gospodarske zade-
ve Tone Brod nik.  Dan za tem, v
petek, so opravili kontrolni tehnič-
ni pregled opravljenih del, ki pa je
pokazal  več tehničnih in gradbe-
nih pomanjkljivosti. Smeltu so
naložili, da jih mora odpraviti do
jutri. »Upam, da bo tako in da bodo
ob koncu del zadovoljni tudi prebi-
valci Kardeljeve ploščadi, ki so ime-
li med obnovo kar nekaj težav. Še
enkrat se jim zahvaljujem za potr-
pežljivost,« je še dodal naš sogo-
vornik.

Pre bi val ci Vele nja  pa  so  v novem -
bru opa zi li,  da  na par ki ri ščih  na
tem  delu mes ta  že zari su je jo mod -
re tal ne ozna ke,  ki napo ve du je jo
nove mod re  cone  v mes tu.  Že  v
teh  dneh  bodo  ob par ki ri ščih
names ti li  tudi par ko ma te. Velja ti
bodo zače li 1. janu ar ja 2011,  ker
pa  se bli ža  zima,  bodo  vse potreb -
no pri pra vi li  še  ta  mesec. » Doslej

smo ime li  v Vele nju  dve par kir ni
coni,  A  in  B,  obe  v stro gem cen -
tru mes ta. Pre bi val ci Kar de lje ve
plo šča di  so  nas  že  pred pri čet kom
obno ve  ves  čas opo zar ja li,  da  je  na
nji ho vem območ ju  velik  nered  v
miru jo čem pro me tu. Dej stvo  je,
da  je  na  tem območ ju  z gara ža mi
vred 970 par kir nih  mest, sko raj
toli ko  pa ima jo pre bi val ci  tega  dela
mes ta oseb nih avto mo bi lov.  Zato
smo  se odlo či li,  da  na  tem območ -
ju uve de mo  novo mod ro  cono,  ki
smo  jo poi me no va li  C. Odlo ke  ima
obči na  že spre je te, pre bi val ce  smo
s pra vi li sezna ni li, vod stvo mest ne
četr ti  se  je  z odlo kom stri nja lo,«  je
dodal Brod nik,  ki  se  je  z  novim
vod stvom mest ne četr ti sre čal  tudi
prejš nji  teden. 

Pro stor  za  dva
avto mo bi la  na
dru ži no

Tudi  v mod ri  coni  C  bodo pre bi -
val ci  s stal nim biva li ščem  na
področ ju Kar de lje ve  ali Sta ne to ve
plo šča di lah ko kupi li  prvi  in dru gi
abon ma. Tis ti,  ki  bodo dobi li dovo -
lje nje  za par ki ra nje  v pod zem nih
gara žah,  bodo lah ko dobi li  le dru -

gi abon ma. Pred vsem  zato,  da
bodo pos ku ša li  vsem pre bi val cem
zago to vi ti par ki ra nje bli zu  doma.
»Pred vi de va mo,  da  bomo  z uved -

bo  nove mod re  cone ure di li par ki -
ra nje  v  tem  delu mes ta.  Cene  bodo
ena ke  kot  v  conah  A  in  B,  ura par -
ki ra nja  bo 0,40  evra,  prvi abon ma

bo 8  evrov, dru gi  pa 30  evrov. Let -
na kar ta  se  bo poce ni la  iz 350  na
300  evrov,«  nam  je  še pove dal  Tone
Brod nik.   In  še,  da  bo  tudi  v  coni

C mož no krat kot raj no 30 minut -
no par ki ra nje brez plač no. Kak šen
red  bo  pri Naku po val nem cen tru
Vele nje  pri Poš ti,  še  ni jas no,  saj

so  se  tam naj prej odlo či li,  da  ne
bodo uved li mod rih  con,  sedaj  pa
se ponov no odlo ča jo  za. Pred vsem
zato,  ker  se boji jo,  da  bodo  sicer
par ki ri šča, name nje na kup cem,  že
zju traj zased li tis ti,  ki  se  v služ bo  v
cen ter mes ta vozi jo  s svo ji mi avto -
mo bi li. 

Sko raj  nič  več
zastonj

In  kje  v Vele nju  bo  po  novem
sploh  še mogo če par ki ra ti brez -
plač no? Zaen krat osta ja začas no
par ki ri šče  pri  novi avto bus ni pos -

ta ji,  do nove ga  leta  naj  bi odpr li
tudi spod nji  del garaž ne  hiše  pod
Mer ca tor jem,  kjer  bo 330 brez -
plač nih par ki rišč,  nekaj  jih  je  pri

Vili Bian ci  in  v Sta rem Vele nju.
V cen tru dru gih brez plač nih par -
ki rišč sko raj da  ne  bo  več,  a dej -
stvo  je,  da ima mo  v Vele nju Lokal -
ca,  ki  je brez pla čen. Mor da  ga  bo
po  novem  letu upo rab lja lo  še  več
lju di.

Sli ša ti  je očit ke,  da  MO Vele nje
uva ja mod ro  cono  C  tudi  zato,  da
bi napol ni li zaseb no garaž no  hišo
nad avto bus no pos ta jo,  ki  je  dokaj
praz na.  Tone Brod nik  na  ta oči tek
pra vi: »Želi mo  le  to,  da obča nom
in občan kam  damo mož nost par -
ki ra nja bli zu  doma. Dej stvo  je,  da
je par ki ra nje  v mod rih  conah  in
garaž nih  hišah  v Vele nju naj ce nej -
še  v Slo ve ni ji. Velenj ča ni  se  bodo
mora li spri jaz ni ti,  da  vse  ne  more
biti  zastonj,  v zaseb ni garaž ni  hiši
je par kir ni na  komaj 0,20  evra  na
uro,  s  čimer last nik tež ko kri je stroš -
ke vzdr že va nja,  v mod rih  conah
pa 0,40  evra.   Po Slo ve ni ji  je  cena
za  uro par ki ra nja  povsod  več  kot
1  evro.«

� Boja na Špe gel 

Nove modre cone že označujejo
Z novim letom bodo v Velenju uvedli še 24-urno modro cono C, ki bo zajemala Kardeljevo in
Stantetovo ploščad ter okolico – Modre črte že zarisane, parkomati bodo kmalu nameščeni –
Odprtje bo povezano z dokončanjem obnove Kardeljeve ploščadi in razdelitve boksov v
podzemnih garažah

Mod re  cone  C  bodo  od 1.
janu ar ja 2011 velja le  vse
dni  v  letu, 24  ur.
Pred vsem  zato,  ker
ugo tav lja jo,  da veli ko
obča nov  na  tem področ ju
par ki ra služ be na vozi la,  v
posa mez nih
gos po dinj stvih  naj  bi
ime li  tudi  po 5
avto mo bi lov.  Po  novem
letu  bodo mora li tis te,  ki
ne  bodo ime li abon ma ja,
umak ni ti  ali  pa pla ča ti
pol no  ceno par ki ra nja. 

Velenje, 18. novembra – Julija so
v Velenju začeli prepotrebno
obnovo Kardeljevega trga. Ta se
zdaj končuje. Na trg se vrača tudi
kip Kardelja, ki so ga zaradi del
morali umakniti.               �mkp

Obnova se
končuje,
Kardelj se vrača

Danes teden so kip naložili

in odložili.

Zaenkrat deluje enkrat
tedensko, v njej
svetujejo strokovnjaki -
V načrtu je še odprtje
dnevnega centra za
starejše, rdeči 
telefon …



Borilno veščino v
politiko!
Tjaša Zajc

Približno dve uri iz Ljubljane, nedaleč od
slovensko-italijanske meje, leži obmorsko
mesto Lignano. Poleti zaradi množice turistov
spominja na živahno mravljišče, ovito v visoko
koncentrirano sproščenost. Jeseni in pozimi
se spremeni v mesto duhov. Ceste so prazne,
težko najdeš kakšno živo dušo. Povsem pa
mesto vendar ne spi. Tu in tam ga budnega držijo kakšni športni
dogodki.

Neslišno, počasi kot kapljice, ki nakazujejo, da bo začelo deževati, se
sredi novembra sem pripeljejo člani italijanskih in slovenskih klubov
Makotokai karateja. Zbrani spominjajo na družino, ki bo skupaj
praznovala kakšen praznik. Vendar udeleženci ne pridejo na
počitnice, temveč na več kot 20-urni trening. Vsak ve, kaj ga čaka. Ve,
da bo po treh dneh domov prišel z razbolelimi mišičami in kakšno
modrico. Ve, da mu bo med discipliniranjem telesa zmanjkovalo
energije in da bo v kratkih pavzah med treningi, če le zatisne oči, s
težavo vstal in se prisilil oditi do telovadnice. Če je prišel sem, mu je to
povsem jasno. Vsak hip je pripravljen na kakršenkoli ukaz učitelja
Paola Bolaffia. Njegova avtoriteta je neizpodbitna. Znova in znova jo
napaja le en vir – znanje. To je njegovo orožje; dovolj močno, da
nobena grožnja ni potrebna, da bi se mu učenci podrejali. Skrivnost
je v zavedanju učiteljeve veličine, ki je sami verjetno nikoli ne bodo
dosegli. Mogoče pa si z veliko vztrajnosti prigarajo kakšen košček. V
tem leži uspeh tega totalitarnega režima, ki se mu udeleženci
brezpogojno prostovoljno predajajo tri dni.

Od prvega treninga sta ubranost in vdanost samoumevni. Če bi
premier Pahor posedoval le kanček te avtoritete, če bi bil med njegove
„podrejene“ politike razpršen le odstotek spoštovanja in zaupanja, ki
je v zraku nasičen tu, bi bila izpeljana marsikatera reforma in zatrto
marsikatero nezadovoljstvo. Večino časa pa se državljani počutijo kot
tukajšnji karatejci tisti trenutek, ko po dvajsetminutnem počitku
odprejo oči: nelagodno, ker začutijo vse razbolele mišice in ker v
postelji ne morejo ostati dlje. Medtem ko Bolafijevi učenci stisnejo
zobe in brez pomisleka vstanejo ter se napotijo do telovadnice, naši
politiki in državljani izberejo lažjo pot. Pasivno se uprejo temu
sistemu, se s hrbtom obrnejo na drugo stran in čez glavo potegnejo
odejo ter zaprejo oči. V svetu, kjer vlada ideologija izbire, smo
navajeni izbrati enostavnejše poti. Zato je stanje v državi diametralno
nasprotno vladajočemu stanju telovadnice v Lignanu: ko spregovori
učitelj, mu učencev sploh ni treba klicati. Kot magnet ga obdajo – eni
sedijo, drugi klečijo, tretji stojijo. Potem poslušajo. 

„Tu ste zato, da boste močnejši. V vas je še ogromno moči, ki je ne
sprostite. Žal mi je, da je ne spustite na plano,“ s toplim očetovskim
glasom, kot bi otroku pripovedoval pravljico, govori Bolafio. „Zato bo
jutri trening ob petih zjutraj, ne ob šestih. Borilna veščina uči, kako se
soočati z vsakodnevnimi težavami in življenjskimi obdobji, ko je
težko. Ko ste obupani, ko se počutite na tleh in brez moči, takrat je
najbolj važno, da vstanete in trenirate.“ Nepremično, negibno in
pozorno poslušajo prisotni kot vojaki v vojski, obenem pa marsikomu
misli uidejo do lastne izkušnje ali izziva, s katerim se je ukvarjal v
preteklosti ali se bo ukvarjal v prihodnosti. Pomirjeni so ob zavedanju,
da bodo našli moč in pogum za preplezanje sten, na katere bodo
naleteli na poti. Tovrstne filozofije v naši politiki zelo primanjkuje.
Država je razpuščena. Nihče ne posluša.Vsi na svoji poti vidijo le
prepade, politiki nenehno razmišljajo, s katero lopato bi najhitreje
skopali luknjo nasprotniku. Pripravljenosti pomagati in sodelovati
skorajda ni. 

„Naš namen je ustavljanje napetosti, ne ustvarjanje konfliktov. Zato
se, če je le možno, bojem izogibamo,“ še pove učitelj v svojem govoru.
Čeprav je struktura hierarhična – barve pasov nakazujejo, kako
močno je vsakdo oborožen z znanjem – je ključnega pomena
privzgojeno zavedanje o medsebojni pomoči. Vsi se učijo in namen je,
da si na tej poti med sabo pomagajo. V prostem boju ne gre za
spopad, gre za učenje, pri katerem se šibkejši uči od močnejšega. Ta
pa svoje sposobnosti prilagodi.

Če želiš v boju borilne veščine zmagati, potrebuješ veliko znanja.
Dolgo moraš trenirati in se učiti, da si boljši od tekmeca. Na koncu se
bo ta  učil od tebe. Te filozofije v politiki manjka. Gradbeni baroni in
menedžerji, ki se sedaj sprehajajo po sodiščih, niso navajeni igrati
pošteno. Kaj šele, da bi pomagali, če ne gre za egoistične interese. So
kot karateist, ki se spusti v boj, za vsak slučaj opasan z nožem. V
kriznem trenutku ga uporabi za dosego cilja, čeprav za sabo pusti
žrtev. Vse to je v nasprotju z miselnostjo o redu in solidarnosti, ki je
vtkana v strogo organizirano borilno veščino. Politika in gospodarstvo
bi se lahko od nje marsikaj naučili. Za začetek kaj o organiziranosti
in pravilih, ki niso sama sebi namen, temveč ustvarjajo red. In jasno
določajo, kaj je dopustno in kaj ne, zato da je zadovoljna večina, ne
pa manjšina. 

�
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Sre da, 17. novem bra

Poslan ci koa li cij skih poslan skih sku pin Maj -
da Potra ta, Fran co  Juri  in Lju bo Ger mič   so  se
na novi nar ski kon fe ren ci opre de li li  do očit kov
opo zi ci je gle de nove ga zako na  o  RTV Slo ve ni -
ja  ter hkra ti izpo sta vi li novos ti,  ki  jih  zakon pri -
na ša.

Inte res na sku pi na delo je mal cev,  ki  jo  vodi
pred sed nik ZSSS  Dušan Semo lič,  je napo ve -
da la,  da  bo raz pis refe ren du ma  o  malem  delu,
ki  so  ga  v  torek spre je li poslan ci, sku ša la dose -
či  prek držav ne ga sve ta.

Pre mi er  Pahor  je odgo var jal  na vpra ša nja
medi jev  in  dejal,  da lah ko  DeSUS,  tudi  če  ne  bo
pod prl pokoj nin ske refor me, osta ne  v koa li ci ji,
hkra ti  pa  je  dejal,  da  bo  brez Erjav če ve stran -
ke more bit ni refe ren dum  o refor mi tež ko dobi -
ti.

Spre je ta  sta  bila sploš na  dela  obeh pro ra ču -
nov  za  leti 2011  in 2012, amand ma,  ki  bi ome -
jil držav no pora bo  na dolo čen odsto tek BDP -
-ja  pa  ni  bil spre jet.

Potem  ko  je kole ra  na Hai ti ju vze la  že  več  kot
tisoč  življenj,  so  prvi pri mer bolez ni zazna li

tudi  v sosed nji Domi ni kan ski repub li ki.
Ita li jan ska poli ci ja  je pri je la ene ga  io naj po -

memb nej ših bot rov nea pelj ske mafij ske druž -
be Camor ra Anto ni a Io vi ne ja,  ki  je  bil  na  begu
14  let.

Četr tek, 18. novem bra
Gre gor Golo bič  se  je  še  enkrat  sešel  s Sre -

čkom  Mehom  in Uro šem Rot ni kov.  V zani mi -
vi rapra vi  ju  je  pozval,  naj raz kri je ta iden ti te to
oseb,  ki  naj  bi  v Golo bi če vem ime nu gro zi le. 

Pose di je vi sin di ka ti jav ne ga sek tor ja  so napo -
ve da li,  da  bodo  s kolek tiv nim spo rom izpod bi -
ja li anek se  h kolek tiv ni pogod bi, napo ve da li  so
tudi mož nost vlo žit ve kazen ske ovad be  zoper
minis tri co Pavli nič Kreb so vo.

Vla da  se  je odlo či la,  da  bo  za odprav lja nje

posle dic sep tem br skih  poplav zapro si la  za sred -
stva  iz Soli dar nost ne ga skla da  EU. Oce nje na
ško da  po povod nji  namreč zna ša  nekaj  nad 251
mili jo nov  evrov.

Odlo če no  je  bilo,  da  bo Hrvaš ko  na arbi traž -
nem sodiš ču  v mej nem spo ru  s Slo ve ni jo zasto -
pa la pred stoj ni ca Kated re  za med na rod no pra -
vo  na zagreb ški prav ni fakul te ti  Maja Ser šić. 

Zvez no sodiš če  v  New Yor ku  je odlo či lo,  da
je obto že nec  iz opo ri šča Guan ta na mo  kriv  v
samo  eni  točki obtož ni ce zara di napa da  na ame -
riš ki vele pos la niš tvi  v Afri ki  leta 1998.

Petek, 19. novem bra
Koa li cij ske stran ke  so pred la ga le spre jet je

dekla ra ci je,  ki  bi Alban cem, Boš nja kom, Črno -
gor cem, Hrva tom, Make don cem  in  Srbom  v
Slo ve ni ji omo go či la uve lja vi tev kolek tiv nih pra -
vic.

Minis tr stvo  za  delo  je spo ro či lo,  da pri prav -
lja glob lje spre mem be delov ne zako no da je, soci -
al ni part ner ji  pa  jih  bodo obrav na va li sku paj  s
pred lo gom  o usta no vi tvi skla da  za odprav ni ne.

Kole gij pred sed ni ka DZ  Pavla Gan tar ja  je
skle nil,  da  bodo poslan ci pred log pokoj nin ske
refor me obrav na va li 2. decem bra  na izred ni
seji.

Janez Jan ša  je  dejal,  da  so potreb ne čim prejš -
nje volit ve  in  nova vla da  z  novo legi tim nost jo. 

V pre mo gov ni ku  na  Novi Zelan di ji  je odjek -
ni la moč na eks plo zi ja, 30 rudar jev  je  bilo pogre -
ša nih. 

Vodi te lji čla nic zve ze  Nato  so  na zgo do vin -
skem  vrhu  v Liz bo ni spre je li  nov kon cept zavez -
niš tva  in potr di li vzpo sta vi tev sis te ma pro ti ra -
ket ne obram be.

Rus ki pred sed nik  je pri znal: »Iskre no mora -
mo pri zna ti,  da  se raz me re  tako  rekoč  niso
izbolj ša le,«  je  dejal Dmit rij Med ved jev  in  dodal,
da  jim  ni uspe lo zaje zi ti nasi lja islam skih skraj -
ne žev  na Kav ka zu.

Sobo ta, 20. novem bra
Pre mi er  Borut  Pahor  je  ob pozi vih  k pred čas -

nim volit vam pri znal,  da zara di nepri ljub lje nih,
a neizo gib nih  reform ute gne izgu bi ti  oblast,  a
ver ja me,  da  so refor me rav na nje, vred no zau pa -
nja.

Sku pi na stro kov nja kov  za poso do bi tev  učnih
načr tov  je pri pra vi la spre mem be  učnih načr -
tov. 

Dan  pred urad no obe le žit vi jo sve tov ne ga spo -
mi na  na žrt ve pro met nih  nesreč  je minis tri ca
Kre sa lo va  v Ljub lja ni opo zo ri la,  da » smo  se
zbra li  zato,  da  bi  nekaj spre me ni li«.

Po  tem,  ko  smo izve de li,  da  je pri mer  Satex  na
sodiš ču zasta ral,  je začas na pred sed ni ca vrhov -
ne ga sodiš ča odre di la pre gled ome nje ne zade -
ve. Minis ter  Zalar  je  ob  tem izra zil zado volj -
stvo. 

Papež Bene dikt  XVI.  je očit no omi lil sta liš če
do kon do mov,  saj  je  dejal,  da nji ho vo upo ra bo
dopu šča  v neka te rih pri me rih,  na pri mer  za pre -
pre či tev šir je nja aid sa  pri pro sti tut kah.

Nato  in Rusi ja  sta dose gla dogo vor  o sode lo -
va nju  pri vzpo sta vit vi pro ti ra ket ne ga šči ta  v
Evro pi. 

Nato  je skle nil  še  nekaj  - kon ča ti boj no misi -
jo  v Afga ni sta nu  do kon ca  leta 2014.

Nede lja, 21. novem bra
Tri glav,  nova vojaš ka lad ja Slo ven ske voj ske,

s kate ro  je Rusi ja popla ča la  del kli rin ške ga dol -
ga Slo ve ni ji,  je pri plu la  v kopr sko pri sta ni šče,
kjer  so  jo pri ča ka li  s slo ves nim spre je mom.

Na Polj skem  so pote ka le lokal ne volit ve sko -
raj 47  tisoč regi o nal nih, občin skih  in kra jev nih
svet ni kov  ter 2500 župa nov  in  so  bile pomem -
ben pre iz kus vla de Donal da Tus ka.

Ame riš ki jedr ski znan stve nik  je  dejal,  da  je
ob obis ku  na Sever ni Kore ji  videl  velik,  nov  in
modern jedr ski  objekt,  ki  ga  je medi jem  tudi

opi sal.
Tali ba ni  so odlo či tev  Nata  o umi ku  iz Afga -

ni sta na  do  leta 2014 ozna či li  kot  znak neus pe -
ha  za  ZDA,  a  kot  dobro novi co  za  vse lju bi telje
svo bo de  po sve tu.

Pone de ljek, 22. novem bra
Irska  je  EU zapro si la  za denar no  pomoč in hit -

ro  se  je ogla sil  tudi slo ven ski pre mi er.  Dejal  je,
da  Irski poma ga mo  tudi  iz sebič nih raz lo gov, »ne
pred stav ljam  si,  da  bi   ob zlo mu  evra Slo ve ni ja
šla  v valut ne voj ne,  ki vla da jo sve tu,  s tola r jem«. 

Biv ši zapos le ni  v Mer kur ju  in Mer stee lu minu -
li  teden  po skle pu upra vi te ljev pri sil ne porav na -
ve  niso dobi li pri ča ko va nih odprav nin,  zato  se
je sin di kat  sestal  z upra vo pod jet ja.

Kato liš ka cer kev  je spo ro či la,  da  se  ne  bo ude -
le ži la sestan ka,  ki  ga  je skli cal  Urad  za ver ske
skup nos ti  na  temo posve ta  o zako nu  o ver ski
svo bo di. 

Obrav na va li  naj  bi afe ro Pat ri a,  pri  čemer  sta
bila  pred sodiš če pokli ca na  tudi  Karel Erja vec
in  Albin Gut man.  A obtož ni ca  ni  bila pre bra -
na,  zato  je  bila obrav na va pre lo že na. 

Vseh 29 delav cev,  ki  so  bili  po nesre či uje ti  v
pre mo gov ni ku  v pokra ji ni Seču an  na jugo za -
ho du Kitaj ske,  so reše val ci uspeš no pote gni li
na  plan.

Ber lin ska poli ci ja  je zara di opo zo ril  o mož -
nos ti tero ris tič ne ga napa da  na poslo pje nem -
ške ga par la men ta  v Ber li nu zapr la kupo lo  in
tera so par la men ta.

Torek, 23. novem bra
Slo ven sko doga ja nje  je pope stri la Cve ta Zalo -

kar Ora žem,  ki  je deja la,  da  sicer  za  zdaj  še
osta ja  v Zare su, dokonč no odlo či tev  pa  bo spre -
je la  po sestan ku  z Golo bi čem,  na kate rem  želi
raz jas ni ti vple te nost stran ke  v pro jekt  TEŠ 6.

Poslan ci  so raz prav lja li  o  za  del poslan cev
spor nem kan di da tu  za pred sed ni ka vrhov ne ga
sodiš ča Bran ku Masle ši.  Pa  še  o  nečem  so raz -
prav lja li: enot no  so  -  pro ti  je  bil  en  sam – pod -
pr li reso lu ci jo  o raz vo ju slo ven ske voj ske,  ki  bo
za tret ji no (šti ri  tisoč) okles ti la šte vi lo nje nih pri -
pad ni kov. 

Poslan ci  DeSUS  in minis ter Svet lik  so  za
skup no  mizo  še  enkrat neus peš no raz prav lja li

o pokoj nin ski refor mi. 
Sever na Kore ja  je  na juž no ko -

rej ski  otok izstrel i la naj manj 200
top niš kih izstrel kov  in ubi la  dva
voja ka,  kar  je  svet nemu do ma
obso dil.  Seul  je pri ča ko va no
napo ve dal povra čil ne ukre pe,
če  bo Pjong jang nada lje val pro -
vo ka ci je.

Tra ge di ja,  ki  je pre tres la naj -
več ji fes ti val  v Kam bod ži,  je ter -
ja la naj manj 378  življenj, ranje -
nih  pa  je sko raj 800 lju di. 

Od s re de  do tor ka   -   s vet   in  domo v i  naOd s re de  do tor ka   -   s vet   in  domo v i  na

Kolera se nevarno širi. 

Člani Nata so potrdili vzpostavitev

sistema protiraketne obrambe.

V Koper je priplula vojaška ladja Triglav.

Severna Koreja je požela svetovno

neodobravanje. 

Slovenija bo pomagala (tudi) Irski. 

Spominjali smo se žrtev prometnih

nesreč.

Gregor Golobič išče poti iz svojih laži. 



Mile na Krs tič – Pla ninc

Že  pred  leti,  ko kad rov ska stis ka
v pedi at ri ji  še  ni  bila  tako  huda,  kot
je  danes,  so zače li slo ven ski pedi -
at ri opo zar ja ti  na  to,  kaj  se ute gne
zgo di ti. Spe ci a list ka pedi at ri je,
Mar ga re ta Seher Zupan čič,  dr.
med.,  je  bila  pri  tem  med naj bolj
vztraj ni mi.  V Zdrav stve nem  domu
Vele nje  je zapos le na 32  let, veči no
tega  časa  v pred šol skem dis pan zer -
ju.  Je čla ni ca zdru ženj  s področ ja
pedi at ri je  v Slo ve ni ji  in  tudi pred -
stav ni ca slo ven skih pedi a trov  na
pri mar ni rav ni  v  kar  nekaj med na -
rod nih orga ni za ci jah.  Med dru gim
je čla ni ca Evrop ske aka de mi je  za
pedi at ri jo, pred stav ni ca Slo ve ni je  v
Evrop ski kon fe de ra ci ji pri mar nih
pedi a trov,  ki vklju ču je  tudi neka te -
re drža ve  zunaj evrop ske uni je, čla -
ni ca Evrop ske zve ze pedi at rič nih
naci o nal nih zdru ženj, vab lje na čla -

ni ca  v pro jek tu odkri va nja težav
zdrav stve ne ga var stva  otrok  v drža -
vah  ob Jad ran skem mor ju. Pogo vor
z  njo  smo zače li s pedi at ri jo  v
velenj skem zdrav stvu.

Na raz pis
spe ci a li za cij
zdrav stven i  dom
nima vpli va

Kak šna  je tre nut na sli ka  v Vele -
nju?
» V pred šol skem dis pan zer ju tre -

nut no dela mo  tri pedi at ri nje,  v šol -
skem dis pan zer ju  dve  in  dve spe ci -
a list ki šol ske medi ci ne, ven dar  tri
od  njih dela jo  samo polo vič ni
delov ni  čas. Obe ti  za  naprej  niso
rožna ti.  Že  letos šti ri kole gi ce izpol -
nju je jo pogo je  za upo ko ji tev  in
samo upa mo lah ko,  da  bodo pri -
prav lje ne dela ti  še  naprej.«

Pa  v Slo ve ni ji?
» Še  pred  nekaj  leti  bi odgo vo ri la

veli ko  bolj opti mis tič no,  kot lah ko
danes.  V zad njih  letih  smo  bili pedi -
at ri  pri  vseh mini strih. Nače lo ma
so  vsi pod pi ra li,  da pedi at ri ja  na
pri mar ni rav ni osta ne. Dej stvo  pa
je,  da niče sar  niso nare di li,  da  bi
bilo dejan sko  tako.  Če  nimaš kad -
ra,  če  ne pos kr biš pra vo čas no  za
nove spe ci a lis te,  potem  po narav -
ni  poti pedi at ri ja  na pri mar ni rav -
ni izumi ra.«

Kako  pa  to,  da  v Zdrav stve nem
domu Vele nje nis te pra vo čas no raz -
pi sa li spe ci a li za cij?
» Na  te raz pi se  pa zdrav stve ni

domo vi nima jo  prav nobe ne ga vpli -

va. Spe ci a li za ci je raz pi su je Zdrav -
niš ka zbor ni ca Slo ve ni je.  Ta  v zad -
njih  letih,  kljub  temu  da  je ime la
Akcij ski pro gram raz vo ja pedi at ri -
je  z vse mi potre ba mi,  tega  ni upo -
šte va la. Zdrav stve ni  dom Vele nje  je
že  od  leta 2004 izka zo val potre bo
po  dveh spe ci a li za ci jah  iz pedi at ri -
je,  od  leta 2006  pa  za šti ri. Lani
smo dobili odobreno eno
specizalicijo, letos še eno.  Samo
enkrat  je  bilo raz pi sa nih  več spe ci -
a li za cij,  a  za področ je  cele regi je.
Vemo  pa,  da  so potre be  po spe ci -
a lis tih  iz pedi at ri je  v koroš ki regi ji
zelo veli ke. Sta nje  na področ ju
pedi at ri je  na Koroš kem  je  še bistve -
no slab še,  kot  je  v Vele nju.«

Za ohra ni tev
pedi at ri je  se  je
zavze mal  tudi
Uni cef

O gro ze čem pomanj ka nju pedi a -
trov  se pogo var ja mo  že  vsaj  deset
let. 
» V  letih 2003, 2004  smo  ob

pomo či Uni ce fa  in Zve ze pri ja te ljev
mla di ne orga ni zi ra li vses lo ven sko
akci jo  za ohra ni tev pedi at ri je  na
pri mar ni rav ni.  Danes  se doga ja
prav  to,  na  kar smo žele li opo zo ri -
ti,  da  bo  v  nekaj  letih pomanj ka -
nje pedi a trov  v Slo ve ni ji  tako pere -
če,  da  bomo zara di  tega ver jet no
pri si lje ni zapre ti  kar  nekaj dis pan -
zer jev  za otro ke  in šolar je  v Slo ve -
ni ji ozi ro ma,  če  bodo  že osta li  pod
tem ime nom,  v  njih  za otro ke  ne
bodo skrbe li pedi at ri,  ampak sploš -

ni ozi ro ma dru žin ski zdrav ni ki.  Da
bi  to pre pre či li,  da  bi aktu al ni poli -
ti ki poka za li teža ve,  smo izde la li
akcij ski  plan raz vo ja pedi at ri je  na
pri mar ni rav ni  od  leta 2004  do  leta
2013.  V  njem  smo  po pet let nih
obdob jih opre de li li, koli ko kole gic
in kole gov  bo izpol nje va lo pogo je
za upo ko ji tev  in koli ko spe ci a li za -
cij  je nuj no raz pi sa ti,  da ohra ni mo
koli kor toli ko sta bil no mre žo  v
zdrav stve nem  var stvu  otrok  in mla -
dost ni kov.  Ker  smo mne nja,  da  je

za otro ka naj bolj var no,  če  zanj
skrbi ustrez no uspo sob ljen zdrav -
nik 24  ur  na  dan,  smo pri pra vi li
tudi pro gram orga ni za ci je dežur -
nih cen trov  za otro ke  in mla dost -
ni ke.«

Kje  so dežur ni cen tri  za oto ke  in
mla dost ni ke  danes?
»Potr je ni  so  bili  na  vseh insti tu -

ci jah,  tudi  na zdrav stve nem sve tu,
osta li  pa  v pre da lih, ver jet no  na
minis tr stvu.  Kot  že reče no, oce ni -
li  smo,  da  je  za otro ke  zelo  dobro,
da  jih  tudi  v  času dežur stev obrav -
na va jo pedi at ri,  a ....  Še ved no  je
tako,  kot  je  bilo.  Nič nove ga.  Zelo
smo  si pri za de va li,  da  bi  tak dežur -
ni cen ter  vsaj  v dnev nem  času delo -
val  tudi  v Vele nju,  vsaj  ob viken -
dih  in praz ni kih, pono či  pa  bi  bilo
dežur stvo skup no  za  celo celj sko
področ je  v  Celju.  A  danes,  če  bi
tudi  ta pro jekt konč no  le spre je li,
ga zara di zna nih kad rov skih težav

ne  bi  mogli  več spe lja ti.« 

Pedi at ri pos ta ja jo
vse  bolj utru je ni,
nor ma ti vi  so viso ki

Kak šni  so nor ma ti vi ene ga pediatra?
» V pred šol skem dis pan zer ju  naj

bi pogle da li 30  do 35 paci en tov  v
red ni ambu lan ti,  v sezo ni  okužb,
ki  je  že  tukaj,  pa  jih pogos to pre gle -
da mo 50, 60  ali  celo 70.  To  je izred -
na obre me ni tev  za  cel  tim,  tako  za
ses tro  kot  za zdrav ni ka.  Biti mora -
mo mak si mal no zbra ni,  da polo -
žaj  s hudi mi napo ri obvla du je mo.«

Nor ma ti vi  so sta ri  že  vsaj 15, 20
let.
»Pedai ter  v pred šol skem dis pan -

zer ju  naj  bi  skrbel  za pri bliž no 740
do 800 pred šol skih  otrok,  od roj -
stva  do 7.  leta sta ros ti. Šol ski zdrav -
nik  naj  bi  skrbel  za 1.700 šolar jev.
Seve da lah ko  vsi  samo sanja mo,  da
bi  bilo   res  tako.  Velika težava  je
namreč  v  tem,  da pri manj ku je  tudi
sploš nih zdrav ni kov,  zato  se odras -
li  iz šol ske ga dis pan zer ja  ne pre pi -
še jo  v sploš ne ambu lan te, šolar ji
osta ja jo  v pred šol skem dis pan zer -
ju, novo ro jen čki  pa pri ha ja jo ...«.

Kazal ni ki zdrav ja
otrok  na zavid lji vi
rav ni

Kazal ni ki zdrav ja slo ven skih  otrok
so  pa viso ki.
» Po  njih  je Slo ve ni ja  na zavid lji -

vo viso kem mes tu.  Ima  zelo viso -
ko pre cep lje nost  otrok,  kar  nam
mno ge zahod no ev rop ske drža ve
zavi da jo.  Tam pre cep lje nost  v pred -
šol skem obdob ju  še dose že jo,  pri
šolar jih  pa ima jo kata stro fal no niz -
ko.  V Nem či ji  se, deni mo,  že  več
kot  dve  leti bori jo  z epi de mi jo
ošpic, otro ci  jim zara di  njih umi ra -
jo.  Tega  pri  nas  ni. 

Ima mo  zelo niz ko umr lji vost
novo ro jen čkov,  kar  je  odraz dob -
re gine ko loš ko-porod niš ke služ be
in niz ko umr lj vost  dojenčkov in
otrok, sta rih  do  pet  let,  kar  je  odraz
dob re orga ni za ci je zdrav stve ne ga
var stva  otrok.«

Po stop nji hospi ta li zi ra nih  otrok  pa
je Slo ve ni ja  na neza vid lji vem viso -
kem mes tu. 
» Drži. Zlas ti  v  prvem  letu sta ros -

ti.  Za  to  je  več vzro kov.  Eden  je,
da ima mo  zelo  dobro porod no
oskr bo  in  da  danes pre ži vi jo  tudi
otro ci  z izred no niz ko porod no

težo, nedo no šen čki,  tudi otro ci  s
tež ki mi pri ro je ni mi okva ra mi  ali
bolez ni mi,  ki  bi  pred  leti  še umr li
in  v neka te rih drža vah  tudi  še umi -
ra jo,  pri  nas  pa  ob dob ri oskr bi pre -
ži vi jo.  Taki otro ci veli ko krat potre -
bu je jo zdrav lje nje  v bol niš ni ci. 

Dru gi  vzrok  je  pa slo ven ska
poseb nost.  Ko  je  eden  od star šev
na porod niš kem dopus tu  za  nego
dojen čka,  dajo star ši sta rej še ga
soro jen ca  v  vrtec. Veči na  otrok,  ki
je  v bol niš ni ci zara di raz lič nih tež -
kih  okužb  v  prvem  letu sta ros ti,  so
te dobi li  od soro jen ca,  ki  jo  je pri -
ne sel  iz vrt ca.« 

Spe ci a li za ci je
tra ja jo dol go,
pre dol go

Pomanj ka nje pedi a trov pove zu je -
jo  tudi sz spe ci a li za ci ja mi,  ki tra -
ja jo  zelo dol go. 
»Štu dij medi ci ne tra ja  šest  let,  plus

šest mese cev pri prav niš tvo  s stro -
kov nim izpi tom,  plus  pet  let spe ci -
a li za ci je  iz pediat ri je. Abso lut no pre -
dol go,  a  nas  pri  tem zave zu je jo
evrop ske smer ni ce. Spe ci a li za ci je
ne more mo skraj ša ti, lah ko  bi  jo
decen tra li zi ra li  in omo go či li bodo -
čim spe ci a lis tom  iz pedi at ri je,  da  bi
več ji  del »odkro ži li« bli zu svo je ga
doma  in  ne  tako  kot  zdaj,  ko  je tre -
ba  z naše ga območ ja  za šti ri  od  petih
let  biti  v Ljub lja ni  ali Mari bo ru.  Na
ta način bi se za specializacijo iz
pediatrije odločilo več diplomantov,
že v času specializacije bi delali več
v bolnišnicah, s katerimi bodo
pozneje sodelovali in v domačih
dispanzerjih, kjer jih še kako
potrebujemo. Na  to  ves  čas opo zar -
ja mo,  a  brez uspe ha.«

Vizi ja seda nje ga minis tra  dr.
Maru ši ča - kak šna  je?
»Nje go va vizi ja  je dob ra. Naka -

zal  je okre pi tev pri mar ne rav ni
zdrav stve ne ga var stva.  Samo
dobro orga ni zi ra no  in kad rov sko
moč no zdrav stve no var stvo  na pri -
mar ni rav ni omo go ča,  da  se  bo
sekun dar na  raven (bol niš ni ce, spe -
ci a lis tične ambu lan te) ukvar ja la  s
tis tim,  česar  na pri mar ni rav ni
dejan sko  ni mogo če nare di ti.  Tako
se  bo ter ci ar na  raven,  se pra vi  vrh
medi ci ne  v kli nič nih cen trih  v
Ljub lja ni  in Mari bo ru, lah ko ukvar -
jala  s tis tim,  za  kar  je -  z  raz vo -
jem stro ke  in pre no su  znanj  na pri -
mar no  raven.«
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Vele nje, 20. novem bra – Prav na
svetovni dan otroka so se v domu
krajanov Lokovica s prisrčnim,
pestrim in raznolikim programom
predstavili mladi, ki delujejo v raz-
ličnih društvih prijateljev mladi-
ne v Šaleški dolini, svoje predstav-
nike pa je imela tudi njihova krov-
na organizacija – velenjska Med-
občinska zveza prijateljev mladi-
ne. Prireditev so si ogledali tudi
šoštanjski župan Dar ko Menih s
soprogo, predsednik KS Lokovi-
ca Peter Rado ja in predstavnik
MO Velenje Peter Kovač. Vidno
so uživali v njej, tako pa tudi šte-
vilni starši nastopajočih in akti-

visti posameznih društev prijate-
ljev mladine.

Dvo ra na  doma kra ja nov  je  bila

v sobo to  pozno popold ne čis to
pol na,  oder  pa  so  po vmes nih
napo ve dih Boštjana Odra,  ki  je

vanje spret no  vtkal  tudi kon ven -
ci jo  o otro ko vih pra vi cah,  pol ni -
li mla di,  ki  so poka za li raz lič ne
talen te,  od pev skih, igral skih, ples -
nih  do klov nov skih. Sekre tar ka
MZPM Vele nje  Tinca Kovač nam
je pove da la: » Tako  kot  vsa  leta
doslej  so  v druš tvih  tudi  za letoš -
njo pri re di tev, posve če no sve tov -
ne mu dne vu otro ka, pri pra vi li pes -
ter pro gram  in  nam  tako pri ča ra -
li pri jet no dru že nje. Vese li  smo,
ker  se  bo kma lu 14  že delu jo čim
druš tvom kma lu  tudi urad no pri -
dru ži lo Druš tvo pri ja te ljev mla di -
ne Šen tilj. Inte res  za usta no vi tev
druš tva  pa  je  še  v  nekaj kra jih,
zato  upam,  da  se  bo spi sek  še
podalj šal.  Tudi  zato,  ker  v  DPM
med  letom pri pra vi jo veli ko zani -
mi vih  in zabav nih vse bin  za otro -
ke.«

� Bš.

Drugačen svetovni dan otroka
V dvorani doma krajanov Lokovica so nastopili predstavniki vseh 15
društev prijateljev mladine, ki delujejo v Šaleški dolini

Mladi iz Šaleške doline so res ustvarjalni; eni so plesali …

… drugi pa čarali in klovnovsko zabavali. 

Žup nij ska Kari tas  bla že ne ga  A. -
M. Slom ška Vele nje delu je  od apri -
la 2002.  Pred  tem  je delo va la ( od
sre di ne  leta 1991) deka nij ska Kari -
tas, ven dar  pa  je  bila nje na dejav -
nost neko li ko dru gač na  od žup nij -
ske. 

Ta  teden,  od pone delj ka  do nede -
lje, 28. novem bra,  je  Teden Kari tas.
Nje go vo krat ko spo ro či lo  je:  Nič
rev šči ne, ukre paj mo  zdaj!  V  teh
dneh  še pose bej poudar ja mo svo -
je poslan stvo  in želi mo zbra ti  moči,
popro si ti  vse pre bi val ce  za  srčen
pogled  na lju di,  ki potre bu je jo
pomoč. 

V  našem mes tu  smo  se  ob pre -
tre sih  ob izgu bi  služb - naj prej
Elkro je vih,  potem Pre ven to vih  in
nazad nje Vegra do vih delav cev -
znaš li  vsi  na pre iz kuš nji,  kako  in
koli ko  smo pri prav lje ni poma ga ti,
koli ko  smo soli dar ni.  Poleg  tega  se
soci al ni polo žaj  tudi dru gih sku -
pin  naših pre bi val cev spre mi nja  na
slab še. Upo ko jen ci veli ko krat  ne
zmo re jo porav na va ti  vseh polož -
nic,  še zlas ti,  če zara di bolez ni
potre bu je jo zdra vi la,  ki  so plač lji -

va.  Vse  več  je dru žin,  ki  ne zmo re -
jo popla ča ti  pre hra ne  ali šol skih
potreb ščin  za svo je šolar je.  Več  je
otrok,  ki žalost no pre miš lju je jo,  ali
bodo lah ko  šli  s svo ji mi sošol ci  v
Šolo  v nara vi.   Tem  v Kari tas ponu -
ja mo mate ri al no  pomoč.  Do  sedaj
smo lah ko  vsem pro sil cem  vsaj del -
no  poma ga li bla ži ti vsa kda nje teža -
ve. 

Nude nje mate ri al ne pomo či  ni
edi na  pomoč,  s kate ro pri sko či mo
na  pomoč sočlo ve ku  v stis ki. Sta -
rej ši  so pogos to osam lje ni.  Željni
so obis ka  in pogo vo ra  ali kak šne
aktiv nos ti. Varo van ce  v   domu  za
var stvo odras lih obis ku je mo,  jih
ob praz ni kih obda ru je mo, orga ni -
zi ra mo kak šno pri re di tev. Ima mo
bib lič no sku pi no  za tis te  v  domu,
ki  si  to želi jo. 

Pomoč nudi mo  tudi mla dim.
Mno gi šolar ji  ne zmo re jo  sami pre -
de la ti  učne sno vi. Poi šče mo nji ho -
ve sta rej še kole ge,  ki  jim  z inštruk -
ci ja mi poma ga jo popra vi ti nega -
tiv no oce no. 

Pri pomo či  s hra no  in obla či li
nas pod pi ra Ško fij ska Kari tas.  Del

hra ne  smo dobi li  tudi  iz evrop skih
virov,  del  v skup ni akci ji  z Mla din -
skim cen trom  in Mer ca tor jem.  V
pomoč  nam  je  tudi sode lo va nje  z
Odbo rom  za  pomoč občan kam  in
obča nom Šaleš ke doli ne, Območ -
nim zdru že nje  RK Vele nje  in Cen -
trom  za soci al no  delo Vele nje.  Z
RK  smo   z vzor nim sode lo va njem
izved li akci jo zbi ra nja pomo či.
Kljub raz lič ni orga ni zi ra nos ti  in
more bi ti ide o loš kim raz li kam  nas
zdru žu je skup ni ime no va lec  -  soci -
al ni  čut  in  pomoč potreb nim.  V
Vele nju  smo  v  tem lah ko  zgled dru -
gim oko ljem.

Ome ni ti  želim  še  nekaj. Ved no
se naj de jo  tudi kak šni posa mez ni -
ki,  ki neupra vi če no potr ka jo  na
naša vra ta.  Te  dokaj hit ro pre po -
zna mo,  saj sode lu je mo  s cen trom
za soci al no  delo. Naj brž  pa kak -
šne mu  tudi  uspe. Zane mar lji va sta -
tis ti ka.  In  ni raz lo ga,  da  bi zara di
nje zavze to  ne izpol nje va li svo je -
ga poslan stva. Pri dru ži te  se  nam.
� Biser ka Fili pan Kra ljič,

pro sto volj ka Kari ta sa

Razmišljanja ob Tednu Karitas

Pediatrija na primarni ravni izumira?

Mar ga re ta  Seher –

Zupan čič,  dr.  med.,

spe ci a list ka pedi at ri je:

»Kazal ni ki zdrav ja

slo ven skih  otrok  so  na

zavid lji vi rav ni.«

Pomanjkanje
pediatrov je v
Sloveniji tako pereče,
da bodo morali zaradi
tega v marsikaterem
zdravstvenem domu
zapreti dispanzerje za
otroke in šolarje,
zanje pa bodo delali
splošni zdravniki



Tatjana  Podgoršek

V kra jev ni skup nos ti Loko vi ca  so
že  pred  časom raz miš lja li  o nada l-
je va nju izgrad nje daljin ske ga ogre-
va nja  za spod nji  del kra ja.  Zato  so
se raz ve se li li posta vit ve  table  na
mes tu,  kjer  naj  bi zače li gra di ti,  pred
minu li mi lokal ni mi volit va mi.  Ker
tabla  še sto ji,  ne doga ja  pa  se  nič,  se
spra šu je jo,  ali  je  bila  to more bi ti  le
pred vo lil na pote za.  Peter Radoja,
novi pred sed nik kra jev ne skup nos -
ti Loko vi ca,   je takš na nami go va nja
odloč no zavr nil: “ To  ni  bila pred-
vo lil na pro pa gan da. Kaj ti tis ti,  ki  bi
si  jo pri vo ščil,  bi goto vo kas ne je
raču nal  tudi  na posle di ce. Obči na
Šoš tanj  se  je ures ni čit ve pro jek ta
izgrad nje dru ge  faze daljin ske ga
ogre va nja  v spod njem  delu Loko vi -
ce res no loti la.  Denar  zanj  bo zago-
to vi la pred vsem  iz občin ske ga pro-
ra ču na.  V kra jev ni skup nos ti  smo  ji
poma ga li   pri pri do bi va nju služ nos-
t nih sogla sij  za zem lji šča. Hkra ti  s
topli fi ka ci jo načr tu je mo  še izgrad-
njo kana li za cij ske ga omrež ja.  Za  ta
pro jekt  pa  se nade ja mo evrop skih
sred stev.« Ures ni čit ve  obeh pro jek -
tov  naj  bi  se  na tere nu loti li pri hod-
nje  leto  in  ju  leta 2012 kon ča li.  O
tem, koli ko  bo sta la izgrad nja daljin -

ske ga ogre va nja, Rado ja  nima pra -
ve ga podat ka, pro jekt kana li za ci je
pa  naj  bi  bil » težak« bli zu 500  tisoč
evrov.  Na eko loš ko spre jem lji vej ši

način ogre va nja  naj  bi  se  ta  hip pri -
klju či lo pri bliž no 80 gos po dinj stev.
Šte vi lo  pa  še  ni dokonč no. 

Sicer  pa  je Radi a  dejal,  da  je kra-
jev na skup nos ti  eno  samo grad bi -
šče. Odprav lja jo posle di ce pla ze nja
zem lje, manj še  in  vse  tri veli ke pla-
zo ve,  pri regu la ci ji stru ge Loko viš -
ke ga poto ka  so sto pi li  v  stik  s pod-

jet jem  Nivo  Celje.  Pri odprav lja nju
res nih  težav  na Šaleš ki magi stra li
je pri sko či la Direk ci ja  RS  za ces te.
Kra jev na skup nost  je sre di  teh aktiv -
nos ti zgra di la  še  dva lokal na mos-
ta, vred na  vsak  po bli zu 20  tisoč
evrov. »Ogro mno  je stva ri,  ki  se  še
doga ja jo,  tako  da  upam,  da  bo podo-
ba Loko vi ce  čez 2, 3  leta  bolj podob-
na sodob ne mu kra ju,  kot  je  danes.«

V kra jev ni skup nos ti Loko vi ca  so
se  pred  leti dogo vo ri li,  da  bi omo go -
či li  v kra ju  čim  več gra denj.  Danes
se  jim takš na odlo či tev  že neko li ko
mašču je.  Po bese dah Rado je zara-
di infra struk tu re,  ki  ni pri la go je na
tako veli ki pose lit vi  in  bodo mora -
li raz miš lja ti  o poso do bit vi sled nje.

Ob  tem  pa  ne  gre spre gle da ti  želje
zaseb ne ga kapi ta la  po izgrad nji
obra to val nic  v kra ju. 

Pred  leti  je vod stvo kra jev ne skup-
nos ti sku paj  z občin ski mi velja ki
opo zar ja lo pris toj ne  v drža vi  na nuj -
no izgrad njo ploč ni ka  ob Šaleš ki
magi stra li.  Z  njim  bi zago to vi li več -
jo var nost pred vsem peš cev,  med
kate ri mi  je naj več sta rej ših  in  otrok.
Je osta lo  le  pri pobu dah? » V zve zi
z izgrad njo ploč ni ka nis mo  vrgli
puš ke  v koru zo.  Se  še dogo var ja mo
s pris toj ni mi  in »pri tis ka li«  bomo
tako dol go,  da  bodo zade vo ure di -
li  v  čim kraj šem mož nem  času,«  je
skle nil pogo vor  Peter Rado ja. 

�

88 AKTUALNO 25. novem bra 2010

Naš  čas, 25. 11. 2010, bar ve:  CMYK,  stran 8

8

Tatjana  Podgoršek

Prve ga decem bra  bodo  v Slo ve -
ni ji pre ne ha li odda ja ti ana log ni
tele vi zij ski sig nal  prek pri zem nih
oddaj ni kov,  zato  bodo mora li  do
takrat  vsi,  ki sprem lja jo  TV pro -
gra me  s pomoč jo streš ne  ali  sobne
ante ne, zame nja ti sta re ana log ne
tele vi zij ske spre jem ni ke  z digi tal -
ni mi  ali  se pri la go di ti novos ti  z
naku pom ustrez ne napra ve – pre -
tvor ni ka.

Digi ta li za ci ja
pri na ša več jo
izbi ro pro gra mov
in bolj šo sli ko

Natanč nih podat kov  o  tem, koli -
ko gos po dinj stev  v Šaleš ki doli ni
se  bo mora lo pri la go di ti zah te vi
po kako vost nej ši sli ki  in zvo ku  na
osno vi sodob nej še teh no lo gi je,  ni.
» Mi ima mo  le  podat ke, koli ko gos -
po dinj stev  je pri klju če nih  na
omrež ja  vseh kabel skih ponu dni -
kov  v doli ni.   Več  kot 90 odstot kov
je  takih  in  tem  v zve zi  z digi ta li za -
ci jo  ni potreb no sto ri ti niče sar,«  je
pove dal Slavko Korenič, sekre tar
upra ve Zdru že nja kabel skih ope -
ra ter jev Slo ve ni je. Tis ti,  ki  si  bodo
mora li  na  novo ure di ti spre jem  TV
pro gra mov  v Mest ni obči ni Vele -
nje živi jo  na območ ju Ple šiv ca, Cir -
kovc, zgor nje ga hri bo vi te ga  dela
Pake  in  v  delu kra jev ne skup nos ti
( KS) Šen tilj (zasel ki  Kote,  Laze,
Taj na  in Lož ni ca).  Na območ ju
obči ne Šoš tanj nima jo kabel ske ga
omrež ja  v  KS  Bele  Vode, zgor njem
delu  KS Rav ne  in manj ši  del Skor -
ne ga. Gos po dinj stva  v obči ni

Šmart no  ob  Paki  pa  so sko raj  v
celo ti pri klju če na  na kabel sko
omrež je. 

Na vpra ša nje,  kaj mora jo  ti sto -
ri ti,  da  bodo lah ko sprem lja li digi -
tal ne pro gra me,  je Slav ko Kore nič
odgo vo ril: » Tem  ni tre ba zame nja -
ti tele vi zor ja,  če seve da  ta  ni  star

več  kot 20  let,  ampak mora jo kupi -
ti digi tal ni spre jem nik – pre tvor -
nik (sta ne  od 40  do 60  evrov).  Če
želi jo spre je ma ti pro gra me  na  vseh
tele vi zor jih  v sta no va nju, mora jo
kupi ti toli ko pre tvor ni kov, koli kor
ima jo tele vi zor jev.  Če  bodo  namreč
upo rab lja li  le ene ga  za  več tele vi -
zor jev,  bodo  na  vseh sprem lja li  isti
pro gram.  Pri naku pu pre tvor ni ka
mojo  biti pozor ni  na ozna ke.  Na  te
naj  bodo pozor ni  tudi tis ti,  ki  se
bodo mor da odlo či li  za  nakup
nove ga tele vi zor ja.« 

Digi ta li za ci ja pri na ša več jo izbi -

ro pro gra mov  in bolj šo sli ko.  Po
zago to vi lih Kore ni ča  bo gos po dinj -
stvom,  ki  se  zanjo  ne  bodo odlo či -
li, naj več ji slo ven ski kabel ski ope -
ra ter  - druž ba Tele mach,  ki pokri -
va  s kabel skim omrež jem dobr šen
del Šaleš ke doli ne  - zago tav ljal
osnov no pro gram sko ponu dbo
(ana lo gen  paket, tak šen,  kot  ga  ti
sprem lja jo  danes).  Bodo  pa  ta
paket pos to po ma zmanj še va li,  zato
že  danes pri po ro ča jo,  da  se gos po -
dinj stva odlo či jo  za začet ni digi -
tal ni  paket,  ki pri na ša  poleg ana -
log ne sme he  še 70  TV pro gra mov
za niž jo  ceno  od kla sič ne ga ana -
log ne ga pri klju čka. 

Cena odvis na  od
izbi re pake ta

Na Celj skem  bodo izklo pi li ana -
log ne oddaj ni ke:  Boč,  Celje -
-  Grad, Laš ko 1, Ljub no, Mozir je,
Nova Štif ta, Pod sre da, Pohor je  in
Rogaš ka Sla ti na. Kabel ski ope ra -
ter ji,  je pove dal Kore nič,  teh  ne
upo rab lja jo. Upo rab lja jo  jih  TV
hiše  za dis tri bu ci jo svo jih pro gra -
mov. »Izje mo ma,  na območ ju neka -
te rih  -  tako ime no va nih  belih  lisah,
bodo pre ko neka te rih oddaj ni kov
še spre je ma li digi tal ni pro gram  do
kon ca juni ja 2011.«  Na območ ju
Šaleš ke doli ne  bo naj več  težav  pri
spre je ma nju digi tal nih pro gra mov
na območ ju zgor nje ga  dela Gra ške
gore,  ki  je  vezan  na področ je obči -
ne Slo venj Gra dec, Cir kovc, Raz -
bor ja  in  dela  Belih  Vod. 

Na opo zo ri lo Zve ze potroš ni kov
Slo ve ni je,  da  bi lah ko kabel ski ope -
ra ter ji  po uved bi digi ta li za ci je zara -
di mož nos ti spre je ma nja  več pro -

gra mov dvig ni li  ceno,  kar  pa  ne  bi
bilo upra vi če no,  se  je Slav ko Kore -
nič  odzval: »Zara di pre ho da  na
digi tal no odda ja nje  ni raz lo gov  za
spre mi njan je  cen. Spre mem ba
cene  je  namreč odvis na  od ponu -
dbe  v digi tal nih pake tih. Izbi ra sled -
njih  pa  je odvis na  od naroč ni ka
same ga.«

Več jih  težav  ne
pri ča ku je jo

Na novi nar ski kon fe ren ci Zve ze
potroš ni kov Slo ve ni je ( ZPS)  so
pove da li  tudi,  da  v Slo ve ni ji več jih
težav  pri pre ho du  iz ana log ne ga
na digi tal no odda ja nje  ne pri ča ku -
je jo.   Na inter net nih stra neh  ZPS
pa  je objav ljen pri mer jal nik rez ul -
ta tov  VIP tes ta plos kih tele vi zor -
jev  s podrob ni mi teh nič ni mi podat -
ki,  ki  so  v  pomoč  vsem,  ki  se  bodo
names to  za  nakup pre tvor ni ka
odlo či li  za  nakup nove ga tele vi zor -
ja. Trgov ci  pa  so  tudi pos kr be li,  da
so  vsi oprem lje ni  z ustrez ni mi
nalep ka mi,  ki kup cu pove do, kate -
ri  so » digi«  in kate ri  ne.  Cene  za
isti tele vi zor  se lah ko  pri draž jih
mode lih  v slo ven skih trgo vi nah raz -
li ku je jo  tudi  do 500  evrov. 

� bš

Digitalizacija na pohodu
Prvi december pomemben za tiste, ki sprejemajo TV programe preko
sobnih ali strešnih anten – Ni potrebno kupiti novega televizorja,
ampak le digitalni sprejemnik – Analogna programska ponudba tudi
po 1. decembru takšna, kot je danes

Slavko Korenič:  »Pokritost

Šaleške doline s kabelskim

omrežjem je več kot 90-

-odstotna.« 

Preverite!
Če ste prejšnji ponedeljek zamudili
začasni izklop oddajnikov in niste
mogli preveriti, ali ste pripravljeni
na prehod na digitalni sprejem,
lahko to še vedno storite. Digitalni
signal je namreč že nekaj časa v
zraku, ali bo vaš televizor deloval
tudi po 1. decembru, pa lahko
preverite, če ga preklopite na TV3
ali Pink SI, kjer zvok že prenašajo
s kodekom AAC. Če bo televizor
ostal brez zvoka, potrebujete
pretvornik ali nov TV.
Morebitne težave potrošniki lahko
pošljejo na e-poštni naslov
bostjano@zps.si, več informacij
o prehodu na digitalno prizemno
oddajanje pa jim je na voljo na
brezplačni telefonski številki 080
22 22.

Prihodnje leto toplifikacija in kanalizacija
Krajevna skupnost Lokovica eno samo gradbišče – Za pločnik se še dogovarjajo

Peter Radoja: »Upam, da bo

čez 2, 3 leta Lokovica bolj

podobna sodobnemu kraju,

kot je danes.«

Velenje, 25. novembra – »Odbor za pomoč občanom in občankam Šaleške
doline se na različne načine trudi olajšati socialno stisko ljudem v dolini,
pa tudi nekdanjim Vegradovim delavcem iz Bosne in Hercegovine,« je
torkovo predstavitev projekta PIKo začel podžupan Srečko Meh. Ko so v
upravi MO Velenje zaznali, da bi mnogi od njih potrebovali računalnike
zase ali za svoje otroke, da bi lahko komunicirali z domom, pa tudi, da je
veliko družin, v katerih otroci nimajo računalnika, so se odločili, da odprejo
Posredovalnico rabljene informacijsko-komunikacijske opreme PIKO, ki
bo zaživela danes. Na občini so do torka zbrali 113 vlog za rabljeno
računalniško opremo. Ker so v nekaterih družinah navedli več otrok, ki si
želijo vsak svoj računalniki, imajo trenutno 193 potreb, ki bi jih radi
uresničili do novega leta. Podarjeno opremo bodo servisirali, očistili in
opremili z osnovnimi programskimi paketi, potem pa predali družinam.
V posredovalnici, ki so jo uredili na Koroški 37 a (ob upravni stavbi
Komunalnega podjetja Velenje), bodo sprva delali študenti, v letu 2011
pa računajo, da bodo v njej preko javnih del zaposlili tri ali štiri občane. 

� bš

PIKO bo zbiral in podarjal

BSH Nazarje in teden
mobilnosti

Nazarje – Podjetje BSH Hišni aparati Nazarje se je letos že četrtič
zapored pridružilo akciji »Evropski teden mobilnosti«, ki jo organizira
Ministrstvo za okolje in prostor.

Kot poudarja vodstvo podjetja, se zavedajo pomena okoljske
odgovornosti in odgovornosti za zdravje zaposlenih, zato na različne
načine vzpodbujajo zaposlene h koriščenju organiziranih prevozov na
delo in z njega. Eden od motivacijskih ukrepov je bilo tudi sodelovanje
v omenjeni akciji, v kateri je letos sodelovala skoraj polovica vseh
zaposlenih. Največ jih je v tednu mobilnosti uporabilo organiziran
prevoz (avtobus, kombi), bližnji so prihajali na delo peš, nekaj športnih
navdušencev pa se tudi v deževnih dneh ni odreklo kolesu. Vse sodelujoče
je vodstvo podjetja v teh dneh nagradilo s posebno nagrado, ki dodatno
spodbuja zdravo življenje – s pohodnimi palicami za športno oziroma
nordijsko hojo. Letošnji odziv sodelujočih je bil boljši od lanskega. V
podjetju se bodo tudi v novem letu trudili in osveščali sodelavce o
nujnosti spremembe potovalnih navad, načina razmišljanja in prometne
prakse v bolj trajnostno naravnane in človeku prijazne pristope. 

� tp

Posta vi tev  table  o začet ku izgrad nje dru ge  faze topli fi ka ci je

naj  ne  bi  bila pred vo lil na pote za.    

Vele nje, 28. novem bra – Mladi
oblikovalec in ilustrator Miha
Cojhter, ki znanje multimedije in
drugih novih medijev nabira v
sosednji Avstriji, vas od nedelje
dalje vabi v Sončni park, kjer pred-
stavlja projekt AntiPROSTOR.
Otvoritve ne bo, zato nam je več o
ideji in projektu povedal že pred
dogodkom.

»Pro stor,  v kate rem  se naha ja -
mo,  je  z  leti pos ta jal ved no  bolj
začrtan  v okvi ru arhi tek ton ske
posta vit ve objek tov, cest nih kri žišč
in zuna njih par kov,  ki dolo ča jo
meje  mest.  Tako ime no va ni pro -
stor,  ki navi dez no odpi ra  meje,
daje mož nos ti pro ste ga giba nja  in
pre ko raz lič nih komu ni ka cij odpi -
ra mož nost brez mej ne ga komu ni -
ci ra nja  od  točke  A  do  točke  B.  To
je pro stor,  ki  je  odprt,   a  prav  tako
zaprt.  Je  to pro stor mes ta  ali  je
mes to pro stor,  je anti pro stor  v mes -
tu  ali  je obrat no,  je  pri umes tit vi
svo je ga pro jek ta  v Son čni  park rah -

lo filo zof sko raz miš ljal mla di umet -
nik.

» Objekt,  ki  ga pred stav ljam,  je
natanč ne je Anti OB JEKT  v mes -
tu.  To  so objek ti,  ki nudi jo pro stor
za par ki ra nje  ali  kot pred me ti,  na
kate re odlo ži mo svo je mobil ni ke;
slu ži lah ko  za odla ga nje smu či  ali
pri vez  konj.  V svo jem pro jek tu  sem
seve da načrt no  izbral objek te,  ki
pod za vest no pri ka zu je jo mes to
Vele nje.  Je nekak šna kar ta,  kaj  vse
Vele nje  ima.  Zato  so objek ti nasled -
nji: sto ja lo  za smu či  kot pre po znav -
ni sim bol ska kal ni ce  ter smu čiš ča,
ki  smo  ga ime li; sto ja lo  za  konje
kot sim bol gospo dar ske ga življe -
nja  in  naših gra dov;  kot sim bol pri -
vez  ladij  na Velenj skem jeze ru  ter
nazad nje pri sta jal na ste za  za heli -
kop ter,  kar pri ka zu je odpr tost pro -
sto ra  v mes tu,«  še pra vi mla di
umet nik. Oglej te  si nje go ve objek -
te  in začu ti te pro stor  v dru gač ni
per spek ti vi.

� bš

Parkiraj svoje smuči,
konja ali ladjo
Podiplomski študent sodobnih medijev v
Linzu, Velenjčan Miha Cojhter, to nedeljo v
Sončnem parku odpira razstavo z naslovom
AntiPROSTOR 
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Šmart no  ob  Paki, 20. novem bra
– Konjerejsko društvo Šmartno ob
Paki je v počastitev občinskega
praznika pripravilo že 12. pohod
konjenice po mejah občine. 

Letoš nje ga  se  je  v  lepem jesen -
skem vre me nu ude le ži lo rekor dno
šte vi lo jez de cev  iz  kar deve tih
konje rej skih druš tev.  Poleg čla nov
konje rej skih druš tev  iz Šaleš ke,

Zgor nje   in Spod nje  Sa vinj ske doli -
ne  so  se poho da ude le ži li  še čla ni
konje rej skih druš tev  iz Škof je  Loke,
Slo ven skih  Konjic  in Vit anja.

� Tp

Vele nje, 20. novem ber  - V dnevih
in tednih pred svetovnim dnevom
diabetesa smo pogosto videvali ali
kaj slišali o modrem krogu. Mod-
ri krog je simbol, ki povezuje enot-
nost in skupno moč sladkornih bol-
nikov po vsem svetu. Zakaj krog?

Krog povezuje rojstvo in smrt in
ponazarja pretok pozitivne ener-
gije. Zakaj moder? Ker modra
ponazarja širino neba in zastavo
Združenih narodov. 

Čla ni Druš tva dia be ti kov Vele -
nje  si znač ke nis mo nade li  šele
letos,  novo  pa  je,  da  se  že  nekaj
ted nov  po Vele nju  in  na šte vil nih
rel ij ih  po Slo ve ni ji pojav lja  bel  avto
z napi som Druš tvo dia be ti kov Vele -
nje  in z veli kim mod rim kro gom.   -
Tako  naš skup ni sim bol  in  ime
naše ga druš tva po tu je ta  po  vsej
deže li.  Da  ne  bo pomo te:  avto  ni
last druš tva,  ampak  je  svoj  avto  za
ta  namen  dal opre mi ti  naš sim pa -

ti zer – hva la  Nejc. Čla ni druš tva
in » naš«  avto  smo  se  na  petek  pred
praz ni kov zbra li  ob jeze ru,  se sli ka -
li  ob zad njih polju bih son ca,  potem
pa sku paj odko ra ka li  na  pohod.
Naš dol go let ni spon zor  nas  je opre -
mil  s topli mi  šali,  ki  so  v hlad nem

vetru pozne ga popold ne va  pri šli
zelo prav. Zavest no  smo  se odlo či -
li,  da names to pro sla ve opra vi mo
pohod: pošte no  smo  se raz gi ba li,
nadi ha li sve že ga zra ka  -  pa  še stro -
škov  ni  bilo.

Nasled nji  dan,  v sobo to,  smo  se
sku paj  z  DD Meži ca  in  DD Slo -
venj Gra dec odpe lja li  v Kočev je
na repub liš ko pro sla vo.  Tudi  tu  je
bilo  vse  v zna me nju mod re ga kro -
ga:  vsak  ude le že nec  je  dobil znač -
ko,  v cvet lič nem aran žma ju  na
odru  pa  so pre vla do va li veli ki ven -
ci  iz mod rih hor ten zij.  Zelo  lepo.
Tudi pro gram  je  bil zani miv,  še
pose bej  pa  nas  je nav du ši la dekliš -

ka pev ska sku pi na,  tako  s pet jem
kot  z izred no posre če no kore o gra -
fi jo.  Spet  dokaz,  kako  se  da  s sko -
raj  nič stroš ki – vsa ko dek le  je ime -
lo  v  roki  samo svi len  trak – nare -
di ti veli ko pred sta vo.  DD Kočev je
je  v  tem  letu praz no va lo  tudi 30.

oblet ni co delo va nja– čes ti ta mo  jim
in želi mo  še  naprej veli ko uspe ha
pri  delu.  Domov  smo  se vra ča li
dobro raz po lo že ni  in pol ni spo mi -
nov  na pre le pe jesen ske bar ve.

� Inge borg  in  Franc  Čas

Letošnjega pohoda so se poleg konjenikov sosednjih društev udeležili še konjerejci iz

Škofje Loke, Vitanja in Slovenskih Konjic. 

Ljud je  radi nare di mo  kaj dob re -
ga.  Ob  tem  se poču ti mo zado volj -
no, vese li,  celo vzhi če ni.  Da  o dob -
ro del nos ti govo rim.  Dobro  delo
nam  daje notra njo  moč  in ener gi -
jo.  V zna me nje dob ro del nos ti  je
OŠ Gori ca  v nede ljo, 14. 11.,  že
dru go  leto zapo red orga ni zi ra la  in
izpe lja la dob ro del ni kon cert  z
otroš kim bazar jem. Zgo dil  se  je  v
Več na men ski dvo ra ni  v Vin ski
Gori.  V dvo ra ni,  ki  je  bila pol na
do zad nje ga koti čka,  smo  dve  uri
uži va li  v pre šer nih zvo kih nas to -
pa jo čih pev cev  in ansam blov,  se

nasme ja li pris rčne mu vodi telj ske -
mu  paru  Petru Pole su  in nje go vi
nade bud ni mla di vajen ki Vik to ri ji,
ki  si  želi pos ta ti vodi te lji ca,  kot  je
on  sam.

Pred kon cer tom  in  po  njem  pa
smo lah ko pos to pa li  od stoj ni ce
do stoj ni ce  z boga to ponu dbo naj -
raz lič nej ših pred no vo let nih izdel -
kov,  ki  so  jih izde la li učen ci sku-
paj  z uči te lji  v dne vih dejav nos ti
že  prej.

Šol ski  sklad,  ki  skrbi  za  pomoč
otro kom  iz soci al no šib kih dru žin,
smo napol ni li  za dob rih 5.000

evrov,  saj  so  se  vsi nas to pa jo či  v
celo ti odpo ve da li hono rar ju. Zah-
va lju je mo  se ansam blom Mod ri -
ja ni, Katr ca,  Pogum,  Čar, Nav dih,
Vikend, Šaleš ke mu aka dem ske mu
okte tu, otroš ke mu  in uči telj ske mu
pev ske mu zbo ru  OŠ Gori ca  in  ne
nazad nje pev ki Aly i,  ki  nas  je  s svo-
jo ener gi jo ogre la  že  kar  na začet -
ku. Zahva la  gre  tudi pove zo val cu
pro gra ma  Petru Pole su  in  vsem,  ki
so  kakor  koli pri spe va li  in  s  tem
poma ga li.

� Neven ka  Smolčnik

Velik si, kolikor imaš veliko srce 

Deževna nedelja je na Velenjski grad privabila Mlade
muzealce. Otroci, stari med štiri in deset let, so si na
prvem srečanju v tem šolskem letu ogledali razstavo
Našim igračam je tako dolgčas. Igrače, ki drugače
domujejo v depoju Muzeja Velenje, so postavljene na
razstavo, saj  jim je v depoju brez družbe otrok preveč
dolgčas.  Otroci so si ogledali igre in igrače, s
kakršnimi so se igrali njihovi starši in stari starši, ter
izvedeli, kakšne igrače so imeli otroci včasih in kje so

jih dobili. Sledile so ustvarjalne delavnice, v katerih
so si mladi muzealci po navodilih Andreje Zelenik
izdelali medvedka, punčko ter družabno igrico
spomin. 

Srečanja Mladih muzealcev bodo v decembru
potekala vsako nedeljo, ko bodo otroci lahko
prisluhnili babicam, ki bodo pripovedovale dolinske
bajke in pravljice.

� Tanja Verboten

Šoš tanj, 20. novem bra  -  V sobo-
to je v Osnovni šoli Šoštanj  pote-
kalo 12. državno tekmovanje iz
znanja o sladkorni bolezni. Ude-
ležilo se ga je 391 otrok iz vse Slo-
venije, osnovnošolcev in srednje-

šolcev. Šlo je za tekmovanje, ven-
dar so vsi prisotni poudarili, da je
najpomembnejše zbuditi zaveda-
nje med mladimi o poznavanju te
bolezni, proti kateri se da s pravim
načinom življenja učinkovito bori-

ti.  Danes, 25. novem bra,  ob 17.  uri
pa pri prav lja jo  v Osnov ni  šoli Šoš -
tanj pri re di tev  z naslo vom  Z  roko
v  roki  v božič no-no vo let ni  čas,  ki
bo  v pro sto rih telo vad ni ce  OŠ Šoš -
tanj,  kjer  bo božič no-no vo let ni
bazar.

� 

O sladkorni bolezni

Našim igračam je tako dolgčas V znamenju modrega kroga
Člani velenjskega društva diabetikov zaznamovali 14. november,
svetovni dan diabetesa

Člani velenjskega društva diabetikov so pripravili pohod, udeležili pa so se tudi republiške

proslave v Kočevju.

Rekordna udeležba pohoda



Milena  Krstič  -  Planinc

Vele nje, 19. novem bra – Na dan
slovenskih splošnih knjižnic, 19.
novembra, je v preddverju Knjiž-
nice Velenje Ivo Strop nik gostil roja-
kinjo, pisateljico Miloj ko Kom prej.
Beseda je tekla o njeni najnovejši
knjigi kratkih zgodb, ki je septem-
bra izšla pri mariborski založbi Ved
z naslovom Kot žaba na avto ces-
ti. V velenjski knjižnici si je knjigo
že mogoče izposoditi.

»Zbir ka krat kih  zgodb  Kot  žaba
na avto ces ti Miloj ke Kom prej  je
nepo greš lji va, zabav na  in pouč na
kot sta ra pra ti ka –  ni  je teža ve  v
življe nju sodob ne žen ske,  ki  je
Kom pre je va  ne  bi pred sta vi la
povsem samo svo je, duho vi to  in
nape to, zabe lje no  z obli co humor -
ja,  ki  pod sme hom skri va mar si ka -
te ro res ni co  in bodi co,« pra vi  o knji -

gi Barbara Korun. 
Pa vsee no,  od  kod  tak  naslov?

»Veli ko krat  se  kdo  tako poču ti –
kot  žaba  na avto ces ti  -  ne  samo  jaz.
Se stri nja te?«  je odgo vo ri la Kom -

pre je va. » V res ni ci  pa  naslov nami -
gu je  na vse bi no, moti ve, obde la ne
v knji gi,  na žen sko  v  tem sve tu,  ki
se  mora  na  poti sko zi življe nje  vsak
dan bori ti, pazi ti,  da  je  kdo  ne povo -

zi. Mogo če  se  kdaj  tudi  ona poču -
ti  kot  žaba  na avto ces ti.«

Njen prve nec  je  nosil  naslov Lju -
be zen  gre  z  mano ( in dru ge zgod -
be).  V  čem  se knji gi raz li ku je ta?  » -
Po  tem,  da  sem  prvo pisa la  iz  sebe,
dru go  pa  za  sebe.«  Čas  za pisa nje
- Miloj ka Kom prej  je dejav na  na
nešte to področ jih, zapos le na  na
Zavo du  za kul tu ro Šoš tanj,  je pred -
sed ni ca šaleš ke ga lite rar ne ga druš -
tva Hote nja, ( so)ured ni ca  Lista,
mar si kaj napi še  tudi  za  Naš  čas,
mati,  žena ...  - naj de pono či. » Žal  se
pisa nju vsee no  ne  uspem posve ča -
ti toli ko,  kot  bi žele la. Pisa nje  je
moja notra nja  nuja,  moje življe nje
...«. Uve lja vl ja  se  tudi  kot pes ni ca,
sode lu je  na sre ča njih, nate ča jih, tri -
krat  je  bila  že uspeš na  na pes niš -
kem tur nir ju  v Mari bo ru.  Na zalo -
gi  ima  tudi  nekaj pes mi. Naj brž  bo
nje na nasled nja knji ga poe zi ja.  �

Velenje, 18. novembra  - V četrtek
je v velenjski knjižnici potekal
Španski večer, ki ga je pripravila
knjižnica v sodelovanju z dijaki
Gimnazije Velenje pod
mentorstvom prof. Alenke Gortan,
s katero Knjižnica Velenje sodeluje
tudi v okviru projekta Branje je
žur, reading is cool. Ta projekt, ki
spodbuja branje v angleškem jeziku
in ga že četrto leto uspešno izvajajo
enkrat mesečno v študijski čitalnici,
je bil spodbuda za prireditev. 

Ob instrumentalnem in plesnem
vložku, ki so ga pripravili dijaki
umetniškega oddelka gimnazije, so
dijaki klasične smeri brali pesmi

velikega španskega pesnika
Federica Garcie Lorce kar v
španskem jeziku. Prevode v
slovenski jezik smo lahko gledalci

brali iz diaprojekcije. Večer je bil
poln mladostne energije in
temperamentnega španskega duha,
ki je poživil novembrski megleni

dan. Po uspešnem Španskem pa
se kmalu obeta še Angleški večer!

� bzj
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Daj – ne dam
Nedolgo tega sem ob potepanjih po dveh različnih mestih opazil
nenavadno reč. Podarjene objekte. Vam bom opisal zadnji primer, ki
sem ga našel v Ljubljani. Celotna brv za pešce čez Ljubljanico s
stekleno ograjo in kamnitim tlakovanjem ter lepimi klopmi na brvi
in, kar je še posebej pomembno, postavljena na mesto, kjer je
prehod čez reko hiter ter skrajša čas premikanja po mestu. Na eni
izmed klopi pa razlagalno–spominska tabla, ki pojasni, od kod ta
brv. Napis na njej se glasi nekako takole: »To brv mestu Ljubljana
in njegovim meščanom v času županovanja tega in tega župana
podarja ta in ta podjetnik, narisal pa jo je ta in ta arhitekt.«

Precej čudna stvar, sem si mislil. Kdo pa danes še komu kaj
podarja. Sploh pa, da bi eden najbogatejših Slovencev nekaj
podaril mestu? In to nekaj ni premičnina temveč nepremičnina. Ne
vem sicer, kakšne igre sta se šla gospod podjetnik in gospod župan,
a dejstvo je, da je na tistem mestu stala brv, ki mi je skrajšala pot
po opravkih.

Po vrnitvi za domačo računalo sem si vzel čas in iz gole
radovednosti pogledal, ali tudi v drugih mestih podarjajo
nepremičnine. In glej ga zlomka, te stvari poznajo tudi v drugih
evropskih mestih. Podjetniki podarjajo mestu različne objekte - od
otroških igrišč do mostov. Vzgibi za takšno radodarnost so verjetno
različni, tako kot so različni donatorji, od hvaležnosti za njihov
uspeh pa vse do, recimo ji, ukazane donacije. Na koncu koncev pa
je rezultat vedno enak. Mesto in njegovi meščani ter meščanke
dobijo v uporabo različne objekte, za katere ni bil potrošen niti evro
javnega denarja. 

Nekaj dni kasneje se odpravim po opravkih v Velenju. Pot iz
zdravstvenega doma do Nove me pelje naokoli in počez ter mi s tem
nehote da misliti, zakaj recimo Velenjčani ne zaznamo potrebe po
kakšni podobni donaciji, ki bi nam bila v veselje in nam skrajšala poti.
Prav fino bi bilo, če bi dobili peš brv čez Pako takoj za nekdanjo
Elektrotehno, neposredno do zdravstvenega doma. Ali pa recimo
obljubljeni podhod z nove avtobusne postaje do centra mesta. 

Pogled po mestu pa kaže popolnoma drugo sliko. Za vsakim
vogalom se skrivajo nakupovalno središča, in če kakšen mestni
vogal še nima nakupovalnega središča, bosta gospod župan,
pardon - gospod podžupan po novem - in 10. najbogatejši Slovenec
gospod Ročnik nedvomno poskrbela, da ga bo dobil. Če  ne
nakupovalnega centra, pa vsaj parkirno hišo. Tole 10. mesto na
lestvici najbogatejših ljudi smo Velenjčani prav konkretno pomagali
ustvariti in resnici na ljubo - v zameno nismo dobili prav ničesar.
Povsod, kjer so zraven prsti kapitala, je potrebno vsako novo stvar
plačati, in to precej nad vrednostjo, ki jo poznajo primerljiva mesta.
Zame to ni izboljševanje okolja, v katerem bivamo vsi. Bohotijo se
novi nakupovalni centri, ceste, uporabljene za gradnjo teh stavb, so
skoraj neprevozne, površine, ki bi jih bilo mogoče nameniti
stanovanjem in storitvam, se skrivajo med temi kolosi in parkirišči,
ki jih obdajajo. Tistih nekaj stanovanj, ki se v mestu trenutno
gradijo, se sramežljivo skrivajo v obliki betonskega kvadratov daleč
iz mesta. Parkiranje v mestu je postala prava ekspedicija, ki
zahteva poleg obilo potrpežljivosti še nekaj sreče, da se izognete
edini parkirni hiši, kjer vas prav nesramno oderejo. 

Vdor brutalnega kapitalista in spremljajoče miselnosti je postala v
oči bodeča. Če se uresniči le del projektov, ki jih je mogoče najti na
straneh podjetnih arhitektov in so predvideni za gradnjo v Velenju,
pa bo napad na mesto postal kar frontalen. In posledice bodo vsaj
za tiste, ki jim je kaj mar za naše okolje, vsaj neprijetne.
Nenavadno, pa tudi precej poučno je opazovati, kako se zgodba o
modernističnem mestu spreminja iz uspešne v pravzaprav osupljivo
žalostno zgodbo. Center mesta, ki (še) velja za uspešen zgled
modernistične arhitekture in urbanizma, počasi ogroža ignoranca
odgovornih veljakov in pohlep kapitala. Okolico mesta pa že precej
časa zasedajo bolj ali manj anonimne, nekvalitetne zgradbe,
katerih prvi namen je »ožemanje« kupcev. 

naj se povrnem na prvotno tezo o doniranju mesta. Resnici na
ljubo imamo v mestu tudi eno tako donatorsko reč. Gratis lokalca.
Kar je vsekakor lepa spodbuda in še lepša gesta podjetnikov, ki ga
omogočajo. Pa vendar se lahko lokalc iz gratis hitro obrne v non-
gratis in bomo meščani ostali še brez te donatorske ljubeznivosti.
Zato bi rajši videl donirano kakšno nepremičnino v korist
meščanov. Še posebej takšno, ki je donator ni bi mogel odpeljati s
sabo.

� Urban Novak

Milojka Komprej - ‘Kot žaba na avtocesti’
V prvi in drugi knjigi se predstavlja s prozo, v tretji se bo gotovo s poezijo

Milojko Komprej je v velenjski knjižnici gostil Ivo Stropnik.

Velenjski gledališčniki
vabijo na premiero

Velenje, 26. novembra – »Danski dvor in kuharji iz Elsinorja vas vabimo
na premiero gledališke predstave Hamlet v pikantni omaki«,« so v vabilu
zapisali velenjski gledališčniki. Premiera bo jutri, v petek, ob 19.30, v
kulturnem domu Velenje, saj bodo z njo zaznamovali tudi 50-letnico te
zgradbe.

»Sestavine za absurdno začinjeno komedijo Alda Nicolaja je zbral in
v harmoničen obed sestavil režiser Karl Čretnik. Pridite na grajsko
pokušino in vest razširite med občestvo,« še piše v vabilu. Vas zanima,
kdo so poleg režiserja še igralci v predstavi? Matej Mraz, Petra Hribernik,
Cveta Koprivnikar, Vid Hrovat, Žan Valenčak, Nejc Škorjanc, Irena
Zalar, Roman Vrabič, Valentina Čas in Ana Bahor.

� bš

Dijaki so pripravili večer, poln mladostne energije, zanimiv tudi tistim, ki jim španščina ni

domača.

Španski
večer v
knjižnici 

Šoš tanj, 18. novem ber  - Kiparstvo je dandanes
na veliko žalost nekako potisnjeno v ozadje
sodobnih likovnih praks. Kot izrazito vizualna
družba pozabljamo, da so še vse do sredine
preteklega stoletja ljudje dojemali svet zlasti z
dotikom, hapično, je ob odprtju razstave del
kiparja Ber nar da Seš la v Mestni galeriji Šoš-
tanj zbrane nagovoril umetnostni zgodovinar
Matija Plevnik. A v isti sapi poudaril, da je tudi
pričujoča razstava dokaz, da kiparstvo v kla-
sični obliki ni zamrlo. Avtor, kipar iz Velenja
Bernard Sešel, je s pričujočo razstavo dokazal,
da je kos vsem klasičnim prvinam modelira-
nja, kiparskega razmišljanja in širokemu ustvar-

jalnemu razponu - od popolnega mimetičnega
realizma do abstrahiranja in premišljene reduk-
cije upodobljenega motiva. Predvsem je ustvar-
jalec navdušen nad človeško figuro v vsej pojav-
nosti in izraznih možnostih. Svojo tehnično
zrelost pa dokazuje z do potankosti izpolnjeno
tehniko žganja gline, ki jo nato patinira ter tako
hudomušno poustvarja teksturo in barvo bro-
na. Avtor se je zahvalil mno gim pri ja te ljem  in
lju bi teljem umet nos ti  ter orga ni za tor ju  in pouda -
ril,  da  je nje go va ustvar jal nost nag nje na  h kipar -
je nju  ne  k bese dam.

�Miloj ka Kom prej,  

foto  Dejan Ton kli

Kiparstvo  potisnjeno  v  ozadje



Dr.  Dre –  nov
album  po
dvanajstih  letih

Ame riš ki  raper  Dr.  Dre,  ki
je  svoj zad nji  album  izdal  že
dav ne ga  leta 1999,  bo  svoj
novi  album obja vil feb ru ar ja
pri hod nje  leto.  Na albu mu  z
naslo vom Det ox  bodo sklad -
be,  ki  so nasta le  v sode lo va -

nju  z vidni mi hip-hop ustvar -
jal ci,  kot  so Sno op  Dogg, Jay -
Z, Emi nem,  Akon,  The  Game
in dru gi.  Prvi sin gle  z naslo -
vom  Kush,  ki  je  nastal  v sode -
lo va nju  z legen dar nim Sno op
Dog gom  in neko li ko mlaj šim
Ako nom,  pa  je  že mogo če
poslu ša ti.  Album Det ox  je  bil
po bese dah 45-let ne ga raper -
ja,  čigar pra vo  ime  je  Andre
Romel  Young,  v nasta ja nju
vse  od  leta 2003. 

150 pre nov lje nih
Len no no vih
skladb

Ob 70. oblet ni ci roj stva  in
30. oblet ni ci smr ti legen dar -
ne ga Joh na Len no na  je založ -
ba  EMI  v sode lo va nju  z  Yoko
Ono obja vi la remas te ri zi ra ni
kata log  vseh Len no no vih
albu mov  in neka te rih  novih
izdaj.  V kata lo gu  je  osem
izjem nih Len no no vih albu -
mov 

11107,8 MHz25. novem bra 2010

Naš  čas, 25. 11. 2010, bar ve:  CMYK,  stran 11

Verjeli ali ne, v rokah držite zadnjo
novembrsko številko. Naslednja bo že
decembrska. Tej se bodo pridružile še
štiri. V naši časopisni in radijski hiši ne
pravimo kar tako, da je pred nami veseli
december. Če bo vse po sreči, bo že v
naslednjih dneh pri tiskarjih Almanah,
kar 300 strani debela »knjiga« o doga-
janjih na vseh področjih življenja in dela
v Šaleški dolini  v iztekajočem se letu.
Snovalci brošure namreč trdijo, da so
»ujeli ta pravi ritem«. Nekoliko si bomo
že oddahnili, pri tem pa iskreno upali,
da bo Almanah za čim več ljudi lepo
novoletno darilo. Seveda ga bomo pred-
stavili na prireditvi, načrtujemo jo po
16. decembra. Bodite takrat z nami.

Vse bolj intenzivne so priprave na
tradicionalno silvestrovanje na Titovem
trgu, na katerem bomo razglasili naj
osebnost za leto 2010. 

Pa to še zdaleč ni vse v veselem decem-
bru. Zimo in z njo povezane radosti na
snegu bomo poskušali »ujeti« tudi letos
v prilogi Zimska pravljica. Telefoni,
mobiteli pri tistih, za katere smo oce-
nili, da naj  bi sodelovali v taki ali dru-
gačni obliki, že zvonijo. Zimsko pravlji-
co naj bi listali pred odprtjem novega
hotela na Golteh, kar naj bi se zgodilo
20. decembra.                         � tp  

Veseli december

Takšna je bila lanska

Zvo ki Beat lov  v velenj skem
kul tur nem  domu

Ob 50. oblet ni ci velenj ske ga kul tur ne ga  doma Fes -
ti val Vele nje pri prav lja zani miv kon cert,  na kate rem
bodo  na  svoj  račun pri šli lju bi tel ji  skladb legen dar -
nih Beat lov.  Letos  namreč mine va  tudi 50  let  od usta -
no vi tve  te sve tov no zna ne liver po ol ske sku pi ne, kate -
re sklad be bos te lah ko sli ša li  v pone de ljek, 29. novem -
bra  ob 19.  uri  v  domu kul tu re Vele nje,  ko  bo  tam nas -
to pi la skup na  The Beat les Revi val  band. Zased ba
velja  za  eno naj bolj ših  in naj bolj atrak tiv nih evrop skih
revi val sku pin. Nasta la  je  leta 1996  in  od  takrat ime -

la  že  več  kot  dva  tisoč nas to pov  v Bel gi ji,  na Nizo -
zem skem, Dan skem,  v Angli ji, Nem či ji,  na Polj skem,
v Madžar ski, Fran ci ji, Slo vaš ki, Češ ki  in  v zad njem
obdob ju  tudi  v Slo ve ni ji. Odli ku je  jih odlič na inter pre -
ta ci ja pes mi Beat lov, iden tič na kos tu mo gra fi ja, instru -
men ti  in odr ska kore o gra fi ja  ter vokal na  in izred na
podob nost ori gi nal nim Beat lom. Kon cert  bo pote -
kal  v angleš kem jezi ku, sku pi na  pa  bo pred sta vi la šte -
vil ne sve tov no zna ne uspeš ni ce  iz ogro mne ga reper -
to ar ja izred no uspeš ne ga  in plod ne ga avtor ske ga dvoj -
ca Len non – McCart ney.

Take  That uspeš no
Angleš ka sku pi na  Take  That  je  na  dan izi da, 15.

novem bra, pro da la  več  kot 235  tisoč  kopij svoje ga
nove ga albu ma. Stu dij ske mu izdel ku,  ki  je  izšel  po
15-let nem pre mo ru, spr va  ni kaza lo naj bo lje,  a glas -
be ni pozna val ci  so  se zmo ti li,  ko  so deja li,  da sku pi -
na  ob božič nih praz ni kih  ne  bo kra lje va la  na glas be -
nih les tvi cah. 

Prvi sin gl  z naslo vom  The Flo od  je  na glas be nih

les tvi cah zase del viso ko dru go mes to,  s  čimer  se  je sku -
pi na  že šes tnaj stič uvrs ti la  med naj bolj ših 5 sin glov.
Hkra ti  je napo ve da na kon cert na tur ne ja popu lar ne
sku pi ne  tudi naj bo lje pro da ja na angleš ka tur ne ja,  saj

je  bilo  doslej pro da nih  že  več  kot
1.3 mili jo na vstop nic.  Prvi mili -
jon  v vse ga  le  osmih  urah.

Sode lo va nja  Norah
Jones

16. novem bra  je  pri založ bi Blu -
e  Note  izšel  novi  album odlič ne
glas be ni ce  Norah  Jones  z naslo -
vom ... Fea tu ring. 18  skladb  na
albu mu vklju ču je due te  z legen -
da mi,  kot  so  Ray Char les, Wil li -
e Nel son  in Her bi e Han cock,  pa
tudi  z iko na mi 21. sto let ja Out -
Kast  in  The  Foo  Fighters. Zbir ka

nekako pred stav lja para lel ni  svet naspro ti pev ki nim
šti rim stu dij skim albu mom,  ki  so  jih  do  danes pro -
da li  v nakla di  več  kot 40 mili jo nov izvo dov  po  celem

sve tu. Sode lo va nja ponov no odkri va jo izre den glas -
be ni  talent  Norah  Jones,  ki  z lah ko to  in iskre nim
zado volj stvom uži va  v izva ja nju  skladb raz lič nih glas -
be nih sti lov,  od jaz za  do coun try ja,  od hip-ho pa  do
roc ka.

LES TVI CA DDOOMMAAČČEE  GGLLAASSBBEE
Vsa ko nede ljo  ob 17.30  na Radi u Vele nje  in  vsak četr tek  v ted ni ku  Naš  čas.
1. Škorpijoni - Samo roza spomni me
2. Napev - Zadnjič bom jokal nocoj
3. Šestica - Uživajmo zdaj   
4. Frajkinclarji - Polka za slovo
5. Modrijani in Elda Viler - Klic srca   
6. Karavanke - Sonce je zašlo 
7. Črna Mačka - Kača in žaba   
8. Veritas - Rekla bi ne
9. Navihanke in Boštjan Konečnik - Obljubi mi    
10. Zreška pomlad - Žigolo  
… več  na:   www.radi o ve le nje. com

PESEM TED NA  NA RADI U VELE NJE
Izbor pote ka vsa ko sobo to  ob 9.35  uri. Zma go val no sklad bo  pa lah ko sli ši te  v
pro gra mu Radi a Vele nje dva krat dnev no:  po poro či lih  ob 9.30  in  po poro či lih
ob 18.30.
1. PAPIR - Objem
2. JASON DERULO -
Sky's The Limit
3. DUFFY - Well Well 

Well

G l a s  b e  n e  n o v i č  k e

V skupini Papir, ki obuja
tradicijo slovenske
popevke, pojeta Ana Bez-
jak in Maja Keuc, na klaviaturah je Sebastijan Duh, kitaro igra Igor Bezget,
za bobni sedi Bruno Domiter, za basovsko linijo pa skrbi Tadej Kampl. 12.
novembra je izšel njihov album Po viharju, na katerem je dvanajst izvirnih
skladb, ki poleg tradicije črpajo tudi iz modernejših  zvrsti soula, jazza, blue-
sa in šansona. Na albumu je tudi skladba Objem, tokratna zmagovalka pes-
mi tedna v programu Radia Velenje.

Vesna  Glinšek

V dvo ra ni gasil ske ga  doma  v Ška -
lah  so  v nede ljo popol dan odme va -
li zvo ki slo ven ske narod no -
-za bav ne glas be. Doma či ansam -
bel, Ansam bel Šes ti ca,  je  namreč
pri pra vil  svoj  prvi kon cert  ob šes -
ti oblet ni ci svo je ga delo va nja  in
izda ji  prve zgo ščen ke Uži vaj mo
zdaj. » Na  njej naj de mo 12  skladb
raz lič nih žan rov  in avtor jev.  Kar
nekaj  je avtor skih,  torej  smo  jih
napi sa li  in ustva ri li čla ni ansam -

bla  sami,  nekaj osta li glas be ni
ustvar jal ci  in pri ja te lji,« pra vi vod -
ja ansam bla Rok Sitar.  In  nekaj
glas be nih pri ja te ljev  se  jim  je pri -
dru ži lo  tudi  v nede ljo:  vsem  dobro
pozna ni  Igor  in zla ti zvo ki, sve tov -
ni  prvak  na dia to nič ni har mo ni ki
Nejc Pačnik ter Vokal na sku pi na
Bre znik. Ozrač je  je  v  povsem pol -
ni dvo ra ni pope stril humo rist Klo -
ba se kov  Pepi ( Miro Klinc). Ansam -
bel  sicer sestav lja  pet fan tov  in
deklet: pobud nik, vod ja  in har mo -
ni kar  Rok  Sitar,  Urban  Sitar (kita -

ra),  Gašper Bre znik (tro ben ta), Izi -
dor Gla sen čnik (kla ri net),  Uroš
Lečnik ( bas)  in pev ka Mar ti na
Skurn šek.   V šes tih  letih obsto ja
so  sicer odlič no nas to pa li  tudi  na
fes ti va lih,  tako  v Slo ve ni ji  kot  tudi
v tuji ni, dobi li  pa  so  več  nagrad:
naj viš je pri zna nje stro kov ne komi -
si je zla ti pas tir ček  na Gra ški  gori
(2006, 2007,2008  in 2009),  so več -
krat ni zma go val ci  po gla so vih
občin stva (Gra ška  gora 2007,
Mari ja  Reka 2006), zma go val ci
fes ti va la Mari ja  Reka (2006), dva -

krat  so  se ude le ži li  tudi fes -
ti va la  v Šte ver ja nu  in  v
moč ni kon ku ren ci nas to -
pi li  v fina lu tek mo va nja,
leta 2006  so nas to pa li  tudi
v odda ji  Pri Jožov cu  z
Nata li jo  in  spet nas to pi li  v
fina lu tek mo va nja  ter
zased li tret je mes to.  Letos
so  se ude le ži li  tudi naj sta -
rej še ga slo ven ske ga fes ti -
va la, Ptuj ske ga fes ti va la.
Na kon cer tu  v nede ljo  so
zai gra li veči no  skladb  z
debit anstske ga albu ma.

�

Ansambel Šestica – Uživajmo zdaj!
Izdali prvo zgoščenko – Pripravili koncert in promocijo – Hkrati
zaznamovali šesto leto delovanja
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ŠŠK ima novega
predsednika
Upravni odbor Šaleškega študentskega
kluba v skladu s statutom Šaleškega
študentskega kluba je sklical redno letno
skupščino Šaleškega študentskega
kluba, ki je bila v soboto, 20. 11. 2010,
ob 18 h v Mladinskem centru Velenje
(Mladinski hotel) na Efenkovi 61 v
Velenju. Poleg pregleda preteklega leta
smo volili novo vodstvo ŠŠK-ja in člane
Nadzorno-disciplinske  komisije. Za mesto
predsednika Šaleškega študentskega
kluba za leto 2010/2011 je prispela ena
vloga, ki po pravilniku o volitvah
Šaleškega študentskega kluba izpolnjuje
vse dane kriterije in pogoje. Popolno
vlogo s predlaganim upravnim odborom
je oddal Žan Delopst, študent Fakultete
za Turizem v Portorožu, in tako postal
novi predsednik ŠŠK-ja. Kot je že tradicija,
je po skupščini sledil žur v novih prostorih
Šaleškega študentskega kluba -  eMCe
Placu, kjer so lahko ŠŠK-jevci poklepetali
s starim in bodočim vodstvom kluba ter
podali svoje predloge za nadaljnje
delovanje.
V petek, 26. novembra 2010, vas
vabimo, da se nam pridružite ob 21 h v
eMCe Placu na premieri filma  GAMAD.
Gre za film, ki ga je posnel naš član,
študent režije Jaka Šuligoj. Zgodba o
dveh prijateljih Alenu (17), drobnem a
žilavem dolgolascu, in Vladu (17),
visokemu in nerodnem fantu. Oba živita
v zanemarjeni soseski z visokimi
stolpnicami. Z družbo še nekaj prijateljev
občasno visita po mestu, večino časa
pa zapravita v okolici svojega bloka, na
hodniku in na strehi, kjer kadita travo.
Alen živi z mamo Tanjo (34), lepo,
privlačno in seksi črnolasko, in očetom
Nikolo (38), ki je na invalidskem vozičku.
Zveza Alenovih staršev razpada, Tanja
se videva z drugim. Alena situacija
njegovih staršev pahne v nerazsodnost
in prijateljstvo z Vladom se klavrno
konča.
V soboto, 27. 11., bo ob 19 h v veliki

dvorani Glasbene šole Velenje koncert ob
5. obletnici delovanja Šaleškega
študentskega okteta. Kako se je začelo?
Pisalo se je leto 2003, ko je Danica
Pirečnik manjšo skupino pevcev združila
v moški sestav, ki je proti celemu zboru
izgledal kot oktet, čeprav to tedaj  še ni
bil. Takrat so se pevci zbrali za tri manjše
nastope zaradi nekoliko okrnjene postave
zbora in kljub neizkušenosti razveseljevali
občinstvo. Leto kasneje je Domen
Strupeh, sedanji umetniški vodja okteta,
spisal prvo priredbo, pisano za ta sestav,
in sicer je po zvočnem posnetku zapisal
acapella priredbo skladbe Basket Case,
ki jo v originalu izvaja skupina Green
Day, s katero so nastopili ob gostovanju
esslingenških pevcev v Velenju, kasneje
pa nastopili še na več manjših
prireditvah. Pevce  sta tesneje povezali
predvsem gostovanji v Franciji in
Esslingenu. Kljub temu da v jeseni 2004
nad oktetom ni več vihtela dirigentske
palice njegova ustanoviteljica, so se še
vedno vrstile priložnosti, na katerih je
zasedba publiki predstavljala svoj
skromen repertoar. Zato se je tedaj
porodila ideja o začetku samostojne poti,
ki je na obzorje narisala prvo željo –
prostor, kjer bi zasedba lahko vadila. Tej
želji je prisluhnil gospod Viljem Kaučič,
tedanji župnik v Šaleku, ki je oktetu
odstopil prostore župnišča, kjer so člani
začeli graditi svojo hišico iz peska. Nastal
je oktet s prvim imenom Diavolo in
Musica, kasneje pa se je preimenoval v
Šaleški študentski oktet. Ob peti obletnici
delovanja so ŠŠO-jevci pripravili čisto
svežo zgoščenko. Karte lahko kupite v
predprodaji v Ritmo cafeju, člani ŠŠK
pa v eMCe placu v času uradnih urah. 
Po lanskem nepozabnem povratku
tradicionalnega žura študentov Šaleške
doline v središče Študentskega rajanja
– Mariborskem ŠTUK-u, v štajerski
prestolnici ponovno pripravljamo enega
najbolj prepoznavnih študentskih
dogodkov – Knap žur 2010, ki bo v torek,
20. 11. Nastopili bodo velenjski rockerji
THE HOT COFFE, za njimi glavna skupina
večera – hrvaška zasedba ELEMENTAL,
nato pa še POWERSHOCK, ki velja za
eno najboljših »yugo rock cover« skupin
v Sloveniji. Vstopnice so že na voljo v
eMCe Placu in v Mariboru v Štuku.  
Se vidimo!

� Nastja Stropnik

Naveršnik

Vpra ša nja pro sim poš lji te  na  naslov: Dese o,
Ces ta 1/5, 3320 Vele nje  ali  na emai l  naslov:
petra.teka vec@dese os ve to va nje. com

Spoštovani,
Imam težavo z odraščajočima otrokoma, sin je

star 15 in hči 17 let. Izgovarjata se, ko se kaj prosi
ali zahteva od njiju. Imamo razdeljene odgovornosti

glede pospravljanja, vendar se jih ne držita in pravita, da nimata časa
zaradi šole ali njunih interesov. Njuna razlaga je, da imata preveč vsega
in igrata na karto, da se mi bosta zasmilila in ju bom razumela. V
bistvu se je to velikokrat zgodilo, z možem sva »padla« na njune izgovore.
Verjetno nisva ravnala prav, ker sta tako dosegla svoje in se izognila
odgovorostim. Zdi se mi noro, da moram pri njuni starosti pospravljati
celo njuno sobo, zato imam tega dovolj in bi rada, da se pričneta
drugače obnašati. Napake so bile storjene, kako bi jih po vašem mnenju
lahko popravila? Hvala za pomoč.

Kako privzgojiti odgovornost mladostniku

Spoštovani,
Odraščanje je naporno obdobje tako za starše kot mladostnike.

Predstavlja prehod iz otroštva v odraslo dobo, kar pomeni tranzicijo
k samostojnosti, odgovornosti, zrelemu odločanju in sprejemanju
posledic le-teh. V človeški naravi je, da iščemo lažjo pot, in mladostniki
se zatekajo - kot sami opisujete - k iskanju izgovorov, opravičevanju,
iskanju krivde zunaj sebe, igranju žrtve. To je način manipulacije, da
bi se izognili odgovornosti in spoštovanju pravil in vrednot. Ni
prepozno za vas, da ju naučite odgovornosti. Boste pa potrebovali
doslednost v vašem vedenju, da ju prevzgojite in priučite. Z možem
postavita ključna pravila in vrednote, za katere želite, da bi jih vaša
otroka upoštevala. To so obenem tudi meje pričakovanj do njiju in
tega, kaj je dovoljeno in kaj ne. Kršenje mej in pravil zahteva posledice.
Oboje morate jasno razložiti otrokoma ter da ima vsako neupoštevanje
pravil svoje posledice. Direktno ju soočite z njunimi izgovori, igranjem
žrtve in recite, da jima to ne bo pomagalo, da bi se izognila svojim
odgovornostim. Morda bo težko biti odločen in strog na začetku, če
tega niste vajeni. Bodri naj vas misel, da ju boste s tem najbolje
pripravili na življenje v resničnem svetu.

Psi ho log odgo var ja (30)

Voli li  bomo
Zako ra ka li  smo  že krep ko  v  novo

štu dij sko  leto.  Čas  je,  da pre vet ri -
mo svo je član ske, pred vsem  pa vrs -
te uprav ne ga odbo ra. Sta rej ši  se
bomo umak ni li mlaj šim,  zato  Vas
vljud no vabi mo,  da  se ude le ži te
voli tev,  ki  bodo  v sobo to, 27.
novem bra,  ob 19.  uri  v  Hiši mla dih
v Šmart nem  ob  Paki. Izvo li li  bomo
novo vod stvo klu ba  z  novim pred -
sed ni kom  na  čelu. Pode li li  bomo
tudi pri zna nje  za čast ne ga čla na
klu ba.

Vsi šmar ški štu dent je,  še poseb -
no bru ci,  se skup šči ne zanes lji vo
ude le ži te  in  s  sabo pri ne si te potr -
di lo  o šola nju  za štu dij sko  leto
2010/2011.

�

Jamar ji Koro ško-ša leš ke ga jamar -
ske ga klu ba Spe le os –  Siga Vele -
nje  smo kon ča li pro jekt Var stvo
kraš kih  jam  in  virov pit ne  vode,  ki
je Pod prt  s sub ven ci jo Islan di je,
Lih ten šta jna  in Nor veš ke pre ko
Finanč ne ga meha niz ma  EGP  in
Nor veš ke ga finanč ne ga meha niz -
ma. 

Pro jekt  smo izved li  na šti rih pilot -
nih območ jih: Konjiš ko  in Velenj -
sko hri bov je, Lož niš ko  in Hudinj -
sko gri čev je, Savinj ska  ravan  ter
Dob ro velj ska pla no ta.  Na obrav -
na va nem območ ju  je 209 regi stri -
ra nih  jam (Kata ster  JZS, 2010).
Namen pro jek ta  je  bil pois ka ti  vse

že regi stri ra ne  jame,  jim ponov no
dolo či ti  lego vho da  ter pre ve ri ti
sta nje  v  jamah. Ugo to vi li  smo,  da
je pre cej  jam uni če nih, pogos ta  pa
so  tudi div ja odla ga li šča odpad kov
v  jamah.  Taka odla ga li šča ogro ža -
jo pit no  vodo.  V okvi ru pro jek ta
smo izva ja li brez plač ne eks kur zi je
in delav ni ce  o var stvu  jam. Izda li
smo zgi ban ko  ter pla kat  o var stvu
jam.  Ob kon cu pro jek ta  smo izda -
li  tudi zbor nik,  ki obse ga 65 stra -
ni  in  ga  je mož no dobi ti  na sede žu
naše ga druš tva. Infor ma ci je nudi -
mo  tudi  vsem,  ki  se ukvar ja jo  z var -
stvom nara ve  in pit ne  vode.

Moj ca Hri ber nik,

Velika  zmaga  Dursa
Cel  teden  že sprem ljam tis ka ne

in dru ge medi je,  a nik jer  ni zasle -
di ti veli ke, men da  vseslo ven ske
akci je, Davč ne upra ve  RS,  na
sobot nih mar ti no va njih  in dru gih
pri re dit vah.   Če  so  svoj  čas  že  bili
ob podob nih dogod kih,  delež ni
veli ke ga medij ske ga pom pa raz ni
zidar ji,  pa  Vegrad  in Pre vent,  torej
» male  ribe«,  se  zdaj,  ko  so dacar ji
zače li pre ga nja ti sil ne zasluž kar je
iz  vrst druš tev, klu bov  in zdru ženj,
takš na nepo zor nost  zdi kri vič na.
Kaj ti  le pra vi  denar,  ne  dese ti ne
miljo nov  raz nih pro pad lih veli -
ka nov,  je tis ti,  ki  se pre ta ka  na gasil -
skih vese li cah, kmeč kih praz ni kih
in vaš kih pik ni kih.  Že  vidim finanč -
ne ga minis tra Fran ci ja Kri ža ni ča,
kako  si  mane  roke, prve mu  možu
vla de Boru tu Pahor ju  se  je povr -
ni lo zado volj stvo,  na  ustih pred -
sed ni ka države Danila Türka  je
zazna ti mona li zov ski nas meh.
Samo spi sek gos po dinj,  ki spe če -
jo peci vo  za »feš to«  in vino grad ni -
kov,  ki pri ne se jo  po 5  l  vina  ali kme -

tov  ki  dajo  po 5  kur  za sre če lov,  je
še potreb no pri do bi ti  in  jim napi -
sa ti davč ne polož ni ce.  Z ogro mni -
mi koli či na mi  na tak šen  način
nabra nih ,  bo drža va upo ko jen cem
izpla ča la božič ni co, for mi ra la  nov
pokoj nin ski ste ber, napol ni la  se  bo
zdrav stve na bla ga jna….

Pre šer no raz po lo že nje  je zavla -
da lo  tudi  v par la men tu.  Z  levo  in
des no  roko poslan ski  cvet nazdrav -
lja uspeš no spre je tim zako nom,  s
kate ri mi  bodo izko re ni ni li druš tve -
no  in klub sko zale go.  Saj  res,  zakaj
bi  si  narod  šel zaba vo  in  igre,  če
nima kru ha.  Torej  je  vse vese lje
neupra vi če no  in nepo treb no.

� Lojz Pod gor šek

Delo  na  črno
Z  možem  sva  se odlo či la  za izde -

la vo izo la cij ske fasa de  na  hiši.  Med
več ponu dni ki  sva  se izbra la  doma -
če ga izva jal ca  N.  S.  iz  Raven  pri
Šoš ta nju. Pose bej  nama  ga  je pri -
po ro čil trgo vec,  pri kate rem  sva
tudi naba vi la  ves mate ri al.  Med

delom  sva ugo to vi la,  da ome nje ni
dela  že dol ga  leta  na  črno,  cene
ima  pa ena ke  kot obrt ni ki - 12
evrov  za 1  m2. Izme ra  hiše  je  200
m2,  plus 10  m2 bal ko ni  in 10  m2

skal nja ka, sku paj 220  m2.  Pri obra -
ču nu  pa  je vztra jal  na 250  m2 za
pla či lo.  Po nje go vih trdit vah,  da  je
pora bil toli ko bar ve,  je  naju pre -
pri čal,  da  sva  mu pla čala 250  m2

(30  m2 pre več).  Po dopi su,  ki  sva
mu  ga posla la,  in tele fon ske m
pogo vo ru  za vra či lo pre več pla ča -
ne ga,  to  je 30  m2 po 12  evrov,  kar
pome ni 360  evrov,  se  je naja vil,  da
se  bo ogla sil, ven dar  se  je zla gal.
Zato  bi opo zo ri la  vse,  ki  bi  se odlo -
či li  za  posel  z  njim, bodi te pre vid -
ni. Zaključ ni  del spod nje ga  dela
hiše ( cokl)  pa izgle da  tako,  kot  je
raz vid no  na sli ki.

� E.  Jelen,  Laze

Mnenja in odmevi

Varstvo kraških jam in virov pitne vode

Pope stri li
pred praz nič no
raz po lo že nje  v
kra ju

Zelo živah no  je  bilo pre tek lo
nede ljo Ple šiv cu. Učen ci Podruž -
nič ne  šole Ple ši vec  so pri pra vi li
novo let ni  bazar advent nih ven -
čkov, sveč ni kov, voščil nic  in nov-
o let nih okras kov.

Za pri pra vo  in izde la vo  so pos kr-
be li otro ci  in nji ho vi star ši  in  s svo-
jo ustvar jal nost jo  so pri jet no pope -
stri li pred praz nič no občut je  v kra-
ju.

� Fran ka Klan čnik

Dobili  novo
igralo

Šol ski  sklad  OŠ Liva da  si  je  v šol -
skem  letu 2009/10  zadal  cilj,  da
do kon ca teko če ga kole dar ske ga
leta posta vi  na zele ni co  za  šolo
igra la

Bil  je  kar  velik zalo gaj,  saj  smo
mora li  v  dokaj krat kem  času pri do -
bi ti sred stva  za  nakup  igral.  Z
dobro  voljo, zano som  ter delav -
nost jo učen cev  in uči te ljev  nam  je
uspe lo,  zato  s pono som kaže mo
svoj  trud.  Ob  tej pri lož nos ti  bi  se
radi zahva li li star šem  naših učen -

cev,  ki  so pri spe va li »lev ji«  delež
sred stev, pred vsem  z ude lež bo  na
božič no-no vo let nih bazar jih,  z
naku pom novo let nih voščil nic,  ki
jih izde lu je jo  naši učen ci,  in  z
naku pom vstop nic  za pri re di tev
»Liva da  se pred sta vi«.

Na  pomoč  so  nam pri sko či li  tudi
dona tor ji Rde či  križ Vele nje, Rota -
ry  club Vele nje, Pre mo gov nik Vele -
nje,  ki  so doka za li,  da ima jo  kljub
tež kim  časom  še  posluh  za solju di.
Še  enkrat  velik hva la,  da  ste del -
ček svo je dob ros rčnos ti poklo ni li
tudi  nam  in  tako pole pša li dne ve  v
šol skih klo peh  našim učen cem.

� Petra Gori šek
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Nasi len  do  mame
V  torek, 16. novem bra, je  bil  doma,  na
Koželj ske ga uli ci  v Vele nju, 21-let ni  sin
nasi len  do svo je 43-let ne  mame.  Ne  prvič.
Krši te lja  so poli cis ti pri dr ža li  za  nekaj  ur,
potem  pa  mu izre kli var nost ni  ukrep pre -
po ved pri bli že va nja. Pri ča ku je lah ko  tudi
kazen sko ovad bo.

Odvis ni ka obvla da li  s
pri sil ni mi sred stvi
V  torek, 16. novem bra, popol dan  se  je  v
ambu lan ti  za odvis ni ke velenj ske ga Zdrav -
stve ne ga  doma odvis ni k nedos toj no  vedel
do usluž benk  in var nost ni ka. Var nost nik
je  moral  zoper nje ga upo ra bi ti pri sil na sred -
stva.  Nekaj  ur kas ne je  so zara di iste ga
krši te lja poli cis ti posre do va li  v kavar ni  DU
na Kid ri če vi ces ti  v Vele nju.  Vidno pija ne -
ga krši te lja  so pri dr ža li  do iztrez nit ve.

Kriv  je  bil koza rec 
V  torek, 16. novem bra,  so poli cis ti posre -
do va li  v dežur ni ambu lan ti,  kjer  je iska la
zdrav niš ko  pomoč mlaj ša žen ska.  Ta  je  pri
pre pi ru  z zunaj za kon skim part ner jem utr -
pe la laž je poškod be.  Do  njih  je pri šlo  v sta -
no va nju  na Koželj ske ga uli ci,  kjer  sta  si
meta la koza rec.  Oba bos ta pre je la pla čil -
ni  nalog.

Nedos to jen  do sorod ni ce
V sre do, 17. novem bra, popol dan,  so  se
poli cis ti zape lja li  do Ple šiv ca.  Tam  so sorod -
ni ku napi sa li pla čil ni  nalog,  ker  se  je nedos -
toj no  vedel  do sorod ni ce.

Pod » paro«
V četr tek, 17. novem bra zve čer,  so poli -
cis ti posre do va li  na stop niš ču blo ka  na
Jen ko vi ces ti  v Vele nju,  kjer  se  je nedos -

toj no  vedel  pijan mlaj ši moš ki.
V sta no va nju  na Goriš ki ces ti  v Vele nju  je
pijan mlaj ši moš ki  doma raz gra jal  in ogro -
žal dru žin ske čla ne. Poli cis ti  so  ga pri dr ža -
li  do strez nit ve.
V pone de ljek, 22. novem bra, popol dan  pa
se  je  pred več sta no van sko stav bo  na ces -
ti Hero ja Gašper ja  v Šoš ta nju nedos toj no
vedel  pijani sta no va lec. 

Dru gič  ni  bilo  šale
V sre do, 17. novem bra, zve čer  so poli cis -
ti dva krat  šli  v  BAR 2000  na  Trg bra tov
Mrav lja kov  v Šoš tanj. Oba krat  je jav ni  red
in  mir  kršil ( ne  prvič) pija ni  gost. Poli cis ti
pra vi jo,  da povrat nik.  Če  se  je  ob  prvem pri -
ho du poli cis tov pomi ril  in  si  je pri slu žil
»samo« pla čil ni  nalog,  so  ga mora li  ob dru -
gem pri ho du pri dr ža ti.  Ob odho du  s pridr -
ža nja  je  s  seboj  vzel  še  en pla čil ni  nalog,
in  to  za  tri pre kr ške. 

Med pre pi rom  s  sinom
odri nil  ženo
V četr tek, 18. novem bra popol dan,  sta
se  v sta no va nju  na Pre šer no vi  v Vele nju
pre pi ra la  oče  in odra sli  sin.  V pre pir  se  je
vme ša la  mati.  Pri  tem  jo  je  mož potis nil
stran,  da  je pad la.

Tudi znan ci  se udar ja jo
V  petek, 19. novem bra dopold ne,  je  na
avto bus nem pos ta ja liš ču  na Kid ri če vi  v
Vele nju 31-let na znan ka več krat uda ri la
30-let no znan ko. Pri za de ja la  ji  je laž je teles -
ne poškod be. Krši te lji co  čaka kazen ska
ovad ba.
V Rav nah  pri Šoš ta nju,  pred dis ko te ko  S,
je  v sobo to, 20. novem bra, 19-let ni zna nec
uda ril 26-let ne ga  znan  ca. Sled nji  je  iskal
zdrav niš ko  pomoč.

Iz policistove beležke

Videti in biti
viden
Piše: Adil Huselja

Jesensko-zimski meseci so na prometno-
varnostnem področju zapisani kot kritični meseci. Razlogov je več. V
tem obdobju so praznični dnevi, od martinovanja do božično-
novoletnih praznikov, ko ljudje pogosteje posežejo po steklenici ali
kozarcu alkoholne pijače; drugič: vozišče je spolzko in bolj nevarno
zaradi pogostejšega dežja, nizkih temperatur, ki povzročajo poledico,
ter snega, ki najbolj poseže v prometno dogajanje; slabše vidljivosti
zaradi megle in dejstva, da so svetli deli dneva vse krajši.
Izpostavljeni s(m)o vsi udeleženci v prometu, poleg voznikov
enoslednih vozil pa so najbolj izpostavljeni pešci, med njimi pa otroci
in starejši ljudje.

Zato ni presenetljivo, da tudi letos poteka vseslovenska preventivna
akcija »bodi preViden«, v kateri so združili moči predstavniki
Policije, Ministrstva za promet, Ministrstva za šolstvo in šport,
Zavoda Republike Slovenije za šolstvo, občinskih svetov za
preventivo in vzgojo v cestnem prometu, Avtomoto zveze Slovenije,
Rdečega križa Slovenije, Zveze združenj šoferjev in avtomehanikov
Slovenije, Zavoda Varna pot ter Zveze društev upokojencev
Slovenije. Angažiranje številnih institucij je edini način, ki zagotavlja
uspeh, kar potrjujejo tudi statistični podatki. V zadnjih desetih letih
je v prometnih nesrečah umrlo 2.912 ljudi, od tega 447 ali 15,3 %
pešcev. Najvišji delež pešcev med smrtnimi žrtvami je bil leta 2000,
ko je znašal 19,4 % in je umrlo 61 pešcev, najmanjši delež pa je bil v
letu 2007, ko je umrlo 33 ljudi in je 11,2-odstotni delež najnižji v
zadnjem desetletju. Manjše je tudi število telesno poškodovanih
pešcev, predstavil pa bom podatke le za zadnja tri leta. V letu 2009
je bilo 134, leta 2008 152 in leta 2007 196 hudo telesno
poškodovanih oseb, kar je pozitivno tudi za zdravstvene institucije,
saj so zdravljenja težje poškodovanih dolgotrajna in zaradi tega tudi
precej draga. Policisti so v letu 2009 evidentirali tudi 588, leta 2008
645 in leta 2007 728 pešcev z lažjimi telesnimi poškodbami. 

Mogoče suhoparno, preveč učenjaško, dolgočasno statistično …, a
vendarle, v ozadju so človeška življenja in usode voznikov, ki jih ti
dogodki večinoma spremljajo do konca življenja. Ne zgolj zaradi
travmatskega doživetja, ampak tudi zaradi naknadnih
(dolgotrajnih) sodnih postopkov in odškodninskih zahtevkov, ki
marsikdaj posežejo na celotno družino, marsikje pa jo celo
stigmatizirajo. Zato je prav, da se o tem piše, govori, obravnava na
okroglih mizah, konferencah, uči v vrtcih in šolah, da se prav vsi
zavedamo tako prednosti ceste in prometnih sredstev kot tudi
nevarnosti, ki so neizogiben del tega področja in sodobnega načina
življenja. 

Kaj lahko naredimo, da se izognemo nevarnostim in težavam?
Najlažje in najučinkoviteje le to, da smo »preVidni«. Ne glede na to,
ali hodimo po pločniku ali ob robu ceste, bodimo čim dlje od roba
ceste. Kadar hodimo ob cesti, kjer ni pločnika, hodimo ob levem
robu ceste, tako da lahko vidimo prihajajoča vozila in da se jim po
potrebi lahko pravočasno umaknemo, saj nas vozniki lahko
spregledajo. Le izjemoma hodimo ob desnem robu, če je tako
varneje. To zlasti velja za mestne ulice, ki so ožje ali pa zaradi
(neprimernih) ograj ne omogočajo, da bi se lahko umaknili pred
vozili. Predvsem pa uporabljajmo svetlejša oblačila ali dodatke
(kape, rokavice, šale) v živih barvah, da smo bolj opazni. Kresničke
in odsevni trakovi so se dokazali zelo učinkoviti pri zagotavljanju
vidnosti pešcev, zato jih je zelo priporočljivo nositi s seboj. V teh
mesecih je najbolje, da imamo te (varnostne) rekvizite vedno v žepu;
če jih potrebujemo, jih samo potegnimo ven, jih vzemimo v roko ali
namestimo na povrhnji del oblačil. V primerjavi s poškodbami ali
travmatskimi izkušnjami, ki jih lahko dobimo v prometni nesreči, je
to zelo majhna stvar, ki pa je zelo učinkovita pri zagotavljanju naše
varnosti in preživetja na cesti. Izkoristimo jo.

�

Na celj skem okrož nem sodiš ču
se  je nada lje va lo soje nje  danes 24-
let ne mu Andre ju Rebev šku iz Vele -
nja,  ki  je obto žen umo ra svo je ga
vrst ni ka,  tedaj 20-let ne ga Toma ža
Vau po ti ča.  Do tra gič ne ga dogod ka
je pri šlo 11. juni ja 2004  v večer nih
urah  pri trgo vi ni  na Stan te to vi uli -
ci  v Vele nju. Rebev šek  naj  bi,  kot
piše  v obtož ni ci,  s kuhinj skim
nožem  od  zadaj  v prs ni  koš zabo -
del Toma ža Vau po ti ča,  s kate rim
sta  bila  v spo ru zara di dol ga  v viši -
ni  osem  tisoč tola r jev,  ki  ga  je  bil
Vau po tič dol žan obto žen cu. Obto -
že ni  je  to sto ril bistve no zmanj ša -

no priš te ven,  saj  je  bil  tedaj  pijan,
ob  tem  pa  je  jemal ana bo lič na sred -
stva. Obrav na va  je pote ka la  kljub
odsot nos ti obto žen ca,  ki  je sodiš -
če obves til,  da zara di psi hič ne  in
fizič ne potr to sti  ni spo so ben
sprem lja ti  še  ene glav ne obrav na -
ve  in  da  je pois kal psi hi at rič no
pomoč  v voj niš ki psi hi at rič ni bol -
niš ni ci. 

Sod no me di cin ski izve de nec
Peter Kadiš je pojas nil,  da udar ni -
na  na  levem pred njem temen skem
delu gla ve  ni vpli va la  na nje go ve
nev ro loš ke poseb nos ti. Psi hi a ter
Rado mir Moj ović,  ki  dela  v velenj -

skem zdrav stve nem  domu  in  ga  je
obto že ni dva krat obis kal,  pa  je
pove dal,  da  se  je obto že ni  pri  njem
prvič  na pri go var ja nje svo je mate -

re ogla sil  nekaj  dni  pred tra gič nim
dogod kom.  Mati obto že ne ga  je
namreč sumi la,  da  sin jem lje mami -
la,  pri  njem  je nena zad nje naš la
table te. Ven dar  pa  je  test pro ti dro -
gam nega ti ven,  ob  tem  pa  je obto -
že ni zdrav ni ku pove dal,  da  že  nekaj
časa jem lje ana bo lič na ste ro id na
sred stva. 

Okrož ni držav ni toži lec Dar ko
Opreš nik je  ob kon cu obrav na ve
modi fi ci ral obtož ni co,  v kate ri  je
zapi sal,  da  je obto že ni deja nje sto -
ril bistve no zmanj ša no priš te ven,
vse sku paj  je  bila posle di ca jema -
nja ana bo lič nih sred stev, popi te ga
alko ho la  in dušev ne ran lji vos ti.
Modi fi ka ci ji obtož ni ce  pa  je naspo -
ro to va la zago vor ni ca obto žen ca,
pred la ga la  pa  je  anga ži ra nje nove -
ga psi hi at rič ne ga izve den ca.  O nje -
nem pred lgu  se  bo  senat odlo čil
do 13. janu ar ja pri hod nje  leto,  ko
se  bo soje nje nada lje va lo

� Gor da na Pos snig

Ob vrni tvi denar ja  ni  bilo
več

Vele nje, 19. novem bra –  V  petek popol dan  so
poli cis ti obrav na va li pri ja vo 44-let ni ka,  ki  je  v
ban ki  NLB  na Rudar ski ces ti dvig nil  več  sto
evrov denar ja.  Ko  je  pred ban ko  v denar ni co
sprav ljal banč no kar ti co,  mu  je  del denar ja
padel  na  tla,  česar  pa  ni opa zil  takoj,  ampak
šele  potem,  ko  se  je pri pe ljal  domov.  Vrnil  se  je
na  kraj,  a denar ja  ni  več  našel.

Z vpre go  v  avto
Šoš tanj, 20. novem bra –  V sobo to zve čer  se

je pro met na nesre ča zgo di la  v Gaber kah. Voz -
nik vprež ne ga vozi la  je zara di vož nje  po  levi  in
vož nje  pod vpli vom alko ho la povzro čil trče nje

z voz ni co oseb ne ga avto mo bi la.

Ropar ski tatvi ni  v
šoš tanj skem Mer ca tor ju

Šoš tanj, 22. novem bra –  V pone de ljek popol -
dan  je  v pro da jal ni Mer ca tor  na  Trgu svo bo de
v Šoš ta nju 23-let ni doma čin sku paj  z mlaj šim
paj da šem  izbral  več izdel kov. Stla či la  sta  jih
pod obla či la.  Taka  sta  šla  do bla ga jne,  kjer  je
doma čin  z grož nja mi,  da bos ta napad la pro da -
jal ke, dose gel,  da  so  ju izpus ti le  iz pro da jal ne.
Zunaj  ju  je  v oseb nem avto mo bi lu znam ke suz -
uki  swift,  sive bar ve,  z raz lič ni mi regi str ski mi
tabli ca mi,  čakal tret ji sto ri lec  in odpe lja li  so  se.

Poli cis ti  pa  so ugo to vi li,  da  sta  na  enak  način
ude le žen ca  tega »pod vi ga« rav na la  že prejš nji
dan dopol dan,  ko  jima  je pro da jal ka sku ša la

pre pre či ti  odhod  iz trgo vi ne  in zakle ni la vhod -
na vra ta. Zara di gro ženj,  ki  jih  je  bila delež na,
pa  jima  je vra ta  potem odkle ni la  in  ju spus ti la
na »pro stost«.  S  tem deja njem  sta pro da jal no
oško do va la  za 500  evrov.

Poli cis ti  za sto ri l ci kaz ni vih  dejanj ropar skih
tatvin,  zanjo  je zagro že na  kazen zapo ra  od ene -
ga  do  deset  let,  še poiz ve du je jo. 

Plaz poško do val  avto
Vele nje, 22. novem bra –  V pone de ljek zve čer

se  je  na   Selu  pri sta no vanj ski  hiši spro žil
zemelj ski  plaz  in poško do val  tam par ki ran
avto. Poli cis ti  so  o dogod ku obves ti li gasil ce
in pred stav ni ka šta ba civil ne zašči te,  ki  bodo
plaz odpravi li.

Sojenje brez navzočnosti obtoženca za umor

Svečke  v
spomin  in
v  opomin

Vin ska  Gora, 20. novem bra - V
številnih slovenskih krajih so na
predvečer  svetovnega dneva spo-
mina na žrtve prometnih nesreč,
ki je  letos potekal pod sloganom
"Dobre želje uresničujemo z deja-
nji«, pripravili priložnostne slo-
vesnosti in prižgali svečke v spo-
min na žrtve prometnih nesreč.
V Vele nju  je  bila pri lož nost na pri -
re di tev  pri osnov ni  šoli  Vin ska
Gora. Otro ci tam kaj šnje ga vrt ca  in
podruž nič ne osnov ne  šole  so pri -
pra vi li kul tur ni pro gram, zbra ne  pa
je pozdra vil pod žu pan Mest ne obči -

ne Vele nje Jožef Kav tič nik,  ki  je pose -
bej pouda ril,  da  je tre ba odpra vi ti
črne  točke  na  naših ces tah.  Na ces -
ti Vele nje-Ar ja  vas  je  teh  še pose bej

veli ko.  Tudi otro ke  je spo mnil,  da
lah ko  za svo jo var nost  v pro me tu
nare di jo naj več   sami. Spo mnil  pa  je
tudi  na Vizi jo  nič,  ki  mora pos ta ti

giba lo življe nja sle her ne ga posa mez -
ni ka, vodi ti  pa  mora  k skup ne mu
cilju  - zmanj ša nju šte vi la pro met nih
nesreč.                                �mz

Vred no poh va le
V  torek, 16. novem bra, je  občan poli cis tu  na tere nu izro čil oseb no

izka zni co,  ki  jo  je  našel. Poli cis ti  so  jo imet ni ku,  doma  z območ ja Šoš -
ta nja,  že vrni li.

Tudi tis ti,  ki  je  v sre do, 17. novem bra, v Arna čah izgu bil regi str sko
tabli co avto mo bi la,  jo  bo  dobil vrnje no.  Po zaslu gi obča na.  Tako  kot
jo  je Slo venj grad čan,  ki  je tabli co izgu bil  v četr tek, 18. novem bra,  ob
ces ti  v  Paki  pri Vele nju.

V pone de ljek, 22. novem bra popol dan,  je poli cis tom Velenj čan pri -
ne sel mobil ni tele fon znam ke noki a  N70,  bele bar ve,  šop  treh klju -
čev  s  črnim obes kom  in daljin skim uprav ljal cem.  Vse  to  je  našel  na
par ki ri šču  pred Rde čo dvo ra no. Last nik lah ko pred me te dvig ne  na
Poli cij ski pos ta ji Vele nje.

Na celjskem okrožnem sodišču se je
nadaljevalo sojenje Andreju Rebevšku, ki je
obtožen, da je pred več kot šestimi leti z
nožem do smrti zabodel svojega vrstnika 

Andrej Rebevšek



Slavje  na
težkem
gostovanju

Roko me ta ši ce Vepla sa  so  v der bi ju 10. kro ga
jesen ske ga  dela prven stva dose gle pomemb no
zma go  na gos to va nju  v Izo li  in  tako skle ni le
kole dar sko  leto  na 7. mes tu prven stve ne les tvi -
ce  z 8 točka mi (4 zma ge  in 5 pora zov). Velenj -
čan ke  so zače le  zelo  dobro  in  v 16. minu ti  vodi -
le  že  z 9 : 5.  Nato  je sle dil pri tisk doma čink,  ki
so  se  po minu ti odmo ra  le zbra le  in  v  25. minu -
ti  prvič ize na či le (11 : 11),  tudi  ob kon cu  prvih
30  minut  je  bil rez ul tat ize na čen (14 : 14). Dob -
rih  deset  minut  v nada lje va nju  se nobe ni eki pi
ni uspe lo rez ul tat sko »odle pi ti ' '.  V 42. minu ti  pa
so doma če roko me ta ši ce poved le  z 19 : 17,   a
se boje vi te gost je  niso  dale. Zai gra le  so  še  bolj
agre siv no, zables te la  je  tudi vra tar ka  Jana Nova -
ko vić  in  z  golom Lare Hrn čič so  v 51. minu ti
ponov no poved le (22 : 21).  Do kon ca  so igra -
le  zelo zre lo  in  se  po zad nje sod ni ko vem pis ku
vese li le pomemb ne zma ge. Dolo res Naglič:
''Naj prej  bi čes ti ta la svo ji eki pi  za zma go. Poka -
za le  smo izra zi to bor be nost  v obram bi,  kar  nam

je posle dič no omo go či lo uspeš no rea li za ci jo  v
napa du.  Ti  dve  točki  nam veli ko pome ni ta  za
nada lje va nje prven stva. Pre pri ča na   sem,  da
bomo  v 2.  delu prven stva nada lje va le podob ne

pred sta ve. ''
Zad nji, 11.  krog 1.  dela prven stva,  bo zara di

repre zen tan čnih  akcij  odigran  šele  v začet ku
janu ar ja 2011.
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V sobo to  so gle dal ci  v šoš tanj ski
šport ni dvo ra ni vide li pra vi lokal -
ni košar kar ski der bi  dveh sose dov
na les tvi ci – Elek tre Šoš tanj  in
Šent jur ja. Šoš tanj ski košar kar ji
tokrat  niso pri ka za li svo je pra ve
igre,  kar  so gost je  iz Šent jur ja zna -
li  dobro izko ris ti ti. Doma čim  se  je
zati ka lo pred vsem  pri orga ni za ci -
ji napa da,  v kate ri  se  zelo  pozna
odsot nost  še  naprej poško do va ne -
ga Bori sa Jer ši na. 

Gost je  so  z  dobro  igro  v obram -
bi sili li doma če  k šte vil nim napa -
kam, pred vsem  pa Šoš tanj ča ni  v
prvem  delu  niso uspe li zade ti  niti
z odlič no izigra nih  akcij  za  met.
Prvo troj ko  so  tako košar kar ji Elek -
tre zade li  šele  v šti ri naj stem pos -
ku su.  V nada lje va nju  so  se  nato  s
še  nekaj uspeš ni mi  meti uspe li pri -
bli ža ti Šent jur ju,  ob kon cu  bi lah -
ko  celo zma ga li,  a  jim sre ča  v zad -
njem napa du  ni  bila naklo nje na,
tako  da  so  se zma ge  s 66 : 64 vese -
li li gost je.

Dušan Haupt man, trener Elek-
tre Šoštanj: »V Šoštanju smo vide-
li povsem zasluženo zmago Šent-

jurja, ki je imel celo tekmo rezul-
tatsko prednost, mi pa smo imeli
predvsem v prvem polčasu izred-
no slab odstotek meta za dve in tri
točke. Kljub temu da smo goste
na koncu z nekaj trojkami ujeli, pa
se je prav ta slab odstotek meta
izkazal za odločilnega.«

Pri Šent jur ju  so  bili naj bolj raz -
po lo že ni Hohler, Ruči gaj in pred -
vsem Šimo vić,  na doma či stra ni
košar kar jev Elek tre  pa  se  je izka zal
Hor vat,  pod  košem  pa  sta uspeš no
pobi ra la  žoge Milj ko vić in Nuha -
no vič,  a  žoga  niti  iz dru gih  in tret -
jih pos ku sov  ni hote la sko zi  obroč.

V poka lu  Spar  je nasprot nik Elek -
tre Šoš ta nja eki pa Par kljev  iz Ljub -
lja ne.  Prva tek ma  je  že  bila  v  torek
v Ljub lja ni (67:82), povrat na  pa  bo
7. decem bra  v Šoš ta nju.  V držav nem
prven stvu  so  v sobo to košar kar ji
Elek tre pro sti,  nato  pa  jih  čaka tež -
ko gosto va nje  v Dom ža lah.  Odmor
v držav nem prven stvu  bo pri šel šoš -
tanj skim košar kar jem  še  kako  prav,
saj  so  se igral cem zače le pojav lja ti
manj še poškod be,  ki  jih  bodo  v  tem
času lah ko ozdra vi li.                     �

Niso prikazali svoje
prave igre 
V lokalnem derbiju Šentjur premagal Elektro
– Kljub porazu šoštanjski košarkarji še vedno
med vodilnimi

Roko me ta ši velenj ske ga Gore nja  so odloč no
zako ra ka li  tudi  na evrop sko  pot. Upa jo,  da  bodo
na  njej osta li  čim  dlje.  V 3. kro gu poka la Evrop -
ske roko met ne zve ze ( v  prvih  dveh kro gih  so  bili
pro sti)  so nepri ča ko va no viso ko,  a zaslu že no,
in  to  kar  z deve ti mi  goli raz li ke, pre ma ga li tre -
nut no dru go   hrvaš ko moš tvo po  moči,  Nexe  iz
Našic.  Izid  je  bil 33 : 24.   S  tem  so nepre ki njen
niz  zmag pove ča li  na  deset. Sre di ni deve ti pro -
ti pivo var jem  so  v nede ljo doda li  še dese to. 

Z  njo  so  si  na širo ko odpr li vra ta  za napre -
do va nje  v nasled nji  krog. Pred nos ti deve tih
golov  pred sobot no povrat no tek mo  v Naši cah
je sko raj da sanj ska.  Moš tvo nek da nje ga slo -
ven ske ga selek tor ja  in tre ner ja  Celja Pivo var -
ne Laš ko Kasi ma Kame ni ce,  ki  je  igro Velenj ča -
nov sprem ljal  na veči ni prven stve nih  tekem,  je
le  enkrat vodi lo,  in  to  na začet ku  z 2 : 1,  nato
pa  so pobu do prev ze li Velenj ča ni.  Na  odmor  so
odšli  s šti ri mi  goli pred nos ti.  To raz li ko  so  v
nada lje va nju vztraj no viša li, ime li sla bi  dve
minu ti  pred kon cem  že 11  golov pred nosti ,
nato  pa  so  se gost je  z dve ma zadet ko ma zapo -
red  le reši li pora za  z dvo šte vilčno raz li ko.

Za viso ko zma go  je naj bolj zaslu žen goto vo
vra tar  Ivan Gajić,  ki  je zaus ta vil  kar 21nevar nih
žog,  od  tega  eno  s sed mih met rov.  Enkrat  pa  je
pri naj strož ji kaz ni  tako zme del nasprot ne ga
igral ca,  da  je  žogo  vrgel  mimo okvir ja  vrat. Na
nasprot ni stra ni  pa gos tu jo ča vra tar ja nis ta  bila
na evrop ski rav ni,  saj  sta sku paj  zbral  le  devet

obramb. Uje la  ali odbi la  pa nis ta  tudi nobe ne
žoge  s sed mih met rov. Rok Šimič je  imel  zelo
mir no  roko,  zadel  je  vseh šti ri krat. Doma či
igral ci  so ime li  kar  osem izklju či tev  več  od gos -
tov.  Na začet ku 42.  so  bili  za pri bliž no  pol
minu te  v  polju  le štir je igral ci,  saj  sta  bila izklju -
če na - naj prej Niko la Manoj lo vić,,  nato  pa  še
David Miklav čič. Odlič ni Manoj lo vić tudi  na
tej tek mi zad nje ga pis ka  ni doča kal  v  igri,  ampak
je  moral (podob no  kot šti ri  dni  pred  tem  na
tek mi  s Celja ni) pred čas no  med gle dal ce. Raz -
li ka  je  bila  le  v  tem,  da  je  bilo  zanj  konec tek -
me  že  v 34. minu ti,  v nede ljo  pa v 49.  A  so
doma či  tudi  z igral cem  manj zade va li. 

Kasim Kame ni ca  se  je
izgo var jal  tudi  na soje nje

Gos tu jo či tre ner  Kasim Kame ni ca  se  je  z nepri -
ča ko va no viso kim  pora zom tež ko spri jaz nil.
Polom,  ki  ga  je nje go vo moš tvo doži ve lo  v Rde -

či dvo ra ni,  ga  je goto vo  še toli ko  bolj pri za del,  ker
je  igro Velenj ča nov po znal  do obis ti. Nji ho vo
igro  je pre u če val  od tre nut ka,  ko  je izve del,  da
bodo nji hov nasprot nik.  Torej  več  kot  mesec  dni.
Med dru gim  si  je  v  živo ogle dal  tudi tek mo Gore -
nja  s Celja ni,  pred  tem  pa  je  bil  tudi Šmart nem
pri Liti ji,  kjer  so Velenj ča ni zma ga li  z dese ti mi
goli raz li ke. Očit no  je pre ce nil kako vost svo je ga
moš tva  ali pod ce nil  igro Gore nja.  Ali  pa  tudi
ne,  saj  je  za klub sko splet no  stran napo ve dal,  da
je mož nost  za zma go 70 : 30  v  korist Gore nja.
Na novi nar ski kon fe ren ci  je svo je neza do volj -
stvo naj prej  zlil  na mol dav ska sod ni ka,  češ  da
sta dovo li la pre os tro  igro.  Nato  pa  je ven dar le
nave del pra ve raz lo ge pora za: “Igra li  smo  pod
svo ji mi mož nost mi.  K temu  sta  v veli ki  meri pri -
spe va la mla da mol dav ska sod ni ka  s sra mot nim
soje njem,  ki  sta dovo lje va la pre stro go,  tako  rekoč
gro bo  igro,  ki  jo je Gore nje zna lo izko ris ti. Napra -
vi li  smo veli ko teh nič nih  napak, zade va li nis mo
s čis tih polo ža jev, zastre lja li  dve sedem met rov -

ki.  Vem,  da lah ko  bolje igra mo. Pos ku ša li  se
bomo  čim  bolj pri pra vi li  na povrat no tek mo,  saj
v svo ji dvo ra ni igra mo veli ko  bolje,  toda  bojim
se,  da  bo  to pre po zno  za konč ni  uspeh.« 

» V Naši cah  ne  bo lah ko,  a
po zma go!«

Zani mi vo,  da Bran ko Tam še kljub viso ki zma -
gi  ni  kipel  od zado volj stva: » Naša bor be nost  je
bila goto vo vrhun ska, ven dar  pa  nisem naj bolj
zado vo ljen  z neka te ri mi dejav ni ki: pre več  smo
zgre ši li  tako ime no va nih zicer jev, nis mo lovi li
odbi tih  žog,  te  so  se odbi ja le nasprot ni ku  v  roke,
pre po ča si  smo  se vra ča li  v obram bo, pre po čas -
ni  smo  bili  v napa du, ime li  pa  smo tudi pre več
izklju či tev.  Vse  to mora mo  do sobo te popra vi -
ti.  Vse  naše sla bos ti  pa  je  na sre čo poprav ljal  z
odlič ni mi obram bi Ivan Gajić.  To pome ni,  da
ima mo  še veli ko  rezerv  za povrat no tek mo,
čeprav  se zave da mo,  da  nam  v Naši cah  ne  bo

lah ko  in  da  bo pra vi  pomen viso ka zma ga  v  naši
dvo ra ni dobi la  šele  na povrat nem obra ču nu.
Pri ča ku jem,  da   bodo doma či sto ri li  vse,  da  nas
pre ma ga jo.  V sre do (vče raj –  op.  p.) ima mo  še
prven stve no tek mo  s Slo venj Grad cem, potem
pa  bomo  spet raz miš lja li  o Nexe ju.   Moja  in
želja igral cev   je,  da  tudi  v Naši cah zma ga mo.«

Vse ka kor  bodo mora li igral ci Gore nja  tudi  v
sobo to zai gra ti skraj no zbra no  in pož rt vo val -
no  ter poza bi ti  na viso ko pred nost. Spo mni ti  se
mora jo,  da   so  bili  v evrop skih tek mo va njih  že
pri me ri,  ko  tudi  deset  golov  in   več  ni  bilo dovo -
lj  za napre do va nje. 

Dino  Bajram, igra lec Gore nja: »Tek ma  je  bilo
s psi ho loš ke ga vidi ka  zelo tež ka,  saj  smo  bili
vsi po pomemb ni tek mi  s  Celjem  zelo izpraz -
nje ni.  Res  je,  da  nas   je reše val  naš vra tar. Mora -
mo  pa  biti  zelo zado volj ni,  da  smo  kljub napa -
kam viso ko zma ga li.  To  bomo pos ku ša li dose -
či  tudi  v sobo to.«

� S.  Vovk

V Našice z visoko prednostjo

Slovenski podprvaki, rokometaši Gorenja, ne popuščajo. V zaostali
tekmi 6. prvenstvenega kroga so sinoči s 33 : 29 premagali Celje
Pivovarno Laško, ki jo je pred to tekmo prevzel njihov nekdanji in tudi
nekdanji velenjski trener Miro Požun. To je bila njihova deveta zmaga
po vrsti, gostje pa so doživeli že tretji poraz. S polno bero točk so
Velenjčani na prvem mestu s štirimi točkami prednosti pred drugim
Koprom in šestimi pred pivovarji. Približno 1.500 gledalcev, med katerimi
je bilo seveda tudi veliko navijačev gostov, je vseh šestdeset minut
ustvarjali bučno razpoloženje. Tekma pa je upravičila sloves derbija, saj
je bila ves čas zelo napeta, v določenih trenutkih pa tudi razburljiva,
zmaga domačega trenerja Branka Tamšeta in njegovih igralcev pa na
koncu zaslužena. Sredi prvega polčasu so imeli dvakrat prednost petih
golov, pa čeprav so pred tem gostje enkrat povedli z dvema goloma
razlike. A so se jim Celjani do polčasa približali na zadetek.

V nadaljevanju so jim domači kar nekajkrat ušli za tri zadetke, gostje
pa več kot izenačiti niso uspeli. Po odličnih obrambah Matevža Skoka
ter natančnih strelih Marka Bezjaka, Željka Musa in Klemena Cehteta
so minuto in pol pred koncem povedli za tri zadetke. Nekaj sekund
pred koncem pa je za zmago s štirimi goli razlike zadel še Rok Šimič s
svojim šestim golom, tri pa je dosegel s sedmih metrov. Bil je tudi
najboljši strelec domače vrste, Celjan Gašper Marguč pa je bil z osmimi
goli najboljši strelec večera. Sicer pa je to bila tudi tekma neizkoriščenih
najstrožjih kazni. Velenjčani so jih od sedmih zapravili tri, Celjani pa
od desetih pet.                                                                               � vos

Ne dajo prvega mesta
Rokometaši Gorenja za Koprom  dobili še
drugi derbi – V zaostali tekmi  6. kroga
prepričljivo premagali prvake iz Celja 

Še brez domače zmage
Šoštanjski kegljači so tudi po 8. krogu  brez domače zmage. Niz

domačih porazov se vleče še s tekmovanja v 1. B ligi. Tokrat so morali
premoč priznati igralcem Ceršaka  (1 : 7). Domači igralci so pokazali
več borbenosti  in želje po zmagi, vendar jim sreča v zadnjih lučajih
obrača hrbet. V igri prvega je že kazalo na njihov o zanesljivo vodstvo,
nato je sledil preobrat in gostje - namesto da so izgubili z 0 : 2, je bil takšen
rezultat v njihovo korist. Enako je potekalo tudi v igri drugega para, le
da so si igralci razdelili točke. V tretji igri so gledalci videli silovit pritisk
domačih igralcev, in ko je že kazalo, da si bosta ekipi razdelili točke, je
»vrag« vse obrnil na glavo in zmaga je zasluženo pripadala gostom. S
tem porazom so Šoštanjčani ponovno zdrsnili na zadnje mesto. 

V zadnjem jesenskem krogu bodo gostovali v Celju (ob 18. uri na
kegljišču Golovec) pri  ekipi Pivovarne Laško.                                   �

Rokometaši Gorenja so v
uvodni evropski tekmi
zmagali s prednostjo devetih
zadetkov – Trener Branko
Tamše ni kipel od
zadovoljstva



1. SNL, 18. krog
Hit Gorica - Rudar Velenje 1:1
(0:1)
Strelca: 0:1 Jogan (28., avtogol), 1:1
Velikonja (58.).
Rudar: Jahić, Kelenc (od 52. Berko),
Jelečević, Novaković, Cipot, Tolimir,
Korun, Mešić, Trifković (od 88. Tomčak),
Roj (od 77. Metelka), Djermanović.
Drugi izdi: CVM Celje – Primorje 3:0 (1:0),
Nafta Lendava - Luka Koper                   0:2
(0:1), Olimpija Ljubljana - Triglav
Gorenjska 1:0 (0:0), Maribor - Domžale
1:1 (0:0)
Vrstni red:  1. Maribor  42 točk,  2.
Domžale 36,  3. Luka Koper 27,  4. Nafta
25,  5. Rudar 24,  6. Olimpija 20,  7. Hit
Gorica 20,  8. Triglav  20,  9. CM Celje  17,
10. Primorje   16.

Prva SRL – moški,
zaostala tekma 6. kroga:

Gorenje Velenje - Celje
Pivovarna Laško 33:29
(16:15)
Gorenje Velenje: Gajić (9 obramb), Skok
(4 obrambe), Bezjak 5, Manojlović 4,
Stanojević, Rutar, Cehte 4, Miklavčič 5,
Musa 4, Štefanič, Golčar 3, Šoštarič,
Gams 1 (1), Nosan, Šimič 6 (3), Bajram 1.
Celje PL: Lesjak, Alilović (9 obramb),
Rezar (5 obramb), Prieto, Marguč 8 (1),
Vugrinec 5, Razgor 1, Toskić 1, Poklar,
Kozlina, Metličić 2, Rnić 6, Kokšarov 5
(4), Zorman 1.
Sedemmetrovke: Gorenje Velenje 7 (4),
Celje PL 10 (5).
Izključitve: Gorenje Velenje 10 minut, Celje
PL 2 minuti.
Rdeč karton: Manojlović (33. minuta).

1. SRL, 10. krog:
Izidi: Slovan - Ribnica Riko hiše 34:31
(17:15), Maribor Branik - Trimo Trebnje
27:22 (13:12), Slovenj Gradec - Šmartno
Herz FB 29:25 (12:11), Dolenec 7, 
Slovan - Ribnica Riko hiše 34:31 (17:15),
Maribor Branik - Trimo Trebnje

27:22 (13:12), Slovenj Gradec - Šmartno
Herz Factor banka 29:25 (12:11).
Loka - Cimos Koper. sreda, 2. februarja
2011:  Krka - Celje Pivovarna Laško,
Jeruzalem Ormož - Gorenje Velenje.
Vrstni red: 1. Gorenje Velenje 9 tekem - 18
točk, 2. Cimos Koper 10 – 15, 3. Celje
Pivovarna Laško 9 – 12, 4. Maribor Branik
10 – 12, 5. Loka 10 – 11, 6. Trimo Trebnje
10 – 11, 7. Krka 9 – 10, 8. Ribnica Riko
hiše 10 – 9, 9. Jeruzalem Ormož 9 – 6, 10.
Slovan 10 – 6, 11. Slovenj Gradec 10 – 6,
12. Šmartno Herz Factor banka 10 – 2.

Pokal EHF, 3. krog
Gorenje Velenje - Nexe
Našice s 33:24 (18:14)
Gorenje Velenje: Gajić (21 obramb, 1x7
m), Skok, Bezjak 4, Manojlović 6, Rutar,
Cehte 4, Miklavčič 3, Musa 2, Štefanič 3,
Golčar 4, Gams 1, Bajram, Nosan, Šimič 6
(4).
Nexe Našice: Šunjić (2 obr.), Rajković (7
obr.), Buljubašič, Eter, Lelić 2, Mrđenović
5, Barišić 5 (3), Kedžo, Markotić 5 (1),
Obad 1, Kević, Tomašević 3, Blažević 3,

Veliž.
Sedemmetrovke: Gorenje Velenje 4 (4),
Nexe Našice 6 (4).
Izključitve: Gorenje Velenje 14, Nexe
Našice 6 minut.
Rdeč karton: Manojlović (49.).

Liga z'dežele, 10. krog
Casino Izola - Veplas Velenje
22:25 (14:14)
ŽRK Veplas Velenje: Novaković (14
obramb), Vajdl,  Naglič 3, Nakić 1, Hrnčič
9 (3), Jaušovec, Halilović 5, Čater,
Hofinger, Fatkić 7(1), Perše, Kumer, Sešel
(1 obramba), Simić.
Trenerka: Snežana Rodić.
Sedemmetrovke: Izola 1 (1), Velenje 4 (6).
Izključitve: Izola 8 minut, Velenje 6 minut.
Vrstni red: 1. Krim Mercator 10 tekem -
20 točk, 2. Olimpija 9 – 15, 3. Zagorje
GEN-I  9 – 14, 4. Mercator Tenzor Ptuj 8 –
10, 5. Krka 9 – 9, 6. Celje Celjske mesnine
9 – 8, 7. Veplas Velenje 9 – 8, 8. Mlinotest
Ajdovščina 9 – 6, 9. Piran Vrtovi Istre 9 –
4, 10. 

Liga Telemach, 6. krog
Elektra Šoštanj – Šentjur 64 :
66 (43 : 45, 25 : 33, 15 : 12)
Elektra Šoštanj: Bukovič 3 (1-2), Horvat
16 (5-7), Vidovič 8 (2-4), Bilič 12 (1-3),
Lelič 6, Lekič, Miljkovič 11, Nuhanovič 8
Vrstni red: 1. Zlatorog (-1), 2. Hopsi
Polzela, 3. Elektra Šoštanj vsi po 10, 4.
Šentjur (-1) 9, 5. Maribor, 6. Helios
Domžale (-1) oba po 8, 7. Geoplin Slovan (-
1) 7, 8. LTHcast Mercator (-1), 9. Parklji (-
1) oba po 5

2. DOL moški, 5. krog
Hoče – Šoštanj Topolšica 3 :
2 (24, 22, -16, -19, 12)
Šoštanj Topolšica: Bevc, Globačnik,
Žnider, Lipovac, Krajnc, Golob, Nastič,
Boženk, Pavič, Menih, Ačimovič, Sovinek,
Kugonič, Sečki
Vrstni red: 1. Lubnik 15, 2. SIP Šempeter
14, 3. Hoče 11, 4. Šoštanj Topolšica 10, 5.
Marchiol Vodi II 8, 6. Fužinar Metal
Ravne, 7. Kekooprema Žužemberk oba po
6, 8. ZM Braslovče, 9. Črna oba po 2, 10.

TAB Mežica 1

Namizni tenis, 1. liga, 
6. krog
Izidi: Kema Puconci - Finea Maribor 2:5,
Ptuj - Sobota  4:5, Ilirija - Tempo Velenje
2:5, PPK Rakek – Muta 1:5, Krka - Edigs
Mengeš 5:0.
Vrtsni tred: 1. Krka  12,  2. Fiena Maribor
12,  3. Kema Puconci 10,  4. Tempo
Velenje  8,  5. Sobota 8,  6. Ptuj   4,  7.
Muta 4,  8. Ilirija 2,  9. Edigs Mengeš 0,
10. PPK Rakek   0.

Kegljanje, 2 liga vzhod,
8. Krog
Šoštanj - Ceršak  1:7 ( 3231 :
3263 ) 
Šoštanj:  Arnuš  530 (0), Sečki  561 (1),
Križovnik 514 (0) , Novak  524 (0) , Fidej
555 (0) , Petrovič 547 (0).
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Tako  so igra li

Nogometaši Rudarja so se v
sobotnem 18. prvenstvenem krogu
le delno oddolžili  Novogoričanom
za  velenjski poraz (1:2) v … krogu.
Tekmeca sta se tokrat razšla z
neodločenim izidom 1 : 1. Strelec
obeh zadetkov pa  je bil domači
igralec. Domači so bili boljši
tekmec, pa so vendarle že v 28.
minuti povedli gostje. Rok Roj je
imenitno izvedel prosti udarec z

desne strani. Domači vratar je žogo
odbil, a le do soigralca Risa Jogana,
ki je bil meter, dva pred njim. Ta
se ji ni uspel umakniti in od njega
se je odbila v mrežo. Takoj za tem
je imel Jogan lepo priložnost, da
so se oddolžili za napako pred tem.
Po globinski podaji je ušel
gostujočim branilcem, vendar je s
slabih desetih metrov neoviran
poslal žogo čez prečko.  Končni

izid pa je v 58. minuti postavil Etien
Velikonja. Po podaji  Enesa
Demirovića je s 15 metrov z leve
strani poslal žogo v  daljši kot
vratarja Safeta Jahićev. Ta igralec je
imel veliko priložnost za zadetek
že v 16. minuti, ko se je sam znašel
pred velenjskim vratarjem, ga
preigral, a nato s težkega položaja
žoge ni usmeril proti vratom.
Domači nogometaši so bili boljši
in so imeli še nekaj priložnosti za
zadetek, na srečo Velenjčanov pa so
bili nenatančni pri 'pošiljanju' žog
proti Jahiču, ki se je nekajkrat
izkazal tudi z dobrimi obrambami
in je bil za nekatere celo najboljši
mož tekme. Nasprotno, pa se
njegovi soigralci, še zlasti napadalci,
spet niso izkazali s kakšnimi

nevarnejšimi akcijami, po katerih
bi lahko zatresli domačo mrežo.
Šele v 51. minuti (če izvzamemo
Rojev strel) pa so sploh prvič na
vrata domačih streljali Velenjčani,
a je žogo Mirze Mešića iz bližine
domači vratar  ubranil.

Po dveh zmagah je bil  to drugi
zaporedni neodločen izid
velenjskih nogometašev. V soboto
bodo gostovali v Stožicah pri
Olimpiji, ki na šestem mestu za
njimi zaostaja za štiri točke. Toliko
točk imata tudi Hit Gorica in
Triglav Gorenjska na 7. oziroma
8. mestu. Torej bodo rudarji tudi po
sobotnem krogu ne glede na izid
tekme v Ljubljani ostali v prvi
polovici lestvice                          �

Zadržali peto mesto
Rudarjevi napadalci so spet imeli post - V
soboto v Stožicah z Olimpijo

Dan  odprtih
vrat  združili
z  jubilejem

Slo ven ski sabljaš ki klu bi  so prejš -
nji  petek  ob 130-let ni ci roj stva
Rudol fa Cvet ka, prve ga Slo ven ca
z olim pij sko meda ljo  leta 1912  v
glav nem šved skem mes tu Stock -
hol mu, odpr li vra ta lju bi teljem
tega špor ta. 

Ena ko  je sto ril  tudi velenj ski  klub,
ki  nosi  ime  prav  po  tej legen di slo -
ven ske ga sablja nja. Sku paj  s pred -
sta vit va mi sablja nja  v pro sto rih Šol -
ske ga cen tra Vele nje,  kjer vadi jo
vse sku pi ne,  od začet ni kov  do

odras lih rekre a tiv cev,  so izved li
tudi klub ski tur nir..

Mari jan Salo bir, usta no vi telj  in
glav ni tre ner klu ba,  je sku paj  s tre -
ner je ma Rober tom Ura nje kom  in
Agi mom Kaza zi jem pred sta vil
zbra nim obis ko val cem raz voj no
pot klu ba  in sablja nje  kot  šport.

Temu  je sle dil klub ski tur nir.  Pri
mlaj ših  je  v final ni bor bi zma gal
Rok  Kovač pro ti  Domnu Sela nu,
pri sta rej ši  pa Kle men  Selan pro ti
Kle mnu Špe hu.  Prav  vsi tek mo val -
ci  pa  si zaslu ži jo poh va lo  in spod -
bu do  za nadalj nje  delo. Pre ko 50
obis ko val cev,  med kate ri mi  je  bilo

veli ko star šev  in nek da njih aktiv -
nih sablja čev,  je uži va lo  v nape tih
bojih  in  v pri jet nem dru že nju.  V
klu bu poudar ja jo,  da ima jo  še
naprej odpr ta vra ta  za  vse,  ki  bi  se
žele li podrob ne je sezna ni ti  s  tem
špor tom. 
� V. Pogačar, Foto:  O.  Fijavž

Odboj kar ji Šoš ta nja Topol ši ce  so
po srdi tem  boju  na der bi ju sose dov
na les tvi ci  v Mari bo ru  pri eki pi  Hoč
v  petem kro gu 2. držav ne odboj kar -
ske  lige mora li sklo nje nih  glav zapus -
ti ti igri šče. Igral ci  Hoč  so  bili  namreč
ob kon cu bolj ši  s 3 : 2  in  se vese li li
zma ge  in  dveh  točk. Šoš tanj ča ni  so
lah ko zado volj ni  z  eno,  saj  so izgu bi -
li  prva  dva  niza.

Sre ča nje  je  bil  zelo nape to  in ize na -
če no. Gost je  iz Šoš ta nja  so ime li pre -
cej smo le  v uvod nih niz ih, prve ga  so
izgu bi li  na raz li ko –  s 24 : 26,  tudi  v
dru gem  je  bil  izid  tesen – 25 : 22  za
doma če.  Kljub dve ma tež ko izgub -
lje ni ma nizo ma  so varo van ci Mak -
sa Kot ni ka zmo gli dovo lj  moči  in  se
»vrni li  v  igro«  ter  z odlič no  igro pre -
prič lji vo dobi li nasled nja  dva  niza.  V
tret jem  so gos ti te ljem pre pus ti li vse -
ga 16  točk,  v četr tem  le  tri  točke  več. 

O zma go val cu  je  tako odlo čal  peti

niz,  ki  je prav za prav ved no lote ri -
ja,  v kate ri  so  bili  tokrat sreč nej ši
odboj kar ji  Hoč.  Kako ize na čen  je
bil dvo boj, pri ča  tudi poda tek,  da
so Šoš tanj ča ni skup no osvo ji li  več
točk  kot doma či ni,  a  kljub  temu
izgu bi li.  V  točkah  je  bilo  namreč
108 : 101  za igral ce Šoš ta nja Topol -
ši ce, ven dar  pri odboj ki –  tokrat  na
žalost Šoš tanj ča nov – šte je jo  nizi
in  ne skup ne osvo je ne  točke.  Šoš -
tanj Topol ši ca  je  na četr tem mes tu
prven stve ne les tvi ce,  na kate ri  vodi
Lub nik,  ki  je  še  brez pora za,  na dru -
gem mes tu  je  SIP Šem pe ter,  ki  še
tudi  ni izgu bil sre ča nja, sle di ta  pa
Hoče  in Šoš tanj Topol ši ca.  

V sobo to  ob 19.  uri  se  v šoš tanj ski
šport ni dvo ra ni obe ta  nov zani miv
obra čun,  saj  se bos ta  v lokal nem der -
bi ju pome ri la Šoš tanj Topol ši ca  in
Fuži nar  Metal Rav ne.

� TR

Štejejo le nizi 

Tekvondo - Velenjčani drugi
V Zrečah je v soboto, 20. novembra potekalo 6. mednarodno odprto

prvenstvo Skala-Unior v Taekwondo-ju. Prvenstva, ki je nastalo z
združitvijo dveh zelo uspešnih tekmovanj in poteka izmenično eno leto
v Zrečah in naslednje v Velenju, se je udeležilo preko dvesto tekmovalcev
iz sedemnajstih klubov iz Češke, Madžarske, BIH, Hrvaške in Slovenije.
Taekwon-do klub Skala je kljub slabši udeležbi s strani mladincev in
članov - Skalo so zastopali predvsem dečki in deklice - osvojil naziv
drugega najboljšega klub tekmovanja. Skalčki so osvojili  11 zlatih
medalj. Staša Lipnik je osvojila kar štiri (mladinke, forme II.dan in
borbe +70kg, ter članice forme črni pas II.dan in borbe -69kg). Zlati so
bili še Dean Vukančič (dečki, forme zeleni pas), Nejc Rakuša (dečki,
forme modri pas), Laura Vovk (mladinke, forme zeleni pas), Jaka
Zaluberšek (mladinci, forme modri pas), Žan Polc (člani, forme modri
pas), Borut Sobota (mladinci, borbe -57kg) in Sarah Sobota (članice,
borbe -75kg). Na drugo stopničko so se povzpeli Tamara Vogler (deklice,
forme rumeni pas), Nikita Štorman (deklice, forme zeleni pas), Teja
Rakuša (deklice, forme modri pas), Patrik Pasarič (dečki, forme rumeni
pas), Domen Zabukovnik (dečki, forme modri), Žiga Polc (dečki, borbe
-40 kg), Jaka Zaluberšek (mladinci, borbe -63kg) in Žan Polc (člani, forme
-85 kg). Bronaste medalje pa so osvojili Klemen Vogler (dečki, forme
zeleni pas), Luka Krel (dečki, forme zeleni pas), Sarah Sobota (članice,
forme črni pas I.dan) in Renato Vogler (dečki, borbe -30kg).             �

Dobri nastopi mladih velenjskih judoistov
Na 5. mednarodnem turnirju - Odprtem prvenstvu Koroške - se je

letos zbralo rekordno število tekmovalcev, preko 500 iz 15 evropskih
držav. Tekmovalci iz slovenskih klubov so se pomerili z vrstniki iz
Bolgarije, Madžarske, Hrvaške, Srbije, Belorusije, Rusije, Ukrajine,
Slovaške, Češke, Poljske, Belgije, Avstrije, Italije in Nemčije.

Tekmovanje je potekalo v starostni kategoriji dečkov in deklic U-11,
U-13 in U-16. V tej hudi konkurenci, ko je bilo v eni kategoriji tudi po
70 tekmovalcev, je bila uvrstitev med nosilce medalj pravi podvig. Dve
drugi mesti sta osvojila tudi predstavnika velenjskega judo kluba. Veronika
Mohorič pri deklicah U-13 in Aljaž Slatnar pri kadetih. 

Pred tem so mladi velenjski judoisti nastopili tudi na pokalu Novega
mesta in se izkazali. Veronika Mohorič in Miha Slatnar sta bila najboljša
v svojih kategorijah. Na stopničkah pa sta bila  še  Nik Lemež in Urban
Tepej. �

Tudi letos se je v Šmartnem ob
Paki odvijal tradicionalni
košarkarski turnir Pod šolskimi
koši, ki že šesto leto zapored

poteka v sklopu praznovanj ob
občinskem prazniku. Tako so se
tudi tokrat v šolski telovadnici v
soboto, 20. novembra, zbrali vsi,

ki so želeli dan preživeti v
prijetnem športnem duhu pod
košarkarskimi obroči. Ravnatelj
tamkajšnje osnovne šole Bojan

Juras, pobudnik in organizator
turnirja Pod šolskimi koši, je
povedal, da  v sicer tradicionalno
nogometnem okolju ni težko najti
košarkarskih navdušencev – vsako
leto je namreč več zanimanja za
košarko, kar se kaže tudi v uspešni
zimski košarkarski ligi, ki bo ob
sredah zvečer potekala tudi letos.

Sobotnega turnirja, že 6. po vrsti,
se je udeležilo  ekip; lani je na
turnirju sodelovalo 7, predlani 9, še
leto prej pa kar 12 moštev. Pod
šolskimi koši so se tako pomerile
naslednje ekipe: Mali Vrh, Slatina,
Podgora,Gavce, Paška vas, Skorno,
lanskoletni zmagovalci ekipa
Šmartnega ob Paki ter gostitelji oz.
šolska ekipa. Največ košarkarskega
znanja ter vztrajnosti so pokazali
člani ekipe Mali Vrhin na koncu v
zrak vzdignili največji pokal. Drugo
mesto pa so zasedli košarkarji
šolske ekipe.

�MAJ

Tradicionalni košarkarski turnir – že šestič



Žrtveno jagnje
Nekatere res zanima, ali
držijo govorice, da so
nekateri žrtvovali Rotnika,
da so obdržali blok 6. In
nekateri morda tudi sebe.

Prižgane sveča
Konec tedna so ponekod
prižgali sveče za umrle v
prometnih nesrečah. Ne
vem, če so jih prižigali
tudi tisti, ki so v
prometnih nesrečah
upihnili kakšno življenje.

Vabilo v gostilno
V tem času, ko še
posebno veliko govorimo o
prekomernem uživanju
alkohola, na Ljubnem
javno vabijo v gostilno. Na
srečo le na dobrodelno
»gostijo« v Košnikovo
gostilno.

Tešev premislek
Zakonito, nezakonito,
zakonito … ZA KO NI…

Vsaj malo prijaznosti
Velenje je starim prijazno
mesto. Vsaj nekdo, če že
vlada in država nista
prijazna do starejše
generacije. In marsikje niti

lastni otroci ne.

V mreži
Na državni ravni so hvalili
mreženje celjske,
slovenjgraške in topolške
bolnišnice. A nekateri se
vse bolj bojijo, da se je v
tem mreženju bolnišnica
Topolšica ujela v vrežo.

Lepa iz Lepe
Mozirje ima (tudi) letos
lepo pustno kraljico. Kako
ne bi bila, ko pa že izhaja
iz lepega kraja. Iz Lepe
Njive.

Črne in varne
Tudi pri nas imamo vse
več varnih točk. A vse te
še zdaleč ne odtehtajo
vseh nevarnih, ki
Slovencem pretijo na
vsakem koraku. Brez
opozorila.

Neprijetna pozornost
Po Vegradu in Tešu so
zdaj oči javnosti uprte še v
Gorenje. Nanj je pljusknil
cunami iz severa. V
vodstvu pravijo, da nima
nevarnih razsežnosti.
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Borisu Novaku iz Rečice ob Paki (ki je,
mimogrede, v pričakovanju praznovanja zlate
poroke) in Milki Ježovnik iz Velikega Vrha (prva
z desne) je skupno eko kmetijstvo. Čvek ugiba,
ali sta tudi na nedavni Martinovi kmečki tržnici
v Šmartnem ob Paki razglabljala o eko
kmetijstvu. Boris Milki: »Mi se ukvarjamo z eko
zelenjavo, vi z eko mlečnimi izdelki. V »zele«
drug drugemu, kar radi ljudje danes počnejo, ne
bomo hodili. Lahko pa združimo moči v
prizadevanjih za eko turizem. Samo direktorja
Mladinskega centra moramo še dobiti na svojo
stran, če ne iz te moke ne bo kruha.«  

Ste že kdaj videli voditelja prireditve, ki bi
prireditev vodil v »turškem« položaju? Boštjan
Oder si to lahko privošči, saj je bil položaj v
kontekstu prireditve, ki jo je vodil. Tokrat je
nagovarjal otroke in jim tudi tako povedal, da
imajo svoje pravice, zapisane v čisto pravi
konvenciji. Simpatično in primerno, ni kaj.  

»Jože, a se že veseliš, da boš lahko popravljal stare
računalnike in opremo?« je Alenka Rednjak, vodja nove
Posredovalnice za rabljeno računalniško opremo PIKO, ki
bo zaživela prav danes, vprašala Marka Mraza, ki na
velenjski občini skrbi, da računalniki delajo kot ura. »Ja,
saj jih ves čas šraufam; le redki so, ki niso rabljeni, a ne.
Zato mi bo delo v PIKO-tu v pravo veselje. Fajn je, če
lahko tistim, ki si računalnika ne morejo kupiti,
pomagam tudi tako, da jim popravim starega.«



Prihaja zima, praznični december, ob tem pa tudi hladnejši
dnevi, megla, dež, sneg in seveda večja obolevnost.
Preprečevanje je vedno boljše kot zdravljenje, zato ob
bolezni ostanite doma, saj lahko okužite svoje bližnje.
Redno, večkrat dnevno si umivajte roke, kašljajte v robček
in se izogibajte stikom in gneči. 

Od stanja imunskega sistema je odvisno, ali bomo zboleli
ob določeni okužbi in kako hudo bomo zboleli. Uživajmo
veliko sezonske sveže zelenjave in sadja ter neoluščenih
žit bio predelave. Ne pozabimo na zdrave ogljikove hidrate
in ustrezne beljakovine ter maščobe. Pijmo dovolj
tekočine, vsak dan popijmo še skodelico zeliščnega čaja.
Pojdimo dovolj zgodaj v posteljo, da ulovimo nekaj uric
spanja še pred polnočjo, ki nam zagotavljajo spočito telo
in um. Vsak dan se sprehodimo po svežem zraku, tudi
deževen in meglen dan je lahko zanimiv. Uživajmo v
druženju s prijatelji. 

V prazničnih dneh nas pretiravanje z dobrotami,
alkoholom in kajenjem utruja in zastruplja. Prav tako
pridobivamo strupe tudi v onesnaženem okolju, ko
vdihavamo strupe in jih uživamo s hrano. 
Z razstrupljevanjem posameznih organov in telesa kot
celote boste pomagali prebavnim organom. Saj potem
bolje in hitreje mislimo, več vzdržimo, se laže gibamo,
bolje spimo, imamo lepšo kožo. 

V današnji prilogi predstavljamo nekaj možnosti
sprostitve, preventive, skratka vse v skrbi za zdravje. 
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ERICo Velenje, d. o. o.
Koroška 58, Velenje

Tel.: 898 19 30
www.erico.si

Z izbiro zdrave ekološko pridelane hrano ne
izražamo le odgovornejšega odnosa do
narave, ampak tudi do samega sebe, do
svojega zdravja. Ekološki način pridelave
hrane kmetovalca močneje poveže z zemljo
in zakonitostmi narave ter pomeni naravi
prijazen razvoj podeželja, za potrošnika pa
nakup zdrave hrane predstavlja najcenejšo
naložbo v zdravje in kakovost življenja. Zdrava
hrana postane še toliko bolj pomembna
takrat, ko telo potrebuje za boj proti boleznim,
staranju in drugim stresom čim boljšo
prehransko podporo. 

V Sloveniji lahko »eko« certifikat izda
organizacija, ki je pridobila pooblastilo
Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano in se je akreditirala pri Slovenski
akreditaciji. Na ERICo se pripravljamo na
pridobivanje certifikata za potrjevanje zdrave
eko hrane. Kakovost hrane bomo potrjevali
na osnovi analiz posameznih segmentov
okolja in kvalitete živila. Pri kvaliteti živila
bomo posebej osredotočeni na vsebnosti
antioksidantov, ki so pomembna preventiva
pred številnimi kroničnimi boleznimi
sodobnega časa.  

Rešeno izrezano geslo pošljite najkasneje do
6.12.2010 na naslov: Naš čas, Kidričeva 2 a,
3320 Velenje, s priposom »Križanka ERICo«.
Izžrebali bomo 3 nagrade (analiza
obdelovalnih tal z nasvetom za nadaljnje
gnojenje).

Nagradna križanka ERICo

Dia gno za  rak  ni  ena  od  zelo pogos -
tih  in naj tež jih zahrb tnih bolez ni
današ nje ga  časa,  je  šok  za člo ve ka,
a  ni enos mer na uli ca,  na kon cu kate -
re  čaka  smrt,  ampak vmes no sta nje
v dina mič nem obramb nem pro ce -
su  med celi ca mi tumor ja,  ki  se
izmuz ne jo imun ski obram bi,  in tis-
ti mi,  ki  jih  imun ski  sitem uni či.  Zato
je imun ski sis tem  prvi  in naj po -
memb nej ši  člen,  ki  je odlo či len,  ali
se  bo  neka vrs ta bolez ni  sploh poja -
vi la  in  kako  bo pote ka la.

Naj no vej še meto de
Na  našem inšti tu tu  smo  s pomoč -

jo  tujih usta nov  in znan stve ni kov raz -
vi li narav no dopol nil no meto do,  ki
spa da  med edin stve ne  in naj bolj učin -
ko vi te narav ne dopol nil ne meto de,

ki potr ju je jo veli ke uni ver zi tet ne štu -
di je,  še pose bej  na Japon skem  in  v
Ame ri ki. Kom bi na ci ja imun ske ga
pro gra ma  s pomoč jo 24-ka rat ne ga
zla ta - ul traz voč na  -  nano  mist teh no -
lo gi ja pri ne se takoj šnje  in traj ne rez -
ul ta te.  Zato  je  danes zla to  vse
pomemb nej še  v sodob ni medi ci ni
in  pri naj tež jih obo le njih,  kot  so  rak,
aids,  vse obli ke artri ti sa, col li tis, cro -
no va bole zen.  Že  leta 1890  je nem -
ški bak te ri o log  Robert  Koch  za svo-
je odkri tje pre jel Nobe lo vo nagra do.
Zelo pomemb no  je,  da vsa ko zdrav -
lje nje  raka,  tako  kot  na kli ni kah  v
tuji ni, vse bu je imu no loš ki  del.  Naše
imun ske tera pi je  so narav ne dopol-
nil ne meto de - lah ko  kot samo stoj ne
ali  kot meto de sku paj  s kon vek ci o -
nal no, ortod ok sno medi ci no.

Pri mer  raka  na
plju čih

Gos po du Slav ku, sta re mu 56  let,
so  pred 3 mese ci dia gno sti ci ra li
mikro ce lu lar ni kar ci nom leve ga
pljuč ne ga kri la  z napre do va njem
bolez ni  na bron hi je  in des no  stran,
prav  tako  pa  tudi šte vil ne metas-
ta ze  na jet rih. Onko lo gi  mu  niso
dali veli ko upa nja  za ozdra vi tev  in
so  ga posla li  domov.  Žena,  ki  je
zdrav ni ca  in  dela  v bol niš ni ci,  je
bila  nad odlo čit vi jo kole gov ogor -
če na.  V bol niš ni ci,  kjer  dela,  je
dobi la  našo šte vil ko  in  sama spo -
zna la paci en te,  ki  so ozdra ve li  z
naši mi imun ski mi tera pi ja mi.  Takoj
smo  mu nare di li celo ten imun ski
pro gram  in tera pi je.  Po dru go mne -
nje  so  odšli  tudi  na kli ni ko  v Avi a -
no  in  tam poka za li  naš pro gram.
Zdrav ni ki  so  mu deja li,  naj  s tera -
pi ja mi nada lju je.  Po mese cu  in  pol
je  gospod Slav ko  odšel  na kon tro -
lo. Metas ta ze  na jet rih  niso  bile
več  vidne,  na plju čih  je pri šlo  do
zmanj ša nja, nek je  pa  celo  do izgi -
not ja tumor jev.  Gospod  se  zelo
dobro poču ti, zdrav ni ki  kar  ne
more jo ver je ti,  da  je  v  tako dob -
rem sta nju,  saj  bi  po nji ho vem mne -
nju  moral kma lu umre ti.

NARAV NA DOPOL NIL NA
METO DA  PRI
ZDRAV LJE NJU  RAKA

Rak imunske terapije 
Diagnoza rak ni enosmerna ulica, kjer nas
na koncu čaka smrt - Chron in collitis sta
ozdravljivi bolezni

INŠTITUT ZA ZDRAVJE IN LEPOTO
(d. o. o.), Rogaška Slatina

tel.: 03 5804 317, GSM: 041 319 243

Raziskave potrjujejo, da
� izboljšajo imunski sistem na najvišjo raven
� čistijo organizem najtežjih strupov,
� izboljšajo krvno sliko,
� krepijo telesno odpornost na različne virusne in bakterijske

okužbe
� v kombinaciji s kemoterapijo in obsevanjem zmanjšajo ali

eliminirajo  negativne učinke terapij in vplivajo na rakaste
celice, ki odmirajo v skladu z delovanjem imunskih
mehanizmov. Tako se bolezen v mnogih primerih ustavi,
pride do zmanjšanja ali pa celo do izginotja tumorjev.

Priloga Zdravje

Življenje je nepredvidljivo. Postavlja nas pred
vedno nova križišèa in nam na izbiro ponuja
številne smeri. Toda prava pot je le tista, ki je
varna. Za svojo varnost in bogatejšo prihodnost pa
boste najbolje poskrbeli z življenjskim

zavarovanjem ZM PRIZMA.

ZM PRIZMA Klasièno življenjsko zavarovanje

je vaša naložba. Je zavarovanje in varèevanje
hkrati. S tem zavarovanjem boste sebi in svojim
najdražjim zagotovili socialno in finanèno varnost
ter zavarovali najveèjo dragocenost – svoje
življenje.

Zavarovanje ZM PRIZMA Klasièno življenjsko

zavarovanje ni vezano na vzajemne sklade, zato
zavarovanec ne prevzema naložbenega tveganja.
Pri tej obliki zavarovanja Zavarovalnica Maribor
vsako leto razdeli med svoje zavarovance del
dobièka od poslovanja in s tem viša vrednost polic
življenjskih zavarovanj.

Vas zanima veè? www.zav-mb.si/individualna-zavarovanja/zivljenje/

ZM PRIZMA Klasièno življenjsko zavarovanje 

vam nudi:
�� varnost najbližjih v primeru smrti,����

izplaèilo zavarovalne vsote v primeru
 nezgode����
izplaèilo zavarovalne vsote v primeru 
 hujših bolezni,����
izplaèilo zavarovalne vsote v primeru 
 nezgodne smrti v prometni nesreèi,����
zaèasno kritje pred zaèetkom 
 zavarovanja,
nagrado za vsakega novorojenega 
 otroka,
možnost mirovanja plaèevanja premij,
zahtevate lahko izplaèilo predujma v 
 višini do 80 % odkupne vrednosti pri 
 èemer zavarovanje ostane v veljavi 
ob izteku zavarovanja pa vam lahko 
 zavarovalno vsoto s pripisanim 
 dobièkom izplaèamo v enkratnem 
 znesku ali v obliki rente.
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V družbi KLASJE CELJE, d. d.,
so razvili izdelke v blagovni znam-
ki FENIX z namenom, ponuditi
nekaj boljšega v skrbi za zdravo
prehrano. Nudijo vam pestro izbiro
keksov in testenin. Med testeni-
nami najdete rezance, zavijače z
dodatkom špinače, klasične zavi-
jače in jušno zakuho.

Omenjene testenine in keksi so
sušene jajčne testenine z riževo,
kvinojino in proseno moko z
dodatkom kurkume v prahu. 

Prednosti teh surovin so:
- ne vsebujejo pšenične

beljakovine – glutena, zato so
lahko prebavljive;

- imajo dobro razmerje
esencialnih aminokislin;

- so odličen vir kalcija, fosforja,
magnezija in železa ter
vitamina E in nekaterih

vitaminov skupine B;
- proso vsebuje silicij; je ena

redkih rastlin, ki vsebuje
silicijevo kislino v topni obliki,
da jo organizem lahko izkoristi;
silicijeva kislina ugodno vpliva
na čisto polt, zobno sklenino,
zdrave lase in nohte;

- namenjene so vsem, ki
upoštevajo načela zdrave
prehrane;

- priporočajo se v vegetarijanski
prehrani;

- posebej dobrodošle so v
brezglutenski dieti, saj ne
vsebujejo glutena

Novost
V Klasju vam kot novost nudijo

KRUH - beli in kruh s semeni brez
glutena v njihovih maloprodajnih
enotah v Celju, Slovenskih Kon-
jicah, Laškem in v Ljubljani. 
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Izdelki brez glutena

Slad kor na bole zen  je kro nič na
pre snov na mot nja  s pove ča no koli -
či no slad kor ja (glu ko ze)  v  krvi,  ki
ga teles ne celi ce  ne more jo izko-
ris ti ti  kot  vir ener gi je. Nasta ne lah -
ko zara di pomanj klji ve ga izlo ča nja
insu li na, neza dost ne ga odzi va nja
teles nih  celic  na nje go vo delo va -
nje  ali obo je ga hkra ti. Loči mo  več
kli nič nih  slik slad kor ne bolez ni,
med kate ri mi  sta naj bolj zna ni slad-
kor na bole zen  tipa 1  in  tipa 2.  Pri
bol ni kih  s slad kor no bolez ni jo  tipa
1 tre buš na sli nav ka pre ne ha izlo ča -
ti hor mon insu lin,  zato  se glu ko za

kopi či  v  krvi. Kli nič ni zna ki bolez -
ni  so pove ča no uri ni ra nje  in  s  tem
pove za na dehid ra ci ja  ter  huda  žeja,
kon ti nu i ra na lako ta, izgu ba  teže
ob nor mal nem pre hra nje van ju,
mot nje  vida, otr plost  ali odre ve ne -
lost  rok  in  nog.  Ti zna ki  so izra zi -
ti  in  se hit ro raz vi ja jo, potreb na  je
takoj šnja zdrav niš ka  pomoč  in tra-
j no zdrav lje nje  z insu li nom. Veči-
na bol ni kov zbo li  do 30.  leta sta ros -
ti.  Bolj pogos ta  je slad kor na bole -
zen  tipa 2 (pri bliž no 90 odstot kov
vseh slad kor nih bol ni kov),  ki  je
zna čil na  za sta rej še ose be. Bole -

zen  je posle di ca neustrez ne ga živl-
jenj ske ga slo ga  in ded ne nag nje -
nos ti.  Pri  tem  je zmanj ša no izlo -
ča nje insu li na  in/ ali pove ča na
odpor nost  na nje go vo delo va nje  v
neka te rih tki vih (pred vsem  v miši -
cah)  ter čez mer no nasta ja nje glu -
ko ze  v jet rih. Kli nič ni zna ki  so ena-
ki  kot  pri  tipu 1, ven dar  se raz vi ja -
jo poča si  in pos top no, pogos to  se
hkra ti pojav lja jo mot nje  v pre sno -
vi  maščob  in povi šan arte rij ski  tlak. 

Slad kor na bole zen  je  tiha bole -
zen. Veli ko krat  se zgo di,  da člo vek
ne  čuti nobe nih  težav,  na pre ven -
tiv nem zdrav niš kem pre gle du  pa
mu odkri je jo povi ša no koli či no glu -
ko ze  v  krvi. Lah ko  pa pri de  do

akut ne ga zap le ta slad kor ne bolez -
ni.  To  je vsa ko nenad no izjem no
zvi ša nje rav ni glu ko ze  v  krvi (hiper-
gli ke mi ja). Naj več krat  se  na  ta
način  prvič soo či mo  s slad kor no
bolez ni jo  tipa 1, red ke je  se poja vi
pri  tipu 2. Neva ren zap let zdrav lje -
nja bolez ni  pa  je znat no zni ža nje
rav ni glu ko ze (hipo gli ke mi ja).
Takrat bol nik potre bu je oglji ko -
hid rat ni  obrok hra ne, zdrav niš ka
pomoč  je potreb na  le,  če  je pri sot-
na  še mot nja zaves ti. Akut ni zap -
let  je  dokaj  redek,  v današ njem
času  je težava kro nič ni zap let.  To
je  v  bistvu arte ri os kle ro za,  ki  se  pri
bol ni kih  s slad kor no bolez ni jo
poja vi pogos te je,  prej  in pote ka hit -
re je  ter  je  vzrok smr ti  za 75 -
-80 % odras lih bol ni kov  s slad kor -
no bolez ni jo.  Poleg okva re  žil
neure je na slad kor na bole zen  z  leti
pri ve de  tudi  do  poškodb živ čev ja.  

Raz voj slad kor ne bolez ni  tipa 2
je  zelo odvi sen  od nači na življe nja.
Bole zen lah ko pre pre či mo  ali  vsaj
upo čas ni mo  njen  potek  z urav no -
te že no pre hra no  in vsa ko dnev no
teles no aktiv nost jo,  torej  z zdra vim
nači nom življe nja. Slad kor ni bol-
ni ki mora jo ime ti  več pri bliž no ena -
ko obil nih obro kov dnev no, ved no
ob dolo če nem  času,  da  se izogne-
jo pre ve li ke mu niha nju glu ko ze  v
krvi, pazi ti mora jo  le  pri izbi ri oglji -
ko vih hid ra tov.  Pri načr to va nju koli -
či ne  in  časa posa mez nih obro kov
je potreb no upo šte va ti  tudi dodat-
no teles no dejav nost.  Zelo pri mer -
ne aktiv nos ti  so  hoja, kole sar je nje,
pla va nje,  ki  naj tra ja jo  vsaj 15
minut dnev no, opti mal no  pa 1  uro

na  dan.  Če  ti ukre pi  niso dovo lj,
zdrav nik uve de  pero ral ne hipo gli -
ke mi ke (zdra vi la  za zni že va nje glu -
ko ze  v  krvi)  ali/ in insu lin. Osnov -
ni  cilji zdrav lje nja slad kor ne bolez -
ni  so odpra va simp to mov  in pre -
pre če va nje akut nih  ter kro nič nih
zap le tov.  Pri sprem lja nju bol ni ko -
ve ga zdrav lje nja  pa mora mo sprem -
lja ti  poleg vred nos ti glu ko ze  v  krvi
tudi vred nos ti holes te ro la  in tri gli -
ce ri dov  v  krvi, krv ni  tlak,  indeks
teles ne  mase  in odsot nost kaje nja.
Pero ral ni hipo gli ke mi ki delu je jo
tako,  da spod bu ja jo izlo ča nje insu -
li na  in pove ču je jo  vstop glu ko ze  v
celi ce raz lič nih  tkiv  in  tako zni žu -
je jo koli či no glu ko ze  v  krvi. Bol ni-
ki  s slad kor no bolez ni jo  tipa 1  pa
so odvis ni  od zdrav lje nja  z insu li -
nom.  Pri  njih  ni pri mer na nobe na
dru ga osnov na obli ka zdrav lje nja.
Pri bol ni kih  s slad kor no bolez ni jo
tipa 2  je potreb no zdrav lje nje  z
insu li nom  šele,  ko  se poslab ša uči -

nek pero ral nih hipo gli ke mi kov.
Danes  se upo rab lja jo huma ni insu -
li ni  in insu lin ski ana lo gi,  ki  se  med
seboj raz li ku je jo  po hit ros ti začet-
ka delo va nja  in  po tra ja nju delo va -
nja (hit ro de lu jo či, krat ko de lu jo či,
sred nje dol go de lu jo či  in dol go de -
lu jo či insu li ni). Naj več krat bol ni ki
upo rab lja jo meša ni ce hit ro de lu jo -
čih  in dol go de lu jo čih insu li nov.

Pri slad kor ni bolez ni  je  zelo
pomemb na aktiv na vlo ga bol ni ka.
Namreč  z zdra vo pre hra no, zadost-
no teles no aktiv nost jo  in pri la ga -
ja njem ustrez ne ga odmer ka zdra vil
gle de  na  vnos oglji ko vih hid ra tov  in
pora bo le-teh lah ko vzdr žu je mo
koli či no glu ko ze  v  krvi  v  mejah
nor ma le.  Z  dobro ure je nost jo
bolez ni  je tve ga nje  za  pojav  poznih
zap le tov veli ko manj še.
� Jel ka Rih ter Glin šek,  mag.

farm., Lekar na Vele nje

Brezplačen katalog in več informacij na: 01/242-84-80, www.hafesan.si

KRVNI SLADKOR POD NADZOROM!
Znanstvene raziskave so pokazale, da dnevno uživanje cimeta pozitivno 
vpliva tako na raven krvnega sladkorja kot tudi na vrednosti krvnih maščob, 
kot so trigliceridi in holesterol. hafesan Cimet forte kapsule vsebujejo tudi
vitamina C in E, cink ter krom, ki so še posebno pomembni za diabetike. 
Krom sodeluje skoraj pri vseh procesih, povezanih z regulacijo inzulina v 
organizmu. Uživanje cimeta je primerno za vse, ki imajo 
težave z odpornostjo na inzulin ter za tiste s čezmerno 
telesno težo.

     ekstrakt visoko kakovostnega cimeta
(vsebnost kumarina zagotovljena pod 0,005%)

     za naravno spodbudo delovanja inzulinskih 
     receptorjev in izločanje inzulina

hafesan kapsule so na voljo v lekarnah, 
specializiranih prodajalnah in Sanolaborju.

Krv ni slad kor  pod nad zo rom
Cimet  se  že tisoč let je upo rab lja  ne  le  kot začim ba,  ampak  tudi  kot

narav no zdra vil no sred stvo  in afro diz iak.  Že  tedaj  je  bil  cenjen nje -
gov uči nek  in delo va nje  na pos pe še va nje pre ba ve. Dnev no jema nje
cime ta pozi tiv no vpli va  na  raven krv ne ga slad kor ja  kot  tudi  na  raven
šte vil nih krv nih  maščob,  kot  so tri gli ce ri di  in holes te rol.  Cimet spod -
bu ja delo va nje inzu lin skih recep tor jev  in izlo ča nje inzu li na. Ved no
več stro kov nja kov  pri po ro ča ose bam  z dia be te som  tipa  II dodat no
jema nje pre pa ra tov  s cime tom,  s  čimer  se bistve no izbolj ša kako vost
življe nja. 

Manj zna no  je,  da vse bu je jo  dolo če ne vrs te cime ta  zelo veli ko
kuma ri na. Kuma rin  v maj hnih koli či nah  ni škod ljiv,  v viso kih odmer -
kih  pa lah ko  ima šte vil ne škod lji ve učin ke.  Pri naku pu cime to vih
pre pa ra tov mora te  biti  še poseb no pozor ni,  da vse bu je jo viso ko ka -
ko vos ten  cimet,  ki vse bu je mini mal no koli či no kuma ri na. 

Sladkorna bolezen

Naravna medicinska disciplina v DiagCentru je terapija z bioreso-
nanco, terapija MORA, ki pomeni celosten pristop do zdravljenja
bolezni. Med terapijo MORA se elektromagnetne informacije iz pacien-
tovega telesa uporabijo za postavitev ugotovitve stanja telesa in ter-
apevtsko obravnavo. Zelo pomembno vlogo ima v preventivni medici-
ni, saj vzpodbuja  stabilizacijo psihičnega, imunskega in bioenergetskega
stanja. Cilj terapije je vzpostavitev ravnovesja.
Prednosti terapije MORA:
- ne zdravi simptomov bolezni, temveč išče vzroke in jih skuša odpraviti
- doseženi rezultati so trajni
- je povsem neboleča
- brez uporabe zdravil
- brez stranskih učinkov
- širok spekter indikacij
- uporabna pri akutnih, degenerativnih in kroničnih boleznih
- izjemna za prenvetivo
- stimulacija in stabilizacija psihičnega, imunskega in bioenergetskega 
stanja

- metoda zdravljenja, ki je še posebej primerna za otroke
Terapija MORA ni elektroterapija kot tudi ne terapija s pomočjo 
kakršnegakoli sevanja.                                                                                �
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PRILOGA NARAVA IN ZDRAVJE

Zvo ki,  ki  jih uja me jo  naša uše sa,
so pomem ben ses tav ni  del naše ga
vsa kda na.  Zvok  nam omo go ča
doživ lja nje zvoč ne ga oko lja  in zah-
va lju joč zvo ku lah ko komu ni ci ra -
mo  z ljud mi  v svo ji oko li ci. Spo -
sob nost loče va ti  smer zvo ka, slu -
te nje smis la pove da ne ga  in raz ume -
va nje govo ra  kjub hru pu  v oko lju
nam  da čuti ti,  kako nes konč no zap -
le ten  je  organ slu ha,  celo 10-krat
bolj kot orga n  vida.  Torej  nič pre-
se ne tlji ve ga,  da  pri mno go lju deh
prej  ali  slej nas to pi jo teža ve  s slu -
hom. Sla be nje slu ha  je poča sen
pro ces, zgod nja upo ra ba sluš ne ga
apa ra ta (SA)  pa  je naj po memb -
nej ši  korak  v pra vo  smer.  Čeprav  v
našem vsa kda nu sko raj niko li  ne
pomis li mo  na  svoj  sluh,  dober  sluh
ni  tako samo u me ven.

Nekaj vpra šanj,  s
kate ri mi bos te
lah ko  sami oce ni li
svoj  sluh
1.  Ali meni te,  da veli ko lju di  v

vašem oko lju govo ri nejas no?
2.  Ali ima te teža ve  s sle de njem

pogo vo ru  med  več ose ba mi?
3.  Ali  v hrup nem oko lju  s teža vo

raz ume te sogo vor ni ka?
4.  Ali  se mora te napre za ti,  da sli -

ši te pet je  ptic  ali žen ske  in
otroš ke gla so ve?

5.  Ali  ste  že  kdaj  kot  pešec pre sli -
ša li pri bli žu joč  se avto mo bil?

6.  Ali  vas dru gi ljud je opo zar ja jo,
da  je nasta vi tev vaše ga TV  ali
radij ske ga spre jem ni ka  zelo glas -
na?
Če  ste  na  eno  ali  več vpra šanj

odgo vo ri li  z „ Da“, imas te  eno  od
spo daj naš te tih  vrst sluš nih  motenj
in  se posve tuj te  z  ORL spe ci a lis -
tom.

Vrs te sluš nih
motenj:

1. Zaznav na nagluš nost: je
naj bolj  pogost  tip nagluš -
nos ti. Okvar je ne  so sluš -
ne čut ni ce  v kohle i.  Ta
pro ces  je lah ko posle di ca
sta ra nja  ali dol gi izpo -
stav lje nos ti hru pu.  SA  je
naj bolj ša reši tev  za  ta  tip
nagluš nos ti.

2. Pre vod na nagluš nost:
povzro ča jo  jo pri ro je ne
ali pri dob lje ne pato loš ke
spre mem be zuna nje ga
in/ ali sred nje ga uše sa,  ki pre pre -
ču je jo nor ma len pre nos zvoč nih
valov  do čut nic  v notra njem uše -
su.

3. Meša na  ali kom bi ni ra na nagluš -
nost: kom bi na ci ja pre vod ne  in
zaznav ne nagluš nos ti. Kirur ški
poseg  in  SA  ali  samo  SA  so reši -
tev  za tovrst ne težave  s slu hom.

ORL spe ci a list   bo toč no dolo -
čil  tip izgu be slu ha  in vzro ke  zanjo,
in  če  vam pri po ro či sodo ben  SA,

je  vaš nasled nji  korak  obisk pod -
jet ij,  ki  se ukvar ja jo  s  SA.

Prav za prav  vam sve tu jemo
nasled nje kora ke:
1. ORL spe ci a list  bo izme ril  vašo

sluš no spo sob nost. Pre iz kus slu -
ha,  ki  se izve de  z naj so dob nej -
šo teh no lo gi jo, tra ja  le  nekaj
minut  in zanes lji vo ugo to vi
more bit no izgu bo slu ha.  Če  bo

ugo tov lje na okva ra slu ha,  vam
bo ORL spe ci a list  po potre bi
pred pi sal  SA. Sluš ni apa ra ti  so
regi stri ra ni medi cin sko teh nič -
ni pri po mo čki.

2. Sve to va nje  in izbi ra  SA: sluš ni
akus ti ki  iz pod je tij,  ki  se ukvar ja -
jo  s  SA,  vam  bodo  na pod la gi
vrs te  in stop nje okva re slu ha sve -
to vali, kak šen  SA izbra ti. Akus -
tik  bo  za osno vo  pri nasta vit vi
indi vi du al no pri la god lji vih  SA

upo ra bil izde lan avdi o gram.  Za
natanč no pri la ga ja nje  SA  bo
akus tik izde lal  odtis vaše ga uše -
sa.

3. Pri la ga ja nje  SA:  po raču nal niš -
ko pod pr ti izde la vi  po  meri pri -
la go je ne ga  SA  bo sle di lo   prvo
pomer ja nje  SA  v  vašem naj bliž -
jem sluš nem cen tru. Sluš ni akus -
tik  bo  SA sku paj  z  vami nasta vil

gle de  na  vaše indi vi du al ne
potre be.
4. Pre iz ku ša nje  in natanč no
pri la ga ja nje:  po pri la go dit vi
in pre iz ku su  SA  bi mora li  v
dolo če nem časov nem
obdob ju dose či  naš sku pen
cilj – vaš bolj ši  sluh.  V
nasprot nem pri me ru  se izve -
de dodat na nasta vi tev  SA  in
pono ven pre iz kus.

Sluš ni apa rat,  je ustrez na
reši tev  in, zahva lju joč tre nut-
ne mu teh no loš ke mu napred-
ku, lah ko  SA koris ti  do 95 %
lju dem  z izgu bo slu ha.

Prav za prav  sta sluš na apa rata
ustrez na reši tev,  ker  ima veči na lju-
di izgu bo slu ha  v  obeh uše sih.  Leta
kli nič nih štu dij  in raz is kav  na  tem
področ ju  so poka za la,  da binav ral-
na oja či tev (upo ra ba  dveh  SA)
ponu ja pomemb ne pred nos ti.

Pred nos ti: nor mal nej ši, kva li tet -
nej ši  ter  bolj urav no te žen  zvok,
bolj še raz ume va nje govo ra  z man-
j šo oja čit vi jo,  bolj spro šče no poslu -
ša nje. Mož ga ni  za natanč no dolo -

ča nje izvo ra zvo ka upo ra bi jo sig-
na le  iz  obeh  ušes.

Navse zad nje  je ste re o fo ni ja  izum
nara ve  in pri na ša pred nos ti  v  vseh
življenj skih situ a ci jah. 

Vrs te sluš nih
apa ra tov ( SA)  

Za pri la ga ja nje raz lič nim potre-
bam lju di  z okva ra mi slu ha  so  na
voljo raz lič ne vrs te  SA.  V osno vi
se  SA loči jo  po vgra je ni teh no lo -
gi ji, name šče nos ti  na  uše su ali  v
njem, veli kos ti  in  po jakos ti oja čit -
ve.

Vsi  SA  so dan da nes popol no ma
digi tal ni  in pred stav lja jo naj no vej -
šo stop njo teh no loš ke ga raz vo ja.
Drob ni raču nal niš ki  čipi omo go -
ča jo zazna va nje zvo ka  v izjem ni
kako vos ti  in skrbi jo  za naj bolj še
mož no raz ume va nje  s  SA.

Zau šes ni sluš ni apa ra ti  so  zelo
zmog lji vi. Nji ho va elek tro ni ka  se
naha ja  v ohiš ju  za uše som. Ušes ni
vlo žek,  ki  je izde lan  po  meri,  pa
slu ži pove za vi  SA z uše som.

Vušes ni  SA  so kon struk cij sko
manj ši  od zau šes nih  SA  in  se lah -
ko nosi jo nepo sred no  v uše su.  S
polo ža jem  v uše su  se sko raj popol-
no ma ohra ni narav no zazna va nje
zvo ka.

Popol no ma vušes ni  SA ( CIC)  so
zelo maj hni  in sko raj nevid ni.  Ker  so
name šče ni glo bo ko  v slu ho vo du,  se
ohra ni narav no zazna va nje zvo ka.

Dan da nes  pa  so  novost  SA,  ki
zdru žu je jo pred nos ti zau šes nih  in
vušes nih  SA.

To  so  SA  z zuna nji mi zvoč ni ki,
torej  z zvoč ni kom,  ki  je  v sluš nem
kana lu  in  ima naj manjše raz po lož -
lji vo ohiš je,  ki  leži  za uše som. Pred-
nost  je sliš nost viš jih  tonov  in  s
tem  do  sedaj nedo seg lji va kako vost
zvo ka  in posle dič no bolj še raz ume -
va nje.

Novost  so  tudi dis kret ni zau šes -
ni  SA,  ki  z mož nost jo odpr te ga pri-
la ga ja nja  SA zago tav lja jo narav no
doživ lja nje slu ha. Odpr to pome ni,
da  je pre rez  obeh slu ho vo dov  čim
bolj  odprt,  pri  čemer akus ti ka zuna -
nje ga uše sa  obdrži reso nan čne  in
dušil ne last nos ti. Pred nost  je ohra -
ni tev narav ne funk ci je slu ho vo da
in narav ne ga smer ne ga zazna va -
nja  ob dis kret ni rešit vi.

Vse vrs te novej ših  in kva li tet nej -
ših  SA dan da nes omo go ča jo upo -
ra bo brez vr vič nih vmes ni kov.  Ti
lah ko zago to vi jo izbolj ša nje raz -
ume va nja govo ra  v tež jih situ a ci -
jah  in slu ži jo  za pre ma go va nje raz-
dalj.  Ob pre no su glas be  in dru gih
zvo kov  s pred va jal ni kov skrbi jo  za
dire kten pre nos zvo ka  brez zrač -
nih  izgub. Zmanj ša  se  prav  tako
vpliv zuna njih mote čih zvo kov.
Omo go ča jo  tudi pro sto roč no tele-
fo ni ra nje.

�

Boljši sluh bo izboljšal kakovost vašega življenja!
Naglušnost prizadane približno desetino ljudi različnih družbenih slojev in starosti in kar 80 % naglušnih ima izgubo sluha na obeh ušesih
(binavralna izguba sluha)

Kaj je nekaj karatov 
proti dobremu sluhu?

Neuroth nudi celovito uslugo:
> Brezplačni preizkus novih 
 Neurothovih slušnih aparatov.

> Individualno svetovanje.

> Velika izbira, tudi za plitev žep. 

www.neuroth.si

> Akcijska ponudba baterij ob 
 preizkusu slušnih aparatov: 

2 kompleta Neurothovih baterij za slušni 
aparat za ceno enega.

Na osebo je mogoče unovčiti samo en kupon. Menjava kupona za gotovino ni 
mogoča. S tem kuponom nas obiščite do 31. decembra 2010 v naših slušnih centrih.

VELENJE
Šaleška cesta 19 A, 03/620 97 35

pon.  12.00 - 19.00 ure
tor. - pet. 8.00 - 15.00 ure



Eden temelj nih name nov bolonj -
skih štu dij skih pro gra mov  je medin -
sti tu ci o nal no pove zo va nje. Tovrst na
inter na ci o na li za ci ja  v obli ki izme -
nja ve  znanj  in izku šenj aka de mi kov
in znan stve ni kov omo go ča boga te -
nje  in pre plet štu dij skih vse bin zno -
traj evrop ske ga viso ko šol ske ga pro -
sto ra.  Tako  so štu den ti  VŠVO  letos
že dru gič ime li mož nost pri sos tvo -
va ti med na rod ne mu znan stve ne mu
sre ča nju,  na katerem  so svo je  delo
pred sta vi li doma či  in  tuji raz is ko val -
ci  s part ner skih inšti tu cij, štu den tom
pa omo go či li spo zna ti aktu al ne raz -
is ko val ne pris to pe  in vse bi ne. 

Z raz miš lja njem  o potreb nos ti čis -
tej še pro iz vod nje elek trič ne ener gi -

je zara di neneh ne ga veča nja pov pra -
še va nja  po ener gi ji  je pri čel pre da -
va nje  prof.  dr.  Bjorn Gun nars son  z
Viso ke  šole  za obnov lji ve  vire  iz Aku -
rey ri ja. Štu den te  je nago vo ril  z opo -
zo ri lom  po zave da nju,  da pri pa da jo
gene ra ci ji,  ki  bo mora la  v glo bal nem
smi slu smot rne je usmer ja ti ener get -
sko dejav nost, upo šte va je eko nom -
ske, soci al ne  in okolj ske dejav ni ke.

Z Uni ver ze  v Aku rey ri ju  se  je pred -
sta vil  dr.  Johann Orlygs son,  ki  je
ener get sko tema ti ko raz ši ril  z rez ul -
ta ti  in učin ko vi tost jo  metod  za pri do -
bi va nje vodi ka  in bio e ta no la  iz lig -
no ce lu loz ne bio ma se  s pomoč jo ter -
mo fil nih bak te rij. Pre da va telj  je
pouda ril,  da  bi  bilo vred no  kot  vir

lig no ce lu lo ze  za pro iz vod njo bio go -
riv naj prej izko ris ti ti odpad ke.

Dr.  Simon  Zavšek  s Pre mo gov ni -
ka Vele nje  je štu den te sezna nil  z upo -
ra bo raz lič nih  oblik čis tih pre mo -
gov nih teh no lo gij  ter pro gra mom
iska nja reši tev  za učin ko vi to rav na nje
s toplo gred ni mi pli ni  na  PV  v  treh
sklo pih:  a) raz pli nje va nje lig ni ta,  b)
zajem, trans port  in skla di šče nje  CO2,
ter  c) pod zem no upli njan je pre mo -
ga.

Ob kon cu  je spre go vo ril stro kov -
njak  za geo ke mi jo oko lja  dr. Sal va to -
re Giam man co  z Inšti tu ta  za Geo fi -
zi ko  in vul ka no lo gi jo  iz Kata ni je
(Sici li ja)  in skle nil vse bin sko pes ter
pro gram kon fe ren ce  s pre da va njem

o mag mat sko hla pnem zaled ju vul -
ka nov  Etna  in Strom bo li,  kjer  je izpo -
sta vil izho di šča  za nad zor vul ka nov
ter geo ke mič nih  ciklov  od lokal ne
do glo bal ne rav ni. 

V sklo pu red nih pre da vanj  smo  kot
gos ta  iz prak se pova bi li Mar ka Ran -
zin ger ja,  univ.  dipl.  inž.  rud.  in geo -
teh nolije  s Pre mo gov ni ka Vele nje,

ki  je sprem ljal pro jekt  prve slo ven -
ske črpal ne  HE  Avče  še  iz  časov
načr to va nja izgrad nje. Podrob no
smo  se sezna ni li  s pomemb no naci -
o nal no pri do bit vi jo v ener get ski oskr -
bi  z obnov lji vi mi  viri.

Za  uvod  v štu dij sko  leto 2010/2011
je Inšti tut  za eko loš ke raz is ka ve ERI -
Co  v sode lo va nju  z  VŠVO orga ni zi -

ral pre da va nje  o zob ni flu o ro zi  pri
srnja di  kot bio in di ka tor ski meto di
za ugo tav lja nje ones na že nos ti oko -
lja.  Prof.  dr.  Uwe Kie r dorf  iz Nem -
či je,  eden vodil nih evrop skih raz is -
ko val cev  s področ ja bio mo ni to rin -
ga  in bio in di ka cij  z upo ra bo pro sto -
ži ve čih živa li,  in dru gi sode lu jo či
znan stve ni ki  so štu den te pre pri ča li,
da  je var stvo oko lja  veda,  ki  ne  pozna
meja.                                               �
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Kako
ugo to vi mo
oste o po ro zo?

Zima  je  tukaj  in niz ke tem pe ra -
tu re, zamrz nje ni ploč ni ki, ces te,
stop ni ce, spolz ka  tla …  hit ro povzro -
či jo kak šen  zdrs  in nero den  padec.
Že nedol žen  padec lah ko povzro či
zlom,  ki  je  pri člo ve ku  z oste o po ro -
zo  še pose bej neva ren. 

Oste o po ro za  je  danes pri zna na
kot kro nič na bole zen.  Če  se  ji želi -
mo izogni ti,  je  zelo pomemb na pre -
ven ti va.  Zdrav  način življe nja  v mla -
dos ti, giba nje, opus ti tev kaje nja,
zmer no uži va nje alko ho la, zdra va
pre hra na  in pozna va nje dejav ni kov
tve ga nja. Bolez ni  se lah ko izogne -
mo  z zdra vo pre hra no,  v kate ri
mora  biti dovo lj kal ci ja, vita mi nov
D,  C,  K  ter magne zi ja  in kali ja  in
seve da  s pra vo čas nim mer je njem
kost ne gos to te. 

Z naj so dob nej šo dia gno stič no
opre mo lah ko  zelo natanč no dolo -
či mo stop njo oste o po ro ze  in omo -
go či mo paci en tom,  da  po nasve tu
zdrav ni ka zmanj ša jo  ali usta vi jo
vpli ve oste o po ro ze. 

S pre is ka vo,  ki tra ja  le  nekaj  minut
in  je popol no ma nebo le ča  in var na,
dobi te  takoj  izpis,  s kate rim zdrav -
ni ca oce ni stop njo oste o po ro ze   in
pos kr bi  za zdrav lje nje.   

Dejav ni ki  tve ga nja  so sta rost bol -
ni ka,  spol, dru žin ska obre me nje -
nost  z bolez ni jo (ded nost), pred -
hod ni zlo mi,  rasa, zgod nja meno -
pav za, dol go traj no zdrav lje nje  z glu -
ko kor ti ko i di, rev ma to id ni artri tis,
hipo go nad izem. 

�

Čas,  ko  si  bomo zaže le li  vse naj -
lep še,  je  tik  pred vra ti,  in pri pra ve
nanj  so tis te,  ki  se  jim  je prav za -
prav  lepo pre pus ti ti. Pred vsem,  če
pra vo čas no pos kr bi mo  za podrob-
nos ti,  ki  jih mora mo opra vi ti  pred
praz ni ki,  bo letoš nji advent ni  in
božič ni  čas  miren, spo ko jen  in
doži vet,  brez stres ne ga iska nja (dra -
gih)  daril  v zad njem  hipu,  brez
posta va nja  v dol gih vrs tah samo-
po strež nih pro da jaln,  ko  si  ves  svet
pri prav lja zalo ge,  kot  da  bodo trgo -
vi ne  po praz ni kih praz ne  ali  jih
celo  ne  bo  več. 

Names to  tega lah ko uži va mo  v
čaru tiso če rih  lučk,  ki kra si jo  naša
mes ta  in kra je,  si nare di mo čajan -
ko  ob poslu ša nju božič nih pes mi,,
se ozre mo  na čarob no zim sko

pokra ji no,  ki  nas  vabi  v svo jo  belo
ode jo,  da ponov no oku si mo zabav -
no raja nje  na sne gu,  in pre živ lja -
mo veče re  v ustvar ja nju last nih
darilc  za  nam dra ge ose be.  Darilc,
ki ima jo poseb no  težo.  Darilc,  s
kate ri mi spo ro ča mo naj več:  za ose-
bo,  ki  ji  je dari lo name nje no,  smo
se  namreč  še pose bej potru di li, mis-
li li  smo  nanjo  ob ustvar ja nju dari -
la  in  mu  tako doda li  prav poseb-
no  noto. 

Na poš tah  vas  čaka ponu dba
daril nih izdel kov.  Čaka  vas pes ter
izbor  daril, advent nih  sveč, kole -
dar jev, roč no izde la nih daril nih
vrečk  in voščil nic, daril ne emba la -
že,  knjig  in raz nih okras kov,  vse
po ugod nih  cenah.

Ogrej te  srca svojih naj draž jih  z
lepo mis li jo  in  željo. Zapi ši te  jo  na
božič no-no vo let no voščil ni co,  na
Poš ti Slo ve ni je  pa  bodo pos kr be li,

da  bodo  želje  in vošči la pri spe li  v
pra ve  roke. 

O  tem,  da  še ved no  radi piše mo
in  se zave da mo pome na prist nih,
oseb no napi sa nih  voščil, pri ča  tudi
poda tek,  da  v Poš ti Slo ve ni je  v
decem bru pre ne se mo pri bliž no 37
mili jo nov navad nih pisem skih

pošiljk,  kar  je  za oko li 6 mili jo nov
več,  kot zna ša pov preč je  v osta lih
mese cih.  V med na rod nem pro me-
tu  je  ta koli či na pri bliž no 3 mili -
jo ne  pošiljk,  kar  je  za oko li 1,5 mil-
i jo na  več  od pov preč ja  v osta lih
mese cih.
Dese ti na  vseh spre je tih božič no -

-no vo let nih voščil nic  je name nje -
nih  v tuji no, naj več  v Nem či jo,
Avstri jo, Ita li jo, Švi co  in  na Hrvaš -
ko. 
Tudi  letos  bo zaži ve la Božič ko va
poš ta,  zato Boži ček ponov no  vabi
vse otro ke,  da  mu piše jo  do 20.
decem bra 2010  na  že  znani  naslov:

BOŽI ČEK
Za prav ljič ni mi vra ti Poštar ja Pavli-
ja 7
2002 Mari bor

Tudi  letos  bo Boži ček odgo var -
jal  na pis ma  otrok, seve da  še  s kak -
šnim pre se ne če njem.

�
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Cena za kos

2011
Slovenija

Ema Kurent

Cena za kos

Cena za kos

Cena za kos

Lepe želje so najlepše
darilo

Obiščite eno od poštnih
poslovalnic, kjer vas poleg
kakovostnih storitev prenosa
pošiljk in storitev plačilnega
prometa čaka ugodna in
pestra ponudba darilc,
darilnih vrečk, adventnih
sveč, voščilnic, razglednic in
znamk. 

Zaradi povečanega prometa
v mesecu decembru Pošta
Slovenije uporabnikom
poštnih storitev priporoča,
naj praznična voščila oddajo
pravočasno – in sicer za
naslovnike v tujini do 10.
decembra 2010 (priporoča
se izbira storitve
prednostno), za naslovnike v
Sloveniji pa najpozneje do
20. decembra 2010.

Var stvo oko lja – med na rod no  v Vele nju



V vsa kda njem življe nju opra vi
člo vek veli ko opra vil  z lah ko to  in
ruti no,  pri  tem  pa  ne pomis li,  da
ena ka opra vi la neko mu dru ge mu
pred stav lja jo  velik  napor  ali  celo
nepre mo stlji vo ovi ro.

Vsa kdo  od  nas  se lah ko  v tre nut -
ku ( npr. zara di poškod be  ali bolez -
ni) sre ča  z manj ši mi  ali več ji mi ovi-
ra mi. Naj več krat  pa  se  s takš ni mi
teža va mi sre ča mo  v jese ni življe -
nja,  ko  nam ope ša jo  moči. Člo vek
si  želi  čim  manj odvis no življe nje
in zastav lja  se vpra ša nje:  kako  in  s
čim  naj  si poma gam?

Danes  je  na  voljo veli ko pri po -
mo čkov,  s kate ri mi  si olaj ša mo
teža ve.  Ko začu ti mo potre bo  po
pomo či,  je naj bo lje,  da  se posve-
tu je mo  z zdrav ni kom  ali  s stro kov -
nim oseb jem,  ki  nas negu je  in
poma ga  v  času zdrav lje nja. Zdrav -
nik lah ko (gle de  na zdrav stve no
sta nje) pred pi še naro čil ni co  za pre-
v zem  ali izpo so jo pri po mo čkov.  In
kate re  so rešit ve  oz. pri po mo čki
za  manj odvis no življe nje?

Ena naj bolj osnov nih  potreb člo -
ve ka  je potre ba  po giba nju,  hoji.
Za  varen  in udo ben  korak  je veli -
ke ga pome na izbi ra pra ve obu tve.
Obu tev  je name nje na zašči ti sto -
pal  in  za  pomoč  pri  hoji. Dol go -
traj na upo ra ba nepra vil ne obu tve
in nezdra vi  način noše nja pri pe -
lje ta  do traj nih  težav  s sto pa li, kol-
ki, hrb te ni co, posle dič no  pa lah ko
pri za de ne ta  še kak šen dru gi  dela

tele sa.  Pri izbi ri pra vil ne obu tve
mora mo pazi ti,  da ta  ni pre ši ro ka
ali pre oz ka,  da izme nič no upo rab -
lja mo naj manj  dva  ali  tri  pare obu -
tve,  da  ne nosi mo pono še ne  in
izrab lje ne obu tve,  da notra njost
čev ljev zašči ti mo  z vlož ki,  ki  jih
pogos to menja va mo,  da  v toplej -
ših mese cih upo rab lja mo zrač no
in lah ko obu tev.

V pod jet ju  CRI  Celje  že  več  kot
50  let izde lu je mo orto ped sko obu -
tev.  Dobro sode lo va nje  z zdrav ni -
ki orto pe di  je  vir pri do bi va nja ved-
no nove ga zna nja, nuj no potreb-
ne ga  pri izde la vi pra vil ne obu tve.
Pri  nas lah ko naro či te izde la vo
orto ped ske obu tve  po  meri  kot
samo plač nik  ali  z naro čil ni co,  ki
jo  je pred pi sal zdrav nik spe ci a list
na osno vi  že izra že nih zdrav stve nih
težav  s sto pa li.

V  naši spe ci a li zi ra ni pro da jal ni
nudi mo  tudi pri po mo čke  za  hojo,
sto jo  in sede nje,  in  sicer: opor ni -
ce  za hrb te ni co  in okon či ne, raz no -
vrst ne pali ce, ber gle,  hodulje  za
pomoč  pri  hoji, vozi čke  na roč ni
in elek trič ni  pogon, bla zi ne  za sede -
nje …

V  pro da jal ni  CRI Orto pe di ja  si
lah ko  vse naš te te pri po mo čke ogle-
da te  in jih pre iz ku si te.  Ogled  in pre -
iz kus  sta  še pose bej dob ro doš la,
kadar  se odlo ča mo  za izpo so jo  ali
nakup pri po mo čkov  za  nego bol ni -
ka  ali sta rost ni ka.  Pri  nas  je  možen
prak ti čen pre iz kus raz lič nih nego v-

al nih  postelj, tra pe zov, noč nih oma -
ric, poči val ni kov, sobne ga dvi ga la.
Izbi ra te lah ko  med raz ni mi nastav -
ki  za  WC, opri je ma li  za  pomoč  v
kopal ni ci, toa let ni mi sto li  in  še veli -
ko dru gi mi pri po mo čki.

Veli ko korist nih infor ma cij  in
prak tič nih nasve tov  za  manj odvis-
no življe nje lah ko dobi mo  tudi  v
spe ci a li zi ra nih pro da jal nah  z med-

i cin sko teh nič ni mi pri po mo čki. 
Znan slo ven ski pre go vor pra vi

"Za vsa ko bole zen  rož'ca ras te",
mi doda ja mo, " Za vsa ko teža vo  se
naj de reši tev, pri po mo ček".

Ne odla šaj te,  če ima te teža vo;  če
sto ji te  pred ovi ro  - pokli či te  nas,
želi mo  vam poma ga ti!

�Mar ti na Lipič nik,  

CRI  Celje,  d.  o.  o.
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CENTER ŠPORTNE MEDICINE

• Specialistični ortopedski pregledi z možnostjo ultrazvočne diagnostike

Pri nas Vas lahko pregledajo priznani strokovnjaki s področja ortopedije in travmatologije, 

nudimo pa tudi naslednje storitve:

• fizioterapijo z najsodobnejšimi terapevtskimi tehnikami, 
• masažo – terapevtsko, športno in
• svetovanje

NOVOSTI:

Predstavljamo Vam terapijo TECAR.

Tecar je nova biokompatibilna energija, ki poveča učinkovitost terapije in skrajša čas 
rehabilitacije. Deluje tako, da spodbuja energijo notranjosti bioloških tkiv in tako sproža 
naravne procese obnavljanja ter protivnetne procese. 

Tehnika pomaga pri odpravi bolečine in njenih vzrokov. Za razliko od že znanih načinov 
s pomočjo posebne tehnologije deluje Tecar od znotraj. Z oddajanjem biokompatibilne 
obsevalne energije intenzivno aktivira oboleli predel tako,da spodbuja prizadeta biološka 
tkiva. Edinstvenost te tehnologije in inovativni pristop tehnike Tecar presega klasične metode, 
ki so v medicini že dolgo v rabi.

Terapija TECAR je na voljo tudi pri nas!

Zdrav duh je polovica zdravja. 

Pri nas se ukvarjamo z drugo polovicoFizio Enigma d. o. o, Fizioterapija

Prešernova 22b, Velenje

Tel: 059 014 114 / 041 490 454, 

fizio.enigma@gmail.com

Delovni čas:
Pon, Sre, Čet, Pet:  08.00 – 12.00 in 13.00 – 17.00

Tor: 13.00 – 20.00, Sob: 08.00 – 12.00

Izven delovnega časa po predhodnem dogovoru.
Kontakt na tel. 041-490-454, 059-014-114, fizio.enigma@gmail.com

STROKOVNO ZNANJE, INDIVIDUALNA OBRAVNAVA, OPTIMALEN RAZPORED TERAPIJ, UGODNE CENE.

Pripomočki in rešitve
za manj odvisno
življenje



22 25. novem bra 2010PRILOGA NARAVA IN ZDRAVJE

Naš  čas, 25. 11. 2010, bar ve:  CMYK,  stran 22

V Zdravilnem centru Medin na holističen način združujemo zdravljenje
po več metodah: tradicionalna orientalska medicina (tradicionalna
kitajska medicina, japonska, korejska akupunktura), bioresonančna
terapija, pulzna magnetna terapija, frekvenčna elektroterapija, infopatija,
masaže in druge tehnike. Uporabljamo pripravke in zelišča naravnega
in preverjenega izvora. Naredimo dopolnilno diagnozo, ki pokaže
energijsko neravnovesje v telesu. Za vsakega od vas izberemo
najustreznejšo metodo za čim hitrejše zdravljenje. 

Komunikacija ter sodelovanje med več strokovnjaki - zdravilci na enem
mestu ter sodelovanje z zdravniki alopatske medicine so tisto, kar
Zdravilni center Medin ločuje od drugih podobnih institucij. Po vaši
želji se bomo z vašim zdravnikom povezali ter uskladili zdravljenje tako,
da bo za vas kar najbolj koristno in učinkovito.

Po zaključenem zdravljenju nudimo možnost svetovanja o energijsko
zdravem načinu prehranjevanja, da ohranimo na novo pridobljeno
energijsko ravnovesje organizma in tako preprečimo ponovno obolevnost.

� Strokovni tim ZC Medin

Tradicionalna kitajska medicina je edinstven
sistem zdravljenja, ki vključuje nauk o diag-
nostiki, vzrokih, nastanku in poteku bolezni
ter metodah zdravljenja. Razvoj kitajske tradi-
cionalne medicine traja že več kot 4000 let in
združuje bistvo kitajske filozofije, kulture in
znanosti. Kljub napredku moderne medicine
danes uporaba tradicionalnih kitajskih metod
zdravljenja v svetu močno narašča. Glavni vzrok
za to je zavedanje o njihovi učinkovitosti pri
zdravljenju širokega nabora bolezni. 

Najpogostejši in najbolj znani metodi zdravl-
jenja sta akupunktura in akupresura - kitajska
medicinska masaža (tuina) ter zdravljenje s
kitajskimi zdravili (gre za zeliščna zdravila
pridelana na naravni bazi). Vsem metodam je
skupno načelo zdravljenje po naravni poti, s
katerim se vzpodbudi pravilno delovanje orga-
nizma. 

Akupunktura je najbolj znana metoda tradi-
cionalne kitajske medicine (v nadaljevanju
TKM), ki jo od leta 1979 priznava in priporoča
tudi sodobna medicina, ter Svetovna zdravstve-
na organizacija. Tanke iglice zdravnik akupunk-
turist zabode v točno določene akupunkturne
točke na telesu. S tem uravnava pretok vitalne
življenjske energije (qi) po meridianih, da bi v

telesu ponovno vzpostavil ravnovesje oz. zdrav-
je. Vsak organ v našem telesu ima svoj merid-
ian, ki pomeni delovanje tega organa. Delo-
vanje vseh organov mora, po teoriji TKM, delo-
vati kompatibilno in šele takrat organizem zdra-
vo deluje. V primeru, da je meridian nepre-
točen, nastane nepravilno delovanje v telesu in
s tem bolezensko stanje. 

V kitajski medicini zdravje človeka tako
določa njegova sposobnost, da ohrani har-
monično notranje okolje. To je razloženo z
naukom o yin yangu, z naukom o petih ele-
mentih ter teorijo qi in meridianov. Bolezen je
porušeno energetsko ali fizično ravnovesje med
dvema poloma celote, ženskim principom yin
in moškim principom yang. Z metodami TKM
odpravljamo energijske blokade oz. nepre-
točnosti meridianov ter seveda tudi fizične
poškodbe, nastale zaradi vpliva patogenih
dejavnikov, kot so preobremenjenost, dolgo-
trajno čustveno stanje žalosti, strahu, skrbi in
jeze ter neprimerne, prekomerne ali neustrezne
prehrane, neustrezne fizične aktivnosti ipd. 

Značilnosti zdravljenja s pomočjo TKM:
· Sorazmerno hitro in očitno izboljšanje težav.
· Preventiva. Odkrivanje in odpravljanje

neravnovesij v telesu še preden nastopi
bolezen.

· Velika uspešnost predvsem pri zdravljenju
kroničnih bolezni.

· Holizem in celostna obravnava človeka, po
kateri telo in psiha tvorita neločljivo povezavo,
med seboj dopolnjujočo se celoto.

· Strogi higienski normativi, sterilnost vseh
naprav in pripomočkov, ki se uporabljajo med
zdravljenjem.

· Pri dolgoletnih in kroničnih obolenjih kot
obraba sklepov pri starejših pacientih je
zdravljenje uspešno, vendar dolgoročno. Pri
tem zdravnik izdela načrt zdravljenja, ki lahko
obsega tudi pol do enega leta.
Pregled pri zdravniku kitajske medicine

vključuje oceno globine pulza, ki ga otipa na
obeh zapestjih, pregled pacientovega jezika in
oči. Pri oceni globine pulza doktor zazna pacien-
tovo krvno in energetsko pretočnost ter delo-
vanje notranjih organov. Če je potrebno, opravi
zdravnik tudi fizični pregled, predvsem s tipan-
jem drugih delov telesa (trebuha ipd.). Po
postavitvi diagnoze zdravnik izdela okvirni
načrt zdravljenja, ki vključuje število in trajan-
je terapij. Najpogostejši terapiji sta akupunk-
tura in terapevtska masaža, ki vsaka traja
povprečno od 20 do 40 minut.

Za več informacij vabljeni k ogledu spletne
strani www. kitajskamedicina.si.                    �

Tradicionalna kitajska medicina 

Kaj je bioterapevt
Bioterapevt je inštrument, ki nastopa

kot medij univerzalne energije in poma-
ga ponovno vzpostaviti pravilno ravnoves-
je v vašem energetskem polju. Bioter-
apevtka Liljana Knez – Turnšek iz Lev-
ca pri svojem delu uporablja 2 vrsti metod
pri diagnosticiranju in odpravljanju težav.

Bioresnonanča diagnostika in
terapija z vrhunsko
bioresonančno napravo
Bicom 2000

S to terapijo terapevtka posname pacien-
tova lastna nihanja s površine telesa in
jih preko kabla vodi v terapevtski aparat
Bicom, ki je sposoben nihanja spremeniti

(slabiti, okrepiti ali invertirati). Glavni
cilj Bicom terapije z bioresonanco je
aktiviranje lastnih telesnih regulacijskim
moči, da se osvobodi motečih patološk-
ih vplivov v tej meri, da se vzpostavi
samozdravljenje. Bicom aparat je zmožen
zaznati patološka, tj. bolna odstopanja
na energijskem nivoju že veliko prej kot
običajne diagnostične metode.

Polaganje rok
(ali prana terapija) 

To je metoda, pri kateri gre za direkten
stik med pacientom in bioterapevtko, v
tem primeru z Lilijano Knez Turnšek iz
Levca. Terapevtka nastopa kot medij, ki
prenaša univerzalno energijo s pozitivno
informacijo na pacienta. To je najhitre-
jši način ponovne vzpostavitve vašega
energetskega kroga. Med terapijo pa se

v telesu sprožijo različni procesi, ki poma-
gajo pri odstranjevanju zdravstvenih težav
in bogatitvi človekove osebnosti. S ter-
apijo vzpodbudimo telo, da pride do
samoozdravitve in sprejemanja pozitivne
energije iz narave. 

Terapevtske in energijske
masaže

Izvajajo tudi vse vrste terapevtskih in
energijskih masaž, ki pripomorejo k vaše-
mu boljšemu počutju.

Naročanje
Terapije se izvajajo na sedežu podjetja,

tj. na naslovu Levec 2, Petrovče. Za ter-
min se je potrebno predhodno naročiti.
Poklicati morate na GSM 031/ 614 416 in
dogovorili se boste za obisk.

Prednost ambulante Lilijane
Knez je stalen stik
obiskovalca in bioterapevtke
pri izvajanju terapije. Pacient
se bolje počuti in je ves čas
terapije pod budnim
nadzorom terapevtke.

Alergije? Težave s hrbtenico? Migrena?
Rešitev – bioresonanca!

Ambulanta za bioresnančno diagnostiko in terapijo
Lilijana Knez – Turnšek, s. p., Levec 2, Petrovče
GSM: 031/ 614 416

Bioenergetske
metode se
uporabljajo pri: 

* alergijah; 
* bolezni kosti, sklepov in

hrbtenice; 
* bolezni notranjih organov; 
* bolezni srca in ožilja; 
* prehladna obolenja in bolezni

dihal; 
* kronična vnetja; 
* revmatična obolenja; 
* motnje hormonskega sistema

in motnje pri delovanju
ščitnice; 

* psihične napetosti in druga
stresna stanja; 

* bolečine po operacijah in
poškodbah; 

* migrene in razna bolečinska
stanja; 

* prebavne motnje; 
* težave z rodili in sečili; 
* težave pri rakastih obolenjih.

Bioenergija je kozmična energija, ki prihaja iz vesolja. Imenujemo jo tudi univerzalna energija. Je neuničljiva
in predstavlja izvor vsake oblike življenja. Dokler je krog aure zaokrožen in energija teče skozi telo pravilno,
smo zdravi. Vsaka blokada energije povzroči različne zdravstvene težave. Stanje bioenergije posameznega
človeka se izraža s fizičnim, umskim in psihičnim stanjem človeka. Vse dokler so vsa ta stanja v ravnovesju,
je človek zdrav, če pa se to ravnovesje poruši, človek zboli.
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Kaj je solna terapija in
kako deluje?

Ugodni učinki na zdravje zaradi mikroklime v rudnikih soli in na
morju so znani že stoletja. Ker rudniki soli niso dostopni v vseh delih
sveta, so zdravniki in znanstveniki po večletnih raziskavah našli učinkovit
način, kako ustvariti mikroklimo, kakršna je v solnih rudnikih - današnje
solne sobe. Solne terapije spadajo v kategorijo zdravljenja brez zdravil
oz. neinvazivnega zdravljenja bolezni in so 100-odstotno naravne in
varne. V Rusiji in Estoniji je zdravniška praksa takšna, da bolnike, pri
katerih je ugotovljen bronhitis ali astma, najprej pošljejo na solne terapije,
ki se krijejo iz sistema zdravstvenega zavarovanja.

Saltera razpolaga s tremi solnimi sobami, katerih stene, strop in tla so v
celoti prekrite s soljo, kar poskrbi za njihovo sterilnost. Opremljene so z
udobnimi počivalniki, prijetno svetlobo in sproščujočo glasbo. Otroška
soba je pravi raj za otroke, kjer se med terapijo lahko igrajo kot v peskovniku.
Za izvajanje terapij uporabljamo medicinsko sol in solni generator, ki v solno

sobo vpihava mikro delce suhega aerosola soli, ki ga vdihavamo. Ta ima
antibakterijsko delovanje, redči sluz in jo pomaga izločiti iz dihalnih poti,
sinusov in ušes, obnavlja sluznico ter skrbi za vzpostavitev zdravega
imunskega sistema. Vzpodbudi delovanje limfnega sistema in pomaga
telesu, da se očisti strupov in toksinov. S pomočjo solnih terapij celice v
telesu dobijo prepotrebne mikroelemente, ki jih potrebujejo za svojo rast.
Solna terapija se lahko uporablja kot dopolnilno zdravljenje v primerih
kroničnih obolenj in nima kontraindikacij z že predpisanimi zdravili,
ampak zmanjša njihovo uporabo. Prav tako pa se solne terapije lahko
uporabljajo tudi v preventivne namene pred virusnimi obolenji in
bakterijskimi okužbami. Pri rednih terapijah se zdravstveno stanje izboljša
do 90 %.

Večina zdravljenj z zdravili samo lajša bolezenske simptome. Zdravila,
ki se uporabljajo, še posebej če vsebujejo kortikoide ali steroide, imajo
ogromno stranskih učinkov. Prav zaradi tega so solne terapije še toliko
bolj potrebne, saj so popolnoma naravne in nimajo nikakršnih stranskih
učinkov.

� Vaša Saltera

Kakšno vodo pijete?
Vodovodna omrežja se iz leta v leto vedno bolj obrabijo. V današnjem

času iz medijev pogosto slišimo nove in nove informacije o težavah na
vodnih zajetjih in omrežjih. Ponekod pride do vdora fekalij, nekje
povzroča težave prisotnost legionele, spet drugje je težava mikrobiološko
onesnaženje. Zaradi tega mnogokrat voda iz vodovodnega omrežja ni
pitna ali jo je potrebno prekuhavati. Velikokrat so v vodi prisotne tudi
težke kovine in razne snovi, očem nevidne. In zakaj bi vas skrbelo, ali
pijete čisto vodo, ko pa vam mi ponujamo rešitev.

Rešitev je uporaba vodnih filtrov sistema AquaVallis, ki iz vode odstrani
viruse, bakterije, težke kovine, koloide in klor. Sistem AquaVallis ustvarja
vodi boljši okus in je primeren za vsako gospodinjstvo. 

Na programu AquaVallis smo za vas pripravili tudi novost pri uživanju
ionizirane oz. žive vode. V tem primeru ne govorimo več o filtraciji,
ampak o alkalni ionizirani vodi, ki postaja najpomembnejša preventivna
zdravstvena pridobitev naše generacije. Ionizirana voda je najboljša
pitna voda, ki jo odlikujejo manjši vodni skupki, manjša površinska
napetost, lažji prehod vode v celice in tako posledično boljše čiščenje
telesa ter lažja hidracija vode v telo. Kot močan antioksidant naše telo
oskrbi z obilico kisika in koristnimi minerali, ki nam posredno dajejo
energijo in uravnavajo pH našega telesa. Ionizirana voda je močan
razstrupljevalec in izreden hidrator, do 6-krat boljši kot običajna voda.
Kdor popije 3 litre ionizirane vode na dan, poskrbi, da se telo znebi
vseh škodljivih snovi, ki smo jih v telo vnesli s čezmerno ali napačno
hrano in pijačo ter stresnim načinom življenja. In vse to, kar smo našteli,
je skrito v delovanju ionizatorja AquaVallis, ki ga kot novost ponujamo
na slovenskem trgu. Ionizator AquaVallis vodo enostavno obogati z
negativnimi vodikovimi ioni, ki ljudem pomagajo ohraniti zdrav,
mladostni videz in izboljšujejo odpornost imunskega sistema.

Več o vodnih filtrih AquaVallis in ionizatorjih na www.aquavallis.si.
Lahko pa nas pokličete na brezplačno telefonsko številko 080 81 89 in
z veseljem vam bomo svetovali. Na vašo željo lahko pridemo k vam in
vam brezplačno izmerimo živost in trdoto vode.

�

080 81 89

VEDNO ČISTA VODA

AKCIJA!

765,00 €!
(Redna cena: 1.020,00 €)

Vino in zdravje
Kozarček ali dva na dan - za zdravje.

Vino velja za enega najstarejših zdravil. Zaradi bogate vsebnosti
kemičnih sestavin zmerno pitje vina ugodno vpliva na človeški
organizem. Dokazano je, da vino pri zmernih uživalcih zmanjšuje
smrtnost zaradi obolelosti ožilja in srca za tretjino, ugodno vpliva na
prebavo, dihalne poti, zmanjša možnost nastajanja krvnih strdkov v
žilah, ugodno deluje na krvni tlak, poveča mišično zmogljivost, nahrani
in izboljša videz kože in pospeši izločanje strupov iz organizma.

Zmerno uživanje vina ublaži stres in sprošča napetost, ki se nam
nakopiči ob hitrem in stresnem življenjskem ritmu.  Kozarec vina ali
dva na dan v naše telo vneseta pomembne hranilne snovi, ki jih
potrebujemo za normalno delovanje. To so: vitamin C, različni vitamini
skupine B (niacin, pantotenska kislina in vitamin B6), minerale in
rudninske snovi (kalij, kalcij, magnezij, baker, železo in mangan).

Cviček je najboljše vino, ki ga premorejo izbrane lege dolenjskega
vinorodnega okoliša. Prijetno, nežno, sveže, z nizko vsebnostjo alkohola,
čudovito popestri slovenski narodni jedilnik. Zaradi prijetne svežine
in blage kisline ter prisotnosti antioksidantov, ki so odraz bogastva
rdečega grozdja, je vino priporočljivo predvsem diabetikom, kakor
tudi vsem tistim, ki želijo dati in sprejeti dobro voljo. Cvičku med vini
pripisujejo še posebej veliko zdravilnih učinkov. Več kisline in nižja
alkoholna stopnja, sta se izkazala za njegovo prednost. Vsebuje
flavonoidne snovi, ki pozitivno vplivajo na zdravje. Cviček ugodno
vpliva na prebavo, pospešuje tek, preprečuje nespečnost in krepi krvni
obtok.

Med pijačami najkoristnejše, med zdravili najokusnejše in med hrano
najprijetnejše je vino. (Plutarh)

�

Minister za zdravje opozarja: prekomerno pitje alkohola škoduje zdravju.

NAJ VAM 
MAJHNE RADOSTI 
PRINAŠAJO 
SREČO IN VESELJE.



Ovč jo vol no  smo  vsi  že dobe sed -
no pre iz ku si li  na last ni  koži.  Vemo,
da odlič no urav na va tem pe ra tu ro,
saj  nas pozi mi gre je  in pole ti varu-
je  pred vro či no. Povr hu  še umir ja,
omo go ča  dober pre tok zra ka, odbi-
ja vonja ve,  prah, prši ce, vla go.
Vse  te last nos ti ovč je vol ne cen-
i mo  pri obla či lih, ode jah, pre pro-
gah. 

Pod jet je  Soven,  d.  o.  o.,  iz Sel-
ni ce  ob Dra vi  je pro iz vod no pod-
jet je  za pre de la vo narav ne ovč je
vol ne  in pro iz vod njo vol ne nih
izdel kov. Odku pi jo  in pre de la jo
kar oko li 70 % vol ne slo ven skih
rej cev  ovac.  To  potem pora bi jo
za raz lič ne izdel ke.  Med nji mi  je
tudi  bio vol ne na izo la ci ja.

Vol ne na izo la ci ja  je narav na  in
oko lju pri jaz na izo la ci ja.  Je edi na
toplot na izo la ci ja,  ki  za svo jo pro iz -
vod njo  ne potre bu je dodat nih ener-
gen tov. Stri že nje vol ne ugod no vpli-
va  na počut je  ovac. Vol ne na izo la -
ci ja ustva ri pri jet no kli mo  in ugod-
no počut je  v  domu. Odpad na vol-
ne na izo la ci ja  je  za oko lje neopo -
reč na, raz grad lji va,  ne obre me nju je
nara ve.

Bio vol ne na izo la ci ja  se lah ko upo -
rab lja  tako  za kla sič ne - zi da ne  hiše
-  kot  tudi  za  vse sodob ne mon taž -
ne, lese ne, niz ko e ner get ske, eko loš -
ke  in pasiv ne  hiše. Vgrad nja  bio vol -
ne ne izo la ci je  je eno stav na, hit ra,
pred vsem  pa cenov no izred no ugod-
na.  Med vgrad njo izo la ci je  ne potre-
bu je mo nobe nih zaščit nih sred stev,
saj izo la ci ja  ne dra ži  kože,  oči  in
dihal.

Bio vol ne na izo la ci ja  je lah ko  v
obli ki  plošč  ali  v raz su tem sta nju.
Plo šče  so meh ke ga oti pa. Mož no
jih  je zvi ja ti  in reza ti  z navad ni mi
škar ja mi.  Pri emba li ra nju  so zvi te  v
klob čič  in sprav lje ne  v vre če.

Vol ne na izo la ci ja  v obli ki  plošč  se
vgra ju je  tako  kot dru ga izo la ci ja.

Življenj ska  doba vol ne ne izo la ci je
je  vsaj 50  let. Učin ko vi tost  je  v celot-
ni življenj ski  dobi ena ka. Pre ne se
veli ka tem pe ra tur na niha nja.  Pri

more bit ni izpo stav lje nos ti vre men -
skim spre mem bam  ali zama ka nju
ne izgu bi osnov ne ga poslan stva –
toplot ne izo la ci je,  ne gni je, izpe re
se  le zašči ta pro ti zaje dav cem.  Če
se zmo či,  se hit ro posu ši.  Ne nasta -

ja kon denz. Vlak no  ne vpi je vla ge  v
glo bi no, vla ga  se zadr ži  na vlak nu
in  se  z lah ko to  odda.  Je izred no tež -
ko vne tlji va  in  je samo gas na ,  poleg
tega  pa  jo  v pod jet ju  še dodat no nar-
av no zašči ti jo pro ti škod ljiv cem  in

ognju.  Bio vol ne na izo la ci ja  Soven
je viso ko kva li te ten narav ni grad be -
ni mate ri al,  ki  je  v sve tu  in  sedaj  tudi
v Slo ve ni ji  že pre iz ku šen.  Je odli -
čen toplot ni izo la tor,  kar pome ni,
da  se pozi mi  in pole ti  dobro odzi va
na tem pe ra tur ne spre mem be.  Ker
ima last nost viso ke paro pro pust -
nos ti, zago tav lja  ob pra vil ni vgrad nji
tudi viso ko stop njo bivanj ske ga
ugod ja  in narav ne mikro kli me.

Cenov no seve da pro iz vod  ni naj -
ugod nej ši,  ga  pa lah ko pri mer ja -
mo  z dru gi mi podob ni mi eko loš -
ki mi izdel ki,  kot  so sla ma, trsti ka,
celu lo za, kono plja,  lan,  kokos,
plu ta, les ni kos mi či, bom baž …
Med nji mi  je  s  ceno nek je  v pov -
preč ju,  po toplot ni  in zvoč ni izo-
la ci ji, toplot ni pre vod nos ti  in pre-
hod nos ti  pa  je  BIO vol ne na izo-
la ci ja  daleč naj bolj ša. 

Zave da ti  se mora mo,  da veči no
svo je ga življe nja pre ži vi mo  v svo-
jem  domu,  kjer  si želi mo pri jet -
no topli no, pri jet no kli mo  ter
obču tek  po narav nem  in zdra -

vem. Bodi mo dob ri arhi tek ti svo je -
ga življe nja, ure di mo  si pri je ten  dom.
Izko ris ti mo izo la ci jo  iz ovč je vol ne,
ki  nam  nudi odlič no narav no, toplot-
no  in zvoč no zašči to.

�
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Cvi čku  ptp  med  vini pri pi su je jo
še pose bej veli ko zdra vil nih učin -
kov.  Več kis li ne  in niž ja alko hol na
stop nja,  ki  sta  ga  nekoč odri va la
na obrob je slo ven skih  vin,  sta  se
izka za la  za nje go vo pred nost. Zara -
di  prve  je pri po roč ljiv  za slad kor -
ne bol ni ke, dru ga  pa  ga uvr šča  med
die te tič na  vina. Obe nem vse bu je
fla vo no id ne sno vi,  ki pozi tiv no
vpli va jo  na zdrav je,  saj zmanj ša jo
kar di o vas ku lar na tve ga nja. Cvi ček
ugod no vpli va  na pre ba vo, pos pe -
šu je  tek, pre pre ču je nespeč nost  in
kre pi krv ni  obtok.

Cvi ček  je  dober  za
telo  in  dušo
Red no uži va je cvi čka
pre pre ču je  srčne  kapi

Zaklju ček  več raz is kav  je,  da red -
no uži va nje rdeč kas te ga  vina cvi -
čka  ptp (1  do 2 kozar ca  na  dan)
dvi ga anti ok si da tiv no aktiv nost
krvi  in pre pre ču je zlep lja nje (agre -
ga ci jo) krv nih plo ščic,  kar  je  samo
po  sebi dovo lj,  da  ne pri de  do  srčne
kapi. Etil ni alko hol  v  vinu  je  pri
tem  kot topi lo. Raz is ko val ci,  ki pre -
u ču je jo nasta nek  in raz voj rakas -
tih bolez ni,  so rav no  v rde čem  vinu
naš li  tudi veli ko pro ti tu mor skih

sno vi. Veli ka vred nost cvi čka  ptp  je
v pre pri ča nju,  da  je zdra vi lo  in hra -
na,  ki  ima niz ko stop njo alko ho la,
pri jet no kis lost,  kar  mu  daje  še
pose ben gastro nom ski  pomen.

Sesta vi ne  v cvi čku
so korist ne zdrav ju
Delo va nje cvi čka  na imun ski
sis tem

Po bese dah kar di o lo ga pri ma ri ja
dr.  Petra Kap ša  je  že dol go zna no,
da  so fenol ne sno vi,  ki  jih  je zlas ti
veli ko  v cvi čku, pomemb ne  tudi
kot adstrin gent ne sno vi,  ki spre mi -
nja jo belja ko vi ne  v bak te ri je  in  jo
s  tem one spo so bi jo  za življe nje. »V
zad njih dese tih  letih  je  smer raz -
is kav feno lov povzro či la nji ho va
doka za na anti ok si da tiv na aktiv -
nost  in  s  tem  že potr jen varo val ni
vpliv  pred raz lič ni mi vrs ta mi bolez -
ni,  tudi kuž nih,  ki  jih povzro ča
oksi da tiv ni  stres. Neka te ri mikro -
bi povzro ča jo bolez ni,  torej  so
pato ge ni.  Če vdre jo  v  naš orga ni -
zem  in  se  v  njem raz se je jo, spro ži -
jo zap le te ne pro ce se, imun ske reak -
ci je orga niz ma.  Z  njim orga ni zem
varu je svo jo neokr nje no celo vi tost.
Zato  je nuj no,  da orga ni zem raz li -
ku je  med last ni mi  in tuji mi sesta -

vi na mi«. 
Anti ok si da tiv ni  pomen cvi čka

ptp  so bistve no pod pr li izsled ki
neka te rih znan stve ni kov, dob lje ni
iz pos ku sov  v labo ra to ri ju (» in vit -
ro«)  in  na  živem orga niz mu (» in
vivo«).  Če red no  s cvi čkom  ptp
zau ži va mo moč ne anti ok si dant ne
fenol ne spo ji ne,  bomo mogo če  z
nji mi zmanj ša li oksi da ci jo lipo pro -
tei nov  in  s  tem pri spe va li  k zmanj -
ša nju ate ros kle ro ze  in smrt nos ti
zavo ljo koro nar ne  srčne bolez ni.

Cvi ček  je  torej poseb než  med slo -
ven ski mi  in sve tov ni mi  vini.  Poleg
tos kan ske ga chi an ti ja  je edi no  vino
na sve tu, sestav lje no  iz rde čih  in
belih  sort groz dja. Cvi čku  ptp
poleg dru gih kva li tet pri pi su je jo
tudi veli ko zdra vil nih učin kov.
Skrat ka, nje go va pred nost  je  v niž -
ji alko hol ni stop nji  in  v  več kis li -
ne. Zara di sled nje  ga pri po ro ča jo
dia be ti kom. Niz ka vseb nost alko -
ho la  pa  ga uvr šča  med die te tič na
vina. Ugod no vpli va  na pre ba vo,
pre pre ču je nespeč nost, kre pi krv -
ni  obtok, pos pe šu je  tek, poma ga
lju dem  z  malo kis li ne  v želod cu,
pa  tudi tis tim,  ki ima jo povi šan krv -
ni  tlak. Vse bu je fla vno i de,  ki zmanj -
šu je jo kar di o vas ku lar na obo le nja. 

�Kata ri na Simon čič, 

Kmeč ka zadru ga Krš ko,  z.  o.  o.

S cvičkom ptp do zdravja

Star ljud ski  rek pra vi,  da  eno
jabol ko  na  dan odže ne zdrav ni ka
stran. Jabol ko  je  vir šte vil nih vita -
mi nov, mine ra lov  in osta lih hran -
lji vih sno vi,  ki varu je jo  naše zdrav -
je.  Torej obsta ja  kar  nekaj raz lo -
gov,  zakaj jabol ko uvrs tit  v  naš vsa -
kda nji jedil nik. Jabol ko  je  brez
maščob, holes te ro la  in natri ja.

Pek tin  iz jabol ka  je učin ko vi to
sred stvo  za pre pre če va nje kopi če -
nja holes te ro la  v  krvi, poma ga  pri
zašči ti  pred arte ri os kle ro zo  in
kapjo.  Po ana li zah  dr. Schwar za
so  prav slo ven ska jabol ka naj bo ga -
tej ša  s pek ti nom  - sred nje veli ko
jabol ko (150 gra mov) vse bu je  le
80  kcal = 336  kJ ener gi je.  Tanin
pre pre ču je dri sko. Celu lo za  jača
čre ves ne ste ne.

Voda (85 %)  v plo do vih  ima viso -
ko higi en sko vred nost,  nas odže ja,
slad kor ji  pa  so odli čen  vir ener gi je,
zara di viso ke vseb nos ti fruk to ze

lah ko jabol ka uži va jo  tudi dia be ti -
ki. Vita mi ni  in enci mi kre pi jo  naš
imun ski sis tem; jabol ko  je boga to
s kali jem  in poma ga  pri niža nju
krv ne ga  tla ka, delo va nju led vic  in
mišič ja. Jabol ka  in  jabolčni  sok
veže jo  in odstra nju je jo tok si ne  iz
člo veš ke ga orga niz ma.

Pa  še  nasvet
Naj več hra nil dobi mo  z uži va -

njem pre sne ga sad ja.  Tudi soko vi
in dru ge pre de la ne obli ke  nam daje -
jo dovo lj dra go ce nih sno vi,  da pose -
ga mo  po  njih.  Novi tren di   v pre de -
la vi  pa stre mi jo  k teh no lo gi jam,  ki
čim  bolj ohra nja jo last nos ti svež ih
plo dov.  Naj  nam jabol ka  s pri vlač -
ni mi bar va mi  in  vonjem  ter bogas -
tvom pre hran skih  in hra nil nih sno -
vi poma ga jo  k urav no te že ni vsa ko -
dnev ni pre hra ni  in posle dič no bolj -
še mu počut ju  in zdrav ju.

Jabolko - vir zdravja

Ovčja volna kot toplotna
in zvočna izolacija hiš
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Prvi  april  leta 1976.  To  je  datum,  ko  se  je  rodil  vsem  dobro  poznan glas be nik, abso lut ni sve tov ni  prvak
na dia to nič ni har mo ni ki  Robert  Goter.  Zase pra vi,  da  je lju be zen  do glas be  odkril  že  zelo zgo daj, prav za -
prav  odkar  je  prvič sli šal  njen  zvok: » Prav čarob ni  so  bili tre nut ki,  ko  sem  ure  in  ure poslu šal  mamin gra -
mo fon  in  se  začel spo zna va ti  z Avse ni ki, Sla ki  in narod no za bav no glas bo  nasploh.  Tako  sem  v dru gem
raz re du osnov ne  šole  od oči ma Mar ti na  v  dar  dobil svo jo  prvo har mo ni ko. Sta ra  je  bila oko li 70  let, ven -
dar  je  bila  zame naj bolj ša  na sve tu.«  Se  je  tudi  on naj prej nau čil Rin ga  raja? » Ne.  Stric  Ladi  me  je naj pej
nau čil  Jaz  pa poj dem  na Gorenj sko.«

Že  v  prvih  letih svo je ga uče nja  je  začel nas to pa ti  v doma čem  in  tudi  v oko liš kih kra jih,  na raz nih pri re -
dit vah, sre ča njih, vese lih tobo ga nih ...  Eden   prvih nas to pov  je  bil  prav  na otvo rit vi dvo ra ne  v Vin ski  Gori,
kjer  bo  v nede ljo  tudi kon cert. 

Kot  vsak  mlad  godec  pa  si  je  tudi  Robert  našel svo je vzor -
ni ke  v narod no za bav ni glas bi:  Franc Mihe lič, Slav ko Avse -
nik, Bra ne Klav žar, pro fe sor  Zoran  Lupinc …  Z neka te ri -
mi  je  celo  stal  na  odru: »Nas to pal  sem sku paj  s Slav kom
Avse ni kom.  To  je goto vo  eden  od slad korč kov  v  moji kari -
e ri,  ki  jih  ne  bom niko li poza bil.  Sicer  je takš nih  še  več:
Ko  sem zma gal  na sve tov nem prven stvu,  me  je  doma pri -
ča ka lo ogro mno  mojih sokra ja nov, Šen tilj ča nov …
Vsa kič,  ko  sem  izdal zgo ščen ko,  je  bilo  kot  da
se  mi  je  rodil  otrok …  Z vese ljem sprem ljam
uspe he svo jih učen cev …  Sploh  pa  sem
vesel,  da  sem pos nel  pesem ( Ko har mo -
ni ka zapo je) sku paj  z  enim  od svo jih
vzor ni kov Fran cem Mihe li čem.  To  je
pa pre pro sto 'no ro '!«

Pa  tudi  sicer  je veli ko glas be nih
imen,  ki  pri kate rih  je  Robert izpo -
pol nje val svo je glas be no zna nje:
»Prav  na začet ku  moje glas be ni
poti  sem  se  učil  pri Zdrav ku Dolin -
šku  in Slav ku Kov še tu, kas ne je  pa  pri Fran -
ci ju Zeme tu  in Bra ne tu Klav žar ju.  Vsem  sem
zelo hva le žen,  prav  tako  vsem osta lim,  ki  so
mi  v  tem  času sta li  ob stra ni  ter  mi poma ga -
li.  Ne  smem poza bi ti  niti  na svo je ga oči ma,
ki  me  je vztraj no  vozil  na  vaje.«

Danes  ima  Robert  Goter svo jo glas be no  šolo,  v kate ri  poleg
nje ga uči jo  še tri je uči te lji: Zvon ko Krum pač nik,  Nejc Pač nik
in  Samo Kot nik.

Malo nos tal gi je  se  torej  v Rober tu naš lo  te  dni.  In nos tal gi ja
bo goto vo  tudi  v nede ljo  na kon cer tu. »Nje go va rde ča  nit  je 25
let igra nja  na dia to nič no har mo ni ko.  V  tem  času  sem neko li ko
odra sel, dozo rel …  Z  leti  se seve da člo vek spre mi nja  in spre -
me ni lo  se  je  tudi  moje raz miš lja nje  o glas bi.  Zdaj  v  mojem
prvot nem načr tu nis ta  več  samo teh ni ka  in hit ro igra nje,  ampak
si  želim  z glas bo  kaj pove da ti  tudi sko zi  lepo melo di jo  in bese -

di la.  Zato  sem  na  novo zgo ščen ko uvrs til  tudi  tri
pev ske pes mi  z lepi mi bese di li. Napi sa la  sta  jih

Ivan  Sivec  in  Igor Pir ko vič, melo di ja  pa osta -
ja  moje  delo.  Poleg  tega  sem  na  CD uvrs til

še  dve pes mi   Fran ca Delč nja ka,  na
kate re ga  se  bomo  prav  tako spo -
mni li  v nede ljo.«

Kon cert  bo vse ka kor zani miv,
saj  se  bo pred sta vi lo veli ko
glas be ni kov:  Robert  Goter  tri -
o, Orke ster  Goter, ansam bel
Fran ca Mihe li ča, ansam bel

Loj ze ta Sla ka, Vite zi Celj ski,
Maja Oder lap,  Zoran  Lupinc

tri o, Mar tin  in Bar bi ka  Jehart
in Fol klor na sku pi na Poni kva.

Poleg  tega  bo  Robert nas to pil  tudi
z vse mi sta ri mi zased ba mi,  v kate rih

je  igral: Kvar tet Sre den šek, Slo ven ski
express  in ansam bel  Goter.

� Vesna  Glinšek
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Robert Goter = na polovici poti do abrahama
Mineva 25 let od začetka Goterjeve glasbene poti – Praznoval bo v nedeljo s koncertom v Vinski Gori – Promocija nove, šeste
zgoščenke – Vstopnice v gostilni Hren

Robertovi uspehi:
1993: srebrna plaketa Ljubečne,
1994: zlata plaketa Ljubečne,

zmagovalec Ljubečne po
mnenju občinstva,

1995: zlata plaketa Ljubečne,
1997: 1.mesto na evropskem

prvenstvu (Attimis –Italija),
zmagovalec oddaje Po domače
na RTV SLO,

1999: absolutni svetovni prvak
(Monsano – Italija),

2006: naj občan Velenja,
2008: vropska nagrada (Berlin) za 1.

profesionalni računalniški
program za učenje diatonične
harmonike na svetu.

Uspehi njegovih
učencev:
Nejc Pačnik
mladinski svetovni prvak 2009,
zmagovalec Ljubečne 2009,
zmagovalec Ljubečne 2008, absolutni
evropski prvak 2007, zlata plaketa
Ljubečne 2007, 2008 in 2009 …

Gregor Sevčnikar
dobitnik plakete Avgusta Stanka
2008, zlata plaketa Ljubečne 2008,
srebrna plaketa Ljubečne 2007 …

Maks Vinšek
zlata plaketa Ljubečne 2009, 2007 ...

Martin Jehart
zmagovalec Mladih upov 2006 …

Na novi zgoščenki bo tudi skladba Ko harmonika

zapoje, ki jo je Robert posnel v duetu skupaj z enim

od svoj vzornikov Francem Miheličem.

24%
ceneje

55%
ceneje

28%
ceneje

41%
ceneje



- 26. novembra 1976, ko so v
okviru »Petkovih kulturnih
večerov« v velenjski knjižnici
svečano odprli »Kotiček
marksistične in družboslovne
literature«, so odprli tudi 9,6
kilometra dolg vročevodni
cevovod od Šoštanja do
Velenja;

- velenjska občinska skupščina
je na svoji seji 27. novembra
1967 skupno z upravnim
odborom Svobode sprejela
odločbo o ustanovitvi zavoda
»Dom kulture Velenje«, ki so
mu predali v uporabo velenjs-
ki Dom kulture in kinodvora-
no;

- 27. novembra 1989, ko so
odprli prizidek k SDK in
Ljubljanski banki, Temeljni
banki Velenje, je tekoče
trakove zapustil milijonti

Gorenjev barvni televizijski
sprejemnik;

- 28. novembra 1918 je bil v
Velenju ustanovljen Narodni
svet, ki je prevzel vodenje
občinske uprave;

- 28. novembra 1974 so v
naselju Gorenje odprli
Gorenjevo tovarno
keramičnih ploščic;

- 28. novembra 1978 so se dija-
ki v Velenju veselili otvoritve
novega dijaškega doma;

- po smrti šoštanjskega župana
dr. Bogdana Meniha je 28.
novembra 1999 v Šoštanju
potekal prvi krog nadomest-
nih volitev za župana; v drugi
krog sta se z največ glasovi
uvrstila Darko Menih in
Milan Kopušar, ki je z zmago
v drugem krogu postal župan
Šoštanja;

- 29. novembra 1953 je bil v vili
Herberstein v Velenju odprt
Dom počitka za 50 oskrbo-
vancev;

- 29. novembra 1960 so v
novem mestnem središču
Velenja nadvse svečano
odprli Dom kulture;

- 29. novembra 1976 so v bol-
nišnici Topolšica predali
namenu preurejeno zgradbo
Planike;

- 1. decembra 1935 je v Šaleku
umrl slovenski komponist,
pevovodja, kapelnik in glas-

beni pedagog Fran Korun
Koželjski;

- velenjsko Društvo za napre-
dek gospodinjstva, ki je bilo
ustanovljeno pomladi leta
1957, je imelo decembra leta
1958 okoli 200 članic; društ-
vo je pripravljalo kuharske in
Singerjeve tečaje šivanja,
želelo pa je ustanoviti tudi
pralnico s kemično čistilnico
in likalnico;

- v začetku decembra leta 1975
so začeli vrtati predor pod
Šaleškim gradom. 
Pripravlja: Damijan Kljajič
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Zgo di lo  se  je ... 
od 26. novembra  do 2. decembra

Dom kulture Velenje (arhiv Muzeja Velenje) 

Oven od 21.3. do 21.4.
Kar se zasebnega življenja tiče, se lahko naslednjih dni prav veselite. Poslovno
pa vam prihajajoči december ne bo najbolj naklonjen. Zato, ker ste to že nekaj
časa pričakovali, boste pripravljeni prav na vse. Tudi na lenarjenje, če se načrti
ne bodo izšli. K sreči ste si pripravili »zalogo« in poskrbeli, da vas zaradi tega
ne bo bolela glava. Tudi suše v denarnici še ne bo čutiti, bo pa treba poseči po

zalogah. Potrebe boste tudi zato, sicer zelo neradi, skrčili na minimum. Ko ni denarja, se rado zgodi,
da tudi ljubezen skopni. Pazite, da se to ne bo zgodilo tudi vam. Vzemite si čas za partnerja in mu
pripravite kakšno lepo presenečenje.

Bik od 22.4. do 20.5.
Le še slab teden in začne se letošnji  veseli december, vi pa vabila na zabave in
zaključke že zlagate na kup. Le glejte, da ne boste pozabili nanje, saj bi vam
marsikdo zameril, če si ob izteku leta ne boste vzeli časa zanj. Ugotovili boste, da
ste bili zadnje čase res veliko preveč sami s seboj. Tudi zato vam zabave ne dišijo,
čeprav ste na njih ponavadi prav vi družbo držali pokonci. Zvezde vam obljubljajo

več pomoči na finančnem področju, pri odnosih z bližnjimi pa vam še ne bodo naklonjene. Tudi zdravje
bo odlično, zato boste lahko ugotovili, da je življenje pravzaprav prijazno do vas.

Dvojčka od 21.5. do 21.6.
Občutljivi boste, zato pazite, kako živite. Spet ste namreč popustili slabim navadam
in zašli na stara pota. Čeprav dobro veste, da se vam to slej kot prej grdo maščuje,
boste odločitev, da se spet vzamete v roke, iz dneva v dan prelagali na jutri. Dovolj
počitka, pa tudi gibanja na svežem zraku, boste še kako potrebovali. Že ta konec
tedna se odločite za aktivno preživljanje prostega časa. Boste videli, koliko lažje

vam bo. Pa tudi počutje bo odlično. Z nakupi pa nikar ne pretiravajte. December bo letos evre kar goltal,
zato premislite, preden se odločite za večji nakup. Ni tako nujen, kajne?

Rak od 22.6. do 22.7.
Veliko boste delali, zadovoljstva ob tem pa ne boste občutili. Energije tudi
zaradi obilice obveznosti ne boste imeli prav na pretek, zato boste zagotovo
še nekaj dni potrebovali veliko počitka. In tudi bolj zdravega načina življenja,
saj ste končno ugotovili, da nihče ne bo poskrbel za vas in vaše počutje, če
tega ne boste storili sami. Konec tedna vas čaka veliko presenečenj, ki znajo

vaše življenje precej spremeniti. In to že v kratkem. Sicer pa ste nekje v sebi že dolgo vedeli, da bo
prišlo do tega, zato ne boste pretirano presenečeni. Zdravje? Ne bo kaj prida, zato ne odlašajte,
če čutite, da brez zdravnika ne bo šlo. 

Lev od 23.7. do 23.8.
November se počasi izteka, kar vam je zelo všeč. Ni bil po vaši meri. Ker se bliža
veseli december, boste imeli vsak dan večje in bolj obsežne načrte za prihodnost.
Zdelo se vam bo, da ste na čisto pravi poti, da jih tudi uresničite. Zato boste
polni elana, nič vam ne bo pretežko. Manjkalo pa vam bo gibanje po prstem,
ki ga zaradi vremena ne boste prav pogosto izvajali. Narobe, prav to vam

manjka. Kot tudi dobra družba, ki pa je boste imeli v naslednjih tednih čisto dovolj. Zabav tudi. Le
denarja ne bo toliko, kot si želite.

Devica od 24.8. do 23.9.
Čeprav je uradno še jesen, vi že čutite zimo, ki jo boste letos spet kmalu zasovražili.
Letos imate za to še več vzrokov kot prejšnja leta. Največji je v tem, da ste zadnje
čase veliko na cesti, vožnja pa v slabem vremenu res ni sproščujoča. Poleg tega
se boste morali v naslednjih dneh spopasti z nevoščljivostjo sodelavcev. Potrebovali
boste jeklene živce, pa tudi vso pogajalsko spretnost, da boste tudi nadrejenim

dokazali, da ste vredni zaupanja. Samozavest bo v naslednjih dneh ključna, če želite, da se vam v
življenju vse zasuče tako kot si želite. Spremenite navade, saj postajate naporni tudi za najbližje.
Preprosteje povedano postajate tečni.

Tehtnica od 24. 9. do 23. 10.
Še sami ne veste, kaj se dogaja z vami, saj se boste počutili vsak dan bolj prazno,
življenje pa bo postajalo dolgočasno. Takšnega počutja niste vajeni, vas pa takih,
kot ste v teh dneh, niso vajeni prijatelji. Poskušali vas bodo spraviti v dobro voljo
in vam polepšati nekaj naslednjih dneh. Uspelo jim bo le, če boste za igro tudi vi.
Potrudite se, saj veste, da se splača. Predvsem pa se, če ne gre drugače, odločite

za aktiven oddih. Le kaj vas zadržuje, da ne uresničite svojih želja. Denar zagotovo ne bo izgovor, ker
tudi problemov z njim ne boste imeli. Čas pa si morate preprosto vzeti!

Škorpijon od 24.10. do 22.11.
Začelo se bo stopnjevati. Če le imate možnost, si privoščite podaljšan konec tedna
kje daleč od doma. December bo tudi letos naporen, zato bi vam vsaj kratek
odklop dobro del.  Tudi zato, ker ste pred pomembno življenjsko odločitvijo, ki ne
bo spremenila življenja le vam, ampak prav vsej družini.  Časa imate sicer še
dovolj, vendar ni čisto nič prezgodaj, če začnete planirati že sedaj. V naslednjih

dneh boste izvedeli tudi lepo novico, ki zna močno vplivati na vašo odločitev. In to v pozitivnem smislu.
Tudi slabe novice bodo, a vas ne bodo vrgle iz tira, saj jih boste pričakovali.

Strelec od 23.11. do 21.12.
Medtem, ko drugi štejejo dneve do konca leta, vam čas v teh dneh ne pomeni kaj
veliko. Zadovoljni boste, ker boste nakopičeno delo spravili daleč naprej, vsi večji
projekti bodo v nekaj dneh končani. Zadovoljni pa boste lahko tudi s stanjem na
bančnem računu. Tudi zato boste prišli do zaključka, da imate marsičesa v življenju
vrh glave in da se vam ni več treba ukvarjati z ljudmi, ki jih ne marate. Spremembe

bi bile v vašem življenju dobrodošle, a do njih še nekaj dni ne bo prišlo. Miren in nič kaj poseben teden
je pred vami, kar sploh ni slabo.

Kozorog od 22.12. do 20.1.
Odločitev ne bo lahka! Ko boste dve odločitvi, ki še nista sprejeti, dali na
tehtnico, boste ugotovili, da je tista, ki vas bo manj stala, veliko boljša. Tokrat
vam je namreč jasno, da vam ni treba prav z nikomer tekmovati, zato tudi ne
boste. Uživali boste v vsakem dnevu posebej, saj sedaj že veste, da ste na
pravi poti. Če si boste nakopali preveč dela, se ne boste jezili. Opravili ga boste

dokaj sproti. Konec tedna dobite obisk, ki vas bo spravil v zelo dobro voljo. Težava bo le v tem, da
ga boste morali vrniti. Pa ne, ker se to spodobi, ampak ker to že predolgo obljubljate. V prijateljstvo
je treba tudi kaj vložiti, ne le jemati! 

Vodnar od 21.1. do 19.2.
Vsega boste imeli dovolj. Celo tako nezahtevni boste postali, da boste morda že
dolgočasni. Od vas bodo mnogi pričakovali več in bolje, vam pa bo povsem vseeno.
Le vi veste, kje je vzrok takšnemu počutju. Če ste pametni, boste to tudi zadržali
zase. Ne bo vam lahko molčati, a tokrat bo to najbolj modra odločitev. Želja, ki jo
v sebi nosite že nekaj mesecev, se vam v naslednjih dneh še ne bo uresničila. Tokrat

ne bo kriva višja sila, ampak vi sami. Ponudbo, ki bo prišla nepričakovano, boste vzeli zelo resno, saj
veste, da je predobra, da bi jo takoj zavrnili. 

Ribi od 20.2. do 20.3.
Kljub temu, da boste precej obremenjeni, boste srečni in zadovoljni. V določenih
trenutkih boste celo ponosni sami nase, čeprav o tem ne boste govorili. Dobro veste,
da je bolje, če molčite. Ukvarjali se boste tudi s financami, ker bo to enostavno
postalo nujno. Dolžnikov ne puščajte več na miru, včasih pomaga, če malo
podrezate. Končno si boste vzeli tudi čas za zabavo, ki jo že nekaj časa pogrešate.

In tam ne boste prav nič pazili na evre. Kot tudi na marsikaj drugega ne. Morda bo to sreča, saj se
boste sprostili, nasmejali in spoznali nekaj novih ljudi, ki znajo postati pomemben del vašega vsakdanjika.
Pazite le, da si boste mnenje o njih ustvarili sami in ne s pomočjo tistih, ki o vseh vse vedo. 

ONES NA ŽE NOST ZRA KAONES NA ŽE NOST ZRA KA
V tednu od 15. nov. 2010 do 21. nov. 2010 niso povprečne dnevne koncentracije SO2,
izmerjene v avtomatskih merilnih postajah na območju mestne občine Velenje,
občine Šoštanj in občine Šmartno ob Paki, nikjer presegale mejne 24-urne koncen-
tracije 125 mikro-g SO2/m3 zraka.

MEDOBČINSKA INŠPEKCIJA, REDARSTVO IN VARSTVO OKOLJA
obdelava: AMES, d. o. o., Ljubljana

MAKSIMALNE URNE KONCENTRACIJE SO2
od 15. nov. 2010 do 21. nov. 2010

(v mikro-g SO2/m3 zraka)
mejna vrednost: 350 mikro-g SO2/m3 zraka
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BISERI maturantskega plesa
Verjetno že komaj čakate, da boste oblekli najlepšo
obleko, plesne čevlje in skupaj s svojimi sošolci
odplesali ples, na katerega se že nekaj časa
pripravljate.
Ali veste, kako se je vse skupaj začelo? Začetki
maturantskega plesa segajo v daljno leto 1776,
ko je to bil slovesen zaključek izpitov. Skozi stoletja
se je marsikaj spremenilo. Podobno obliko
maturatskega plesa, kot ga imamo danes, zasledimo
šele v drugi polovici 19. stoletja. Seveda je bilo plesanje in petje veliko bolj
konzervativno in gardedame so imele polne roke dela.
Konec 60. let prejšnjega stoletja je maturantski ples postal plesna zabava za
dijake, starše , profesorje ..., kot jo poznamo še danes.
V Velenju so se prvi maturantski plesi odvijali v hotelu Paka, saj je bilo
maturantov manj. Danes je v Velenju dijakov veliko več, zato spektakel poteka
v Rdeči dvorani. Priprave na ples tečejo skupaj s plesno šolo Devžej vsako
soboto, ko se učite četvorko, valček, tango ...
Verjameva, da imate že danes malce treme, kako bo vse skupaj izgledalo.
Verjemite nama - lepo in nepozabno se boste imeli. Zakaj? Ker je to vaš ples,
na katerem boste vsi kot biseri blesteli v svojem nepozabnem siju. Biseri so
redki in dragoceni, bodite takšni tudi vi.
Projekt BISERI maturantskega plesa bo potekal predvsem zaradi lažje priprave
na maturanski ples in same popestritve svečanega dogodka.
V NAŠEM ČASU bova v prihodnji številki predstavili nasvete oblačenja glede
na vašo postavo in modne zapovedi prihajajoče sezone.
Skupaj z velenjskimi srednjimi šolami, bova organizirali modno revijo, na kateri
boste lahko sodelovali ter dobili zanimive ideje za svoje obleke.
Med šolskimi počitnicami bo zanimiv prispevek glede ličenja, nege las, nohtov
... v sodelovanju s frizerji in kozmetičarkami.
Na samem maturantskem plesu pa bo štiričlanska strokovna komisija izbrala
finaliste maturantskega plesa. Poleg komisije bodo lahko tudi sami maturantje
izglasovali svojega favorita, ki bo prišel direktno v finale.
Finaliste bomo predstavili v NAŠEM ČASU, kjer boste lahko preko kuponov
glasovali za svojega favorita.
Razglasitev zmagovalca in podelitev zanimivih nagrad vsem finalistom bo
potekalo meseca maja v hotelu Paka. Podelitev nagrad bo imelo tudi humanitaren
pečat, saj bo ena od svečanih oblek z modne revije licitirana. Denarna nagrada
pa bo podeljena tudi  razredu, ki bo imel največ sošolcev med finalisti.
ZASIJATI NA ENEM OD NAJPOMENBNEJŠIH VEČEROV V ŽIVLJENJU NI
MAČJI KAŠELJ. ZATO SE POTRUDITE IN ZASIJTE V VSEJ SVOJI MLADOSTI
IN RAZIGRANOSTI ...

Modni oblikovalki

Jelena Stevančević 

in Petra Meh
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06.10 Kultura
06.15 Omevi
07.00 Poročila
07.05 Dobro jutro
08.00 Poročila
08.05 Dobro jutro
09.00 Poročila
09.05 Dobro jutro
10.00 Poročila
10.10 Telebajski, nan.
10.35 Pod klobukom
11.15 Sprehodi v naravo: Na

odpadnem listju
11.35 Omizje: Slovenija
13.00 Poročila, šport, vreme
13.25 Moji, tvoji, najini, 7/35
13.50 Parada
15.00 Poročila
15.10 Mostovi
15.45 Vipo - pustolovščine letečega

psa: Avstralija, 19/26
15.55 Fifi in cvetličniki, 19/26
16.05 Drage moje ovčice, igrani film
16.20 Enajsta šola, odd. za radov.
17.00 Novice, slovenska kronika,

šport, vreme
17.20 Gledamo naprej
17.30 Sinje nebo, 14/16
18.15 Odpeti pesniki
18.20 Minute za jezik, ponov.
18.30 Žrebanje deteljice
18.40 Drago, risanka
18.45 Katkina šola, risanka
18.55 Vreme
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.55 Pogledi Slovenije
21.25 Na lepše
22.00 Odmevi, kultura, šport, vreme
23.05 Umetni raj
23.35 Globus
00.05 Na zdravje!, ponov.
01.20 Dnevnik, ponovitev
01.50 Dnevnik Slovencev v Italiji
02.15 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Infokanal
08.00 Otroški infokanal
09.00 Zabavni infokanal
11.50 Tv prodaja
12.20 Strasti, 33. del
12.55 Proslava s podelitvijo Zoisovih

in Puhovih priznanj ter
Zoisovih nagrad

14.00 Globus
14.35 Slovenska jazz scena
15.50 Evropski magazin
16.20 Pomagajmo si
16.55 EP v plavanju, kratki bazeni,

prenos
19.00 Valpurgina noč ali ena čist

normalna  noč ali ena čist
normalna familija, 2/6

19.30 Rad igram nogomet
20.00 Pokvarjene slike, am. film
21.40 Ljubice, 1/6
22.30 Marie Besnard,

zastrupljevalka, 1/2
00.10 Zabavni infokanal

06.40 Tv prodaja
07.10 Prepovedana ljubezen, nad.
08.05 Gospodarica srca, nad.
09.00 Tv prodaja
09.15 Meč in vrtnica, nad.
10.10 Tv prodaja
10.40 Najlepša leta, nad.
11.35 Tv prodaja
12.05 Sebična ljubezen, nad.
13.00 24ur ob enih
14.00 Prepovedana ljubezen, nad.
14.55 Najlepša leta, nad.
15.50 Sebična ljubezen, nad.
16.50 Meč in vrtnica, nad.
17.00 24ur popoldne
17.10 Meč in vrtnica, nad.
18.00 Gospodarica srca, nad.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Big Brother slavnih
21.00 Na kraju zločina, nan.
21.55 Kosti, nan.
22.50 24ur zvečer
23.10 Chuck, nan.
00.05 30 Rock, nan.
00.35 Šest modelov, nan.
01.10 24ur, ponov.
02.10 Nočna panorama

09.00 Dobro jutro, informativna
oddaja

10.30 Vabimo k ogledu
10.35 ODPRTA TEMA: Dan D za

digitalno oddajanje TV
11.35 Pop corn, glasbena oddaja.

Gostje: Brigita Šuler, Sons
12.35 Vabimo k ogledu
12.40 Hrana in vino, svetovalna

oddaja
13.05 Videospot dneva
13.10 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Čas za nas – taborniki,

mladinska oddaja
18.40 Regionalne novice 1
18.45 Vabimo k ogledu
18.50 Hrana in vino, kuharski nasveti
19.15 Videospot dneva
19.35 Videostrani, obvestila
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 Naj viža, oddaja z

narodnozabavno glasbo, Gostje
: Slovenskih 6, Oktet Podoglarji

21.15 Regionalne novice 2
21.20 Vabimo k ogledu
21.25 Skrbimo za zdravje,

izobraževalna oddaja -
Sladkorna bolezen

22.25 Vabimo k ogledu
22.30 Iz oddaje Dobro jutro,

informativna oddaja, ponovitev 
00.00 Vabimo k ogledu
00.05 Videospot dneva
00.10 Videostrani, obvestila

06.10 Kultura
06.15 Odmevi
07.00 Poročila
07.05 Dobro jutro
08.00 Poročila
08.05 Dobro jutro
09.00 Poročila
09.05 Dobro jutro
10.00 Poročila
10.10 Bisergora: Lepo vedenje, 9/15
10.25 Martina in ptičje strašilo:

Ricmanje
10.40 Drage moje ovčice, igrani film
10.55 Enajsta šola
11.25 To bo moj poklic:

Slikopleskar-črkoslikar, 1. del
11.50 To bo moj poklic:

Slikopleskar-črkoslikar, 2. del
12.15 Umetni raj
12.40 Minute za jezik
13.00 Poročila, šport, vreme
13.15 Turbulenca: Generacije, svet.

odd.
14.05 Knjiga mene briga
14.25 Slovenci v Italiji
15.00 Poročila
15.10 Mostovi
15.45 Kaj govoriš?=So vakeres?
16.00 Iz popotne torbe: Izdelajmo

glasbilo
16.20 Šola Einstein, 39/52
17.00 Novice, šport, vreme
17.20 Posebna ponudba, potr. odd.
17.40 Gledamo naprej
17.50 Duhovni utrip
18.05 Z glavo na zabavo: Aleksander

Mežek, 9/15
18.35 Pri slonovih, risanka
18.55 Vreme
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.40 Ekoutrinki
19.55 Moji, tvoji, najini, 8/35
20.30 Na zdravje!
22.00 Odmevi, šport, vreme
23.05 Polnočni klub: Najlepše darilo
00.20 Duhovni utrip
00.35 Babilon. si, ponov.
00.50 Na zdravje!, ponov.
02.05 Dnevnik
02.35 Dnevnik Slovencev v Italiji
03.00 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Infokanal
08.00 Otroški infokanal
09.20 Tv prodaja
09.50 Strasti, 34. del
10.20 Glasnik, tv Maribor
10.50 Evropski magazin
11.25 SP v nord. smuč., smuč. tek

sprint (M+Ž), prenos
13.50 Črno beli časi
14.05 Sinje nebo, 14/16
14.50 Mulčki, 1/6
15.20 Osmi dan
15.55 Circom regional, tv Maribor
16.20 Primorski mozaik
16.55 EP v plavanju, kratki bazeni,

prenos
19.00 Na lepše
19.25 City folk: Praga, dok. odd.
20.00 Polarni triler, dok. odd.
20.50 Doktor Martin, 3/8
21.40 Nenavadno prijateljstvo, am.

film
23.30 Brat, jap. film
01.20 Branilke zakona, 11/13
02.05 Zabavni infokanal

06.40 Tv prodaja
07.10 Prepovedna ljubezen, nad.
08.05 Gospodarica srca, nad.
09.00 Tv prodaja
09.15 Meč in vrtnica, nad.
10.10 Tv prodaja
10.40 Najlepša leta, nad.
11.35 Tv prodaja
12.05 Sebična ljubezen, nad.
13.00 24ur ob enih
14.00 Prepovedana ljubezen, nad.
14.55 Najlepša leta, nad.
15.50 Sebična ljubezen, nad.
16.50 Meč in vrtnica, nad.
17.00 24ur popoldne
17.10 Meč in vrtnica, nad.
18.00 Gospodarica srca, nad.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Big Brother slavnih
21.00 Kdo je Bourne?, am. film
22.30 24ur zvečer
22.50 Kdo je Bourne?, am. film
23.30 Jamski stvor, am. film
01.25 Šest modelov, nan.
02.00 24ur, ponov.
03.00 Nočna panorama

09.00 Dobro jutro, informativna
oddaja

10.30 Vabimo k ogledu
10.35 Naj viža, oddaja z

narodnozabavno glasbo. Gostje
: Slovenskih 6, Oktet Podoglarji

11.50 Skrbimo za zdravje,
izobraževalna oddaja.
Sladkorna bolezen 

12.50 Vabimo k ogledu
12.55 Hrana in vino, svetovalna

oddaja , ponovitev 
13.20 Videospot dneva
13.25 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Miš maš, otroška oddaja
18.40 Vabimo k ogledu
18.45 Regionalne novice 1 
18.50 Hrana in vino, svetovalna

oddaja
19.15 Videospot dneva
19.25 Videostrani, obvestila
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 Lokalni utrip Šaleške doline,

informativna oddaja
20.50 Regionalne novice 2
20.55 Vabimo k ogledu
21.00 Mi znamo, izobraževalna TV

nanizanka, 7. oddaja
21.25 Videospot dneva
21.30 Jesen življenja, oddaja za tretje

življenjsko obdobje 
22.00 Iz oddaje Dobro jutro,

informativna oddaja, ponovitev 
23.30 Mura Raba TV, informativna

oddaja
00.00 Vabimo k ogledu
00.05 Videospot dneva
00.10 Videostrani, obvestila

06.05 Kultura
06.15 Odmevi
07.00 Zgodbe iz školjke
07.20 Križ kraž:
sledi Piko dinozaver
sledi Zajček Bine: Telefon
sledi Bukvožerček: Judy Moody
sledi Ribič Pepe
sledi Kulturni brlog, Črtkova galerija
08.50 Pismo za kralja, nizoz. film
10.40 Polnočni klub: Najlepše darilo
11.55 Tednik
13.00 Poročila, šport, vreme
13.15 Glasbeni spomini z Borisom

Kopitarjem
14.20 Bledi konj, ang. film
15.55 Sobotno popoldne
sledi Uvertura
16.10 Zdravje
16.30 Usoda
16.35 Alternativa
17.00 Poročila, šport, vreme
17.15 Ozare
17.20 Sobotno popoldne
17.25 Na vrtu
17.50 Podjetniki, mi smo face, 1. del
18.00 Z Damijanom
18.25 Podjetniki, mi smo face, 2. del
18.35 Prihaja Nodi, risanka
18.55 Vreme
19.00 Dnevnik, vreme, šport
20.10 Prikrivanje, ang. film
21.40 Hri-bar
22.50 Poročila, vreme, šport
23.20 Usodna nesreča, 12/13
00.15 Ko naju več ne bo, igrani film
00.30 Dnevnik, ponov.
00.50 Dnevnik Slovencev v Italiji
01.15 Infokanal

06.35 Tv prodaja
07.05 Skozi čas
07.30 Klic dobrote, posnetek iz Celja
09.00 Pogledi Slovenije
10.30 Posebna ponudba, potr. odd.
10.55 SP v nord. smuč., smu. teki, 5

km (Ž), prenos
12.00 Rokometni magazin lige

prvakov
12.25 SP v nord. smuč., smuč. tek,

10 km (M) klasično, prenos
14.00 Polarni triler, dok. odd.
14.55 SP v nord. smuč., smuč. skoki,

prenos
16.55 EP v plavanju, kratki bazeni,

vključitev v prenos
18.15 SP v alp. smuč., VSL (Ž),

vključitev v prenos 1. vožnje
18.55 Rokomet, liga prvakov, Celje

Piv. Laško – Chambery, prenos
20.55 SP v alp. smuč., VSL (Ž), 2.

vožnja
21.50 SP v alp. smuč., smuk (M),

posnetek
23.10 Bleščica, oddaja o modi
23.40 Alpe, Donava, Jadran
00.10 Moja mati, nem. film
01.40 Zabavni infokanal

07.00 Tv prodaja
07.15 Medved Rupert, ris. ser.
07.30 Jagodka, ris. ser.
07.55 Rori, drikalnik, ris. ser.
08.10 Kopalčki, ris. ser.
08.20 YooHoo in prijatelji, ris. ser.
08.35 Florjan, gasilski avto, ris. ser.
09.00 Radovedni Jaka, ris. ser.
09.10 Bakuganski bojevniki, ris. ser.
09.35 Altair v Zvezdolandiji, ris. ser.
09.55 Dežela pred časom, ris. ser.
10.20 Mišek Stuart, ris. ser.
10.50 Preverjeno, ponov.
11.55 Da bo življenje lažje, am. film
14.00 Živine, nan. 
14.55 Vija vaja ven, ang. film
17.05 Nemirni spanec, ang. film
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Big Brother slavnih
21.00 Indiana Jones in zadnji

križarski pohod, am. film
23.20 Lov na čarovnice, am. film
01.45 Lestvica najhujših drog, dok.

odd.
02.50 24 ur, ponov.
03.50 Nočna panorama

09.00 Miš maš, otroška oddaja,
ponovitev

09.40 Vabimo k ogledu
09.45 Zlatolaska in trije medvedki,

risani film
10.35 Otroški glasbeni videospoti 
10.55 Videospot dneva
11.00 Iz arhiva VTV: Dorijev večer, 2.

del koncerta
12.20 Hrana in vino, kuharski

nasveti, ponovitev 
12.45 Videospot dneva
12.50 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Eldorado, risani film
18.50 Vabimo k ogledu
18.55 To bo moj poklic: Mizar - 1. del,

izobraževalna oddaja
19.20 Videostrani, obvestila
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 1883. VTV magazin, regionalni

- informativni program 
20.25 Kultura, informativna oddaja
20.30 Martinov koncert Tonija

Sotoška, posnetek 2. dela
21.50 Jutranji pogovori
23.20 Mi znamo, izobraževalna TV

nanizanka, 7. oddaja,
ponovitev

23.45 Vabimo k ogledu
23.50 Videospot dneva
23.55 Videostrani, obvestila

06.30 Utrip
06.40 Zrcalo tedna
07.00 Poročila
07.05 Dobro jutro
08.00 Poročila
08.05 Dobro jutro
09.00 Poročila
09.05 Dobro jutro
10.00 Poročila
10.10 Vipo – pustolovščine letečega

psa: Avstralija, 19/26
10.20 Fifi in cvetličniki, 19/26
10.35 Mulčki, 2/6
11.05 Šola Einstein, 29/52
11.30 Izganjalci vesoljcev, nan.
11.55 Ljudje in zemlja, tv Koper
13.00 Poročila, šport, vreme
13.20 Pogledi Slovenije, ponov.
15.00 Poročila
15.10 Dober dan, Koroška
15.45 Pika Nogavička, 24/26
16.10 Janček Ježek, 1/20
16.25 Ribič Pepe, nad.
17.00 Novice, šport, vreme
17.20 Gledamo naprej
17.30 O živalih in ljudeh, tv Maribor
17.55 Slovenski magazin
18.25 Žrebanje 3 x 3 plus 6
18.40 Klovn Kiri, risanka
18.45 Sončni mlin, risanka
18.55 Vreme
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.55 Tednik
20.55 Sodobna družina, 1/24
21.20 Osmi dan
22.00 Odmevi, vreme, šport
23.05 Globus
23.40 Glasbeni večer
01.10 Dnevnik, ponovitev
01.45 Dnevnik Slovencev v Italiji
02.15 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Infokanal
08.00 Otroški infokanal
09.00 Zabavni infokanal
10.50 Tv prodaja
11.20 Strasti, 35. del
11.50 Sobotno popoldne
14.15 Ugriznimo znanost
14.40 Tomaž Habe, 2/2
15.20 Kaj govoriš?=So vakeres?
15.40 Slovenci v Italiji
16.05 Posebna ponudba, potroš. odd.
16.25 ARS 360
16.40 Umetni raj
17.05 Prvi in drugi
17.30 To bo moj poklic: Zidar
18.00 Bratje Karamazovi, 10/12
18.55 Rožnati panter, risanka
19.00 Rožnati panter, risanka
19.10 Z Damijanom
19.45 Impro tv: Violeta Tomič in

Marjan Šarec
20.10 Tranzistor
21.00 Studio city
22.00 Knjiga mene briga
22.20 Trumbo, am. dok. film
23.50 A-torzija, igrani film
00.00 Tranzistor
00.40 Zabavni infokanal

06.40 Tv prodaja
07.10 Prepovedana ljubezen, nad.
08.05 Gospodarica srca, nad.
09.00 Tv prodaja
09.15 Meč in vrtnica, nad.
10.10 Tv prodaja
10.40 Najlepša leta, nad.
11.35 Tv prodaja
12.05 Sebična ljubezen, nad.
13.00 24ur ob enih
14.00 Prepovedana ljubezen, nad.
14.55 Najlepša leta, nad.
15.50 Sebična ljubezen, nad.
16.50 Meč in vrtnica, nad.
17.00 24ur popoldne
17.10 Meč in vrtnica, nad.
18.00 Gospodarica srca, nad.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Lepo je biti sosed, nan.
21.00 Big Brother Slavnih
21.30 Mentalist, nan.
22.25 24ur zvečer
22.45 Chuck, nan.
23.40 30 Rock, nan.
00.10 Šest modelov, nan.
00.45 24ur, ponovitev
01.45 Nočna panorama

09.00 Dobro jutro, informativna
oddaja

10.30 Vabimo k ogledu
10.35 1883. VTV magazin, 
11.00 Kultura, informativna oddaja
11.05 Hrana in vino, kuharski nasveti

– tedenski izbor 
12.00 Vabimo k ogledu
12.05 Martinov koncert Tonija

Sotoška, posnetek 2. dela
13.25 Videospot dneva
13.25 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Atlantida, risani film
18.40 Regionalne novice 1
18.45 Vabimo k ogledu
18.50 Hrana in vino, kuharski nasveti 
19.15 Videospot dneva
19.20 Videostrani, obvestila
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 Župan z vami, pogovor z vami.

Gost: Franc Sušnik, župan
Občine Vransko

21.00 Regionalne novice 2
21.05 Vabimo K ogledu
21.10 Jesen življenja, oddaja za tretje

življenjsko obdobje 
21.40 Lokalni utrip Šaleške doline,

informativna oddaja
22.30 Iz oddaje Dobro jutro,

informativna oddaja, ponovitev
00.00 Vabimo k ogledu
00.05 Videospot dneva
00.10 Videostrani, obvestila

06.10 Kultura
06.15 Odmevi
07.00 Poročila
07.05 Dobro jutro
08.00 Poročila
08.05 Dobro jutro
09.00 Poročila
09.05 Dobro jutro
10.00 Poročila
10.10 Pika Nogavička, 14/26
10.35 Zlatko Zakladko: Kaj se skriva

v plodovih
10.50 Šola na Sončavi, 6/13
11.15 Naravni parki Slovenije: Svet

rastlin, 4/4
11.50 Tarča
13.00 Poročila, šport, vreme
13.20 Tednik
14.20 Prisluhnimo tišini
15.00 Poročila
15.10 Mostovi
15.45 Maks in Rubi, risanka
15.55 Milan, risanka
16.00 Kravica Katka, risanka
16.05 Male sive celice, kviz
17.00 Novice, šport, vreme
17.20 Gledamo naprej
17.30 Turbulenca: Nakupovanje, svet.

odd.
18.25 Deželica Pimpan, risanka
18.30 Musti, risanka
18.35 Vrtni palček Primož, ris.
19.00 Dnevnik, vreme, šport
20.00 Temna snov, am. film
21.35 Žrebanje lota
22.00 Odmevi, šport, vreme
23.10 Omizje
00.25 Turbulenca: Nakupovanje
01.15 Na zdravje!, ponov.
02.25 Dnevnik, ponovitev
03.05 Dnevnik Slovencev v Italiji
03.30 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Infokanal
08.00 Otroški infokanal
09.00 Zabavni infokanal
10.30 Tv prodaja
11.00 Strasti, nad.
11.35 Spet doma
13.30 Hri-bar
14.30 Knjiga mene briga
14.50 Glasbeni večer
16.20 Babilon.si: Čakre
16.35 Črno beli časi
16.55 SP v smuč. skokih, prenos
18.50 Umazani ples, 1/13
19.10 Umazani ples, 2/13
19.35 O živalih in ljudeh, tv Maribor
20.00 Milijoni skriti v kamnih, dok.

film
21.00 Nogomet, evrop. liga, Lech –

Juventus, prenos
23.00 »Glej« igra minidrame
00.10 Slovenska jazz scena
01.00 Zabavni infokanal

06.40 Tv prodaja
07.10 Prepovedana ljubezen, nad.
08.05 Gospodarica srca, nad.
09.00 Tv prodaja
09.15 Meč in vrtnica, nad.
10.10 Tv prodaja
10.40 Najlepša leta, nad.
11.35 Tv prodaja
12.05 Sebična ljubezen, nad.
13.00 24ur ob enih
14.00 Prepovedana ljubezen, nad.
14.55 Najlepša leta, nad.
15.50 Sebična ljubezen, nad.
16.50 Meč in vrtnica, nad.
17.00 24ur popoldne
17.10 Meč in vrtnica, nad.
18.00 Gospodarica srca, nad.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Big Brother slavnih
21.00 Najboljši prijateljici, kanad.

film
22.50 24ur zvečer
23.10 Chuck, nan.
00.05 Popotnik, nan.
01.00 Šest modelov
01.35 24ur, ponov.
02.35 Nočna panorama

09.00 Dobro jutro, informativna
oddaja

10.30 Vabimo k ogledu
10.35 1884. VTV magazin, regionalni

- informativni program 
11.00 Kultura, informativna oddaja

11.05 Športni torek, športna
informativna oddaja

11.25 Vabimo k ogledu
11.30 Hrana in vino, svetovalna

oddaja 
11.55 Koncert Teofila Milenkoviča,

ponovitev
12.55 Videospot dneva
13.00 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Palček Tom, risani film 
18.50 Regionalne novice 1
18.55 Vabimo k ogledu
19.00 Hrana in vino, kuharski nasveti
19.25 Videospot dneva
19.30 Videostrani, obvestila
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 AKTUALNO, pogovor v studiu 
21.00 Regionalne novice 2
21.05 Vabimo k ogledu
21.10 Pop corn, glasbena kontaktna

oddaja.Gostje: Flirt
22.10 Vabimo k ogledu
22.15 Iz oddaje Dobro jutro,

informativna oddaja, ponovitev
23.45 Vabimo k ogledu
23.50 Videospot dneva
23.55 Videostrani, obvestila

ČETR TEK, 
25. novem bra

PETEK,
26. novem bra

SOBO TA, 
27. novem bra

NEDE LJA, 
28. novem bra

PONE DE LJEK, 
29. novem bra

TOREK, 
30. novem bra

SRE DA, 
1. decembra

06.10 Kultura
06.15 Odmevi
07.00 Poročila
07.05 Dobro jutro
08.00 Poročila
08.05 Dobro jutro
09.00 Poročila
09.05 Dobro jutro
10.00 Poročila
10.10 Na Viru pa zibljejo, 1/6
10.20 Cekarček v košarici, pravljica
10.45 Janček Ježek, 1/20
11.00 Zgodbe iz školjke: Domači

Piran
11.20 Impro tv: Severa Gjurin in

Anika Horvat
11.50 Večerni gost: dr. Matija Horvat
13.00 Poročila, šport, vreme
13.15 Ars 360
13.30 Osmi dan
14.00 Duhovni utrip
14.15 Obzorja duha
15.00 Poročila
15.10 Mostovi
15.45 Izganjalci vesoljcev:

Čezlesnikovi nevarni kraji, nan.
16.05 Zlatko Zakladko: Kaj se skriva

v plodovih
16.20 Šola na Sončavi, 6/13
17.00 Novice, šport, vreme
17.20 Gledamo naprej
17.30 Svet rastlin, 4/4
18.00 Ugriznimo znanost: Spanje,

odd. o znan.
18.20 Minute za jezik
18.30 Žrebanje Astra
18.40 Bacek Jon, risanka
18.45 Pokukajmo na zemljo, risanka
18.55 Vreme
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.55 Parada
21.00 Tarča
22.00 Odmevi, šport, vreme
23.05 Sojenje rdečim Kmerom, dok.

odd.
23.55 Prava ideja!, posl. odd.
00.25 Naravni parki Slovenije: Svet

rastlin, 4/4
00.55 Na zdravje!
02.10 Dnevnik, ponovitev
02.45 Dnevnik Slovencev v Italiji
03.10 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Infokanal
08.20 Tv prodaja
08.50 Strasti, nad.
09.25 Dober dan, Koroška
10.10 Na lepše
10.40 Glasbeni spomini z Borisom

Kopitarjem
11.40 NLP, razvedrilna oddaja
14.45 Bleščica, odd. o modi
15.15 Prisluhnimo tišini
15.45 Studio city
16.40 Glasnik, tv Maribor
17.05 Mostovi
17.35 Babilon.si: Čakre
17.55 Odbojka, final. turnir pokala

Slovenije za ženske, prenos
20.00 Šakali med nami, dok. odd.
20.55 Prava ideja!, poslov. odd.
21.25 Chartrski vitraji, dok. film
22.40 Trinajst dni, am. film
01.05 Zabavni infokanal

06.40 Tv prodaja
07.10 Prepovedana ljubezen, nad.
08.05 Gospodarica srca, nad.
09.00 Tv prodaja
09.15 Meč in vrtnica, nad.
10.10 Tv prodaja
10.40 Najlepša leta, nad.
11.35 Tv prodaja
12.05 Sebična ljubezen, nad.
13.00 24ur ob enih
14.00 Prepovedana ljubezen, nad.
14.55 Najlepša leta, nad.
15.50 Sebična ljubezen, nad.
16.50 Meč in vrtnica, nad.
17.00 24ur popoldne
17.10 Meč in vrtnica, nad.
18.00 Gospodarica srca, nad.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Big Brother slavnih
21.00 Preverjeno
22.05 Zdravnikova vest, nan.
23.00 24ur zvečer
23.20 Chuck, nan.
00.15 30 Rock, nan.
00.45 Šest modelov, nan.
01.20 24ur, ponov.
02.20 Nočna panorama

09.00 Dobro jutro, inf. oddaja
10.30 Vabimo k ogledu
10.35 Župan z vami, pogovor z

vami.Gost: Franc Sušnik,
župan Občine Vransko

11.35 Jesen življenja, oddaja za tretje
življenjsko obdobje 

12.05 Lokalni utrip Šaleške doline,
informativna oddaja

12.55 Vabimo k ogledu 
13.00 Hrana in vino, svetovalna

oddaja, ponovitev 
13.25 Videospot dneva
13.30 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Kraljevič in berač, risani film
18.40 Vabimo k ogledu
18.45 Hrana in vino, svet. oddaja
19.10 Videospot dneva
19.15 Videostrani, obvestila
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 1884. VTV magazin, regionalni

- informativni program 
20.25 Kultura, informativna oddaja
20.30 Športni torek, športna

informativna oddaja
20.50 Videospot dneva
20.55 Vabimo k ogledu
21.00 To bo moj poklic: Mizar – 2.

del, izobraževalna oddaja
21.30 Koncert Teofila Milenkoviča,

posnetek
22.30 Iz oddaje Dobro jutro,

informativna oddaja, ponovitev
00.00 Vabimo k ogledu
00.05 Videospot dneva
00.10 Videostrani, obvestila

07.00 Živ žav
sledi Telebajski, 86/90
sledi Pika Nogavička, 23/26
09.45 Mulčki, 2/6
10.15 Animalija: Aleksova skrivna

šifra, 19/40
10.45 Prisluhnimo tišini
11.15 Ozare
11.20 Obzorja duha
11.55 Ljudje in zemlja
13.00 Poročila, šport, vreme
13.10 Na zdravje!
14.30 NLP, razvedrilna oddaja
14.35 Na naši zemlji z Marjano

Grčman
14.40 Glasbiator
15.00 Nedeljsko oko z Marjanom

Jermanom
15.10 Profil tedna
15.40 Večno z Lorello Flego
15.45 Športni gost
16.05 Svetovno s Karmen Švegl
16.10 Naglas!
16.25 Glasbiator, rezul. glasov.
16.30 Z žlico na ul’co, 9. del
17.00 Poročila, šport, vreme
17.15 NLP, razvedrilna oddaja
18.05 Prvi in drugi
18.30 Toni in Boni, risanka
18.35 Zakaj? Zato!, risanka
18.40 Čarli in Lola, ris. 
18.55 Vreme
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.55 Spet doma
21.40 Žrebanje lota
21.50 ARS 360
22.05 Večerni gost: dr. Matija Horvat
23.00 Poročila, vreme, šport
23.25 Zadnji utrip, portret dr. matije

Horvata
00.10 George Gently, 2/3
01.40 Dnevnik, ponovitev
02.00 Dnevnik Slovencev v Italiji
02.30 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.45 Tv prodaja
07.15 Skozi čas
07.40 Globus
08.10 Z glavo na zabavo, 9/15
08.40 Hri-bar
09.40 Tomaž Habe, 2/2
10.20 Rad igram nogomet
10.55 SP v nord. smuč., smuč. tek –

10 km (Ž) prosto, prenos
11.55 SP v nord. smuč., smuč. tek –

15 km (M) prosto, prenos
13.10 SP v nord. smuč., smuč. skoki,

prenos
15.00 Konjeništvo, SP v

preskakovanju ovir, prenos
15.55 EP v plavanju, kratki bazeni,

prenos
18.00 SP v alp. smuč., SL (Ž), 1.

vožnja
18.55 SP v alp. smuč., SVSL (M),

vključ. v prenos
20.30 SP v aerobni gimnastiki,

skupine, posnetek
20.55 SP v alp. smuč., SL (Ž), 2.

vožnja
21.50 Ta prasec Maurin, 3/6
22.55 Na utrip srca
00.00 Vroči Bronx, 7/8
00.35 Nadarjen učenec, ang. film
02.25 Zabavni infokanal 

06.30 Tv prodaja
07.00 Jaka na Luni, ris. ser.
07.15 Medved Rupert, ris. ser.
07.30 Jagodka, ris. ser.
07.55 Rori, dirkalnik, ris. ser.
08.10 Kopalčki, ris. ser.
08.20 YooHoo in prijatelji, ris. ser.
08.35 Radovedni Jaka, ris. ser.
08.45 Otroška kuharija
08.55 Bakuganski bojevniki, ris. ser.
09.20 Mišek Stuart, ris. ser.
09.45 Barbie Motovilka, ris. film
11.10 ŠKL
12.15 Velike ideje za majhen planet,

dok. ser.
12.50 Zaprta priča, kanad. film
14.35 Živine, nan.
15.30 Življenje ni šala, nan.
16.25 Vrnitev v plavo laguno, am. f.
18.20 Ljubezen skozi želodec, kuh.

odd.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Big Brother slavnih, v živo
22.00 Zvezde na sodišču, nan.
22.55 Volk, am. film
01.20 Oče Daniel, nan.
02.15 24ur, ponovitev
03.15 Nočna panorama

PONO VI TEV  ODDAJ
TEDEN SKE GA SPO RE DA

09.00 Miš maš, otroška oddaja
09.40 1882. VTV magazin 
10.05 Kultura, informativna oddaja
10.10 Športni torek, športna inf. odd.
10.30 Vabimo k ogledu
10.35 1883. VTV magazin
11.00 Kultura, informativna oddaja
11.05 Župan z vami, pogovor v

studiu. Gost: Peter Misja,
župan Občine Podčetrtek

12.05 Vabimo k ogled
12.10 Naj viža, oddaja z

narodnozabavno glasbo.Gostje
: Slovenskih 6, Oktet Podoglarji

13.25 Hrana in vino, kuharski nasveti
– tedenski izbor

14.20 Videostrani, obvestila 
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Nanovo : Super model

Slovenije Sanela Šabanagić
18.40 Skrbimo za zdravje, izobr.

oddaja - Sladkorna bolezen
19.40 Pop corn, glasbena

oddaja.Gostje: Brigita Šuler,
Sons

21.40 Jutranji pogovori
22.10 ODPRTA TEMA: Dan D za

digitalno oddajanje TV 
23.10 Vabimo k ogledu 
23.15 Videostrani, obvestila



Četrtek, 25. novembra
16.00 Mestna knjižnica Šoštanj

Ura pravljic
17.00 Knjižnica Velenje, študijska

čitalnica
Okrogla miza - Vloga nizkopražnih
programov v celostno obravnavi
zasvojenosti

18.00 Muzej usnjarstva na Slovenskem
v Šoštanju
Klepet pod Pustim gradom

21.00 Mladinski center Velenje – Plac
Filmski klubski maraton -
Projekcija štirih neodvisnih filmov
slovenske produkcije (Neskončni
vozel, Pravi dan v službi, Bititsch,
Zadeta od lajfa)

Petek, 26. novembra
X Mercator Center Velenje 

Velika  prireditev Pekarne
Grosuplje :Praznik Kruha.

9.30 Mercator Center Velenje
Izdelava pletenic (cca 2 uri)

16.00 – 17.30
Knjižnica Velenje, pravljična soba
Igralne urice

19.30 Dom kulture Velenje
Premiera gledališke predstave 
Gledališča Velenje ob 50. obletnici
odprtja Doma kulture Velenje
Hamlet v pikantni omaki

21.00 Mladinski center Velenje – Plac
Filmski klubski maraton Premiera
filma Alfa, Beta, Gamat

22.00 Mladinski center Velenje – Plac
Klubski večer

Sobota, 27. novembra
8.00 – 13.00

Mercator Center Velenje
Ekološka tržnica, ob 10. uri predstava
za otroke Čebelica Debelica
Velika  prireditev Pekarne
Grosuplje :Praznik Kruha.

11.00 Mercator Center Velenje 
Predstava peka Matevža
(otroška igra za najmlajše).

8.00 – 13.00
Ploščad pri Centru Nova
Kmečka tržnica

9.00 – 13.00
Knjižnica Velenje, preddverje
Vsi kupujemo, vsi prodajamo

9.00 – 15.00
Vila Mojca Velenje

11. novoletni darilni bazar
10.30 Dom kulture Velenje

Pikin abonma in izven
Lutkovno-igrana predstava -
Zelišča male čarovnice

18.00 Krstnikov dom pri cerkvi v Vinski
Gori
Predavanje vrhunskega Alpinista
Vikija Grošlja: Nanga Parbat

20.00 Dvorana Centra Nova
Abonma Klub in izven - Gašper
Bertoncelj trio z Vincentom
Herringom

21.00 Mladinski center Velenje – Plac
Klubski večer

Nedelja, 28. novembra
10.00 Mercator Center Velenje

Lumparije - Pismo sv. Miklavžu
21.00 Mladinski center Velenje – Plac

Klubski večer

Ponedeljek, 29. nov.
14.00 Mladinski center Velenje –

Efenkova
Mladi v popoldanskem času -
Druženje

17.00 Knjižnica Velenje, študijska
čitalnica
Ustvarjalne delavnice - Sprehod
po Antartiki

19.00 Dom kulture Velenje
Koncert: The Beatles Revival ob
50-obletnici odprtja Doma kulture
Velenje

Torek, 30. novembra 
12.00 Visoka šola za varstvo okolja 

Otvoritev fotografske razstave dr.
Blaža Repeta

14.00 – 20.00
Mladinski center Velenje –
Efenkova
Mladi v popoldanskem času
MC športne igre

17.00 Vila Mojca Velenje
Ustvarjalnica za otroke in starše -
Torkova peta

Sreda, 1. decembra
16.00 Mladinski center Velenje –

Efenkova
Mladi v popoldanskem centru
Igrajmo se

Sreda, 24. novembra
19.00 Mestna knjižnica Šoštanj

Potopisno predavanje

Četrtek, 25. novembra
16.00 Mestna knjižnica Šoštanj

Pravljične ure
17.00 Avla OŠ Šoštanj

Praznični bazar v avli šole

Petek, 26. novembra
19.00 Mestna galerija Šoštanj

Pesnik, urednik Zoran Pevec

Sobota, 27. novembra
15.00 Hotel Vesna – Terme Topolšica

9. pokal mesta Šoštanj (odprto
parsko prvenstvo v bridžu)

19.00 Športna dvorana Šoštanj
Šoštanj Topolšica : Fužinar Metal
Ravne(2. državna odbojkarska
liga - moški)

Nedelja, 28. novembra
16.00 Trg bratov Mravljak

Blagoslov in dvig Adventnih vencev

Četrtek, 25. novembra
20.00   Nova stavba ''Centra za Mladinski

turizem'' – ''Marof''
Pilates

Petek, 26. novembra
15.00   Nova stavba CMT – Marof

Plesno gibalne delavnice (šolska
skupina)

Sobota, 27. novembra
X Kleti odprtih vrat šmarških

vinogradnikov (Mihael Fajfar,
sLatina 21/b, Alojz Podgoršek, ali
vrh – Špančeva zidanica)

13.00   Hiša mladih
Adventna ustvarjalna delavnica 

19.00   Hiša mladih
Občni zbor in postmartinovanje
Kluba študentov šmarške fare 

Nedelja, 28. novembra
X Kleti odprtih vrat šmarških

vinogradnikov  (Mihael Fajfar,
sLatina 21/b, Alojz Podgoršek,
Mali vrh – Špančeva zidanica)

Ponedeljek, 29. nov.
16.30   Nova stavba CMT – Marof

Plesno gibalne delavnice
(predšolska skupina)

Torek, 30. novembra
18.00   Hiša mladih

Joga

ŠOŠ TANJ

ŠMART NO  OB  PAKI

VELE NJEMostovi Madisona
Velike ljubezenske zgodbe so

praviloma nesrečne in v tem
romanu dobimo še eno potrditev.
Štirje dnevi so za Francesco in
Roberta usodni. Francesca je
poročena ženska, ki leta živi
zgledno družinsko življenje in
hkrati sanjari o neizživetih
ljubeznih. Robert je fotoreporter, ki
potuje po svetu in si služi denar s
fotografijo.

Francescin mož in otroka
odpotujejo za nekaj dni na sejem.

V uživanju samote jo zmoti
potujoči fotograf Robert, ki zgreši
pot, ko hoče slikati mostove
Madison Countryja. Že po prvih
besedah med njima vzplamti
iskrica, ki se kmalu razplamti v
požar. V teh nekaj dneh ni več
Francesce in ne Richarda, za večno
bivata le še kot Eno. Nikoli več
nista fizično skupaj, za vedno pa
ostaneta združena v usodni
ljubezni.

Po knjigi je posnet tudi film
Najini mostovi z glavnima
igralcema Meryl Streep in Clintom
Eastwood. Malokdaj se zgodi, da se
knjiga in film tako ujameta. V tem
primeru je ustvarjalcem filma
uspelo! Priporočam oboje.

Naj knjiga na svetu
Ta »naj knjiga« nas popelje v svet

posebnih dosežkov. Poskuša nas
zabavati in osupniti. 

V njej izvemo, kateri so najbolj
osupljivi ljudje na našem planetu,
kdo so največji umi, kaj je na svetu
najbolj zeleno, katera je največja
in katera najmanjša država, kje
najbolj straši, kateri so čudoviti
filmi. Iz življenja v naravi: katere
živali so najboljši starši, katera
drevesa so najstarejša, kakšne so
skrajne prehranske navade živali.
Izvemo tudi zanimivosti o našem
planetu: kje na svetu je najvišje,
kateri so najbolj divji ognjeniki, kaj
je najstarejše in kaj najnovejše na
svetu.

Skratka, v knjigi najdemo obilico
zanimivih stvari o ljudeh, živalih,
rastlinah in svetu nasploh. 

How to knit
Pletenje je ena od starih

uporabnih rokodelskih umetnosti.
In v sedanjem, hitrem svetu, ko se
znova vračamo v izražanje samega
sebe in svoje individualnosti, je to
ena od možnih poti. 

V knjigi How to knit se naučimo
osnov pletenja, pa tudi zahtevnejših

tehnik, pletenja v krogu, ustvarjanja
z različnimi barvami volne.
Naučimo se skrivnosti vezenja na
pleteninah ter postopkov izdelave
različnih dekorativnih dodatkov.
Knjiga nam daje še dodatne ideje:
uporaba dekorativnih perlic v
pletenju, lep zaključek pletenine,
vstavljanje zadrge …

Ponudi nam navodila za izdelavo
oblačil za dojenčka, za malo večje
otroke ter najstnike. Zaključi se z
navodili za dodatke, ki so uporabni
za vsakogar.

Tone Partljič: Grob
pri Mariji Snežni

Roman se bere kot napeta
zgodovinska kriminalka. Skozi
trenutno dogajanje se ozremo v
preteklost, v čas druge svetovne
vojne in po njej na Slovenskem.

Glavni junak romana je učitelj,
ki s svojo ženo živi v kraju Pri
Mariji Snežni. V zakonu je rahlo
zdolgočasen. Ima pa veliko strast,
knjige, še posebej dela pokojnega
pisatelja, ki je pokopan v njegovem
kraju. Učitelj dolga leta skrbi za
njegov grob in obenem postane
strasten zbiralec njegovih del. Skrb
za grob mu je zagrenjena le v času
komunizma, saj ta režim
pokojnemu pisatelju ni bil
naklonjen. Njegov izginuli sin je
bil namreč na okupatorjevi strani.
Dolgočasnega učiteljevega življenja
je konec, ko se na grob Pri Mariji
Snežni zateče starejši moški, ki je
zbežal iz doma ostarelih občanov.
Oči cele vasi so uprte v prišleka,
vse zanima skrivnostni tujec. Ta
naredi na pokopališču samomor,
učitelju pa zapusti svoje spominke,
ki segajo v čas povojnih pobojev.

Tačka, čarovniška
mačka

Tačka je bila črna muca z belo
tačko. Zaradi nje je bila zelo
nesrečna in se je spraševala: "Kako
naj bom prava črna čarovniška
mačka, ko pa imam belo tačko?".

Da bi se je znebila, je bila
pripravljena storiti vse. Čisto vse.

Tačke si ni več umivala. Res je bila
vedno bolj umazana, počrnela pa
ni. Je pa pričela smrdeti. Močno.
Zelo močno. Nato se je Tačka
domislila, da si bo belo tačko
prebarvala. Tudi ta ideja ni bila
najboljša. In kakšna možnost še
ostane čarovniški mački? Seveda
– čaranje!

Ji bo s čaranjem uspelo? In če ji
bo, bo zadovoljna, da je podobna
vsem ostalim mačkam? Odgovor
se skriva v tej simpatični knjigi.
� Pripravila: Stanka Ledinek
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Knjiž ne novos ti Kdaj  -  kje  -  kaj

28. november,   
zadnji krajec,  21:36

Novem ber  (listo pad)

25. četrtek - Katarina

26. petek -  Valerij, 
Konrad

27. sobota - Virgil

28. nedelja - Jakob
prva adventna 
nedelja

29. ponedeljek - Radivoj

30. torek  - Andrej

December  (gruden)

1. sreda - Karel, Natalija 

Kole dar  imen

Luni ne  mene

KAM NA IZLET?
- sobota, 27. 11.: IZLET V NEZNANO
– Sekc. Premogovnik – PD Velenje
in Predav. vrhunskega alpinista
Vikija Grošlja: NANGA PARBAT
(»Gola gora« – predstav. istoim.
knjige) – ob 18 h v Krstnikovem
domu pri cerkvi v Vinski Gori (v
uvodu kulturni program, po njem
druženje) – PD Vinska Gora.

K  I  N  O    V  E  L  E  N  J  E  ::   S  P  O  R  E  D
VELIKA DVORANA HOTELA
PAKA :

SPET TI
(You Again) Komedija, 105 minut.
Režija Andy Fickman. Igrajo: Kristen
Bell, Sigourney Weaver, Jamie Lee
Curtis, Odette Yustman, Betty White,
Kristin Chenoweth, Shelby Young, idr.

Petek, 26. 11., ob 20.30
Sobota, 27. 11., ob 20.30 – mala
dvorana
Nedelja, 28.11. ob 18.00

SOCIALNO OMREŽJE
(Social network) Drama, 120
minut. Režija: David Fincher. Igrajo:
Jesse Eisenberg, Rooney Mara,
Andrew Garfield, Justin
Timberlake, Rashida Jones, Brenda
Song, Joseph Mazzello idr.

Petek, 26. 11., ob 18.00
Sobota, 23. 11., ob 20.20

ADŽAMI
(Ajami) 
Drama, kriminalka, 120 minut 
Režija: Scandar Copti. Igrajo: Fouad
Habash, Ibrahim Frege, Scandar
Copti, Shahir Kabaha, Eran Naim,
idr. Film prihaja direktno iz Liffa - 1
teden po slovenski premieri !

Petek, 26. 11., ob 18.30 in ob
21.00 – mala dvorana
Sobota, 27.11. - predstava
odpade zaradi zasedenosti
dvorane !
Nedelja, 28. 11., ob 20.00 

OČA 
Slovenska drama, 71 minut. Režija:
Vlado Škafar. Igrajo: Milivoj Roš,
Sandi  Šalamon

Nedelja, 28. 11., ob 19.00 – mala
dvorana
Film o očetu in sinu, ki preživita dan
v naravi, je poln sugestivnih podob,
vabečih zvokov, liričnih povezav in
skrivnih utripov srca. Razvoj zgodbe,
ki ne teče vedno sosledno, počasi
razodeva njihov simbolni pomen,
skupaj z vzdušjem vseobsegajoče
narave, ki predstavlja udobno okolje.
Liffe 2010, Benetke 2010, FSF 2010
(Vesna za posebne dosežke Sandiju
Šalamonu, Sandi Šalamon-Stopov
igralec leta, Vesna za fotografijo)! S
podporo Ministrstva za kulturo! 

SHREK ZA VEDNO
(Shrek Forever After) -sinhroniziran
Animirana komedija, 93 minu. Režija:
Mike Mitchell. Slovenski glasovi:
Dario Varga, Tanja Potočnik,
Sebastijan Cavazza, Jose, Lučka
Počkaj, Iztok Valič, Jernej Kuntner, idr.

Nedelja, 28. 11., ob 16.00 -
Otroška matineja
Čemerni, toda dobrosrčni orjak Shrek
se ne more sprijazniti z dolgočasnim
družinskim življenjem, zato pristane na
čarovnijo prebrisanega Špicparkeljca.
Znajde se v vse prej kot sanjski deželi,
kjer njegova žena Fiona vodi odpor
proti zlobnemu tiranu, in nima časa
za ljubezen. Na hladen sprejem naleti
tudi pri nekdaj najboljšem prijatelju
Oslu, vedno bojeviti Obuti maček pa
se je močno polenil in poredil. Shrek
se odloči vzeti stvari v svoje roke, kar
povzroči kopico novih zabavnih norčij
in prigod.
Naslednji vikend, od 3. 12.
do 5. 12. 2010
napovedujemo: 
mladinsko komedijo GREMO MI PO
SVOJE, animirani film SKRIVNOST
IZ KELLSA, družinsko komedijo MAX
V ZADREGI, misteriozni triler HUDIČ

CITYCENTER Celje -

- četrtek, 25. 11., Biotržnica
- vsak četrtek od 16. do 19. ure
Škratove ustvarjalne delavnice
-vsak torek ob 17. uri in vsako

nedeljo ob 11. uri Pravljične urice
Od 26. novembra vas pričakujemo
na BOŽIČNO-NOVOLETNEM
SEJMU!

Nagrajenci nagradne križanke R.S.L. – RENAULT MINUTA
objavljene v tedniku Naš čas, 11. novembra 2010 so:
1. nagrada: Valentina Mijović, Reteče 127, 4220 Škofja Loka (avtokozmetika)
2. nagrada: Tanja Zupan, Kranjčeva 1, 3000 Celje (avtokozmetika)
3. nagrada:  Edvard Učanjšek, Tavčarjeva 37, 3320 Velenje (avtokozmetika)
Rešitev križanke: ZIMSKA OPREMA
Nagrado prevzamete na sedežu podjetja R.S.L. Levec.
Nagrajenci  bodo obvestila za prevzem nagrade prejeli po pošti. 

Otroška ustvarjalnost
v Razstavišču 360

Velenje, 17. november – V Razs-
tavišču 360 na centralnem
otroškem igrišču v Velenju so
pogosto na ogled razstave, ki jih
pripravijo v Vrtcu Velenje. V teh
dneh se s svojimi likovnimi deli
predstavljajo otroci enote Tinkara.
Potem ko so se najmlajši septem-
bra veselili na Pikinem festivalu,
v oktobru, mesecu požarne varnos-
ti, pa se spoznavali z delom gasil-
cev, so prav Piko Nogavičko in
može z rdečimi avtomobili naj-
pogosteje upodobili v svojih delih
za aktualno razstavo. Poleg teh
junakov pa je njihovo domišljijo
vzbudila tudi pisana jesen. Otroci
enote Tinkara vabijo na ogled svo-
jih del do konca novembra. 

�

Človek  kot  bitje
odnosa

Vele nje – Slo ven sko druš tvo
Hospic, Območ ni  odbor Vele nje
bo  danes ( v četr tek), 25. novem -
bra,  ob 17.  uri pri pra vil  v sej ni  sobi
Zdrav stve ne ga  doma Vele nje pre -
da va nje  z naslo vom Člo vek  kot bit -
je odno sa.  Tokrat  bo nji ho va gost -
ja Rena ta  Jakob  Roban, spe ci a list -
ka zakon ske  in dru žin ske tera pi je
v Druš tvu  za kul tu ro odno sov
SPES. Real no, pouč no, stro kov no
in pred vsem upo rab no  bo spre go -
vo ri la  o med se boj nih odno sih, raz -
lo gih  in posle di cah  naših  dejanj.

�

Dva krat  bazar
Šoštanj, 25. novem bra, - Danes,

ob 17.  uri  bo na Osnov ni  šoli Šoš -
tanj pri re di tev  z naslo vom  Z  roko
v  roki  v božič no-no vo let ni  čas,  ki
bo  v pro sto rih telo vad ni ce  OŠ Šoš -
tanj. Tam  bo božič no-no vo let ni
bazar.

Vele nje, 27. novem bra – To sobo -
to  med 9.  in 15.  uro   bodo  v velenj -
ski  Vili Moj ca pri pra vi li tra di ci o -
nal ni Novo let ni  bazar  daril.  Tudi
letos  so  v delav ni cah,  ki  jih pri prav -
lja Med ob čin ska zve za pri ja te ljev
mla di ne ( MZPM) Vele nje  v sode -
lo va nju  s šte vil ni mi druš tvi  in pro -
sto volj ci, izde la li  niz zani mi vih  daril,
ki  jih  bodo ponu di li  v  nakup. » So
dari la  in Dari la; tis ta,  ki  so  iz  srca,
drob na,  a pozor no izbra na, kup lje -
na  z name nom,  da  z nji mi priž ge -
mo iskri co sre če  v  očeh, raz ved ri -
mo žalos ten  obraz, poka že mo,  da
ima mo  radi  in  da želi mo …,«  so  v
vabi lu  na  bazar zapi sa li orga ni za tor -
ji.  Tudi  letos  bodo  namreč izku pi -
ček  od pro da je  daril name ni li boga -
tit vi pro gra mov  za otro ke,  ki  jih  vse
leto izva ja  MZPM Vele nje.  Dogo -
dek  bodo  ob 11.30  z  mini kon cer -
tom pope stri li  mali pev ci pev ske -
ga zbo ra Kla vir ček  iz Vrt ca Vele -
nje – eno ta Tin ka ra,  pod vod stvom
Zden ke Mat jaž. Vab lje ni  na  bazar
-  z naku pom  daril bos te osre či li  in
daro va li!

� bš
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6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poroči-
la; 6.45 Na današnji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - poročilo Avto moto zveze
Slovenije; 7.30 Poročila; 7.45 Današnji kulturni utrip; 8.00 Iz policijske beležnice; 8.30
Poročila; 8.45 Policijska kronika; 9.30 Poročila; Nasveti olimpijskega komiteja Slovenije; 10.00
Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na današnji dan; 14.30 Poročila; 15.00 Aktualno; 15.30
Poročila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 16.30 Poročila; 17.00 Zdravniški nasveti; Erosov kotiček;
18.00 Mi smo drugačni; 18.30 Poročila; 19.00 Na svidenje.

6.00 Pozdrav in veselo v nov dan; 6.30 Poročila;
6.45 Na današnji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Poročilo Avto moto zveze Slovenije; 7.30 Poroči-
la; 7.45 Današnji kulturni utrip; 8.00 Šport; 8.30 Poročila; 9.00 Gospodarski utrip; 9.30
Poročila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na današnji dan; 14.30 Poročila; 15.00
Aktualno; 15.30 Poročila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 16.30 Minute za kulturo; 17.00 Glasbene
novosti; 18.30 Poročila; 19.00 Na svidenje. 

6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poroči-
la; 6.45 Na današnji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - poročilo Avto moto zveze
Slovenije; 7.30 Poročila; 7.45 Današnji kulturni utrip; 8.00 Polepšajmo si sobotno jutro;
8.30 Poročila; 9.30 Poročila; Izbor pesmi tedna; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10
Na današnji dan; 14.30 Poročila; 15.00 Aktualno; 15.30 Poročila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 16.30
V imenu Sove; 18.00 Rock šok; 19.00 Na svidenje.

6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poroči-
la; 6.45 Na današnji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - poročilo Avto moto zveze
Slovenije; 8.00 Duhovna iskanja; 8.30 Poročila; 8.45 Današnji kulturni utrip; 9.00 Poglej-
mo v zvezde; 9.30 Poročila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na današnji dan;
Čestitke; Nedelja popoldne na Radiu Velenje; 16.00 Glasbene novosti; 16.30 Poročila; 17.30
Minute z domačimi ansambli; 18.30 Poročila; 19.00 Na svidenje.

6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poroči-
la; 6.45 Na današnji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - poročilo Avto moto zveze
Slovenije; 7.30 Poročila; 7.45 Današnji kulturni utrip; 8.30 Poročila; 8.45 Policijska kronika;
9.00 Zanimivosti;  9.30 Poročila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na današnji dan;
14.30 Poročila; 15.00 Aktualno; 15.30 Poročila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 16.30 Poročila; 17.00
Ponedeljkov šport; 18.00 Kvazi kviz; 18.30 Poročila; 19.00 Na svidenje.

6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poroči-
la; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije Avto moto zveze Slovenije; 7.30 Poročila; 7.45
Današnji kulturni utrip; 8.30 Poročila; 9.00 Vrtnarski nasveti; 9.30 Poročila; 10.00 Na svi-
denje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na današnji dan; 14.30 Poročila; 15.00 Aktualno; 15.30 Poroči-
la; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 17.00 Naši kraji in ljudje; 18.00 Šolski radio Raček; 18.30 Poročila;
19.00 Na svidenje.

6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poroči-
la; 7.45 Današnji kulturni utrip; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije Avto moto zveze Sloveni-
je; 7.30 Poročila; 8.00 Težava je vaša, rešitev je naša; 8.30 Poročila; 9.00 Strokovnjak sve-
tuje; 9.30 Poročila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na današnji dan; 14.30 Poroči-
la; 15.00 Aktualno; 15.30 Poročila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 17.00 Vi in mi; 18.30 Poročila;
19.00 Na svidenje.

SRE DA, 1. decembra:

TOREK, 30. novem bra:

PONE DE LJEK, 29. novem bra:

NEDE LJA, 28. novem bra:

SOBO TA, 27. novem bra:

PETEK, 26. novem bra:

ČETR TEK, 25. novem bra:

R A D I O  V E L E  N J E

Avtocenter Meh, d.o.o.

Koroška cesta 7d, 3320 Velenje, telefon: 03 896 8524, telefaks: 03 896 8517, www.avtocenter-meh.si A
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• ksenonska žarometa plus z dnevnimi lučmi v tehniki LED

• priprava za mobilni telefon (Bluetooth)

• parkirni sistem zadaj

• krmilni sistem servotronic

• usnjen večfunkcijski 4-kraki volan

• paket elementov s sijajem

• sredinski naslon za roke, spredaj

• ogrevani zunanji ogledali

• radio Symphony

• tempomat

Paket dodatne opreme Business Edition pomeni prihranek za kupca v višini 4.400 EUR. Poraba goriva (l/100 

km): kombinirana vožnja: 4,6–9,4. Emisija CO
2
 (g/km): kombinirana vožnja: 119–219. Slika je simbolna.

Sklenite pravi posel.
Audi A4 Business Edition z bogato dodatno opremo. Brez doplačila.

Nagrad na kri žan ka pro da jal ne Mob tel

MOBI TE LOV
POOB LA ŠČE NI
PRO DA JA LEC

Pro da jal na MOB TEL 
Vele ja park, Vele nje
GSM: 051/ 344 244

Pro da jal na MOB TEL
Inter spar  Šalek, Vele nje

Tel.: 03/ 587 63 57
GSM: 041/ 703 699

Irscom Rome o Šala mon,  s.  p.

•skle pa nje  in podalj še va nje
naroč nin  z druž bo Mobi tel

•pro da ja Mobi -pa ke tov  in
Mobi -kar tic

•pro sta pro da ja mobil nih
tele fo nov  in dodat ne
opre me

•ser vis mobil nih apa ra tov

Izre za no reše no ges lo poš lji te naj kas ne -
je  do 6. 12. 2010  na  naslov:  Naš  čas, 
d. o. o., Kid ri če va 2  a, 3320 Vele nje,  s pri -
pi som »Kri žan ka Mob tel«. Izžre ba li  bomo
3  lepe nagra de: mobil ni tele fon, avto -
pol ni lec  in tor bi co  za  GSM (nagra jen ci
bodo pre je li potr di la  po poš ti  za  dvig
nagra de  v Vele ja par ku).



TRI mlade muce, stare 2 meseca, dve
samički in en samček, podarim. So zelo
crkljive in navajene na mačji wc.
Gsm: 031 750 334

MLAJŠA upokojenka, voznica, išče
kakrpno koli delo, 2 x tedensko, pri vas
ali pri njej na domu. Likanje ali pomoč
starejšim osebam.
Gsm: 051 856 033

SAMI BREZPLAČNO odpeljemo staro
železo, kmetijske stroje, razne peči. Goli-
jan Miladin, s.p., Velenje. 
Gsm: 040 465 214.

ŽENITNA posredovalnica Zaupanje.
Gsm: 031 836 378
DELAVEN očka išče zvesto punco.

Gsm: 031 860 668
SAM z otrokom sem ostal, zvesto dekle
bi rad spoznal.
Gsm: 041 959 192
PUNCE in  gospe si želijo ljubezni.
Gsm: 031 505 495, Tel.: 090 62 86
(1,99 evra/min)
BREZPLAČNO spoznavanje za ženske
do 48 let, 14 evrov za ostale, za dve leti,
ugodno za moške.
Gsm: 031 836 378
FANT išče žensko, leta niso ovira.
Gsm: 041 859 096
DEKLE si želi ljubezni.
Gsm: 031 505 495, tel.: 090 62 86
(1,99 evra/min)

BUKOVA metrska drva prodam.
Gsm: 041 919 526
DOMAČE krvavice in pečenice prodam.
Gsm: 031 606 147
JABOLČNIK, medenovec, borovničevec
in več vrst žganja prodam. Gsm: 041
344 883
VRTNICE, domače, raznih barv (2,5
evra) in ciprese za živo mejo (od 1.5

evra naprej) prodaja Dolinšek.
Tel.: 03 58 70 600,gsm: 041 354 575
NEŠKROPLJENA jabolka carjevič in
druge vrste starih sort prodam.
Gsm: 051 382 825
SUHA mešana drva z dostavo prodam. 
Gsm: 031 606 147
BUKOVA cepljena drva prodam.
Gsm: 031 517 415

RENAULT espace 2.2 DT, srebrne
barve, lepo ohranjen, redno servisiran, l.
2001, lastnik, ugodno prodam. Nujno,
zaradi nakupa novega.
Gsm: 041 945 589, 040 807 371

BIKCA sivca, težkega od 140 do 150
kg, ugodno prodam.
Gsm: 041 837 093
BIKCA mesne pasme RJ BBP, težkega
150 kg, prodam.
Tel.: 03 58 93 279
PRAŠIČE težke 150 kg prodam za 1,40
evra/kg in starejše svinje prodam za 1
evro/kg.
Gsm: 031 447 283

TELIČKI simentalki, težki od 110 do 120
kg, prodamo.
Tel.: 03 57 28 475, gsm: 031 896 475
KRAVO za zakol prodam.
Gsm: 070 709 416
KRAVO in tele prodam ter fosne debe-
line 50 in 80.
Tel.: 03 58 81 846, gsm: 031 547 364
PRAŠIČE za zakol ali svinjske polovice
prodam. (Fišar, Tabor)
Gsm: 041 619 372

ZELO ugodno prodam TV Gorenje 68
cm, komodi iz češnjevega in smrekove-
ga lesa, belo moško obleko Mura ter
več športno elegantnih oblačil, moških
št. 50, 52 oz. m ter ženskih št. 38, 40.
Vse po simboličnih cenah.
Gsm: 041 469 540
INVALIDSKI skuter, štirikolesni, za
vsak teren, akumulatorski, do 12
km/h in do 160 kg nosilnosti, prodam.
Gsm: 031 854 030
DVA jogija, 80 x 200, z nastavljivimi
lateks letvicami, prodam. Cena po

dogovoru.
Gsm: 041 441 824

VEČJO garažo oddam.
Tel: 03 58 31 520, gsm: 031 539 051
DVE zazidljivi parceli v Dobrni prodam.
Gsm: 041 763 358
V ŠOŠTANJU prodam ali oddam

opremljeno garsonjero velikosti 21,65
m2, z balkonom in kletjo. Cena nakupa
je 29.999 evra oz. 250 evrov najem z
vštetimi stroški. Pogoj najema je
dvomesečno predplačilo.
Gsm: 041 884 370

NEPREMIČNINE

VOZILA RAZNO

ŽIVALIPRIDELKI

STIKI-POZNANSTVA

NUDIM

IŠČE

PODARIM

DEŽURNI telefon za pomoč alko-
holikom. 
Gsm: 031 443 365 (AA)
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Zdrav stve ni dom Ve le nje
OB VE STI LO
Spošto va ne za va ro van ke, spošto va ni
za va ro van ci, ob veščamo vas, da je tel.:
112 re zer vi ra na za službo nuj ne me di -
cin ske po moči. Na to te le fon sko šte vil -
ko po kličite SA MO V NUJ NIH PRI ME -
RIH, ko je za ra di bo lez ni ali poškod be
ogroženo živ lje nje in je po treb no ta kojšn-
je ukre pa nje eki pe za nuj no me di cin sko
po moč. Po go vo re na tej šte vil ki sne ma -
mo. Za in for ma ci je v zve zi z reševal no
službo kličite na te le fon sko šte vil ko
8995-478, dežur no službo pa na
8995-445.

Le kar na Cen ter Ve le nje, Vod ni ko va 1.
Iz da ja nuj nih zdra vil in zdra vil na re -
cep te, pred pi sa ne iste ga dne. Ob ne -
de ljah in držav nih praz ni kih je orga ni -
zi ran od mor za ko si lo od 13.00 do
14.00, te le fon 898-1880.

27. in 28. 11. – MAJDA BUDNA, dr.
dent. med. (dežurna zobna ambulan-
ta, ZD Velenje, Vodnikova 1, od 8. do
12. ure).

Dežurni vet. – gsm 031/688-600.
Delovni čas: ponedeljek - petek od
7.30 do 18. ure, sobota od 8. do 12.
ure.

Zo boz drav ni ki:

Ve te ri nar ska po sta ja Šoštanj:

Le kar na v Ve le nju:

DEŽUR STVA

Upra vna eno ta Ve le nje

Elizabeta in Venčeslav Fras, Flekušek
6 a, Jakobski dol. 

Anica Volk, roj. 1961, Gaberke 27,
Šoštanj; Bernarda Cokan, roj. 1928,
Dobriša vas 3 b, Petrovče; Kristian

Kuhar, roj. 1932, Ložnica 14 a, Velenje;
Frančiška Krenker, roj. 1919, Polzela
205, Žalec;  Božidar Krpič, roj. 1942,
Sadinja vas 32, Ljubljana; Franc Drozg,
roj. 1931, Jenkova c. 11, Velenje; 
Marjan Merhar, roj. 1951, Smrtnikova
ul. 3, Ljubljana; Vili Vybihal, roj. 1927,
Polzela 4, Žalec; Janez Radolič, roj.
1932, Selo 12, Velenje. 

Po ro ke:

Smr ti:

GIBANJE PREBIVALSTVA

ma li OGLA SI

ZAHVALA

Ob boleči izgubi

ZDRAVKE DAMJANOVIĆ
s Šaleške ceste 18

25. 2. 1938 – 18. 11. 2010 

se sin Mile, hčerke Mirjana, Dušanka in Anđa z družinami zahvaljujemo vsem sorodnikom,
prijateljem in znancem, ki ste nam stali v težkih trenutkih ob strani, nam izrekli sožalje,

darovali cvetje ter sveče. Hvala gospodu župniku za lepo opravljen obred in hvala tudi za
igranje rudarske godbe v slovo. Iskrena hvala vsem, ki ste jo pospremili na njeno zadnjo pot.

Žalujoči: vsi njeni

ZAHVALA

Ob boleči izgubi žene, mame in babice

ANICE VOLK
iz Gaberk

28. 6. 1961 – 15. 11. 2010

se iskreno zahvaljujemo sorodnikom, sosedom, prijateljem in
znancem za pomoč, izrečeno sožalje, darovano cvetje in sveče. 

Vsem iskrena hvala.

Vsi njeni

Srce je omagalo
tvoj dih je zastal,
a nate spomin
bo večno ostal.

ZAHVALA

Ob boleči izgubi drage mame in ome

IVANE VOVK
iz Šentilja pri Velenju

17. 6. 1938 – 9. 11. 2010

se iskreno zahvaljujemo vsem sorodnikom, prijateljem, znancem in
sosedom za izrečeno sožalje, darovano cvetje, sveče in svete maše.

Posebej se zahvaljujemo govorniku Dragu Kolarju, pevcem, Pogrebni
službi Usar, praporščakom, trobentaču za odigrano Tišino, župniku
za opravljen obred ter vsem, ki ste jo pospremili na njeni zadnji poti.

Žalujoči: hčeri Zdenka in Irena ter sin Drago z Nado, vnuki Goran,
Katja, Žiga, Renata in Anja ter pravnukinji Zoja in Neža

Zdaj se spočij
izmučeno srce,
zdaj se spočijte
zdelane roke.
Zaprte so utrujene oči,
le moja drobna
lučka še brli.

(S. Makarovič)

ZAHVALA

ob nenadomestljivi izgubi našega

MILANA VERDNIKA
1955 - 2010

Hvala vsem, ki razumete, kaj smo izgubile, in ste nam stali ob strani 
v teh težkih trenutkih.

Teja, Ana, Pia, mama in ostali sorodniki

Kot topla dlan
si nas grel,
vzorno za nas
si skrbel.

Kot rože cvet
si venel,
kot list v jeseni
od nas si odšel.

(Teja)

ZAHVALA

Zapustil nas je naš ata

KRISTIAN KUHAR
11. 4. 1932 – 13. 11. 2010

Iskreno se zahvaljujemo g. župniku Mazeju, g. Rusu, dr. med., osebju
Bolnišnice Topolšica, pevcem, govornikoma, DU Šentilj, godbi in

častni straži Premogovnika Velenje, kolektivoma OŠ Antona Aškerca
in Gorenja ter Pogrebni službi Usar. Posebna zahvala vsem

sorodnikom in dobrim sosedom, ki ste nam pomagali v najtežjih
trenutkih. Hvala vsem, ki ste mu izkazali čast in ga tako množično

pospremili na njegovi zadnji poti.

Vsi njegovi

Dobrota, skromnost
in hvaležnost so bile
vrline, ki so Ti tlakovale
pot do Gospoda.



Vse  bolj očit no pos ta ja,  da  je  bil
krog nomi ran cev  za  naj oseb nost
leta 2010 pra vi!  Da  so  med kan di -
da ti res nič no  taki,  ki  so  iz pra ve -
ga tes ta.  To skle pa mo  po  tem,  da
ste  se  za iska nje  naj  med  naj zagre -
li  že zgo daj  in  prav  ste sto ri li.  Vseh
osem   jih  je  med kan di da ti  samo
še  ta  teden, pri hod nji  teden šti ri
izlo či mo. Osta li  bodo tis ti štir je,  ki
ste  jim  doslej (vključ no  s  tem ted -
nom)  in gla so va njem name ni li naj -
več gla sov.

Prvo pomemb no štet je gla sov  bo
v  torek, 30. novem bra. Upo šte va -
ni  bodo  vsi gla so vi,  ki  bodo  do  nas
pri spe li  do 10.  ure (gla so vom bral -
cev Naše ga  časa  bomo priš te li  tudi
gla so ve poslu šal cev Radi a Vele nje
in  SMS spo ro či la). 

Gla su je jo bral ci  in
poslu šal ci

Iz časo pi sa  Naš  čas izre že te pri -
lo žen  kupon,  nanj napi še te  ime
in pri i mek tis te ga,  za kate re ga gla -
su je te  in dodaj te  zanj ( če želi te)
obraz lo ži tev.  Kupon poš lji te  na
naslov  Naš čas, Kidričeva 2a, 3320
Velenje.  Če bos te pri pi sa li  še  svoj
naslov, bos te sode lo va li  v teden -
skem žre ba nju (teden sko žre ba -
mo  med kupo ni,  ki pri spe jo  v
ured niš tvo  od tor ka  do tor ka)
nagrad spon zor jev.  Vsi  pa  se bos -
te pote go va li  za glav no nagra do
ob kon cu izbo ra, veli ki gos po dinj -
ski apa rat Gore nja. Nagra jen ca
bomo izžre ba li  na sil ves tro va nju
na Tito vem  trgu  v Vele nju.

V pro gra mu Radi a Vele nje lah -
ko  po tele fo nu 897 50  03 in 897
50 04 gla su je te  vsak  dan,  razen
sobot  in  nedelj, dopold ne  ob 9.50
in popold ne  ob 16.50. Gla so va -
nju  bodo vsa kič name nje ne 3
minu te.  V  istem  času gla so va nje
pote ka  tudi  s pomoč jo  SMS spo -
ro čil  na šte vil ko 031 26 26 26.

Kdo  izmed  osmih
bo  po  tem ted nu
med šti ri mi? 

Za  zdaj  jih  je  še  osem.  Po  tem
ted nu  bodo  samo štir je. Tis ti štir -
je  za kate re  bo pri spe lo naj več gla -
sov.  Pri štet ju  bomo upo šte va li
vse.

Tokrat nomi ni ran cem  ob » -

naših« sli kah doda ja mo » vaše«
obraz lo žit ve.

Sre čko  Čater, v. d. sekretarja
Območne organizacije ZSSS Vele-
nje: »Eden redkih, ki se tako odloč-
no bori za delavce.« Pa še: »Pose-
bej se je izkazal v borbi za pravi-
ce Vegradovih delavcev.«

Miran Šumeč nik, pedagog, diri-
gent: »Dirigent prve klase.« Tudi:
»S posluhom za mlade.«

Bran ko Tam še, rokometni tre-
ner: »Na igrišče gre s srcem.« Ali:
»Izjemen taktik, izvrsten motiva-
tor, predan poslu.« 

Dr.  Uroš Rot nik, štirinajst  dni
že bivši direktor Termoelektrarne
Šoštanj: »Najbolj verodostojen
udeleženec afere TEŠ 6.« Ali:
»Žalostno in  sramotno za državo,
da odstavlja tako sposobne ljudi.« 

Jože  Kožar, predsednik Območ-
nega združenja Rdečega križa
Velenje: »Velik človekoljub.« In:
»Zavzel se bo za slehernega, ki
potrebuje pomoč.«

Lidi ja  Fijavž  Špeh, direktorica
Term Topolšica: »Odločna in zelo
strokovna direktorica.« Ali: »Takih
bi si v turizmu želeli še več.«

Marcela Puvalič,  dr.  med., spe -
ci a list ka ofta mo lo gi je: »Pre mo re
ogro mno  srčne kul tu re  in opti miz -
ma.«  In: » Že  prej  je  bila pri jaz na
zdrav ni ca.«

Mar ko Man dič, gledališki in
filmski igralec: »Odličen igralec«.
In tudi: »Najbolj znan velenjski
umetnik.«

�

Milena  Krstič  -  Planinc

Šoš tanj, 20. novem bra – V Šošta-
nju, pred Muzejem usnjarstva Slo-
venije, je v soboto dopoldne pote-
kal osmi Katarinin sejem. Ponujal
je bogato izbiro izdelkov domače
in umetne obrti, pokušino kulina-
ričnih dobrot, med in medene
izdelke, posebna pozornost pa je
veljala usnju in usnjenim izdelkom.
Na prostor pred muzejem so posta-
vili sedemnajst stojnic in povsod
so beležili dober obisk. 

Vse mu  prej naš te te mu  so pozor -
nost name nja li  tudi  že prejš nji sej -
mi,  tokrat  pa  je  bilo dru ga če  zato,
ker  je  Muzej usnjar stva praz no val
prvo oblet ni co delo va nja. Pri pra -
vi li  so  dan odpr tih  vrat  in  ob  tem
raz sta vi Usnjar ska orod ja  in dopol -
nje no raz sta vo Usnjar ski stro ji.

» Z obu dit vi jo  tega sej ma  v Šoš -

ta nju negu je mo
boga to  sejem -
sko dedi šči no
in  ohra nja mo
zgo do v in  sk i
spo min  na šte -
vil ne gene ra ci je
naših usnjar jev.
Sej mi, teden ski
in let ni,  so sodi -
li  med  trške

pra vi ce Šoš ta nja  že  v 14. sto let ju,«
je  bil  ves pono sen, pred vsem  pa

zado vo ljen  z obis kom   župan Dar-
ko Menih.

Sejem  nosi  imel  po Kata ri ni
Alek san drij ski,  ki godu je  prav
danes (25. novem bra)  in  je zavet -
ni ca  vseh pokli cev ,  ki ima jo oprav -
ka  z  noži  in kole si,  torej  tudi usnjar -
jev. Kata ri nin  sejem  je  bil  v pre te -
klos ti naj več ji šoš tanj ski  sejem. 

Miran Aplic, vodja muzeja, na
katerega so Šoštanjčani nadvse
ponosni, je povedal, da so v prvem
letu muzeja - odprli so ga 19.

novembra lani, v njem našteli bli-
zu 3.500 obiskovalcev.  »V tem letu
smo se zelo trudili, da zbirke še
dopolnimo. Veliko in dobro sode-
lujemo z usnjarji iz cele Slovenije,
s Tehniškim muzejem. Premete,
stroje in tudi informacije še zbira-
mo. Vse bo prišlo prav, ko bomo
muzej še nadgradili. Prvo obletni-
co pa smo zaznamovali z odprt-
jem dveh razstav.«

�

Naš  čas, 25. 11. 2010, bar ve:  CMYK,  stran 32

Kdo bo naj osebnost boste odločili vi!
Trije v izraziti prednosti (za zdaj) – Čez teden dni bomo krog kandidatk in kandidatov za
naj osebnost »prepolovili« in prvič objavili rezultate dosedanjega glasovanja – Kdo bo med
štirimi odločate vi 

Kupon  za pred log  naj oseb nos ti 3

Gla su jem  za ______________________________________

Obraz lo ži tev _____________________________________

_____________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

Moj  naslov _____________________________________

_______________________________________________

Balon in pica
prihodnji teden
Prihodnji teden bomo med tistimi,
ki boste glasovali s kuponi
izrezanimi iz Našega časa,
izžrebali dve nagradi. Polet z
balonom za eno osebo podarja
Svetovalna pisarna Centrih
Velenje; z dvema picama pa bo
nekoga razveselil Picadilly iz
Velenja.

Nagrajenci
minulega tedna 
Med tistimi, ki ste glasovali s
kuponi, izrezanimi iz Našega časa,
smo izžrebali tri nagrajence.
Sani prejme:Angela Zaveršnik,
Primorska 5 a, 3325 Šoštanj;
montažo in centriranje pnevmatik
Elfrida Gojević, Jerihova 32,
3320 Velenje (nagradi prispeva
Vulkanizerstvo in avtopralnica
Milan Živic iz Škal); dve pici, ki ju
podarja Picadilly  iz Velenja pa je
žreb naklonil Margareti Gantar,
Toledova 8, 3320 Velenje.
Nagrajenci bodo potrdila prejeli
po pošti.

Jože Kožar Lidija Fijavž Špeh Marcela Puvalič Marko Mandič

Sre čko  Čater Miran Šumeč nik Branko Tamše Dr. Uroš Rotnik

Katarinin sejem je bil živ
Potekal je pred muzejem usnjarstva, ki je na dan sejma z dvema
razstavama zaznamoval prvo leto delovanja

Katarina je privabila veliko ljudi.

V muzeju so odprli dve novi razstavi. Nadvse zadovoljni:

vodja  tega muzeja Miran Aplinc, župan Darko Menih, vodja

Muzeja Velenje Damijan Kljajič.


