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lovenshka Gospodinja

fzhaja vsiko 1.soboto v mesecu
kot priloga »Naf, Listux in veljs
posebej prejemana na leto 3 K. Leto l“. v Ljubljlnl, 7. gl'udnl 1907.

Urednidtvo »Slovenske Qo-
‘1 spodinjex je v Ljmbljani, Mestni
St- 12 6 v & trgitev.17 o ¥ a
—

— Najvel Zepsk je v _Ameriki sluZkinj, namref nad

Prosvefljeno Zenstuo
onsiran morja.

tatisti®ni urad v Ameriki je obelodanil nedavno

natanlne podatke, kako je tam razvito delo
Zene. Kakor je razvideti iz te statistike, si v Ameriki |
vsaka peta Zena sluZi sama svoj kruh ali doprina3a
vsaj svoj prispevek k vzdrZfevanju obitelji. Zlasti je
Zeni iz najboljsih krogov odprta pot do najraznovrst-
nejSih poklicev. Tam ne vladajo predsodki napram
delovanju in sluzbovanju Zene v javnosti. Nasprotno!
Ona, ki sluZi, uZiva velji ugled in velje spoStovanje.

en milijon. Vendar pa Amerifanka ne sluZi rada kot
dekla, ker ne mara biti odvisna. Zato so sluZkinje le
bolj tujke. Sivilj je izredno mnogo, preko 400.000. Se
mnogo vel pa je uliteljic; to pa ne samo v Zenskih,
nego tudi v moskih Solah. Tudi Amerikanci so se bali
svoj fas, da bi Zenske privzgojile otrokom, zlasti de-
kom, premalo samostojnosti in energije. Toda izkusnja
je pokazala nasprotno. Tudi so se ufiteljice v javnosti
potegnile s toliko energijo za enako plafo 'z ufitelji,
da je bila vsa javnost zadovoljna in so pisali asniki:
Taka energija more odgojiti le energifne, samozavestne
ljudi. In tako je tudi v resnici. Amerifanka je Ze davno
glavni prosvetitelj in vzgojitel] mladine, — a ni ga
svobodoumnejSega naroda in drZave kot je Amerika.
V industriji je Amerianka takisto zaposljena kakor
Amerifan. Pa tudi v manj navadnih poklicih deluje
amerianska Zena. Tako ‘ima Amerika Zenske konduk-
terje, dimnikarje, krovce, kotlarje, kovale, fijakarje,
policaje itd, Nadalje si voli v Ameriki izredno mnogo
Zensk iz uglednih hi8 razne poklice. Tako ima Amerika
civilne, rudarske in elektricitetne inZenirje, zdravnice,
profesorice, geologinje, geometrice, uradnice razne vrste
itd. Zlasti se v zadnjih 20 letih tudi omoZene Zene
srednjih in celé najboljsih krogov lotevajo &m pogo-
stejde dela v javnosti. Zena je nehala kuhati, prati,
likati — za to ima sluZkinjo, sama pa ima poklic, ki

nosi v hiSo — denar. Zato pa seveda ne di v hisi |
glavnega vodstva iz rok. Poleg tega je v Ameriki |

mnogo lofenih Zen, ki si same sluZijo kruh. Ameri-
fanka nole biti gmotno odvisna od svojega moZa. Ako
torej mo# slabo postopa s svojo Zeno in se pokaZe
nje nevrednega, ako jo vara, ga brez dolgega razmis-
ljanja ostavi in dela rajSe sama zase in za otroke.
Samostojna v svojem misljenju in odgoji, je Amerifanki
veliko poniZanje in nemorala, Ziveti v nesrelnem za-
konu in nositi dalje verige, ki je niso dostojne. Ameri-
fanka je oblutljive in delikatne narave, ki ne prenese
surovosti in nezvestobe. Rajsi se sama muéi in dela
za malo plafo, kakor da bi Zivela Zivijenje dobro oskrb-
ljene milostljive, toda poniZane gospe. Takisto rajSe
sluZi Ameritanka za manjfo plalo, a zahteva, da delo-
dajalci lepo in uljudno postopajo % njo. Najnovejsa
statistika javlja, da Amerianka deluje z uspehi in z
najvetjo vnemo Ze na vseh poljih.

Sveti mrak.

Bofi¢na slika. — Spisal Ivan Lah,

zgubil se je jasni solnini Zarek v lesu in je ves

zatrepetal. Obdali so ga naenkrat okoli in okoli
nemi, goli velikani dreves, &rni vrhovi so ga pogledali
s straSelimi o¢mi. Zablestelo se je po deblih med ve-
jami, Sinil je Zarek dvakrat, trikrat in se izgubil v mrak
dreves. Ni moglo biti drugade; dan je bil kratek, naj-
krajSi v letu; solnce je utonilo v daljnih gostih meglah
in Z njim so izginili Zarki, ocveli otroci solnca, ter
odhiteli dalje v jasni svet. Toda Zarek, ki se je bil
izgubil' v gozd, je poginil v mrakovih.

Zasumel je od veselja visoki les in &rni mrak je
potuhnjeno lezel po svojem varnem zavetiS¢u. Temni
vrhovi so moleli nad njim v nebo in naznanjali vsem,
da v njih poZira jasne soln&ne Zarke &rni mrak. Ko
pa je bilo vse okoli tiho in mirno, so prilezle iz gozda
temne sence in se razlile fez vso Siroko plan,

Oglasili so se zvonovi po gritih, kajti bil je sveti
veler. Po vaseh so zamigljale ludice, okoli hi§ se je
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kadilo in slidati je bilo glasno molitev druZin. Kdo bi
ne kadil, kdo bi ne molil, ko je sveti veler! Ni danes
veler kakor so drugi in nol je velitastnej$a, nego vse
v letu. Celo mrak ni, kakor po navadi; nekaj svetega
nosi seboj, nekaj skrivnostnega, veselega, mirnega,
oblaZujolega. Ti sredni fas! Mir in tihota vladata ez
vso Siroko plan.

Toda pri gozdu se je bil ustavil flovek, komaj
¢loveku podoben. Morda je zato ostal pri gozdu in ni
Sel v vas. Obstal je tam in je videl, kako se je izgubil
Zarek, kako je letal med debli, ki so se blesketala v
njegovi svetlobi, in kako je poginil v mraku. In ko je
postalo okoli tiho in mirno, je videl, kako lezejo temne
sence izpod visokih temnih vrhov, kakor iz neznanega,
zalaranega sveta, iz kraljestva zmaja in njegovih pri-
vrzencev. Ozrl se je &lovek preko vyse Siroke planjave,
koder se je razlila sveta not z vso svojo skrivnostjo.
Videl je tam za griCem vas, strehe so se kazale za
drevjem in dale¢ naokoli je videl ludice, ki so migljale
skozi mala okenca. Zvonove je &ul in zdelo se mu je,
da slis5i molitev druzin okoli hi§, da prihaja vonj ka-
dila iz vasij. Toda obstal je ob gozdu in rekel:

»Tu bodi moja sveta nol.«

In mrakovi iz gozda so ga pozdravili, smredice
so se stresle od veselja, pti¢i so prileteli na rob, Civ-
kali so in pozdravljali gosta.

»Skupaj bomo vasovali v sveti noli«, jim je rekel
tujec; »ni lepa ta no&, niti sneZena ni, kakor po na-
vadi, a obhajali jo bomo, kakor vsak kristjan.« Ni mu
bilo po volji, da ni sneZena, bela nol, kajti take so
bile te noli v njegovi mladosti, najlepSe v letu, najbolj
svete med prazniki. Takrat je stal v gorki zakurjeni
sobi in gledal na boZitnico, in vse, ki so bili Z njim,
je objemala tiha radost. »Vsega tega ni vel: ni sneZene
nodi, niti boZi¢nice,« je govoril sam pri sebi, »toda obha-
jati moram vsaj spomin na vse to.«

In spomnil se je onih dnij, ki je sanjal o njih.
»Prife] bo Cas,« si je mislil nekof, »ko bo zopet za-
kurjena topla soba, boZinica bo stala v sobi in ona
bo stala pred njo in otroci z lepimi modrimi ofmi, z
radostnimi obrazi, veselih lic. In vse bo objemala tiha
svefana radost« A ta fas ni priSel nikoli, ni bilo sobe,
niti boZilnice, niti njenih otrok, niti svetane radosti...
Ozrl se je okoli in je pozdravil sveto no¢:

»Samo ti si pri§la, ti se vrala, ne sneZena, ne
bela, a prisla si. Ni treba, da bi bilo na svetu vse
tako, kakor je bilo nekdaj; namesto zakurjene gorke
sobe je mrzlo ledeno polje, namesto boZilnice si ti,
gozd, pred menoj. Namesto nje je moj obup v dudi
namesto otrok so moji lepi spomini in namesto radosti
je moja zapuslenost.«

Velikanski topol, ki je stal pred njim, je zaSumel
kakor od veselja. In popotnik _je govoril dalje:

»Ni treba, da je vse tako, kakor je bilo, Ako se
izgubi soln&ni Zarek od solnca, ga poZre temni mrak.
Vseeno je, ali je to sveti mrak, ali kterikoli, Tudi v

temnem mraku pod vrhovi dreves je Zivljenje. Mislil
sem, ljuba smrelica, nekol, da te posekam in ponesem
domov v toplo zakurjeno sobo, da napravim nji veselje
in sreto otrokom. Med tem si ti vzrastla v smreko in
tam ni ne sobe, ne nje, ne otrok. Ni treba, da je vse
tako, kakor je bilo. Takrat sem iskal in gledal, ktero
odnesem seboj, lepa bi morala biti, ko3ata, zelena,
okrogla, zdaj iS¢em, ktera vzame mene seboj: visoka
mora biti, molna, trdna, rogovilasta. Ni treba, da je vse
tako, kakor je bilo. ObeSali smo takrat darove na
drevo in otroci so jih trgali v neskonéni radosti z njih,
zakaj bi zdaj ne obesil llovek sebe na drevo .
Obstal je pri tej misli. Smreka se je zganila, nje veja
se je zniZala. Prifla je od nekod lepa tolaZilna misel:
izgubil se je jasni Zarek od solnca in je poginil v temi,
izgubil si se od Zivijenja in poginja8 v smrti.

»Ali ni pa morda zaSlo Zivljenje v daljne puste
megle in je pustilo Zarek za seboj, ki mora v nodi
poginjati? Ni treba, da je vse tako, kakor je bilo« . ..
In zasli$al je glas; ki je prihajal iz svetega mraku:

»Zarki ne rode solnca, ampak solnce rodi Zarke,
iz njega izhajajo in v njem umirajo. Clovek ne dela
Zivljenja, ampak Zivijenje dela Cloveka, zato mora iti
z njim, da v njem Zivi in umira.«

»Kaj je solnce brez Zarka, in kaj je Zivljenje brez
tloveka,« je govoril lovek ob gozdu. »Zarek javljaj
solnce in Clovek delaj Zivijenje.«

In oglasil se je glas iz daljave: »Ako hodes to,
naj ne hodi Zarek v mrak, kjer poginja in ti ne hodi
v gozd na sveto nol. Ni potreba, da obe3as darove na
boZifnico nji na radost, otrokom v srefo, a tudi sebe
nikari ne obe$aj! HoleS li delati Zivijenje, ne ljubi
smrti, ampak Zivijenje. Cuj glas svete nodi: rodil se je
nekod tlovek, ki je ljubil Zivljenje in ljudje so ga zato
ubili. Nisi ne prvi ne zadnji na svoji cesti. Ne prvi ne
zadnji nisi, ki si mislil na drevo. Nisi ne prvi ne zad-
nii, ki si govoril, da ni treba, da je vse tako, kakor
je bilo. Hole$ li drugale, pojdi v Zivljenje, ljubi in
delajl«

»Sel sem v Zivljenje in zdaj sem tu.«

»Pojdi vanje Se boljl«

»Ljubil sem” njo in danes sem sam.«

»Ljubi jo Se boljl«

»Delal sem in danes nimam doma.«

»Delaj Se bolj, kajti ni treba, da je vse tako, ka-
kor je bilo.«

Mir in tihota sta vladala naokoli, nol je sijala
jasno, preko polj so se svetile svetonolne vasi. Nada
in tolazba je prisla v duso popotnika in ga napolnila
z novo silo.

. Vstal je in od3el po poti Temno so strmeli za
njim visoki vrhovi, mrakovi so gledali iz temne go3le,
nevoljno so se zganile veje na visoki smreki.

Pot je bila jasna, (ista, kakor bela. Cela planjava
okoli se je svetlikala v visoki svetlobi. Vsa polja okoli
so krili ledeni diamanti. Neskonlno dolga cesta se je
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odprla preko dolgih polj in razsvetljenih vasij in po
nji je Sel popotnik svojo utrujeno pot. V dusi mu je
ge donel glas, ki je bil prifel iz daljav in ga je sklical
z nepremagljivo silo zopet nazaj v Zivijenje.

Slovo.

Zadnji pogled na tvojo podobo,

le en poljub 5¢ na tvoje srce,
zadnjit Se danes, potem vel nikoli
moja naj misel zate ne ve.

Vrba Zalujka, kriz pozialeni,
rojstveno mesto, zdaj grem odtod;
pa radovedno ne vpraSaj po meni,
ravne so ceste, boljSa bo pot.

Tudi v slovo ne prosim spomina,
meni ni v mislih tvoj roZmarin;
naj te pozabim, o pokrajina,
dosti rodila si boletin.

Ze kot otroku vlila si strupa,
ves blagosloy mi bil je osat,
srce Ze takrat, polno obupa,
trgalo roZ ni z bisernih trat,

In zato grem. Saj drage je volje
tujec odprl sice.na. steZaj,

ne v domadiji, med tujci je bolje,
nikdar toZilo ne bo se nazaj!

Zadnji pogled na tvojo podobo,
le en poljub Se na tvoje srce,

zadnji¢ Se danes, potem vel nikoli
moja naj misel zate ne ve.

¥
Obleka dela ¢loveka.

(D‘otovo je res, da delajo ljudje obleko, res je pa
tudi narobe: Obleka dela ljudi. Kako slab vtisk

Marija Zalarjeva.

napravi na vsakogar Clovek, ki je zamazan in zane- |

marjen! Zato je velike vrednosti za gospodinjo, da vé,
kako treba ravnati z obleko, da ostane dalje Casa lepa.

Vrhnjo obleko treba velkrat stepsti, in vsaki dan
izkrtaditi, Blago krtali v isti smeri, kakor telejo niti,
ne pa nasprotno. Pli§ in bar3un stepaj narobe in ga
krtali z mehko krtalo nalice. Pri stepanju obleke pazi,
da ne razbije§ gumbov, ki so morda priditi na njej.

Za Zenska krila zadostuje dostikrat, da jih samo

strka$ ali strepljed ter potem skrtalis. Mnogokratno |

stepanje namre pokvari blago.

Ce se je obleka na deZju zmotila, se takoj pre-
obleci, ko pride$ domov, in razobesi obleko po obesal-
niku ali po stolih v predsobi ali veZi, da se posusi.

Ko je obleka dovolj suha, jo zlikaj narobe ali
nalice preko robca, ki ga podkropi poprej malo z vodo.
Skrtateno in ofejeno obleko zgani in jo poloZi ali obesi
v omaro tako, da ne dobi gub. To velja zlasti za barSun,
na katerem se hitro naredita kozvano »zrcalo«. Zensko
in otro¥ko obleko obrni tudi narobe, preden jo obesis
v omaro. Klobuke skrtali in jih spravi v Skatljo ali
jih pa v omari pokrij z robcem.

Mo&ko obleko po uporabi posebno skrbno
krtadi, preglej jo velkrat, ali ni na njej kaj poSkodo-
vanega ter zlasti hlale velkrat zlikaj. — V ta namen
zgani hlale po robovih, polagaj nanje vlaZno ruto in
likaj s teZkim Zelezom po njem. Moska obleka mora
vedno viseti, ali pa jo treba lepo zganiti, {e jo poloZis
kamorkoli. Vso, zlasti otrodko obleko treba velkrat pregle-
dati, ali ne manjka na njej kak gumb, kak trak ali kaj
druzega, kar dobra gospodinja vse takoj popravi.

Cid%enje obleke daje viasih mnogo posla, zlasti
e je dobila obleka kak made? Malodane vsi madeZi
se dajo iz obleke popolnoma odstraniti, e se to stori
takoj in dokler se madeZi %e niso vsesali v blago. Vv
prav mnogih sludajih Ze zadostuje, da pobriSes Se po-
polnoma sveZi madeZ najprej s suhim in, e treba, 3e
z mokrim robcem. Ce to ni dovolj, je treba malo mlatne

| vode in mila, kar se tudi na potovanju povsod dobi
in torej se lahko vse sproti ofedi.

Drugale je pa, e so madeZi v obleki Ze suhi in
stari. Tedaj ti treba predvsem vedeti, od esa je nastal
made?, da izvoli§ pravo sredstvo za njegovo odstranitev.

Oljnata barva, smola, firneZ se dajo sprati
iz obleke s Cistim terpentinom ali z bencinom. Tudi
mai&obo mored odpraviti z bencinom. Navadno pa
gospodinje bencin uporabljajo napalno. Marsikatera
gospodinja pokaplje namre masten madeZ z bencinom
ter drgne nekaj fasa po lisi, da ta za hip izgine, Ben-
cin namreé raztopi mast, ki se Z njim vred razleze
po blagu; na ta nalin nastane v obleki le 3e vedji
made?, ki se pokaZe kmalu iznova. Zato postopaj dru-
gale. Vzemi pivnik, zgani ga trikrat skupaj ter poloZi
na ta pivnik pomasZeni del obleke. Potem pomoli madeZ
dobro z bencinom in ga pokrij tudi s tako zganjenim
pivnikom in potegni preko njega parkrat z gorkim
(nikakor pa ne vrolim) likalnikom. Toplota raztopi
mastobo, ki jo popije pivnik z bencinom vred. Ce je
madeZ velik in jako masten, ponovi parkrat to ravnanje
in madeZ izgine docela.

Da spravi§ oljnate barve, firneZ ali smolo laZje
iz obleke, segrej terpentinov cvet ali bencin, da ima
veljo Clistilno mof. In sicer stori$ to najlaZje takole:
Postavi steklenico z bencinom v lonlek vode, katerega
postavi na gorko ognjiife za tako dolgo, da se bencin
segreje. Pri tem pa bodi previdna, da se ti bencin ne
vname in da ti ne eksplodiral Nesrefa bi bila lahko



92

SLOVENSKA GOSPODINJA

velikal Tudi kolomaz odstrani§ lahko z gorkim benci-
nom, pivnikom in likalnikom. Ali poloZi na madeZ Cisto
krpo, polij madeZ z gorkim bencinom in drgni preko
madeZa s flanelo. Pomni pa, da treba krpo pod made-
Zem in flanelo vedno menjavati; oboje mora biti vedno
listo, sicer ne spravi§ nikdar nesnage popolnoma iz
obleke. Vse madeZe od tols¢e ali olja, smole, firneZa
in kolomaza odpravi§ Se laZje, e jih pomaZe§ prej s
surovim maslom, ki zmehta madeZe. Ako vse to ne
pomaga, pa poizkusi konino s ksilolom, ki ga dobi$
v lekarni.

Kaplje od stearinovihsveg voska ali loja
odstrani§, &e dene$ pokapano mesto obleke med piv-
nike in ga pogladi¥ z vrolim likalnikom. Premikaj pod
blagom pivnike tako dolgo, da niso prav ni¢ vel mastni,
Potem odrgni doti¢no mesto Se z bencinom ali terpenti-
novim cvetom.

MadeZe &rnila odstrani$ iz volnenega blaga
takole: lzsrkaj &rnilo, dokler ga Se ni popilo blago, s
pivnikom, potem zlij nekaj kapljic sladkega mleka na
madeZ, ki ga zopet izsrkaj s pivnikom ali vato. To
ponavljaj tako dolgo, dokler ne spravi§ iz blaga vsega
&rnila. Naposled izperi dotitno blago Se v milnici in
odrgni ga s Cisto krpo, Ako je madeZ Ze starejsi in
posuden, mora mleko dalje fasa uplivati nanj. Tudi
s sledelim sredstvom odpravif &rnilo iz blaga: ZmeSaj
20 gr. klorovega apna s 30 gr. destilirane vode; ko se
je tekolina ofistila, jo vlij v steklenico, ter prideni e
5 gr. jesihove kisline. S to vodo spravi§ tudi Crnilne
madeZe s papirja. Pomoli le tenak Copit v tekolino,
potegni Z njim po madeZu ter ga posudi s pivnikom.

Za mletne inkavine madeZe zme3aj rume-
njak z glicerinom, namaZi s tem madeZe in jih izperi
v mla&ni vodi, potem pa pogladi z likalnikom doti&ni
del obleke narobe, dokler je Se vlaZna. Za volnene in
polvolnene obleke pa se rabi sledefo tekolino: 1 del
glicerina, 9 delov vode in '/, dela salmijakovca.

S to tekolino namakaj madeZe 12 ur. Za svilo
vzemi 5 delov glicerina, 5 delov vode in '/, dela salmi-
jakovca. Seveda se treba prej prepriati, ali ta tekolina
ne pokvari barve, To stori§ najlaZje tako, da napravis
na koncih enakega blaga istotake madeZe in poizkusi$
najprej na njih Cistilno sredstvo, ki ga hole§ uporab-

ljati. — Blesk se pa pridobi s tem, da se pred glajenjem |

s Copiem ali peresom nalahko pomodijo doti¢na mesta
narobe s pivom ali redkim gumijem, B

Pri volnenem blagu in svili uporabljag lahko tudi
samo glicerin, ki je brez duha; namaZi Z njim madeZ
in ga izperi ez Cetrt ure z mlatno vodo. Sam glicerin
ni¢ ne Skoduje barvi.

MadeZe od sladkorja, sladoleda in $am-
panjca odpravi z iz&idenim 3piritom. Ce je blago
oblutljive barve, primesaj Spiritu malo vode.

MadeZe od rudelega vina, malinovca
i. dr. pomoti s kislim mlekom in pusti mleko nekaj
fasa na madeZih. Potem izperi blago v mlatni vodi.

Za lise od Ernega vina zaZgi malo Zvepla in drZi
umazani del blaga nad Zvepljevim dimom, ki izviele
iz obleke vse madeZe te vrste.

Lise od sadja ali od trave gredo iz obleke,
dokler so e sveZe, ako drZi§ dotitno mesto nekaj fasa
v kropu,. ki naj medtem vre. Cez nekaj minut izgine
lisa. Ako so madeZi starejsi, jih drgni z limonovim
sokom ali s sreSovo kislino (Weinsteinsdure), potem
hitro izperi blago Se v mlagni vodi, ker je kislina raz-
jedljiva,

Okrvavljeno obleko nadrgni z milom, na-
makaj jo v mrzli vodi in jo v mrzli vodi izperi, Ako
nole§ obleke namakati, pa zmod&i pSeni¢no moko z vodo,
da dobi§ gosto kaSo. To kaSo namaZi na debelo na
krvne lise in pusti, da se na njih posuSi. Suho obleko
obrni narobe in iztepi iz nje moko. Ako so madeZi
zastareli, jih namaZi Se enkrat, da izginejo popoinoma.

Saje odpravi$ iz blaga s salmijakovim cvetom.
Pefatni vosek odstrani z gorkim noZem; ostali
madeZ pomoli s terpentinom, operi blago in ga beli
na solncu.

Razne madeZe spravi§ kontno iz vsakorinega
blaga tudi z zdrobljeno morsko peno. Natresi prah
morske pene na debelo na madeZ ter ga pusti tam
Cetrt ure. Potem drgni madeZ z volneno krpo tako
dolgo, da izgine, nakar skrtali prah s krtalo.

Crna krila, ki so postala siva in zapradena,
dobro skrtali, deni jih na desko za likanje ter jih po-
brisi povsod podolgem s Cisto gobo in salmijakovo
vodo -- salmijakovega cveta in vode, vsakega pol —
polagaj robec na krilo in ga tako zlikaj. Potem obesi
krilo na prosto v senco, da se popolnoma posusi.

Obleko iz kamgarna, ki se Ze sveti, obnovis
takole: Raztopi 25 gr. salmijaka in 25 gr. soli v 50ih
gramih vode, pomakaj krtafo v to tekolino in krtadi
? njo obleko. Ce se obleka prevel ne sveti, zadoifa
tudi Ze, ¢e jo podrgne$ s krpo, pomoleno v bencin in
potem obrise$ obleko s suho krpo.

lvanka Smrekarjeva.

Odkar sva se razsiala. ..

Odkar sem s tabo se razstala,
srce mi le o tugi sanja,
izginila sta smeh in 3ala,

v gredici cvet vel ne poganja.

lzvabila me je samota,
enaka jelki sem samedi,
rastodi jadno kot sirota, .
obupno vihri se braneéi.

Samotno strune me bodrijo,
tihotno se glase ez trate,
umirajo se v nol glasijo,
akord je vsak — le misel nate.
Olivera.

— - e —



Gospa Ana gospej Mariji.

V Ljubljani, dne 14. dec, 1907.

e

;'77!4& zopet toZbe, same to¥be! Kot starejdi prija-
teljici, ki je Ze nekaj izkusila v svojem Ziv-
ljenju, mi pal dovoli§, da Te nekoliko pokaram ?!

Ze velkrat sem hvalila Tvojo zares veliko prid-
nost in skrbnost ter Tvoje vzorno gospodinjstvo. Kako
se znad odreli vsemu, kar bi presegalo le najmanje
Tvoj proralun, to je naravnost velikansko. Iz vsega
srca Zelim, da bi imela slovenska domovina mnogo
tako vrlih gospodinj, kakorsna si Ti!

Ta Tvoja velika in stvarna korektnost v denarnih
stvareh! Te pregledne rubrike v Tvoji gospodinjski
knjigi, v kateri se vedno vse ujema, {e raluna$ od
zgoraj navzdol, ali z desne na levo, to vse sem vedno
obfudovala. In ta Tvoja mirna samozavest, s katero
si izlotevala — ne da bi trenila z ofesom — vse, kar
je le kolitkaj presegalo Tvoj proraun — res, to je
nekaj za rodbino neprecenljivega! — Toda — toda —
ne pozabi: mladega moZa ima$, ki se rad veseli Ziv-
ljenja. — Vem, vem, da dela, misli§ in ravna$ tako
njemu na ljubo, in on je dovolj pameten — Stevilke
dokazujejo, da pripoznava to, etudi mu splava s tem
marsikatera srina Zeljica po vodi. Do tu je vse prav
dobro. Ko bi se le Zenske, celo najboljde, ne zagrizle
véasih v kako gotovo metodo, ki je sama na sebi
izvrstna, a je vendar nevarnal Pozabljamo namrel eno:
da je razlofek med Zrtvami, ki jih doprinesemo
sami, in pa med Irtvami, ki jih nalagamo drugim.
Zeni, ki je vedno v gospodinjstvu, je razmeroma lahko
odpovedati se temu ali onemu, dolim moZ pal razume
te Irtve, a jih obZuti kot teZko pezo, in sicer tembolj,
&im velkrat se te Zrtve ponavljajo. To je sicer grdo,
krivi¢no in za nas Zenske silno bridko, toda lovesko.

ObdrZati ravnoteZje med teorijo in prakso, to je
najvija umetnost. Poznala sem Zene, pri katerih se
je prav zaradi njihovih vrlin razbila njih zakonska
sreta. Zene, ki jim ni bila nobena Zrtev preteZka, ki
so vpregle svojo lastno osebo v teZak jarem, in so
viekle, vlekle, a so pozabile pri tem docela, da sije
zunaj solnce in klije Zivljenje. Postajale so imdalje
bolj mralne, godrnjave, stroge. Pregnale so iz svoje
hife solnce in Zivljenje in pregnale so moZa in za
njimi 3e otroke.

Kako smo vendar malenkostne in kratkovidne!
Ze od malega so nas ulili, preSlo nam je v meso in
kri, da moramo Zene Zrtvovati nedtevilnim malim poslom
v Zivljenju vse svoje delovanje in vso svojo pozornost.
Res je, nikakega velikega dela ne zahtevajo od nas
gospodinj, pal pa uprav nepregledno mnoZico malen-
kostnih opravil, izmed katerih porablja vsako posa-
mezno del nade sile. Niti najmanj3a, najni¢nejsa stvarica
nam ne sme biti malenkostna, vse je silno vaZno in
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k Zivljenju neobhodno potrebno. In to 365 krat v letu
ponavljajole se izvrSevanje najmanjiih, a vendar naj-
vaZnejsih stvari, zamori v nas Zenskah vsako osebnost.
Pod tem pritiskom se pojavijajo Zene, ki 3tejejo dru-
Zini krompirje in kosce sladkorja, vagajo nezaupno
od poslov nakupljeno meso, pometajo in Cedijo ter
sploh delajo dela, da pri vsem marljivem delu in zve-
stem izvrSevanju svojih dolZnosti pozabljajo — osre-
tevati. Stroji so brez lepote, brez gorkote in Custval

Torej, draga moja, moja sodba je: v vsem
prava mera! Zato le kupi svojemu moZu za BoZil
poleg gotovo potrebnih in praktitnih nogavic, robcev
in toplih volnenih jopic tudi kako dobro knjigo. Kaksnih
knjig si Zeli, to boS pal vedela! Vidi3, taki izdatki niso
»prof vrZen denar«, Fetudi bi se morda lahko prebilo
— brez njih. Clovek pa& nima le telesa, nego tudi dudo!
In & ni zadovoljna dufa, je Se hujSe, kakor e ni
zadovoljno telo!

In za malo potovanje spomladi tudi Ze sedaj
lahko zalne$ delati male prihranke. Sicer je res, da
se bo vsled tega svotica, ki jo nosi§ sedaj vsaki mesec
v hranilnico, nekoliko zmanjdala; toda koliko laZje
bodeta delala s soprogom, ko si napolnita dudi z no-
vimi, prijetnimi vtiski... Da, da, Zena mora znati
obvladati in brzdati celo svoje dobre lastnosti, ki so
v gotovem &asu in slufaju pravzaprav slabe in 3kod-
ljive! »Zivljenje ni prazniks, pa tudi ni samé —
delavnik! ;

Naroli se na kak dober list! Pojdi viasih v gle-
dalisfe, v kak koncert! Tvoj moZ je naobraZen, modern
tlovek, ki se ne more pogovarjati s svojo Zeno le o
otrocih, o oblekah i o vremenu. Ce ga ne bo3 raz-
umela, fe se bo§ zanimala za to, za kar se on zanima,
se vseli dolglas v VaSo hiSo, dolglas, ki je najhujsi
sovraZnik rodbinske srefe. In Tvoj dom Ti postane
siva jela.

V resno Zivijenje dela in skrbi mora posijati
viasih Zarek veselja in zabave. Zato naj Zena ne vidi
v vsaki desetici — kosa kruha ter naj ne obluti iz-
datka vsakega desetaka kot tatvino na svoji lasti! To
je pogreSek nekaterih najboljdih, najvestnejSih, naj-
pridnejiih med nami. Manjka jim nekoliko Zivljenske
umetnosti, razumevanja, da bi spoznavale, da malo
prekoralenje prorafuna v gotovem lasu zaradi duSev-
nega razvedrila nikakor ne spada v razpredelek »po-
tratnost«, nego v razpredelek »potrebsline«.

Veruj mi, ljuba moja, da Ti Zelim najbolj3e, zato
Ti prav odkritosréno priporotam: Dovoli si viasih v
raskavi obleki korektnosti kako majhno luknjico v
dokaz, da Zivi pod njo Tvoja mlada Clovetnost, ki ni
pozabila smeha in veseljal

Sporodi mi kmalu zopet kaj, kako Zivite!

Zdraval Tvoja
Ana,

=<1
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|z Zenskega sveta.

Prva doktorica na zagrebski univerzi. 22 ju-
nija t. l. je bila promovirana gospica Milica Bogda-
novié za doktorico filozofije. Njena glavna stroka je
zgodovina. V svoji doktorski razpravi je obravnavala
»Julijana razkolnika razmerje h krifanstvu«. Gospica
Bogdanovi¢ je prva Zenska, ki je napravila doktorat
na zagreb3ki univerzi.

Zenska volilna pravica na Ogerskem. V Nagy-
varadu na Ogerskem je bil nedavno ljudski shod, ki

je zahteval volilno pravico tudi za Zenske. Bilo |

je to prvikrat, da so se zavzeli tudi neinteresirani krogi
za Zenske. — 8. septembra pa je priredilo tudi Zensko
drustvo ljudski shod na prostem v Budimpe$ti. Shoda
se je udeleZilo nad 2000 ljudi vseh slojev. Kot gost je
govorila gospa Dora B. Montefiere iz Londona o
potrebi Zenske volilne pravice. Za njo je nastopila kot
govornica znana ogerska feministka, godina. Rozika
Schwimmer. |z vsega je razvidno, da je ogrsko Zenstvo
jako probujeno.

Zenska volilna pravica na Nizozemskem. Na
Nizozemskem je vlada predloZila obema zbornicama
zakonski nalrt za premembo ustave. Upelje se splodno
volilno pravo, da tudi Zenske dobe aktivno in pasivno
volilno pravico.

Prva lekarniarka na Ogerskem. Gdina. Berta
Hamisch je dobila od notranjega ministrstva koncesijo
za lekarno. To je prva lekarnitarka na Ogerskem.

Zenska — &asnikarka. Na Angledkem je mnogo
znamenitih pisateljic in fasnikark. Romanistka Hum-
phrey Ward je dobila n. pr. za en sam roman honorar
280.000 K, gospej Townsend pa je prinesla povest
»Mali lorde 400.000 K dohodka. Kot Zurnalistke pa
zasluZijo na AngleSkem najvel one, ki piSejo porodila
o modi. In sicer zasluZi porolevalka prvih dnevnih
listov po 60.000 do 80.000 K na leto. Razun tega de-
lujejo na AngleSkem in' v Ameriki Zenske v redakcijah
vseh veljih listov v razlitnih Casnikarskih strokah ter
so se pokazale jako porabne celo kot porolevalke z
bojista.

Zenske prite pri poroki. Belgijska zbornica je
sprejela zakon, ki dovoljuje tudi Zenskam biti prife pri
porokah, ,

Zveza francoskih Zenskih drustev se je ustano-

vila Sele 1. 1901, a ima danes Ze 35.000 Zenskih drustev. |
Seveda pripadajo zvezi tudi razna Zenska delavska

drustva, kakordnih je tam mnogo.

Japonke. Zadnje fase se na Japonskem nena-
vadno $iri Zensko gibanje. Dekliske Sole so se podvojile,
Jenske obiskujejo visoke Sole ter postanejo doktorice,
uliteljice, pisateljice itd. V vseh vedjih mestih so Ste-
vilno obiskani Zenski klubi. V Tokiju izhaja nekaj
asa zelo razdirjeni Zenski list »Zena 20. stoletja«, ki
ga izdaja sloveda socialistitna pisateljica Uta Imai.

Poljakinja v Parizu. V Parizu je nastopila kot
zagovornica pri sodi&fu gospoditna Mikropolska. Mlada
advokatinja ofarala je s svojo lepoto in svojo spretno
zgovornostjo sodnike in ostalo ob&instvo ter si prido-
bila splo$ni ugled. Dosegla je najveji uspeh. Mlada
doktorica je rojena Poljakinja.

Polititna Sola za Zenske. Svedska deZelna za-
druga za Zensko vol. pravico je ustanovila teaje, v
katerih dobiva Zena politino naobrazbo. Zenskam ni
dovolj, da bi imele volilno pravico, temvel holejo imeti
tudi temu odgovarjajofo izobrazbo. Ti telaji imajo na-
men, da se vzbudi v Zenskah zanimanje za politiéno
Zivljenje v deZeli. V telajih se predava nacionalna
ekonomija, komunalna politika, drZavna politika ter se
razpravljajo razna vaZna politilna vpra8anja. Da, Se
vef, v teh tetajih se vr8e tudi cele polititne seje,
zborska zasedanja in razne debate. Vse je seveda fin-
girano, izmisljeno, a se vr8i, kakor da so Zenske res
v drZavnem zboru, samo da se pri tem udle, Zenske
se sestanejo v veliki dvorani. lzbere se predsednik,
«poslanci» se razdele v razlitne stranke in zalno se
debate. Take seje imajo namen pokazati, koliko imajo
Zenske politiéne sposobnosti. Teh konferenc se ude-
leZujejo tudi delavke. Baje so uspehi teh telajev iz-
vanredni. Razpravlja se v njih resneje in vestneje
kot v marsikateri pravi zbornici, v kateri sede za sedaj
Se sami — gospodje. Ta polititna 3ola je tako dobro
obiskana, da se bo morala kmalu raz3iriti. V kratkem
bodo zatele izdajati prirediteljice teh tecajev tudi broSure
o razpravah, ki se vrie v teh fingiranih Zenskih zbor-
nicah. Ta Sola je vsekakor dokaz, da se lote Zenske
vsakega poklica z vso resnobo in vestnostjo.

Zenskikrozki. — Zadnja »Omladina« prina3a poro-
&ilo o Zenskih kroZkih, kakor so se zaleli ustanavljati
v Srbiji med srbskim Zenstvom ter nasvetuje podobne
kroZke tudi pri nas. To idejo moremo le pozdravljati,
kajti futimo dovolj, da je naSa Zenska organizacija
posebno po deZeli nezadostna. Drustva se pogosto ne
dajo lahko ustanoviti, tudi se radi pojavijajo predsodki
proti odboru etc. Zenski kroZki pa so popolnoma do-
mada zdruZenja, brez pravil, brez odborov. Nado-
mestili naj bi razne brezsmiselne piknike in brezpo-
membne pogovore, ki so pogosto le obrekovanje in
obsojanje drugih, Zenski kroZek imajo lahko tudi dve,
tri prijateljice med seboj. Njih namen je zanimati se
za sotasno Kulturno gibanje, za zanimiva vprasanja, ki
si jih mora moderni {lovek razreSiti. Dololi se za en
sestanek primerna snov in dolZnost porofevalke je, da
jo obdela temeljito, dolZnost drugih pa je, da debati-
rajo. Za vsako vpraSanje pa je treba, da se pozna
knjige in te si »Zenski kroZek« ali kupi sam, ali pa
si jih izposodi iz centralne knjiZnice. Brez dvoma bi
se iz teh Zenskih kroZkov lahko polasi razvila mala
Jenska drustva po Slovenskem in bi polasi rastla
organizacija, ki bi se potem lahko zdruZila v celotno
Yensko organizacijo Slovenk s sedeZem v Ljubljani.
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Naj bi torej inteligentne dame, ki jim je mar izobrazba
slovenskega Zenstva, skusile zbrati mlade Zenske sile
v »Zenski kroZek« in gotovo se bo pofasi med nami
povetalo zanimanje za vaZna kulturna vpraSanja. Mla-

Doma.

Ropotanje Sivalnega stroja omejis, ako podloXis pod
noge stroja debele podloZke iz klobulevine, Stroj tiho tele in

demu slovenskemu Zenstvu, ki bi mu bili pred vsem | se pri hitrem Sivanju ne trese.

namenjeni taki Zenski KroZki, priporofamo, naj v svojo
lastno korist pripomore na ta nalin k organizaciji in
k svoji samoizobrazbi, kajti fas hiti in prinasa novih
idej in nov as bo hotel novega Cloveka, nove Zene,
novega naroda in s tem je odkazana pot dela, dela s
fasom. Le organizacija je oni svet, kjer se dobiva novih

modij in kjer poedinec lahko krepi in uporablja svoje sile. | 508000, 5. Pr.: kroZnike SR s mmdls; da ‘oddrgneo Hajpe] A

Raznoterosti.

Deset zapovedij za gospodinjo.

1. Imej svoje oli povsod, toda ne bodi malen-
kostna.

2. Ostani mirna, tudi &e se pripeti v hisi kaj ne-
prijetnega, ter ne zamenjavaj neprijetnosti z nesrefo.

3. Ne kupuj ni¢ nepotrebnega, a kupuj vedno
blago najboljSe vrste.

4. Bodi varina z denarjem, s asom, pa tudi s
svojimi mo&mi.

~em Skrbi, da bode teklo kolesje tvojega gospodinj-

skega stroja vedno tiho in nalahno, t. j. ne zdihuj in
ne razburjaj vse svoje okolice s tozbami o stradnih in
neizmernih gospodinjskih poslih ter skrbeh.

6. Ce vidi§ pred seboj gore polne dela, tedaj po-
misli, da prina3a vsak novi dan tudi nove moti.

7. Zavedaj se, kako teZko je sluZiti in bodi zato
svojim poslom dobra gospodinja.

8. lzrekaj svoja povelja vedno razumljivo in do-
lo&no.

9. Druzba v tvoji hidi naj bo kakor osveZujol
vetri¢, ne pa kakor burja, ki vse razmele in zmede.

10. Korakaj s ¢asom naprej in ne zanifuj novih
iznajdb, ki ti morda olajSajo gospodinjstvo.. Prouluj
jih, in Ze so zares dobre, jih vpelji v svoji hisi,

Koncert za otroke. Cehi store mnogo za svojo
miadino tudi v umetniskem oziru. Dne 19. novembra t. L.
se je vrSil v Pragi v dvorani Rudolfina Ze drugi veliki
umetnidki koncert za otroke. Pri tem koncertu so so-
delovali prvi umetniki ter so se izvajale same umet-
niSke orkestralne in pevske tolke. Mladina je bila nad
vse navduSena. Mlade gospodinice in gospodki so se
vedli kakor prave odrastle milostive in kot kavalirji
prve vrste. Vse je ploskalo in zahtevalo vedno nanovo
dodatkov.

=

SnaZenje emajlirane kuhinjske posode. Najlepe in
najhitreje osnaZid emajlirano kuhinjsko posodo na sledei nadin;
V kaki stari posodi zme3aj pepel in pesek (svi2). Naredi gosto,
ne premokro me3anico; s to meSanico odrgni posodo, ne da bi
jo mo&ila. Ko je odstranjeno opaljeno, zdrgni in osusi posodo
s suhim pepelom. Tako osnaZena posoda se lepo sveti, dalje
se ne porabi veliko vode in roke ne trpe, ker jih ni treba drZati
v vodi, Po krajih, kjer Stedijo z vodo, pomivajo tudi mastno

3tobo s suhim pepelom in potem posodo samo 3¢ oplaknejo.

Sirove Strudice. Zme3aj pol kg kravjega sira s Stirimi
rumenjaki, Zlico stopljenega surovega masla, Zlico kisle smetane
in nekoliko soli ter prideni potem 3e toliko bele pSenine moke,
da dobis bolj mehko testo. Potem posipaj desko z moko, jemliji
po kosce testa, zvaljaj za prst debele konlke, katere spleti po
tri skupaj v Strudice. Te Strudice ocvri v maslu ter jih posipa)
s sladkorjem. — Testu primesas tudi lahko nekoliko kuhanega

nastrganega krompirja in sladkorja.

Crne predpasnike osnaZi takole: Razgrni predpasnik
po kuhinjski mizi, tako da je prava stran obrnjena navzgor.
Potem ga skrtadi s krtalico, ki jo pomakaj v sledelo tekolino:
Kupi v drogeriji za 10 h panamskih struzkov (Panamaspiine,
Quillayarinde), popari to z litrom kropa ter pusti to stati fez
noé na gorkem Stedilniku. Potem uporabljaj teko&ino. Pen, ki
se pokaZejo pri krtalenju, ni treba izpirati, ker ravno vsled teh
pen postane blago nekoliko trdo in svetlo. Predpasnik potem
zlikaj narobe, Za silo osnaZi§ &rn predpasnik tudi s &rno kavo,
vendar je prvo postopanje mnogo uspeSnejSe.

Cenjenim naro€nicam!

Minilo je zopet leto in refi moramo, da smo za-
dovoljni s tem letom. Lepo 3tevilo narolnic ima »Slo-
venska Gospodinja«, kar nam vzbuja nado, da se bo
mogel list vbodofe 3e bolj izboljSati, izpopolniti, da,
morda celo razsiriti. Ker imamo torej najlepSe namene
podati Slovenkam vseskozi vzoren ter obSiren Zenski
list, smemo pal pritakovati, da bomo nasli najveljo
podporo med slovenskimi rodoljubkinjami vseh slojev...
Dandanes ima tudi Ze skoraj najmanjsi narod svoj
poseben Zenski list. ‘ObZalovanja vredno in naravnost
sramotno bi bilo, &e bi ga Slovenci ne imeli. Zato
store rodoljubno in plemenito delo vseone
Slovenke, ki so odjemalke Cirilove in
Zvezdne cikorije | jugoslovanske tovarne
kavinih surogatov v Ljubljani. Saj omogo-
¢ijo s tem izdajanje edinega slovenskega
enskega lista »Slovenske Gospodinje«.
Lahko se s tem ponasamo pred svetom. Iskrena nasa
Zelja je, da se narofnice »Slovenske Gospodinje« Se
prav izdatno pomnoZe. Zato naj tudi v prihodnjem letu
vse one Slovenke, ki jim je kaj za napredek sloven-




9%

SLOVENSKA GOSPODINJA

skega Zenstva, zahtevajo od svojega trgovca vedno le
Cirilovo ali Zvezdno cikorijo ter naj posiljajo
listke, ki so pod pokrovcem vsake Skatlje te cikorije

|

na naslov: Prva jugoslovanska tovarna ka- |
vinih surogatov v Ljubljani. Poleg dobre ciko- |

rije bodo dobivale zavedne Slovenke Se popolnoma
brezplatno »Slovensko Gospodinjo«. Rodoljubne
Slovenke, pridobite nam &im najvel narolnic »Slo-
venske Gospodinje«!

Ob koncu fretjega lefnika.

Z dana$njo Stevilko je dovrSen Il letnik edinega
slovenskega Zenskega lista, ki se je resno trudil, da
postane glasilo vsega naSega Zenstva, glasilo nasih
mater, gospodinj, vzgojiteljic, uliteljic, uradnic i. dr.
»Slovenska Cospodinja« je vedno z vso vnemo za-
stopala koristi slovenskega Zenstva. Tudi V. letnik
»Slovenske Gospodinje« se bo bavil v prvi vrsti z
gospodinjskimi in vzgojeslovnimi vprasanji.
Poleg tega pa bomo prinaSali tudi vbodole vesti o
Zenskem drudtvenem Zivljenju in gibanju pri nas in
o uspehih Zenstva sploh. Prinasali bomo Zivotopise in
slike znamenitih ter zasluZnih Zen.

Zahvaljujemo se vsem onim, Ki so nas podpirali
doslej z dobrimi spisi ter prosimo, da store to tudi
nadalje ter naj nam blagovolijo pridobiti Se drugih so-
trudnikov in prijateljev, Le tako bo mogole vsestransko
zadostiti naloZeni si nalogi.

UrednisStvo.

0 9
V,.V._.YQ.Y.‘

Slovenke,
priporocajte povsod
,Slovensko Gospodinjo )

Dobiti je v vseh trgovinah

z delikatesami in kolonijal-

nim blagom kakor tudi v
drogerijah

okus rasnih juh,
omak itd.

Zakonito zavarovano. Vsako ponarejanje kaznjive,

Edino pravi je le

Thierry-jev halzam

2 zeleno znamko z nuno,

12 malih ali 6 dvojnatih steklenic
ali 1 velika posebna stekleniea
s patent. zamaskom K 5.,

Thierry-jevo centiloljsko mazilo

za vee 5o tako zastarane rane, vnetjs,
poskodbe itd. 2 lontka K 3.60.

Allein echter Balsam Razpodilja |
podilja le proti predpladi ali
08 dor Sebutzompe-dosthelt | 10 povzetju. .
A.Thieery in Pregrada | Obe ti dve domadi sredstvi sta kot najboljsi
bal BeblLied- Sasarbrumn, splono znani In svetovao slavni,

Narodila je nasloviti na

Lekarnar . Thierey v Pregeadi pri Rogaski Slalini,

Dobiva se skord v vseh lekarnah, Brofure s tisodi za-
hvalnih pisem zastonj in franko.

CK

Stedilno .Orlovo* milo tekmuje prav
uspesno z vsakim tujim proizvedom.

tovarna mila
in maséobnih izdelkov v Kranju

priporota kKemiéno ¢ista mila vseh vrst.

Znamka enoglavi orel in ime Fock.

Novo rastlinsko mazilo za prsi

Najnovejsa iznajdba iz prirodnin, Trdnota, razvitek
in obnovitev nedrij. Bujnost prsij. Rabi se samo
zunajno. Zdravnisko preizku$eno, Cena lonZku z
navodilom 3 K in b K, podtnina 70 v. Moje le-
potno mazilo lilijn da kozi mladostno svezost, po-
maga gotove proti pegam in nedisti koZi. Cena
lonéku K 1, milo 70 vin,, puder K 1. Prodaja in
razposilja gospa Katarina Menzel, Dunaj, X VIIL,
Schulgasse 3. I nadstr, 22,

Moski in zenski cevlji
od ¢ld. 2'00 naprej. — Prave ruske

galode, §amase, mazilo za &evlje itd.

28 Josipina Herrisch
zastopnica Médlinske tovarne za cevlje
v Ljubljani, Spitalgske ulice 3tev. 9

Izdajatel) In za list odgovoren A. Slatnar,

Tiska A. Slatnar v Kamniku,



