SLOVENSKI SoKOL.

GLASILO SLOVENSKE SOKOLSKE ZVEZE.

Stev. 8. in 9.

V Ljubljani, 20. avgusta 1906.

Leto IIL

Ljubljana — Zagreb — Praga.

Se so nam v Zivem spominu bajno-
krasni dnevi slovenskega vsesokolskega
zleta 1, 1904. v Ljubljani— Ze nas zo-
vejo Hrvati, a za prihodnje leto nas
klice sokolski rog v stostolpo zlato
Prago na peti ceski vsesokolski zlet.

V dneh 1., 2. in 3. septembra
letos v kraljevi Zagreb! Vabijo nas na
kongres vsega slovanskega Sokolstva.
Udejstviti hocemo ono tako sovraZeno,
tako ,strasno*, pa tudi tolikrat ,po
nemarnem* imenovano slovansko vza-
jemnost v enotnem delu, v pleme-
nitem tekmovanju med seboj, v med-
sebojnem spoznavanju ter v spozna-
vanju nasih upov in naSega strahu,
nasih tezenj, nasih ciljev.

Starosta ,Ceske Obce Sokolske*,
brat dr. Scheiner, je pred kratkim za-
pisal krasne besede o vsesokolskih
zletih:

»Sokolstvo s svojo organizacijo in
sestavnim delom se je Ze probojevalo
do Slovanstva ter si pridobilo tal skoro
na vsej zemlji slovanski, Ono je ze

davno silna institucija slovanska, ki, |

ovladana z enim duhom in eno idejo,
je v nekoliko letih zbrala nestete vrste
v njej osredotocenega mostva v mo-
gocno celoto, s skupnim duhom delu-
joco in postopajoco. Vzemite v roke
sokolske casopise slovenske, hrvatske
in poljske, in najdete tam delo ceskih
sokolskih delaveev, ki — komaj dano
na svetlo v nasih casopisih — je Ze
last vsega slovanskega Sokolstva, ki

na njem dalje gradi in dela. Do tega
smo dospeli pred vsem z ozkimi oseb-
nimi stiki, z obiski posameznikov ter
z velikimi odpravami do slovanskih
dezel, s skupnimi podjetji, kakor so
telovadski tecaji, telovadbe in tekme, z
omogocenjem telovadbe slovanskim go-
stom ter s koncno organizacijo osrednje
zveze slovanskega Sokolstva, ki stopa
pravkar v Zivljenje.

Kdor se je udelezil velikih zletov so-
kolskih zlasti v Pragi, v Lvovuin vLjub-
ljani, mogel je zreti krasno pozorisce,
kako je na telovadiscu slovanska mladina
iz vseh slovanskih zemelj, prsi ob prsih,
rama ob rami pod enim poveljem tekmo-
vala med seboj v sveZi telovadbi, kakor
bi bila izsla iz enega naroda, s srcem
dopolnivsi to, kar si z besedami ni
mogla dopovedati. In tako delamo
postopoma in sestavno dalje. Letos je
prisla vrsta na Zagreb, kamor v sep-
tembru zleti zopet na tiso¢e Sokolov
iz vseh gnezd slovanskih, da, poletimo
odtod dalje v Crno goro, kjer na Ce-
tinju orlom ¢rnogorskim podamo pri-
mer svoje telovadbe in svoje zrelosti.
Prihodnje leto pa ima Praga biti po-
zorisCe velikolepega V. zleta vseso-
kolskega, na katerega se Ze danes
skrbno pripravlja vse slovansko So-
kolstvo in ki bo sestanek vse slovanske
mladine sokolske.“

Slovenci ne prihajamo kakor gostje
v kraljevstvo Zvonimirovo; stopiti ho-
¢emo na tla, ki so po vsej bozji in
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Cloveski pravici last naroda hrvatskega,
kakor stopa iz tujine prihajajoci sin v
hiso ocetovo, in objeti hotemo sinove
rdece Like, skalne Dalmacije, bogate
Slavonije in veselega Zagorja, kakor
objema brata brat . . .

T

Proste vaje za z

sesfesfesiititi e sl sBIsiGE

A tam prozimo roko tudi svo-
jemu gostu, sinu Libusinemu, vite-
Skemu Poljaku, ponosnemu Bolgaru,
pobratimu Srbu, ¢rnogorskemu orlu in
velikemu Rusu!

let v Zagrebu.*)

Temeljna postava: spetna stoja, prirocenje, roki stisnjeni v pest.

I. sestava.

Temeljna postava, ob 1.
zafetku in na Koncu h)
vsake vaje. ¢) p dria.
d) [

&

3. a) Poluobra
koracno s

b) predkoraéna stoja z
desno — predroditi,

c) 4
d) } i23. z dolnjim
4. a) S prisunkom desne noge spet

a) Zakoratna stoja z desno — odroditi,

'T! 4%
™

- odroditi, leva roka

2. a) Zanozna stoja z desno
— wvzroditi,

t vlevovod-
tojo z desno

&) predrociti,

c) 5
p | arza.
lokom,

na stoja — priroliti, &), ¢, d): drZa,

#) Pripomnje glej v lanski 11. 3t ,SI. §.¢ na sir. 91, in sl. ter v letoSnji 7. St. na str. 50. in 51.
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Il. sestava.

1. a) Odnozna stoja z desno b) vzrodiii,
— odroditi, c) | s
d) | dria.

b) prednoZna stojazdesnonot  3.4) S prisunkom desne b) pocep odnoZno z levo
— s prirocenjem predroditi, noge spetna stoja — odroéiti,

r)l — prirociti, )
y  drza, L drza.

d) | & d) ]

&) s poluobratom v levo
zanoZna stoja z desno
— suniti naprej,

¢} s prisunkom desne
noge spetna stoja —
prirociti,

d) drZa.

4. a) S prisunkom leve
noge spetna stoja
— zarolno skrditi,
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I, sestava.

L) ‘_..g.
1. a) Predrociti, &) odroditi, ¢) odrotno upogniti,

d) suniti navzgor 2. a) lzpadz desno v stran— predr. 3. a) S poluobratom v levo
b) l v zanoZnostojo z desno
¢) ; drZa. vzrotiti (po najkraj-
d) I Sem potu),

4. a) Vzravnava in
vzklon v za-
nozno stojo z
desno -~ pred-
rociti,

b) drza,

¢) s prisunkom
desne  noge
spetna stoja
prirociti,

d) drZa.

P

-

b) umik z desno, predklon
predrociti,

drza.

c)
d) |



IV, sestava.

1. a) Umik z desno — odroditi, 8), ¢J, d): dria.

,

2. a) Predkorak z desno —
predrogiti,

b) izpad z desno
naprej — suniti
z desno roko na-
prej gor, zlevo
nazaj,

¢), d): drza.

h) cel obrat v levo v po- 3. a) Vzravnava v zanoZno

stojo z desno — za-
rofno skréiti,

klek z desno z dol-
njimi loki vrociti,
¢), d): drza.

&) prednoZitiz desno,
suniti naprej,

¢) s prinoZzenjem #
desno  spetna
stoja — prirotiti,

d)drza.

4. a) Zarofno skrciti,



1. @) ZanoZna stoja z levo
roki skriziti na prsih, desno
rez levo (palca navzgor,
zgor. lehti pritis. na trup)s

2

d) predkorak z leva —
vzroditi.

3. a) Cepna vzpora,

V. sestava.

#) predkorak z levo ¢) predkorak z desno —
suniti naprej. odroditi,

=5 .
\_X—‘;- b) lezna vzpora za rokama,
a)S prisunkom c) '
)S prisur p | drza.
desne noge spetna
stoja — Cepenje —
predrociti,

b) vzravnava — izpad z desno v stran
vzro¢iti z desno ven, z levo
odroditi dol,
c), d): dria.

4. a) S prisunkom desne noge spetnastoja — prirofiti, &) polobrat v levo, ¢), d): drZa.
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Slavnostni dnevi v Zagrebu.

Hrvatsko Sokolstvo, zbrano v ,Savezu
hrvatskih sokolskih drusStava®, ki Steje danes
44 drudtev z nad 5000 c¢lani, se je resno in te-
meljito pripravilo na zlet. Gledali bomo njegovo
od trenotka do trenotka napredujofe delo in
uspeh tega dela.

PomnoZeni odbor ,Saveza* je porazdelil
svoje velikansko delo med odscke: tehnicni,
razstavni, zabavni, jezdni, stanovanjski, izletni,
Casnikarski, finan¢ni in stavbni odsck. Pro-
ratun izkazuje 35.000 K potrebdtine.

Damskemu odboru naceluje gospa Fonova,

o PRI

Spomenik bana Jelacica na Jeladicevem trgu v Zagrebu.

vdova (astnega clana ljubljanskega Sokola in
prvega staroste Sokola v Zagrebu.

Na zlet nas vabi lepak, ki ga je umetniSki
izdelal slikar Crncic

Svirale bodo tri popolne godbe: domobranska
iz Zagreba ter godbi iz Dubrovnika in iz Spleta.

Spored je v Sirokih potezali doslej takole
doloten :

1. septembra zveder: sprejem gostov in komers
ob 8. uri zvefer na vrtu Kola in zagreb-
Skega Sokola. Na komersu sodelujejo vsa
pevska in famburalka drultva zagrebka
ter igra godba.

UdeleZnike zleta, ki jih za drugi
dan veZejo mnogotere dolZnosti,
zlastipa br. telovadce opozarjamo, naj
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gredo pravolasno k pocitku.

morajo paziti nacelniki posameznih

drustev, ki so za to odgovorni.

2. septembra:
1.) tekmovanje od 6.—8. zjutraj; 2.) skusnja
za javno {elovadbo od 8.—10Y/,; 3.) slav-
nostni izprevod ob 11. uri; 4.) obed ob
polu 1. ure; 5.) javna telovadba od 3.—6.
Slavnostna predstavav gledaliscu
od 1/,8.—9. Prolog bo govoril g. Andrija
Fijan. Prolog je sestavil g. Rikard
Katalini¢-Jeretov. Natoigrajo prvidel
trilogije Vojnoviéeve: ,Allons enfants* in
.Knez od Sembrije*, spisal Branislav Nusic,
ali event. kak prizor iz opere ,Zrinjski“.
Na koncu predstave bo Ziva slika po skici
g M. Crnéica, kako ,Croatia“ pozdravlja
Sokolstvo. Vstop je prost. Slovenski so-
kolski zvezi na razpolago dane vstopnice
razdelimo pravocasno. Po gledis¢u vese-
lica in koncert na vrtu Kola s sodelo-
vanjem vsch zagreb8kih tambura¥kih in
pevskih  druStev.  Reditelj brat dr. Fr.
Bucar. Pricetck koncerta ob 8. uri. Hkratu
bo elitni ples v, Gradjanskoj streljani,
ki ga priredi zagrebSko meScanstvo. Pri-
cetek ob 9', uri. Povabljeni so vsi repre-
zentanti sokolskih druStev in drugi gostje,
skupaj do 1000 oseb. Plefe se z belimi
rokavicami na rokah. Reditelj za Sokole je
br. Cezar Akacic

3. septembra:
1.) tekmovanje od 6.—8. ure; 2.) skudnje
od 8.—10. ure; 3.) ogledovanje mesta ter
obisk razstav od 10.—12. ure; 4.) obed;
5.) javna telovadba od 3.—6.; 6.) ljudska
veselica,

64

Na to |

Navodila

Legitimacije.

Vsi Clani slovenskih sokolskih drustev, ki
se holejo udeleZiti zleta, brez ozira na kate-
gorije Clanov posameznih drustev (¢lani, Clanice,
redni, podporni ¢lani, narad€aj, ¢lani v kroju

ali civilni obleki) se morajo po svojem drustva |

prijaviti Slovenski sokolski zvezi ter naprej
placati po 2 K za oscbo. Po Stevilu prijavljenil,
odnosno po Stevilu vplacanih doneskov poslje
zveza na poedina drustva legitimacije, ki
se morajo izpolniti ter z druStveno Stampiljo

LSS P S s S e e G

PrevzviSena gospa banica vabi za oba dni
na obed za vsak dan po 10 Ccllo\', 10 Hrvatov,
5 Poljakov, 5 Slovencev, 4 Srbe, 4 Crnogortc,
4 druge in 4 ¢lane hrvatske sokolske zveze.

Za ponedeljek, 3. septembra od 1. do polu 3.
je dolofen banket v mali dvorani ,Kola®, ki
se je zanj prijaviti do 28. avgusta. Stevilo
udeleZencev na banketu je omejeno. Od vsa-
kega hrvatskega druStva se udeleZi po eden
clan, od zvez po 10 ¢lanov. Banket otvori
podstarosta S, H. 8. D. ter bodo govorili Ceh,
Poljak, Srb, Bolgar, Cmngnrec, Rusin, Slovenec
in Hrvat.

V slavnostnih dneh otvorijo v Zagrebu za-
nimivo deZelno gospodarsko razstavo
ter se bo vsa slavnost kakor tudi javna telovadba
(na telovadis¢u je prostora za 13.000 ljudi)
vréila na razstavnem prostoru.

Spored javni telovadbi je:

Prvi dan: 1.) proste vaje vseh Sokolov
(1000 moZ); 2.) vaje hrvatskih druStev na orodju;
3.) skupine na orodju Slovenci;
4) ,moréSka” (narodni ples, ki se izvaja z
oroZjem v obeh rokah) — Sokol iz Spleta;
5.) vaje na 12 bradljah — plzenska Zupa;
6.) Poljaki s kopji; 7.) vaje s kiji — Hrvati in
Cehi.

Drugi dan: 1) proste vaje (vsi Sokoli);
2.) hrvatski sokolski naraS¢aj: a) z zastavicami,
b) na orodju in igre; 3.) vzorne vrste na orodju
(Bolgari, Cehi, Hrvati, Poljaki, Slovenci, Srbi);
4) moréska; 5.) skupine — izvajajo Cehi;
6.) Cehi — vaje s kratkimi palicami.

Za brate, ki ne telovadijo, je odloten po-
seben prostor na telovadiscu.

iy

za zlet.

obtisniti. Legitimacijo nosi vsakdo pri scbi, da
jo pokaZe po potrebi.

Vsak posestnik legitimacije ima pravico
do brezpladnega stanovanja, brezpladnega vsiopa
na gospodarsko in sokolsko razstavo, na komers,
k skuSnjam, na tekmovalno in javno telovadbo,
razstavo za telesno vzgojo, ljudsko zabavo, sijajni
mesCanski ples (samo v kroju) in vobfe na
vse svecanosti in zabave, ki jih priredi ,odbor
za prireditev zleta®, Brez legitimacije ni niko-
mur pripuseno sodelovanje pri tekmovalni in
javni telovadbi, pri izprevodu i. t. d.



Prihod v Zagreb.

Slovenska. sokolska zveza pride v Zagreb
1. septembra z osebnim vlakom ob 7. uri
5 minut zveler. Ta vlak odide z Zidanega
mosta ob 5. uri popoldne. Na Zidanem mostu
se sestanejo Sokoli s Primorskega in Kranj-
skega z brati iz Stajerske. Le-ti dospejo na Zi-
dani most z brzovlakom ob 4. uri 20 min. Vsi
kranjski Sokoli ter Sokoli iz Trsta, Gorice,
Prvacine in Solkana se pripeljemo s poStnim
vlakom, ki odide iz Trsta ob 9. uri 55 minut,
pride v NabreZino ob 10. uri 51 minut, St
Peter ob 12, uri 40 minut, Postojno ob 1. uri
3 min, Logatec ob 1. uri 43 minut, v Ljub-
ljano ob 2. uri 37 minut, v Zagorje ob

e e

most ob 4, uri

na Zidani
49 minut. Na Vidmu vstopi dolenjski Sokol,
v BreZicah breZitki Sokol. Ob prihodu v Zagreb
ostanemo na peronu, dokler se ne izvrSe po-

4. uri 6 minut in

zdravi. Iz vagona je izstopiti s slefeno surko
ter ogrnjeno preko leve rame. Brez privoljenja
nacelnikovega se ne sme tu noben ¢&lan od-
straniti. Pri kolodvoru stoje decki s $tandartami,
na katerih so napisana poslopja z doti¢no
Stevilko, ki je zabeleZena na legitimaciji. Raz-
vrstimo se ob Standartah, ki dolofijo naSa
stanovanja, po predpisu, sklenjenem po zveznem
odboru®). § kolodvora pojdemo v izprevodu do
poslopja ,Sokola“. Prapor$taki odloze tu na
galeriji prapore in rokavice. Odtod povedejo
reditelji posamezne skupine na stanovanja.

Kemiéni laboratorij in spomenik sv. Jurja v Zagrebu.

Na priljago mora vsakdo privezati listek,
ki je na njem zabeleZeno njegovo ime, kraj,
odkoder je, in kje ob zletu stanuje v Zagrebu
(prepis legitimacije). Na kolodvorun bodo vozovi
za priljago za vsako skupno stanovanje naj-
manje po eden. Na vozu je pritrjena $tandarta
z napisom in Stevilko doti¢nega poslopja. Vo-
zovi gredo s kolodvora naravnost do doticnega
poslopja. Tu bodo zloZili prtljago v veZo, kjer
mora vsakdo sam si poiskati svojo ter jo od-
praviti v svojo spalnico.

Priljago onih, ki pojdejo na zascbna sta-
novanja, bodo posebni vozovi, oznaceni s
Priljaga za posebna stanovanja*, odvedli v
slavnostno pisarno, odkoder si vsak
svoje stvari odnese na svoje stanovanje. V to
svrho bodo v pisarni na razpolago postrescki
in sluge.

Telovadei morajo svojo telova dno obleko
omotati v mofan papir ali jo spraviti v majhno
vretico ter jo opremiti z listkom, na katerem je
njihovo ime in ime drustva; talistek sluZi obenem

¥) Glej 5t. 5. letofnjega Sokola str. 38.: Javni nastopi ,Slovenske sokolske zveze“. Glej
tudi v danasnji Stevilki ,,Slavnostni izprevod®, na str. 73. 9
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za to, da se ve, kam spada dotiéni omot v ‘ vrhnim robom z napisom kraja, od-
telovadski oblatilnici (garderobi) pri telovadiséu. | koder je tvoje dru$tvo, Napise oskrbi

Te listke dobe pravocasno vsa drustva. (Glej ‘ na zeljo drudtvena zveza..

str. 70. ,Oblacilnice*®.) Hlace navadne Sirjave imajo sponke za pas.
Na ta nain uvrejene male vredice je dejati | Pas: &m, lakast, z okroglim monogramom

v veliko skupno vrefo, ko ali zaboj ter napisati | iz bele kovine (pazi, da monogram ni narobe).

na njem ime druStva. To priljago posljejo | Srajca iz rdefega platna (barve svetlo-

takoj s kolodvora v obladilnico ter jo denejo | rdece) z rdedimi kod¢enimi gumbi. Kroj kakor
na pripadajote mesto. To priljago sme | navadnih srajc brez nepotrebnih gub in uve-
odpirati samo nalelnik doti€nega | zenih okraskov. Svilene srajce soprepo-
drustva. [ vedane!

Po kondani telovadbi drugi dan si drustvo Izletnikom v Crmo goro priporofamo vzeti
telovadno obleko, zloZeno na gori povedani | s seboj dve rdedi srajei.

nacin, vzame s seboj. [ Cc\'lji:érni,nikakorne rumeni ali lakasti.
Priporota se, da si udeleZniki vzemo s Plas&: do kolen segajofa pelerina,
seboj brisalko, 3Cetko, milo, les¢ilo za Cevlje Zna ki:starosta zveze nosi trobojno Serpo, na-

in druge potrebne stvari. Clane v kroju opo- | &elnik zveze Serpo svetlomodre barve fer trobko;
zarjamo, da si na dnu Cepice prilepijo listek s | staroste, odnosno podstaroste drudtev imajo na
svojim imenom in imenom druStva; tudi posa- | desni rami tro bojno zaponko®); nadelniki*¥)
mezne dele obleke najoznacijo, da ne bo zamene, | in vaditelji druStev imajo na desni rami
Kdor hote stanovati v hotelu ali zase b- zaponke svetlomodre barve, nalelniki poleg
nem stanovanju, se mora 14 dni poprej javiti | tega trobko. Praporséaki imajo na desni rami
stanovanjskemu  odseku (predsedniku tega | zaponko rdee barve ter bele rokavice s Sirokimi
odseka: br. A. Rogina, Zagreb, Ilica br. 32; | man$ctami.
njemu je tudi poslati denar za zasebno stano- Drugi znaki so prepovedani. Pri-
vanje). porotamo voble, da nakit, kakor prstane,
Nadzorniki bodo na skupno stanovanje | veriZice pri urah, zapestnice in druge take redi
pustili samo onega, ki se izkaZe z legitimacijo, da | pustite doma.
mu je odkazano stanovanje v doti¢nem poslopju, Telovadna obleka
Sokolska obleka. Sokolska &epica, bela trikotna, rdede ob-
Clani, ki telovadijo na zletu, kakor tudi | robljena srajca brez rokavov, na sredi prsi z
oni, ki ne telovadijo, a so v kroju, si morajo, | napisom kraja, odkoder je tvoje drustvo, temno-
predno odidejo na pot, pregledali in urediti modre firikotne hlade z belomodrim pasom,
sokolsko obleko, drudtveno, oziroma telovadno. | ¢rni telovadski Cevlji brez pet ali pa ¢rne te-
Nacelniki morajo paziti, da je obleka pri vsch | lovadne Slape, potem pa morad imeti
Clanih v redu. nogavice iste barve, kakor so hlace,
Dristvena obleka, V epici pritrdi listek s svojim imenom. Pripo-
Cepica: &na s &rnim, 6 cm Sirokim robom, | fotamo, da s seboj poneses 2—3 telovadske srajee,
Kokarda, prittjena nad levim ofesom, je to .\.'Cli:l zlasti onim, ki se }:{}eicic 1ckmm-'.1!mt
trobojna z monogramom in sokolskim pere- in javne telovadbe. Pod irikotne hlafe obleci
som. Pero ne sme biti daljfe nego 16 ¢m | Plavalne hlacice. _ e . .
ter bodi pritrjeno napofev v kotu 36 stopinj Obleko oznadi s svojim imenom in z ime-
pod kokardo. nom drustva!
Surka in hlacde iz sivega volnenega Red v skupnih stanoyanjih.
sukna. PriSitih gumbnic in gumbov na sprednji 1. Stopivsi v spalnico, se mora§ tiho sledi,
strani surke je 13; na rokavih so 4 gumbi z | odloZiti obleko na odkazano mesto ter ledi k
gumbnicami, potitku, ne da moti§ druge brate. :
Na surki nalevistrani je prigiti ! 2. Zjutraj je freba zgodaj vstati na zna-
ozek, 7 em dolg ftrak s trobojnim | menje nacelnikovo ter urediti tako, da bodo

*) Zaponke ima v zalogi predsedstivo zveze.
#%) Nacelniki torej ne smejo ved nositi belih Serp okoli pasu, ravno tako ne staroste in
podstaroste trobojnih pasov okoli roke.



vsi na daljno znamenje nacelnikovo pripravljeni,
da skupno gredo na telovadiste.

3. Cez dan ni dovoljeno bivati v poslopju,
razen e si bolan.

4. Rabiti druge postelje, kakor ti je od-
kazana, ni dovoljeno.

5. Kajenje v spalnicah je strogo

prepovedanao.

RSO HCIIGISIISIIoK

fi. Vobce je gledati na red in snaZnost v
vseh prostorih skupnega stanovanja.

7. Kadar dru$tvo odhaja domov, naj to
nacelnik ali njegov namestnik prijavi v pisarni
za priredbo zleta.

Clanom, ki stanujejo v hotelu aliv zasebnem
stanovanju, je priti na zbirali§ée, ki ga
oznatinacelnik, toénoobdoloenem’Casu!

Zupna cerkev sv.

Skupni obedi.

Za skupne obede razdelimo druStvom
zahtevano Stevilo posebnih listkov: nakaznic
za obed. Na nakaznici je zabeleiena go-
stilna in S$tevilka, ki je v nalrtu, ter tudi
cena za obed. Za prejeto Stevilo takih nakaznic
jamdi za pladilo doti¢no drustvo v vsakem slu-

Marka v Zagrebu,

Caju, pa naj se clani posluZijo obeda ali ne,
Obed stane: juha, meso s prikuhami, peenka
s salato in moénata jed, 1 K 60 vin.

Voditelj, ki vodi 'goste na skupno slano-
vanje, ostane doti¢ni skupini na razpolago,
dokler bivamo v Zagrebu, ter se vsled tega
more vsakdo glede vsega obradati do njega.

g+
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V to svrho naj si vsakdo zapomni njegovo
Stevilko, ki jo nosi na levi rami.

Pri izprevodu in javni telovadbi stoje So-
koli pod vrhnim vodstvom nacelnika (vodje)
LS. H. S. D.* Njegovim zapovedim se morajo
vsi brezpogojno pokoriti.

Pri komersu, banketu, plesu, ljudski vese-
lici in povsod, kjer Sokolstvo oficijalno nastopa,
pripada enemu za to vnaprej dolofenemu hrvat-
skemu Sokolu vrhovno nadzorstvo in vodstvo.
Njemu se mora vsak Sokol pokoriti.

Stanovanjski odsek se bode pobrigal, da
bodo v spalnicah po moZnosti umivalniki, bri-
saljke, priprave za CiSCenje Cevljev itd. Sveto-
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Razstava za telesno vzgojo in Solsko
higijeno.

Razen Sokolstva se morejo te razstave
udeleziti vse tvrdke, ki izdelujejo ali prodajajo
predmete, sluZefe telesni vzgoji ali Zolski hi-
gijeni. Razstava je v ,,Muzeju trgovske zbornice®.

NajprimernejSi predmeti glede Sokolstva
za razstavo so: slike (fotografije) odbora, va-
diteljskega zbora, nara3aja, Zenskega oddelka,
Clanstva, javnih telovadb, sokolske dvorane,

| izletov, slavnosti i. dr, nalrli telovadisca ali

vati je vendar, da si posamezniki ali skupine |

prineso s secboj brisaljke, glavnike, kozarce,
milo itd. Za najprimitivnejSo postrezbo bode
skrbljeno. Prostovoljne nagrade za postrezbo
je smeti dati, toda nihée ni k temu primeran.

Za vse informacije sluzi slavnostna pi-
sarna v juZnem paviljonu gospodar-
skega drustva, SveuciliScni trg 2, kjer
s¢ nahaja tudi telefon.

Povratek iz Zagreba.

Iz Zagreba se vratamo v ponedeljek,
3. septembra, zveler ob 10. uri 26 minut. Kdor
bi hotel ostati dalje v Zagrebu ali se udeleZiti
kakega izleta, mora vzeti civilno
oblekosseboj.

O sokolskih pozdrayih.

1. Ceta pozdravi &eto na povelje: ,V
desno (levo) glej!* Po izvrSenem povelju si Ceti
zakli¢eta kratko ,Na zdar!“

Vodnika in starosti si salutirajo.

2. Posameznik pozdravi feto vedno
naprej, in sicer s salutiranjem in pozdravom
sNa zdar!* Odzdravita mu samo vodnik in
starosta na enak natin.

3. Posameznik pozdravi posamez-
nika s saluliranjem in pozdravom ,Na zdar!*

4. Ob posebnih prilikah ¢lani lahko na
primeren nacin izrazijo svoje navduSenje, vendar
se mora pri tem strogo paziti, da ne
trpi red v Ceti.

5. Posameznikom
voljeno pozdravljati
oseb.

6. Ako stopi§ v zaprte prostore, snemi
¢epico.

7. Ako se snide§ z bratom, ki ga ne po-
zna$, predstavi se mu s svojim imenom in z
imenom svojega druStva.

iz cete ni do-
mimogredocih

igrisca, broSure in spomenice, ki jih je izdalo
drudtvo, diagrami o statistiki drustva, e mo-
goce izza drudtvenega postanka; nagrade in
odlike ¢lanov ter drugi vaZnejdi druStveni spo-
minki, sokolske razglednice in drugo.

Razstava sestoji iz treh delov: 1 sokolski
in telovadski del, ki ga uredi tajnik ,,Saveza®,
prof. dr. Bucar; I splofna higijena, uredi
dr. med. Radovan pl. Markovié; lIL Solska
higijena, uredi prof. higijene na kr. vseutilistu,
dr. Ivanovic.

Razstava predouje splodno telesno vzgojo
floveka do najnovejse dobe.

Izleti.

Po slavnostih v Zagrebu bodo izleti: 1))
Do Reke in v okolico (Trsat, Opatija, Voloska
in dr.), dva dni, voZnja iz Zagreba do Reke
stane 7 K. 2) Do Samobora v zagreb3ki
okolici, pol dneva. 3.) K Plitvickim jeze-
rom (tri dni, stro3ki za osebo 60 K). Dne
4. septembra zveler z vlakom do Ogulina,
kjer prenofimo v hotelih ,Plitvice® in ,Fran-
kopan®. Vlak stane tja in nazaj 8 K. Zgodaj
v juiro dne 5. septembra na vozeh do Plitvickih
jezer. Daljava 68 km. Voz stane tja in nazaj
16 K. Ob jezerih prenofimo. Dne 6. septembra
ogled slapov. Dne 7. seplembra zopet na
vozeh do Ogulina, odkoder gre zveler vilak v
Zagreb. 4.) NajlepSi in najvainejsi pa je se-
demdnevni izlet v Dalmacijo in Crno
goro, ki ga priredi .Ceskid obec sokolska®.
Dne 4. septembra popoldne odidemo s po-
scbnim vlakom ter dospemo na Reko po peturni
voznji. VoZnja stane 7 K. Tega vlaka se morejo
posluZiti tudi oni bratje, ki ne pojdejo v Dal-
macijo in v Crno goro, &e se pravotasno oglase.
Na Reki nas &aka najeti Lloydov parnik, ki
odpluje zvefer ob 10, uri. V sredo 5. septembra
ob 10. uri dospe v Sibenik. Po dveurnem
postanku odpluje dalje v Splet, kamor
dospe popoldne ob 4. uri. Tu ostane 8 ur ter
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odpluje $ele opolnoti do GruZa in Du-
brovnika, kamor pride ob 10. uri dopoldne.
Ob 1. uri popoldne odpluje dalje ter dospe
po peturni voinji ob 6. uri zvefer v Kotor.
PrenocCivii na parniku, se napotimo v petek
v jutro ob 3. wuri do Njegu3a, roj-
stnega kraja ¢rnogorskega kneza. Do tja je
5 wur hoda. Po daljfem odmorn korakamo |
popoldne Se Stiri ure do Cetinja. V
soboto 8. septembra je ogledovanje mesta,
popoldne javna telovadba vzornihi wvrst. V
nedeljo 9. septembra se odpravimo do Reke,
Crnojevicev, odlod po Skadrskem je-
zern do Barske luke, kjer nas ob 6. zveder
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nad parnik sprejme na krov. V  ponedeljek
10. septembra pojdemo neposredno do Reke,
kjer, se izkrcamo v torek po no¢i ob 2. uri. Z
jutranjimi vlaki prcko Zagreba ali St. Petra
domov!

VoZnja na parniku, ki ima prostora za
okoli 350 oseb, stane tja in nazaj s prehrano
in prenocis¢em na brodu, torej vse razen
pijace, za osebo 87 K. K temu je rafunati za
izlet v Crno goro Se izdatke na kopnem ter
za voinjo po Zeleznici z Reke domov okrog
40 K, tako da stane izlet v Crno goro posamez-
nika do 140 K.

Pogled v Kukoviéeve ulice v Zagrebu.

Navodila za tekmo, telovadbo in izprevod.

Telovadisce in oblacilnice za telo-
vadce.

Telovadisce 1. hrvatskega vsesokolskega
zleta v Zagrebu je na vzhodni periferiji mesta
med JuriSicevimi ulicami in Sajmistom, Klao-
ni¢kimi ulicami in zidano topnicarsko jezdar-
nico. Ves prostor obsega kakih 14.000 m?;
od teh pripada za felovadiSce okoli 3000 m?,
ostali prostor zavzemajo tribune. Tribune bodo

Stiri: glavna z licem proti vzhodu, nasproti tej,
z licem proti zahodu, tribuna za stojidéa in dve
stranski tribuni, severna in juZna. Na glavni
tribuni so loZe, vsaka za 6 oseb v treh vrstah.
Za loZami so balkonski sedeZi. Postranski tri-
buni sta opremljeni s sedeZi. V sredini glavne
tribune je postavljen paviljon za reprezentante
Sokolstva in povabljence. Severno in juZno od
tega paviljona med balkonskimi sedeZi so mesta
za kazatelje prostih vaj in vaj s kiji. Pred



obema stranskima tribunama in pred tribuno
za stojiséa so podiji za Sokole, ki ne telovadijo.
Vhod za telovadce je z juZne strani. Nad
tem vhodom bo nameSfena godba. Na severni
strani ob tribuni bo glavna blagajna, dve go-
stilnici, dve sla3¢iarni, soba za zdravnika,
ognjegasce in policijo. Razen tega bo na juZni
strani telovadisa tudi ena gostilnica in ena
soba za tehniéni odsek in ena za policijo.
Blagajne, kjer bo modci dobivati vstopnice za
javno telovadbo, bodo ena na severovzhodu,
druga na severozahodu in tretja na jugovzhodu.
Vhod na sedeZe v loZah in na balkonu (glavna
tribna) bo na severozahodu. Na severno tri-
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buno je vhod na severnovzhodni strani. Na
stoji¥¢a bo 5 vhodov, vsi z vzhodne strani.
Vhod na juZno tribuno bo z juZnovzhodne
strani. Toaleta za gospe je ena na severoza-
hodu, druga na severovzhodu, fretja na jugo-
vzhodu in Cetrta na jugozahodu. StraniS¢a so
na severozahodu, severovzhodu in jugovzhodu.

Obladilnice, vstopnice vanje. Vsakemu
udelezniku zleta, ki sodeluje pri katerihkoli vajah,
bo Ze v naprej zagotovljeno mesio v posebnih
oblaéilnicah, v treh vzporedno postavljenih, po
108 m dolgih in 10!/, nr Sirokih, v neposredni
blizini telovadisca.

llica v Zagrebu.

Vsako druftvo dobi po Stevilu prijavljenih
telovadecev dvojno Stevilo vstopnic v obladil-
nice, ki jih je drudtvenim naelnikom razdeliti
med telovadce, vsakemu po dve.

Zgoraj omenjene obladilnice bodo oznalene
s &rkami: A, B, C,infoprva: ,GarderobaA®,
druga: ,Garderoba B ftretja: ,Garde-
roba C*; v ta namen bodo pritrjeni kartoni
na paviljonih.

V vsaki obladilnici bo po celi dolZini na
vsaki strani primerno Stevilo sedeZev.

SedeZi bodo v vsaki oblacilnici razdeljeni
na $tiri oddelke, torej na vsaki strani dva
oddelka, oznafeni bodo z rimskimi Stevilkami

I—IV. Posamezni sedeZi bodo pa oznaleni z
arabskimi $tevilkami.
Vstopnice bodo take-le:

I. hrv. vsesokolski slet u Zagrebu.
God. 1906.

Garderoba
Qdjel

Sjedalo .

Ime vjezbaca
Drustvo
Zupa




Na tej vstopnici zapiSe nacelnik ime Clana
in drustva (Cehi: Zupe). Eno izmed prejetih
vstopnic si prilepi telovadec na dno sokolske
Cepice (znofraj), drugo prilepi na vreico, v
kateri ima telovadno obleko. (Glej ,,Prihod v
Zagreb®, sir. 65.)

Ako bo vel telovadeev, nego je bilo po-
slanih vstopnic po prej$nji prijavi, potem od-

redi nacelnik na eno mesto po dva telovadca. |

Ako sodeluje drudtvo pri javni telovadbi
na orodju, je vstopnice tako porazdeliti, da bo
cela vrsta skupaj. Zategadelj bodo &lani hrvat-
skih druStev v zadnjih Cetah pri prostih vajah,
da se prihrani po prostih vajah urejevanje vrst
za vaje na orodju.

Red v oblacilnicah. Predno gre$ v obla-

cilnico, uredi vse, da ti ne bo ftreba potem '

iz nje in da se ne zakasni§ pri uvrdfanju
k nastopu. Telovadci smejo zasesti samo one
sedeZe, ki so jim jih nacelniki odkazali z
zgoraj navedenimi vstopnicami.

Telovadei se opozarjajo, da ni dovoljeno

prehajati iz enega oddelka obladilnice v drugega. |

Slefeno oblecko obesi na  Zebelj, &evlje
postavi pod klop pod svojim sedezem.

Denar in dragocenosti zloZi v vredico, jo
zavezi in deni v skupno vredo ali se na kak
drug nacin pobrigaj za svojo lastnino. S seboj
vzemi le majhno vsotico, da se v potrebi

Znamenje za izhod iz oblalilnice k na-
stopu na telovadisée da vodnik skuSenj in
javne telovadbe s trobko, na katero znamenje
je vsem ili iz oblacilnice.

Tekma.

V nedeljo, dne 2. septembra, in v pone-
deljek, dne 3. septembra, od 6. do 8. ure zjutraj
bo tekmovanje priglaSenih oddelkov. Vsi, ki
tekmujejo, in sodnikise morajo zbrati
Ze pol ure prej na odkazanem mestu
v oblac¢ilnicah, kjer dobe potrebna navo-
dila glede mesta in orodja na felovadiitu.

Ce popolna tekmovalna vrsta ali tekmo-

| valec posameznik ne dospe dolofeni fas na

mesto tekmovanja, se ne pripusti k tekmi.
Ko je vrsta, ki tekmuje. na orodju, nasto-
pila, vztraja mimo pod nadzorstvom svojega

| vodnika skupaj dotlej, dokler ni dovrSila tekme.

Naorodjunidovoljenopredtekmo-

| vanjem poskuSati ali splohtelovaditi

na kateremkoli orodju.

Tekmovalcu se je na spodoben natin vesti
kakor v wvrsti tako v obevanju s sodniki,
sicer se mu ne dovoli nadaljno tekmovanje.

Ob kak$nem nesporazumljenju bo stvar

| razjasnil prisotni nafelnik ,Saveza®, na kate-

rega se je sodnikom in tekmovalcem obracati.
Takoj po izvrSeni vaji se je tekmovalcu

postaviti v ,pozoru® pred sodnike, da Cuje oceno.
Ce tekmovalec ni zadovoljen z oceno, se sme
oglasiti za popravo, pa samo enkrat pri
vsaki vaji.

Ko je tekma na enem orodju dovrSena in
uspeh tekme na dolitnem orodju zaznamovan
v tekmovalno tabelo, izroti vrhni sodnik to ta-
belo vodniku oddelka, ki jo pri naslednjem

mores pokrepCati.

Odbor poskrbi razen fega za zanesljive
paznike v oblacilnicah in se napravi tudi e
posebno hraniSce za dragocenosti, ki
bo zraven blagajen. Najbolje se bo posluZiti
teh hranid¢; doticni predmet bo dati le v ku-
verto, ki se dobi pri hranis¢ih. Kuverto je za-

lepiti in na eni strani zapisati ime lastnika.
Na drugi strani bo Stevilka, ki jo dobi tudi
lastnik kuverte, da se mu nanjo vrnejo njegove
stvari. NajboljSe pa je vsckakor, da se prstani
in kak3ne nepotrebne stvari puste doma.

Radi laZje priprave za nastop se prosijo |

vsi bratje telovadei, da se vzdrZe nepo-
trebnega razgovarjanja in vsakcga
hrupa v oblaCilnicah f{er osredotodijo
vse svoje misli na kar najbolj§i uspeh.

Na red bodo pazili ¢lani tehnidnega od-
seka, opremljeni z ozkimi modrimi Serpami, in
pa drustveni naCelniki, ki so odgovorni za vse
zgoraj navedeno, kakor tudi na to, da &lani

ne pusijo v oblacilnicah, kar je tudi |

redarstveno prepovedano,

| orodju zopet preda daljnjemu vrhnemu sodniku.

Po tekmi na orodju bo 3e tekma v prostih

| vajah.

Tabele se razdele vrstam na telovadidcu,
Drustva, ki ne vrnejo v izpolnitev poslane jim
tabele, se ne pripuste k tekmi.

Tekma visjih oddelkov bo na orodju, na-
medfenem na juZni strani telovadidéa.

Tekma nizjih oddelkov bo na severni strani.

Tekma v prostih vajah bo v sredi telo-

vadiséa.

Na katerem orodju bo kak3na vrsta tekmo-
vala, bo oznafeno na Celu tekmovalne tabele.

Ako se tekma dovrSi prvi dan, je seveda
drugi dan ne bo, sicer pa ‘se nadaljuje drugi
dan na isti natin in ob istem Casu.
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Kadar je kak%na vrsta tekmo dovrdila, se
imajo bratje takoj zopet pripraviti za glavno
skudnjo, ki bo nato, ter ne smejo, dokler se
skudnja ne dovrsi, ostaviti telovadisca.

Tekmo sme razen Sokolov gledati vsakdo
proti vstopnini 50 vin. na vseh prostorih razen
v loZzah, ki stanejo 2 K. Vstopnice se bodo
prodajale pri blagajni na telovadiscu.

Vedenje Clanstva na telovadiScu.

Da se laZe vrie sku¥nje za javno telo-
vadbo in da uspejo tem bolje, morajo vsi
telovadei biti posluini nasproti va-
diteljem in naelnikom ter pazno
vr8iti vse svoje naloge.

MR

Prepovedano je klicati s telovadiséa na
prostor za gledalce ali opominjati telovadea, ki
bi naredil pogreSko, ker ga more to Se bolj
zmesti, zlasti ¢e se to zgodi pred obdinstvom,

Istotako ni dovoljeno tekati v te-
lovadni oblekiizven telovadisda.

Vsem telovadcem je brezpogojno pravilno
drzati telo kakor pri nastopu k prostim
vajam tako pri izvedbi prostih vaj in vaj na
orodju. Pri vajah na orodju je treba Se razen
tega paziti na pravilen pristop k orodju in od
njega. g

Clani, ki sodelujejo samo pri prostih vajah,
se morajo takoj po njilh izvedbi preobledi, in
Sele sedaj jim bo dovoljen vstop na prostor

Zrinjskega trg v Zagrebu,

za gledalee, kjer jim bo odkazano posebno
mesto.

Po skuidnji za proste vaje se morajo
vsi ¢lani, ki ne sodelujejo pri nadaljnih skus-
njal, brezpogojno odstraniti s prostora, dolo-
fenega za vaje, dovoljeno jim je pa gledati z
gledisca.

Na telovadis¢u se ne niti
puSiti niti piti; za to je odloeno mesto v
gostilnicah.

Clani, ki ne telovadijo, ne smejo niti ob
skuSnjah niti pri javni telovadbi prehajati
preko ograje na telovadisée, to tem manj, da,

sme

ce treba, pazijo in pomagajo za to dolofenim
rediteljem, da tega ne store drugi izmed
obcinstva.

Skusnje za javno telovadbo.

Dne 2. in 3. septembra od 8. do '/,11. ure
bodo skuSnje za javno telovadbo. Prvi dan
se bodo predelale vse vaje, ki so ta dan na
sporedu, drugi dan one, ki so drugi dan na
sporedu.

Da se ne zakasnimo s skufnjami, morajo
biti vsi bratje toéno ob 8. uri pripravljeni na
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telovadiséu. Opozarjajo se kar najres-
neje vsi bratje, da dojdejo tocno k
skufnji, ker sebrezpogojno onigkine
bi bili pri skusnji, ne bi pripustili k
javni telovadbi. Po vsaki tofki skuSenj
se morajo oni bratje, ki so gotovi, na odkaza-
nem mestu pripraviti za slavnostni izprevod.
Da se vse to ¢im tocneje izvede, bodo nadzo-
rovali pri vsakem drustva doticni nacelniki ali
njih namestniki, ki imajo pravico, vsakega
nepokornega ¢lana izkljuciti od javne telovadbe.

Za skuinje s¢ bosta dali po dve

znamenji s trobko na telovadiscu in |

v obladilnicah. Po drugem znamenju
morajo biti vsi telovadci na svaojih
mestih.  Zavladati ima sedaj popolna
tiSina Nacelniki in vaditelji morajo
ssvojimvplivomin s svojo energijo
teziti za tem, da se odredbe izvrie
¢im tofneje in vnajkrajSem Casu.

Skudnja za proste vaje se izvr§i v obleki,
v kakrdni bodo telovadci na telovadiscu, bodi
v telovadni, izletni ali civilni.

Vsi udelezniki javne telovadbe se opo-
zarjajo, da bodo kakor pri skusnjalr tako pri
javni telovadbi pripravijeni za nastop tako, da
morajo takoj oditi na telovadisée, ko so po-
samezne skupine dovriile svoje vaje.

Skusnje se vrse ob vsakem vremenu,
in sicer v nedeljo, dne 2. septembra:
.Spljetski Sokol*: Moreska od 771/, ; Poljaki:
vaje s kopji: od 7!,—8; Plzenska Zupa: vaje
na 12 bradljah od 8—8%,; vsi Sokoli: nastop,
proste vaje in nastop k orodju hrv, Sokolskih
drustev od 8'/,—9/,; Slovenci: skupine na
arodju od 9'/,—10; Cehi in Hrvatje: vaje s
kiji od 10—101/,;

v ponedeljek, dne 3. seplembra:
naraicaj hrv. sokolskih drustev: vaje z zasta-
vicami, orodje, igre od 8—81; Cehi: skupine
od 8!/,--9: Cehi: vaje s palicami od 9—9'/,;
Bolgari, Cehi, Hrvati, Poljaki, Slovenci in
Srhi: vzorne vrste na orodju od 9Y,—10.

Po izvrienih skuSnjah se morajo vsi Clani
¢im hitreje razvrstiti po naslednjem redu za

slavnostni izprevod.
lzprevod se zbira v JuriSicevi ulic
zraven telovadid®a in gre v nedeljo, dne
2. septembra ob 11. uri po tem sporedu: L
Jezdni oddelek. Il Godba. I Zastave. IV.
Predsednistvo S. H. 8. D. z zastopniki sokolskih
svez. V. Bolgari. VI. Crnogorci. VII. Cehi.
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(s fanfaro). VIl Godba. IX. Poljaki. X. Rusini.
XI. Slovenci. XIL Srbi iz Kraljevine. XIIL
Srbi iz Hrvatske in Slavonije. XIV. Staroste
hrvatskih sokolskih drudtev. XV. Godba. XVL
Hrvatska sokolska dru$tva po alfabetnem redu.
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Jelaticev trg.

lzprevod gre pred umetniSki paviljon na
trg Franje Josipa po JuriSicevi ulici, po Jeladi-
cevem trgu, Marije Valerije ulici, po severni in
vzhodni strani Zrinjevea in Akademiénega trga.

Pri paviljonu pozdravi Sokolstvo mestni
Zupan. Potem govori zastopnik S. H. 8. D.
Naposled zapojo vsa pevska drudtva |, Lijepa
nasa*® in nato kvedjemu e eno pesem  (So-
kolsko himno).

Nazaj gre izprevod na zahodni strani Aka-

| demi¢nega in Zrinjskega trga, po Marije Va-

lerije ulici, Jelati¢evem trgu, lici, Frankopanski
ulici pred ,Sokola®, kjer se spravijo zastave ter
izprevod razide

Uredba izprevoda. Vsi udelezniki izpre-
voda bodo stopali v ¢etah v dvoredu, v vsakem
¢lenu po 6 Sokolov.

Slovensko Sokolstvo se za starostami
vseh slov. sok. druStev uredi naslednje: vse
C¢lanstvo se uvrsti v zbore, katerih Stevilo se
raviia po Stevilu udeleZnikov. V  posamezne
zbore se uvrste ¢lani po velikosti brez raz-
like,  kateremu drustvu pripadajo;
paziti pa je po moZnosti, da se Clani enega
drustva ne uvrste v dva razlicna zbora. Vsak
zbor obsega 4 cCete. Vodnike posameznim
zborom (zbornike) dolo¢i zvezni nacelnik, zbor-
niki pa pri svojem zboru dologijo vodnike po-
sameznim Cetam (Cetnike) in pa krajnike. Zbor
koraka takole: najprej zbornik, 3 korake za

10
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njim~prva ceta v dvoredu, 1 korak za sredo
prve cete Cetnik prve cete, 6 korakov za
prvo Ceto druga Cefa v dvoredu (L. j. njen prvi
¢len 6 korakov za prvim &lenom prve Cete),
I korak za njeno sredo njen cetnik in tako
dalje vse S§tiri Cete. Tri korake za cCetnikom
zadnje Cete prvega zbora stopa zbornik drugega
zbora in za njim njegov zbor v enakem redu
kakor prvi zbor. Za drugim zborom se uvrsti
na enak nacin tretji, Cetrti itd.

Na ta nacin se uvrsti slovensko
Sokolstvo tudi Ze po prihodu v Za-
greb na kolodvoru. (Glej ,Prihod v Za-
greb na str, 65.)

Pred umetmiskim paviljonom se stisne So-
kolstvo v _stik*® (Ceta k Ceti kar najtesneje,
Cetnik stopi k desnemu krajniku prvega ¢lena,
zbornik na desno krilo prve Cete poleg Cetnika
prve Cele), in to z zavojem na levo, tako da
bo s &elom proti paviljonu. Z zavojem na
desno se za odhod Sokolstvo zopet uredi v
prejnji red izprevoda.

Drustveni staroste stoje v dvoredu pred
paviljonom, praporifaki na desni in levi strani
paviljona. =

Sokoli v drustveni opravi se mo-
rajo brezpogojno vsi udeleziti
prevada.

V oizprevod se ne sme nihée v o civilni
ableki vmeSavati.

Ce se zakasni posameznik ali celo drustvo,

iz-

s¢ izprevod Ze pomika.
izstopiti iz izprevoda.

Pusiti v izprevodu ni dovoljeno niti pri
odmoru.

Vsakdo naj pazi na kar najvecjo disciplino
in najbolj8i red v izprevodu.

Slovenska sokolska drudtva opo-
zarjamo, da kar najbolje $e porabijo
kratki ¢as do zletav izveZbanje vseh
Clanov, ki se udeleZe zleta, v redov-
nih vajah, zlasti pa v pravilnem
korakanju. Bratje nacelniki, ne pripustite
k nastopu v kroju nikogar, kdor se ni
dobro izuril v redovnih vajah!

DruStvom ki imajo zastave !
Vsa druStva, ki imajo zastave, naj jih po-
nesejo s seboj.
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rokavice; dosedanjih trobojnih Serp nimajo vec.
Prapori€aki, pazite, da ste opravljeni po tem
predpisu !

Po prihodu v Zagreb se zastave odloZe na
galeriji telovadnice zagrebskega Sokola, roka-
vice v posebni sobi na galeriji.

K javni telovadbi je zastave nekoliko prej,
nego se priéne, prinesti in postaviti na odka-
zana mesta.

Praporitaki morajo rokavice sneti, kadar
ne nosijo zastav.

Javna telovadba.

Spored javne telovadbe dne 2. in 3. sep-
tembra glej na str. 64,

Dne 2. septembra sodelujejo Slovenci pri
1. tocki (proste vaje) ter izvedejo sami 4. tocko:
skupine na orodju.

Dne 3. septembra sodelujejo Slovenci pri
prostih vajah in pri 4. totki: vajah vzornih
vist na orodju.

Vsi slovenski telovadci se imajo ob polu
3. uripop.vnedeljoin ponedeljek zbrati
v svoji obladilnici (garderoba B), se takoj

| preobleci v telovadno obleko fer ma svojih

sedeZih Cakati, da se uvrste.

Da javna telovadba uspe tem bolje, je
paziti vsem telovadcem, da so zmerni pri
obedu in da ne pozabijo o pravem casu ili na
zbirali§¢e; ¢im preje, tem bolje, vsaj pol ure

| pred zacetkom telovadbe bodi vsakdo v ubla-
ni dovoljeno iti v izprevod, zlasti tedaj ne, ¢e |

Istotako ni dovoljeno |

Pri izprevodu korakajo prapodtaki z za- |

stavami vsi skupaj.
Praporicaki slovenskih sokolskih drustev
imajo na desni rami zaponko rdece barve ter

Cilnici.

Javna telovadba se zafne toéno ob ozna-
cenem ¢asu. Kdor izmed telovadcev ne bo na
svojem mestu pri uvriéanju, ne sme sodelovati
pri javni telovadbi. Ko se izvrdi kakna tofka
sporeda, se morajo telovadei, ki ne sodelujejo
ved pri kak$ni nadaljnji tocki, takoj preobledi
in oditi na odkazani jim prostor za gledalce.

V oblacilnicah in na telovadid¢u mora ves
¢as vladati najstroZja disciplina; kdor jo pre-
krdi, se takoj izklju¢i od nadaljnje telovadbe.

Slovenski telovadci, ki sodelu-
jete pri skupinah na orodju v nedeljo,
bodite pripravljeni za nastop neko-
liko prej, nego dovrdi hrvatsko So-
kolstvo vaje na orodju. !

Uvrséanje clanstva za nastop k
prostim vajam,

Telovadei se bodo uvricali v obladilnicah,
in sicer v garderobi A: Cehi in Poljaki, v
garderobi B: Bolgari, Srbi, Slovenci in oni
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¢lani hrvatskih  drudtev, ki ne telovadijo na
orodju; v garderobi C: Hrvati, ki vadijo tudi
na orodju.
Garderoba B:
Klopi za 182 telovadcev.

Klopi za
91 telovadcev

Klopi za
91 telovadcey

oddelek 1.
Vhod »»
oddelek 1V.

oddelek 11,
<& Vhod
oddelek 111,

Klopi za
91 telovadcev

Klopi za
91 telovadeev

Klopi za 182 telovadcev.

Enako sta urcjeni garderoba A in C.

Iz telovadcev teh treh garderob se stvorijo
$tirje osmerostopni predelki (struje),
vsak po 272 telovadcev ali 34 vrst po 8 te-
lovadceev, skupaj torej 1088 telovadcev.

Vsak predelek ima svojega vodnika: prvega
vodi br. Radoslav MuzZevi¢, drugega br. Jos,
Hanug, tretjega br. Josip Hirl, cetriega br,
Ivan Kosatik.

Nadzorstvo v garderobi A ima br. Mu-
zevié, v garderobi B br. Hanu§, v garde-
robi C br. Hirt in br. Kosatik.

Pri nastopu stopajo navedeni vodniki vsak
na felu svojega predelka 3 korake pred njim.
Med prvim predelkom in vodnikom drugega je
razdalje 5 korakov, istotako glede 3. in 4. pre-
delka.

Ker se na telovadistu razdele osmerostopi
na Cetverostope, bo vsakemu vodniku prideljen
Se en vaditelj, vsled &esar bo po razvoju v
cetverostope na njih ¢elu osem vodnikov. Ob
nastopu stoji vsak prideljenih vaditeljev na

desni strani predelka pri prvem krajniku. Ti |
vaditelji so: pri 1. predelku br. Krasnik, pri |

2. br. Mahorié, pri 3. br. Hinterhober,
pri 4. br. Jernejc; na pomol so obenem
vodnikom pri uvrdcanju in nadzorstvu v obla-
Cilnicah, in sicer v garderobi A br. Krasnik, v
garderobi B br, Mahori¢, v garderobi C br.
Hinterhober in br. Jerneje.

V garderobi B razdele nadzorniki ¢lane po
4 na vsaki strani. Ker je garderoba v sredi
pregrajena, so vsled tega tudi Cetverostopi
obeh strani oddeljeni in se pozneje, ko izidejo
iz garderobe, spoje v osmerostope.
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Ko se ¢lanstvo predteje in uredi, se nad-
zorniki sestanejo, prestevsi Clanstvo v svoji
garderobi, in sedaj se Se Clanstvo razdeli v
4 enake osmerostopne oddelke.

Kadar je vse &lanstvo tako razdeljeno, tedaj
se veli v vsakem osmerostopnem predelku
krajnikom, t. j. onim ¢lanom, ki so ob straneh:
oU veliki ¢ucanj — sad!* (Vccpenje —
zdaj!*, .Usprav —sad!* (Vzklon — zdaj!*),
kar je treba zategadelj, da si krajniki zapom-
nijo meje Cetverostopov,

Sedaj se e Cetverostopi odstejejo in to s
strani od 1-34 in opozore vsi ¢lani in po-
scbno krajniki, kje jim je ustaviti stopanje na
telovadiséu, namred pri arabskih Stevilkah, ki
so nameséene na ograjah na juZni in severni
strani.

Nastop k prostim vajam.

Sokolstvo izide najprej iz garderobe A,
potem B in C ter gre na felovadiife v Cetverih
osmeroslopnih  predelkih, na  ¢elu s svojimi
vodniki, opremljenimi z rdecimi zastavicami v
desni roki v ta namen, da dajo znamenja pri
posameznih zavojih na telovadiséu.

Na telovadisée se koraka ob sviranju nove
sokolske koracnice ,Sletovke® (Zletovke) in
skozi vrata na juZmi strani, ki so dolo¢ena
samo za telovadce.

Prisedsi na telovadisde, stopa Sokolstvo v
srednji smeri do nasprotne severne strani, kjer
bo oznacen cilj z viaknjeno zastavo, pri kateri
s¢ ima zavili na levo v kolu 90° do vogla,
kjer zopet zastava oznaluje zavoj, in to zopet
v kotu 90" na levo, po kalerem se nadaljuje
pohod ob obodu telovadii¢a ob glavni tribuni
(na zahodni strani), s te strani pa vsi Stirje
predelki istofasno ob zastavah zavijejo v kotu
90° proti nasprotni vzhodni strani od glavne
tribune.

Tu na vzhodni strani bosta za vsak osme-
rostopni predelek viaknjeni 2 zastavi, med
katerima ima ili ves predelek, s to razliko, da
jetu tetverostopom vsakemu zase zaviti
v kotu 180° L j. desni Cetverostop zavije ob
desni zastavi v desno v protihodu, levi Cetve-
rostop pa ob levi zastavi v levo v protihodu.

Predno pa pridejo predelki med zastave,
je onim vaditeljem, ki so v predelku stopali
na strani, skociti pred svoje fetverostope in,
dvignivi istofasno z vodniki zaslavice, oznacijo
tako zavoj, da zamahnejo z zastavico v stran
zavoja. Ti vaditelji imajo modre zastavice.
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Glavna tribuna.

ke = W,
SRLONE STREE

Vzhod.
Nastop k prostim vajam.

Po zavoju v Cetverostope stopajo vodniki,
ki jih je sedaj osem, natantno proti rimskim
Stevilkam, ki so na obodu telovadi¥&a.

Stopajo¢ tako blizu do prve tretjine, se
obrnejo vodniki Il in Il predelka, dvignejo

zastave in pokaZejo Z njimi proti Stevilkam |

juZne in severne strani, pri ¢emer fe veli
vodnik Il predelka .Lijevo gledj!* in
vodja IlI. predelka: ,Desno gledj!*, kar
znadi, da se ima leva polovica Sokolstva ravnati
po Stevilkah na levi strani, desna polovica pa
po Stevilkah da desni strani. Pri, tem imajo
¢lani korakati do viSine onih Stevilk, s kate-
rimi so bili pred nastopom oznaceni, in pridedsi

do znaka, zabitega v fleh in nahajajofega se |

v visini doloéene Stevilke, enostavno se usta-
viti brez kakinega povelja. —

Razen na ravnanje po Stevilkah morajo $e
osobilo paziti krajniki, da bo stopanje lepo
izravnano, namre¢, da ne idejo naprej ali ne
zaostanejo oni Clani, ki so med krajniki.

Tako se doseZe €elni razstop med

stopanjem, pri katerem je vsem Clanom vso |

pozornost obrniti na Stevilke in uravnavo
ter po tem urediti tudi korakanje.

Ko so vsi €lani na svojih mestih, obrnejo
pogled naprej proti vodniku javne telovadbe
pred glayno tribuno, ki bo dal znak za

razstop iz sredine.

Vodnik zatrobi, dvigne zastavo in zamahne
Z njo na desno in levo navzgor.

Zamah z zastavo naprej nato oznacuje
prvo dobo razstopa, na katero narede krajniki
Cetverostopa odkorak z vnanjo nogo, pa dvig-
nejo drugo nogo v stran, napno v kolenu in
jo spuste istocasno k slojedi nogi.

Drugi zamah z zastavo oznaluje drugo
dobo razstopa, na katero sedaj vsi ¢lani narede
odkorak, zraven pa $e istoasno, spustivsi
noge v spetno stojo, odro &e tako, da dlan
odprte roke sméri k tlom; prsti na roki mo-
rajo biti sklenjeni.

Na povelje: ,Ruke dole — sad!*

| (,Prirotiti — zdaj!*) prirode vsi telovadcei in
- udarijo z rokami ob stegna, takoj naio pa

stisnejo roke v pesti, tako da je palec na
kazalcu in srednjiku.

V tofno zavzetem ,pozoru®, ne da bi se
ganil kateri &lan, morajo sedaj vsi ¢lani vztra-
jati, dokler ne da vodnik znaka za proste vaje.
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Izvedba prostih vaj.

Na znamenje s (robko zatne godba svirati
fanfaro, po fanfari pa pokaZeta najprej prvo vajo
2 kazatelja nad tribuno, in sicer dvakrat zapored.

Nato godba zopet zasvira fanfaro, potem
pa izvedejo vajo vsi Sokoli, in sicer vsako
vajo po osemkrat

Tako se postopa dalje pri vseh petih vajah.

Med posameznimi vajami ni
od mora, nikomur se ni niti ganiti. Zlasti
pri 3. vaji ni dovoljeno prahu s kolen stepati,
niti pri 5. vaji po lezni opori roke Cistiti prahu

Proste vajese bodo izvajales
sokolskimi cCepicami na glavi,

k telovadbi.

7T  sssisieisi ol Rk oo,

KroZenje z zastavo nad glavo znadi, da
se bo ista vaja ponovila, ker se ni dobro
izvedla (samo pri skugnji.

Telovadci se opozarjajo, naj pa-
zijo, da so dobro uravnani in kriti.

Sestop in odhod.

Sli¢no, kakor se je izvedel razstop, se fe-
lovadei na znak zastave zopet spoje proti
sredi, in sicer sledi opozoritvi z zamahom za-
stave zamah z zastavo od zgoraj naprej, ki
oznacuje prvo dobo, na Katero izvedejo vsi
Clani pozameznih Cetverostopov odkorak z no-
tranjo nogo, napensi in prikljucivéi vnanjo. Na
drugi zamah narede samo Se krajniki odkorak,

hrez ¢epice se nihde ne pripusti in tako dobimo zopet osem Cetverostopov,
toéno pokritih in izravnanih
Glavna tribuna.
Sever.

Jug.

Odhod od prostih vaj.

Na znamenje s trobko zasvira godba so-
kolsko kora€nico ,Z levjo silo®, Sele na zna-
menje vodnika z zastavo pa zaCne Sokolstvo
korakali, in to dva in dva Cetverostopa v proti-

hodu na znotraj. Vsi fetveri'predelki kora- |

kajo s skrafenim korakom dotlej, dokler niso
izravnani proti vzhodni strani, kjer na obodu
telovadista zavije prvi predelek v kotu 180° na
desno, t. j. v protihodu na desno. Ostali pre-
delki, doSedSi do zastavic, nekoliko oddaljenih
od oboda telovadisca proti njegovi sredini, za-
vijejo v kotu 90° na desno in se prikijudijo
prvemu  predelku.  Povelje: ,Obitni —
krok!*®

(,Dolgi ko—rak!®), v katerega se

preide iz kratkega, da vodnik javne telovadbe
najprej prvemu predelku pri zavoju na juZno-
vzhodni strani, ostalim pa, ko se uveri, da
Elanstvo docela urejeno stopa, t. j. kadar bodo
posamezni oddelki imeli za korakanje zgoraj
navedeno razdaljo. Na to povelje stopajo vsi
Stirfje predelki v kar najstrumnejSem koraku
dalje ob obodu na juZni strani, dodedsi pa do
vogala na juZnovzhodni strani, zavijejo na levo
in stopajo ob obodu vzhodne strani. Na se-
vernovzhodni strani zopet zavijejo v kotu 90°

na levo in stopajo ob obodu severne strani do

sredine, kjer zavijejo v srednji smeri proti iz-
hodu in ostavijo telovadisde.
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Seja nacelnikov in sodnikov.

V soboto, dne 1. septembra, se bo
vr$ila ob 8. uri zveler na balkonu
~Kola“ ali na galeriji zagreb-
Skega ,Sokola“ seja druStvenih
nacelnikov. Brate nacelnike opozar-
jamo, da se te seje zanesljivo udeleze.

Po seji nacelnikov bo ob 9. uri
istotam seja tekmovalnih sodnikov.

Znaki ¢lanov raznih drustev.

PredsedniStvo ,Saveza hrvatskih so-
kolskih druStava®: trobojen pasek na levi
strani prsi z napisom: Predsjedni¢tvo S. H. S. D.

Reditelji: rde¢ znak na levi roki.
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Sprejemni odsek: moder znak na

levi roki.

Stanovanjski odsek in vodniki:
pasek v narodnih barvah po narodnosti gostov.

Blagajniki: rumen znak na levi roki.

Zabavni nadzorniki: bel znak na
levi roki.

Aprovizacijski odsek: vijolicast znak
na levi roki.

Izletni odsek: zelen znak na levi roki.

Zdravstveni odsek: bel znak z rdecim
krizem na levi roki.

Damski odsek in vsi ostali
trobojne kokarde na levi strani prsi.

Novinarji: bel gumb v gumbnici z rdeto
¢rko N,

Sokolsko
na levi roki.

odseki -

redarstvo: rdefebel znak

Vestnik slovenskega Sokolstva.

Slovenska sokolska zveza.

Zvezni vaditeljski zbor. V seji doe
24. junija 1906 so bili v zvezni vaditeljski
zbor izvoljeni bratje: Miroslav AmbroZi, Viljem
Bukovnik in Viljem Vincenc (iz Ljubljane),
Evgen Sajovic (iz Kranja) in dr. Janko Savnik
(iz Trsta). Sklenilo se je do definitivno ure-
jene organizacije vaditeljskega zbora osnovati
zatasen tehnicen odsek, ki naj bo zveznemu
nacelniku v podporo pri izvrSevanju sklepov
vaditeljskega zbora in ureditvi nujnih zadev.
V {a odsek so bili izvoljeni bratje AmbroZic,
Bukovnik, Drenik, Vincenc in Kostnapfel. Na-
¢rte za skupine na orodju na hrvatskem zletu
je br. nafelnikn poslati do 15. julija. Naprositi
je tehni¢ni odsek Hrvatske sokolske zveze, da
preloZi skupine na nedeljo 2. septembra, ker
mnogo slovenskih telovadcev ne bo moglo v
ponedeljek 3. septembra ostati v Zagrebu.
Vsako za skupine priglaSenih  droStey izvede
3 skupine, naposled vsa drudtva skupaj eno
skupino.

V seji dne 29, julija 1906. je bil za
zveznega  podnacelnika  izvoljen brat  Josip
Smertnik. Poravnala se je sporna zadeva med
goriskim in solkanskim Sokolom. Pro3njo, da

nastopijo Slovenci v Zagrebu s skupinami Ze |

.l.'(er smo danes izd:;.ll. ;lve Stevilki obenem,

Urednik : Dr. Viktor Murnik.

v nedeljo, dne 2. septembra, je tehnicni odsek
Hry. sok. zveze ugodno redil. Br. nalelnik je
opozoril na napake, ki so se pri zadnjih javnih
telovadbah pokazale pri izvedbi prostih vaj.
Sklenilo se je od prostili vaj v Zagrebu brezobzirno
izkljutiti vsakogar, kdor se pri skudnji ne
izkaze za docela izurjenega v njih. K telo-
vadbi vzornih vrst v Zagrebu postavi slovensko
Sokolstvo 4vrste. Zbor je sklenil, da se je slo-
venskemu Sokolstvu udeleZiti tekme v Zagrebu
Priglasile so se takoj 4 vrste v vidjem in 12 vrst
v nizjem oddelku. — Popoludne so se prak-
ticno predelale proste vaje, tekmovalne vaje in
dolocil nacin izvedbe skupin na orodju.

Drustva,

wZalski Sokol“, Zalski odsek «Celjskega
Sokola® se preosnuje v samostojno  drudtvo.
Ustanovni obéni zbor je bil dolofen na 19, av-
gusta 1906.

Prvaski Sokol. Na rednem obénem zboru
telovadnega druStva ,Prvadki Sokol®, ki se je
visil dne 21. t.m, je bil izvoljen tale odbor:
Starosta : br. dr. Josip Taganelj; podstarosta:
br. Josip Mozetid; tajnik: br. Anton Zorn;
blagajnik: br. Vinko Tu&ar; odborniki: Jakob
Gregorid, Jakob Zorn, Edvard Furlan.

izide prihodnja, 10. &tev., dne 25. oktobra.

Tisk ,Narodne tiskarne* v Ljubljani.



