
Črna redkev izvrstna zdravilna rastlina. 
Črna redkev je sočivo, ktero nekteri strast­

no radi jejo, drugi jo pa še vohati ne morejo. 
To je stvar okusova in kdor je ravno t rdnega 
zdravja, ta naj se, kar se vživanja črne red­
kve tiče, le od svojega okusa voditi da. Dru­
gače pa je stvar pri onem, kterega ta ali ona 
bolezen nadleguje, proti kteri se je črna red­
kev kot izvrstno zdravilo pokazalo. Vživanje 
črne redkve ima izredno zdrave učinke v nek­
terih l^ileznih, in tako si more tudi navadni 
kmetovalec marsikteri goldinar prihraniti , ki 
bi ga bil primoran zdravniku ali apotekarju 
znositi. Zato hočemo tukaj na kratko svoje 
čitatelje z zdravilnimi močmi sosnaniti. 

Črna redkev se v prvi vrsti hvali, da njeni 
vžitek posebno blagodejno na prebavne organe 
deluje. Črna redkev vzbuja jedčnost, in je tudi 
proti plučnim boleznim, proti prsnemu krču, 
tesnoprsnosti in trdovratnemu kašlju zelo dober 
pomoček. Proti poslednjemu se s strdjo in slad­
korjem pomeša in v male sladkorjeve svalčeke 
zvalja, ki se potem od časa do časa jemljejo in 
kašelj olajšajo in popolnoma preženo. Znani so 
namreč tako imenovani redkvini bonboni, ki se 
s tolikim vspehom proti kašlju jemljo. Manj 
znana je pa med kmetiškim ljudstvom zdra­
vilna moč črne redkve v mehurjevih boleznih. 
Črna redkev namreč drobi in odganja pesek in 
kamčeke, ki se pri mnogih ljudeh v mehurji 
napravljajo in trapne muke in bolečine prov­
zročujejo. Mnogo dogodkov se pripoveduje, ko 
je stanovitno vživanje črne redke marsikterega 
te mučne bolezni rešilo. (Konec prih.) 

Drevesa presa j a t i zamoremo ob vsakem 
času, ako ravnamo na sledeči način: izkoplje 
se jama tam. kder hočemo, da nam drevo v 
prihodnje raste. Y jamo je treba vliti 4—5 ška­
fov vode; v njo se pomeče nekaj zemlje naj­
boljše, ki je bila izkopana. Vse se pomeša v 
gosto prsteno kašo in v njo posadi prestavljeno 
drevo ter se trdno postavi in jama zasuje. Dobro 
pa je drevo poprej par ur v vodo postaviti. 
Na ta način je celo po leti mogoče z uspehom 
drevesa presajati, če ima le zdrave korenine. 

Sejmi 2. januarja v Bučah, 4. januarja v 
Gradci in Radgoni. 

Gospodarske stvari. 


