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Ze skoraj petnajst let ima TVD Partizan Narodni dom iz Ljub-
ljane svoj poletni tabor v Premanturi pri Pulju, v katerem se
vsako leto zvrstijo sStiri skupine njihovih élanov in élanic, mia-
dincev in mladink ter najmlajsih pionirjev in pionirk. Trenutno
so v taboru miladinci in mladinke ter skupina, ki vadi $portno
ritmiéno gimnastiko. Pod vodstvom profesorice Vazzazove,
nekdanje tekmovalke v S$portni ritmiéni gimnastiki Branke Kri-
vokapi¢ in priznane ceskoslovaske trenerke.

Sicer pa pojdimo lepo po vrsti. Velja
povedati, da je tabor v Premanturi
izredno lepo urejen, da se vsi v njem
dobro poéutijo in da za red, snago in
urejenost skrbijo prav vsi, od najmliaj-
Sega do najstarejSega udeleZenca. V
poletnih mesecih se v taboru zvrstijo
na letovanju in vadbi $tiri skupine.
Prva skupina je bila v taboru v za¢etku
julija, v njej pa so bili predvsem starej-
i €lani, €lanice ter druZine s predsol-
skimi otroki. Prva skupina zato tudi ni
imela posebnega Sportnega progra-
ma razen balinanja ter rekreativne od-
bojke.

Druga skupina je najstevilnejsa, v
njej pa so pionirji in pionirke, ki med
letom obiskujejo redno vadbo v Naro-
dnem domu v Ljubljani. Skupini bi
lahko rekli kar skupina prihodnosti.
Njihov program bivanja je skrbno
izbran, vsak dan vadijo in tekmujejo,
njihov sistem tekmovanja v taboru pa
imenujejo kar male olimpijske igre,
saj tekmujejo v petnajstih Sportnih pa-
nogah, za konéni seStevek to&k pa
upostevajo tudi prizadevnost pri ure-
janju tabora, Sotorov in sodelovanje v
kulturnih dejavnostih.

V tretji skupini, ti so v taboru
do 5. avgusta, je skupina ritmiénih
gimnasti€ark, velja povedati, da so si
bivanje plafale same, veé skupin od-
bojkarjev in odbojkaric, koSarkarska
skupina ter nekaj starejSih ¢lanov in
¢lanic, ki se ukvarjajo z vsakodnevno
rekreacijo. Prav ob naSem obisku je
voditeljica odbojkarskih skupin Anica
Mihorko sestavljala seznam skupin, ki
bodo sodelovale na odbojkarskem
turnirju. Prijavilo se je kar sedemnajst
skupin, ¢esar tudi Anica kot najveéja
optimistka ni pri¢akovala. Turnir bo
tako trajal skoraj do konca bivanja te
skupine v taboru.

Preden zapiSsemo $e veé zanimivosti
iz tabora, velja povedati, da je Cetrta
skupina priSla v tabor 5. avgusta in
ostala do 28, vnjej] so ponovno
starejSi ¢lani in &lanice z druZinami ter
nekaj manjsih vadbenih skupin.

Ceprav je vsak prepriéan, da vsi, ki
gredo na pocitnice ali zasluZzen letni
odmor, le plavajo, se soncijo ali kar v
tri dni lenarijo, v taboru Narodnega
doma v Premanturi temu ni tako. Vsak
dan je skrbno razdeljen na razne de-
javnosti, pri éemer ni izvzet nihée.
Vsekakor si velja ogledati njihove vsa-
kodnevne aktivnosti.

Vsakodnevna aktivnost v taboru

Vstajanje je ob sedmih, razen za
odbojkarske skupine, ki imajo prvo
jutranjo vadbo Ze ob 5.30 uri. (Doslej
se ni Se nihée pritoZil, da bi bilo to
prezgodaj).

éigéenju dotora.

Takoj po vstajanju je jutranja telo-
vadba (da se vsi zaspanci dobro in
dokonéno prebudijo), nato vsi po-
spravijo Sotore, poéistijo tabor, nakar
je zajtrk.

Od 9. do 10. ure je Sportni program
(vsaka skupina posebej v dogovoru z
vodjem).

Od 10. do 12. ure je plavanje (kdor
ne zna, se mora v tem ¢asu uéiti pla-
vati), nato je kosilo ter do 15. ure ob-
vezen pocitek.

Od 15. do 17. ure so na vrsti obmor-
ske aktivnosti, med katerimi velja
omeniti trenutno najpriljubljenejSo:
jadranje na deski. Nato pride na vrsto
ponovno vadba: koSarka, odbojka,
streljanje, namizni tenis in podobno
do 19.15 ure, ko je ve&erni zbor, takoj
nato pa vecerja. Po vecerji so taborni-
ki prosti, vendar se najraje ukvarjajo
zopet z eno od Sportnih aktivnosti,
kajti niti v prostem ¢asu ne morejo iz
svoje koZe.

Kdor je skrbno prebral vsakodnev-
ne aktivnosti v taboru, ni mogel mimo
dejstva, da nikjer ni omenjena $portna
ritmiéna gimnastika, vendar naj pove-
mo, da skupina odide takoj po zajtrku
v Pulj, kjer vadijo v novi Sportni dvora-
ni tri ure ter popoldan uro in pol. Tre-
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Kosarkarjl so pred treningom na delovni akciji ocistill del tabora, tako so se pred fnﬁngom dobro

ogrell.

ningi so resni in naporni, saj je pose-
bej &eskoslovaska trenerka izjemno
stroga, nepopustljiva ter zlepa ni za-
dovoljna z izvedbo vaje. Vsekakor bo-
do mlade tekmovalke dobro priprav-
ljene in prav bo, ¢e bodo lahko nasto-
pile na balkanskem prvenstvu v Ljub-
ljani, seveda razen tistih, ki bodo
izbrane v drzavno reprezentanco.

181 tabornikov in tabornic se dobro

poé&uti, njihov dan je izpolnjen z ra-
zli€nimi aktivhostmi, nih¢e se ne dol-
gocasi, morda le tisti, ki so rahlo po-
Skodovani ali malo bolni, vendar 3e
zanje skrbi zdravnik dr. Joze Ravnik,
ki je tabornikom na voljo ves dan.
Nekaj vsakdanjega utripa taborniske-
ga Zivljenja ¢lanov Narodnega doma
iz Ljubljane smo posneli in prav je, da
si ogledate tudi posnetke. wimi vongina
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