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® Ce so pocitnice dolge tri
tedne

Nepri¢akovana odloéditev
republiskega izvrinega sveta
o podaljdanih zimskih poéit-
nicah je spravila pred vrsto
tezav predvsem star$e otrok,
ki obiskujejo niZje razrede
osemletke. Kam z otrokom v
tednu poéitnic veé, ki ga nih-
¢e ni pri¢akoval? :

ZTKO Center bo v sodelo-
vanju s tremi smudarskimi
klubi v obéini (Olimpija, Aka-
demik in Smudéar) organizira-
la tri smudarske te¢aje. Otroci
se bodo smucéarskih vedéin
uéili kar v Ljubljani, saj bodo
te¢aji v Tivoliju, na Golovcu
in na Gradu. Smuéarske udi-
telje bo pladala ZTKO, tako
da bodo teéaji za otroke brez-
plaéni. Vse informacije dobite
pri smuéarskih klubih.

@® Zimovanje za malo Solo

. Tudi letos bodo otroci vseh
sedmih  vzgojnovarstvenih
ustanov (kolikor jih je v Cen-
tru), ki obiskujejo pouk v mali
Soli, imeli organizirano deset-
ldnevno zimovanje. V organi-
Jzaciji ZTKO bo okoli 720
otrok prezivelo dneve na sne-
gu na Pohorju in v Planici.
Pod strokovnim vodstvom
vzgojiteljic in smudarskih va-
diteljev bodo otroci spoznali
igre, ki jih predvideva pro-
gram za Sportno znac¢kol.

® Sola v naravi za 21 razre-
dov
Teden dni pa bo na snegu v
Gorjah prezivelo okoli 650
uéencev osnovnih 3ol. 21 ra-
zredov CetrtoSol¢kov bo tam v
Soli v naravi.

® Veleslalom in...
V Kranjski gori bo 14. fe-
bruarja obéinsko prvenstvo v
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Gradiste 10, p. p. 191 - Telefon 28-257
in 28-258 — Izhaja &tirinajstdnevno — Na-
kiada 16.500 lzvodov

Izdajateljski svet:

Lojze Cepu$ - predsednik, &lani: Jana
Tadkar, Dane Robida, Ivo Bogataj, Pavie
Pensa, Karel Destovnik, Franc BoStjan-
ti¢, ida Rebolj, Dusan Trotoviek

Ureja urednidkl odbor:

Robert Blaha, Ivo Bogata), Zvezdana™
Kompare, Cveto Paviin, Anka Struket,
Jana Tadkar, Brane Zugelj, JoZe Sdger
(odgovorni urednik), Niko Isajevié (ure-
dnik), Lutka Spat (sekretarka uredniske-
ga odbora), Matija CoZ (tehniéni ure-
dnik). .
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Rokoplsov ne vratamo.
Tisk: CGP »Delo«, Likozarjeva 1

veleslalomu za TOZD, KS in
druge organizacije ter skup-
nosti. Prijavite se na ZTKO
Center, Zarnikova 3, najka-
sneje do 31. januarja.

@® ...smucarski tek za obéin-
ske naslove

Obéinsko prvenstvo v smu-
¢arskih tekih bo 11. februarja
v Ljubljani, ob pomanjkanju
snega pa na Rakitni. Vse in-
formacije dobite na ZTKO
Center, poprej$njih prijav ni,
marve¢ se boste prijavili na
startu teka.

® Startala druga skupina

Prva skupina v kosarkarski
trim ligi je konéala s tekmova-
njem, pri¢ela pa je druga od
treh skupin. V drugi skupini
nastopajo: Narodni dom, Sta-
tistika, Elektromedicina, Kar-
tonazna tovarna, RSNZ, Av-
totehna, PTT, Iskra, Usnje-
plast, Sindikati SRS, 0O
ZSMS KS Vodmat in UNZ.
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@® Priznanja in nagrade

V sredo, 21. januarija, je bila
ob 17. uri v prostorih KS Po-
ljane svedana prireditev in po-
delitev nagrad in priznanj za
vsa trimska tekmovanja v ob-
¢ini. Prejeli so jih najuspes-
nejgi na podrod¢ju mnoZi¢no-
sti. Prvi¢ letos so nagrade pre-
jeli. tudi najuspesnjesi Sport-
niki kakovostnega (vrhunske-
ga) porta v obéini.

@ Ljubljanska banka naju-
spesnejsa

V prvi skupini kosarkarske
trim lige je prvo mesto zased-
lo mostvo Ljubljanske banke.
Enako §tevilo to¢k je doseglo
tudi mostvo Intertrade, ven-
dar so bili v medsebojnem
obra¢unu uspesnejsi » banéni-
ki«. Izidi zadnjih treh kol:
SCT : HIFT 29:27, Vega : RTV
18:49, Ljubljanska banka :
KDU 36:50, CEO : Slovenija-
les 0:20, Slovenijasport : In-
tertrade 31:82, Autocommer-
ce : Jugobanka 20:0, Auto-
commerce : Intertrade 29:45,
Slovenijales : Slovenijasport

20:0, Jugobanka : HIFT 0:20,
RTV : KDU 37:30, Ljubljan-
ska banka : CEO 33:30, SCT :

_Vega 35:18, Jugobanka : In-

tertrade 32:46, Vega : HIFI
0:20, Slovenijasport : Ljub-
ljanska banka 0:20, RTV :
CEO 48:22, Autocommerce :
Slovenijales 23:26. Konéni
vistni red: 1. Ljubljanska
banka 18 toc¢k, 2. Intertrade
18, 3. RTV 16, 4. Slovenijales
16, 5. SCT 14, 6. HIFI 14, 7.
KDU 10, 8. Autocommerce 10,
9. Jugobanka 6, 10, Vega 2, 11.
CEO 2, 12. Slovenija&port 2.

® Zmagovalei finala brez
tezav
Konéano je tudi finale trim-

skega namiznotenifkega tek-
movanja. V finalu se je pri
moskih pomerilo Sest mostev,
v 2enski konkurenci pa tri
ekipe. Pri moskih je KS Vod-
mat gladko s 5:0 premagala
RTV, pri 2enskah pa je prav
tako brez tezav slavila ekipa
Pravosodja. Najrazburljivejse
je bilo v dvoboju za 5. mesto
pri moskih, kjer je KS Poljane
slavila minimalno zmago s 5:4
proti Pravosodju. Finalni izi-
di — MOSKI: 1. mesto: KS
Vodmat : RTV 5:0, za 3. me-
sto: PTT : Narodni dom 0:5 in
za 5. mesto: KS Poljane : Pra-
vosodje 5:4. Vrstni red: 1. KS
Vodmat, 2. RTV, 3. TVD Par-
tizan Narodni dom, 4. PTT, 5.
KS Poljane in 6. Pravosodje.

ZENSKE: Pravosodje : Ko--

munalno podjetje 5:1, Pravo-
sodje : Autocommerce 5:0,
Autocommerce : Komunalno
podjetje 0:5. Vrstni red: 1.
Pravosodje, 2. Komunalno
podjetje, 3. Autocommerce.

@® MnozZi¢nost in kakovost

V poéastitev dneva JLA je
ZTKO Center organizirala na
strelid¢u SD Elektro trimsko
tekmovanje v streljanju z
zraéno pusko. Tekmovanja se
je udelezilo 20 moskih in 6
zenskih ekip. Na strelis¢u se
je tako zbralo prek 100 strel-
cev. Mimo mnoZi¢nosti pa so
bili doseZeni tudi dobri rezul-
tati.

V mostvenem delu je zma-
galo moétvo Sloga —dom JLA
pred Ljubljansko banko in
PTT, pri Zenskah pa je v ekip-
nem delu slavila vrsta RSNZ
pred UNZ Ljubljana. Pri mo-
Skih posamezno je dosegel
najboljdi izid Janez Crne
(PTT) s 180 krogi pred Vin-
kom TomazZi¢em (LB) s kro-
gom manj in mostvenim soto-
varifem Francom Stamper-
lom (PTT) s 176 krogi. Pri Zen-
skah je bila najuspesnejsa Ja-
sna Gabrijel (RSNZ) s 172
krogi, kar bi jo v moski kon-

kurenci uvri¢alo na 11. me-
sto. Druga je bila Andreja Za-
bukovec (PTT) in tretja Mar-
jeta Zajc (RSNZ).

Rezultati - MOSKI, ekip-
no: 1. Sloga dom JLA 693, 2.
Ljubljanska banka 684, 3.
PTT 678, 4. RSNZ 666, 5.
Elektro Ljubljana mesto 647,
6. Gimnazija Ivana Cankarja
636, 7. Kartonazna tovarna
634, 8. Cestno podjetje 632, 9.
Dom SCT 613, 10. Sola za mi-
liénike 605 itd. Posamiéneo: 1.
Cerne (PTT) 180, 2. Tomazié¢
(LB) 179, 3. Stamperel (PTT)
176, 4. Kozlevéar (T'ekstil) 176,
5. Zboril (Sloga) 176, 6. Debe-

vec (GIC) 176, 7. Pesaljevié
(Sloga) 175, 8. Miti¢ (Sloga)
174, 9. Skraba (Elektro) 174,
10. Ravnikar (LB) 173 itd.
ZENSKE, ekipno: 1. RSNZ
496, 2. PTT 461, 3. UNZ Ljub-
ljana 381, 4. Gimnazija Ivan
Cankar 283, 5. OS Ledina 271,
6. OS Prezihov Voranc 238,
Posamezno: 1. Gabrijel
(RSNZ) 172, 2. Zabukovec
(PTT) 165, 3. Zajc (RSNZ) 163,
4. Preskar (RSNZ) 161, 5. Dol-
§%ak (GIC) 152, 6. Pajsar
(PTT) 149, 7. Flogie (UNZ)
147, 8. Burja (PTT) 147, 9. Gas-
peri¢ (UNZ) 140, 10. Polak
(GIC) 131 itd.
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narja v celoti izpolnjen.
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SEMINAR ZA UCITELJE TELESNE VZGOJE IN
VZGOJITELJICE VVZ NA KRVAVCU

Napotki za prakticno delo

V organizaciji TKS in ZTKO Ljubljana Center je bil prvi
teden po Novem letu na Krvavcu tridnevni seminar za uéitelje
telesne vzgoje ter vzgojiteljice vzgojnovarstvenih ustanov. Po
programu seminarja so se slusatelji seznanili s praktiéno
vadbo na snegu osnovne in nadaljevalne 3ole smuéanja,
poslusali so predavanja o organizaciji zimovanja za malo
Solo ter o programu Sportne znacke | in Il

UdeleZenci seminarja so se v treh dneh intenzivnega dela,
saj je le-to potekalo v dopoldanskem in popoldanskem &asu,
dodobra seznanili z metodiko pouka smuéanja ter z vsemi
novostmi. Vzgojiteljice so imele $e dodaten program, v kate-
rem so se seznanile z oblikami dela na snegu ter z igrami za
najmlajSe. Navkljub slabemu vremenu je bil program semi-

Mimo praktiénega dela so seminaristi poslu3ali tudi teore-
titne razlage ter si ogledali film o organizaciji zimovanja ter
Sole v naravi. Mimo tega so se seznanili tudi z organizacijo
telesne kulture ter z znaéilnostmi ‘preteklega in teko&ega
srednjero&nega obdobja. Ob razgovoru je 24 slu3ateljev se-
minarja zlasti zanimal odnos med mnoZi&nostjo in vrhunskim
Sportom kakor tudi polozaj telesne kulture v vzgoji in izobra-
Zevanju. Se zlasti so se znimali za uresnievanje programa
Sportne znaéke | in Il ter izrekli bojazen ob moZnosti ukinitve
sredstev za 3ole v naravi ter Sportni zna&ki. Obe sta brez
dvoma upravigili sredstva, saj tako mladi rod Ze od malih nog
vpeljujemo v telesno kulturo, ki naj bi postala vsakodnevna
navada in potreba delovnega &loveka. Pri tem pa je telesna
kultura doslej nasla premalo posluha pri vzgojnoizobraZe-
valni skupnosti. Resniéno je Ze skrajni &as, da te akcije
skupno pripravijata in financirata obe skupnosti.
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SO TRIMSKE AKCIJE IN

tekmovali? Kak$na organizacija pa je

so prisli na rekreacijo (in ne na tek-

8oli (ne gre ravno za majhno vsoto za
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TEKMOVANJA RESNICNO
TEKMOVANJA?

.
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Mostve, ki je sodelovalo v trim ko-
Sarkarski ligi, je zaman &akalo svoje-
ga nasprotnika. Ob dogovorjeni uri
sta prisla le dva ¢lana nasprotnega
mostva. MoZje, ki so prisli, so se jezili
in bentili, ¢e$, kako je to mogode, da
so si oni vzeli popoldanski éas, oni
drugi pa si ga niso mogli. Zmagali so
z 20:0 in to je bilo za njih potem po-
vsem dovolj. Odsli so, dvorana pa je
samevala do naslednje tekme.

Na trimskem tekmovanju v vele-
slalomu se je pri¢el mozak, ki se mu
je videlo, da 3e ni seznanjen z vsemi
smuéarskimi ve$¢inami, glasno jezi-
ti: »Kaj? Na ro¢éno stoparico bomo

to, da ni elektronskih meritev?« Je-
zen je snel smuéi in od8el. Verjetno v
prvo gostilno.

Trimska tekmovanja in akcije so se
v zadnjih letih moéno ila. In
prav je tako, kajti telesna kulturna
aktivnost prispeva tudi k poveéani
proizvodnosti na delovnem mestu.
Seveda, ée je redna. Toda nemalok-
daj, vsaj v zadnjem éasu, lahko slisi-
mo pripombe, da so se ta tekmovanja
izrodila v nekak$na tekmovanja ama-
terskih Sportnikov.

In tisti, ki to trde, niso dale¢ od

- resnice! Osnovni motiv nemalokdaj

ni ve¢ zdrava rekreativna dejavnost,
marveé zgolj tekmovanje. Cemu to-

" rej trimske lige? Zavoljo samega tek-

movanja prav gotovo ne! To naj bi
bila le oblika, kolikor toliko priviaé-
na, za redno aktivnost. Zal pa se vse
prepogosto dogaja, da udelezenci po-
zabijo na ta cilj.

Cemu je ostala v zgornjem primeru
telovadnica do naslednje tekme praz-
na, dasi je bila pladana? Mar tisti, ki

mo) ne bi mogli prav tako igrati med
seboj? In ¢emu je oni mozak zapustil
smucdisée? Mar je pri¢akoval, da mu
bodo ¢&as merili s pripravo, ki stane
32 starih milijonov? Trimsko tekmo-
vanje pa Ze ni svetovni smuéarski
pokal! :

Poznam delovno organizacijo, ki
daje veliko sredstev za rekreativno
dejavnost svojih delavcev. Toda!
Pred rijado«, kjer se zbero delovne
organizacije z enako dejavnostjo iz
cele drzave, ta »moja« organizacija
poslje svoje »tekmovalce« (le izbran-
ce) na skupne priprave v zimsko-
Sportna srediséa ter v zdravilis¢a. Za
tekmovanje vsako leto kupi nove
drese, trenirke, copate. In vselej so
ponosni, ko povedo §tevilko, koliko
letno dajo za rekreacijo delavecev...

Poznam tudi delovno organizacijo,
ki prispeva za rekreacijo le toliko, v
kolikor delavei, ki tekmujejo v raz-
nih trim ligah, osvoje prvo mesto...

Poznam delovno organizacijo, ki je
skupila« telovadnico v neki osnovni

najemnino) za redno tedensko vadbo
svojih delavcev. Na to vadbo hodi po
petnajst ¢lanov te organizacije in vse-
lej eni in isti...

Vse to se ne dogaja le v nasi, mar-
ve¢ v vseh obéinah. Mnogi tarnajo,
da gre ves denar, ki ga prispevajo od
osebnega dohodka za telesno kultu-
ro, za vrhunski $port. Nemajhna so
sredstva za mnoZi¢nost, ki pa je zara-
di razli¢nih razlogov dostikrat zagla
na stranpota.

Povsem brezpredmetno je sedaj
dokazovati, kako koristna je redna
telesnokulturna aktivnost. Ce Zelimo
iz mnoZi¢nosti narediti vrhunske
$portne prireditve, tedaj lahko Ze da-
nes prenehamo z vsem. Skoda je de-
narja, kajti ¢e nekdo le enkrat teden-
sko pride v telovadnico, da bi 40 mi-
nut igral kosarko zaradi tekmovanja,
tedaj lahko to njegovemu zdravju
bolj skodi kot koristi!
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