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mem je bila Ze v 40 letih 16, siol. upo-
raba njuhalnega tobaka po Spancih
tako razdirjena, da je papez Urban
VIII. proti tej razvadi izdal poseben
dekret, ki je ostal v veljavi skoro 100
let! Vendar je uporaba njuhalnega to-
baka tako zelo narasla, da so n. pr. Be-
netke e 1. 1657, dale proizvodnjo in
prodajo tovrstnega tobaka v zakup,
lkar je prineslo dr#avi ockrog 40.000 du-
katov! ¢

Kajenje pa so nekako sredi 16. stol.
zanesli prvo v Spanijo mornarji na po-
vratku iz Amerike, medtem ko so iz
Virginije vrnivdi se kolomisti (1. 1586.)
naudéili kaditi — AngleZe; angleski vo-
jaki — najemniki pa so zanesli kaje-
nje za tasa tridesetletne vojne v Nem-
tijo, in nekako istofasno zatne osva-
jati tobak tudi Baltiske pokrajine. So-
razmerno najkasneje se je okraljestvo
nikotinovox raz8irilo tudi na Turfko
(L. 1655.).

Vendar predno si je »Zlahtna trav-
ca« tudi na evropskih tleh priboiua
»domovinskoe pravicos, so njeni Zestilei
morali od strani svetne, kakor tudi du-
hovske gospode pretrpeti neiteto ne-
prilik.

Omenil sem ¥e tozadevno prepoved
papefa Urbana VIII. in teologi kakor

tudi drugi moralisti 17, stoletja 50 ¥
hesedi in tiskw napovedovali hej »hu-
ditevemu dimue«  Sodobni angledki
kraly Jakob II, je obremenil konsum
tobaka s teXkimi davki.— V Turciji so
prvim kadilcem zabijali pipe skozi nos,
v Rusiji pa so jim 8e 1. 1634. za kazen
rezali nogove. — Kljub femu pa se je
Slevilo tobakarjev vedno vetalo! Iiv-
ropske vlade pa, ki so Kkmalu spozna-
le, da jim bad v tobaku leZijo ogrommi
finanéni viri, so tobakovo kulturo in
fabrikacijo zatele celo pospefevati, s
¢imur so bili otvorjeni nevi viri ¥
drzavne blagajne.

Tudi nasa kraljevina ni ena med
zadnjimi, kar se tite proizvodnje toba-
ka (duhana). Najboljdi proizvodi prd
nas so v Ju#ni Srbiji, Crni gori, Herce-
govini in Dalmaeiji, ki predstavijajo
vet kot polovico pridelka vse drZave.
Ce vzamemo v poStev dejstvo, da m a-
le povriine vwriejo Ze precejSen

(pridelek, in to v krajih, kjer bi druge

poljske kulture sprito terensko-klima-
titnih prilik ne zadostovale, oziroma
ne uspevale ,tedaj lahko trdimo, da so
tobakovi nasadi za nafega malega tlo-
veka v juznih krajih prav ni¢ manjSe-
ga gospodarsko-socialnera pomena kot
za nade ljudi vinske gorice.

Zenski

Materinstvo. (Dalje.)

Zelo valno je, da otroka pravilno negujemo
in hranimo. Res je, da oboje zahleva prece]
painje, ki pa jo mati dostikrat bolj posvela
kuhinji, hleva ali njivi, kakor pa svojemu
otroku, In takin! majhni siromafki, prepusie-
ni sami sebi, se paf ne morejo tako razvijatl,
kakor se lahko skrbno negovani otroci. O, saj
jeo dosti zdravega in krepkega naorndfaja po
naiih kmelkih domovih! A fe pogledamo ti-
eta zdrava, rdefa lideca, jasne ofl, snafna, Ce-
prav preprosta in zaS'ta obladilea, nam je po-
veem jasno, da se skriva za vsem tem akrbna
in pridna materina roka.

Poglavitno sredstvo za vrdrievanje snage
pri otroku je voda. € to pa ni treba nikjer var-
cevetl. Privodéimo jo otroku &im pogosteje!
¥V prvem letu ga moramo okopati velkrat v
tednu, a v drugem letu omejimo kopanje na
2—okrat, velje otroke pa enkrat tedensko in
to je najprimernejs ob soboiah. Ne smemo si
misliti, da je te bogve kaksna tefava! Skafl
mrzle vode, lonec vrole, oboje zlijemo v male
banjico in posadimo wvanjo male umazance.
Veéasih se kdo zakrem2i, ker morda ni dovelj
vajen vode. A kaj hitro se bo privadil te] za-
bavl in kmalu bo opazovala gvoje Zivahne go-
1ite, ki fofolajo po vodi in se veselijo. Ko se
pozabavajo, pa vzamemo kos mila in jih umi-
jemao. Vse bl Be prenesli nadi kopalei, &a bi le
iz nadle?ne milniea ne bilo, ki tako sili v ofi
in pede, e mamica ni dovolj pazijival A koke
dobro se bodo polutili, ko jih poloZimo ohle-
cene v svede srajtke v snalno posteljo, katero
je treba vsaj vsaka dva tedna prepbledl,

V nedeljo zjutraj obledemo olroke v avele
perilo in &ista obleke. Damo jim tudi Zepne
robce, da ., ne bodo brisali v rekave in prad-
pasnike, ali pa nosill svel pod mosom. Ca jih
ne moremo kupiti, pa fih naredimo iz rablje-
noga perila ali fesa podobnega, samo da je &l-
sle. Snakno oblefeni, umiti in pofesani bodo
matert in vsem, ki jih vidijo, v veseljs,

svet

Vsako julro naj se olroel dobro umijejo, Ni
dovolj, da si zmotijo roke in obraz ter ju hi-
tra obrifejo v brisato, kjer se potem prav lepo
odtisne umazanijn. Ce &8 otrok umiva v obs
leki, v srajiki, zapet] do vratu in zapestja, po-
fem pal vemo, da se umije le napol. Ako je
mati preved aposlena, prav lahko preloil to
gkrb za jutranie umivanje malili starejs hier-
ki, Otroci nnj se sletejo do pasu, umijejo naj
gl voke, obrnz, uSésa, vral in praa ¥ milom in
sveto vodo. Brisate, v katere naj se bridejo sa-
mo obroci, ne pa vsi ¢land druzine s hlapeem
in deklo vred, suslmo na soneu ali na veira
Sance uniti v nji razne bolezenske kali, ki jih
Ima v sebi skoro yvénk flovek, a veier jo pre-
paji 8 svedim dubo

Prav vilod te zanikrne razvade, da uporab-
ljajo vs{ evfo brisaln, dobijo ofrocl lesto kra«
ote, pnojenje v udesih in ofel in fe mnogo dra-
gih bolezni, ki se jih hitro nalezejo. Povsod
poudarjamo, da molno zavisi nnde zdravie od
snoge, pa se mi zdi, da gredo mnogi preko te-
ga. Za mnoge je snaga posiranska stvar. Le
kadar ni drugega nujnega opravila, ji posvete
nekoliko paZnje.

Zlasti bi morali gledati na to. da so nodi do-
jentki vedno v Gistem. Mokrih plenie ne sme-
mo same presusiti, ampak jih moramo oprati.
Dojenéka dobro zbridemo & viaZoo in nato s su-
ho krpo ter ga previjemo v sveke plenice, ne
pa v stare, zamazane predpasnike, srajee Ibd.

Sonee, zrak, voda — lo je prva zahleva nagih
otrok, Matere, ne odrecite jim tega in videle
boste, da vam z zdravih otroikih lie in iz ra-
dostnih erc bo sevela hvaleZnost nasprotl!

Praktidnl nasveti.

Presiéa, ki ga nameravamo zaklati, hranimo
zadnja dva dni bolj z mlekom: éreva potem ve-
lko laZje in hitreje ofistimo. V posodo, kamor
strefemo kri, dajmo nekaj soli, da se me strdi.
MeSajmo jo tako dolzo, dokler se ne ohladi.

Hripavost se lzneblmo, f& grgramo glano vo-
do. Tudi med z miekom pomaga,

Bdeéiza v obrazu. Go imamp preliudo rdedico
¥ obrazu, &0 priporotljiive vrote kopeli nog, Y.
vodo denemo nekoliko goréiins moke. Za rde-
fe roka je najboljsi glicerin, NomaZemo se &
niim vEak veder.

Bezrgoy £a] je dobro zdravilno sredsivo. Po-
maga proti prehladu.  Z nlim dose?ed motno
potenie.

Eelisi, Me3aj 10 Jdkg sirovern masla, 2 jajol In
18 dkg sledkorja z vanilijo doliko ¢asa, da na-
rasie, Znmedaj kavino Elifico pecilnega praika
ali jedilne sode In 42 dkg moke. Testo dohro
zgneli in’ zredi oblike.
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Siike sluZabnika boZiega
Siioia Amfona Martina
Siomsclia so doiove!

Po orig'nalu. ki ga e Tiskarpa sv. Cirila dos
bila v svojo last, je dala nopraviti slike Sloms
Beka v &tirlh barvah, Delo je izredno dobro
uspelo. Ker Je tudi original od umetniks, ki
jo elikal carkev sv. Alojeija v Maviboru, bo
to slika gotovo povsod v okras vsakemu slas
novanju. Da se bodo mogli pa vsi narofiti na
gliko, emo fih natisnill vedjo mnoZine in ra-
tunall samo lastne stroSke. Cena sliki je sas«
mo 10 Din. Ker je nerodno podiljati vsnko
sliko posebej, prosimo, da organizirate na-
rofilo zn to sliko za vso fupnijo, ali naj vza=
me v roke stvar kak trgovee. Dobljo se tudl
podobice barvane po 80" Din, navadne po 10
Pin za 100 komadov, razglednice navaidne po
0.75 in barvane po 2 Din komad. Narolila
sprejema:

Tiskarna sv. Cirila, Maribor in Ptuj.

icpni Koledar Slovenske-
da gospodarja je izsel

= s
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Eako narcéite koledar?

Kdor ga sam narotl, naj poSlje v pls-
mu 11 Din v znamkah (10 Din za kole-
dar in 1 Din za poStnino).

Ceneje pa pridete, ako skupno naro~
Cite. Nasi zaupniki, organizacije, druit-
va, kdor je pat Dbolj pripraven, naj v
kraju prevzame skupno narotilo. Tudl
trgoveem se izplata imeti ta koledar ¥
zalogl. Narotila sprejema:

Tiskarna sv. Cirila v Mariboru in Plujun



