n ucinkovita presa

za rastline
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Herbarij Ze nekaj stoletij predstavlja
najlazji in najuporabnejsi na¢in arhivi-
ranja rastlin. Tudi v ¢asu digitalne fo-
tografije se to ni spremenilo. Popolno-
sti nabranega in primerno posusenega
rastlinskega materiala niti najboljsa
zbirka posnetkov Se dolgo ne bo mogla
nadomestiti. Da pa je izdelava herba-
rija kvalitetna in ucinkovita, rabimo
nekaj pripomockov, znanja in izkusenj.
Eden Kkljué¢nih pripomockov je gotovo
herbarijska presa.

Pri izdelavi herbarija je ustrezno susenje
nabranih rastlin kljuénega pomena. Ce
damo rastline suSiti prepozno, nam prej
%e ovenijo in se osujejo. Ce jih slabo polo-
Zimo v polo papirja za suSenje, take tudi
ostanejo. Ce dovolimo, da su$enje traja
predolgo, rastline za¢nejo plesneti. Ce
jih ne stiskamo dovolj, je herbarijski pri-
merek pomeckan. In nenazadnje, Ce pri
menjavanju vlaznih pol papirja s suhimi
nismo previdni, lahko izgubimo etiketo,
tako da je na koncu herbarijski primerek
brez vrednosti.

In ¢eprav drzi, da je svez rastlinski mate-
rial laZje dolocljiv od posusenega, se mo-
ramo zavedati, da je primerno suSenje ra-
stlin za herbarij hkrati tudi konzervacija
rastlin, za doloc¢evanje katerih bomo imeli
v posuSenem stanju na voljo bistveno vec
Casa kot tistih nekaj ur, preden ovenijo.
Ob vsem tem pa se moramo zavedati, da
je razmeroma zahteven postopek etike-
tiranja in priprave na suSenje tisti nebo-
digatreba, ki se mu moramo posvetiti po
povratku z razmeroma napornega bota-
ni¢nega terena, ko bi bila naceloma prva
misel pocitek in sproSc¢anje ob kaki osve-
zilni pijaci, namesto tega pa nas pogosto
Se pozno v no¢ ¢aka urejanje nabranega
rastlinskega materiala.

Klasi¢ni priro¢niki za izdelavo herbari-
ja praviloma omenjajo navojno preso za
stiskanje rastlin med polami vpojnega
papirja ter vec¢ nadaljnjih dni zamenjeva-
nja vlaznega papirja s suhim, vse dokler
rastlinski material ni dovolj suh. To pa
traja vsaj nekaj dni, v povprecju kak te-
den, pri nekaterih bolj mesnatih rastlinah
celo vec. PreSo sicer lahko zamenjamo s
primerno obteZitvijo suSecega se mate-
riala, rednega zamenjevanja papirja vec
nadaljnjih dni pa ne smemo preskoditi.

Vsi narezani listi valovite lepenke imajo Zlebove obrnjene v smeri $irine lista, za zunanja dva »lista« v sve-

Znju pa je uporabljen iveral.

V nadaljevanju bo predstavljen Ze leta
preizkusen, do skrajnosti poenostavljen,
poceni in u¢inkovit pristop za suSenje ra-
stlin, ki ima vsaj dve izraziti prednosti: a)
vecina rastlin se posu$i v enem dnevu in
b) ni potrebe po zamenjevanju papirja in
s tem nevarnosti izgube etiket.

Potrebujemo 4 stvari:

? pole Casopisnega papirja primernega
formata,

¥ nekoliko vecdje izrezane kose valovite
lepenke,

¥ trak za zategovanje in

¥ elektricni kalorifer.

Ce tega nimamo kje na zalogi, skupni stro-
Sek za pripravo take preSe ne presega 30
evrov.

CASOPISNI PAPIR (in to naj bo najnava-
dnejsi roto papir, na kakrSnega tiskajo
dnevne Casopise) si narezemo na eno-

plastne pole Zelene velikosti. Velikost je
odvisna od prostorskih razmer herbarij-
ske omare, za domaco rabo je navadno
primeren format A4, medtem ko imajo
veliki javni herbariji navadno pole for-
mata A3. Uporabljamo lahko tudi druge
vrste papirja, a pomembno je, da je papir
dovolj tanek in prepusten, ob odlocitvi o
tipu papirja pa se moramo tudi odlod¢iti,
ali bodo te pole za suSenje tudi trajne po-
le, v katerih bo kasneje shranjen herbarij,
ali bomo pole uporabljali le za suSenje. V
prvem primeru je smiselno, da je delovna
etiketa rastlinskemu materialu priloZzena
na posebnem listku, v drugem primeru
lahko delovno etiketo napiSemo kar na
herbarijsko polo. Pri izbiri tipa papirja
in formata velja tudi razmisliti o razpo-
lozljivosti takega papirja, najpreprostejse
je vzeti format in papir kakega dnevnega
Casopisa, do katerega lahko vedno pri-
demo v poljubnih koli¢inah in prakti¢no
brezpla¢no. V primeru odlocitve za bolj




razkoSen papir je verjetno smiselna upo-
raba prepognjenih 80-g listov formata A3,
ki jih bomo lahko vedno dobili po precej
nizki ceni.

VALOVITA LEPENKA je tako reko¢ za-
stonj, a v primerno pripravo je treba vlo-
ziti nekaj truda. Vzamemo vecje Skatle
kartonske embalaze iz valovite lepenke,
da lahko iz ene $katle izrezemo ¢im vecje
Stevilo listov. Velikost listov naj bo kak
centimeter vecja od velikosti herbarijske
pole, v kateri rastline susimo, pri rezanju
lepenke na liste pa je pomembno, da so
vsi listi odrezani tako, da zlebovi v lepen-
ki potekajo prec¢no, saj se bo skoznje pre-
takal topel zrak, ki bo pospesil suSenje. Za
zunanja dva kosa lepenke, okoli katerih
bomo ovili zatezni trak, izberemo ved-
plastno trSo lepenko ali pa si ju v enaki
velikosti izzagamo iz iverala ali tanke ve-
zane plosce. Za potrebe enkratnega suse-
nja si narezemo kakih 50 listov lepenke,
veC kot 100 pa jih naenkrat zagotovo ne
bomo potrebovali. Tudi Ce je nasa obicaj-
na koli¢ina nabranih rastlin manjsa, upo-
rabimo vseh 50 listov lepenke, saj s tem
dosezemo primerno debelino suSecega se
sveznja.

ZATEZNI TRAK lahko za majhen denar
dobimo v kaki tehni¢ni trgovini. Pomemb-
na je zadostna dolzina traku, najbolje je,
da imamo dva trakova vsaj Stirikratne
dolzine daljSe stranice lepenke - torej za
herbarij formata A4 2 m dolga, za A3 pa
3 m dolga trakova. Lahko tudi en daljsi
trak, ki ga dvakrat ovijemo okoli sveznja.
Ce so rastline spre$ane Ze v terenskem
herbariju, potem so Ze primerno stanj-
Sane, drugace pac svezZenj ob zatezanju
trakov primerno obremenimo (se naslo-
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Pri herbariju formata A4 so lahko uporabne pole
iz nekaterih publikacij, osnovni podatki o nahajali-
$¢u (= delovna herbarijska etiketa) so napisani kar
na poli (sL. A).

nimo nanj s tezo telesa). Seveda bo tako
obremenjevanje nekoliko sploscilo posa-
mezne zlebove lepenke, a preto¢nost za
topel zrak praviloma ostaja dovolj dobra.
Po prvih nekaj urah susenja trak ponovno
nekoliko bolj zategnemo. Namesto zate-
znega traku lahko uporabimo tudi vrvico,
a v tem primeru moramo biti z vozlanjem
dovolj spretni, da doseZemo primerno sti-
snjenost sveznja med suSenjem.

KALORIFER je danes na voljo v kopici
razli¢nih oblik in z razli¢nimi varnostni-
mi in regulativnimi mehanizmi. Temu
ustrezno je cenovni razpon od kakih 20
do preko 100 evrov. Za nase potrebe za-
dosca najpreprostejsi kalorifer, saj imajo
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Delovna etiketa mora vsebovati osnovne podatke o najdi$¢u in datum nabiranja. Vrsto lahko dolo¢imo tudi

kasneje, ime nabiralca pa je na koncu skupaj z vsemi drugimi podatki (kvadrant, koordinate, nadmorska
viSina, opombe ...) na herbarijski etiketi, ki jo kasneje natisnemo in priloZimo.

Herbarijska etiketa je enako pomembna kot dobro posusen rastlinski material, brez
nje je celotna herbarijska pola neuporabna. Klju¢ni podatki na etiketi so lokaliteta, da-
tum nabiranja in ime nabiralca, saj teh podatkov naknadno ne moremo razbrati samo
iz rastlinskega materiala. Nadaljnji podatki na etiketi so lahko Se ime vrste, morebi-
tno ljudsko ime, opis ekoloskih razmer rastisca, koordinate lokalitete, koda kvadranta
lokalitete, evidencna Stevilka nabirka v belezkah nabiralca, evidencna Stevilka pole v

herbariju, ime dolocevalca in datum dolocitve itd. Tudi delovne etikete morajo imeti
vsaj oznacbo lokalitete in datuma, vse ostalo lahko dodamo naknadno, ko pripravljamo
kon¢no etiketo pred vkljucitvijo pole v zbirko.

Zatezni trak, dvakrat ovit okoli sveZnja, pripravlje-

nega za susenje. Kalorifer je odmaknjen okoli 20
cm in z dovolj prostora okoli, ki omogoc¢a neoviran
pretok zraka, nastavitve gretja so nekako na sre-
dnji vrednosti, stopnja prepihovanja najvecja.

danes vsi kaloriferji vgrajene varnostne
mehanizme proti pregrevanju in za izklop
v primeru prevrnitve. Za uspe$no suSenje
rastlin namestimo kalorifer kakih 20 cm
od boka sveznja, paziti pa moramo, da
ostane tudi za kaloriferjem dovolj prosto-
ra za nemoten pretok zraka. Pomembno
je prepihovanje toplega zraka, pri tem niti
ni bistvena temperatura in stalnost preto-
ka, tudi redno vkljuc¢evanje in izkljuceva-
nje kaloriferja, kar predvidevajo nekateri
modeli, ni ni¢ problemati¢no, pri nasta-
vitvi temperature pa nikakor ni treba na
maksimum. V vsakem primeru se bo ve-
¢ina rastlinskega materiala posusila v 24
urah, torej bomo vecino rastlin lahko zZe
naslednji vecer pobrali iz sveZnja, zagoto-
vo pa bo nekaj bolj mesnatih potrebovalo
Se kak dan ali dva. Tudi zaradi tega je po-
membno, da je etiketirana vsaka suSilna
pola, saj bo na koncu posusen herbarijski
material nekoliko zame$an. Ob postavi-
tvi kaloriferja je v toplih poletnih dneh
pomemben tudi razmislek, kam ga lah-
ko damo, da nam ne bo po nepotrebnem
ogreval bivalnega prostora. Pois¢imo ka-
ko vti¢nico na hodniku, pokritem balkonu
ali v kopalnici.

Zimski ¢as je primeren za pripravo na no-
vo vegetacijsko sezono. Ce tega $e niste
storili, si vzemite nekaj ¢asa in izdelajte
lastno susilnico, ki vam bo od pomladi da-
lje olaj$ala izdelavo herbarija. /*




