
TRIMSKl NAMIZNI TENIS

Samo igra je premalo
Dejstvo je, da je namuni tenis

zelo priljubljena Sportna igra, kar
kazejo tudi statistlke zadnjih let in
uvfičanie le Sportne panoge v pro-
grame Sporlne rekreacije. Vendar
tudi najvnetejši privrzenci in zago-
vorniki namiznega tenlsa ne pripo-
ročajo igranja kot edine rekreativ-
ne dejavnosti. ampak v kombinaciji
9 kakSno drugo aktivnoatjo. MitlK
mo, da je lakSno načrtovanje med
drugim v prid tudi priljubljenost in
razširjenost namiznega tenisa kot
rekreativrte dejavnosti. Če bi na-
mrei hoteti zgo!) z igrari|em doseči
neki učinek naorganizem. bi mora-
li to dejavnost izvajati v takfenem
obsegu, da bi vadba postala za
marslkoga nezammlva in dolgoia-
sna Pfimer iz telovadnice v druž-
benem domu Stadion, kjer vadijo.
pod strokovnim vodsivom, potrjuje

prej navedeno. saj se namizni tenis
običajno konča s koSarko.

Tudi tekfnovanjem se ne moramo
izogniti, zato komisija za Športno
rekreacijo pri ZTKO vsako leto or-
ganizira občinsko trimsko lekmo-
vanje za ekipe in posameznike <z
delovnih organizacij. krajevnih
skupnosti in osnovnih organtzacij.

Lelošnjega tekmovanja se je
udeležilo 14 moških in 3 ženske
ekipe, kar je nekoliko manj kot
prejfinja leta, vendar moramo pove-
dati, da je bilo tekmovanje ob so-
botah.

R«zutUitJ - moiM «Upno:
1. TVD Partizan Beiigrad (Laje-

vec. KostanjSak, Sla.na), 2. ČGP Oe-
lo (Krdlj. Grubai), 3, SISza zaposlo-
vanje (Derganc, Mtklavz). 4. GTŠ II.
(Kirbus, Dekleva).

Moikl posamezno:
1. Derganc Miha - SJS za zapo-

slovanje. 2. Tomaiič Anton - TVD
Partizan Bežigrad, 3. Gabruč Miran
- Iskra - avtomatika.
2«n«k« ftklpno:

l SD BS-3, 2 Mercator - medrta-
rodna trgovina. 3 ČGP Delo.
Žen«k« posamezno:

Jelifi Irena - ŠD BS-3. 2. Grudan
Marjeta - Mercator, mednarodna
Irgovina, 3. Toplak Majda - ŠD SS-
3- B. MIHELČlČ


