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Sazetak

Tehnicki dani obvezni su dio nastavnog plana i programa osnovne Skole. Ovi
dani omogucuju u€enicima povezivanje i primjenu znanja u Zivotnim situacijama.

U Cetvrtom su razredu tehniCki dani povezani s ciljevima prirodne znanosti i
tehnologije, drustvene znanosti, likovne umjetnosti i glazbe. Bavimo se ekoloSkim
sadrzajima, a veliku paznju posvecujemo i spoznaji da smo svi odgovorni za
prirodu. Isto radimo i s glazbom, kao $to od ambalaznog otpada izradujemo
glazbeni instrument.

U prirodni znanosti i tehnologiji naucili smo o vaznosti odvojenog sakupljanja i
recikliranja otpada. Studenti su naucili o korisnosti odbacenih predmeta i razvili
ekolosku svijest.

U umjetnosti glazbe, tijekom planiranja projekta izrade instrumenata od
ambalaznog otpada.

NeuobiCajeni glazbeni instrumenti radeni su od otpadnog materijala i prema
planu napravljenom na temelju vlastitog iskustva. Svaki je napravio Ssvoj
instrument, koji se sastojao od razli€itih predmeta. Istrazili su razliite zvukove i
otkrili da otpad od ambalaze moze biti i sjajan glazbeni instrument.

Ucenici su bili opusteni i kreativni na poslu. Na kraju smo pripremili galeriju
recikliranih glazbenih instrumenata i razredni koncert.

Vazno je nauciti studente da Stede prirodne resurse. Posebnu pozornost
posvecujemo ustedama materijala i koriStenju viSekratnog otpada.

Kljuéne rije€i: integracija znanja, ekologija, recikliranje, ambalazni otpad,
instrument
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1. UVOD

Interdisciplinarno povezivanje znanja jedna je od moguénosti prakti¢ne
provedbe razli€itih strategija u€enja. U razredu se bavimo razli€itim aspektima iste
teme, a kao rezultat toga nastavnici moraju koristiti raznolikiji skup nastavnih
metoda, oblika i tehnika. To je metoda poucavanja kojom se odredena jedinica

uCenja istovremeno poducava kroz razlicite nastavne discipline. [1]

Dakle, INTERDISCIPLINARNO POVEZIVANJE je jedan od klju¢nih ¢imbenika

u procesu ucenja.To je nacin rada gdje su pojedini predmeti medusobno povezani.

Uc€inak ucenja ili znanja je na taj naCin veci kod ucenika, jer imaju priliku

nadograditi svoj rad, ideje i kreativnost.

Cilj tehni¢kog dana bio je da ucenici povezu glazbu s drugim umjetnostima i
razli€itim tematskim podrudjima te da upoznaju korisnost odbacenih predmeta i
razviju ekoloSku svijest. Istodobno, svjesni su da se ambalazni otpad moze
ponovo upotrijebiti, istraZiti razliCite zvukove, razviti motoriCke sposobnosti i

osjecaj prilikom rada s razlicitim materijalima i cijene svoj rad i rad razrednika.

Ljudsko okruzenje moze biti ugodno uredeno i zdravo, ali moze biti i zagadeno
ili ak degradirano. PokuSavamo ukloniti Stetne pojave i posljedice, a toga moramo

biti svjesni svaki dan i Sto treba uciniti. [2]

Danas smo svi dobro svjesni vrste negativnih utjecaja koje ljudske aktivnosti
imaju na okolis. Pogotovo one koje osje¢éamo na vlastitoj kozi i vidimo u svojoj
okolini. Koliko snazno utjeCemo na okoli§ u nasoj svakodnevnoj potro$nji i na ono
Sto se dogada s predmetom kad viSe nije upotrebljiv - stavllamo ga u odlagaliste,

spalimo ili ponovo upotrebljavamo.

Uklju€eni smo u program EKO S$kola, a takoder pobudujemo brigu u€enika za
okoli$ i prirodu. Osnovni zadatak je izgraditi emotivan i profesionalan odnos prema
upravljanju okoliSom i prirodom novim idejama i inicijativama. Svakodnevno se

privikavamo na odvajanje otpada, vodeci raéuna o energetici i upravljanju vodom.
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2. INTERDISCIPLINARNO POVEZIVANJE

U Cetvrtom razredu ekoloSki sadrzaj ugraden je u sve Skolske predmete. U
jezi€hom obrazovanju bavimo se tekstovima, koji se odnose na odvajanje otpada,
a pojedinacni tekstualni zadaci iz matematike povezani su s ekoloSkim sadrzajem.
U likovnoj umjetnosti stvaramo od otpadnog materijala i biramo teme povezane s
ekologijom. U glazbenom obrazovanju imamo temu iz kurikuluma pod nazivom
Reciklirani orkestar, gdje se svake godine od otpadnog materijala stvaraju

originalni i zanimljivi glazbeni instrumenti.
Provedba projekta eko-tehnickog dana uklju€ivala je interdisciplinarnu vezu:

GUM - proizvodnja instrumenata od ambalaznog otpada, istraZivanje raznih

zvukova, prezentacija glazbenih instrumenata

NIT - pokazuju da se odredeni otpad mozZe ponovno upotrijebiti
DRU - briga za okoli$

SLJ — Citanje tekstova koji se odnose na ekologiju , opis instrumenta

LUM - izrada od otpadnog materijala, slikanje instrumenata, priprema galerije.

2.1. EKOLOGIJA U KURIKULUMU za 4. razred

Uc€enici nauc¢e mudro mijenjati okolis. Stoga se upoznaju s tehni¢kim i tehnoloSkim
postupcima prijenosa i izmjena tijela, tvari, energije i podataka i njihovom
racionalnom uporabom. Shvacaju da moramo sacuvati prirodne resurse. To znaci
odrzavanje raznolikosti i raznolikosti u prirodi izbjegavanjem nenadoknadivih

procesa koji smanjuju i uklanjaju razlike u prirodi. [3]

2.2. PROVEDBA EKO TEHNICKOG DANA

U Cetvrtom su razredu tehnicki dani obvezni dio nastavnog plana i programa
osnovne Skole. Ovi dani omogucuju uc€enicima interdisciplinarno povezivanje,
primjenu znanja u zivotnim situacijama, a istovremeno omogucuju sudjelovanje u
uzem i Sirem okruzenju. Vazno je upoznati studente sa odvajanjem otpada tijekom
prakticnog rada. Rad je osmisljen kako bi potaknuo medusobnu suradnju, pomoc i
razmjenu. Buduci da je naglasak u Cetvrtom razredu na ucCenju da ucim,
medusobno su povezani ekoloski sadrzaj razdvajanja i recikliranja i

8
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interdisciplinarno povezivanje, koristenje razliCitih strategija Citanja i ucenja.

Postavili smo sljedece ciljeve:

* razvijanje svijesti i osjetljivosti na okolis i ekoloSke probleme te sposobnosti da

budu svjesni svoje vrijednosti i ranjivosti,

» prepoznati da proizvodnja i svakodnevni zivot stvaraju otpad o kome treba

voditi racuna i da se neki otpad moze ponovno upotrijebiti,

» koristiti razliCite materijale, alate i procese obrade i povezati svojstva

materijala i metoda obrade: preoblikovati, rezati, lijepiti, zalijepiti,

* se upucuje da slijede plan ili skicu radnog procesa u proizvodnji predmeta, *

izraduju reciklirane glazbene instrumente od otpadnih materijala,
* naviknuti se na CiScenje nakon posla.

UkljuCila sam sljedec¢e didaktiCke sustave: prezentacija zvuka i slike, razgovor,
objasnjenje, metoda pisanog rada, rad s tekstom, metoda prakti¢nih radova.
UcCenici su na poslu koristili sljedeéa nastavna sredstva: knjige, raunalo s

pristupom internetu, projektor, slike, autenti¢ni tekstovi i ambalazni otpad.

Istrazivanje ekolo8kih sadrzaja odvijalo se putem sljedec¢ih oblika ucenja:
frontalna, individualna. Za kona¢nu provedbu ekoloskog sadrzaja trebalo mi je 5
Skolskih sati i medusobno su se povezali sljedeci predmeti: drustvena znanost,
prirodna znanost i tehnologija, slovenski jezik, likovna umjetnost, glazba. Casovi

su bili razliciti i individualizirani.

2.3. POSTUPAK AKTIVNOSTI

Pametna oluja za uvodnu motivaciju ,RECIKLIRANJE®
* Ponovimo osnovna znanja o zastiti prirode

» Uc€enici su bili podijeljeni u homogene skupine. Svaka je skupina dobila tekst
iz knjige Mali koraci koji ima veliki utjecaj na CiS¢i svijet. [4] Ovaj zabavni vodi¢
donosi puno ideja za manje zagadenja: o uStedi energije i vode, prehrani koja
manje opterecuje okolis, recikliranju, zastiti prirode i njezinih stanovnika i sve vise i

vise.
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» Odabrali su strategiju Citanja [5] da sazmu sadrzaj. Pripremili su ispis za plakat

i predstavili ga kolegama.
« Stalak za otpad (na sredini uCionice).
* Poredajte predmete po materijalima (npr. Boce zajedno)

* U predmetu Glazba umjetnosti imamo projekt pod nazivom Reciklirani
orkestar. UcCenici stvaraju glazbene instrumente od ostataka materijala i tako
ambalazni otpad moZze postati sjajan instrument s malo maste i vjeStine. Upute za
rad nalaze se u neovisnoj radnoj knjizici za glazbu, dok se u€i o korisnosti

odbacenih predmeta i razvija se ekoloska svijest.

* |zrada vlastitog instrumenta koji se mora sastojati od viSe razli€itih predmeta i

biti ¢e takav da mozete s njim izvoditi Sto viSe zvuka: (slika 1)

Slika 1: Gitara i klarinet

Slika 2: U galeriji novih glazbenih instrumenata

10
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» Konceptualne ideje, priprema plana, materijali.

* IzvrSenje zadace

* Prezentacija "GALERIJA NOVIH GLAZBENIH INSTRUMENATA".
+ U€enici su uzivali u svom poslu i zabavili se.

* Vjezbali su vjestine medusobne suradnje.

* Predstavili su i imenovali svoje glazbene instrumente (slika 3).

Slika 3: Svaki u€enik predstavlja svoj instrument, od ¢ega je instrument izraden

i prezentira zvuke tog instrumenta.

Slika 4: Sviraju zvukove na svom glazbenom recikliranom instrumentu, svirajuci

ih, ali mogu i pjevati.

11
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Slika 5: Formiraju se glazbeni sastavi

Na kraju su instrumente rasporedivali u puhacke, gudace, trube i sastavili
razredni orkestar u kojem su svirali na reciklirane instrumente i pjevali. UCenici su
medusobno izmjenjivali glazbene instrumente i tako pokusSali svirati na drugim

glazbenim instrumentima.

Nakon toga uslijedio je razgovor - procjena tijeka Skolskog dana. Uz pomo¢
svega $to je stvoreno tijekom ovog EKO-tehni¢kog dana, pripremili smo izlozbu u
Skolskom prostoru dogadanja, gdje su i ostali u€enici mogli vidjeti zapise,

fotografije, proizvode i probati reciklirane glazbene instrumente.

Glavne aktivnosti ekologije usmjerene su na zastitu prirode i ujediniti napore
ljudi za uravnoteZzen odnos prema prirodi, racionalno koristenje prirodnih resursa i
odrzavanje prirodne ravnoteze bez razarajuéih posljedica za sva bi¢a naSeg

planeta. [6]
Planiranje rada:

Uc€enici su imali Cetrnaest dana, za sastavljanje skice za glazbeni instrument i
prikupljanje odgovaraju¢eg ambalaznog otpada. Donijeli su i poluproizvode
(perforirane boce i Cepove, rezali zice, izrezali dijelove iz kutija) kako bi se u Skoli

mogli sastaviti, dizajnirati i dodati oznaku za recikliranje.

12



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

Materijal i pribor:

+ Sa sobom donose razliCite ambalaze otpada koja bi se mogla koristiti za
izradu  glazbenih instrumenata (boce, boce, limenke, plasticne posude, ljepljiv

trak, Skare, ljepilo, slamke, strune, elastika, karton...)

3. ZAKLJUCAK

Moramo biti svjesni da su svi ljudi odgovorni za prirodu i da svojim djelovanjem
mozemo sacuvati na$ planet, pa je zbog toga potrebno djeci usaditi ekoloSke
vrijednosti vrlo rano. Studenti vole uciti i isprobavati nove metode i oblike, pa je
potrebno pripremiti obrazovni rad na nacin, da ucenici budu Sto motiviraniji i da
pokuSaju pronaci naCine za rjeSavanje problema zastite prirode. Potrebno je
ojacCati svijest da smo svi odgovorni za prirodu. Svi zajedno moramo biti svjesni,
da ne smijemo nesmotreno zagadivati prirodu i da C€ak i mali koraci mogu
doprinijeti boljoj buduénosti planeta. Ste€eno znanje uz pomo¢ razli¢itih metoda i
oblika, a potkrijeplieno primjerima iz svakodnevnog zivota, dugotrajnije je,
svjesnije i smislenije. Smatram da je interdisciplinarno povezivanje vrlo prikladan

oblik rada sa u€enicima, na ponavljanju i u¢enju.

13
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Sazetak

U radu su prikazane razli¢ite mogucnosti tijeka nastave, od rada u ucionici do
rada u knjiznici. Pokazani su razli€iti suvremeni pristupi nastavi, s naglaskom na
vjestinu Citanja. Takoder su predstavljeni razli€iti grafiki organizatori, koji pomazu
uCenicima, da nauCe sustinu i organiziraju ucenje na nacin, koji ga Ccini
zadatak, stavlamo naglasak na postavljanje pitanja uz pomoc¢ kucice za Citanje,
gdje su pitanja pozicionirana po katovima od najnizeg do najviSeg. Buduci da je u
nastavi vrlo vazna povratna informacija i samorefleksija, prezentacija takoder

predstavlja primjer iz prakse.

Na satu drustva, na temu panonskog svijeta u petom razredu, naglasak je bio
na osnovnim elementima vjestine Citanja i mogucénosti suradnje sa Skolskom

knjiznicom.

Kljuéne rijeci: dobra pitanja, knjiznica kao prostor za ucenje, graficki organizatori
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1. UVOD

Uvodenje inovacija u nastavu je danas vrlo je vazno. Sve vise i viSe se uvodi
rad po parovima i grupni rad. Pogresno je pretpostaviti da se u€enici samo zato
Sto sjede u grupama po automatizmu i u€e u grupama. Razvrstavanje ucenika u
grupe rijetko zna€i da oni zapravo rade u grupama s bilo kojim oblikom
diferencijacije. Lako je danas vecina razreda vec strukturirana po grupama ili
parovima, jo$ uvijek je vecina aktivnosti individualnog karaktera ili se radi o

poducavaniju cijelog razreda [2].

Ucenici u grupi takoder trebaju to¢no definirane zadatke, koji im pomaZzu, da s
njihovim udjelom doprinesu boljem radu cijele grupe. Ucitelji, medutim, moraju
shvatiti, da uCenje znaci kretanje kroz razliCite razine mogucénosti, sposobnosti

(kapacitet), katalizatore i kompetencije [4].

2. PROVEDBA SATA NASTAVE

2.1. OPIS NASTAVNE SITUACIJE

Na pocetku nastavnog sata su uc€enica u igri Od 5 do 0 morali suradivati kako bi
ispunili zadani zadatak. Najprije im je procitan najtezi opis. Ako su pronasli
rieSenje, dobili su 5 bodova. Svaki sljedeci opis bio je lakSi i donio je manje
bodova. Nakon $to su otkrili rjeSenje, slike rjeSenja su rasporedili na praznu kartu,

koja je bila projicirana na tabli.

Uz pomoc ove igre doSli smo do najave teme nastavne lekcije, koju su ucenici

sami otkrili: Panonski svijet u Sloveniji.

2.2. GLAVNI DIO SATA

Nakon uvodne motivacije dogovorili smo se, kako bi izgledao nas rad u
knjiznici.
U knjiznici su ucenici bili podijeljeni u heterogene grupe. Svaka je grupa imala

zadatak, da objasni jednu od znacajki panonskog svijeta. Na raspolaganju su im
17
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bile rode, hrana, reljef i panonska kuc¢a. Buduc¢i da smo bili u knjiznici, mogli su
naravno koristiti razli€itu literaturu, a na raspolaganju su imali i raunalo. Postavili
smo ciljeve lekcije i u€enici su zapoceli svoj rad. Kada su ciljevi jasno definirani i
predstavljeni na pocCetku nastave, uc€enici vjeruju da ih mogu posti¢i. Njihovo
samopouzdanje raste s napredovanjem u stjecanju vjestina, a to samopouzdanje

pomaze u odrzavanju motivacije i dobrog, vjestoga rada [5].

Uc€enici su zatim provodili planirane nastavne zadace, pomocu ljestvice
razumijevanja [3] medusobnih povratnih informacija, povratne informacije od
ucitelja, knjiznicara ...

Svaki u€enik u grupi imao je odredenu ulogu, sto je vidljivo iz slike 1.

Slikal: Zadace svakog ucenika u grupi

Dogovorili smo se, da ¢e ucenici svoje spoznaje i zakljuCke zapisivati u obliku
cilja koji ¢e imati pet kolutova. Svaki kolut ima svoju ulogu: tema, sazetak, klju¢ne
rijeci, pitanja i izvor. Gotovo se svaki neumjetnicki tekst temelji na odredenoj
hijerarhiji. Na primjeru novinskog c¢lanka, ucitelj pokazuje kako se hijerarhija

odrazava kroz naslove, podnaslove, podebljani i sitni tisak.

Vratili smo se u razred, gdje su grupe izvijestile o svojim spoznajama. Svaka je
grupa na tablu zalijepila svoj dio lista, $to je u konacnici dalo rjeSenje u obliku

cilja.

18
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U razredu smo se posvetili pitanjima, koja su nam pomogla ponoviti i utvrditi
obradenu materiju. Prilikom postavljanja pitanja ucenici su se pomogli s ku¢icama
pitanja, sto nam pomaze postaviti zahtjevnije pitanja na viSoj razini. Sami ucenici
su pitanja razvrstali po katovima prema kriteriju kompleksnosti. Tako ih
navikavamo da postavljaju pitanja visih taksonomskih stupnjeva. S vremenom ¢e
biti pitanja: OPISI, NABROJI, TKO, STO i sliéno zamijenjena rije¢éima UTEMELJI,
PREDVIDI, DOKAZI, USPOREDI, OSMISLI, KRITICKI POJASNI...

T
Uéence usmerjajmo z GLAGOLI

+ Druga stopnja/raven znanja

POVZEMI, POVEJ Z DRUGIMI BESEDAMI, RAZLOZI,
POJASNI, UTEMELJI, POUGI DRUGE, NAPOVE,

@ NAVEDI PRIMER (Zakaj? Kako?)

* Prva stopnja/raven znanja

NAVEDI, OPISI, NASTEJ, POIMENUJ
Kdo? Kdaj? Kje? Kaj? Koliko?

Zavod Republike Slovenlje za Solstvo @ WWW.2rSS. 51

Slika 3: Kucica pitanja

2.3. ZAKLJUCAK SATA

Na kraju nastave ucenici su proveli samovrjednovanje i dali povratne
informacije o svom radu. U&enici su rijesili listi¢ Sto mislim o svom radu te tako dali

ucitelju povratnu informaciju o svom radu i osje¢anjima tijekom nastavnog sata.

Povratne informacije su informacije o tome kako napredujemo u nastojanjima
da postignemo cilj [6]. Istrazivanja pokazuju da povratne informacije poboljSavaju
uCenje, usmjeravaju ka samoregulacijskom ucenju i najjaCe utjeCu na rezultate
ucenja kada dolaze od ucitelja ka u€eniku, jer ucitelj izvjeS¢uje Sto ucenici znaju,
kako razumiju, gdje rade pogreske, §to ne razumiju. Povratne informacije su od
iznimne je vaznosti u formativnhom pracenju, jer ih uc€enici uzimaju u obzir u

daljnjem ucenju, a ucitelj u daljnjem planiranju nastave [7].
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3. ZAKLJUCAK

Jedan od klju€énih aspekata takvog uc€enja je povjerenje. Povjerenje znaci da
ucenici vjeruju, da ucitelj vjeruje u njih, te osobito kada imaju probleme. To takoder
znaci da ucitelj pokazuje razumijevanje sa stavove i poglede ucenika, ¢ak i ako mu
se kao odrasloj osobi mogu Cciniti previSe jednostavnim. Ucitelj mora ocCekivati da
¢e ucenici uspjeti ili da ono §to Zele nauditi je vrijedno u€enja (Cornelius — White,

[1].

Takav nacin poucCavanja pokazuje puno pozitivnih stvari. UCenici su viSe
motivirani za rad, njihovo se samopouzdanje ja€a, osjeCaju se vaznijim, vide se
kao suradnici procesa ucenja ... U takvim nastavnim satima ucitelj je osoba koja
nije frontalni diktator. On trazi od u€enike dokaze o tome kako dozivljavaju njegove
nastavne sate, o osobnom uspjehu u ulozi nositelja odnosno inicijatora promjena,

0 SV0joj razini inspiracije i o tome kako svoju strast dijeli sa svojim u€enicima [4].
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Struc¢ni rad

ORIJENTACIJSKO TRCANJE KAO OBLIK
INTERDISCIPLINARNOG POVEZIVANJA

Martina Bizjak, prof. tjelesne i zdravstvene kulture

Srednja gradbena, geodetska in okoljevarstvena Sola Ljubljana,

Slovenija
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Sazetak

U cZlanku je opisano orijentacijsko tr€anje organizirano na sportski dan Skole,
povezano s razli¢itim sadrzajima i razliCitim predmetima (kemija, biologija, fizika).
Naglasak je na interdisciplinarnoj vezi. U orijentacijskom tréanju, koje se odvija po
tocno odredenoj ruti, uCenike na razlicitim toCkama Cekaju zadaci koje pripremaju
nastavnici razliitih predmeta. U zadacima se izmjenjuju teorija i praksa. U takvoj
organizaciji sportskog dana ucenici su aktivni, istodobno ponavljaju¢i odredene
sadrzaje i povezujuci ih jedan s drugim. Na kraju se zadaci predaju nastavnicima
koji ih pregledavaju i ocjenjuju. UspjeSni uc€enici takoder mogu biti nagradeni.
Nagrade odreduje svaki nastavnik, a ucenici odluCuju Zele li da ucitelj uzme u
obzir rezultat ili ne. UCitelji su takoder aktivno uklju¢eni u organizaciju i provedbu
sportskog dana i viSe nisu samo pratitelji, ve¢ i suraduju dajuci prijedloge kao i
njihovom provedbom.

Kljuéne rijeci: sportski dan, orijentacijsko tr¢anje, interdisciplinarne veze
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1. UVOD

U danasnjem drustvu sve viSe prevladava informacijska tehnologija . Preplavljeni
smo papirologijom zbog Cega se krecemo znatno manje. UcCenici su zasuti
materijalima za uc€enje, a u slobodno vrijeme koriste razne tehnologije i drustvene
mreze zbog ¢ega su sve manje fizicki aktivni, imaju manje drustvenih kontakata te
im se pogorSava tjelesna kondicija. Kao rezultat toga, kod djece se javljaju mnoge
bolesti i sve veca tjelesna tezina.

U Skoli smo se na organizirani sportski dan odlu€ili za orijentacijsko tr€anje..
Kombinirajuéi razliCite sadrzaje nauCene u Skoli, istovremeno smo osigurali
druzZenje i zabavu.

Buduci da vecina ucCenika dozivljava tr€anje kao monotono i dosadno, ono kao
oblik aktivnosti nije popularno kod u€enika. Neki to rieSavaju slusajuéi glazbu ili se
jednostavno prepustaju svojim mislima. Ali pravih je trkaca malo, a navike tr€anja
su im obi¢no razvijene od ranije.

Uz orijentacijsko tr€anje usmijerili smo ih, koliko god je to moguce, na aktivnost
koja ih motivira, daje im osjecaj slobode i istovremeno ih educira.

2. ORIJENTACIJISKO TRCANJE

Orijentacijsko je tr€anje rekreativha aktivhost u kojoj se osoba krece po
nepoznatom terenu, uglavnom kroz Sumu. Sudionik mora, $to je prije moguce,
pretrCati ili prehodati zadanu rutu, uz pomo¢ mape, karte ili kompasa. [2]
Orijentacijsko se tr€anje moze obaviti i u gradskim parkovima ili u blizini Skole.
Kontrolne toCke mogu biti predmeti u prirodi, razni natpisi na panoima ili
zgradama; lozinke koje moraju to€no prepisati; mjesta na kojima Zigom potvrde,
da su pronasli tocku. [3]

To je aktivnost, koja kombinira tjelesnu i mentalnu aktivhost. Moze biti samo
ugodna i opustena rekreacija u prirodi, ali moze biti i vrhunski sport. [1]

2.1. TRCANJE OPISANOM RUTOM

Medu svim oblicima i moguénostima, odlucili smo izvesti orijentacijsko tr€anje kao
tr€anje opisanom rutom. Kod ove vrste tr€anja ruta nije oznaena na karti, vec
ucenici na startu dobivaju upute koje opisuju rutu kojom moraju tréati ili hodati.
Prema potrebi, u€enici mogu dobiti mapu kako bi im pomogla na putu ali nije
neophodna, jer moraju sami slijediti opise puta. Na uputama se nalaze i kontrolne
to¢ke koje je potrebno pronaci uz obavljanje razliitih zadataka. Staza je kruzna
Sto znaci da su start i cilj na istome mjestu.
Tréi se u grupama od dva do pet u€enika u koje se ucenici sami podijele, ali u
grupi nikad ne moze biti samo jedan ucenik. Opis zadane rute vodi u¢enike od
jedne kontrolne to¢ke do druge, $to u prirodi mogu biti razli€iti objekti. Na putu
odgovaraju na razna pitanja ¢ime je razbijena monotonija tr€anja. Posvecujuci se
svojim zadacima i istovremeno pronalazecéi razliCite kontrolne tocCke, trCanje
postaje vrsta zabave.
UcCenici zapocinju tréati u intervalima od 2 do 5 minuta - ovisno koliko je udaljen
konacni cilj i koliko je u€enika u grupi. Minutu prije poCetka ucCenici stizu na
pocetnu toCku gdje grupa dobije upute i opis zadane rute. U€enici ispunjavaju list
24
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potrebnim podacima i pripremaju se za pocetak. Na cilj uCenici grupe moraju doci
zajedno. Vrijeme se zaustavlja kada posljednji u grupi stigne na cilj, odnosno kada
preda list.

2.2. MEDUPREDMETNA NASTAVNA VEZA

Uza sve navedene sadrzaje i aktivnosti, nase orijentacijsko tr€anje namijenjeno je i
interdisciplinarnom povezivanju predmeta. U tu svrhu, povezali smo ucitelje
razliCitih struka i upoznali ih s naSim namjerama. Odaziv je bio vrlo dobar, jer su
svi bili voljni sudjelovati i pripremiti zadatke koje su ucenici dobili na kontrolnim
toCkama.

Svaki nastavnik (kemija, biologija, fizika) pripremio je set pitanja za u€enike od 1.
do 4. razreda, razliCitih stupnjeva tezine. Kada su ucenici stigli na pojedinu
kontrolnu toCku gdje su ih Cekali nastavnici, mogli su birati izmedu lakih, srednjih i
teskih pitanja. Svaki to¢an odgovor donio im je odredeni broj bodova. Pitanja iz
lakog skupa nosila su 1 bod, srednjeg 3 boda, a za teSka pitanja dobivalo se 5
bodova. Ako je odgovor bio pogresan, nisu dobili bodove. Na kraju smo zbrojili
bodove. Ovisno o rezultatima, u€enici su sami mogli odluciti Zele li da ucitelj u Skoli
uvazi rezultat ili ne, npr: ako se u€enik nalazi izmedu dvije ocjene.

Skup pitanja za 1. godinu:
Biologija:
Lagano: Kako izmjerimo otkucaje srca u mirovanju odnosno minimalan broj
otkucaja srca?
a. odmah nakon budenja, mjereci nekoliko puta zaredom
b. prije poCetka vjezbanja
c. odmah nakon vjezbanja
d. prije nego $to odemo spavati

Umjereno: Sto je aerobna vjezba? Vjezba pri kojoj tijelo koristi energiju:
a. samo iz masti
b. samo od proteina
C. Uz prisutnost kisika
d. u nedostatku kisika

TeSko: Kako organizam reagira na produljenu tjelesnu aktivnost?
a. disanje je mirno, otkucaji srca se smanjuju
b. krv cirkulira sporije kroz kardiovaskularni sustav
c. disanje se ubrzava, povecava se broj otkucaja srca
d. disanje je mirno, koza je blijeda i vlazna

Kemija:
Lagano: Koji mineral nedostaje tijelu kada dolazi do miSi¢nih gréeva?
a. cink
b. kalcij
C. magnezij
d. natrij

Umjereno: Koja je funkcija krvoZilnog sustava u nasem tijelu?
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a. prenosi kisik (02) i hranu

b. prenosi uglji¢ni dioksid (CO2)

c. brine o regulaciji tjelesne temperature

d. opskrbljava tijelo kisikom (O2) i hranom te uklanja uglji¢ni dioksid (CO2)

e

tijelu odvija kemijska reakcija i stvara se nova tvar. Koja tvar nastaje?

Fizika
Lagano: Staza oko jezera duga je 5000 m. Prelazimo je za sat vremena. Kolika je
nasa brzina?

a.25km/h

b.5km/h

c.4km/h

d.10km/h

Srednje: Automobil se kre¢e jednakomjerno ubrzanim gibanjem. Brzinu od 108
km/h postize nakon 10 s. Koliki je put pre$ao u tih 10 sekundi?

a. 1080 m

b. 300 m

c. 108 m

d. 150 m

Tesko: Koliko visoko moramo podici Zeljeznu kuglicu mase 7,6 kg da bi se njena
potencijalna energija povisila za 19 J. Pri zadatku uvazite g = 10 m / s2.

a. 14,44 m

b.1,9m

c.4m

d. 0,25 m

3. ZAKLJUCAK

U modernoj se Skoli poveéava potreba za interdisciplinarnom integracijom. Ovaj
trend slijedimo i u nasoj Skoli. Postigli smo to da ucitelji budu viSe ukljueni u
dogadanja i organizaciju sportskog dana, te je tako lakSe sudjelovati u samoj
izvedbi. Suvremeni je trend povecanje tehnoloSke pismenosti, odnosno upotrebi
IKT-a i na sportskom danu. Nas$ slijedeci zadatak bit ¢e da ucitelje na kontrolnim
to¢kama zamijenimo s QR kodovima. Svi potrebni podatci i odgovori ucenika
postat ce odmah dostupni i zabiljezeni na racunalu.

26



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

4. POPIS LITERATURE

[1] VahCi€, N. in Mlakar, M. (2001). Orientacijski tek (Priru¢nik). Univerza v
Ljubljani, Fakulteta za Sport, Ljubljana

[2] Kristan, S. (1994). Osnove orientiranja v naravi. Radovljica: Didakta.

[3] Zorman, J. (2016). Orientacijski tek v osnovni $oli (Diplomsko delo). Univerza v
Ljubljani, Fakulteta za Sport, Ljubljana

27



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

Struc¢ni rad

RAZREDNISTVO TIJEKOM KARANTENE

Martina Bizjak, prof. tjelesne i zdravstvene kulture

Srednja gradbena, geodetska in okoljevarstvena Sola Ljubljana,

Slovenija
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Sazetak

Nitko nije bio spreman za situaciju nastalu pojavom novog koronavirusa. To je sa
sobom donijelo dodatne stresne situacije i opterecenja za sve - ucenike, roditelje i
nastavnike. Nitko nije imao iskustva suoCavanja s takvim okolnostima, te su se svi
“preko noc¢i” morali prilagoditi novom nacinu Zivota i rada. Kako je to utjecalo na
pojedince? Roditelje? Kakav su stres dozivljavali pojedinci u nedostatku socijalnih
kontakata? Clanak govori o osobnom iskustvu ugiteljice razredne nastave,
reakcijama ucenika i roditelja.

Kljuéne rijeci: u€enje na daljinu, koronavirus, stres, socijalni kontakti, karantena
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1. UVOD

U vrijeme koronavirusa obrazovanje se iz Skolskih klupa prenijelo u domove
pojedinaca i odvijalo se putem nastave na daljinu. Kako je u€enje na daljinu
utjecalo na ucenike i koliko je vazno da se ono odvija u $koli? U pocetku je bilo
dosta problema. UcCenici dolaze iz razliCitih sredina; neki nisu imali radne uvjete,
neki nisu htjeli raditi, neki se nisu pronasli, neki pak nisu imali tehnicku podrsku,
internetsku vezu, neki su dolazili iz neorganiziranih obitelji u kojima je bilo i nasilja.
Mjere izolacije tijekom koronavirusa takoder su imale i pozitivhe posljedice, jer su
uCenici razvijali i neke nove vjestine, suoCavali se s frustracijama te promjenom
Napravili su viSe i bolje, uglavhom zato Sto su mogli bolje organizirati svoje
vrijeme, bez vremenskih pritisaka i rokova za dovrS8avanje odredenih zadataka i
projekata.

2. MINDFULNESS- OSVJESCIVANJE,
USREDOTOCENA SVJESNOST

Zbog okolnosti u kojima se nalazimo, osvjeScivanje je izuzetno vazno i pokazalo
se vrlo ucinkovito u suoCavanju sa stresom koji je nastao u ovoj izvanrednoj
situaciji.

Osvjescivanje je temeljna komponenta ljudske svijesti i mentalne sposobnosti koja
se moze razviti i ojaCati na viSe nacina. Istodobno, rije€¢ paznja podrazumijeva i
skup vjezbi i tehnika pomocu kojih razvijamo ovu svijest. [1]

Uz pomo¢ osvjeScivanja postajemo svjesniji iskustava, a prihvac¢anjem iskustava
gradimo otpornost na stres i normalne reakcije na njega. Misli ne mozemo
zaustaviti, ali kontakt s njima mozemo prekinuti.

Isto tako, budnost ne dolazi sama od sebe. “Biti u trenutku” vazan je element
osvjeScivanja. Dobro je biti svjestan trenutnog aspekta Zivota, upravo onakvog
kakav jeste: ovdje i sada. Napustajuci rasudivanje, oslobadamo se svoje povijesti,
svojih oCekivanja i iskrivljenog razmisljanja. Na taj nacin svijet moZzemo gledati
otvorenije, s vise odobravanja, §to nam pomaze da zivimo u trenutku. [2]

Kako potaknuti takvo razmisljanje kod ucenika koji su se u trenutku nasli u
potpuno novoj situaciji, isprva zacijelo uplaseni, jer ne znaju $to ocCekivati? Kako
posti¢i da ucenici mogu pogledati u sebe u ovom trenutku i Zivjeti za ovaj

e v
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3. UCIONICA

Na satovima nastave u ucionici na daljinu ili putem drustvenih mreza (npr.
aplikacija Zoom), na mnogim je razinama bilo dosta tema posvecenih osjecaju u
ovoj izvanrednoj situaciji. Razgovori s ucenicima koji su u pocetku imali prili€cno
problema s ispunjavanjem zadataka i obradom materijala, odvijali su se putem
videokonferencije. Odjednom su se ucenici nasli u situaciji, da su sami morali
obraditi nastavne materijale, posvetiti se razliCitim nacinima rada i drugacijim
pristupom. U pocetku se cijeli razred sastajao putem videokonferencije, no s
vremenom se pokazalo znatno ucinkovitijim kada je na videokonferenciji bio
prisutan maniji broj uéenika, do pet ili sasvim pojedinaéno. Sto su se viSe otvarali,
bili su spremniji za razgovore, savjete i ohrabrenje. Trebala im je podrska. U
uenju na daljinu, emocionalne i socijalne vjestine bile su prepoznate. Svi smo
zajedno ucili i pomagali jedni drugima. UCenici su se medusobno pomagali i
savjetovali. Krajnji rezultat je bio da su svi uCenici u odjeljenju uspjesSno zavrsili
Skolsku godinu bez popravnih ispita, $to gledano kroz viSegodi$nju statistiku, do
sada nije bio slucaj.

Kako se nositi s tim? Vazno je prihvatiti ¢injenicu da je trenutna situacija za sve
ista. Potrebno je nauciti prihvatiti okolnosti ovdje i sada, shvatiti da ih ne mozete
promijeniti ili popraviti, niti na njih utjecati. Ovo je u datom trenutku najucinkovitija
strategija: prihva¢anjem priznati da je ovo novonastala izvanredna situacija.
Slijededi je korak pronaci rieSenje za ovu situaciju i posti¢i najbolje rezultate. Prije
svega, potrebno je ukazati na prednosti i nedostatke koji su se ukazali kroz
nastavu na daljinu.

Prednosti koje uc€enici istiCu su:

- vrijeme za u€enje moze svatko sam svojevoljno rasporediti (jedan dan vise, drugi
dan manje),

- mozete raditi kad god zelite - ujutro, tijekom dana, navecer,

- sami mogu odrediti odmore - kada i koliko dugo,

- mogu se povezati s kolegama iz razreda/godine za zajednicko rjeSavanje
zadataka,

- mozete spavati duze ujutro,

- sav je materijal dostupan u svakom trenutku u virtualnim u€ionicama,

- ne gubite vrijeme na voznju do Skole.

Nedostaci koje ucenici istiCu su:

- nedostaje kontakt sa Skolskim kolegama,

- gradivo je lak$e pratiti u Skoli,

- nedostaje uciteljevo objasnjavanje gradiva,

- ponekad ne razumiju zadatke, i ne znaju $to uciniti.

S obzirom na poznate €injenice, svi su trazili najbolju opciju koja im u odredenom
trenutku najbolje odgovara. Neki su pokusali nekoliko puta, te na kraju uspjeli, $to
se pokazalo i pri uspjeSnom zavrSetku Skolske godine. Zapoceli su sustavno,
postupno i posvetili se trenutnoj situaciji, koju su njenim smirivanjem na kraju ipak
kontrolirali.
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Razgovori putem videokonferencija bili su namijenjeni savladavanju straha pred
javnim nastupanjem, izraZavanju vlastitog misljenja, razvijanju pozitivnhog stava
prema Skoli te promatranje sebe, svojih osje¢aja i misli. Vazno je bilo da ucenici
shvate kako mogu imati utjecaja na svoje raspolozenje, kao i da o tome
razmisljaju.

Odzivi roditelja na kraju predavanja:

"Pozdrav, Sto se tiCe uCenja na daljinu, nisam se bavila sinom, sve za Skolu je
napravio sam. Na pocCetku corone, samo mi je rekao, da ima viSe posla kod kuce
za Skolu, nego kad je u Skolu fizi¢ki iSao. Ostali Skolski kolege su se takoder malo
zalili, ali s vremenom se i to smirilo, uz vasu pomo¢ i sin je sve radio normailno.
Osobno mislim, da je bolje za djecu, da imaju socijalni kontakt s drugom djecom.
Svidaju mi se obaveze koje bi dijete trebalo imati (rano ustajanje za Skolu, trening
nakon Skole, u€enje...). Vama profesorice, hvala na strpljenju i informacijama koje
ste nam stalno posredovali, vi ste uistinu ,super” Zena i prije svega majka, $to
mom sinu i meni puno znadi. Zelim vam ugodan ljetni odmor."

"Pozdrav, Skola na daljinu na kraju je bila uspjesna, jer smo uz vasu pomo¢ sina
probudili iz osje¢aja da je stalno na nekom odmoru. Hvala na pozivima i
ohrabrenju. Pozdrav."

"Postovani, nisam se mnogo ukljuivao u obaveze svog sina. Bilo mu je doduse
potrebno objasnjavanje iz matematike i engleskog jezika. Tjedan dana imali smo
problema s internetom, Sto je i prijavljeno. Vise puta je isticao, da mu se ne svida
takav nacin rada i da bi radije bio u Skoli. Novi na€in rada bio mu je stran, ali on ga
je ipak usvojio i radio koliko je bilo potrebno. Ako je imao problema s
komunikacijom s bilo kim od ucitelja, obratio se vama. Iskreno hvala za svu
pomo¢, brigu i podrsku i stvarno izuzetno brze odazive na sva pitanja.”

"Zdravo, karantena je doS$la potpuno neocekivano. Imam troje djece kod kuce.
Imali smo problema s ra¢unalima, ali Skola je bila vrlo obazriva te smo ubrzo dobili
jo$ jedno dodatno rac¢unalo. UCitelji su bili vrlo korisni i vrlo susretljivi. Hvala vam
za svu pomoc. Lijep pozdrav."

"Pozdrav, mom sinu nije bila potrebna pomoc¢ pri u€enju na daljinu. Domace
zadatke obavljao je samostalno, jednako kao i uvijek. Nemam primjedbe u vezi s
informacijama, koje nam je pruzala Skola, jer smo bili obavijeSteni o tekuc¢im
stvarima, pravodobno i kontinuirano. Lijepe praznike."
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4. ZAKLJUCAK

Vrijeme nastave provedeno u vrijeme koronavirusa bilo je svojevrstan izazov.
Medutim, radom i suradnjom svih sudionika, Skolska je godina zavrSila vrlo
uspjesno. Bilo je puno novih saznanja, puno se vremena posvecivalo individualnim
pristupima. Neki su pojedinci &ak bili uspjesniji u takvom radu, nego inace. Zelja
nam je i u buducnosti primijeniti novoste¢ene spoznaje o tome §to je vazno a §to
nije, kao i spoznaje o nasim osjecajima u odredenim trenucima.

5. POPIS LITERATURE

[1] Bajt, M., Zugman, K., Cerar, K. (2016). Projekt Cuje¢nost v Solah — nasi
zacCetki. Drustvo za razvijanje CujeCnosti. V. Orel.,, M. (ur.), Mednarodna
konferenca MINDfulness 2016 »Bodite Cuje¢ni, poucujte Cujecno, poucujte
cujeCnost« (str. 67-74). Ljubljana: EDUvision.

[2] Burch, V., Penman, D. (2016). Cujeénost za zdravje. Ljubljana, Slovenija: Ugila.
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Struc¢ni rad

TOMBOLA, DIDAKTICKA IGRA?

Silvija Permoser, profesorica razredne nastave

OS Raka
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Sazetak

Igra je najvaznija aktivnost djeteta. Motivirana je iznutra i potiCe je znatizelja.
Djeca kroz igru najviSe uCe. Na nastavi takoder aktivnosti moZzemo oblikovati tako
da su za ucCenika opustene i zabavne, a da istovremeno u€e. Tombola je igra koja
je razvijena kao drustvena igra. UnatoC tome, ucitelji u njoj vide moguénosti za
razvijanje tombole kao didakti¢ke igre. U 1. razredu mozZzemo je uspjesno koristiti u

svim predmetima.

Kljuéne rijeci: tombola, didakticka igra, opustanje, uCenje

35



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

1. UVOD

Igra je sastavni dio djetetovog zivota i »osim zadovoljavanja osnovnih fizioloSkih
potreba, najvaznija je aktivnost djece.« [1, str. 11] Igru shvacamo kao slobodnu,
spontanu, kreativnu aktivnost, koja je motivirana iznutra. PotiCe je znatizelja. Dijete
se kroz igre koje odabere zabavlja i istovremeno stjeCe iskustvo, razvija vjestine,

znanje i osobnost. [1]

UCitelji smo svjesni da je igra vazan dio djetetovog razvoja, ne samo
predskolskog, vec i Skolskog djeteta. Osim spontane igre, kojoj je namijenjeno
vrijeme tijekom odmora, ucitelji potiCemo i didaktiCku igru jer s njima Zelimo postici
odredene odgojno-obrazovne ciljeve. »DidaktiCka igra je igra s odredenim ciljem i
zadatkom te paZljivo odabranim pravilima i zanimljivim sadrzajem. Vazno je da su
cilievi skriveni i da ih uc€enici nisu ni svjesni. KoriStenjem takvih igara ucitelji

nastavu ¢ine zanimljivijom, opustenijom i dinamicnijom. « [6, str. 5]

Tombola kao igra je popularna aktivnost u slobodno vrijeme, koju igraju i u

Sloveniji i Sirom svijeta. Igru mozemo naci na policama svih trgovina igraaka.

2. TOMBOLA

SSKJ (Rje¢nik slovenskog knjizevnog jezika) kaze da je tombola »igra na sre¢u
u kojoj o dobicima odlucuje izvlaenje brojeva". [11] Pertot [6, str. 31] kaze da se
tombola razvila u periodu »od sredine 18. do sredine 19. stoljeca ... kao javna ili
obiteljska igra pod talijanskim imenom tombola. ... O dobitku, koji nije novcani, vec

materijalni, odlu€uje podudaranje zapisanih brojeva s izvu€enim brojevima.«

Tombola je igra u kojoj svaki igra¢ ima svoju karticu sa nasumi¢nim brojevima
od 1 do 99. Igraci na svojoj kartici moraju Zzetonima pokrivati izvu€ene brojeve,
koje voditelj igre vadi iz vreCice u kojoj je 99 brojeva. lzvu€eni brojevi stavljaju se

na tablicu. Prvi koji pokrije sve brojeve na svojim karticama je pobjednik.

Tombola kao drustvena igra pozitivho utjeCe na medusobnu povezanost, a osim

toga, kroz jednostavnu igru jatamo svoje sposobnosti razmisljanja.
Ali, moze li tombola biti i didakticka igra?
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Tombola kao didakti¢ka igra, prikladna je za ucCenike 2. razreda na satima

matematike. Cilj koji mozemo postiéi igrom je Citanje i brojanje brojeva do 100.

UCitelji Cesto razmisljamo Sire i izlazimo izvan zadanih okvira pojedinacne igre.
MozZemo li osnovno pravilo igre primijeniti i na didaktiCku igru koja bi postigla drugi

cilj?

2.1. TOMBOLA KAO DIDAKTICKA IGRA

Ucenici vole didaktiCke igre. Prihvacaju ih kao igru i kroz njih u€e na opusten i
zabavan nacin. Znanje steCeno na ovaj nacin trajnije je i kvalitetnije.

Moji ucenici, prvasi¢i, ljubitelji su i spontanih i didaktickih igara. Od svih
didaktickih igara tombola im je najdraza. Njihovo odusSevljenje nad igranjem

navedene igre potaknulo me na istrazivanje putem interneta i razmisljanje o tome

koje ciljeve bih mogla ostvariti pomocu ove igre.

U nastavku ¢u vam predstaviti par igara koje sam izvodila u 1. razredu. Svaki
uCenik imao je svoju karticu sa sliCicama, brojevima ili rije¢ima. U lon€i¢u smo
imali sve listice sa sliCicama, brojevima ili rije¢ima pojedinacne igre. Zajedno smo
odredili tko ¢e izvlaciti pojedinacne listice. Obi€no su odabrali mene jer su svi

Zeljeli sudjelovati u igri.

Slika 1: Igranje tombole [7]

Vazno je da na raspolaganju imamo toliko kartica koliko ima ucenika, jer svi
ucenici zele biti uklju€eni u igru. Kartice sam plastificirala kako bih ih mogla koristiti

viSe puta.
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Za pokrivanje polja, uc€enici su obi¢no koristili link kocke. Na tomboli Rijeci,
ucenici su zbog lakSe preglednosti izvuCene rijeCi bojali. Igru koristim u razli€itim

predmetima, u razliCitim dijelovima nastave (motivacija, utvrdivanje znanja).

ORFFOVI GLAZBENI INSTRUMENTI

Uz spomenutu igru u predmetu glazbene umijetnosti, Zeljela sam da ucenici

prepoznaju i koriste imena za Orffove glazbene instrumente.

< A

——

Slika 2: Kartica za tombolu Orffovi glazbeni instrumenti [5]

PRIJEDLOZI

Svrha igre je da ucenici prepoznaju prijedloge, odnosno definiraju polozaj
predmeta u odnosu na drugi predmet. U matematici sam igru koristila na kraju
sata, kao test znanja. Kod slovenskog jezika smo igru na kraju Skolske godine
nadogradili. UcCenici su zapisali reCenice. Odgovore su stvarali u cijelim

reCenicama na pitanje Gdje je lopta?.
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KIE JEZ0GA?
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Slika 3: Kartica za tombolu Prijedlozi [2]

VRIJEME

Uz spomenutu igru u predmetu upoznavanje okoliSa, Zeljela sam da ucenici

prepoznaju i imenuju simbole vremenskih stanja.

-

Slika 4: Kartica za tombolu Vrijeme [4]

GEOMETRIJSKI LIKOVI | TIJELA

Igru sam najprije koristila kao test znanja prije u€enja geometrijskih likova i
tijela, a kasnije i kao utvrdivanje znanja na kraju Skolskog sata. Svrha igre je da
uCenici razlikuju geometrijske likove od geometrijskih tijela te prepoznaju i koriste

nazive za osnovne geometrijske likove i tijela.
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BEN
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Slika 5: Kartica za tombolu Geometrijski likovi i tijela [3]

BROJEVI DO 10

Igru sam najprije koristila u glavhom dijelu sata matematike. Kasnije sam je u

zavrsnom dijelu koristila za utvrdivanje brojeva, Citanje i brojanje brojeva do 20.

ook
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Slika 6: Kartica za tombolu Brojevi do 10 [8]

BROJEVI DO 20

Igrom sam zeljela da uc€enici na matematici Citaju brojeve do 20. Prvo sam je
koristila za Citanje brojeva. Kasnije sam igru nadogradila i trazili smo najmaniji i

najveci broj na kartici te brojeve poredali prema veli€ini.
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STEVILA DO 20
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Slika 7: Kartica za tombolu Brojevi do 20

PRONADIMO ISTI GLAS

Igru sam najprije koristila u glavhom dijelu sata, jer je u€enicima trebalo viSe
vremena da prepoznaju glasove. Svrha igre je da ucenici prepoznaju prvi, odn.
posljednji glas izvuCene rijeCi te zatim na svojoj kartici pronadu rijeC s istim prvim,
odn. posljednjim glasom. Kasnije sam igru koristila na kraju sata za utvrdivanje

steCenog znanje.
T— ‘ 3 pe
4 = & “ g A

it | @ @

A
- 5? z%) | ) q! e%%

Slika 8: Karta za tombolu Prvi glas [10] Slika 9: Kartica za tombolu

Posljedniji glas [9]

CITANJE RIJECI

Kroz igru sam Zeljela da ucenici prepoznaju poznate rijeci, Citaju krace rijeCi s
poznatim slovima. U ovoj su se igri najizrazitije pokazale razliCite sposobnosti
uCenika. Neki su uspjeli pronaéi samo prvo slovo izvucene rijeci, drugi prvi slog, a
treCi su bez poteSkoCa naSli sve izvuCene rije€i. UCenici su si medusobno

pomagali u pronalazeniju rijeci, a pojedinci su redovito trebali moju pomoc.

41



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni Casopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

ALENKA NEJA  JAKA

VLAK KIT LEJA

JELKA NIKA

Slika 10: RijeSena kartica za tombolu Rijeci

Kartice za tombolu su dobro pomagalo za utvrdivanje brzog Ccitanja,
prepoznavanja rijeci, prepoznavanja i utvrdivanja brojeva. Kao i za sve didaktiCke
igre, za pripremu ove nam takoder treba vremena, ali isplati se. Ako malo
pretrazimo internet, vidimo da su mnogi ucitelji ve¢ podijelili svoje ideje. Mozemo
ih samo nadograditi, preoblikovati na svoj nacin. Na internetskoj stranici

Uciteljska.net [12], naSla sam i alat u Excelu za izradu kartica za tombolu.

Uc€enici su se tijekom igre zabavljali, bili su opusteni, suradivali su i usput su

ucili.

3. ZAKLJUCAK

Tombola mi se kao didaktiCka igra pokazala jako uspjeSnom. S pravilima
spomenute igre mozemo oblikovati zadatke za razliCite predmete i teme. UCenici
su uvijek bili motivirani za igru. Usvojili su ciljeve koje sam planirala opisanim
igrama. Njihova se motivacija uz razli€ite sadrzaje nije smanjila. Dokazali su se i u

suradnji te pomoci Skolskom kolegi.
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Sazetak

Ucitelji smo svjesni problema da djeca vani provode manje vremena nego u
proSlosti i da je suvremeni nacin Zivota utjecao na njihov motori¢ki razvoj. Znamo
da je priroda ta koja nam omogucuje zivot i pomaze nam da zivimo. Djeca se vole
igrati. Neka njihov Zivotni svijet bude veliko igraliSte. Svatko tko je znatizeljan u
prirodi pronalazi odgovore na svoja pitanja ZASTO. Ako mu u tome pomazemo i
vodimo, usmjeravamo, dijete ¢e u prirodi pronaci blago. Zato nastava u prirodi.

Zato ucionice izvan Skole.

Priroda je bogata ucionica. Iskoristimo je i istrazujmo s uc€enicima. Za brojna
gradiva nastavu moZemo organizirati u prirodi, gdje éemo pronaci nastavna
pomagala, ohrabrenje i pomoc¢. Nastavom u prirodi ¢emo ujedno zadovoljiti njihovu
osnovnu potrebu za kretanjem, njihov socijalni razvoj i motivaciju za ucenje.

Kretanje potiCe razvoj mozga, pa ucenici bolje Citaju, piSu i racunaju.

S ucionicom u prirodi im na nenametljiv nacin priblizavamo zdrav nacin Zivota.

Kljuéne rijeci: priroda, kretanje, zdravlje, u€enje, motivacija
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1. UVOD

Danasnji nacin zivota se po mnogo ¢emu razlikuje od Zivota u proSlosti.
Suvremena tehnologija donijela nam je sve informacije svijeta na dlanu, a nas
udaljila od kretanja.

U Sloveniji su mjerenja za karton sportskog odgoja (SVK), koji je u slovenskom
Skolskom sustavu prisutan od 1987. godine, veliki pokazatelj tjelesnog i
motoriCkog razvoja djece. Mediji nas upoznaju sa sve loSijim motorickim
sposobnostima djece u posljednjih trideset godina. Usporedba mjerenja u 1990. i
2016. godini, koju je napravio prof. dr. Strel, govori nam kako su se djeCaci u
odnosu na 2016. godinu pogorsali u pet kategorija: skok u dalj iz mjesta, pretklon,
izdrzaj u visu zgibom, tr€anje na 60 m i tr€anje na 600 m. Djevoj€ice su se odnosu
na 1990. godinu pogorSale u tri kategorije: skok u dalj iz mjesta, izdrzaj u visu
zgibom i tréanje na 600 m. [5]

| u nasoj Skoli otkrili smo da sposobnosti u€enika opadaju, pa smo se 2014.
godine ukljugili u projekt Zdrav Zivotni stil (ZZS). Svrha projekta Zdrav Zivotni stil
bila je pribliziti kretanje ucenicima i utjecati na motoriCke sposobnosti djece; jer je
suvremeni nacin Zivota negativno utjecao na motoriCki razvoj djece. Projekt je
svakom djetetu osigurao 2 sata dodatnog kretanja tjedno. | bio je usmjeren na
razvijanje osnovnih motori¢kih sposobnosti i poticanje zdravog Zivotnog stila. [2]

Isto kao Dr. Strel na opcoj generaciji djece u Sloveniji, uCitelji tielesnog u nasoj
Skoli smo takoder otkrili da su djeca s dodatnim satima kretanja u sklopu projekta
Zdrav Zivotni stil poboljala rezultate na mjerenjima za SVK. Strel je objasnio da je
projekt ZZS takoder velik broj djece (8ak 50% djece uklju¢ene u ZZS) potaknuo i
da se ukljuCe u popodnevne sportske aktivnosti. [6]

e v

u€enju. Redovito tr€anje u Sumi, igra slobodnog kretanja ili Sutiranje lopte na
igraliStu nije samo "gubljenje vremena" ili "sagorijevanje kalorija. To ne samo da
poboljSava nasu fiziCku kondiciju, ve¢ ima i blagotvoran ucinak na naSe
intelektualne sposobnosti. Tjelovjezba vjerojatno potie oslobadanje odredenih
tvari u mozgu, koje jaCaju ziv€ane stanice i poboljSavaju rad mozga. Prema
istrazivanjima, dodatni sati tjelesnog odgoja ili svakodnevna vjezba doprinose
tome da djeca bolje Citaju, piSu i racunaju.« [3]
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2. UCIONICA U PRIRODI

2.1. RAZLOZI ZA 1ZVODPENJE PROJEKTA
UCIONICA U PRIRODI

U jesen 2018. godine smo se ukljucili u Mrezu Sumskih Skola i vrti¢a, koja potiCe
kretanje u prirodi u neposrednoj okolici Skole. Dakle, u€enje u Sumi, kraj potoka ili
na travnjaku trebalo bi biti dio svakodnevne nastave u Skolama. UcCionice na
otvorenom omogucuju razvoj socijalnih vjestina, iskustva, suradnje, radoznalost,
spontanih individualnih inicijativa ... Mreza Sumskih Skola i vrtica nije samo uc€enje
o prirodi u prirodi, ve¢ i premjeStanje ucionice u prirodni okoli§ — vani i npr. uciti
pjesmicu na travnjaku, ponavljati tablicu mnozZenja pod drvetom ... [1]

Na isti nacin nastavu na otvorenom opisuje Darja Skribe — Dimec [4, str.81],
koja osim kretanja naglasava vaznost ucCenja, igranja ili stvaranja na svjezem
zraku. Skribe - Dimec u nastavi na otvorenom odvaja neposrednu uporabu Skolske
okolice (ucitelj pripremi one aktivnosti koje se mogu izvoditi samo vani) i posrednu
uporabu Skolske okolice (ucitelj na otvorenom poducava isto kao u ucionici).
Nastava na otvorenom moze razli€ito trajati (od nekoliko minuta do cijelog
dopodneva).

Znadi, kretanje djece je vazno sa najmanije tri aspekta. Prvo je svakako zdravlje,
drugo je razvoj mozga, a provodenje vremena na svjezem zraku svakako je
vrijedno spomena.

Spomenute ¢imbenike i sama primjecujem kod ucenika, zato sam si zacrtala
razredni projekt UCIONICA U PRIRODI. U&enicima 1. razreda sam uéenjem izvan
ucionice Zeljela omoguciti vrijeme u prirodi i na svjeZzem zraku kao $to su navikli u
vrticu te zadovoljiti njihove osnovne potrebe za kretanjem, razvijati stvarno
iskustvo u€enja u prirodi, njihov socijalni razvoj i povecéati motivaciju za ucenje.

2.2. PREZENTACIJA PROJEKTA UCIONICA U
PRIRODI

Vec u prvom tjednu rujna sam s prvaSi¢ima pocela izvoditi projekt UcCionica u
prirodi. UCenici su brzo naucili osnovna pravila, koja vrijede u skupini i pri izlasku
iz uCionice. Odgojiteljica i ja posvetile smo posebnu pozornost pravilima pona$anja
u prometu, jer se nasa Skola nalazi uz drzavnu cestu.

Ovisno o vremenskim uvjetima, zdravlju ucCenika i drugim c&imbenicima,
odgoijiteljica i ja odlucile smo se gdje ¢emo izvoditi aktivnosti: u Skolskom dvoristu,
u Sumi, na travnjaku ili na seoskom kolniku pored dvorca. U nastavnim
programima pojedinih predmeta za 1. razred je puno aktivnosti koje se mogu
izvoditi u prirodi, a ne samo u ucionici i za njih nam ne treba puno pomagala.
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U nastavku ¢u istaknuti par aktivnosti, odn. nastavnih tema koje sam izvela s
prvasiéima u »UCIONICI U PRIRODI«:

e sport: tr€anje u prirodi, poligon u prirodi, elementarne igre i igre kretanja,
prirodni oblici kretanja;

e likovna umjetnost: prostorni dizajn (pti¢je gnijezdo, skloniSte za patuljke),
kiparenje, crtanje nakon promatranja;

e glazbena umjetnost: igranje s prirodnim materijalima, pjevanje pjesama;

e slovenski jezik: rastavljanje na slogove, odredivanje prvog, poslijednjeg
glasa, imenovanje predmeta i pojava u prirodi;

e matematika: prepoznavanje i crtanje linija, likova, razvijanje numerickih
prikaza, oblikovanje matematickih uzoraka;

e upoznavanje okolice: prometni znakovi, sigurno u prometu, promatranje
promjena u prirodi kroz godi$nja doba, Suma u jesen, travnjak u proljece,...

Ucenici su bili puno aktivniji u nastavi na otvorenom nego u ucionici. Priroda,
promet ili drugi posijetitelji Sume bili su uznemiravajuéi faktor u vodenju skupine i
ucenju, ali uCenici su se brzo skoncentrirali i nastavili sa zadanim radom. Puno
aktivnosti smo mogle izvoditi kretanjem, ali istodobno je potrebno istaknuti da do
pojedinih lokacija (Suma, travnjak,...) treba doci, tako da su ucenici bili aktivni i na
taj nacin. U€enicima su se svidjele aktivnosti na otvorenom. | sami su predlagali
Sto bi mogli raditi vani. Puno puta su njihove ideje bile konstruktivne, zato smo ih
odgoijiteljica i ja uzele u obzir. UCenici su bili motivirani za rad, medu njima su
jacali socijalni kontakti. Nesvjesno su se kretali i oni ucenici koji su inacCe
izbjegavali sportske aktivnosti u dvorani za tjelesni odgo;j.

3. ZAKLJUCAK

Ucionicu u prirodi sam Koristila i za vrijeme nastave na daljinu, a jo$ vise smo je
koristili nakon povratka u Skolu; nakon 18. 5. 2020. Upute NIJZ-a, kojima su htjel
sprijeCiti Sirenje virusa, mene i struénu suradnicu potaknule su da u prirodi
budemo jos vise nego $to smo inace bili.

Zdrav Zivotni stil je neSto Sto se ne mozZe nauciti samo iz teorije. Prakti¢ni dio je
takoder nuzan. UcCionica u prirodi omogucuje da ucenici u€e i ujedno se krecu i
borave na svjezem zraku. Na taj nacin ucitelji izravno utje€emo na njihovo fizi¢ko i
psihiCko zdravlje.

Za kraj bih Zeljela citirati dr. T. Bergant [3], koja kaze: »Tko je kao dijete stekao
zdrave prehrambene navike, zavolio vjezbanje i bio okruzen ljudima koji ga vole,
lakSe ¢e prevladati izazove suvremenog zivota: nedostatak vremena, stalnu zurbu,
sate sjedenja na poslu i kod kuce, voznju autom na udaljeni posao, nervozu i loSe
raspolozenje, koje neki zadovoljavaju cigaretama i alkoholom.«
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Sazetak

Sunce je izvor zZivota na Zemlji, a sve ¢eScCe i alternativni izvor energije. Medutim,
sunce nam i prijeti. Pretjerano izlaganje ultraljubiCastom zracenju Stetno je. Vazno
je biti svjestan opasnosti sunCevih zraka te nacCina i postupaka pomocu kojih se
mozemo zastititi od opasnog zraCenja.

Odgoj djece s tog aspekta vazan je jer pridrzavajuéi se jednostavnih smjernica u

ranoj dobi mozemo pridonijeti zdravom suzivotu sa suncem.

Klju€ne rijeci: UV zrake, zastita, zdravlje.
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1. UVOD

Tople sunCeve zrake pruzaju osjecaj zadovoljstva. Svjesni smo da bez sunca
zivot na Zemlji ne bi bio mogué. Solarnu energiju iskoristavamo na razlicitim
razinama svakodnevnog Zivota. U posljednjim desetlieCima zbog ljudskog
ponasanja nasa se atmosfera promijenila i sve viSe UV zraka prodire na Zemljinu
povrsinu i do Covjeka. Prekomjerna izlozenost UV zrakama Stetna je i moramo s

time upoznati i djecu kako bi se $titila od njih.

2. UV ZRAKE

NajCeSc¢i su uzrok svih vrsta raka koze UV zrake.

Rije€ je o UV zrakama skupine A i skupine B. Kontinuirano intenzivno izlaganje
suncu, koje rezultira i opeklinama, povecCava rizik od razvoja melanoma,

najopasnijeg oblika raka koze, ali i od nemelanomskih rakova koZze [1]

3. PROJEKT

Buduc¢i da smo svjesni Stetnih posljedica pretjeranog izlaganja suncu, nasa
Skola pridruzila se nacionalnom projektu ,Sigurno sa suncem® koji se godinama
odrzava pod pokroviteljstvom Nacionalnog instituta za javno zdravstvo (NIJZ). U
projekt smo uklju€ili uCenike od Cetvrtog razreda jer u razredu vodimo ,Skolu u
prirodi na moru“ gdje je rizik od prekomjernog izlaganja suncu i veci nego inace. U
sklopu projekta dobili smo i mnogo korisnog materijala (od toga je vecina
besplatno dostupna na mrezi) uz pomo¢ kojeg smo uspjeli zapoceti podizanje
svijesti medu ucenicima. Na satima razredne zajednice ucenike smo upoznali s
opasnostima prekomjerne izlozenosti Stethom zraCenju i s mjerama kojima se
mogu zastititi. U uc€ionicama i po cijeloj Skoli objesili smo plakate koji upozoravaju
na pravilno ponasanje kad smo izlozeni suncu. Djecu smo motivirali da tu temu

predstave roditeljima te da se i kod ku¢e ponasaju Sto odgovornije.
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4. MJERE ZASTITE

Kako je prije svega vazna prevencija, mjere zastite usmjerene su na nju.

4.1. OGRANICENJE IZLAGANJA SUNCU

Koliko god je moguce, trebamo izbjegavati sunce izmedu 10.00 i 16.00.

U Skoli u prirodi plivanje smo ogranicili na vrijeme prije 10.30 i nakon 16.00

(uzimajuci u obzir dodatne mjere zastite koje Ce biti predstavljene u nastavku).

4.2. POVLACENJE U HLAD

Izmedu 10.00 i 16.00 povlaCimo se u hladovinu, a ako je nema, osiguramo si je
sami. Za to vrijeme odrzavamo lekcije i provodimo slobodno vrijeme na
otvorenom. Sre¢om, u Porecu, koji posjecujemo tijekom nastave u prirodi, postoji

mnogo prirodne hladovine, tako da svoje aktivnosti mozemo obavljati neometano.

Stvaramo individualni hlad odgovaraju¢om odje¢om, pokrivalom za glavu i

zastitom za oCi.
UcCenike motiviramo na noSenje sun¢anih naocCala, majica i SeSira.

Ucenici svjetlije koze ¢eSée nose majice za plivanje. Kad izadu iz mora, svi
ucCenici moraju biti u hladu ili navuci majice i kape. NoSenje SeSira obvezno je na

pjeSacenju.

4.3. KEMIJSKA ZASTITA

Dodatna su zastita razne kreme za sun€anje. Nanosimo ih prije izlaganja suncu
i nakon svakog kupanja. UCenici si medusobno pomaZzu, a time postizemo i ishod
neovisnosti (u€enik sam pronade pomo¢ i ne ¢eka roditelja ili ucitelja), suradnju i

brigu jednih za druge.

4.4. TEKUCINA

Treba paziti i na nadoknadu izgubljene tekucine. Zbog toga svaki u€enik ima
svoju bocu s vodom. UcCenici imaju bocu sa sobom na plazi i na pjeSacenju, a

ucitelji ih potiCu da cijelo vrijeme piju.

54



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

4.5. SOLARIJ

Ta je tema namijenjena starijim ucenicima, a s ucCenicima Cetvrtog razreda

samo razgovaramo o tome kako je potrebno biti oprezan kod uporabe solarija.

5. DODATNE AKTIVNOSTI

Kako bismo ucenike dodatno osvijestili o izlozenosti opasnim UV zrakama, u
Pore¢ smo donijeli materijal za izradu narukvica i privijesaka. Kuglice koje su
osjetljive na UV zraCenje imale su posebnu vaznost. One postaju obojene kad su

izlozene UV zrakama.

Nakon rucka, za vrijeme stanke, uc€enici su izradivali proizvode koje su kasnije
upotrebljavali. Ako je u€enik na primjer napravio narukvicu, ona ga je na izletu ili
na plazi, kad je uCenik bio izlozen UV zrakama, dodatno upozoravala na opasnost

i potrebu za zastitom.

6. ZAKLJUCAK

Svijest o Stetnosti sunca vrlo je vazna. Educirajuci i pruzajuéi primjer mozemo
pomoci da nasSa djeca Sto sigurnije Zive sa suncem. Reakcije roditelja naSih
uCenika takoder su bile vrlo pozitivhe Sto pokazuje da su ucenici ozbiljno shvatili

upozorenja i upute te ih prenijeli u krug obitelji.

7. POPIS LITERATURE
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Sazetak

Kretanje je vrlo vazno za zdrav razvoj djece i adolescenata. Velik broj djece za
vrijeme Skolovanja nema drugih sportskih aktivnosti osim tjelesnog odgoja iako je
preporuka za djecu u tom razdoblju sat vremena kretanja dnevno. Ucitelji se bave
motiviranjem djece i uvijek traze nove nacine kako bi se djeca kretala. Uz pomo¢

moderne tehnologije Cesto uspiju.

Kljuéne rijec¢i: moderna tehnologija, kretanje, zdravlje.
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1. UVOD

Razvoj djeteta znacCi pojavljivanje i razvoj njegovih sposobnosti, karakteristika u
motorickom (tjelesnom), kognitivnom (mentalnom) i emocionalnom (drustvenom)
podruCju. Ta podru€ja nisu odvojena i kontinuirano utjeCu jedno na drugo.
Istrazivanja potvrduju da skromna ukljuCenost u motoricko podrucje ima

odvracajuci u€inak na mentalno i emocionalno podrucje razvoja [1].

Upravo je zato zadatak Skole brinuti se za tjelesnu aktivnost djece, barem u
dijelu koji je u nastavi namijenjen za kretanje. To je sve tezi zadatak za ucitelje,
barem kod ucenika od 10. godine nadalje. Mlada djeca odrzavaju primarnu
potrebu za kretanjem, a tijekom godina kretanje za njih postane nesto suvisSno,
pogotovo kad ,moraju‘ nesto uciniti u odredenom trenutku (na primjer na
tielesnom odgoju). Svoje vrieme provode za raunalom i uz telefon, a zbog

nedostatka kretanja sve vrste napora pocinju im biti preteSke — i fizi¢ki i psihicki.

2. MOTIVACIJA ZA KRETANJE

Moderna tehnologija privlaci djecu pa je zato ucitelji primjenjuju za rad u Skoli.
Kad ucenici mogu upotrebljavati telefon u Skoli, odmah su spremniji sudjelovati.
Aktivnosti za razvoj izdrzljivosti nisu popularne kod ucenika i zato je motivacija
posebno vazna. Postoji nekoliko nacina primjene moderne tehnologije za te
aktivnosti, a u ovom ¢u Clanku navesti nekoliko primjera koji su se pokazali

u€inkovitima u mojem radu.
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3. UPORABA TELEFONA

3.1. DULJE TRCANJE

Kod tréanja za izdrzljivost u€enicima je dopusteno da sluSaju glazbu na telefonu
(ili na drugim odgovarajuc¢im uredajima — na primjer MP3). SluSaju glazbu koja im
se svida, koja ih motivira i odvraca pozornost od tréanja, Sto im olakSava izvodenje

vjezbe.
3.2. BROJ KORAKA

Uporaba telefona dobra je motivacija i kad imaju zadatak prije¢i odredeni broj
koraka. Pomocéu aplikacije na telefonu mjere broj koraka i tako imaju stalnu

kontrolu nad time koliko su zadatka ve¢ ispunili.

3.3. ODREDENO VRIJEME

Kod zadatka pri kojem ucenici moraju tréati odredeno vrijeme (na primjer 15
minuta) mogu pomo¢i aplikacije koje im omogucéuju da na svojem telefonu prate
koliko su daleko tr¢ali te ne trebaju tréati na atletskoj stazi (5to je stvarno dosadno)

da bi mogli izmjeriti udaljenost.

Ta je metoda izvrstan nacin praé¢enja napretka. UCenik moze sam vidjeti je li
napredovao, je li u odredenom vremenu pretr€ao vise ili manje nego u prethodnoj
vjezbi. Informacije koje sam vidi na telefonu doZivljava drugacije nego ako mu ih
pruzi ucitelj. Osim toga, oni koji Zele mogu vjezbati izvan Skole i usporedivati svoje

rezultate.
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4. UPORABA STOPERICE

Uporabom obi¢ne Stoperice u€enike se moze motivirati na razlicite nacine.

4.1. PREDAJA STAFETE

Ucenici trée u malim skupinama, na primjer po pet, a svaki od njih minutu je
voditelj sa Stopericom u rukama. Nakon minute Stopericu predaje drugome. Tako
ucenici tr€e pet minuta bez vecih problema, a inace ih je za to teSko motivirati.

4.2. FARTLEK

Fartlek je igra brzine. Uz pomoc¢ Stoperice uCenici sami kontroliraju vrijeme za

brze ili sporije trcanje ili hodanje.

Zadatak moze biti sljedeci: dvije minute laganog tr€anja, 30 sekundi brzog

tr€anja, jedna minuta hoda. Sve se ponavlja triput.

To uc€enicima pruza osjecaj kontrole nad vjezbom i zato je radije izvode nego

kad Cekaju uciteljev znak koji oznaCuje promjenu pokreta.

4.3. TRCANJE NA VRIJEME

Zadatak je ucenika tr€ati odredeno vrijeme (na primjer 15 minuta). Ako ucenik
procjeni da nece moci 15 minuta stalno tréati, dobije Stopericu kojom mjeri vrijeme
tr€anja. MoZe i hodati, ali tada zaustavlja vrijeme. Kad nastavi tréati, ponovo

ukljuCuje Stopericu. Tako moze tr€¢ati 15 minuta prema svojim sposobnostima.
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5. ZAKLJUCAK

Svi smo svjesni da je kretanje vazno za €ovjeka. Neki se kre€u jer znaju da je to
potrebno za zdravlje, drugi zato Sto osjec¢aju potrebu, tre¢i zbog drustva dok trce...

Postoji viSe razloga i vrlo su razli€iti.

Vazno je znati kako motivirati one koji ne mogu pronaci razlog za kretanje. Kod
mladih poticaj moze biti uporaba telefona. | zasto ga ne bi iskoristili? Putovi su

razli€iti, no vazan je cilj, a to je kretanje.

6. POPIS LITERATURE

1. OraZzem Grm, B (2018.). Otrok in gibanje v prostem ¢asu: Zagotovilo za
skladen razvoj. URL: https://www.zdravje.si/otrok-gibanje-v-prostem-casu
(13.7.2020)
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Strucni rad

UPORABA IKT-A U NASTAVI ENGLESKOG
JEZIKA

Lea Opravz Ostreli¢

Osnovna Sola XIV. divizije Senovo
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Sazetak

U clanku su predstaviljeni programi i aplikacije koje koristimo na nastavi
engleskog u nasoj osnovnoj Skoli. Uporabom ikt-a sredstava i kvalitetnim
medukulturnom suradnjom uspjelo nam je podi¢i motivaciju u€enika za ucenje

stranog jezika, a posljedi¢no se je podigla i razina znanja engleskog jezika.

Kljuéne rijeci: Aplikacije, programi, IKT, engleski, osnovna Skola.

63



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

1. UVOD

Osnovna Skola Senovo manja je seoska Skola koju trenutacno pohada oko 280
uCenika. Ucenici koji pohadaju nasu Skolu u vecini sluCajeva slovenske su
narodnosti, a imamo i nekoliko ucCenika imigranata koji su u vecini sluCaja iz
zemalja bivSe Jugoslavije pa i iz Albanije. Njihove su se obitelji u Senovo preselile
prije viSe godina, kada je u Senovu i dalje radio rudnik. A danas, kada je uz rudnik
izgradeno i dosta industrijskin pogona u Senovu, ono je postalo mjesto s nizim
socijalnim standardom. Osnovna Skola XIV. divizije Senovo je tehnoloSki vrlo
dobro opremljena IKT tehnologijom. NaSi ucCenici imaju na raspolaganju
multimedijski vrlo dobro opremljene ucionice. Svaka ucionica u S$koli ima
interaktivnhu plo€u s projektorom, raCunalom i televizorom, a svim ucenicima je na
raspolaganju i 26 tablet racunala, koja po potrebi donosi ucitelj u razred. U cijeloj
Skoli na raspolaganju je i besplatna internetska mreza, kako bismo mogli
nesmetano Kkoristiti tablete ili pametne telefone u obrazovne svrhe. Nastava
informatike, multimedije, a povremeno i drugih predmeta odvija se u racunalnoj

ucionici, gdje je u€enicima na raspolaganju 16 racunala visokih performansi.

Mi, ucitelji naSe Skole, redovito se educiramo i brinemo za jaCanje naSih
digitalnih kompetencija, jer nam je od iznimne vaznosti prenositi znanje nasim
ucenicima. Svjesni smo da je nova tehnologija nasa saveznica, u¢enike motivira, a
nama Cesto olakSava posao. Trudimo se i da bi u nas posao (a posebno na odjelu
za strane jezike) uveli $to viSe rada s vrnjacima iz cijelog svijeta. Cini nam se
kako je vazno da su ucenici svjesni izvorne, komunikacijske funkcija jezika i da je
on korisni alat za dostizanje mnogih ciljeva. Komunikacijsku funkciju jezika
dostizemo ukljuivanjem u medunarodne projekte: na primjer naSi ucenici

sudjeluju u medunarodnim kampovima itd.
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2. PROGRAMI | APLIKACIJE PRIMJERNI ZA
UPORABU NA NASTAVI ENGLESKOG

U nastavku ¢u opisati nekoliko racunalnih programa i aplikacija koje koristimo
pri nasem izravhom radu s ucCenicima. Koristimo ih na sasvim uobiCajenim
satovima, kada ucenicima predstavljamo novo nastavno gradivo, a takoder i
prilikom rada na medunarodnim projektima. Moram jo$S spomenuti da IKT ne
koristimo na svim satovima, ve¢ samo kad se ukaze potreba ili kada vidimo dobru
priliku da bi uporabom IKT-a motivirali svoje u€enike, provijerili njihovo znanje ili se

povezali s razredom iz inozemstva.

2.1 MYSTERY SKYPE

Mystery Skype bio je prvi program koji smo poceli koristiti, jo$ prije nego §to je
nasa Skola kupila tablet racunala i joS prije nego $to smo ucenicima dozvolili
uporabu bezZi€ne mreze. Za njegovu uporabu smo racunalo povezali s
interaktivnom plo¢om, kamerom i mikrofonom. Mystery Skype je igra koju igraju
dva razreda iz razli€itih dijelova svijeta. Povezuju se putem Skype-a i cilj igre je da
samo s postavljanjem »da« ili »ne« pitanja utvrde iz koje zemlje je drugi razred.
Iza svega toga naravno stoje oba ucitelja (slovenskog razreda i razreda iz druge
zemlje) koji se prethodno dogovaraju o to€nom datumu i satu zajednickog
»druzenja«. UCcitelje za igru Mystery Skype nalazimo na portalu Microsoft i
Education. Prije nego $to stvarno provedemo prvi sat Mystery Skype-a, u€enicima
prvo objasnjavamo pravila tijekom samog Skype poziva (kada trebaju govoriti, a
kada trebaju Sutjeti i sluSati), kakvo pitanje trebaju postavljati i kako Kkoristiti
geografski atlas kojeg ispred sebe mora imati svaki u€enik. Kasnije smo umjesto
atlasa poceli koristiti i tablet racunala, $to je veoma skratilo vrijeme koje su ucenici
potrosili da bi utvrdili iz koje zemlje je drugi razred ucenika. A to nikada nije bila
samo igra. Sa svakom uciteljicom ili uciteljem iz inozemstva smo se dogovorili za

barem joS jedan ili dva sata koje smo potom proveli zajedno. Ili smo zdruZili
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ucenike u male skupine koje su imale specificnu zadacu ili smo im pak dali zadacéu
da od u€enika iz strane drzave saznaju odredene informacije i kasnije ih predstave

u razredu.

Tijekom same igre ucCenici su aktivni. Aktivho sluSaju, traze podatke na
internetu, atlasu i govore. Time gube strah od govora na stranom jeziku i shvacaju
njegovu prakti€nu komunikacijsku funkciju. Aktivni su kako u samostalnom radu
tako i u timskom radu. Cesto se dogada da je to samo podetak prijateljstva izmedu
nasih uCenika i u€enika iz stranih zemalja te da se ova veza koja je poCela na

Mystery Skype-u nastavi i godinama nakon toga.

Fotografija 1: Mystery Skype u 7. razredu (Foto: Lea O. Opravz)
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2.2. KAHOOT | FORMATIVE

Sljedece aplikacije koje poboljSavaju digitalne kompetencije u¢enika su Kahoot
i Formative. Obje su dosta slicne, zato je njihov opis tj. usporedba zdruZena u

ovom poglavlju.

Kahoot i Formative su besplatni aplikacije gdje se u€enici na zabavan nacin uce
i utvrduju novo nauceno gradivo. Kahoot je dostupan bez registracije korisnika, a
kod aplikacije Formative potrebno je prethodno se registrirati. Mi, uditelji
sastavljamo kvizove u koje ne ukljuCujemo samo tekst, vec¢ i fotografije, snimke s
Youtube-a te ponudimo dva, tri ili Cetiri mogucéa odgovora. Alat Formative ucitelju
nudi upravo sve tradicionalne vrste pitanja i odgovora na koje smo navikli iz Skole
— esejska pitanja, kratka pitanja i odgovori, to¢no-neto¢no, crtanje na listu, odabir
odgovora, odabir viSe pravilnin odgovora... ukratko, bez ograni€enja. Za obje
aplikacije potrebno nam je raCunalo, prikljueno na interaktivnu ploCu i zvucnike.
Uc€enicima je potreban pametan telefon ili tablet raCunalo, a mogu se pridruZiti igri i
preko prijenosnog ili stolnog racunala. Aplikaciju Kahoot ucenici mogu besplatno
prenijeti na svoje uredaje, a mogu je igrati i preko web stranice Kahoot. Ucenici se
pridruzuju igri pomocu Sifre. Za Formative kviz u€enici se pridruzuju kvizu na web
stranici https://goformative.com pomocu specijalne lozinke, koja je za svaki kviz
drugacija. Pri Kahoot-u vrijeme koje ucenici imaju za odabir svojeg odgovora
moze biti ograni¢eno ili pak neogranieno. Ucenici Cuju ili vide pitanje na
interaktivnoj ploci, na svom uredaju biraju samo odgovor. Kao razliku smo
primijetili da Formative nema vremenska ograniCenja, dok je kod Kahoota to
ukljuCeno. Na to mozemo gledati kao prednost, buduéi da vremenskim
ograni¢enjem ucenike poti€emo na brzo razmisljanje, ili pak kao slabost, jer ovo
vremensko ograni¢enje moze utjecati na u€enike upravo u suprotnom smjeru. Oba
kviza smo veC pokusali igrati medudrzavno, s udaljenim razredom, istodobno, i
mozemo potvrditi da radi odli¢no. Jedina teSko¢a na koju smo tu naisli je ako na
Skoli ne postoji Sirokopojasna bezi¢na veza, zbog ¢ega u€enika sustav povremeno
izbacuje iz igre. Tako da sada ovaj problem rjeSavamo tako Sto se za sat Kahoot-a

ili Formative-a selimo u ucionicu za koju znamo da ima odli¢nu beZi¢nu vezu.
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Na kraju kviza ucitelji dobivaju povratnu informaciju za svakog ucenika, kod
kojih je odgovor bio uspjeSan, a kod kojih ne, tako da to mozZzemo upotrijebiti i za
planiranje svojeg daljnjeg rada. Povratne informacije ucenici prilikom rjeSavanja
Kahoot-a dobivaju odmah nakon odgovora, dok u Formative-u ucenici povratne

informacije ne dobivaju odmah, ve¢ ih o njima moze naknadno obavijestiti ucitelj.

Oba alata ¢ine nam se jednostavni za uporabu, kako za uditelja, tako i za
ucCenika. Kahoot je primjereniji za brzo provjeravanje znanja, a Formative je viSe

namijenjen temeljitjem pregledu znanja ucenika.

Aplikaciju Kahoot u nasoj Skoli koristimo od 2. do 9. razreda i zbog njene

jednostavnosti je vrlo preporucljiva i za mlade ucenike.

Which of the following statements is wrong?
Responsible management...

5 ! PIN: 1314097

8 Ethics

e

Sustainability Responsibility

7 6

A ... integrates sustainability, ..centers on moral excellence,
responsibility, and ethics. TBL, and stakeholder value.

ResponsibleME

. ..is responsible, sustainable, and ..is @ synonym for responsibility
ethical management. management.

Slika 1: Kahoot (vir: http://responsiblemanagement.net/kahoot-quizzes-

textbook-principles-of-responsible-management/)
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Formative

Superb real-time assessment tool
a fit for BYOD, 1-to-1

formative

(& common sense education-

Slika 2: Formative (vir:

https://www.commonsense.org/education/website/formative)

2. 3. PLICKERS

Plickers je besplatna aplikacija koju koristimo za utvrdivanje znanja ili za razna
natjecanja. Mogu sudjelovati samo ucenici jednog razreda, a mozemo ukljuciti i
pojedince ili razrede iz drugih zemalja. Za Plickers nam je potrebno racunalo na
kojem je instalirana aplikacija i koje je povezano s interaktivnom ploCom i
zvucnikom. Uc€enicima nije potreban pametan telefon ili tablet racunalo. Svaki
uCenik dobiva samo karticu s QR kodom, koje dobivamo kada instaliramo
aplikaciju na raCunalo. Plickers je kviz, jer ucitelj postavlja pitanje i kaze dva, tri ili
Cetiri moguca odgovora. UCenici se odlucuju koji je pravilan odgovor i okre¢u svoju
QR karticu tako da je slovo pravilnog odgovora na vrhu njihove kartice. UCitel]
potom koristi svoje tablet racunalo ili pametni telefon i preko aplikacije Plickers i
kamere skenira sve podignute QR kodove u€enika. U trenutku dobiva sve njihove
odgovore na tabletu. Nakon zavrSenog kviza, ucitelj moze vidjeti spisak imena
uCenika i sve njihove tocne ili neto¢ne odgovore. |z ovog dobiva povratnu
informaciju o tome kakav je napredak pojedinog ucenika i koja su njegova/njena
slaba podrucja.

Kviz se moze izvoditi i izmedu razliCitih zemalja. Oba ucitelja se upisuju pod
istim korisni¢kim imenom i istodobno provode kviz. Po nasim iskustvima je najbolja
kombinacija preko Skype veze. Jedino je potrebno paziti da se ista QR kartica ne
dodijeli za dva uCenika. Na kraju ponovno dobivamo rezultate sa spiskom imena
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za sve ucenike iz obiju zemalja. Vjerojatno bismo mogli ukljuciti u kviz i vise

zemalja, ali za sada to joS nismo probali.

Slika 3: Plickers kartica s QR kodom (vir:
http://physiquechimiecollege.eklablog.com/plickers-a122933458 )

Fotografija 2: Plickers kviz v 6. razredu (Vir: Facebook )
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2.4. ADOBE SPARK VIDEO

Adobe Spark Video besplatan je program koji najlakse koristimo na racunalu.
Namijenjen je obradi videa i kreiranju raznih prezentacija. Prilicno je jednostavan
za uporabu, buduéi da na raspolaganju ima razliCite prethodno podeSene
prijedloge, gdje s lakocom mozete ubacivati svoje fotografije, dodavati omiljenu
glazbu i snimati svoje komentare ili objaSnjenja. Na satovima engleskog ucenici
koriste Adobe Spark Video aplikaciju za izradu raznih projekata ili prezentacija. Za
neke ucenike je to malo tezZe, jer nisu navikli na ovakve poslove. U€enik uvijek ima
mogucnost napraviti klasicnu prezentaciju zapisima rukom, ili plakat, ali ako neko
ipak zeli kreirati digitalnu, interaktivhu prezentaciju, nudi mu se sva potrebna
pomo¢. U prvom redu u razredima imamo uredenu pomo¢ unutar razreda. To bi
znacilo da se nakon nastave ucenici (u€enik s vjestinom rada u aplikaciji i u€enik
kojem je potrebna pomoc¢) nadu u knjiznici gdje imaju moguénost koristenja
racunala te tamo zajedno izrade prezentacije. Ako im ne ide, mogu se obratiti
uciteljima ili Skolskom informatiCaru. UcCenicima se prezentacije preko Adobe
Spark Videa posebno svidaju, buduéi da ih mogu dijeliti/objavljivati i na svojim
drustvenim mrezama.

Soclal Stories with Adobe
épark \/Id@O

\

Slika 4 : Adobe Spark Video (vir: https://teachingforward.net/social-stories-

videos/ )

2. 5. VIRTUAL FIELD TRIPS

Virtualni izleti preko Skype-a su predavanja i prezentacije struCnjaka s
odredenog podrucja. Na portalu Mycrosoft i Education nalazi se spisak stru¢njaka
iz raznih zemalja koji su spremni predstaviti uCenicima odredenu tematiku ili Cak
mjesto odnosno izlozbu. Ova predavanja uvijek su na engleskom i besplatna su.

Odvijaju se tako da se prije predavanja ucitelji dogovaraju s izabranim stru¢njakom
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Sto to¢no odnosno o ¢emu ¢e predavati vaSem razredu i obavezno ga upozoravaju
i na razinu znanja engleskog jezika svojih u€enika. Ve¢ smo doZivjeli da odredeni
predavaci govore previSe struéno i prebrzo da bi ih nasi u€enici mogli razumjeti.
UCenici obiCno prije i nakon virtualnog izleta dobivaju radni list, s kojim
provjeravaju svoje znanje i poznavanje date tematike prije i nakon virtualnog
izleta. Mozemo odabrati razne tematike. Nasim ucenicima se najviSe svidio
gospodin Ranjitsinh Disale iz Indije, koji je naSim ucCenicima petog razreda
predstavio svoj tematski park s dinosaurusima. Gospodin Dizale nas je pozvao
putem Skype-a i kada je bio u parku, preko njegove kamere smo svi zajedno
posjetili njegov tematski park i saznali puno toga novog o dinosaurima, ¢uli njihovo
glasanje i preko prstiju gospodina Dizala pritiskali smo na tipke na informacijskim
ploCama i vriStali smo kada smo se zajedno s gospodinom Dizalom vozili vlakicem
po prapovijesnoj Indiji. S ucenicima Sestog razreda smo na sliCan nacin
upoznavali piramide u Egiptu i puno smo naucili o tradicionalnom kulinarstvu

Argentine. U sljedecoj Skolskoj godini idemo jos$ i u Brazil na otkrivanje Amazona.

Uc€enici sami razmi$ljaju gdje bi na slican nacin mogli odvesti u¢enike iz stranih

zemalja i na ovaj im nacin predstavili ljepote nase zemlje.

The worldis
T . my clas’ hom
e

TGRINNING: .
e ——" )

Fotografija 3: Gospodin Dizale iz Indije (Vir: Facebook)
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3. ZAKLJUCAK

Mislim da mi, ucitelji, u€enicima nudimo puno viSe nego $to smo dobili sami u
vrijeme naseg Skolovanja. Zivimo u 21. stoljeéu, tehnologija je napredovala, a time
smo dobili mogucnost predstaviti uCenicima gradivo na viSe nacina. Bila bi Steta
ako ne bismo Kkoristili tehnologije koja je i naSim uc€enicima tako bliska. Naravno,

ona mora biti korisna, ne smije se koristiti preCesto i mora biti strogo nadzirana.

Postoji puno pozitivnih uCinaka ukljuCivanja IKT-a u nastavu. UcCenici na ovaj
na¢in puno dobivaju, posebno pri stranom jeziku. Sama nastava postaje
zanimljivija, a u€enici su motiviraniji. Puno nauce, a uopce nisu ni svjesni da uce.
Vec¢ dok ulazim u ucionicu s kutijom tablet racunala, zasvijetle im oci u o€ekivanju
Sto ¢e se zanimljivo danas dogadati. UcCenici na ovaj nacCin dobivaju vecu
moguénost komuniciranja na engleskom. Istina je da im je prvo potrebno neko
vrijeme da se ohrabre i da progovore, a kada shvate da ih osoba na drugoj strani
stvarno razumije, otvara im se cijeli novi svijet. Raduju se takoder kada krenu
otkrivati da i u€enici iz Brazila i BangladeSa prave gramati¢ke greske, a prije svega

Su ponosni na sebe da su se vec toliko naucili da oni viSe ne prave takve greske.

Preko modernih tehnologija u razredu pristupaju ljudima i mjestima na drugim
krajevima svijeta, razgovaraju s njima, upoznavaju ih i razumiju, ¢ime se smanjuje

I njihova netrpeljivost prema drugim kulturama.

Da zaklju€imo izjavom Alberta Einsteina: »Jedini izvor znanja su iskustva«
(Class VR, 2017). Pitanja koja se pri tome javljaju nama, uciteljima, je kako
prenijeti nova iskustva na uc€enike unutar fizickih ogranienja same ucionice?
Odgovor na to mogu ponuditi moderni mediji i tehnologije preko zanimljivih
sadrzaja koji kod ucenika, uz pravilnu uporabu, povecavaju motiviranost, razinu
suradnje prilikom nastave, poti€uci njihovu predstavu i razvijajuci kreativnost. S
obzirom da je prilikom uporabe ovakve tehnologije uklju¢eno viSe osjetila, takoder

je i razina pamcenja nastavnog gradiva puno vec¢a nego kod klasi¢ne nastave.
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Sazetak

U mjestu Logatec od godine 1998. djeluje Ratni muzej Logatec. Posjeduje
bogatu zbirku starina i izdaje knjige iz povijesti. Od godine 2003. u€enici devetog
razreda Osnovne Skole 8 talcev tri nastavna sata povijesti odrade s obilaskom tog
muzeja. Obilazak je na kraju Skolske godine i tematski se uskladuje s razdobljem
raspada Jugoslavije i nhastankom samostalne Slovenije i rata, koji se je odvijao u
tom razdoblju. To razdoblje u Rathom muzeju Logatec posebno je bogato
predstavljeno, uz Cinjenicu $to je muzejski pedagog vrlo dobar poznavatelj tog
dogadaja. Fokus je na razgovoru koji slijedi nakon uvoda, a koji traje oko sat
vremena. U c¢lanku ¢u predstaviti glavne znaCajke predstavljanja povijesti

udenicima na takav nadin.

Kljuéne rijeci: Ratni muzej, u€enici devetog razreda, raspad Jugoslavije
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1.UvVOD

Povezivanje kurikuluma i muzeja danas je vrlo aktualno. Suradnja izmedu
osnovne Skole od 8 talaca i Ratnog muzeja Logatec traje praktiCki od osnutka
spomenutog. Suradnja je zapoCela 2003. Muzej nudi Skoli obrazovni program koji
slijedi cilieve ucenja, plan i program iz predmeta povijesti. Ponekad su muzei
dolazili isklju€ivo iz muzejskih predmeta, uglavnom u svrhu prezentacije. Danas se
ucenici sve vise uklju€uju u ovaj proces. Aktivno sudjelovanje mladih je vrlo vazno.
| naravno, sadrzaji predstavljeni u muzejima povezani su s nastavnim planovima.
Lidija TavCar opisuje obrazovni rad Skola i muzeja: ,Obrazovni rad u muzejima i
galerijama slijedi ciljeve muzeja i galerija, a u Skoli ciljeve Skole. Naravno, neki su
od tih cilieva slicni - ako ne i isti - dok su drugi komplementarni. Stoga se
obrazovni rad u obje vrste ustanova nadopunjuje. Ali on se moze nadopuniti samo
ako se Skolsko obrazovanje razlikuje od onog u muzejima i galerijama. Da su
jednaki, mogao bi se samo ponoviti, a ne nadopuniti. No, s obzirom na ovaj nalaz,
mora se priznati da je utjecaj Skola na rad u muzejima i galerijama bio mnogo veci
od utjecaja muzeja na rad u Skolama. [5].

Ratni muzej Logatec je posebnost naSega kraja. Djelovati je zapoCeo godine
1998. Tadasnji je umirovljeni general Slovenske vojske ostvario cilj s kojim je
zapocCeo vec¢ u vremenu obnasanja sluzbe u Slovenskoj vojsci, a to je postaviti
povijesnu zbirku, koja predstavlja ratnu i vojnu povijest Slovenaca i nasSega
teritorija od razdoblja kamenog doba do danas. Ratni muzej Logatec ima skromne
prostorne mogucnosti. Jedan cijeli zid izlozaka prekrivaju odlikovanja, jer ih ima
viSe od 3.000 u zbirci i zato se ova zbirka odlikovanja svrstava medu najbogatije
na svijetu.

Slika 1: Zid s medaljama u Ratnom muzeju Logatec
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Iznimno temeljito je predstavljeno razdoblje rata za Sloveniju godine 1991. Niti
jedna drzavna ili zasebna slovenska zbirka ne posjeduje sva odlikovanja, znakove
i oznake iz razdoblja 1991.-1994., kao upravo Ratni muzej Logatec. To je bilo
moguce jer je umirovljeni general koji vodi muzej i prima ucCenike, u prvim
godinama nove slovenske vojske bio na visokom polozaju u toj vojsci.

Sve gore navedeno je razlog zasto posjet zbirci znadi za uclenike najdirektniji
susret s povijeScu. Zatim se materijal objasnjava zivom rijeCju istaknutog sudionika
u dogadajima 1991., takoder poznatog kao autor i organizator vojnog rada
proglasenja slovenske neovisnosti 26. lipnja 1991. u Ljubljani.

2.POSJETA MUZEJU KAO DOPUNA OBRADI
NASTAVNOG SADRZAJA

Kad smo odlucili suradivati s Ratnim muzejom, planirali smo tri sata kako bismo
postigli ciljeve kurikuluma. Nastavni plan za deveti razred vrlo je opsezan, a s
ucenicima vrlo povrsno i s teSko¢ama odradujemo planirane i predvidene
sadrzaje. Nastavni planovi su prepuni, to je Cinjenica. Povijesno razdoblje, koje
ukljuCuje neovisnost Slovenije, dolazi krajem 9. razreda. Posljednji mjesec
devetogodiSnje osnovne Skole prepun je optereCenja za ucCenike povezano s
pronalaskom njihove buduc¢nosti u srednjoj Skoli i stresan je zbog svega S$to taj
prijelaz znaci. Stoga je paznja u€enika usmjerena na zavrSetak Skole i sto je blizi
posljednji dan nastave, to je manje sadrZaja na pojedinim predmetima. Na satima
povijesti to je upravo razdoblje tranzicije iz Jugoslavije u samostalnu Republiku
Sloveniju.

Tik pred kraj Skolovanja pozornost u€enika pada. Kako ih motivirati i potaknuti
zanimanje za tako vaznu tematiku kao $to je u nastavi povijesti raspad Jugoslavije
i osamostaljenje Slovenije? Na to pitanje smo na Osnovnoj skoli 8 talcev u mjestu
Logatec pokuSali odgovoriti u skladu s ve¢ iskusanim didaktickim metodama, koje
ne ostaju pri predavanju gradiva , ali naglaSavaju aktivno sudjelovanje ucCenika.
Upravo u nastavi povijesti je to posebno moguce, ako imamo mogucnosti za
direktno suoCavanje s povijeS¢u. Pri tome mislim na predmete, koji pri€aju o njoj, i
aktivne sudionike koji pripovijedaju o razmatranom razdoblju. U tematici
osamostaljenja Republike Slovenije in i obrani njezinog suvereniteta godine 1991.,
to je posebno moguce jer je to razdoblje vrlo blizu i postoje Zivi svjedoci.

To je bio razlog zbog kojeg smo dio obrade nastavnog sadrzaja o
osamostaljenju prenijeli u Ratni muzej Logatec.

U Ratnom muzeju su spremni slusati Zelje ucitelja koji vodi grupu i spremni su
pripremiti program koji je u skladu s nastavnim planom ili je nadogradnja
nastavnog plana. Stvorili smo pravo partnerstvo s Ratnim muzejom. Svi nastavnici
koji vode ucenike u muzej slazu se s programom, sadrzaj ucenja prilagoden je
Zeljama ucitelja. Posjeta muzejskoj zbirci omogucuje vam da iskustvo rata dozivite
na drugadiji, osobniji nacin nego u ucionici.
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3. ZASTO ZADNJI DEVETI RAZRED?

Bilo je nekoliko razloga za odabir 9. razreda kao najprikladnijeg za susret uzivo s
povijeScu.

Prvi je izbor teme. Razdoblje neovisnosti Slovenije najjasnije je predstavljeno u
Ratnom muzeju Logatec, a to je tema kojoj takoder zelimo dati poseban naglasak.
Prica o ratu za Sloveniju u ucionici ne moZe imati iste ucCinke kao susreti s
predmetima, uniformama, dokumentima i fotografiama. lzloZeni letak, koji su
izbacivali nad Slovenijom, kako ¢e nas unistiti, uCenicima govori viSe od silnih rijeci
koje bi mogli izreci u ucionici.

Drugi razlog je punoljetnost u€enika, ako ovaj izraz koristim za njihovu razinu
zrelosti u usporedbi s ucenicima nizih razreda. lzravni susret s povijeS¢u, o
stvarima o kojima se raspravlja u muzeju zahtijeva viSe od uobiCajenog hodanja
uCenika pokraj predmeta koji ih ostavljaju vise ili manje hladne. UcCenici u
posljednjim razredima osnovne $kole spremaju se uéi u zivot koji se vise ne odvija
iza zidova osnovne $kole pa su stoga njihovi horizonti Siri i lak za prihvacanje slike
koja nije ograni€ena na obicne satove osnovne Skole.

Treéi razlog je objasnjenje koje ucenici dobivaju kad posjete muzej. Ovo nije
monotono, vjecno ponaviljano i takoder, umorno za rije€ tumaca kustosa koji je
prisilien raditi svoj posao, vec zZiva rijeC nekoga tko ima Zelju dio svog iskustva i
pogleda prenijeti na mladu generaciju. Upravo to ucenici i nastavnici koji prate
uCenike istiCu kao najviSe vazno $to pruza posjeta muze,j.

Uc€enici devetog razreda posjecuju Ratni muzej Logatec svake godine na dan
drzavnog testa znanja (NPZ - slovenski jezik, matematika i tre¢i predmet). Jedan
odjel svakodnevno obilazi muzej. Od Skole do muzeja ucenici putuju pjeSke, a to je
otprilike pola sata. Put ih iscrpljuje, a onda ih u muzeju Eekaju jo$ tri Skolska sata.
Na raspolaganju je nekoliko stolica, ali dio u€enika mora stajati. Nakon dobrog
sata pocinje se smanjivati paznja medu onima koji moraju stajati. U svakom su
trenutku prisutna dva nastavnika.

Posjeta je podijeljena na dva dijela. Prvi dio posvecen je rije€ima domacina, a to je
prezentacija zbirke i naglasak na neka posebno vazna razdoblja za Slovence.
Drugi dio je prepusten inicijativi uCenika. Postavljaju pitanja na koja dobivaju
odgovore. Kad domacin procijeni da paznja u€enika opada, napravi kratki odmor u
kojem posluzuje napolitanke, bombone i vodu. Nakon ove kratke pauze, koja traje
oko pet minuta ili manje, slijedi upoznavanje s odabranim predmetima. Svaki
u€enik moze zadrzati rimski nov€i¢, vojnu tikvicu s fronta Isonzo, sablju i pusku te
slovensku kacigu iz 1991. Taj opipljiv susret s povijeS¢u opet poveéava razinu
zanimanja, pa slijede nova pitanja i razliCiti pogledi u€enika. Za vecinu posjeta
dogada se da posjet treba prekinuti nakon tri Skolska sata protiv volje uc¢enika jer
bi Zeljeli ostati.

U usporedbi s posjetima drugim muzejima, interes ucenika povecava se opipljivim
susretom s povije$¢u. U drugim muzejima, zabranjeno je dirati predmete, a Ratni
muzej Logatec ima nekoliko predmeta namijenjenih u€enicima koje drze u rukama
i na taj nacin osjecaju povijest.
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Tako se, primjerice, uvijek iznenade kad navuku neprobojni prsluk i kacigu
Slovenske vojske, koliko je vojna oprema teSka. Mac, koji se vrti poput igracke u
filmovima, u stvari je tezak teret u ruci. Ova specijalnost, povijest materijala, moze
se postaviti kao glavni razlog zasto ucenici prihvacaju povijest u rathom muzeju
Logatec drugacije i s ve¢im zanimanjem nego na nastavi povijesti u Skoli.

4. DOSADASNJA PRAKSA | TIJEK ZBIVANJA

Dosadasnja praksa pokazala je da je suradnja muzeja sa Skolom vrlo uspjesna.
Kao Sto kaze John Dewey, povezivanje Skole s instituciama poput muzeja i
knjiznica vrlo je dobrodos$lo. Skola i muzej trebali bi biti dio aktivnog uéenja. Ova je
meduinstitucionalna suradnja temeljna za ucenje. U Skoli postoji puno krajnje
nebitnih sadrzaja za u€enje koji su prepuni naucenih €injenica. Muzeji prikupljaju
izvore proSlosti, kulturnu bastinu. Svrha veze Skole i muzeja je bolje obrazovanje.
Muzej pruza podrSku ucitelju u postizanju cilieva ucenja kurikuluma. Muzeji se
Cesto spominju u nastavnim planovima. Naravno, ne smijemo zaboraviti pazljivo
pripremiti uenike da posjete muzej [9].

Muzeji se nude kao pomo¢ u postizanju ciljeva kurikuluma (azuriran i revidiran
2011.) i igraju vaznu ulogu u obrazovnom procesu. Znanje steCeno u Skoli
nadograduje se i produbljuje, jer je iskustveno ucenje vazan dio procesa ucenja.
Interpretacija muzejskog pedagoga u obliku pri€e, u kojoj je prisutno i osobno
iskustvo, kao u Ratnom muzeju Logatec, dobar je primjer ozivljavanja povijesti i
njenih predmeta i dobar je primjer ostvarivanja cilieva ucenja izvan Skole i uz
pomoC¢ muzeja. Za sate povijesti vrlo je vazno da Skola suraduje s vanjskim
ustanovama, jer ucenici razvijaju vjeStine pronalazenja i prikupljanja novih
informacija [3, str. 41].

Ucenici uce vjestine kritickog razmisljanja kroz posjete muzeju. UCe cijeniti izvore.
Izvori su raznoliki, pisani, materijalni, elektronicki, informacije se prenose i
usmeno. Svaka vrsta resursa ima svoje prednosti i ograni€enja. U Ratnom muzeju
Logatec ucenici se upoznavaju s materijalnim izvorima i usmenim izvorom
svjedoCenja opisa rata za neovisnu Sloveniju. U€enici usporeduju izvore jer je
potrebno slijediti nastavni plan i program i upute za ucenike kako bi razvili vjestine
kritiCkog prosudivanja i korisnosti informacija i povijesnih izvora. UCenici trebaju
oblikovati neovisne zakljucke, misljenja, stavove i tumacenja pojava, dogadaja koji
su se dogodili u povijesti. Ratni muzej ima mnogo materijalnih i pisanih izvora, od
kojih svaki ima i svoju pricu.
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5. IMA LI SMISLA NASTAVITI, STO PROMIJENITI,
POBOLJSATI?

Praksu suradnje s muzejom potrebno je nastaviti. Sve dosadasnje ocjene
poznavanja povijesti u Ratnom muzeju Logatec, kako ucenika tako i nastavnika u
pratnji vrlo su pozitivne. Uglavnom se odnose na domacinovu (kustos) sposobnost
komuniciranja s u€enicima i njegovo poznavanje povijesti sto je i razumljivo, jer je
autor nekoliko knjiga i smatra se utemeljitellem ratne i vojne povijesti u Sloveniji.
Takav je bio naslov njegove knjige iz 1991. godine.

Slika 2: Znakovi Slovenske vojske u Ratnom muzeju Logatec.

Jedini problem - prema dosadasnjem iskustvu - je umor ucCenika. Nesto ranije
prosli su zahtjevan test znanja, sto je za njih bilo stresno, potom su morali pjeske
prijeci relativno dug put, a zatim su morali stajati tri nastavna sata povijesti. Ipak,
to nije prepreka koja posjet muzeju ne bi ucinila pozitivnim.

Manje grupe bi sigurno povecale aktivho sudjelovanje u€enika u ucenju o povijesti.
MozZete potraZiti vezu s drugim Skolskim predmetima. U sljedecoj Skolskoj godini
mogli bismo pokusati fotografirati zanimljive eksponate i prikazati ih u likovhom
obrazovanju. Tehnikom kamiSibaja (japanskom tehnikom pripovijedanja sa
slikama) i pripremom dovrSene priCe mogli bismo obogatiti Skolski dogadaj
povodom kulturnog praznika i na taj nacin uspostaviti vezu s nastavom slovenskog
jezika. Promjene i inovacije zasigurno bi bile dobrodoSle, mada dosadasnja
iskustva i odgovori nedvojbeno potvrduju da je koncept pravi i to ¢emo nastaviti
raditi i dalje.
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Stru¢ni rad

SKOLSKI ,,BISERI“ IZ HRVATSKOG JEZIKA
2009.-2019.

mr. sc. Vesna Nosic¢, prof. savjetnica
Gimnazija ,Matija Mesic¢* Slavonija 1 br. 8, HR-35000 Slavonski Brod
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Sazetak

Struéni ¢lanak sadrzi prikaz izvannastavnog $kolskog projekta Skolski ,biseri
iz Hrvatskog jezika 2009.-2019. koji je realiziran u Gimnaziji ,Matija Mesi¢“ u
Slavonskom Brodu u 2019./2020. Skolskoj godini.

Projekt sadrzi 160 primjera pogresnih, a ujedno duhovitih odgovora uc€enika
od prvog do cCetvrtog razreda iz podrucja knjizevnosti i jezika. Primjeri imaju
trodijelnu  strukturu: pitanje, pogresan odgovor/pogreSne odgovore i tocCan
odgovor. Marija Zivié i Nikolina Zivié, uéenice 4. | razreda opée gimnazije,
prepisale su i lijepo grafiCki oblikovale izabrane primjere. Projekt je predstavljen na
hamer-papirima i postavljen u predvorju Skole. IzloZeni projekt izazvao je veliko

zanimanje ucenika.

Kljuéne rijeci: Hrvatski jezik, knjizevnost, jezik, ,biseri, humor, smijeh.
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1.UvOD

,Nastava, odnosno nastavni proces predstavlja vazan dio ¢ovjekova Zivota, a
u tome Zzivotu humor i smijeh zauzimaju znakovito mjesto. Ukupno razredno-
nastavno ozrac€je, odnosno Skolsko ozraje umnogome ovisi 0 naslanjanju
nastavnika i u€enika na humor u organizaciji nastavnog procesa“ (Matijevi¢,
Radovanovi¢, 2011. : 381). Humor povezan s nastavnim sadrzajima oplemenjuje
nastavu.

Rad je podijeljen u tri dijela:

Prvi dio, Znacajke Skolskih ,,bisera“, navodi razliCite oblike humora koji se
mogu ugraditi u nastavni sat, a zatim ukratko objasnjava obiljezja Skolskih ,bisera“
iz Hrvatskog jezika.

Drugi dio, Projekt Skolski ,,biseri“ iz Hrvatskog jezika 2009.-2019., opisuje
izvannastavani Skolski projekt.
Treéi dio, Prilog: Primjeri Skolskih ,bisera“ iz Hrvatskog jezika 2009.-

uCenika od prvog do Cetvrtog razreda iz podrucja knjizevnosti (105) i jezika (55).
2. ZNACAJKE SKOLSKIH ,,BISERA*

U nastavni sat mogu se ugraditi razliCiti oblici humora: anegdota, karikatura,
vic, zagonetka, strip i dr. HumoristiCki sadrzaj mozZe se ugraditi u svaku etapu
nastavnog sata.

Humor i smijeh Cesti su sadrzaji u nastavnim satima ponavljanja gradiva i
analiza pismenih provjera iz Hrvatskog jezika. Pojedini ucenici tada daju svoje
pogresSne usmene ili napisane odgovore, tzv. ,bisere® koji uvijek izazovu spontan i
iskren smijeh. Odraz su nenauCenog gradiva ili su pak izraz humoristicke
nadarenosti ponekih u€enika. Predmetna nastavnica podrzava ,kulturu ucenja iz
pogreSaka“ [5,str. 381]. Poduc€ava ucCenike da imaju razumijevanja i poStovanja
prema autoru Skolskog ,bisera“. Smijemo se ,biseru®, a ne autoru; autoru se potiho
divimo. Trenuci smijeha i radosti u ucionici su nezaboravni! Stoga predmetna
nastavnica redovito zahvali u€enicima na njihovom doprinosu: humoru i smijehu
kojim su oplemenili nastavni sat.

Skolski ,biseri“ o kojima je rije¢ uvijek se pojavljuju u kontekstu odredenog
Skolskog gradiva. Svaki ,biser® je individualan i jedinstven, neocekivan i
nepredvidiv, koncizan i zapamtljiv, ali kratkotrajan. NajceSCe predstavlja
iznenadujuéu verbalnu asocijaciju ili varijaciju cijele jedne rijeci ili dijela jedne rijeci.
Zamjena jedne rije€i drugom ili pak jednog ili nekoliko glasova drugim/drugima
mijenja smisao rijeci, a time i cjelokupnog odgovora, sto Cesto rezultira komi¢nim
uginkom. Zamjenu jedne rije¢i drugom donosi primjer naslova Cehovljeve drame
,Visnjik“ u ,Sljivik* dok primjer zamjene jednog slova drugim sadrzi ime kineskog
filozofa Konfucija u Konfuzije.
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Varijacija jednog dijela rijeCi nalazi se u primjeru naziva glasovne promjene
iIspadanje suglasnika koju ucenici pogresno nazivaju
ispustanje/otpustanje/izbacivanje/odbacivanje suglasnika.

3. PROJEKT SKOLSKI ,,BISERI“ IZ HRVATSKOG
JEZIKA 2009.-20109.

PogreSne, a ujedno duhovite odgovore iz Hrvatskog jezika predmetna
nastavnica skupljala je od 2009 do 2019 godine Na poticaj uéenika Cetvrtih
jezika (55). lzabrane primjere slozila je kronoloski po razredima i podrucjima.
Primjeri imaju troClanu strukturu: pitanje, pogresan odgovor/pogresne odgovore i
totan odgovor. Marija Zivié i Nikolina Zivié, udenice &etvrtog razred opée
gimnazije, prepisale su odabrane primjere za izvannastavni projekt. Lijepo graficki
oblikovan projekt predocCen je na tri hamer-papira i postavljen u predvorju Skole.
IzloZeni projekt izazvao je veliko zanimanje i smijeh mnogih ucenika.

4. ZAKLJUCAK

| pogreSan odgovor moze biti koristan. No, on ne predstavlja ucenikov
neuspjeh nego uspjeh ako ucenik iz njega nauci gradivo. Pogreske su sastavni dio
(Skolskog) Zivota. PogrijeSiti se smije! ,Onaj tko nikad nije pogrijeSio, nikad nije
pokuSao nauciti niSta novo“ (mudremisli.net/albert-einstein-citati-izreke-misli-
poslovice, 25. 4. 2020.).

Humor ima svoje mjesto u nastavi. ,Utemeljen na smijehu humor kao moc¢an
odgojni adut pomaze ucitelju u stvaranju poticajnog ozracja u nastavi, razvijanju
kvalitetnijeg odnosa s ucenicima i pojasnjenju obrazovnih sadrzaja“ (Dramac,
Lazzarich, 2016. : 95.). Razborito upotrijebljen humor, humor primjeren nastavnim
sadrzajima, doprinosi kvaliteti nastavnog procesa. Stoga humor treba c&eScée
koristiti u nastavi.
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6. PRILOG: PRIMJERI SKOLSKIH ,,BISERA*

1. RAZRED, KNJIZEVNOST
1. Odredi vrstu rime i vrstu stiha u pjesmi ,Bezimenoj“ G. Krkleca.

¢ Rima je promjenjiva, a stih je slobodan.
(Rima je ukrstena, a stih je jedanaesterac.)
2. Odredi vrstu rime: aa.

e Glatka rima.
(Parna rima.) ]
3. Opisi svoj dozivljaj pjesme ,lIsus Cita novine“ N. Sopa.

e Pjesma je ganujuca.
(Pjesma je ganutljiva.)
4. Navedi vrste rime.

¢ Slucajna rima/uparena rima/naslagana rima/rastrkana rima/razbacana rima.
(Parna, ukrstena, obgrljena, isprekidana rima.)
5. Pojasni vezani stih.

e To je stih koji nije slobodan nego je povezan slovima.
_(Stih vezan rimom.)
6. Sto je bugarstica?

e Bugarska strofa.
(Stara hrvatska narodna pjesma dugoga stiha, najceSce balada.)
7. Kako se naziva strofa romanskog podrijetla od Sest stihova?

o Sestina, sekstina.
(Sestina.)
8. Kako se naziva ujedinjena anafora i epifora?

e Sinklopa.
_(Simploka.)
9. Sto je sinestezija?

¢ Sinestezija je pjesnicka figura u kojoj se piSe jedno, a izaziva drugo.
(Sinestezija je stilsko izrazajno sredstvo u kojoj jedno osjetilo izaziva pojavu
drugog/drugih osjetila.)

10. Sto je tercina?

e To je stih od tri samoglasnika.
(To je strofa sastavljena od tri rimovana jedanaesterca s rimom aba, bcb
itd.)
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11. Napisi Cetiri vrste stopa u kvantitativnoj versifikaciji.

e Dvostopa, trostopa, pentostopa, heksostopa.
(Pirihij, spondej, jamb, trohej i dr.)
12. Napisi tri strofe grckog podrijetla koje se javljaju u hrvatskoj knjizevnosti.

e Pentan, elegijski distrikt, kejska strofa.
(Elegijski distih, alkejska strofa, safi¢ka strofa.)
13. Navedi naslov epigrama A. G. Matosa: ,Mani se svog idealizma,
Sto ne Zivi$ od patriotizma?*
e Djed u luku.
(»Djed unuku®.)
14. Sto je fabula?

¢ Niz dogadaja u reCenici.
(Fabula je niz kronolo$ki poredanih dogadaja u knjizevnom djelu.)
15. Navedi, a zatim objasni pripovjedaca prema licu koje pripovijeda.

e Pripovjeda€ u prvoj osobi — direkt pri¢a pri€u; pripovjedac u trecoj osobi —
indirekt prica pricu.
(1.Pripovjedac pripovijeda pri¢u u 1. licu izravno.
2. Pripovjedac pripovijeda pri€u u 3. licu neizravno.)
16. Napisi vrste pripovjedaCa prema licu koje pripovijeda.
o Povijerljivi pripovjedaC€, nepovijerljivi pripovjedac, pripovjedaC sveznalica,
sveznalacki pripovjedac, vanjski pripovjedac, unutarnji pripovjedac.
(1. Pouzdani, autorski ili sveznajuéi pripovjedac.
2. Nepouzdani pripovjedac.)
17. Sto sadrzi invokacija?
e Zaziv muze da pomogne pjesniku napisati ep i zaziv Citatelju da procita ep.
(Pjesnik zaziva muzu ili Bozju pomo¢ u pisanju epa i donosi kratki sadrzaj.)

18. Ep zapocinje iznoSenjem situacije iz vec€ razvijene radnje. Kako se naziva ta
epska
tehnika?

¢ In media stres/in medias tres.
(In medias res.)

19. Dopisi. Epsko pjesnicko djelo vecéeg opsega naziva se .

e Epopjev.
(Ep.)

20. Sto znagdi ime Uliks?

e Uliks je vrsta ptice.
(Latinsko ime za Odiseja.)

21. Kako se naziva bajka H. C. Andersena koje govori o tkalcima varalicama?
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e  Zlatarevo novo ruho”.
(,Carevo novo ruho®.)

22. Koju knjizevnu vrstu odlikuje nacelo ekonomicnosti u igradnji kompozicije?

e Ekonomiju.
(Novelu.)

23. Dopisi. Termin roman dobiva znacenje slicno danasnjem od pojave romana

e Svileni vitez don Quijote/ ,Blistavi vitez Manche®/ ,Don Quijote od
Monaca“.

(,Bistri vitez don Quijote od Manche®.)

24. Kakav nadimak ima baka Magda iz romana ,Zlatarovo zlato* A. Senoe?
Zasto?
e Papratnjaca — prodaje listove biljke paprati.
(Paprenjarka — pece i prodaje kolace paprenjake.)
25. Kakav je bio odnos Grge Cokolina prema Dori Krupié (roman ,Zlatarovo
zlato® A.

v

Senoe)?

e On ju voli pa ¢ak i ubija.

v

(Cokolin je Zelio ozeniti Doru, ali njezin otac to nije dopustio. Otrovao je
Doru po nalogu Klare Grubarove.)

26. Roman D. J. Salingera ,Lovac u Zitu“ uzorak je za novi tip suvremene proze.
Kako se
naziva ta proza?

e Trapez prozal/traperice u prozi/proza u jeansu.
(Proza u trapericama, jeans-proza.)

27. Kakva je fabula u modernom romanu?

e Malo je ima pa je malo nema.
(Reducirana.)

28. Kako se naziva procis¢enje osjecaja kod gledatelja u tragediji?

e Kartaza.
(Katarza.)

29. Objasni postupak ,deus ex machina®“.

e To je voda sa masine.
(Rasplet radnje u drami rezultat je ,intervencije bogova“.)
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30. Navedi vrste komedije.

e Komedija karaktera, komedija intrige, komedija situacije, komedija
konfiguracije, komedija konzervacije.
(Komedija konverzacije. Komedija konzervacije i komedija konfiguracije ne
postoje.)

31. Objasni situaciju ,,quid pro quo®.

e To je situacija jedan na jedan; jedan lik ide na drugi lik.
(Situacija u kojoj jedan lik misli na jedno, a drugi na drugo. To je produljeni
nesporazum u kojem gledatelj vidi ono Sto ne vide likovi pa je prizor
smijesan.)

32. Kako glasi Cuvena Skupova recenica?

e ,Quid pro quo.”
e ,Ljubav je ljubav, zlato je zlato.”
(,Amor nije amor, zlato je amor.”)

33. Kako se naziva knjizevnoznanstvena vrsta u kojoj autor piSe o znacajnim
licnostima i
dogadajima u kojima je sudjelovao ili im je bio suvremenik?

e Mamoar.
(Memoari.)

34. Kako se zove kineski filozof koji je priredio ,Knjigu pjesama“?

e Konfuzije.
(Konfucije.)

35. Nastavnica: Navedi naslove indijskih epova.
Uc€enik: Samo malo... (UCenici Sapcu.)
Nastavnica: I?

Uc€enik: Sjetio sam se: ,Maha baha“.
(Mahabharata.)

36. Kako se nazivaju Homerovi epovi?

e Homerovi epovi.
(wllijada“ i ,Odiseja“.)

37. Zasto Ahilej vise ne zeli sudjelovati u Trojanskom ratu?

e Zbog pete — boli ga peta.
(Agamemnon je uzeo Ahilejevu ropkinju Brizeidu pa se Ahilej naljutio i
odustao od ratovanja.)

38. Zasto se Ahilej vratio u bitku?

91



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

Zato Sto mu je bilo dosadno.
(Da bi osvetio svog prijatelja Patrokla kojega je ubio trojanski junak Hektor.)

Zasto su poginuli Eteoklo i Polinik (Sofoklo, ,Kralj Edip®)?

Zato Sto su stanovnike Tebe napali arijevci.
(Trebali su naizmjence vladati gradom Tebom, ali Eteoklo nije htio predati
grad bratu Poliniku, iza$li su na dvoboj i ubili jedan drugoga.)

Kako se zovu Edipove kceri?

Antigona i Ismeta.
(Antigona i Ismena.)

Kada je Antigona pokopala brata Polinika (Sofoklo, ,Kralj Edip®)?

U Cetvrtom Cinu.
(Nakon $to je kralj Kreont zabranio da se Polinikovo tijelo pokopa.)

Zasto je Edip tragicki junak?

Zato Sto je on bio jedan veliki problem.

Zato Sto je on bio problematican tip.

(Edip je Zrtva vlastite nesretne sudbine: pocinitelj zloCina, istrazitelj, sudac,
izvrsitelj presude i osudenik.)

U kojem razdoblju prestaje poganska rimska knjizevnost?

U raspadnom razdoblju.
(U razdoblju propadanja.)

Tko je Euklionu ukrao blago (komedija ,Skrtac* T. M. Plauta)?

Telemah.
(Sluga Strobil. Telemah je Odisejev sin.)

Sto je Vergilije htio uginiti s rukopisom ,Eneide“?

Iskrizati ga.
(Spaliti rukopis jer nije bio zadovoljan njegovim stilom.)

Sto piscu, prema Horaciju, treba osim talenta?

Olovka i papir.
(Znanje, strpljivost i mukotrpan rad.)

Djelo ,Metamorfoze® napisao je )
Olivije.
(Publije Ovidije Nazon.)

Tko u Ovidijevim ,Metamorfozama“ pri¢a pri€u o ,Piramu i Tizbi“?
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e Predilja/krojacica/neka Zenska.
(Prelja.)

49. Navedi naslov Ovidijeve zbirke pisama $to ih mitoloSke junakinje piSu svojim
ljubavima.

e _Mitoze".
(,Metamorfoze®.)

50. Kakav naslov ima francuska srednjevjekovna junacka pjesma?

e _Pjesan o Ronaldu®.
(,Pjesan o Rolandu*.)

51. Kako se nazivaju srenjovjekovni pjesnici ljubavne poezije?

e Trubacdi.
(Trubaduri i minnesangeri.)

52. Tko je Beowulf?

e Beowulf je viteski Covjek koji ima osobine feudalca i viteza.
(Beowulf je legendarni engleski junak ratnik, geatski knez.)

1. RAZRED, JEZIK
1. DopiSi. Nejezicne sustave proucava .

o Silabika/sfragistika/semitologija.
(Semiologija.)

2. Kako se dijele zatvornici?

¢ Na sonante i koksonante.
(Na sonante ili zvonacnikei Sumnike.)

3. Kako se dijele glasovi po nacinu tvorbe?

¢ Na slivnike, zapornike i tiesnacnike.
(Na slivenike, zapornike i tiesnacnike.)

4. Kako se dijele usnenici?

¢ Na jednousnenike i dvousnenike.
(Na dvousnenike i zubno-usnenike.)

5. Kako se nazivaju srednjojezi¢ni suglasnici?

e Zupcanici.
(Nepcanici.)
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6. Odredi glasovne promjene u primjeru sladak — slatka.

e Stapanje suglasnika po zvucnosti.
(Nepostojano a, jednacenje suglasnika po zvucnosti.)

7. Odredi glasovnu promjenu u primjeru momak — momka.

e Umetnuto a.
(Nepostojano a.)

8. Prepoznaj glasovnu promjenu u primjeru kazaliSte — kazalisni.

¢ |spustanje suglasnika/izbacivanje suglasnika/odbacivanje
suglasnika/otpustanje suglasnika.
(Ispadanije ili gubljenje glasova.)

9. Prepoznaj glasovnu promjenu u primjeru svat+ba.

e Podudaranje glasova po zvucnosti.
(Jednacenje glasova po zvucnosti.)

10. Prepoznaj glasovnu promjenu u primjeru mog — moga.

e Dodavanje samoglasnika.
(Navezak.)

11. Oznaci naglasak u navedenim rijeCima, a zatim napiSi odgovarajuce pravilo.

e lav, krdg

e U jednosloznim rije€ima naglasak je na samoglasniku.

¢ Jednoslozne rijeCi mogu imati samo jedan naglasak.
(JednosloZne rijeCi mogu imati samo silazne naglaske.)

12. Odredi glasovnu promjenu u primjeru cvijet — cvjetati.

e Pretvorba ije u je/jednacenje ije u je/nepostojano i.
(Smjenjivanje ije u je.)

13. Sto je slovopis i kako se jo$ naziva?

¢ Slovopis ili pisanje je pisanje slova.
(Slovopis ili grafija je sustav pisanih znakova, tj. slova ureden prema
potrebama nekog jezika.)

14. Sto je slovo?

e Slovo je osnovni gradevni element pisanog jezika.

e Slovo je gradivna jedinica jedne rijeci.
(Slovo je pisani znak za glas.)

15. DopiSi: slovopis ili
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¢ Rukopis.
(Ortografija.)

16. Tko opisuje svoje osjecaje u pjesmi?

e Lirski pripovjedacC u pjesmi opisuje svoje osjecaje.
(Lirski subjekt.)

17. Razumijes li kralja Edipa?

e Da. Suosje¢am se sa Edipom.
(Da. Suosje¢am s Edipom.)

18. Je li te se svidjela pjesma?

e Pjesma mi se svidjela na prvo Citanje.
(Pjesma mi se svidjela vec pri prvom citanju.)

19. Mozes li zamisliti situaciju iz romana?

e Situaciju iz romana mogu si zamisliti u glavi.
(Situaciju iz romana mogu zamisliti.)

2. RAZRED, KNJIZEVNOST
1. Sto pide na vratima pakla u Danteovom ,Paklu“?

e ,Oni koji udu, nikad ne nadu izlaz.*
¢ ,Onaj koji ude, nikad ne izade.”
(,Tko ude, nek se kani svake nade.®)

2. Kako je Dante podijelio pakao?

e Na katove/na slojeve.
(U devet krugova.)

3. Tko je bio zaljubljen u Lauru de Noves?

e Kanconijer.
(Francesco Petrarca. ,Kanconijer” je zbirka pjesama.)

4. Kako se naziva ep L. Ariosta koji predstavalja vrhunac renesanse u ltaliji?

e Bistri Orlando®.
(,Bijesni Orlando*.)

5. Tko je bio don Quijote?

e Seljacki plemi¢.
(Seoski plamic.)

6. Kako se naziva don Quijoteov perjanik?
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Sanco Pancdo.
(Sancho Panza.)

7. Kada je umro don Quijoteov?

Pred sam kraj svog zivota.

8. Kako se nazivaju dvije vrste renesansnih komedija?

Ucena komedija i komedija u trapericama.
(U€ena komedija i komedija umijec¢a.)

9. Sto pise na zastavi ,Globe teatra“?

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Dobro doSao u klub.
(, Totus mundus agit histrionem.”
Prijevod: ,Cijeli svijet glumi.“/,Cijeli svijet je pozornica.)

Sto je blank verse?

Prazan stih/vrsta stiha u kojem se ostavlja praznina za smijeh.
(Bijeli stih, 10-erac ili 11-erac s jednosloznom ili dvosloznom rije€ju na
kraju; najCesci stih engleske poezije.)

Kako se naziva prvi glavni predstavnik humanizma u Zadru?

Petar Krdovina.
(Petar KrSava.)

Sto su ,Plandovanja“ I. Buni¢a Vug&i¢a?

Najveci kancijoner hrvatske knjizevnosti 17. stoljeca.
(Najvedi kanconijer hrvatske knjizevnosti 17.stoljeca.)

Kako se naziva drama T. de Moline kojom autor uvodi lik don Juana?

~Seviljski razbojnik®/,Seviljski ubojica“/,Serijski ubojica“/,Serijski varalica“.
(»~Seviljski varalica i kameni gost®.)

Kako se nazivaju melodrame |. Gunduli¢a?

JArijadna“, ,Armida“, ,Dijana“, ,Prozerpina ugrobljena“, ,Prozerpina
udrobljena®.
(,Prozerpina ugrabljena®.)

Kako zavrSava Werther svoj Zivot (roman ,Patnje mladog Werthera® J. W.

Goethea) ?

Smréu, ubio se pistoljem.
Ubio se revolverom.
(Ubio se hicem iz pistolja.)
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16. Kakav naslov ima pjesma W. Wordswortha u €itanci?

e _Suncovrati®.
(,Sunovrati.)

17. Kako se zove roman u stihovima A. S. Puskina?

o ,Evgenij Ognjeni‘/,Eugenij o njegi”.
(,Eugenij Onjegin®.)

2. RAZRED, JEZIK
1. Sto prougava morfologija?

e Morfone.
(Vrste rijeCi i njihove oblike.)

2. Kako se dijele morfemi po polozaju?

o Korijenske, natkorijenske i potkorijenske.
(Korijenske, prefiksalne i sufiksalne morfeme.)

3. Kako se naziva hrvatski naziv za sufiks?

¢ Nadometak.
(Dometak.)

4. Nastavnica: Navedi padeze u hrvatskome jeziku.
Ucenik: Nominativ, genitiv, dativ... Ne mogu se sjetiti sljedecCega.
Nastavnica: Poku$aj se sjetiti.
Ugenici: (Sap¢u.) Akuzativ, vokativ.
Uc€enik: Da,vokuzativ.

5. Napisi dativ jednine prezimena knjizevnika: Goethe, Leopardi, Hugo.

e Goetheou, Leopardima, Hugiu.
(Goetheu, Leopardiju, Hugou.)

6. Po ¢emu se razlikuju upitne i odnosne zamjenice?

e Upitne zamjenice ne$to upituju, a odnosne se odnose izmedu dvije
reCenice.
(Upitne zamjenice upotrebljavaju se u pitanjima, a odnosne uvode zavisnu
reCenicu u zavisnosloZzenoj re€enici.)

7. Sto je perfektivizacija?

e Pravljenje/proces pretvaranja/pretvorba/prebacivanje glagola iz nesvrdenih
u svrsene.
(Tvorba perfektivnih ili svr§enih glagola.)

8. Sto je imperfektivizacija?
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e Kada glagol prelazi u imperfekt.
(Tvorba nesvrSenog ili imperfektivnog glagola.)

9. Od kojih se glagola pretezno tvori glagolski prilog sadasniji?

e NesavrSenih.
(Nesvrsenih.)

10. Cime je Amor pogodio Petrarcu?

e Amor je Petrarcu pogodio s lukom i strijelom.
(Amor je Petrarcu pogodio strijelom iz luka.)

11. Tko su bili petrarkisti?

¢ Pjesnici koji su uzimali Petrarcinov stil.
(Pjesnici koji su slijedili Petrarcin stil.)

12. Napisi ideju djela.

e Vaznije je gledati u unutradnjost Covjeka nego izvanjskost.
(Vaznije je gledati Covjekovu nutrinu nego vanijstinu.)

3. RAZRED, KNJIZEVNOST
1. Kakav naslov ima pjesma P. Preradovic¢a o jeziku?

e ,Orodu, ojeziku/,O rodu jezika“.
(,Rodu o jeziku“.)

2. Kada je Novica Cerovic krenuo iz Stoca?

e Po noénom mraku.
(Nocu.)

3. Kako se nazivaju pucki igrokazi J. Freudenreicha?

e .Crna krojacica“, ,Grobnicari“.
(,Crna kraljica“, ,Granicari.)

4. Kako se zove putopis A. Nemci¢a?

e Putopisnice”.
(,Putositnice®.)

5. Kako se zove razdoblje u kojem je djelovao A. Senoa?

e Proturomantizam.
(Predrealizam.)

6. Napisi naslove pripovjedaka A. Senoe.
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e _Kanarineva ljubavnica“, ,Profesor Luka“, ,Karanfil s pjesnikova raskrséa“,
»Tulipan s putnikova groba®“.
(,KanarinCeva ljubovca®“, ,Prosjak Luka®, ,Karanfil s pjesnikova groba*“.)

7. Kakav naslov ima zbirka novela I. S. Turgenjeva?

e Lovacki zapisnik®.
(,LovCevi zapisi“.)

8. Tko je umro ,u bijegu“na usputnoj Zeljeznickoj postaji?

o Akakije Akakijevic BaSmackin.
(Lav Nikolajevi¢ Tolstoj.)

9. Tko je autor romana ,Ana Karenjina“ ?

e Tolstojevski.
(Lav Nikolajevi¢ Tolstoj.)

10. Tko je autor romana ,Zloc¢in i kazna“ ?

¢ Mihail Fjord Dostojevski.
(Fjodor Mihajlovi¢ Dostojevski.)

11. Kako se zove najpopularniji roman E. Bronté?

e ,Orkanski valovi‘/,Orkanske visine“.
(,Orkanski visovi®.)

12. Kakav je odnos imao Ante Stipanci¢ prema sinu Jurju (roman V. Novaka
,PosljednjiStipancici) ?

e Ante StipancCic¢ razbacivao se svojom imastinom.
(A. Stipancic ulozio je gotovo cijelo imanje da bi odSkolovao sina.)

13. Kako zavrSava Zivotna pri€a Lucije Stipanci¢ (V. Novak, ,Posljedn;i
Stipandcici®) ?

e Na kraju zivota doCekala ju je smrt.
e Svoj zivot Lucija zavrSava smrcu.
(Lucija je umrla od tuberkuloze.)

14. Kako glasi naslov religiozne pjesme S. S. KranjCeviéa koja govori o
uzaludnosti Kristove Zrtve?

e _EIli! Eli' Lama! Lama!”
(,Eli! Eli! Lama azavtani?!“.)

15. Kako se nazivaju &etiri najpoznatije drame A. P. Cehova?
e ,Galeb®, ,Ujak Vanja*“, ,Tri sestre* i , Sljivik".
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(»,ViSnjik*.)
16. Napisi naslove MatoSevih domoljubnih pjesama.

¢ U sokolovom gnijezdu“/,lz sokolovog gnijezda“/,Sokol bez gnijezda“.
(,Gnijezdo bez sokola“.)

17. Napisi naslove pjesama A. G. Matosa iz ,Knjizevnog vremeplova®“.

¢ ,Djevojcice nisu igracke“/,Djevoj€ica nosi igracke".
(»Djevojcici umjesto igracke®.)

18. Kako se nazivaju zbirke kajkavske poezije D. Domjani¢a?

e Popivcii popevke®.
(,Kipci i popevke*.)

19. Kako je naslovljena pjesma Dragutina Domjani¢a u kojoj on iznosi svoj
pjesnicki program?

e ,Ugledna dosada“/,Umjetna dosada®“.
(»,Otmjena dosada“.)

20. Tko je napisao pjesmu ,Zvonimirova lada“?

e Vladimir Nadzor.
(Vladimir Nazor.)

3. RAZRED, JEZIK
1. Koja vrsta slozene re€enice nestaje sklapanjem nizanjem?

¢ Nabrajalacka.
(Recenicni niz.)

2. Kako se naziva nova informacija i iskazu?

e Novitet.
(Novo.)

3. Sto se dogada s prijanom Lovrom na kraju pripovijetke?

e On umire od strane ljubavi. Zakolje se.
(Lovro umire zbog zabranjene Zenidbe. Prerezao si je grkljan britvom.)

4. S kime je Zivjela Lucija Stipancic?

e S majkom i tuberkulozom.
(S majkom. Bolovala je od tuberkuloze.)

5. Kakav je bio materijalni status Leona Jungmana (,Tena“, Josip Kozarac) ?
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e On je bio imuéno-materijalna osoba.
(On je bio imucan.)

6. Sto se dogada s lvicom Kiémanoviéem na kraju romana?

e |vica je pukao.
(Ivica se slomio i zapalio registraturu u kojoj je izgorio.)

7. Kakvu je tjelesnu manu imao Ferkonja?

e Ferkonja je imao Coravo oko.
(Ferkonja je bio slijep na jedno oko.)

8. Sto je Teni znadila njezina ljepota?

e Tenina ljepota je njezin ,as u rukavu®.
(Ljepota Teni daje prednost pred drugim djevojkama u selu.)

9. Kako je Marmeladov provodio vrijeme?

e Marmeladov se opijao u rakijarnici.
(Marmeladov se opijao u krémi.)

10. Okarakteriziraj lik Bure AndrijaSevi¢a(roman ,Bijeg”“ M. Cihlara Nehajeva).

e Duro dolazi u Senj kao intelektualni pojedinac. Mu€e ga problemi unutar
sebe. On je potlaceni lik koji se nije uklopio u sredinu u kojoj zivi. Njegovu
situaciju neki likovi komentiraju ovim rjeCnikom...

(Puro dolazi u Senj kao intelektualac. Mu€e ga problemi. Nije se uklopio u
sredinu u kojoj Zivi. Njegovu situaciju neki likovi komentiraju ovim
rije€ima...)

4. RAZRED, KNJIZEVNOST

1. Sto je jesenjinétina?

¢ Dijelo o jeseni.

(Dekadentan, boemski i pesimistiCan odnos prema svijetu koji je nastao u
Rusiji nakon samoubojstva S. A. Jesenjina.)
2. Sto je radio Gregor Samsa prije preobrazbe(F. Kafka, ,Preobrazba“)?

¢ Bio je putnicki trgovac/putujuci putnik/trgovac na putu/putni trgovac.
(Trgovacki putnik.)

3. Kako se zove ciklus romana M. Prousta?

o Tragedija za izgubljenim vremenom®.
(,U traganju za izgubljenim vremenom®.)

4. Cime zapoginju pripovjedadeva sjeéanja u romanu ,Combray“ M. Prousta?
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e Kada jede kolacCe ispod lipe.
(Kada jede kola¢ madeleine i pije lipov €aj.)

5. Sto je mala madeleine (M. Proust, ,Combray*)?

e Naivna i lijepa djevojka.
(Kolaci¢ koiji je tetka Leonie davala djeCaku kada bi unedjelju ujutro doSao u
njezinu sobu pozdraviti je.)

6. Navedi znaCajke reforme kazaliSta L. Pirandella.

e Likovi ulaze kroz publiku, Pirandello uvodi aplauz na kraju predstave, uvodi
stanku za publiku i udobnije stolice.
(Isprepli¢e prostor pozornice i prostor publike, npr. glumci ulaze kroz
gledaliste. Ostalo nije to¢no.)

7. Sto Otac trazi od Redatelja u drami ,Sest lica trazi pisca“ L. Pirandella?

e Trazi da rezisira priCu njegove obitelji.
(Trazi da rezira priCu o njegovoj obitelji.)

8. Kako se naziva roman J. Joycea za kojeg je potreban ,idealan Citatelj koji pati
od idealne nesanice*?

e Filigranovo bdijenje“.
(,Finneganovo bdijenje®.)

9. DopiSi. Glavni predstavnici teatra apsurda su :

e Breket i Eugenesko.
(Samuel Beckett i Eugene lonesco.)

10. Napi8i naslove dviju najpoznatijih drama E. lonesca.

» Stolice i gospoda Celavica / Pjevacica Celavica.
(Stolice i Celava pjevacica.)

11. NapiSi naslove pripovjedaka |I. Andrica.

e Put Alije Derzalije“.
(,Put Alije Derzeleza®.)

12. Napisi naslove romana |. Andrica.

e ,Omer-pasa Lotos", ,Travanjska kronika“.
¢ (,Omer-pasa Latas®, ,Travni¢ka kronika“i dr.)

13. Napisi naslove zbirki pjesama T. Ujevica.

102



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

e Lelek srebra“, ,Jo$ jedan kamen studenac®, ,Zedan kamen na stepenici®,
,Srebreni lelek”.
(,Lelek sebra“, ,Zedan kamen na studencu®.)

14. Tko je napisao pjesmu ,Moj krizZ svejedno gori“?

e Josip Papucic.
(Josip Pupacic.)

15. Nastavnica: Kako se zove najvazniji roman V. Desnice?
Ucenik: ,Proljeé¢e lvana Goluba“.

Nastavnica: Neto¢no. Promisli.

UcCenik: Ne znam kako se zove ptica u prezimenu.

Nastavnica: Ptica se zove galeb, a roman ,Prolje¢a lvana Galeba®“.

16. Kako se zove roman A. Soljana koji govori o putovanju Istrom?

o Kratki zivot/,Kratko putovanje®.
(,Kratki izlet*.)

4. RAZRED, JEZIK
1. Kako se naziva osnovno znacenje rijeci?

e Osnovno — detonacija.
(Denotacija.)

2. Kako se naziva preneseno znacenje rijeci?

e Preneseno — kontacija.
(Konotacija.)

3. Dopuni sinonimski niz.

e a)no¢ b)tama c)zviezde d) Mjesec
(Mrak, tmina, tmica, crnilo.)

4.Kako se nazivaju rijeCi koje su preSle iz aktivnog u pasivni leksik iz
unutarjezicnih razloga?

e Anarhizmi.
(Arhaizmi.)

5. Pojam neologizam prevedi na hrvatski jezik.

e Mnogotvorenica/novonastalica.
(Novotvorenica.)

6. Kako se zovu posudenice iz grékog jezika?
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e Gréizmi.
(Grecizmi.)

7. Odredi vrstu prilagodbe posudenice kiSobran.

e Preuredenica.
(Prevedenica.)

8. Kako se nazivaju posudenice koje su potpuno uklopljene u hrvatski jezik?

e Ustaljenice.
(Usvojenice.)

9. Sto su barbarizmi?

¢ Rijeci koje upotrebljavaju barbari.
(Nepotrebne tude rijeCi za koje postoje istoznacne rije€i u hrvatskom
jeziku.)

10. Koja znanstvena disciplina prou¢ava frazeme?

e Frazematika/frazemistika.
(Frazeologija.

11. Nastavnica:Sto zna$ o frazemima?
UcCenik: Postavili ste mi Cisto retoriCko pitanje.
Nastavnica: Molim?!
Ucenik: Postavili ste mi pitanje na koje nema odgovora.

12. Nastavnica: UGis |i?
Udenik: Ne.
Nastavnica: Pa $to onda radis?
Uc€enik: Nista... a da Vam pravo kazem - nemam ni kad!
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7. PRILOG: FOTOGRAFIJE
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Struc¢ni rad

KAZALISTE KAO I1IZVANNASTAVNA
AKTIVNOST

Alenka Jursnik, prof.

OS Karla Destovnika Kajuha Sostanj, Sostanj, Slovenija
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Sazetak:

Dramske grupe odrzavaju se u gotovo svim Skolama u Sloveniji. To je aktivnost
koja se nudi u Skolama i koju ucenici dobrovoljno pohadaju. Gluma ima mnogo
pozitivnih u€inaka na djecu. Oni se mogu transformirati u koga god Zele, rijeSiti se
nervoze, razgovarati o neugodnim temama, oja¢ati samopouzdanje, razviti
kreativnost, kriticko razmi$ljanje ... U ¢lanku je predstavljen rad engleske dramske
grupe iz 2011. godine u Osnovnoj $koli KDK Sostanj koja se sastojala od u&enika i

ucenica posljednje trijade.

Klju€ne rijeci: dramska grupa, kazaliSte, Skola
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1. UVOD

Na pitanje ,Sto je kazali$te?* moze se odgovoriti na vise nadina. Kazali$ni
terminolo$ki rje€nik [10] daje razliita objasnjenja pojmu ,kazaliste“. Prvo navodi
da je kazaliSte ,aktivnost u kojoj glumci ili drugi izvodaci igraju uloge, predstavljaju
(izmiSljenu) dramsku pricu, djeluju i izrazavaju se svojim tijelom ispred neposredno
prisutnih gledatelja koji sudjeluju u tome.“ Sljedece definicije objasnjavaju kazaliSte
kao zgradu, instituciju, kao dramati¢ni opus pojedinog tvorca i kao pretjerano
emocionalno ponasanje. Prema Aristotelu, kazaliste Cine glumac, ideja i gledatel.

Naravno, mora postojati sukob u ideji, $to je i njezina sustina.

2. KAZALISTE U OBRAZOVNOM SUSTAVU

Razlikujemo izravnu inscenaciju i kazaliSte kao instrument kurikularnih tema. O
izravnoj inscenaciji radi se u dramskim grupama i sekcijama, a ponekad je
poduzimaju i nastavnici i uCenici u razredu. Za dobar nastup potrebna je velika
uciteljeva zelja, njegova domisljatost, kao i uspjesno interdisciplinarno povezivanje
(na primjer, u likovnoj umjetnosti u€enici mogu napraviti scenu i kostime, u
glazbenoj umjetnosti u€e pjesme, u sportu vjezbaju plesne pokrete...). KazaliSte
kao instrument nastavnih tema podijeljeno je na razliite nastavne metode koje
nastavnici uglavnom koriste za motiviranje djece i vecu raznolikost pouka (lutke,

igre uloga ...).

Danas kazaliSte ima razliCite funkcije u slovenskim Skolama. Osim Sto
predstavlja dio temeljnog ljudskog prava na obrazovanje i sudjelovanje u
kulturnom polju, ono takoder sluzi razvoju individualnih vjestina (kreativnost,
samoinicijativa, kriticko razmisljanje ...) i podizanju kvalitete obrazovanja. U&enici

takoder uCe uvazavati kreativni izraz, ideje, iskustva i osjecaje [1].

U nasem Skolskom sustavu joS puno toga ovisi o uciteljima koji sami odlucuju
hoCe Ii koristiti kazaliSne tehnike, te od ponude i rasporeda Skole koja nudi

dramske grupe ili ne.
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2.1. KAZALISTE KAO IZVANNASTAVNA
AKTIVNOST

Dramske grupe vode predani ucitelji koji vole kazaliste. Obi¢no je cilj uprizoriti
predstavu. Dobro je da roditelji i njihova djeca budu svjesni sljedecih Cinjenica prije
ulaska u dramsku grupu [3]:

- Dramska grupa ukljuuje ne samo glumce, ve¢ i scenografsku ekipu, Saptace,
kostimografe i ostale koji osiguravaju da predstava bude besprijekorna.

- Djeca se takoder mogu razocarati u dramskom klubu. Ne mogu svi ucenici dobiti
glavnu ulogu u predstavi. Moraju nauditi prihvatiti kritike i razoCaranja koja ih
uostalom prate cijeli Zivot.

- Potrebno je puno vremena za vjezbu i pripremu kazaliSne predstave. Jako je neugodno
ako bilo koji od ucenika nedostaje, jer je svakog od njih teSko zamijeniti u predstavi.

Posebna je motivacija u€enika da ¢e na kraju uprizoriti predstavu koju ¢e vidjeti
I drugi, bilo da su to roditelji ili vrSnjaci. Kontakt s publikom bit ¢e im posebno
iskustvo, pa ih mentor mora poticati u svakom trenutku. Predstava takoder
pomaze inhibiranim u€enicima da steknu bolju sliku o sebi. ,| upravo to, omoguciti
djetetu da pokaze sve svoje posebne sposobnosti, da trazi i potiCe svoju
individualnost i kreativhost — to su sigurno glavni ciljevi svakog odgajatelja ili
ucitelja“[5]. UCitelj koji priprema predstavu mora u svakom trenutku biti svjestan da
radi s djecom, a ne s profesionalnim glumcima. Opustenost i spontanost, kao i
radost zbog same glume, moraju biti prisutni medu u€enicima u svakom trenutku.
Pogredka je nekih ljudi da insceniraju predstavu Citanjem teksta, a onda podijele
uloge, uvjezbavaju i na kraju uprizore predstavu. Prije nego Sto ucitelj po¢ne
obradivati tekst s u€enicima, mora posvetiti mnogo sati improvizaciji, prostoru i liku
(KoroSec, net.). Mentor mora za dramsku predstavu odabrati dramski tekst, koji je
napisan na takav nacin da se moze izvoditi na pozornici. Trebao bi odabrati tekst
omladinske dramatike za ucenike, jer je prikladniji od neomladinske drame. Tekst
treba sadrzavati elemente replika i elemente rezije odnosno glavni i sporedni tekst
(didaskalije). Razlikuje se od ostalih ne-dramaticnih Zanrova po slijedec¢im
znaCajkama: umjetnost, inscenacija, dijaloSka komponenta i zamisljanje prostora.
Odredeni tekstovi sadrze samo neke elemente, a dramski tekst sadrzi sva obiljezja
[9]. Dramski tekst osnova je za ucitelja i uenike jer ga mogu transformirati tako da
ga je lakSe postaviti na odredenoj pozornici.
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Kazaliste pruza djeci moguénost da istrazuju, razgovaraju, suole se s
problemima i izraze svoje emocije u prihvaajuéem okruzenju. Djeca mogu kroz
kazaliSte istraziti vlastitu kulturnu vrijednost. To omogucuje mnogim ucenicima
kreativho razmi$ljanje i odgovarajuce reagiranje na situaciju u kojoj se nalaze.
Kroz kazaliste u€enici takoder ucCe kritiCki razmisljati i rjeSavaju razliCite probleme
koji su vazni za sva podru€ja ucCenja. Oni takoder ucCe preuzeti razliite
odgovornosti i donositi razliCite odluke [2]. Kad jedan od ucenika prihvati odredenu
odgovornost, ali se je ne pridrzava, ostali sudionici su ljuti na njega, $to je za njega

najveca kazna. Zato u€enici naporno rade i pazljivo svoja zaduzenja.

Mentor dramskog kluba ima veliku odgovornost. Mora pripremiti djecu da po¢nu
izrazavati svoje emocije, zelje i strahove, a istodobno ih vodi kroz proces i pruza
im sigurnost i povjerenje. Uostalom, on mora zajedno s djecom napraviti konacni
proizvod — predstavu. lIzuzetno je zanimljivo koliko odgovornosti polazemo na

mentore u odnosu nha to koliko obrazovanja im nudimo [11].

2.2. DRAMSKA GRUPA U OS KDK SOSTANJ

U Skolskoj godini 2011/12. ja i kolegica krenuli smo na vrlo uzbudljivo
putovanje. Odlucili smo uprizoriti kazaliSnu predstavu sa ucenicima na temelju
ameritkog glazbenog filma Grease iz daleke 1978. Buduéi da oboje ucimo
engleski, sljedeca logi¢na ideja bila je da ¢e predstava biti na engleskom jeziku.
Vec tijekom ljetnih praznika dramski smo tekst preveli i prilagodili ga znanju
ucenika posljednje trijade. U rujnu smo pozvali u¢enike na sastanak na kojem smo
gledali neke prizore iz filma, razgovarali, dali misljenja i ideje. Svako je razmislio o
tome kakvu ulogu Zeli i odigrao je na audiciji. Sje¢am se da je zanimanje djevojka
bilo iznimno, a ja i kolegica malo smo viSe ohrabrili djeCake tijekom nastave
engleskog jezika ili dok su bili na duznosti u Skolskom hodniku. Mislili smo da je
najtezi dio iza nas kad smo odabrali glumce i dobili svoju prvu dramsku grupu. No,

tada je najtezi ali izuzetno lijep dio Skolske godine tek poceo.

Sliedeéi je tezak zadatak bio odrediti vrijeme vjezbanja, jer su djeca imala
nekoliko drugih aktivnosti, a neka su bila vezana i za Skolski autobus. Sve se

nekako smirilo i poCele su prve probe. Puno smo se smijali, improvizirali,
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razgovarali, ukratko, sve se odvijalo u vrlo opustenoj atmosferi. Svidjelo im se jer
smo se upoznali u drugacijem svjetlu. Nas dvoje s uciteljicom smo upoznali njih, a
oni nas. Povezali smo se. Nije im bilo teSko doc¢i na probe u subotu ujutro, kad bi
inaCe josS slatko spavali. Najtezi dio predstavljao je ples, posebno djecacima. Bili
su tako ljubazni, pomagali su jedni drugima i poticali se medusobno, pokazivali su,
ohrabrivali jedni druge i nisu bili nepristojni jedni prema drugima.Mentorice smo se
medusobno povezale. UCciteljica za likovnhu umjetnost zajedno je s djecom
napravila auto od kartona i sve Sto je bilo potrebno za pozornicu. U iteljica za
glazbenu umjetnost pripremila je zbor za pjevanje pjesama iz filma i Skolski
orkestar koji je pratio pjevace. Dan predstave se priblizavao, bio je prosinac i
uciteljicu i ja najviSse smo se brinuli je li se netko razbolio. Kako je naSa Skola
prili¢no velika, igrali smo €ak dvaput u Cetvrtak ujutro, a popodne je kulturni centar
bio rezerviran za roditelje i sve ostale mjeStane. Upravo nastup popodne koiji je
odigran besprijekorno je najvise znacio djeci. Svi smo bili ponosni. Glasni pljesak i
danas odjekuje u nasim sjecanjima. Studenti su se zaista dokazali i pokazali svaki
svoj talent. Snimili su i DVD, koji su roditelji vrlo rado kupili za simboli¢nu cijenu i

pridonijeli Skolskom fondu.

Slika 2.DVD-i
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Slika 3.Engleska dramska skupina u osnovnoj $koli KDK Sostanj, prosinac
2011

2.3. VAZNOST KAZALISNIH PREDSTAVA MLADIH

DjeCje i kazaliSne predstave imaju u sebi vaznu poruku ili skrivenu lekciju.
Predstava educira djecu na poseban nacin. Djeca se uranjaju u lik i doZivljavaju ga

kao da se predstava dogada njima osobno.

Draga Potoc¢njak u svom prilogu ocrtava ulogu kazaliSta u rjeSavanju tabu tema
raznim primjerima kazaliSnih predstava. ,Kazaliste kao umjetnost vazno je
prvenstveno zbog kontakta uZivo, snaznih iskustava i identifikacije koju pruza
gledateljima® (2001).

Pomocu kazalisnih predstava mogu se rijeSiti i objasniti razne neugodne teme
za djecu, o kojima je inace teSko razgovaraju i potisnu ih u sebe. Nasilje u obitelji,
razvod, smrt, seksualnost i slicno teme su koje djeca pokuSavaju sakriti Sto je
moguce dublje u sebe, pa je vazno voditi razgovor prije i poslije predstave.
,Potvrdeno je da upravo razgovorom i Sirenjem sadrzaja kazaliSne predstave za
mlade postizu jos veci uCinak. KazaliSte je najucinkovitijie kada se gledatelju
postavi mnogo pitanja i asocijacija za vrijeme gledanja i doZivljavanja. Obi¢no su
ta pitanja slicna onima koja sebi postavlamo u Zivotu, pa je nuzan dijalog ili

razmjena misljenja nakon predstave. Svaka predstava takoder govori o nama“ [7].
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Vazan sastavni dio kazalista je i iskustvo gledanja dobre predstave. Pruzanje
ovog iskustva ponekad je i problem jer postoje velike razlike u kvaliteti i
dostupnosti predstava za djecu [6]. Problem danasnjeg vremena i gledanja
predstava nastaje kada ucenici viSe ne znaju uvazavati kazaliSni bonton i na taj se
nacin ponasSaju neprimjereno tijekom predstava, na primjer zvizdanje, pricanje,
mljackanje itd. Neki ucitelji stoga izbjegavaju predstave jer se stide ponaSanja
svojih u€enika [8]. UCenici se moraju dobro pripremiti za predstavu, re¢i im nesto
zanimljivo o potonjoj ili ih upozoriti na Sto moraju obratiti paznju. Ako predstavu

vide samo kao izlet i zabavu, pona$at ¢e se u skladu s tim.

3. ZAKLJUCAK

Stvaranje predstava iziskuje ogromnu koli€inu energije, motivacije i tolerancije
od mentora. Smatram da bi dramske grupe trebale djelovati u Skolama, jer u€enici
mogu samo imati korist od kazaliSta (u samopouzdanju, empatiji, izrazavanju,

kreativnosti ...). Definitivno ¢u i sama pokrenuti jo$ koji projekt.
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Struc¢ni rad

CITAM. CITAS LI? CITAJ!

Alenka Jursnik, prof.

Osnovna $kola Karla Destovnika Kajuha Sostanj, Sostanj, Slovenija
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Sazetak

Pad ¢itanja medu mladima glavni je izazov za cijelu zajednicu. Zabrinjavajuce je
da se ovaj fenomen proSirio i na najmlade osnovnoskolce, za koje se smatralo da
su visoko motivirani Citatelji. U ¢lanku su opisani uzroci i moguce posljedice
smanjenja Citanja medu osnovnos$kolcima. UsredotoCen je na Citanje literature,
zasto je to posebno vazno za mlade, te na slobodno Citanje, tj. Citanje radi zabave.
U njemu su opisane aktivnosti koje smo provodili u Osnovnoj $koli Sostanj kako
bismo povecali popularnost Citanja kvalitetne djecje i omladinske literature u cijeloj

vertikali, od najmladih do najstarijih u€enika.

Kljuéne rijeci: Citanje, znaCenje Citanja, promocija Citanja, Skola, upad Citanja.
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1. UVOD
1.1. STO JE CITANJE?

Citanje je puno viSe od prepoznavanja i povezivanja slova. Dijete koje bismo
Zeljelo odgajati u Citatelja prolazi kroz razliCite faze Citanja: presilabicko Citanje,
slovkanje, neodlu¢no Ccitanje, te¢no Citanje, izrazajno citanje, zadovoljstvo u

Citanju, promisljeno Citanje, kriticko Citanje, interpretativno cCitanje [5].

Osim desifriranja pojedinih slova, rijeCi i zatim reCenica, potonji se moraju
medusobno povezati i dobiti znaCenje i smisao. Informacije iz teksta trebaju biti
povezane s vlastitim iskustvom i reflektirane. Treba Citati razliCite tekstove iz
razli€itih podrucja Zivota. UCenici stoga moraju biti svjesni na koji se na¢in mogu
probijati kroz razliCite vrste tekstova: nacin interpretiranja grafike, nacin
orijentiranja s legendom, kako brzo Citati novinski ¢lanak, nacin pazljivog Citanja
domacée zadace. Medutim, ne Zelimo upasti u zamku, u nastojanju da ditanje
razvilemo kao vjeStinu te u svrhu funkcionalne i informacijske pismenosti,
odrastanja generacija koje ne Citaju beletristiku (dovoljno) i zato ostaju mastovito

siromasne, polupismene u dubokom, osnovnom smislu. [3].

1.2. ZASTO CITATI BELETRISTIKU?

Cinjenica jest da je ¢&itanje literature od najveée vaznosti. Kod nas se
znaCenjem, ucincima i posljedicama (ne)Citanja najopSirnije bavi dr. Meta

Grosman, koja navodi slijedece funkcije i u€inke Citanja [1]:

Kad citamo knjizevno djelo, ¢itamo o tudim iskustvima, Sto nam omogucava
opcu svijest o mogucim ljudskim iskustvima, njihovim dimenzijama i posljedicama.
Kad c&itamo, istodobno upoznajemo metode pripovijedanja koje kasnije mozemo
koristiti u artikuliranju svojih iskustava. Upravo potonje, to jest formulacija vlastitih
iskustava, od sve je veCe vaznosti, jer omogucuje ljudima neku vrstu

,samoanalize“ odnosno osmisljavanja svog Zivotnog iskustva.
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Moguca funkcija literature je i u tome Sto Citatelj ,trazi sebe® (ibid.), jer
knjizevnost nudi obille osobnih tema i iskustava s kojima se Citatel] moze
poistovjetiti. Potraga za identitetom, kriza identiteta, razvoj identiteta literarnih

likova stalne su teme knjizevnih djela.

Takoder je vazno shvatiti znacenje pripovijesti za tzv. narativhu spoznaju, $to je
jedan od dva nacCina spoznaje akcije i misljenja, Sto nam omogucuje poseban oblik
uredenja iskustva, gledanja na svijet. Narativnhu spoznaju ljudi koriste kako bi
povezali razliCite kompozicije iskustva ili djelovanja u smislenu cjelinu.
IspriCavanje/zamisljanje priCe apsolutno je potrebno za smislenu rekonstrukciju
proslih dogadaja. Takoder nam omogucava kreativho razmisljati o stvarnosti i
(mastovito) zamisljati nepostojece.

vokabular i kreativniji su u rjeSavanju problema. Beletristika je onaj oblik
knjizevnosti koji karakterizira vrlo bogat jezik. Dok Citamo pricu, u mislima crtamo

slike i dogadaje, Sto pojacava mastu i poboljSava mozdane funkcije.

1.3. PREPREKE

Cini se da i odrasli i djeca uvijek negdje Zure: od $kole do glazbene $kole, pa do
treninga, od tamo na tec€aj ..., a zatim ispred televizora, raCunala, igrace konzole ili
¢ak svog pametnog telefona. U konkurenciji naizgled neograni¢enih i atraktivnih

mogucénosti mladi ljudi sve manje biraju knjigu, a kamoli beletristiku.

Pad citanja (ne samo beletristike) i prozivljavanja slobodnog vremena na druge
nacine globalni je trend, a slovenska djeca takoder koriste razli¢ite medije kojima
posvecCuju razliCite razine pozornosti. Vjerojatno su se djeca navikla na brzo
mijenjaju¢e dogadaje, akciju, gledanjem televizije i igara, koje im nedostaju
prilikom Citanja knjiga. Ali samo prigovaranje zbog nedostatka vremena za Citanje,
zabrana mladim ljudima da gledaju televiziju i koriste Internet i nametanje Citanja
kao dodatni posao (obavezno Cditanje petnaestak minuta dnevno kod kuce)

nazalost neée djecu uciniti Citateljima.

Posti¢i da bi tinejdzeri voljeli €itati i knjizevnost mnogo je teZe nego Sto se Cini
na prvi pogled. Ne mozemo samo propisati Citanje. Preduvjet za uspjeh je

motivacija. Dobro Citati i voljeti Citati idu ruku pod ruku. Ako se suoCi iskustvo

120



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

televizijskih pripovijesti (recimo, beskrajnih serija) s beletristiCkim iskustvom, moze
primijetiti, kako kaze Igor Saksida u [4]: ,Prve odgajaju ukoenu paznju, a druge
aktivno sudjelovanje u stvaranju stvarnosti; prve teze objedinjavanju percepcije
svijeta u potroSackim vrijednostima, dok su druge nacin za formiranje vlastite
sustine®. Zurimo u televiziju, gledamo knjigu i ¢itamo je. Ispred ekrana nalazimo se
u polozZaju pasivnog gledatelja, a tijekom Citanja smo u aktivhom polozaju Citatelja.
To je i razlog zasto je Citanje sve manje popularno — jer zahtijeva napor od

Citatelja.

1.4. MOTIVACIJA ZA CITANJE

Promicanje Citanja vazan je zadatak Skole i osnovni cilj opismenjivanja je znati
kako dobro ¢itati. Sigurno da svi koji se kod nas bave Citanjem istiCu vaznost
motivacije. To je ujedno i glavni faktor u€enja i uvelike povecava, ako ne
osigurava, pamcenje nastavnih odnosno nau€enih materijala. Moderne knijiznice
za mladez nastoje povecati funkcionalnu pismenost i istovremeno Citanje literature
jer Citanje kvalitetne literature za mladez i, naravno, druge kvalitetne knjizevnosti u
adolescenciji ima dalekosezne ucinke na mladog Citatelja i njegov svestrani razvoj,
pogotovo drustveni, osobni, jeziCni, kao i za razvoj imaginativne aktivnosti.

Premalo je poticati Citanje samo unutar nastavnog predmeta slovenskog jezika.

Prema nalazima istrazivanja i prakticnom iskustvu, kultura Citanja zapocinje u
krugu obitelji. Stru€njaci istiCu vaznost takozvane obiteljske pismenosti: obiteljsko
Citanje temelj je formiranja interesa za Citanje, a istodobno se uz pomo¢ djeci
razvija i pismenost i sposobnost Citanja odraslih. U uvodu svoje knjige Strategije
motiviranja za Citanje (2015: 17) Montserrat Sarto naglasava da je potrebno
odvojiti didaktiku od odgoja i motiviranost za Citanje smatra odgojnim procesom.
Da je samo poducCavanje dovoljno, gotovo bi svi koji su zavrsili Skolu postali
,2autonomni Citatelji“ (ibid.). Ali iz prakse znamo da to nije slu€aj, jer mnogi odrasli
nikada ne prerastu u Citatelje: teSko dosezu dubinu knjizevnih tekstova, ne
razumiju sadrzaj Clanka, pa ¢ak ni upute za lijekove. Dakle, sama nastava nije
dovoljna. Citanje je znadajan intelektualni napor na koji se treba mentalno
prilagoditi i pripremiti. Stoga je motiviranje za Citanje poku$aj rieSavanja problema

edukacijom Citatelja.
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Ucitelji i knjizniCari iz prakse znamo da djeca i adolescenti ne vole knjizevnost.
Citaju odlomke u &itankama i knjige za &itanje kod kuce, ali &itanju odolijevaju,
posto to vide kao dodatni Skolski rad i optere¢enje. Stoga im je potrebno utrti put
koji ¢e ih odvesti do literature i razviti kod ucenika svih razina potrebu za dobrom

knjigom.

2. PROMOCIJA CITANJA U OS KDK SOSTANJ

U Skoli motiviramo i razviamo interes za Citanje, ohrabrujemo vlastitim
primjerima i omogucavamo sluSanje teksta na nekoliko nacina. Ucenike
ohrabrujemo, da C(itaju viSe, ne samo kod materinjeg jezika, nego u svim

predmetima i aktivnostima u osnovnoj Skoli. Predstavit ¢u nekoliko nacina.

Vec nekoliko godina suradnici provode no¢ Citanja s ucenicima tre€ih razreda.
Ucenici stizu u Skolu kasno popodne. Svatko donosi i svoju najdrazu knjigu, koju
Citaju prije spavanja i predstavljaju razrednicima. Nakon velere posjecuju ih
stomatolozi, koji igraju vaznu ulogu u podizanju svijesti o vazZnosti dentalne
higijene. Oni za njih igraju igru i Citaju knjigu. Odrzana je i predstava s psima u
teretani. Prije odlaska u krevet, uciteljice su takoder procitale zanimljivu knjigu i

uspavanku.

Slika 1.Nastup stomatologa
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' Slika 2.Tocka sa psi

© OS Karla Destovnika-Kajuha Sostanj

Slika 3.Citanje prije spavanja
U petom razredu uciteljica engleskog i ja odrzali smo knjiZzevnu vecCer kako
bismo potaknuli uéenike da &itaju i na engleskom jeziku. Citali smo knjigu pod
nazivom The Cat in the Hat. Bilo je vrlo zanimljivo za djecu. Citanje je praéeno
aktivnostima vezanim za razumijevanje teksta i ponovno stvaranje. Na kraju,
uslijedio je omiljeni djecji dio: kino - gledanje istoimenog animiranog filma uz

obavezne kokice.
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Slika 4.Reprodukcija: pojedinacni ili grupni rad
Skola takoder organizira takmiéenja za Kajuhovu, englesku i njemaéku znacéku
za Citanje. Mentorice trudimo se da odaberemo zanimljive knjige za ucenike, ali
takoder im ostavljamo izbor, vodimo ih i definitivno ih bodrimo i potiCemo na
Citanje. Na kraju Skolske godine pripremamo dogadaj na koji pozivamo poznatog

umjetnika koji priprema kratki program i djeci uru€uje osvojene nagrade.
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Slika 5. Posjet poznatog slovenskog kulturnjaka Andreja Rozmana Roze

Nasa Skola sudjeluje u projektu Odrastanje uz knjigu. Sedmoskolci svake
godine posjete gradsku knjiznicu. Tamo razgledavaju studijski odjel, a posebno
odjel za mlade, sluSaju bajke i upoznavaju zanimljive radove za mlade. Oni mogu
postati ¢lanovi omladinske knjiznice i posudivati knjige. Na kraju, svaki ucenik

dobije jednu knijigu.

3. ZAKLJUCAK

IstraZivanje, a posebno praksa, pokazuju drastiCan pad Citanja knjizevnih djela
medu mladima u posljednja dva trimestra osnovne Skole. Nedovoljno Citanje ili
necitanje oCituje se na viSe razina: od mentalne (nedostatak empatije ...), jeziCne
(lo§ vokabular, slaba sposobnost izrazavanja ...) do drustvene (loSe osnovana
drustvena mreza ....). U Osnovnoj $koli KDK Sostanj ugitelji pokusavaju $to vise
pribliziti Citanje ucenicima. Mnogo je aktivhosti za promicanje, povecanje

popularnosti i ubrzanje €itanja kroz Citavu vertikalnu i horizontalu.

Ako Zelimo biti uspjedni u Citanju, moramo shvatiti sadrzaj onoga, $to smo
procCitali. Pri tome moramo imati dobro znanje, savladati tehniku Citanja, biti
usredoto€eni na Citanje, odvoijiti vazno od nebitnog ... Ovisi 0 nama, koliko ¢éemo
Citati i kakva ¢e biti nasa kultura Citanja. Misao Ernesta Hemingwaya ne treba

zanemariti: ,Nijedan prijatelj nije vjeran kao knjiga.” [2].
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Strucéni rad

OSNOVNI TEHNICK| ELEMENTI RUKOMETA
U OSNOVNOJ SKOL]|

Ales DolinSek, prof.,
Alenka Jursnik, prof.

Osnovna $kola Karla Destovnika Sostanj, Sostanj, Slovenija
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Sazetak:

Clanak opisuje osnovne tehnitke elemente potrebne za igranje rukometa u
osnovnoj Skoli (hvatanje lopte, dodavanje lopte, vodenje lopte, pucanje u gol ...).
Predstavili smo i uvodenje rukometnih elemenata po satima i u izborni predmet

,Rukomet”.

Kljuéne rije€i: izborni predmet ,Rukomet”, osnovna Skola, rukomet, tehnicki

elementi rukometa
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1. UVOD

Skolski tjelesni odgoj kontinuirani je proces obogadivanja znanja, razvijanja sposobnosti i
karakteristika te vazno sredstvo oblikovanja osobnosti i odnosa medu pojedincima.
Redovnim i  visokokvalitetnim  sportskim  vjeZbanjem  doprinosimo  skladnom
biopsihosocijalnom razvoju mladih, opustanju, neutralizaciji negativnih u€inaka viSesatnog
sjedenja i drugih nezdravih navika. Uz stalnu brigu o zdravom razvoju, educiramo ga i
poduCavamo kako ¢e svoje slobodno vrileme obogatiti sportskim sadrzajima u svim
razdobljima svog zivota. Zdravim nacCinom zivota moci ¢e se brinuti o svom blagostaniju,
zdravlju, vitalnosti i zivotnom optimizmu. Dio tjelesnog odgoja posvecen je i rukometu.

2. RUKOMET U OSNOVNOJ SKOL]|

Uc€enici osnovne Skole s rukometom se prvi put susrecu u 4. razredu. U to vrijeme joS u
obliku elementarnih igara, igara s prilagodenim pravilima, i u obliku malog rukometa koji se

nastavlja u 5. i 6. razredu.

MALI RUKOMET

4. razred 5. razred 6. razred

Prakti¢ni sadrzaji

Elementarne igre, Stafete, igre s prilagodenim pravilima koje uklju€uju osnovne tehnicke

elemente rukometne igre

Osnovni tehnicki i takticki Osnovni tehnicki i takticki elementi: hvatanje lopte,
elementi: hvatanje lopte, dodavanje laktom, dodavanje s dugim zamahom iznad

vodenje lopte, dodavanje glave od poda, vodenje lopte, prodiranje s loptom, Sut s

laktom, otkrivanje igrada bez dugim zamahom iznad glave od poda, otkrivanje igraca

lopte. bez lopte, pokrivanje napadaca bez lopte.

Elementarne igre, Stafete, Igra malog rukometa 1 + 3 i 1 + 4 uz osobnu obranu.

igre s prilagodenim pravilima

Teoretski sadrzaji

Osnovni pojmovi koji se odnose na tehniku i taktiku malog rukometa. Osnovna pravila

malog rukometa i sportsko ponasanje

Tablica 1: Prakticni i teorijski sadrzaji u drugoj trijadi [1]
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U trecoj trijadi uCenici upoznaju se s rukometom, iako s odredenim ograniCenjima i
prilagodbama, kao $to su osobna obrana i pojedini osnovni tehnicki elementi prikladni za

dob djece.

RUKOMET

7. razred 8. razred 9. razred

Prakti€ni sadrzaji

IzboljSanje osnovnih tehni¢nih in taktiénih elementov: dodavanja (laktom, s dugim
zamahom iznad glave od poda), Sut, hvatanje i dizanje lopte, otkrivanje, pokrivanje i pracenje

napadaca s loptom i bez lopte

Upoznavanje s nekim slozZenijim tehnickim i taktiCkim elementima (dodavanje iz naleta, Sut
iz skoka, protunapad 2 : 1, osnovni grupni tehnic¢ko-taktiCki elementi za napad protiv zonske
obrane).

Igra s osobnom obranom na svojoj polovici igraliSta s prilagodenim pravilima.

Zonska obrana (postavljanje obrane, sprijeCavanje

Sutiranja na gol).

Teoretski sadrzaji

Osnovna pravila rukometa i osnovni sudacki pojmovi. Pojmovi koji se odnose na tehniku i

taktiku rukometa. Sportsko ponaSanje.

Tablica 2: Prakticni i teorijski sadrzaji u trecoj trijadi [1]

Osim tjelesnog odgoja, u€enik moze odabrati predmet ,Odabrani sport® u trecoj trijadi
ako se Skola odlu€i za taj sport. Svrha jednogodiSnjeg predmeta ,Odabrani sport® je
produbiti sadrzaj pojedinog sporta. Namijenjen je svim ucenicima, a ne samo onima koji se
odabranim sportom ve¢ bave u interesnim aktivnostima u $koli ili izvan nje. Skola nudi
jedan od sportova osnovnog programa: atletika, gimnastika s ritmi¢kim izrazom, ples,

koSarka, odbojka, rukomet, nogomet ili plivanje.

U predmetu ,Odabrani sport - rukomet” nadograduju se steCena znanja iz tjelesnog
odgoja, a dodaju se neki osnovni tehnicki i taktiCki elementi.

130



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

Prakti€ni sadrzaji Teoretski sadrzaji
- izboljSanje osnovnih tehni¢nih - pravilaigre
elementov: dodavanja, Sut, hvatanje i - sudacki znakovi

dizanje lopte, , otkrivanje, pokrivanje i
pracenje napadaca s loptom i bez lopte

- Upoznavanje s nekim sloZenijim
tehnickim i taktickim elementima
(dodavanje iz naleta, Sut iz skoka,
protunapad 2 : 1, osnovni grupni
tehniCko-taktic¢ki elementi za napad
protiv zonske obrane).

- igra: s osobnom obranom na svojoj
polovici igralista, zonska obrana.

Nivo znanja

- uspjesna upotreba osnovnih i zahtjevnijih tehnickih i takti¢kih elemenata u igri s osobnom
obranom na svojoj polovici igre s golmanom i Sest igraca i igre sa zonskom obranom i
protiv duboke zonske obrane s vratarom i Sest igraca

Tablica 3: Odabrani prakti¢ni i teorijski sadrzaji ,Odabranog sporta - rukomet* [2]

2.1. OPIS OSNOVNIH ELEMENATA KOJI OMOGUCUJU
IGRANJE RUKOMETA | RUKOMETA PO
PRILAGODENIM PRAVILIMA

Drzanje lopte:

Lopta se moze drzati jednom ili obje ruke. Kada drzimo loptu s obje ruke, palCevi se
gotovo dodiruju pod kutom od 60-90 stupnjeva. Oni formiraju svojevrsni ,8ator”, a dlan s

prstima ,Casicu”. Prsti su otvoreni i drZe loptu.
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Dizanje lopte s tla:

Loptu dizemo s tla savijaju¢i noge u koljenima u stojecem polozZaju, spustajuci teziste i
dohvacajuc¢i loptu rukama. Podignemo je objema rukama. Torzo je uspravan, pogled

usmjeren prema naprijed. Vazno je pravilno drzati loptu nakon $to je podignete s tla.

Vodenje lopte:

Gurajte loptu prema dolje prstima i dijelom dlana. Prsti ,leze* na lopti i guraju je prema
dolje. Lagano savijte ruku u laktovima i gurajte loptu pokretom lakta i zgloba. Loptu tréimo

ispred sebe i odbijamo je u visinu pojasa ili malo iznad te visine.

Ako je lopta vodena u pokretu, dlan je lagano gurnut prema naprijed u smjeru kretanja, a

ne vertikalno prema dolje kao u vodenju na mjestu.

Hvatanje lopte:

Kod hvatanja lopte najvazniji je polozaj ruku i tijela. Ruke su u ruke su ispruzene ispred
tijela u visini i Sirini ramena, lagano savijene u laktovima, a dlanovi su prstima usmjereni u
smjeru leta lopte i tvore tzv. ,lijevak®. Prsti su ispruzeni, palci se gotovo dodiruju i tvore kut
izmedu 60 i 70 stupnjeva. Ova metoda hvatanja koristi se prilikom hvatanja lopti koje lete
iznad visine struka. Kada hvatate lopte dodavane ispod visine struka, ruke su lagano
savijene u laktovima, dlanovi su otvoreni prema lopti, prsti su usmjereni prema dolje, a mali
prsti se dodiruju. Kad lopta sleti na dlan vaSe ruke, potrebno je izvesti tzv. ,amortizaciju® s
pokretima u ru¢nom zglobu i laktovima. U idealnom slu€aju, ,amortizacija“ prilikom hvatanja
treba biti izvedena na nacin da se omoguci da se lopta odmah prebaci u polozaj za predaju

ili udarac bez nepotrebnog spustanja ruku ili povlacenja lopte prema prsima.

Dodavanije laktom:

Korisno je za prijenos lopte na krace udaljenosti. Nakon hvatanja, prebacite loptu
najkra¢im putem u polozaj bacanja. Polozaj nogu je dijagonalan (ispred je noga koja je

suprotna od ruke s kojom bacamo). Stopalo prednjeg stopala usmjereno je ravno, a
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straznje je blago postrance. Tijelo je lagano okrenuto u stranu (uvijeno), ruka s kojom
bacamo je u zamahu. Lakat je malo ispred lopte i podignut iznad visine ramena. Lopta lezi
na dlanu, a zapeSc¢e okrenuto prema van. Kod bacanja igra€ mora lakat drzati Sto dalje

prema naprijed, a potom ispruziti ruku za loptu.

Dodavanje s dugim zamahom iznad glave od poda:

U igri igraCi ga koriste prilikom prijenosa lopte sa vece udaljenosti. Tehnika izvodenja

aye

ramenom zglobu i torzu. Dijagonalni napadacki polozaj prije bacanja izrazeniji je.
u zamahu prije izbacivanja, rame ruke s kojom bacamo je u visokom polozaju, kao i lakat,
koji je lagano savijen. Dlan s loptom okrenut je malo prema van. Suprotna ruka ispruzena je

ispred tijela i lagano je savijena u laktu — pomaZze u boljoj uravnotezenosti dodavaca lopti.

Prije bacanja teziste je na straznjoj nozi, a tijekom bacanja prenosi se na prednju nogu.
Nakon sto lopta napusti ruku, zamah s rukom nastavlja se opusteno, istodobno €ineci korak

naprijed sa straznjim stopalom.

Dodavanije iz naleta:

Dodavanije iz naleta naj¢eSce se koristi u napadu na zonsku obranu. Svrha ovog prolaza
je privuéi paznju branitelja naglaSenim tr€anjem prema golu i izrazito naznaenim udarcem

prema golu, a zatim loptu proslijediti najbolje postavljenom suigracu s lijeve ili desne strane.

Sut s dugim zamahom iznad glave od poda:

Kinematska struktura pokreta kod ovog Suta gotovo je ista kao u sluaju dodavanja s
dugim zamahom iznad glave od poda. Taktike su, naravno, potpuno razligite. Sut i

dodavanje razlikuju se otprilike po dvije karakteristike:
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— Sut se izvodi silom zahvacéajuéi sve potencijale miSi¢no-kostanog sustava, a pri
dodavanju je snaga bacanja ograni¢ena; to znaci da igra€ postize najvece moguce kutne

brzine u svim zglobovima koji su uklju¢eni u Sut (kuk, rame, lakat i zglob);

— na kraju bacanja, kada igrac prstima daje posljednji impuls lopti, loptu dodirne prstima i
na taj nacin uzrokuje njezinu rotaciju, $to olakSava hvatanje igraca koji prima loptu (lopta se
okre¢e centrirano prema natrag). Kretanje zapesSc¢a prema naprijed relativno je usporeno i
ima tendenciju pomicanja prstiju ispod lopte prije Suta. Prilikom udarca snazno zavrSava
bacanje prstima i dlanom — ,presavija“ loptu, pomicanje zgloba prema naprijed je silovito, a

prsti ostaju iza lopte.

Sut iz skoka:

Ovaj udarac igraci provedu nakon $to se odgurnu nogom suprotnom od ruke koja baca.
Koljeno zamahnute noge igra€ podize prema gore i lagano u stranu, omogucujuc¢i odvrtanje
trupa. Prije guranja noga usmjerena je noznim prstima to¢no prema cilju. Tijekom guranja,
igrac€ izvodi kontra-zamah rukom u bacanju, nalik na Sut od poda, sa suprotnom rukom
lagano savijenom ispred tijela. Tako je igra¢ okrenut suprotnim bokom i ramenom prema
cilju prije bacanja. Ruka zamasSe naprijed opusteno, a rame i bok prate pokret. Slijetanje je
na potisnu nogu. Prilikom Suta iz skoka igra¢ se moze, ovisno o namjeni, malo vise gurnuti
u visinu ili u daljinu. Udarci iz skoka naj¢eSée se uzimaju nakon zaleta, a mogu biti jedno-,
dvo- ili trostupanjski. Zalet se moze izvesti ravno ili u polukrugu, pri ¢emu igrac Cini prve
korake zaleta boc¢no ili poluboéno okrenut prema cilju i samo posljednji korak usmjerava

to¢no prema cilju.

Otkrivanie:

Otkrivanje je tehnicki-takticki element koji omogucduje igraCu da bez ometanja primi loptu.
Aktivnosti se sastoje od zaustavljanja i promjene smjera, brzine i ritma pokreta. Odvajamo

otkrivanje prema igracu koji drzi loptu i dalje od igraca koji drzi loptu.
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Pokrivanje i pracenje napadaca:

Obrambeni igra¢ nalazi se u polozaju za pokrivanje kada je izmedu napadaca i svojeg
gola. Igraci pokrivaju svoje protivnike u obrambenom polozaju. Obrambeni polozaj znaci da
su stopala u izuzetno Sirokom polozZaju (na taj naCin se povecava oslonac na povrsini i
omogucava brza i u€inkovitija reakcija), dok su noge savijene u svim zglobovima, teziste je
na prednjem dijelu stopala, tijelo je lagano nagnuto prema naprijed, ruke su podignute do
visine ramena i lagano savijene u lakatnom zglobu. Razlikujemo tzv. paralelni polozaj gdje
su stopala postavljena paralelno, i tzv. dijagonalni polozZaj gdje se jedna noga pomice

naprijed.

3. ZAKLJUCAK

Clanak smo napisali kako bismo pomogli ugiteljima tjelesnog odgoja u u&enju rukometa u
osnovnoj Skoli. Kao rukometni trener primjeCujem nepoznavanje osnovnih tehnickih
elemenata koje bi osnovnoskolci mogli steéi na satovima sporta ili u izbornom predmetu

,Rukomet”.
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Struéni rad

ODGOJ ZA ZANIMANJA U PRILAGODENOM
PROGRAMU OSNOVNE SKOLE S NIZIM OBRAZOVNIM
STANDARDOM

Valerija Jazbec, profesorica socijalne pedagogike

Osnovna Skola dr. Mihajla Rostoharja Krsko, Slovenija
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Sazetak

Osnovnu 3Skolu s prilagodenim programom i nizim obrazovnim standardom pohadaju
ucenici kod kojih se je u postupku profesionalnog usmjeravanja djece s posebnim
potrebama pokazala lakSa teSko¢a u duSevnom razvoju, ali i u€enici za koje komisija za
profesionalno usmjeravanje ocijeni da je takvo usmjeravanje od najvece Koristi za dijete.
Prilikom tog usmjeravanja roditelje najviSe brine (pored socijalne stigme) da Ce se djetetu
onemoguciti daljnje Skolovanje i zaposlenje. Svrha ovog priloga je rasvijetliti aktivnosti u
osnovnoj Skoli s prilagodenim programom i nizim obrazovnim standardom u smislu
pripreme na daljnje Skolovanje i rad. Tezi se tome da se razli€iti poslovi i zanimanja djeci
priblize na Sto vise iskustveni nacin.

Klju€ne rijeci: lakSa teSko¢a u duSevnom razvoju, zanimanja, Skolovanje
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1.UVvVOD

U osnovnu $kolu s prilagodenim programom i nizim obrazovnim standardom (dalje u tekstu:
OS NIS) uéenici se obiéno usmjeravaju onda kada se iskaze da u redovnoj osnovnoj $koli
ne postizu standarde znanja i ne napreduju unato¢ svim oblicima pomoc¢i koju Skolski
sustav predvida. Tada se pokrecu postupci utvrdivanja teSko¢a i usmjeravanja tih u€enika.
Ti u€enici naj¢esée imaju lakSu teSkocu u duSevnom razvoju ili se pak iz razli¢itih razloga
utvrdi da je za njih najbolje da program $kolovanja nastave u OS NIS. Cest je sludaj da
lakSu teSko¢u u dusevnom razvoju prate i pridruzene teSkoce (autistiCka teSko¢a, motoricke
teSkoce, teSkoce na podrucju govora, vida i sluha, dugotrajna bolest, teSko¢e u ponasanju i
emotivne teSkocée). Spadaju u dio populacije djece s posebnim potrebama [5].

Za ove se ucCenike smatra da ¢e uspjesno zavrsiti program osnovne Skole koji je za njih
laksi i da ¢e Skolovanje nastaviti u dvogodisnjem strukovnom programu. U Zivotu bi trebali
postati dovoljno samostalni u stvaranju socijalnih kontakata, traZzenju i zadrzavanju
zaposlenja, u skrbi za sebe i obitelj. Stoga je nuzno da je program u Skoli koncipiran na
nacin da se ucenika Sto bolje pripremi za zivot. A to ukljuCuje i odgoj za stjecanje
zanimanje.

1.1.PRILAGODPEN| OBRAZOVNI PROGRAM ODGOJA |
OBRAZOVANJA S NIZIM OBRAZOVNIM STANDARDOM
(OS NIS)

U Sloveniji, uenicima koji ne mogu savladati program u redovnoj osnovnoj Skoli,
omogucuje se Skolovanje u prilagodenom programu. Tu so standardi znanja snizeni, a
sadrzaji su tako prilagodeni da ucenici mogu stjecati opée znanje i spretnosti koje im
omogucuju normalno funkcioniranje u zivotu. Na popisu predmeta nalaze se opci predmeti.
Specificni predmeti u zadnjim godinama Skolovanja spojeni su u prirodoslovlje i drustvene
znanosti i u€enici upoznaju samo osnovne sadrzaje tih podrucja koje ¢e mocéi u zivotu i
koristiti. Obvezno osnovno Skolovanje traje devet godina. U okviru Skolovanja imaju i dva
predmeta koji se ne ocjenjuju, ali su unato¢ tome itekako vazni za funkcionalnu i
emotivno/socijalnu pismenost u Zivotu: raCunalno opismenjavanje i socijalno ucenje. U 8. i
9. razredu predvideno je €ak 10 tehnickih dana koji su namijenjeni prakticnom radu i odgoju
za stjecanje zanimanja [4].
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2.0DGOJ ZA STJECANJE ZANIMANJA U DJECE S
LAKSOM TESKOCOM U DUSEVNOM RAZVOJU

Od velike je vaznosti da se odgoj za stjecanje zanimanja planira na nacin da ucenici
dovoljno rano upoznaju svoja vlastita jaka podrudja, interese i mogucnosti i da razviju
spretnosti koje ¢e im trebati prilikom trazenja zaposlenja i stvaranju uvjeta Zivota. Tu
spadaju i vjestine komunikacije, radne navike, upornost. Isto tako moraju upoznati i razliCite
vrste poslova i radnih okruZenja te osnovne radne postupke s kojima ¢e se susretati u
nastavku Skolovanja i prilikom zapo$ljavanja. Isto tako, s ovim se osobinama ucenika
moraju upoznati i zaposleni stru¢ni radnici kako bi u suradnji s u€enicima i roditeljima istima

mogli dati najbolje savjete oko izbora Skole i zanimanja.

2.1 ODGOJ ZA STIECANJE ZANIMANJA NA NASTAVI

Nastava je koncipirana vrlo prakti¢no. U Skoli koja provodi prilagodeni program ima puno
mogucnosti (8to je i nuzno) za drugacije oblike rada u okviru Skolskih predmeta. Ne samo
u€enje domacinstva i tehnike, ve¢ se i u€enje matematike, prirodnih i drustvenih predmeta
mozZze odvijati u Skolskom voénjaku, vrtu, okolici Skole, u u€ionicama i u lokalnom okruzZenju.
Tako se uvjeti za Sto viSe prakti€nog rada osiguravaju u skladu s opremljenoséu prostorija i
okruzenjem. Na ovaj se nacin odgoj za stjecanje zanimanje odvija za cijelo vrijeme
Skolovanja djeteta s posebnim potrebama.

Za vrijeme prve tri godine Skolovanja u prilagodenom programu ucitelji koriste slikovni i
filmski materijal, razgovor, igre uloga, didakti¢ke igre (slagalice na temu zanimanja i alata,
vrsnog reda slika, igre uloga ...).

Za vrijeme drugog trogodista kod predmeta domadinstvo sve viSe vremena provode u
kuhinji za nastavu domacinstva, gdje se upoznaju s razliitim kuhinjskim poslovima —
pripremaju voce, povrée, kuhaju puding, peku kekse i kolaCe, Citaju recepte, vaZzu,
pripremaju stol, pospremaju za sobom. Uce se Sivati, izraduju jednostavne Sivane
proizvode, glacaju. U ucionicama zalijevaju cvijeCe i skrbe se za male Zivotinje. Pripremaju i
Ciste svoj radni prostor i skrbe se za Cisto¢u. Sudjeluju u radovima u Skolskom voénjaku i na
vrtu. Pomazu u CiS¢enju grana iz vocCnjaka, beru jabuke, a kasnije ih i operu, melju i rade
sok. Pripremaju svoje vrtne gredice, siju i sade povrée, uklanjaju korov. Ureduju vrt sa
billem i beru i suse ljekovito bilje.
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Slika 1: Rad u kuhinji za nastavu domacinstva Slika 2: Rad na vrtu

Krajem drugog trogodista pocinje nastava tehnike i tehnologije koja je izrazito prakti¢no
usmjerena. UCenici dobivaju znanja o materijalima i radnim postupcima i to na nacin da se s
teorijom upoznaju putem prakse. U tehnickoj se uc€ionici upoznaju s redom, alatima, radnim
pomagalima, zastitnim sredstvima, pojedinim fazama izrade odredenog proizvoda, planiraju
vremenski okvir. Od velike je vaznosti i aspekt komunikacije na nastavi i stoga se ucenici
upucuju da potraze pomo¢ kada im je ona potrebna, da zatraze savjet, obavijeste o
problemima. To su vjeStine koje ¢e im trebati i u radnom okruzenju kod obavljanja
zanimanja.

U zadnjem trogodiStu dane aktivnosti (prvenstveno tehniCke dane) planiramo tako da
budu $to viSe profesionalno usmjereni. Tako se u tehni¢koj ucionici dva ili tri dana odvija
proizvodni rad u kojem se radni postupak dosljedno izvodi po fazama pa sve do zavrsnog
proizvoda. UCenici izraduju uporabne predmete od drveta, metala ili drugih materijala. Na
kraju Skolske godine pripremaju izloZzbu, a nakon toga proizvode odnesu doma.

Slika 3: Proizvodni rad u Skolskoj radionici Slika 4: Posjeta lokalnom poduzecu

Dani aktivnosti usmjereni su i u lokalno okruzenje. Uc&enici posjecCuju obliznje
poljoprivredna gospodarstva, upoznaju se s poljoprivrednim poslovima, zivotinjama,
strojevima, ali i pomazu. lzmedu ostalog beru jagode, grozde, pomazu oko domacih
Zivotinja na poljopriviednom gospodarstvu. Svake godine posjecuju barem dvije srednje
Skole u kojima zaposlenici i srednjoskolci pripreme radionice vezane uz zanimanja za koje
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se na tim Skolama obrazuju. Tu izrade poneki proizvod koji mogu odnijeti doma (pripreme
peciva, jogurt, sladoled, proizvode od drveta, metala, predmete za uredenje stola,
dekoracije). Srednju Skolu predstavljaju im daci koji se u njoj Skoluju i ucitelji, a izmedu
ostalog pokazuju im i prostorije i radionice.

Konkretna radna okruzenja ucenici upoznaju i kroz suradnju s lokalnim proizvodacima. U
obliznjoj tvornici vide kako se dovija rad na tekucoj traci, u drugom poduzecu upoznaju
obradu vec¢ih komada metalnih proizvoda, a u treCem gledaju proizvodnju pokucstva itd. U
slasti¢arnici upoznaju posao slastiCara i konobara, a u rasadniku se susre¢u s masovnim
pripremanjem razlicitih sadnica.

2.2 POTPORNE AKTIVNOSTI SAVJETNICKE SLUZBE
U SKOLI PRI ODGOJU ZA STJECANJE
ZANIMANJA

Odgoj za stjecanje zanimanja odnosno profesionalna orijentacija takoder je i dio
savjetni¢kog rada u Skoli [1].

U okviru profesionalne orijentacije savjetni¢ka se sluzba u odgoj za stjecanje zanimanja
intenzivnije ukljuCuje u zadnjem trogodisStu Skolovanja. U tom se razdoblju viSe pozornosti
treba posvetiti upoznavanju vlastitih interesa ucenika, njegovih Zelja, razvijanju radnih
navika, upoznavanju radnih postupaka, upoznavanju radnih okruzenja. Savjetni¢ka sluzba
stoga, izmedu ostalog, koordinira suradnju sa srednjim Skolama koje se nalaze u blizini i
koje provode programe u koje se uc€enici mogu ukljuditi te suradnju s lokalnim obrtnicima
gdje upoznaju radna okruzenja.

SavjetniCka sluzba organizira radionice u okviru razrednih sati. U¢enicima predstavlja
internetske stranice gdje dobivaju viSe podataka o zanimanjima i $kolama te im pomaze da
podatke sazmu u razumljive sheme. NajviSe koriste mreznu stranicu Moja izbira.si [2].

Svaki u€enik oblikuje svoju mapu o izboru zanimanja. Mapa sadrzi istrazivanje vlastitih
interesa, sposobnosti, poslova koji se u€eniku svidaju, poslove koje u€enik upoznaje za
vrijeme Skolovanja, slike i programe srednje Skole, moguéa zaposlenja. U€enik prikuplja i
fotografije svojih aktivnosti u svezi s upoznavanjem zanimanja i srednjih Skola, radne
listove, ispise, tiskane sadrzaje s interneta, kratke upitnike.

Dragocjen izvor informacija uéenicima su oni uéenici koji su zavrsili $kolovanje u OS NIS
i nastavili ga u srednjoS$kolskih programima pa se stoga organiziraju i takvi susreti.

Roditelima se na primjeren naCin moraju predstaviti odgovaraju¢e informacije.
SavjetniCka sluzba priprema roditeljske sastanke na kojima roditeljima pojasnjava shemu
obrazovanja, moguce programe u koje se ucenik moze ukljuciti, mogucénosti nastavka
Skolovanja, nazive koji se stjeCu u pojedinim programima, potrebe za zapoSljavanjem na
trziStu rada.

Roditeljima trebaju i podsjetnici u pogledu informativnih dana u srednjoj Skoli i upisa te
svih drugih aktivnosti.

Na roditeljskom sastanku predstavljaju se i lokalni poslodavci koji bi mogli zaposljavati
uCenike, invalidska poduzeca te Zavod za zaposSljavanje i njegove aktivnosti u trazenju
zaposlenja.

U okviru Zavoda za zapoSljavanje radi rehabilitacijski savjetnik kojemu se roditelji
(u€enici, daci) mogu obratiti u slu¢aju da se u nastavku Skolovanja ili trazenju zaposlenja
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pokazu problemi [6]. On provodi oblik produbljenog profesionalnog savjetovanja - informira i
savjetuje o pravima invalida, utvrduje potrebe za zapo$ljavanje, mogucnosti i sposobnosti
osobe za uklju€ivanje u osposobljavanje i zaposlenje, utvrduje potrebe za produbljenim
oblicima tretmana u okviru profesionalne rehabilitacije. Takoder provodi postupke za
utvrdivanje invalidnosti i/ili pravo na profesionalnu rehabilitaciju, vodi profesionalnu
rehabilitaciju i izraduje ocjenu mogucénosti zapoSljavanja za pojedinu osobu. Ako roditelji
znaju za ovu mogucénost, u buducnosti ¢e djetetu lakSe potraZiti pomoc¢. Ali, ponekad i sami
roditelji imaju problema sa zapoS$ljavanjem, trajno su nezaposleni ili pak obavljaju
povremene i loSe placene poslove. Takve informacije koje dobiju u Skoli roditeljima mogu
biti korisne i prilikom trazenja mogucénosti zaposlenja za sebe.

Zbog specifiCnosti posebnih potreba jedni ucenici imaju loSiju prognozu u pogledu
nastavka Skolovanja (autisticka teSkoc¢a u razliCitim oblicima, loSije mogucnosti
prilagodavanja, druge pridruzene teskoce) i traZzenja zaposlenja, drugima je potrebno nesto
vise vodenja (tu je potrebno viSe rada s vodenjem roditelja i uCenika). Trenutno je u
Sloveniji za razdoblje od sije€nja 2018. do prosinca 2021. godine aktivan projekt
.,Prehod mladih s posebnim potrebama na trg dela“ (u prijevodu: Prelazak mladih s
posebnim potrebama na trziSte rada) [3]. To je projekt koji je nastao u svrhu utjecaja na
veéu socijalnu uklju¢enost mladih s posebnim potrebama (to su naSi ucenici) i
oblikovanja jedinstvenog potpornog okruZenja kao medu elementa izmedu Skole i
trziSta rada za opunomocen ulazak mladih s posebnim potrebama na trziste rada. Cilj
je smanijiti nezaposlenost spomenute populacije. Roditelji i u€enici informaciju o
projektu dobivaju u Skoli, a na vlastitu Zzelju mogu se ukljuciti i u taj oblik savjetovanja
u pogledu Skolovanja i zapoSljavanja.

3.ZAKLJUCAK

Uc€enik koji zavrsi deveti razred prilagodenog programa odgoja i obrazovanja s nizim
obrazovnim standardom, nema priznat isti stupanj obrazovanja koji ima, ucenik koji
uspjeSno zavrSi redovnu osnovnu Skolu. Unato€ tome moze nastaviti Skolovanje u
dvogodisnjem programu srednje Skole (nize strukovno obrazovanje). Nakon zavrSetka tih
programa ucenici stjeCu sljedec¢e nazive: pomocnik u biotehnici i opskrbi, pomoc¢nik u
tehnoloSkim procesima, obradiva¢ drveta, pomocnik u tehnologiji gradnje, zaposlenik na
preoblikovanju tekstilija. Ako uspjeSno zavrsi nize strukovno obrazovanje, moze Skolovanje
nastaviti u prvom razredu strukovnog obrazovanja (traje 3 godine) i tako stjeCe zanimanje —
kao ucCenici koji uspjeSno zavrSe redovni program osnovne Skole.
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U suvremenom se druStvu zanimanja svaki dan mijenjaju, nastaju i nastaju nova
zanimanja. Tako i ucenici s lakSom teSko¢om u duSevnom razvoju dobivaju nove
mogucnosti za zapoSljavanje. Njihovo zaposlenje ovisi o puno razliitih ¢imbenika, ali ipak
¢e se baviti osnovnim djelatnosti pa je stoga dobro da za vrijeme Skolovanja imaju $to viSe
mogucnosti prakticnog rada i sto viSe konkretne, iskustvene informacije.

A redovna $kola, u usporedbi s OS NIS, ne moze ponuditi toliko i takve sadrzaje u kojima
bi uCenici stjecali konkretna iskustva s radom, a na cijoj se osnovi i stvarno oblikuju interesi
I zelje | pokazuju realne mogucnosti. Ali, i roditelji te djece trebaju viSe vodenja, konkretne
informacije, upute. Zato je za osobe s posebnim potrebama o0dgoj za zanimanja jo$
posebice vazan.
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Sazetak

Odjeli posebnog obrazovnog programa uklju€uju ucenike s umjerenim, tezim i teSkim
intelektualnim poteSko¢ama i mnogim povezanim poremecajima (autistiCni poremeca;j,
poremecaj kretanja, poremecaji emocija i ponasanja, poremecaji govora i jezika, kronicne
bolesti, osteéenje vida, oStecenje sluha). Prema pravilniku o razrednom odjelu, osim
ucitelja, Cesto radi i skrbnik njegovatelj (asistent u nastavi). Akt o sistematizaciji radnih
mjesta sadrzi zadatke oba djelatnika, koji ne definiraju njihove konkretne kompetencije u
praksi. Zbog toga moze doci do nesigurnosti u njihovomodnosu. Ako je cilj u€inkovit tim u
kojem se €lanovi osjecaju ugodno, tada je kljuéno razumjeti Cimbenike koji utjecu na timski
rad, odrediti potrebe, vrijednosti i pravila tima te razumjeti meduljudske procese u timu.

Klju€ne rijeci: timski rad, posebne potrebe, njegovatelj, odnosi u timu, Skola
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1. TESKA PITANJA U TIMU S NEJASNIM
KOMPETENCIJAMA

U slozenosti danasnje Skole timski je rad klju€an za stvaranje dobrih uvjeta za ucenje i
zivot u Skolskom prostoru. U tom kontekstu najceS¢e spominjemo timove pojedinih
struCnjaka slicne razine i iste, slicne ili razliCite struke.

U navedenim timovima, radnim timovima ili usmjerenim prema zadacima, postoje
pojedinci s razli€itim iskustvima, osobinama i osobnim potrebama. Ovdje pojedinci djeluju
prili€no ravnopravno bez obzira na raspodjelu uloga u timu.

U odjelima posebnog programa odgoja i obrazovanja, prema pravilniku, ucitelj (specijalni
pedagog) i njegovatelj rade zajedno, povremeno, za pojedinog u€enika i poseban asistent.
U praksi je to hijerarhijski raspored uloga u kojem se jednom ili drugom akteru (ili oboje)
nesto teze snaci.

Skupina ucenika u odjelu obi¢no je vrlo raznolika u pogledu izrazenih posebnih potreba,
pa je ovdje potrebno puno individualiziranog planiranja, koordiniranog djelovanja odraslih na
odjelu, dobro promisljene promjene aktivnosti i prilagodavanje situaciji.

U timu se postavljaju se pitanja poput: Sto je moj posao? Sto mogu uginiti? Trebam li
Cekati da mi se kaze Sto da radim? Trebam li svom suradniku stalno govoriti Sto da radi?
Mogu li mu reci da ucini to i to? Zar ne moze biti samoinicijativan? Ne razumije me? Zasto
me ne doZivljava? Sto da kaZem roditeljima?

Sto se edée postavljaju takva pitanja, losija je atmosfera u timu, odnosi su napetiji. To se
odrazava na obavljenom radu, na sastancima u Sirim timovima, na uc€enicima, a nakon
svega vanjsko okruzenje takoder dobiva neke informacije o unutarnjoj klimi. Ravnateljstvo i
savjetodavna sluzba prepoznaju te probleme u samom procesu rada, a oni se obi¢no jo$
viSe otkrivaju tijekom godisnjih razgovora uprave sa zaposlenicima.

1.1. UOCENE PREPREKE ZA TIMSKI RAD U ODJELU

U procesu pracenja (ne)zadovoljstva u timskom radu nastavnika i njegovatelja na
odjelu istiCu se neke prepreke koje slicno navodi i A. Polak (2007):

— Nejasno definirane uloge u timu: Neki njegovatelji odgovorno obavljaju
dogovorene i nedogovorene zadatke u timu, ponekad c¢ak prekorace svoje
kompetencije (prekomjerna pomo¢ djetetu u Skolskom radu ili prilikom brige o sebi,
neredovito informiranje roditelja), dok drugi preuzimaju potpuno pasivnu ulogu u
timu (sjedi pored ucenika, njegova aktivnost ograniCena je iskljuivo na upute
ucitelja, a takoder provjerava je li zadatak zaista njegov zadatak).
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— Podrucéje komunikacije: Njegovatelji i ucitelji razli¢ito su osjetljivi na nacin i
koherentnost verbalne i neverbalne komunikacije. Tu spadaju neprimjerena upotreba
i razumijevanje komunikacijskih razina (informacija, objasSnjenje, upozorenje,
ohrabrenje, zamolba, zahtjev, prijedlog, dozvola), neprikladne emocionalne reakcije u
komunikaciji, prepoznavanje i razumijevanje parakomunikacije.
— Meduljudske prepreke (barijere): Posebno kod ucitelja, barijera djeluje u prostoru
izmedu nepovjerenja prema njegovatelju i vlastite introverzije.
— Osobne prepreke: Percepcija straha, bojazni, osobne prijetnje, nepostivanje,
nerazumijevanje javlja se nesto ¢eS¢e kod njegovatelja nego kod uditelja.
— Prepreke vezane uz status: Asistenti posebno istiCu nezadovoljstvo vlastitim
statusom, razlike u radnom vremenu, placama i mogu¢nostima napredovanja.
Promatranje neformalnih okupljanja i poruka takoder potvrduje Cinjenicu da prenosenje
nerazumijevanja ili sukoba u timu drugim suradnicima produbljuje osjec¢aj nezadovoljstva u
timu.

2. CILJ: USPJESAN TIM U KOJEM SE DOBRO OSJECAM

U potrazi za rjeSenjima u uzim skupinama zaposlenika (ravnateljstvo, savjetodavna sluzba,
voditelj aktiva) jasno se oblikuje opéi cilj koji je zajedniCki svima: Uspjesan (u€inkovit) tim u
kojem se pojedinac osjec¢a dobro. Cilj uklju€uje svijest o zadacima koje je potrebno obaviti i
svijest o potrebi za dobrobiti ¢lanova tima. Uzimajuci u obzir razliCite osobine licnosti
pojedinaca u timu, razli€ita iskustva i prepreke, ima smisla sustavno uvesti neko znanje o
radu timova medu zaposlenicima.

2.1 SVRHA RADIONICA O TIMSKOM RADU U SKOLI

Sadrzaj radionica koje $kola planira za zaposlenike na temu timskog rada
mora odgovarati potrebama polaznika. Na razini Skole, naravno, nema potrebe da svi
timovi rade isto, iako ih uprava usmjerava na osnovna pravila ili zadatke. Svrha radionica
je usvajanje znanja o potrebama pojedinaca u timu, o ulogama u timu, vaznosti osobina
liCnosti i osvjeStavanje vaznosti komunikacijskih vjestina.

2.2.PLAN IZRADE RADIONICE

Radionice smo planirali za vrijeme Skolskih praznika prije poCetka nove Skolske
godine, a zatim tijekom jesenskih i zimskih praznika u sklopu stru¢nog usavr$avanja
zaposlenika. Za svaku smo radionicu pripremili dnevni i vremenski okvir koji je uvijek na
pocCetku bio predstavljen sudionicima. Organizirali smo prostor za grupni rad (socijalne
igre opustanja, upoznavanja, debate, posredovanje osnovnih informacija, razgovor) i rad
u malim skupinama (kuti¢i) s moguénos¢u gibanja. Sudjelovalo je 12 do 16 polaznika, od
kojih je 8 bilo ucitelja i 6 njegovatelja, a na vlastiti zahtjev pridruzili su se ucitelj u
prilagodenom obrazovnom programu i ucitelji za djecu s posebnim potrebama. Vazan
Cimbenik koji je doprinio dobroj atmosferi bila je pripremljena zakuska i moguénost
opustenog uvodnog razgovora.
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2.3. PRIMJER RADIONICE ZA TIMSKI RAD

2.3.1 VRIJEME | SADRZAJ RADIONICE

PRVI SUSRET (od 9.00 do 10.30)

a.

Dogovorena pravila (danasnjeg) tima: Osnovna pravila komunikacije,
medusobno postovanje, intimnost timskog rada, dogovor

Grupno:

Sjedalo na mojoj desnoj strani je prazno — po dva susjeda su par po zavrSetku
igre

Rad u paru:
Ogledalo (neverbalno)

Osobno predstavljanje u paru (ime, $to rado radim, koje su moje vrline, $to mi
se svida kod ljudi, u buduénosti bih rado postao ...). U grupi svatko predstavlja
svoj par u prvom licu.

d. Individualno

Svatko dobi list sa pitanjem STO OCEKUJEM U TIMSKOM RADU? — osoba
Salje anonimno, na narednom susretu predstavim odgovore

Frontalno, razgovor: komunikacija, potrebe, osjecaji, prepreke

Slika vatrogasca

Prije poCetka prvog sastanka okvirno sam definirala $to je tim ili tandem i objasnila da
svi zaposlenici rade u razliitim timovima s razli¢itim zadacima. Da bi tim bio Sto
uspjesniji, dobro je znati Cimbenike koji utjieCu na nase ponasanje, i obrnuto, na vecinu
tih Cimbenika mozemo utjecati sami kad ih dobro poznajemo.
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2.3.2. BRIGA ZA DOBRU ATMOSFERU NA RADIONICI

U prvom dijelu radionice nudili smo dobru atmosferu i oslobodili napetosti razli€itim
igrama s jedne strane, a istovremeno te aktivnosti su omogucile medusobno
upoznavanje na drugaciji, neformalni, zabavan nacin [2]. Igre su bile razlog za
smijeh i smanjenje suzdrzanosti koja nam je bila potrebna za nastavak
radionice.

2.3.3. DEFINIRANJE OCEKIVANJA POJEDINCA U VEZI S
TIMSKIM RADOM

Zeljela sam iskrene odgovore na pitanje, kakva su oéekivanja &lanova
tima. Imali su priliku to zapisati pojedinacno i anonimno. Rezultate sam im
priopCila na sljedecem sastanku. Pokazalo se da su o€ekivanja vezana za gore
opisane prepreke u timu [1]. Te uglavhom pokrivaju socijalno, emocionalno
podrucje meduljudskih odnosa u timu, a manji dio tehni¢ko podrucje (timski
zadaci, uloge, ciljevi, vodstvo).

Sudionici tima zapisali su svoja oCekivanja za timski rad sljede¢im rije€ima:

— — iskrenost, otvoreni razgovor, ako nesto pode po zlu, razgovaramo o
problemima (10) i predlazemo rje$enja (3),

— sluSsamo jedni druge i razmatramo (5), razumijevanije (2),

— ljubaznost, empatija, prihvacanje razli¢itosti (6),

— da nema nervoze i Zurbe u radom s djecom, strpljenje (3)

— pomazemo jedni drugima (takoder i mentalno) (8)

— nemojte odmah ogovarati ili osudivati (2) - nikad ne znamo kako se osoba
osjeca, s kojim problemima se suoCava,

— stjecanje iskustva

— spremnost za rad, fleksibilnost (2)

— koherencija, suradnja (10), komplementarnost, zajednicko planiranje i dolaZzenje
do zajednickih ideja (2)

— vodstvo koje uvazava i postuje sudionike (1)

— medusobno postovanije (3)

— pristup timskom radu s predanos¢u

— poStivanje sporazuma i pravila

— podijela i podizanje svijesti o ulogama (2)

—pracenje zajednickih ciljeva (tako da svi u timu znaju $to Zelimo zajedno postici),
povezanost

—malo humora (2), puno smijeha, opustenosti (2), dobro raspolozenje (2),
pozitivna atmosfera (2)
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2.4. RAZGOVOR O DJELOMICNO POZNATIM | NOVIM
PRONALASCIMA

U trecem dijelu radionice Zeljela sam u razgovoru sa sudionicima identificirati neke

od cCimbenika koji utjeCu na naSe ponaSanje u timu. Uz pitanja i djelomicna

objasnjenja, usmjerila sam ih prema faktorima po podrucjima:

- Ljudi ulaze u timski rad s odredenim osobinama li€nosti, nazovimo to
osobno$éu. Sto bi kolektivizam, individualizam mogao znagiti u ovom sluéaju?

- Sto moZe utjecati na takav stav? Sudionici su nabrojali dob, financijsku
sigurnost, odgoj, obrazovanje, zanimanje, putovanja (iskustvo!).

- Zelimo raditi u timu u kojem éemo biti uspjesni i osjecati se dobro. Koje su
nase potrebe koje treba zadovoljiti? Definirali smo ih kao prijedloge:

a. Potrebe za sigurnoscéu: Ako potrebe nisu zadovoljene, osoba se osjeca
nesigurno ili ugrozeno. Povrh svega, sigurnost u timu osigurava postivanje pravila
koja vrijede u timu. Potrebe za sigurnoScu su potreba za stabilnoScu,
medusobnom ovisnoS$cu, za zastitom, sloboda od straha, potreba za strukturom,
redom, pravilima itd.

b. Potreba za prihvaéanjem: To je slobodno izrazavanje straha, razoCaranja i
nesigurnosti, bez straha da ¢e biti odbacen i ismijan. Osjecéaj prihvacanja vazan je
za suocCavanje s problemima i sukobima koji prate timski rad. Pojedinac se osjec¢a
odbacenim kada njegova potreba nije zadovoljena.

c. Potrebe za potvrdivanjem i priznavanjem: To su potrebe za samopostovanjem,
za samopouzdanjem, majstorstvom i sposobnostima, neovisnoS¢u i slobodom.
Zadovoljavanje tih potreba jata osje¢aj samopouzdanja, vlastite vrijednosti, modi,
sposobnosti, dostatnosti te vlastite korisnosti i nuznosti. Ako ove potrebe nisu
zadovoljene, pojedinac se osjeca inferiornim i nemocnim.

d. Potreba za samoaktualizacijom: Je potreba najviseg reda koja usmjerava
Covjeka prema shvacanju da se ostvari u okviru vlastitih moguénosti.

Sto se dogada ako te potrebe nisu zadovoljene, ako pojedinac izgubi osjeéaj
sigurnosti, prihnvaéanja, potvrdivanja? Sudionici su spomenuli osje¢aj nesigurnosti
u vezi s tim da li je uCinio nesto ispravno ili pogresno, tugu, bijes, pasivnost,
nekriticko izvrSavanje zadataka, usamljenost, ¢ak i eskaliranje u agresivnost u
komunikaciji.

— Sto se dogada ako te potrebe nisu zadovoljene, ako pojedinac izgubi osjeéa;
sigurnosti, prihnvaéanja, potvrdivanja? Sudionici su navodili osje¢aj nesigurnosti
u vezi s tim da li je sam ucinio nesto ispravno ili pogresno, tugu, bijes,
pasivnost, nekriticko izvrSavanje zadataka, usamljenost, ¢ak i eskaliranje u
agresivnost u komunikaciji.

— Kako komuniciramo u timu? Sudionici su naveli komuniciranje, ispitivanje,
potvrdivanje, usmjeravanje, naredivanje, slaganje. Posebnu pozornost
posvetili smo podru€ju neverbalne komunikacije i njezinoj koordinaciji s
verbalnom, Sto smo pokazali i na primjerima igranja uloga. Shvatili smo da je
nekomunikacija ujedno i komunikacija. Polje parakomunikacije (stenjanje,
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smijeh, uzvici ...) i njegova snazna poruka takoder su bili zanimljivi svima, jer
su  pojedinci pronasli razlicite (posebno  neprimjerene) nacine
parakomunikacije u sebi, medu suradnicima i u privatnom okruzenju.
Slucajeve smo spontano popratili humorom i na taj nacin nadvladali bilo kakve
neugodne osjecaje.

— Kada smo razgovarali o potrebi za sigurnoS$c¢u, spomenuli smo pravila u timu.
Tko ih odreduje, postavlja? Sudionici su u pocetku smatrali da je pravila
postavila institucija. Na neki su nacin izrazili i Zelju za osje¢ajem sigurnosti.
LakSe je ako pravila postavlja netko izvana, jer je pojedinac na taj nacin
isklju€en iz odgovornosti da nesto ne radi dobro. U razgovoru smo dosli do
¢injenice da institucija postavlja samo odredeni okvir pravila u smislu akta o
sistematizaciji radnih mjesta [3] i odredenih zadataka u odjelu ili na razini Skole.
Ali svaki je tim specifi€an. Tu specifi€¢nost odreduju pojedinci svojim iskustvom,
ulogama i zajedni¢kim zadacima. Stoga je ispravno da svaki tim oblikuje svoja
vlastita pravila, s kojima se slazu svi ¢lanovi tima.

Prvu radionicu smo zavrSili zrcalnom slikom dviju skupina, Sto je izazvalo
poprilicno mnogo smijeha. Neki sudionici i nakon zavrSetka radionice ostali su u
prostoru i izrazili zadovoljstvo sa sadrzajem i na¢inom rada, a fraza ,To smo
trebali!” olakSala je pripreme za nastavak radionica.

2.5. NASTAVAK RADIONICA

Sadrzaj sljedecih radionica su meduljudski procesi u timu, primjeri neslaganja i
dilema te njihovo rjeSavanje u igrama uloga, poticajni nacini komunikacije,
rieSavanje sukoba, definiranje odgojno-obrazovne uloge uditelja u timu,
njegovateljske, zastithe uloge njegovatelja i njihovo ispreplitanje. Sve teme nisu
bile iscrpljene. Uvijek se u nekom smislu odnose na potrebe pojedinaca u timu i
potrebe radnog procesa u Skoli. Sudionici, medutim, viSe puta istiCu potrebu za
humorom, smijehom, opusteno$¢u, dobronamjernoséu i pozitivnom atmosferom.
lako to izrazavaju kroz smijeh, vjerujem da je to nuzna komponenta bilo kojeg
odnosa.
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3.ZAKLJUCCI

Polaznici su po prvi puta dosli na radionicu pomalo rezervirano, sa svojim
razliCitim osjec¢ajima i oCekivanjima. Bilo bi previSe idealno oCekivati da ¢e svi s
odusSevljenjem prisustvovati sljede¢im radionicama, jer su mnogi ljudi takoder
prepoznali prepreku koju su morali svladati, Sto potice promjenu u sebi samome.
Brinu¢i se za ugodnu atmosferu, promisljenim igrama i metodama opustanja,
mogu reci da nije uocen veci otpor. Ako nista drugo, pojedinci su se ,doSli igrati“.U
radionicama nismo dali prostora raznim slozenim teorijama, ve¢ smo se oslanjali
na vec djelomi¢no poznate inserte koji su sudionike u praksi inaCe zbunijivali te nove
informacije stavili u kontekst, pojasnile. Obrazovni uvjet za njegovatelja u odjelu je
CetverogodiSnja srednja Skola i teSko je oCekivati da svi polaznici imaju ista
prethodna znanja ili informacije. U proS$losti u pedagoskim studijskim programima
nije bilo dovoljno naglaska na timskom radu, pa pozdravljam sve oblike uc€enja
timskog rada na pedago$kim i izvan-pedagoskim poljima studija. Bez obzira na
izobrazbu, svaki ¢lan tima moze osjetiti poteSkocCe, nelagodu, prepoznajuéi da je
nesto dobro ili nije dobro u timskom radu. Ve¢ neko oshovno znanje o
meduljudskim odnosima, komunikaciji, timskom radu, omogucava pojedincu da se
postavi u novi (timski) odnos, mogucnost promjene i napredovanja. Svi timovi jo$
uvijek razvijaju vjestine zajednickog planiranja, definiranja i provedbe zadataka,
evaluacije. U tome im treba pomoc i ohrabrenje. Spoznanje da svaki pojedinac
doprinosi k dobrom osjec¢aju svih sudionika te obavljenom zadatku olakSava
uvjete rada i suzivota u zajednici.
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Struéni rad

IMENA
METODICKI MODEL NASTAVNOG SATA

VESNA NOSIC
Gimnazija "Matija Mesic"

Slavonija | 8, HR — 35000 Slavonski Brod

153



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

Sazetak

Rad je prikaz priprave i izvodenja nastavne jedinice Imena koja se obraduje
u okviru nastavnog predmeta Hrvatski jezik u nastavnhom programu gimnazija u
Cetvrtom razredu. Nastavna jedinica nalazi se u predmetnom podrucju jezik u

nastavnoj cjelini / temi Onomastika.

Priprava i izvedba nastavne jedinice sadrzi sljedece elemente: nastavnu
cjelinu/temu, nastavnu jedinicu, tip nastavnog sata, metodicki sustav, cilj nastavne
jedinice, kljuéne pojmove,odgojno-obrazovna postignu¢a / ishode ucenja:
kognitivno  podrucje, psihomotoriCko podruje i afektivno  podrudje,
unutarpredmetnu i medupredmentu korelaciju, nastavne izvore, sredstva i
pomagala, nastavne oblike, nastavne metode i metodiCke postupke, literaturu za

uCenike i nastavnike, dramsku igru i plan ploce.

Prikaz izvedbenog dijela nastavne jedinice sadrzi tri dijela: uvodni dio (5
minuta) kojega Cini: dozivljajno-spoznajna motivacija (dramska igra Baka i Anica,
1. dio), emocionalno-intelektualna pauza, objava dozivljaja, najava teme nastavne
jedinice, najava ishoda nastavnog sata; sredisSnji dio (30 minuta): obrada novoga
gradiva, rjeSavanje zadataka na nastavnom listicu i Citanje rijeSenih zadataka;
zaklju€ni dio (10 minuta): sinteza (ponoviti i objasniti osnovne pojmove iz
onomastike, navesti nove primjere, zadavanje domace zadace te izvedba dramske

igre Baka i Anica, 2. dio).

Metodicki kreativan i dinami¢an nastavni sat, osmiSljen raznovrsnim
oblicima i metodama te nastavnim sredstvima i pomagalima, naveo je u¢enike da
marljivo rade tijekom cijelog sata. Dramska igra s ginjol-lutkama dodatno je

motivirala ucenike.

Gledanjem i sluSanjem, Citanjem i pisanjem, kao i rjeSavanjem razliCitih
zadataka, uc€enici su postupno usvoijili pojmove iz podruc¢ja onomastike, razvrstali

nove primjere, a zatim su povezali pravopisnu normu s pisanjem imena.

Kljuéne rije¢i: antroponimi, antroponomastika, onomastika, toponimi,

toponomastika.
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1.UvVOD

Nastavna jedinica Imena obraduje se u nastavhom predmetu Hrvatski jezik
u nastavnom programu gimnazija u Cetvrtom razredu. Ova nastavna jedinica

nalazi se u predmetnom podrucju jezik u nastavnoj cjelini/temi Onomastika.

Rad donosi prikaz priprave i izvodenja nastavne jedinice Imena na

nastavnom satu odrzanom u Gimnaziji "Matija Mesic" u Slavonskom Brodu.

*k%k

Cilj nastavne jedinice je objasniti osnovne pojmove iz onomastike, tj.
podjelu imena koju c&ine: antroponimi (hrvatska osobna imena, prezimena i
nadimci, patronimi, matronimi, etnonimi) i toponimi (imena mjesta, voda, gora i
planina), hrvatski egzonimi, etnici i ktetici; navesti primjere; razvrstati nove

primjere; primijeniti pravopisnu hormu u pisanju imena.
Predvidena su sljede¢a odgojno-obrazovna postignuéa / ishodi u€enja:

1. kongnitivho podruéje: ucenici ¢e znati definirati, objasniti i razlikovati
osnovne pojmove iz onomastike, prepoznati i razvrstati nove primjere
antroponima i toponima, primijeniti pravopisnu normu u pisanju imena

2. psihomotori¢ko podrucje: u€enici ce moci grafiCki prikazati antroponimiju
i toponimiju (mentalna mapa), istraziti podrijetlo i znaCenje svojega imena i
imena c¢lanova obitelji, istraZiti koja su imena i prezimena Cesta u
hrvatskom jeziku, razvijati sposobnost zapaZanja, usporedivanja,
razlikovanja i zaklju€ivanja

3. afektivno podruéje: ucenici ¢e moci uoCavati i osvjeScCivati vrijednost
poznavanja i primjene osnovnih pojmova iz podruCja onomastike, kao i
primjenu pravopisne norme u pisanju imena.

Nastavni sat pripada satu obrade novoga gradiva te lingvistiCko-

komunikacijskom sustavu.

Na satu su koriSteni ovi nastavni izvori, sredstva i pomagala: dramski
tekst, nastavni listi¢ sa zadacima, listi¢ s osnovnim pojmovima iz onomastike, LCD
projektor i racunalo, ginjol-lutke i zastor, Ziva rije€¢ nastavnika i ucenika.
Primijenjeni su sljedeci nastavni oblici: €elni, u paru, individualni oblik, nastavne
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metode: metoda pokazivanja, metoda razgovora, metoda Ccitanja, metoda

sluSanja, metoda pisanja, metoda rada na tekstu, metoda upucivanja.

Uspostavljena je unutarpredmetna korelacija: meduovisnost predmetnih

podrucja — suodnos nastave jezika (pravogovor, pravopis, gramatika, leksikologija

i stilistika), nastave knjizevnosti (teorija i povijest knjizevnosti) i jezicnog

izrazavanja (razliCite tekstne vrste), kao i medupredmetna korelacija (svi

predmeti).

Priprava sadrzi izvore / literaturu za u€enike i nastavnike.

Nastavni sat strukturiran je na sljedeci nacin:

UVODNI DIO (5 minuta)

akrnE

dozivljajno-spoznajna motivacija (dramska igra Baka i Anica, 1. dio)
emocionalno-intelektualna pauza

objava doZivljaja

najava teme nastavnog sata

najava ishoda nastavnog sata

SREDISNJI DIO (30 minuta)

N =

3.

obrada novoga gradiva

. rjeSavanje zadataka na nastavnom listiCu [3 77.-78.]; Tipovi zadataka

preuzeti su od autorice udzbenika; nove zadatke napisala je V. Nosic.)
Citanje rijeSenih zadataka

ZAKLJUGNI DIO (10 minuta)

1. sinteza: ponoviti i objasniti osnovne pojmove iz onomastike, navesti nove
primjere

2. zadati domacu zadacu

3. prikazati dramsku igru Baka i Anica, 2. dio.

UVODNI DIO

U uvodnom dijelu nastavnog sata prikazana je dramska igra Baka i Anica,

1. dio koja je posluzila kao dozivljajno-spoznajna motivacija. Tekst dramske igre

napisala je V. Nosic.
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Baka: Jesi |' Stogod novog naucila danas u gimnaziji, Anice?
Anica: Jesam, bako. UCili smo imena.

Baka:lmena? Sta se tud ima ugit? Valda svako zna kako se zove on, a kako njeko

drugi?!
Anica:UCili smo slojeve iz kojih potjeCu hrvatska imena.

Baka:Kake slojeve? Ma de, nemoj smatat. Valda se hrvatska imena daju po

katolickom

kalendaru ilI' po starijima u kuci, a ne po njekakim slojevima? De da ti baka
rastumaci: ja sam Ana, ti si Anica. Dali su ti ime po meni. To je taki red u

nas. Znas, dite. Nikake slojeve mi nismo trazili kad smo dici nadivali imena.

Anica:lmena se, bako, nalaze u slojevima. To smo danas ucili. SluSaj: strinino ime
Vesna doSlo je iz slavenskog sloja, ime bratica Domagoja iz hrvatskog
narodnog sloja, a ime nasSeg susjeda Marija je posudeno iz jednog stranog

jezika.
Baka:Mario je posudito ime?! A otkalen?
Anica:lz talijanskog jezika.

Baka:To sam mogla i o¢ekivat. Snasa Manda furtom njesta posuduje po selu. Nije

cudo da je

i ditetovo ime posudila iz stranjskog jezika.
Anica:Pa i ime naSeg premijera Plenkoviéa je posudeno.
Baka:Znam to. A otklen?
Anica:lz ruskog jezika.

Baka: 1z ruskog? K'o da se ni mog'o lipo zvat Andrija kako se nas svit zove nego
po ruski— Andrej. E, moj svitu! Svasta ¢u jo$ naucit od tebe, sinko. Eto, fala,
unuko, na poduki. Za danas mi je dosta Skole. Odo' ja kuvat gra'. Tud mi

nece trebat doskolavanje.
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Nakon emocionalno—intelektualne pauze ucenici su izrazili svoj dozivljaj
dramske igre: iznenadenost zanimljivim tekstom. Najavljena je i projicirana tema
nastavnog sata, a zatim su najavljeni ishodi nastavnog sata: ucenici ¢e nauciti
osnovne pojmove s primjerima iz imenoslovlja, zatim ¢e razvrstati nove primjere te

na Kraju primijeniti pravopisnu normu u pisanju imena.

U uvodnom dijelu sata od nastavnih oblika koriSten je Celni oblik rada, a
od nastavnih metoda— metoda pokazivanja, metoda govorenja, metoda slusanja i

metoda pisanja.
SREDISNJI DIO

U srediSnjem dijelu nastavnog sata nastavnica je u tri dijela objasnila
osnovne pojmove iz imenoslovlja; izlaganje je pratila projekcija: uz svaki pojam
nalazila se definicija i primjer. U€enici su dobili nastavne listiCe sa zadacima;

zadatke su rjeSavali u tri dijela, a potom su Citali rjeSenja.

U srediSnjem dijelu sata od nastavnih oblika rabljen je €elni oblik rada, rad
u paru i individualni oblik rada, a od nastavnih metoda—metoda izlaganja, metoda

pisanja, metoda Citanja i metoda upucivanja.
ZAKLJUCNI DIO

U zakljuénom dijelu nastavnog sata ucenici su dobili nastavne listie; na
svakom listicu nalazio se jedan pojam iz onomastike. U€enici su objasnili zadane

pojmove, a zatim su svakom pojmu dali novi primjer.

Pri kraju sata ucenicima je zadana domaca zadaca: trebaju rijeSiti 6.

zadatak na nastavnom listicu i zadatke u radnoj biljeznici na 31. i 32. stranici.

Na samom kraju sata prikazana je dramska igra Baka i Anica, 2. dio.

Anica: Bako, moze$ li mi pomodéi napisati zadacu?

Baka: Ja?! Sta trebas?

Anica: Trebam napisati i objasniti desetak obiteljskin nadimaka u nasem
selu.

Baka: Dobro. Pisi: Sestoprstini (on ima $est prstiju na jednoj ruci), Sikerini (dida
Pera najbolje ostri sikere), Laprdanovi (pokojni dida volio je pri¢at bezveze),
Zivinarovi (to je na$ veterinar, on li¢i nasu Zivinu), Guskini (imaju najvise
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gusaka u selu), Gazda Janjini (baba Janja oduvik je glavna u kuci),
Licitarovi (oni prave i prodaju licitarske svastarije) pa ondak Zvonarevi (to
smo mi — moj ¢ovik zvoni u nasoj crkvi). Je I' to dosta iI' da krenem dalje po
selu?

Anica:Dosta mi je to. Puno hvala, bakice. Imat Cu lijepu zadacu, autohtonu.
Baka:Kaku? Auto...auto...? De mi ponovi.
Anica:Autohtonu, bako. To znadci izvornu.

Baka:Pa naravno. Obiteljski selski nadimci i ja, mi smo sto posto izvorni... Sokacki.

LITERATURA/IZVORI:

1. ZA UCENIKE:

e Dujmovi¢-Markusi, Dragica; Pavi¢-Pezer, Terezija. 2014. Fon-Fon 4,
udzbenik. Profil. Zagreb.

2. ZA NASTAVNIKE:

e Dujmovi¢-Markusi, Dragica; Pavi¢-Pezer, Terezija. 2014. Fon-Fon 4,
udzbenik. Profil. Zagreb.

e Dujmovi¢-Markusi, Dragica; Bogdanovi¢, Mirjana; Mlaci¢-Brakus, Ljiljana.
2014. Fon-Fon 4, priru¢nik za nastavnike hrvatskoga jezika. Profil. Zagreb.

*k%k

Struktura nastavnog sata predocena je u tablici; sadrzi sliedece elemente:
etape nastavnog sata i njihovo trajanje, sadrzaj nastavne situacije, nastavne
oblike, nastavne metode i metodiCki postupke, aktivnosti ucenika te nastavna

sredstva i pomagala.
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NASTAVNI
ETAPE . OBLICI NASTAVNI
SADRZAJ
NASTAVNOG NASTAVNE AKTIVNOSTI IZVORI,
NASTAVNE .
SATA | NJIHOVO METODE UCENIKA SREDSTVA
TRAJANJE SITUACLE POMAGALA
METODICKI
POSTUPCI
1.UVODNI DIO
(5 minuta)
Ugenici Ziva rijec
dozivljajno- metoda gledaju nastavnice i
spoznajna PRIKAZAT] pokazivanja ucenice
o dramsku igru.
motivacija DRAMSKU IGRU &elni oblik ginjol-lutke i
l.dio
emocionalno-
-intelektualna
pauza
objava doZivljaja -Kako vam se metoda Ucenici Ziva rije€
svidjela dramska objavljuju svoje nastavnice i
razgovora
igra? dozivljaje ucenika
dramske igre.
-Zanimljiva je,
posebno bakin
govor.
najava nastavne -O &emu su metoda Ucenici Ziva rije€
jedinice baka i Anica razgovora iznose svoja nastavnice i
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najava ishoda

nastavne jedinice

razgovarale?

-O osobnim

imenima.

NAJAVITI |
NAPISATI
NASLOV
NASTAVNE
JEDINICE

-Dakle,
razgovarale su o
imenima. Imena
su naslov naSe

dana$nje

nastavne jedinice.

NAJAVITI
ISHODE
NASTAVNE
JEDINICE

Danas ¢emo
nauciti osnovne
pojmove iz
imenoslovija i
navesti osnovne

primjere.

metoda sludanja

¢elni oblik

metoda

govorenja

metoda

slusanja

metoda

pisanja
Celni oblik

metoda

govorenja

metoda

sluSanja

¢elni oblik

zapazanja.

Ucenici pisu
naslov nastavne

jedinice.

Ucenici

slusaju.

ucenika

LCD projektor i
raunalo/grafoskop
i prozirnica/plo¢a i

kreda

Ziva rije€

nastavnice
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Nakon toga
¢emo razvrstati
nove primjere i
povezati
pravopisnu normu s

pisanjem imena.

2.SREDISNJI
DIO
(30 minuta)
obrada novoga OBJASNITI
. OSNOVNE

gradiva
POJMOVE 1Z
ONOMASTIKE

Onomastika ili metoda Ucenici Ziva rije€

imenoslovlje je dio | izlaganja slusaju, Citaju i | nastavnice
leksikologije koji metoda zapisuju LCD projektor i
proucava imena. sluSanja osnhovne

raCunalo/grafoskop

metoda Citanja | pojmove.

Onomastik je i prozirnica/ ploc¢a i

metoda pisanja

naziv za vlastito kreda

ime. Apelativ je ¢elni oblik
opca imenica.
Antroponomastika
prou¢ava imena
ljudi.
Toponomastika
proucava
zemljopisna imena.
Imena se dijele u
dvije skupine:
antroponime
(imena ljudi) i
toponime
(zemljopisna

imena).
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obrada

ANTROPONIMA

obrada imena

PODIJELITI

UCENICIMA
NASTAVNE
LISTICE

Preuzmite
nastavne listice.
Radit ¢ete u paru.
Procitajte i rijesite
prvi zadatak. Imate
5 minuta za rad.
(Kada ucenici
zavrSe s radom,
nastavnica proziva
ucenike da
procitaju rieSenja
zadatka.)

-Tko Zeli izloZiti
rezultate rada
svoga para o
IMENIMA?

PROCITATI
RIJESENI
ZADATAK

metoda
upucivanja
metoda rada na
tekstu metoda
Citanja metoda

pisanja

rad u paru

metoda
govorenja &elni
oblik

UcCenici
uzimaju
nastavne

listice.

Ucenici
rieSavaju 1.

zadatak.

nastavni listi¢i
Zivarijec

nastavnice

Ziva rijeC

nastavnice
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obrrada nadimaka

obrada prezimsna

obrrada toponima

-Indivicualni odgovar

-Zapidite u biljeZnicu
osnovns slojeve iz
kojin potjedu
hrvatska imena.

-Ljudi su u proslosti
Uz imena daokivali
nadimke. Madimci su
predstavijali “prijslaz”
od imena prama
prezimenu. Madimci
se dijele na osobne |
obitaljske.

-Rijesite drugi
Fadatak na
nastavnom listicu
Fadite u paru. Imate
4 minute za rad
(Kada uiznici zavrsa
5 radom, nastavnica
proziva uéeniks da
pracitaju riegenja
Fadataksa )

-Tko Zeli izloZHi
rezultate svoga para
o FREZIMEMIRM &

FROCITATI
RIJESEMI ZADATAK

-Ingividualni odgovaor

-A sada rijesite freci
Fadatak na
nastavnom listicu
Radite u paru. Imate
3 minute za rad

(kFada uisnici rijgse
dohiveni zadatak,
nastavnica proziva
jednog uéenika.)
-Tko £e procitati
odoovore svon para
o ZEMLIOPISHIR
FOJMOVIFA?

meteda citanja
indivigualni
olzlik

metoda
Oovorenja
metoda
slusanja
meteda citanja
metoda
pisanja celn
ok

meatoca
izlaganja
metoda
sluZanja
meteda citanja
metoca
pisanja celnik
oblik

meatoca
Lpudivanja
metoda rada
na tekstu
metoeda citanja
metoda
pisanja

rad u paru

metoda
Oovorenja
celni ablik

meteda citanja
indrvigualni
oblik

metoda
LpUSivanja
meatada rada
na tekstu
meteda citanja
meatada
pisanja

rad u paru

meatoda
Oovorenja
celni oblik;

Uéenici Sitaju
rigsenja 1.
Zadatka.

Uéenict slugaju,
citaju i zapisuju.

Uéenici slugaju,
citaju i zapisuju.

Uéenici Sitaju
rigdaenja 2.
Fadatka.

Uéenic riesavaju

3. zadatak.

Ziva rijed ucenika

Ziva rijed
nastavnice

LCD projektori
racunalofgrafoskop
i prozirnicarlods i
krada

Ziva rijed
nastavnice

LCD projekiori
racunalofgrafoskop
i prozirnicarloda i
krada

Ziva rijed
nastavnice
nastavni
listic

Ziva rijed
nastavnice

Ziva rijed ucenika

Ziva rijec
nastavnice
nastavni listic

Ziva rijed
nastavnice
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obrada toponima

PROCITATI
RIJESENI ZADATAK

-Individualni odgovori

-A sada rijeSite treéi
zadatak na nastavnom
listicu. Radite u paru.

Imate 3 minute za rad.

(Kada ucenici rijese
dobiveni zadatak,
nastavnica proziva

jednog ucenika.)

-Tko ¢e procitati
odgovore svog para o
ZEMLJOPISNIM
POJMOVIMA?

metoda ditanja
individualni
oblik

metoda
upucivanja

metoda rada
na tekstu
metoda ¢itanja

metoda

pisanja

rad u paru

metoda

govorenja

¢elni oblik

Ucenici Citaju
rieSenja 2.

zadatka.

Ucenici rjeSavaju

3. zadatak.

Ziva rije€ u€enika

Ziva rije€ nastavnice

nastavni listi¢

Ziva rije€ nastavnice
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obrada ekonima,

hidronima, oronima

obrada etnika,

ktetika, egzonima

PROCITATI
RIJESENI
ZADATAK

-Individualni

odgovori

-Ekonimi ili
ojkonimi su imena
naseljenih mjesta.
Hidronimi su
imena voda, a
oronimi imena
gora i planina.
Imena stanovnika
naseljenih mjesta
ZOoVvU se etnici,
posvojni pridjevi
izvedeni iz imena
naseljenih mjesta
zovu se ktetici, a
egzonim je
hrvatsko ime za
naseljeno mjesto
izvan Hrvatske. Tu
su i primjeri.
-Rijesite Cetvrti i
peti zadatak na
nastavnom listicu.
Zadatke ¢&e svatko
sam rjeSavati.
Imate 5 minuta za

rad.

(Kada ucenici

zavrSe s radom,

metoda Citanja

individualni
oblik

metoda
izlaganja
metoda
slusanja
metoda citanja
metoda pisanja

¢elni oblik

metoda citanja
metoda pisanja

individualni rad

Ucenici Citaju
rieSenja 3.

zadatka.

Ucenici slusaju,

Citaju i zapisuju.

UcCenici
rieSavaju 4. i 5.

zadatak.

Ziva rije€ u€enika

Ziva rijec
nastavnice

LCD projektor i
raunalo/grafoskop
i prozirnica/ploca i

kreda

nastavni listi¢
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3. ZAKLJUCNI DIO

(10 minuta)

sinteza

nastavnica proziva
ucenike da
procitaju
odgovore.)

-Tko Zeli procitati

odgovore?

PROCITATI
RIJESENE
ZADATKE

-Individualni

odgovori

PONOVITI |
OBJASNITI
OSNOVNE
POJMOVE

-Ponovit ¢emo i
objasniti osnovne
pojmove iz

onomastike.

metoda citanja
individualni
oblik

metoda
upucivanja

¢elni oblik

Ucenici Citaju
rieSenja 4.i 5.
zadatka.

Zivarijec

nastavnice

Ziva rije€ u€enika

Ziva rijec

nastavnice
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domaca zadaca

PODIJELITI
UCENICIMA
LISTICE S

POJMOVIMA

-Preuzmite listice.
Na svakom listi¢u
zapisan je jedan
pojam kojega
ucenik treba
objasniti i dati novi

primjer.

-Individualni

odgovori

ZADATI DOMACU

ZADACU

-Za domacu
zadadu rijesite 6.
zadatak na
nastavnom listicu i
zadatke u radnoj
biljeznici na 31. i

32. stranici.

PRIKAZATI
DRAMSKU IGRU
BAKA | ANICA, 2.
DIO

metoda Citanja
metoda
govorenja

individualni oblik

metoda
govorenja
metoda slusanja
metoda pisanja

¢elni oblik

metoda

pokazivanja

¢elni oblik

Ucenici uzimaju
listice s

pojmovima.

Ucenici
objasnjavaju
pojmove i daju

nove primjere.

Ucenici zapisuju

zadatke za

domacu zadacu.

Ucenici gledaju

dramsku igru.

listi¢i s
pojmovima iz

onomastike

Ziva rije¢ uCenika

Ziva rije€

nastavnice

Ziva rije€
nastavnice i

ucenice ginjol-

-lutke i zastor
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2.ZAKLJUCAK

MetodiCki kreativan i dinami€an nastavni sat, osmisljen raznovrsnim
oblicima i metodama te nastavnim sredstvima i pomagalima, naveo je u€enike da
marljivo rade tijekom cijelog sata. Dramska igra s ginjol-lutkama dodatno je

motivirala ucenike.

Gledanjem i sluSanjem, Citanjem i pisanjem, kao i rjeSavanjem raznih
zadataka, ucenici su postupno usvojili osnovne pojmove iz podru¢ja onomastike,
razvrstali nove primjere, a zatim su znalaCki povezali pravopisnu normu s

pisanjem imena.

3.LITERATURA

[1.]JAniI¢, V. (1991.). Rje¢nik hrvatskoga jezika. Zagreb : Novi Liber.

[2.]Bari¢, E. i suradnici. (1999.). Hrvatski jeziCni savjetnik. Zagreb : Institut za
hrvatski jezik i jezikoslovlje, Pergamena i Skolske novine.

[3.]Dujmovi¢—Markusi, D. (2014.). Fon-Fon 4, udzbenik hrvatskoga jezika za
Cetvrti razred gimnazije. Zagreb : Profil.

[4.]Dujmovi¢é—Markusi, D.; Bogdanovi¢, M.; Mlaci¢-Brakus, LJ. (2014.). Fon.
Fon 4, priru¢nik za nastavnike hrvatskoga jezika. Zagreb : Profil.

[5.]J0zi6, Z. i suradnici. (2013.). Hrvatski pravopis. Zagreb : Institut za hrvatski
jezik i jezikoslovlje, Cakovec: Zrinski.

[6.]Rosandi¢, D. (2005.). Metodika knjizevnoga odgoja. Zagreb : Skolska
knjiga.
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Nastavni listi¢ (Imena)

Zadaci

1. Povezite pojam na lijevoj strani s nizom imena na desnoj strani pa Cete saznati osnovne slojeve
iz kojih potje€u hrvatska IMENA.

1. sloj posudenih imena Dijana, Misela, Elvis, Majk

2. sloj pomodnih imena Tanja, Katja, Dionizije, Bruno

3. sloj hrvatskih narodnih imena Hasan, Muhamed, Nadira, Fikreta
4. sloj orijentalnih imena Borna, Hrvoje, Vjera, Zvonimir

5. sloj slavenskih imena Eva, Marija, Petar, Stjepan

6. sloj kr§¢anskih imena Morana, Vuga, Zdeslav, Ladislav

2. Povezite niz prezimena na lijevoj strani s pojmom na desnoj strani pa ¢ete saznati osnovne
slojeve iz kojih potje€u hrvatska PREZIMENA.

1. Karlov€an, Zagorec, Madar, Horvat nadimci

2. Cutura, Obad, Zeravica, Debelié imena mjesta, pokrajina, zemalja
3. Stipi¢, Peri¢, Mari¢, Anié¢ zanimanja

4. Kovacevié, Lon&arevi¢, PuSkari¢ osobna imena

3. Razvrstajte sljede¢a imena u tablicu pa ¢ete dobiti ZEMLJOPISNE POJMOVE.

Velika Kopanica, Sava, Velebit, Tihi ocean, Gundinci, Slieme, Donji Andrijevci, Drava, Papuk

imena mjesta imena gora/planina imena voda

4. |spravite pogreske u pisanju vlastitih imena.
aleksandar veliki, karlo debeli, rikard lavljeg srca, sulejman prvi veliCanstveni, janko poli¢

kamov, marija juri¢ zagorka, karlo treci, onaj koji nosi svoj kanu,pavao ritter vitezovi¢, katarina

velika
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5. lzvedite ETNIKE i KTETIKE od navedenih rijeci.
etnik ktetik

Split

Osijek

Rijeka

Prag

Rim
6. Rijesite premetaljke pa ¢ete dobiti osnovne pojmove iz IMENOSLOVLJA.

1. O, MATA, NISKO!

2. ONI, MIRO

3. TAPIR, ON, MI

4. ANTO, MIR, PONI

5. TAMNI MIRO

6. TONE, MINI

7. HRID, ONI, MI

8. ENO MIKI!

9. KTENI

10. K TETKI

Nastavni listi¢ (Imena)
Rjesenja
1. Povezite pojam na lijevoj strani s nizom imena na desnoj strani pa ¢ete saznati osnovne
slojeve iz kojih potje€u hrvatska IMENA.

1. sloj posudenih imena Tanja, Katja, Dionizije, Bruno
2. sloj pomodnih imena Dijana, Midela, Elvis, Majk
3. sloj hrvatskih narodnih imena Borna, Hrvoje, Vjera, Mislav
4. sloj orijentalnih imena Hasan, Muhamed, Nadira, Fikreta
5. sloj slavenskih imena Morana, Lada, Zdeslav, Ladislav
6. sloj kr&¢anskih imena Eva, Marija, Petar, Stjepan

2. Povezite niz prezimena na lijevoj strani s pojmom na desnoj strani pa ¢ete saznati osnovne
slojeve iz kojih potje€u hrvatska PREZIMENA.

1. Karlov€an, Zagorec, Madar, Horvat imena mjesta, pokrajina, zemalja
2. Cutura, Obad, Zeravica, Debeli¢ nadimci

3. Stipi¢, Peri¢, Mari¢, Ani¢ osobna imena

4. Kovacevi¢, Loncarevi¢, Puskari¢ zanimanja

3. Razvrstajte sljede¢a imena u tablicu pa ¢ete dobiti ZEMLJOPISNE POJMOVE.
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Velika Kopanica, Sava, Velebit, Tihi ocean, Gundinci, Sljeme, Donji Andrijevci, Drava,

Papuk
imena mjesta imena gora/planina imena voda
Velika Kopanica Velebit Sava
Gundinci Sljeme Tihi ocean
Donji Andrijevci Papuk Drava

4. Ispravite pogreske u pisanju vlastitih imena.

Aleksandar Veliki, Karlo Debeli, Rikard Lavljeg Srca, Sulejman Prvi Veli€anstveni, Janko
Poli¢ Kamov, Marija Juri¢ Zagorka, Karlo Treéi, Onaj Koji Nosi Svoj Kanu, Pavao Ritter

Vitezovi¢, Katarina Velika

5. lzvedite ETNIKE i KTETIKE od navedenih rijeci:

etnik ktetik
Split Spli¢anin, Spli¢anka splitski
Osijek Osje€anin, Osje€anka osjecki
Rijeka Rijecanin, Rije€anka rijecki
Prag Prazanin, Prazanka praski
Rim Rimljanin, Rimljanka rimski

6. RijeSite premetaljke pa ¢ete dobiti osnovne pojmove iz IMENOSLOVLJA.

1. O, MATA, NISKO! onomastika

2. ONI, MIRO oronimi

3. TAPIR, ON, Ml patronimi

4. ANTO, MIR, PONI antroponimi

5. TAMNI MIRO matronimi

6. TONE, MINI etnonimi

7. HRID, ONI, MI hidronimi

8. ENO MIKI! ekonimi

9. K TENI etnik

10. K TETKI ktetik
Plan ploc¢e

Imena

— onomastika iliimenoslovlje — dio leksikologije koji prou¢ava imena
— onomastik — naziv za vlastito ime (Anica)

— apelativ — op¢a imenica (zadaca)

—antroponomastika — prou¢ava imena ljudi

—toponomastika — prou¢ava zemljopisna imena

PODJELA IMENA
—imena se dijele u dvije skupine:
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a) antroponimi — imena ljudi
b) toponimi — zemljopisna imena

1. ANTROPONIMI
—ljudi su u poc€etku imali samoosobna imena — kasnije se pojavljuju hadimci — u
16. st. javljaju se prezimena

1. Imena
— osnovni slojevi iz kojih potje¢u hrvatska imena:

1. slavenski sloj: Buga, Vesna, Lada, Ladislav

2. kr§éanski sloj (hebrejska, grcka, latinska imena): David, Sara, Marija, Pavao

3. sloj hrvatskih narodnih imena: Tomislav, ViSeslav, Vjera, Zdravka

4. orijentalni sloj (arapska, perzijska, turska imena): Osman, Aida, Alma

5. sloj posudenih imena: Nata$a, Igor (ruska), Bruno, Mario (talijanska)

6. sloj pomodnih imena: Migela, Seherezada, Elvis, Mar&elo

2. Nadimci

— nadimci se uglavnom nadijevaju po nekoj istaknutoj osobini, esto su podruglijivi i
Saljivi
dijele se na:

a) osobne (individualne): Debeli, Dugi, Cvikera$, Bucka
b) obiteljski: Zvonarovi, Kovacevi

3. Prezimena
— prezimena su stalna, nepromjenljiva, nasljedna i zakonski obvezatna
— najc¢esci slojevilizvori iz kojih potje€u hrvatska prezimena:

1. osobnaimena majke ili oca: Ani¢, Markovi¢, Simi¢

2. zanimanja: Kovag¢, Mlinari¢, Lon¢ar

3. nadimci:Debeli¢, Brzica, Nagli¢

4. imena pokrajina, gradova, zemalja: Posavac, Ogulinec, Madar
— patronimi — prezimena nastala od o€evog imena: Mato — Mati¢
— matronimi — prezimena nastala od maj¢inog imena: Mara — Mari¢
— etnonimi — imena naroda i etni€kih skupina: Talijani, Baski

2. TOPONIMI

— podjelatoponima:
1. ekonimi ili ojkonimi - imena naseljenih mjesta: Osijek, Oprisavci
2. hidronimi - imena voda (rijeka, jezera, mora i sl.): Kupa, Modro jezero, Tihi ocean
3. oronimi - imena gora, planina: Dinara, Dilj gora

— etnici - imena stanovnika naseljenih mjesta: Osje€anin, Berav€anin
— ktetici — posvojni pridjevi izvedeni iz imena naseljenih mjesta: osjecki, beravacki
— egzonimi —hrvatsko ime za naseljeno mjesto izvan Hrvatske: Wien — Be€
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Strucni rad

DAROVITI UCENICI | MATEMATIKA

Jasmina Petek Pelcl
OS Ljudski vrt Ptuj
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Sazetak

MatematiCki daroviti u€enici trebaju raznoliko ohrabrenje i uCitelja kojem je izazov
raditi sa darovitim u€enicima zbog njihovog optimalnog razvoja. Ovi u€enici koriste
razne strategije, metode i nacine u rjeSavanju izvornih problema. Oblike i metode
rada prilagodavam ucenicima koji pokazuju talent za matematiku. Ukljucujem ih u
dodatne sate, zanimljive aktivnosti i pripreme za natjecanja.

Izvodim i individualni rad za talentirane i znatizeljne uc€enike, gdje ucenicima
pripremam zanimljive radionice iz matematike. U ovom radu predstavljam
radionice na kojima su ucenici naucili palindromne brojeve, trokutaste brojeve i
Rubikovu kocku.

U nasoj Skoli organiziramo i natjecanje u logici, logi¢no ¢udoviste, natjecanje u
zabavnoj matematici, natjecanje iz matematike i natjecanje u znanju matematike
za Vegove nagrade. ProSle Skolske godine prisustvovali smo na festivalu
matematike u Varazdinu na poziv VI. Osnovne $Skole iz Varazdina. Posebnost
ovog natjecanja je u tome, Sto se natjeCu ekipe od Cetiri uenika. Nasi u€enici
sudjelovali su na natjecanju prvi put i postigli odli¢ne rezultate.

Kljuéne rije€i: palindromni brojevi, trokutasti brojevi, Rubikova kocka, festival
matematike
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1. UVOD

U nastavi matematike nastavnici Cesto troSe najviSe vremena i paznje na
prosje¢ne ucCenike, a manje na rad sa slabijim i talentiranim u€enicima. Posebno
se ovo posliednje Cesto zanemaruje. Kako otkriti darovitog u¢enika? "Istrazivanja
pokazuju, da daroviti u€enici imaju odredena sposobnosti, koje nemaju drugi
uCenici ili su izrazenije kod darovitih uCenika [1]." Edukacija darovitih ucCenika
provodi se u skladu sa Zakonom o izmjenama i dopunama Zakona 0 0snovnoj
Skoli, koji u ¢lanku 11. kazZe [5]: ,Daroviti u€enici su ucenici, koji pokazuju visoko
nadprosjeCne sposobnosti razmisljanja ili izvanredne uspjehe u pojedinim
podrugjima udenja, u umjetnosti ili sportu. Skola ovim uéenicima osigurava
odgovaraju¢e uvjete za odgoj i obrazovanje, prilagodavajuéi njihove sadrzaje,
metode i oblike rada i omogucujuci im ukljuCivanje u dodatnu nastavu, druge
oblike individualne i grupne pomoci i druge oblike rada. "

Ali kako otkriti matematic¢ki darovitog ucenika? Matematicka darovitost ne
provjerava se samostalno u procesu evidentiranja darovitog ucenika, pa moraju
ucitelji matematike sami otkriti i identificirati darovitog ucenika. U€enici nadareni za
matematiku, imaju neke osobine koje ih izdvajaju od njihovih vrSnjaka. Nastavnici
matematike moraju obratiti paznju na odredene karakteristike koje su zajedniCke
tim darovitim u€enicima. Ti u€enici [2]:

— razvili su logi¢no i divergentno misljenje,
— znaju rasudivati i donositi kriticke prosudbe,

— imaju originalan pristup rjeSavanju problema, pokazuju visoku razinu kreativnosti
u pronalazenju neobicnih rjeSenja,

— su znatiZeljni, radoznali, brzo uce, imaju dobro pamcenje, paZljivo promatraju,
razumiju matematicke ideje i veze,

— analitiCki pristupaju radu te su sustavni i pouzdani u radu,
— lako prepoznaju obrasce, pravila i karakteristike,
— znaju, kako koristiti svoje znanje €ak i u neobi¢nom kontekstu,

— koncentriraju se dulje vrijeme, bave se dugoro¢nim aktivnostima, ustraju u
pronalazenju rieSenja, vjesti su u postavljanju pitanja i sposobni su slijediti crvenu
nit istrazivanja,

— imaju velike aspiracije, posljedi¢no visoku motivaciju i uzivaju u postignucima.

"Ako je dijete nadareno za matematiku, ne mora postati najbolji matematiar u
Skoli, dobitnik zlatne Vegove nagrade, kreativno rjeSavati probleme, znanstvenik iz
matematike ... MatematiCki daroviti u€enici su heterogena skupina, medu njima
postoje velike individualne razlike i potrebe. Sve to stoji, ali za njih su potrebni
razni poticaji (intelektualni, motivacijski, kreativni ...) [4]. "Nastavnici koji rade s
darovitim uc€enicima uglavnom su zasluzni za njihov uspjeh i napredovanje u
matematici. Moraju osluskivati Zelje i potrebe koje imaju daroviti ucenici i
zadovoljiti ih, jer samo tako oni mogu napredovati i razvijati svoje potencijale.
Moramo osposobiti ove u€enike da razlikuju, individualiziraju, neovisno istrazuju i
otkrivaju, te razvijaju kreativnost i vise taksonomske vjestine.
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2. DAROVITI UCENICI | MATEMATIKA

Oblike i metode rada prilagodavam ucenicima koji pokazuju talent za matematiku.
Nastava matematike mora biti diferencirana i individualizirana, ne samo u
rjeSavanju problema, vec i u interpretaciji nastavnog materijala, koji treba biti dublji
za darovite ugenike. Cesto pronalazim i pripremam dodatne zadatke za darovite
ucCenike koji je nuzno slijediti od konkretnih podataka do opcih izvedenica. U
rieSavanju zadataka koriste se raznim strategijama, metodama i na€inima koji se
ogledaju u izvornom rjesSenju.

UcCenici Cesto pripremaju Citave lekcije, od objasnjavanja materijala do
konsolidacije znanja. Ponekad rade seminarski rad na odredenu temu ili
prezentaciju pomo¢u MS Power Point. Takoder vole sastavljati matematicke
probleme, koje potom razmjenjuju i rjeSavaju. Pri tome jedni drugima daju
povratne informacije.

U svim tim aktivnostima ucCenici razvijaju razliCite umrezene vjestine: kriticko
misljenje, argumentaciju, rad s resursima i istrazivanje, suradnju, komunikaciju,
kreativhost i koridtenje informacijske i komunikacijske tehnologije (IKT). U
geometriji vole koristiti program za crtanje dinami¢nih slika Geogebra, a vole
istrazivati i graficke funkcije s programom Desmos.

UkljuCujem darovite ucCenike u dodatnu nastavu, individualni rad, zanimljive
aktivnosti iz matematike, pripreme za natjecanja i kreativhe radionice. Dodatnu i
dopunsku nastavu vodim jedan sat tjedno, tako da se u ucionici ¢esto dogada da
talentirani u€enici pomazu ucenicima koji su vrlo slabi u pogledu u¢enja. U sklopu
astronomske veceri, koju je vodila uciteljica fizike i matematike, pripremam
zanimljive matematicke kreativne radionice.

3. KREATIVNE RADIONICE

3.1. PALINDROM

U mreznom rje€niku slovenskog knjiznog jezika mozemo proditati, da je palindrom
rije€ ili reCenica, koja ima isto ili razli€ito znacenje, ako se Cita naprijed ili natrag
[3]. Trazili smo palindrome na slovenskom i engleskom jeziku. U&enike smo
podijelili u €etiri skupine. U skupini su ucenici traZili rije€i koje se €itaju isto s lijeve
ili desne strane. Brzo su pronasli sljedece rijeCi: oko, ata (tat)a, Ana, tat (lopov),
ded (djed), radar ... Takoder su napisali reCenicu: "Perica reze raci rep". Zatim
smo postavili izazov u€enicima, gdje su morali istraziti prirodne brojeve koji se s
lijeva i desna Citaju na isti nacin. TraZili su palindromne brojeve.
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Palindromni broj je broj, koji je zapisan kao broj u zadanoj bazi, jednako se Cita s
ljeve i desne strane. Palindromni broj je, dakle, broj zapisan simetricno u zadanoj
numeric¢koj osnovi (a1, az, as, ..., as, az, ai). UCenici su vrlo brzo shvatili, da su
brojevi s dvije identicne znamenke palindromni brojevi. Otkrili su da postoji devet
dvoznamenkastih palindromnih brojeva. Zatim su pretrazivali, istrazivali i zapisali
troznamenkaste palindromne brojeve, kojih je 90. Pitala sam ih, jesu i
jednoznamenkasti brojevi takoder palindromni brojevi. Otkrili su, da su svi
jednoznamenkasti brojevi takoder palindromni brojevi.

Posljednji su izazov postavili u€enici sami. Trazili su palindrome na engleskom.
Vrlo brzo su pronasli rijeci na stranom jeziku, a to su palindromi: dad, mom, lewel,
WOow, non, eye, race car ...

Nakon radionica naucili su viSe o povijesti palindroma. Rije€ palindrom dolazi od
grcke rijeci palindromos, gdje palin znaci leda, a dromos znaci put ili smjer. Stari
grcki pjesnici ve¢ su se bavili palindromima. Poznat je i natpis na kamenoj plo€i s
podrucja Pompeja. Za natpis je karakteristicno Citanje istog sa sve Cetiri strane.

3.2. TROKUTASTI BROJEVI

U matematici je trokutasti broj broj koji se mozZe predstaviti uzorkom toCaka u
obliku jednakostrani¢nog trokuta. Ucenici su istrazili, koji se prirodni brojevi mogu
predstaviti kao trokutasti brojevi. U€enici su zapoceli istrazivanje prvo utvrdivsi s
krugovima, koliko krugova moze biti smjeSteno u nizu i koliko krugova je u svim
tako dobivenim uzorcima, tako da zajedno tvore trokutasti uzorak. Prvo su istrazili
koliko ima trokutastih brojeva do broja 10. Otkrili su da brojevi 1, 3 i 6 govore
koliko je toCaka crtano u obrascu jednakostrani¢nih trokuta sa stranicama 1, 2 i 3.
Iz nacrtanih obrazaca zakljucili su, da postoje tri trokutasta broja do 10. Zatim su
istrazili koliko trokutastih brojeva ima do 100. Opet su si pomogli crtajuci krugove i
otkrili su, da ih ima 13.

Nakon radionice upoznali su se s povijeS¢u brojeva poligona. Informirali smo ih da
joS postoje Cetverostrani brojevi, petokraki brojevi... Ove brojeve karakterizira
¢injenica, da spajaju aritmetiku i geometriju. Bili su poznati ve¢ u staroj Grcko;.
Pitagora ih je ve¢ spomenuo u svojoj cuvenoj Pitagorejskoj skoli.

3.3. RUBIKOVA KOCKA

Na inicijativu u€enika, koje poduCavam matematiku, proveli smo radionicu, na
kojoj smo naucili sastaviti Rubikovu kocku. Radionicu smo izveli tako, da su
ucenici, koji znaju kako sastaviti Carobnu kocku, ucili u€enik koji su ju Zeljeli nauciti
sastaviti. Donijeli su i razne verzije Rubikove kocke. Rubikova kocka, izvorno
poznata kao Carobna kocka, trodimenzionalna je mehanitka zagonetka koju je
1974. godine izumio Erné Rubik. Osnovna Rubikova kocka (3 x 3 x 3) ima 6
strana: crvena, plava, bijela, zuta, zelena i naran¢asta. Svaka od ovih strana ima 9
manjih dijelova. UcCenici, koji su vodili radionicu, predstavili su strategije kako
sastaviti carobnu kocku. Predstavili su razne video upute koje ¢e nam pomoci
sastaviti Carobnu kocku.
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Pripremili su i zanimljivu prezentaciju o c¢arobnoj kocki te ponudili puno
zanimljivosti:

- ve¢ se prodalo vise od 300 milijuna komada Rubikove kocke u razli€itim
izvedbama

- 1982. godine organizirano je 1. Svjetsko prvenstvo u rjeSavanju Rubikovih
kocaka, na kojem svaki natjecatelj mora sastaviti 5 kockica s razli€itih pozicija

- svjetski rekord postavljen je u travnju 2015., za sastavljanje Rubikove kocke
potrebno je 5,25 sekundi

- za sastavljanje kocke potrebno je najmanje 20 poteza

Postoji nekoliko varijanti Rubikove kocke, i to dzepna ili mini kocka (2 x 2 x 2),
obi¢na Rubikova kocka (3 x 3 x 3), Rubikova osveta (4 x 4 x 4), Rubikov profesor
(5x5x%x5),V-kocka6 (6 x 6 x6), V-kocka 7 (7 x 7 x 7), koja je sluzbeno najveca
kocka, s kojoj se natje€e na natjecanjima, i Ower-the-top kocka (17 x 17 x 17),
koja je trenutno najveéa dostupna kocka.

Ucenici Sestih i sedmih razreda veliki su obozZavatelji Rubikove kocke, posebno
decki. Zanimljivo je i da su Rubikovu kocku takoder naucili sastavljati u¢enici koji
su vrlo slabi u matematici i u€enici koji nisu previSe zainteresirani za matematiku.

4. FESTIVAL MATEMATIKE U VARAZDINU

U Cetvrtak, 25. travnja 2019. u Varazdinu je odrzan 5. Festival matematike. Tema
festivala bila je "Turizam u Varazdinskoj zupaniji*. Kroz zanimljive matematicke
zadatke ucenici su upoznali glavne znacajke turizma u ovoj regiji. Ciljevi Festivala
matematike su promocija i popularizacija matematike te promocija logi¢kog
razmisljanja, matemati¢kih sposobnosti, kreativnosti i inovativnosti ucenika.
Osnovna Skola Ljudski vrt Ptuj s ogrankom Grajena sudjelovala je na Festivalu
matematike u Varazdinu na poziv partnera VI. Osnovne Skole iz Varazdina. U
njemu su sudjelovali u€enici od 2. do 9. razreda. U€enici naSe Skole natjecali su se
u ekipnom radu. UcCenici 8. i 9. razreda natjecali su se u kategoriji PURGER, a
uCenici 6. i 7. razreda natjecali su se u kategoriji HUSARI. Ekipa se morala
sastojati od dva u€enika osmog i dva devetog razreda, te od dva ucenika Sestog i
dva sedmog razreda. Predstavljale su nas dvije ekipe u obje kategorije. Ekipe su
imale 90 minuta za rjeSavanje zadataka koji su bili zadani od lakSih prema tezim.
Ucenici su morali sudjelovati u ekipi, dogovarati se i argumentirati rjieSenja ili
kritiCki procijeniti ispravnost rijeSenih zadataka, ako je svaki u€enik dobio razli€ito
rieSenje.
Na natjecateljskom terenu morali su odabrati toCan odgovor od Cetiri ponudena. U
zadacima su dobiveni bodovi samo za oznaCene to¢ne odgovore, a ne za
postupak rieSavanja. Ako su oznacili viSe odgovora ili ih uopce nisu oznacili, nisu
dobili bodove. Natjecanje ucCenika na Festivalu matematike razlikuje se od
natjecanja u kojem se natjeCu naSi ucenici. Do sada su ucenici bili naviknuti na
pojedinaCna natjecanja gdje su se natjecali sami, ali ovaj put su se morali naci u
timu i podijeliti zadatke. Najbolji u€enik u ekipi nikako nije mogao rijeSiti sve
zadatke jer nije bilo dovoljno vremena. Posebnost ovog natjecanja je u tome $to
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su sve ekipe rieSavale zadatke u jednoj ucionici, svaka za svojim stolom. Tijekom
rjeSavanja zadataka, ucenici su mogli medusobno suradivati i traziti rjeSenja.

U natjecanju su ucenici postigli odlicne rezultate koji su bili rezultat dobrih
priprema za natjecanje. Pripremali su se rjeSavanjem zadataka s prijasnjih
festivala. Pri tome su morali prevesti zadatke na nas jezik. Zadaci na natjecanju
prevedeni su na slovenski jezik.

5. ZAKLJUCAK

Rad sa darovitima ucenicima odvija se u okviru redovnih sati matematike, a znanje
matematike darovitih uCenika nadograduje se tijekom dodatnih predavanja,
zanimljivih aktivnosti, priprema za razna natjecanja i unutar individualnih grupnih
predavanja, gdje provodimo kreativne radionice. Ucenici su jako uzivali u
kreativnim radionicama, jer nham na nastavi matematike nedostaje vremena za
razne zanimljive teme koje ucenici Zele.

Daroviti uCenici ne rado pasivho sudjeluju u nastavi, ve¢ se radije aktivno
izrazavaju. Zele rijesiti zahtjevnije i zanimljivije zadatke, a prije svega privlage ih
problematicni zadaci iz svakodnevnog Zivota. Dobra znacajka darovitih u€enika je i
to Sto pomazu ucenicima koji su slabiji u matematici.
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Struc¢ni rad
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Sazetak

Stru€njaci otkrivaju da tjelesna aktivnost ima pozitivan uc€inak na psihofizicki
razvoj, razvoj kognitivnih sposobnosti i, prema tome, na rad u Skoli. U tu svrhu
poCela sam ukljuCivati dodatne fiziCke aktivnosti u proces uc€enja, a istovremeno

sam se pobrinula i za obogacivanje predavanja i aktivho provodenje pauza.

Klju€ne rijeci: kretanje, fiziCka aktivnost, u¢enje, aktivni odmori
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1. UVOD

U posliednje vrijeme u nasSim se 8kolama primjenjuju moderni pristupi
poucavanju. Interaktivne plo¢e dolaze do izrazaja, uvodenje tablica i telefona u
ucionicu. Stru€njaci nas upozoravaju na dva kljuCnha problema koja nastaju u
suvremenom nacinu zivota. Prvo je da su danasnja djeca znatno previ$e uklju¢ena
u digitalni svijet, a drugo se odnosi na nedostatak kretanja. Djeca provode vecinu
dana u sjede¢em polozZaju, pa pronalazak rjeSenja za takve probleme predstavlja

poseban izazov za ucitelje.

2. TEORIJA

Nase tijelo stvoreno je za kretanje. Dugo sjedenje negativno utjeCe na fizicko i
psihi¢ko blagostanje. Sto je fizitka, misiéna i motoricka memorija razvijenija, to je
bolja osnova za kasniju nadogradnju i pohranu sve apstraktnijih kognitivnih

informacija. [5].

Raspored djece duZi je iz godine u godinu tijekom osnovnog obrazovanja. Broj
sati tjelesnog odgoja je skroman. Tijekom vecine nastave, velika veéina uCenika
nalazi se u pasivnom sjedec¢em polozaju. Za fizi¢ko, ali i mentalno zdravlje u¢enika
u Skoli, pasivnost nije dobra dota za buduc¢nost. Radno opterecenje ucCenika u
ucionici uglavnom je intelektualno, senzorno, emocionalno, ¢esto je monotono i
snazno zauzima rad mozga koji je veliki potroSac kisika. Krvotok krvi takoder se
usporava, brzina disanja i otkucaji srca se smanjuju, pa ima manje kisika, Sto
posebno nedostaje mozgu. Vjezbanje je, dakle, najprirodniji, najjednostavniji,
najcesSc¢i i nezamjenjivi, te gotovo jedini nacin za poticanje cirkulacije krvi i na taj

nacin povecéanje koli¢ine kisika u mozgu. [1]

Osoba se treba kretati kako bi ojaCala i odrzavala neuronske veze (sinapse) ili
sjecanja. PojaCane su neuronske veze. Vazno je znati, da kada tijelo neaktivho

djeluje 20 minuta ili viSe, sposobnost neurona za medusobno komuniciraju opada.

[3]
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Redovna tjelesna aktivnost trebala bi biti sastavni dio odrastanja, jer pomaze u
fiziCkom, socijalnom i mentalnom razvoju. Pomaze u osiguravanju odgovarajuce
tielesne tezine i tjelesnog razvoja. Kao $to pokazuju razliCite studije, ona takoder
poboljSava djetetove kognitivne sposobnosti - pamcéenje, paznja i sposobnost

rjeSavanja problema.

Tjelesna aktivnost u ucionici sigurno sluzi kao oslobadanje od stresnih situacija
u ucionici. Ovdje se mozemo osloniti na Kondino stru¢no istraZivanje koje kaze da
pokret sluzi za smanjenje stresa. Ako djeca Zive u stalnim stresnim situacijama,
prednji cerebralni rezanj nece primiti dovoljno cirkulacije krvi, da bi mogao
ucinkovito funkcionirati, jer je centar za prezivljavanje u straznjem mozdanu udaru

u stalnoj pripravnosti. [3]

Rezultati pokazuju, da su ucenici, koji su bili fiziCki aktivni, bolje radili u nastavi.
Vrsta tjelesne aktivnosti i njezin intenzitet nisu toliko vazni. Tijekom fiziCke
aktivnosti povecCava se dotok kisika u mozak, pa je lakSe razmisljati, koncentracija
se povecava i radaju se nove ideje. Tijekom sportske aktivnosti oslobada se

hormon srece koji izaziva osjec¢aj zadovoljstva, ispunjenosti i postignuca [5].

3. PRAKSA

Naucivsi teoriju, otkrila sam, da ¢e uklju€ivanje pokreta donijeti mnoge pozitivhe
posljedice. Odlucila sam ukljuciti vjezbu nekoliko puta dnevno, kako u samom

procesu ucenja, tako i tjekom odmora.

Nastojim uvesti Sto viSe pokretnih aktivnosti u sam proces ucenja, tako da
koristim razne pokretne igre tijekom rasprave o sadrZaju ucCenja, kao i u fazi
konsolidacije znanja. Rad organiziram tako, da u€enici mogu stajati dok uce, krecu

se tijekom izvodenja aktivnosti ili igraju razne igre s gibanjima.

3.1. FIT IGRE POKRETA

Izvodim igre pokreta kao dio redovnog pedagoskog procesa. Izvodenje gibalnih
igara u kretanju preporuCuje se na pocCetku predavanja. Te su aktivnosti
kratkotrajne i traju od 2 do 5 minuta jer nema potrebe za duljom vjezbom pokreta
ako je dovoljno intenzivna i pazljivo isplanirana. Sustina pokretnih igara jest da
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aktiviramo ucenika s pokretom, da je u stanju ponovno aktivno sudjelovati u
procesu uc€enja. Izvodim ih kad primijetim pad koncentracije kod u€enika, kada su

umorni ili postanu nemirni.

Vjezbe izvodimo u tiSini i Sto je brZze moguce, ali naravno da moramo voditi
raCuna o vlastitoj sigurnosti i sigurnosti drugih. S uc€enicima se unaprijed
dogovaramo o pravilima. Nakon vjezbe mirno sjede na stolici. U slu¢aju da svi

ucenici joS ne sjede, ucitelj pocCinje brojati od 5 do 1, a u 1 svi sjede.

Primjer: Upucéujem studente, da lijevim kaziprstom dodirnu sve stolove u ucionici.
VjezZba se nastavlja s novom poukom, ucenici se penju na stolac, stupaju na pod i
puze ispod stola. Vjezbu ponove 5 puta. Nakon vjezbe sjede na stolici.

Nekoliko primjera vjezbi, koje smo radili sa u€enicima:

- Ucenici se dijele u parove. Okrec¢u se ledima jedni drugima i naslanjaju se
jedan na drugog. NacCine 10 CuCnjeva na signal ucitelja. Zatim mijenjaju
parove i viezbu ponove nekoliko puta.

- UcCenici upisuju svoje ime s prstom na svaki stol i ispod stola,...

- UcCenici pleSu uz popularnu glazbu. Kad glazba prestane, ucenici postaju
okamenjeni. Ucitelj ih zatim upucéuje na to kako se kretati po sobi tijekom
nastavka glazbe (tr€anje na licu mjesta, skokovi na jednu nogu - takoder
mozemo istovremeno dodati viezbe s rukama).

- Studenti ustaju, hodaju po ucionici i pronalaze par. Vjezbe izvode par
istovremeno, jedan ucenik ih izvodi, a drugi je njegova zrcalna slika. Zatim
prebacuju parove i ponavljaju aktivnost pet puta.

- Oni dodiruju pet djevojackih torbica, prave 5 ¢u€njeva tijekom svakog dodira.

- UcCenici su rasporedeni duz crte na tlu prema mjesecu rodenja (prema
veli¢ini, abecednim redom imena, ...). Na signal ucitelja skacu preko crte,
naprijed-natrag ili sa okretanjem.

- Svaki student dobiva drvenu kopcu za pric¢vrS¢ivanje na donji rub majice. Cil;
igre je prikaciti svoj isjeCak razredniku prije nego $to vam ga on preda.

3.2. UCENJE ZA VRIJEME POKRETNIH IGARA

Cesto sam Kkoristila pokretne igre za konsolidaciju znanja, jer je ova metoda

zanimljivija u€enicima i, prije svega, zabavnija. Opisat ¢u nekoliko primjera.
Baloni u zraku, baloni izmedu nas
Svaki u€enik dobiva balon s upisanim brojem i mjernom jedinicom (npr. 17 cm).

Na signal ucitelja pocCinju odskakati balone (dlanom, koljenom, glavom). Kod

drugog znaka moraju pronaci druga iz razreda koji ima istu koli€inu, ali napisanu s
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drugom mjernom jedinicom (17 cm i 1 dm7 cm). Zatim zamjenjuju balone i
nastavljaju igrati. Ista igra moze se Koristiti i za pronalazenje prethodnika i
nasljednika broj, pri mnozenju i dijeljenju sa 10, 100 i 1000, prilikom pretrazivanja

sinonima i antonima, prilikom objedinjavanja brojnika,...
Hot - dog

Igra se odvija u troje. Jedan je ucenik hot-dog, a druga dva su kruh, po jedan sa
svake strane. Ucenici se kre¢u po ucionici i podizu ruku na signal ucitelja. Oni koji
dizu ruku su kobasica. Kobasica kaze odabrani broj, a kruh je prethodnik i
nasljednik broja. Ista igra moze se koristiti za u€enje brojeva - prvi u¢enik odabire
broj, drugi mu predstavlja decimalnu jedinicu, a trec¢i svoju notu rijeci. Ova se
viezba moze upotrijebiti za konsolidaciju mjernih jedinica, konsolidaciju imenica,
traZenje hiponima ... Mnogo je mogucnosti. Kada troja ispuni zadatak, ucenici se
ponovno mijeSaju, tvoreci druge troje, i na taj nacin nastavljaju igru. Nakon dva ili
tri kruga, na signal ucitelja svi pojure u biljeznice i zapiSu sve podatke. Ako jedan

student ostane, pridruzuje se kobasicama i kruhu kao majoneza i sudjeluje u grupi.
Kokice

Igra se odvija u skupinama. Jedan je student kuhar, drugi su kokice i sjedeci na
podu. Kuhar govori upute, racune ... ... Zadaca kuhara je i da skace i zaokruzi oko
¢im vise ucenika. Oni koje kuhar zaokruzi, moraju skociti iz Cunjeva u zrak,
ispruziti ruke preko glave i reéi rieSenje. Ispravnost rieSenja provjerava cijela

skupina.

3.3. FIZICKE AKTIVNOSTI TIJEKOM ODMORA

Glavna pauza je idealna prilika za fizicku aktivnhost. Ako studenti aktivho
provode odmor, mozak im je spreman za daljnji rad. Buduci da njihove aktivnosti
moraju biti pod nadzorom, iskoristili Smo ovo vrijeme za igru u ucionici i u hodniku.
Povremeno smo igrali i u teretani ili u dvoriStu. Studenti jako vole ples. Plesali su
uz raCunalniSke animacije ,Just dance® ili sastavili vlastitu koreografiju za

popularnu pjesmu.
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Aktivnosti u hodniku

Uc&enici su u pauzama uglavnom boravili u u€ionicama, pa smo uveli razne igre
kako bismo ih pozvali u Skolski hodnik, gdje su se opustili, aktivirali i druzili.
Koristili smo jednostavne, uglavhom otpadne materijale i izradivali uredaje za
igranje mnogih igara. Neke su uredaje ucenici izradili sami, a povremeno su

dodane nove upute postojecéoj igri. Ovo su neke poznate igre i njihove verzije:

- mnoge verzije igre ristanc,

- triili Cetiri u nizu,

- golf,

- koSarka,

- poligona od hopscota,

- CovjeCe, mici se - ovo je igra koju su napravili sami ucenici. Kada baca
kocku, igra¢ izvodi toliko ponavljanja pokreta, koliko je to¢aka na kocki.

- Za oznacCavanje poda koristili smo obojenu ljepljivu traku, ali nije se dugo
zadrzala, pa smo po potrebi promijenili igre. InaCe, s bogatim setom igara i
ne previse dugim hodnikom, imalo je smisla mijenjati igre oko dva tjedna.

Slika 1: Igre u hodniku
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4. ZAKLJUCAK

Vjezbanje i sport sigurno pozitivno utje€u na ucinkovitost mozga, sposobnost
u€enja i koncentraciju, ali takoder puno doprinose dobrobiti i osjecaju srece,
smanjuju stres i poboljSavaju produktivnost i kreativnost. Rezultati pokazuju da su
uCenici koji su bili fiziCki aktivni, bolje radili u nastavi. Ispitne Skole u Sloveniji ve¢
su ucile sa i/ ili bez fit pedagogije (eksperimentalna i testna skupina). Otkrili su, da
su u eksperimentalnoj skupini, u kojoj ucitelji intenzivno izvode fit pedagogiju,

postigli 11% bolje rezultate nego u kontrolnoj skupini. [2]

Redovito vjeZbanje od malih nogu nadalje investicija je buduénosti, jer ¢e se to
isplatiti u odrasloj dobi. Oba roditelja, koji su djetetovi prvi ucitelji, i $kola, mogu
utjecati na svijest o vaznosti pokreta i zbog toga igraju vaznu ulogu u integriranju
tielesne aktivnosti u Zivot djece. Prikladnim pristupom ili podizanjem svijesti djece i
njihovih roditelja nastavnici mogu znacajno utjecati na kvalitetu slobodnog

vremena i tako neizravno pridonijeti zdravom tjelesnom i kognitivnom razvoju.
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Struc¢ni rad

POTICANJE POZITIVNIH EMOCIJA
"PRIMJER DOBRE PRAKSE"
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OS Smartno pri Litiji, PS Stangarske Poljane, Slovenija
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Sazetak

Emocije - Citav niz onih lijepih i manje lijepih, "nevidljivih stvari" koji oboje nas dan
u razlicite boje koje nas podsjecaju na sebe i svijet oko nas u naSem subjektivhom
pogledu. Pozitivne i negativhe emocije — postoji izbor. U nastavku rada
predstavljen je primjer promocije pozitivhih emocija kod u€enika 1. i 2. razreda u
kombiniranom odjelu u podruznic¢koj Skoli. lako smo svjesni da su pozitivhe
emocije klju¢ne za razvoj i dobrobit djece, primjecujem da previSe djece prati
negativne emocije i posljediéno negativne radnje. Clanak je osmisljen sa zeljom da
pomogne ucenicima prepoznati negativhe emocije, preusmjeriti negativne radnje u
pozitivhe i tako utjecati na bolju emocionalnu dobrobit djece i posljedicno steci
pozitivhu klimu u ucionici.

Kljuéne rije¢i: emocije, poticanje pozitivnih emocija, u€enici 1. i 2. razreda,
primjer dobre prakse
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1. UVOD

Emocije su klju¢ne za djetetov holisti¢ki razvoj. Dijete mora odrasti u okruzenju
ispunjenom ljubavlju i sigurnoséu u kojem se osjeéa prihvaéenim. Obrazovanje
kod kuce i u Skoli vrlo je vazno za razvoj djecCjih emocija. Dijete izrazava svoje
emocije kroz trenutne situacije ili kroz cjelodnevno raspolozenje. Ako je dijete
pretezno raspolozeno, a vrSnjaci ga prihvacaju, to je najvjerojatnije rezultat dobrog
odgoja. Ako je djetetovo opce raspolozenje vrlo neprikladno za vrSnjake i oni ga
obeshrabruju, vjerojatno s njim ne odrasta nista. Uzroci mogu biti u
specificnostima djetetovog temperamenta, neprikladnom odgoju i nedostatku
ljubavi. Na razvoj emocija utjeCe i okolina, jer je Covjek drusStveno bice. Razvija se
u drustvenom i povijesnom okruzenju od rodenja. Neposredno okruzenje djeteta je
obitelj; na obitelj utjeCu Siri i promjenjivi utjecaji susjedstva, zajednice i drustva. Ne
treba zanemariti ni injenicu da dobrobit takoder utjeée na zdravlje nase djece. Sto
se dijete viSe moze nositi sa stresom, to ¢e se viSe brinuti za njegovo zdravlje.

2. EMOCIJE

Ljudi su uvijek bili zainteresirani za emocije i njihovo znacenje i istrazili kako utjecu
na pojedinca.

Rjecnik slovenskog knjizevnog jezika (2014) definira emociju kao mentalni proces
ili stanje koje proizlazi iz odnosa Covjeka i okoline. Emocije su inace vrlo slozZeni
procesi koji se sastoje od sljedeéih odgovora: kognitivni, fizioloSki, ekspresivni i
bihevioralni [7].

Razlikujemo pozitivne i negativhe emocije. Pozitivno moze ukljucivati radost,
srecu, ljubav, iznenadenje i nadu, dok negativho moze uklju€ivati ljutnju, mrznju,
strah, tugu, zavist i gadenje. Pozitivhe emocije izrazavaju se kada smo zadovoljni
sobom i mozda u prisustvu drugih osoba, a negativhe se pokazuju kada se
osje¢amo nelagodno.

Cak i kod djece u $koli moZemo vige puta lako prepoznati pozitivne ili negativne
emocije. Djeca u grupi Cesto uzivaju, oduSevljena su. Obi¢no je ta izrazajnost
karakteristiCcna za Citavu skupinu, a iznimke se rijetko dogadaju. U Skoli takoder
uoCavamo reakciju djece na negativne emocije. Ako im netko oduzme omiljenu
igracku ili igru, tuzni su, neki ljuti, ali postoje i iznimke kada djeca svoj bijes
izrazavaju na vrlo nepristojan nacin. Kada izrazavamo negativhe emocije, u Skoli
moramo biti sigurni da ih kroz izraze lica, a jo§ viSe primjerom, mijenjamo u
ugodan stav, ali takoder ih mozemo pretvoriti u pozitivne emocije.
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3. UTJECAJ SKOLE NA EMOCIONALNI RAZVOJ
DJECE

Skola predstavija "socijalni prostor" gdje se susreéu kognitivno, socijalno i
emocionalno uéenje. Skola je, dakle, jedan od najvaznijih &imbenika socijalizacije,
jer dijete u aktivnom odnosu s drugim ljudima stvara osobnost, razvija svoje
ponasanje i iskustvo. U Skoli djeca razvijaju sposobnost opaZanja, koriStenja i
izraZzavanja emocija, sposobnost regulacije vlastitih emocija i sposobnost
koriStenja emocija u rjeSavanju problema i odlu€ivanju putem izravne interakcije.
Uc€enici obicno ne uCe u potpunosti u izoliranim situacijama, vec¢ u interakciji s
uCiteljem, u suradnji s vrSnjacima i uz podrS8ku svoje obitelji. Vazna zadaca
osnovne Skole je promicanje djetetovog emocionalnog razvoja. Objasnjavajudi
principe osnovnih Skola za poticanju razvoja djece iz Bijele knjige o obrazovanju,
piSu da Skola poti¢e djecji tjelesni, motoricki, socijalni, kognitivni i emocionalni
razvoj organiziranjem razliCitih aktivnosti. Osnovu vide u pravilno osmisljenom
kurikulumu i nastavnom planu, kao i u ucinkovitim lekcijama i drugim aktivnostima.
UCitelj je sredidnja osoba u Skoli koja organizira i usmjerava djetetove aktivnosti.
Ima dvije vazne uloge. Prva se uloga odnosi na stil vodenja odjela u $koli,
uCenicke aktivnosti i organiziranje ,marginalnih obrazovnih situacija“. Podrsku
vodecoj ulozi mora temeljiti na jasnim, razumljivim i vidljivim osobinama djeteta,
naime na vecoj koli€ini znanja i iskustava, brizi za sigurnost i dobrobit djece i na
moralno dosljednom stavu. U konfliktnim situacijama potaknite djecu da Kriticki
razmisljaju o opravdanosti ili neopravdanosti svojih postupaka. Druga se uloga
odnosi na ucitelja kao vaznog objekta identifikacije i neraskidivo je povezana s
prvom ulogom. Identifikacijom (obrambenim mehanizmom) dijete stjeCe prijeko
potrebnu naklonost njemu vaznih drugih ljudi i tako oblikuje svoj identitet. Vazno je
razgovarati s djetetom na nacin da se uzivimo u njegov problem razumijevajuci
njegovo iskustvo i izrazavanje. Jedna od vrlo ucinkovitih tehnika koja nam moze
omoguciti da djetetu pridemo u razgovoru i razumijemo koji je njegov "stvarni”
problem je "aktivha tehnika sluSanja". Tek kada upoznamo djetetov stvarni
problem, mozemo (zajedno) pronaci prikladne i prihvatljive nacine za rjeSenje
problema. Unato€ nekim gore navedenim opcéim smjernicama za postupanje s
djecom koja se nalaze u razliCitim poteSkocama i doZivljavaju razliCite emocije,
uvijek moramo prilagoditi strategije ponaSanja specificnom djetetu i specificnoj
situaciji. Adekvatna pomoc¢ djetetu s "emocionalnim" problemima prvenstveno ovisi
o pronalazenju "pravih" odgovora na to koji je stvarni problem djeteta, koji cilj treba
slijediti u vezi s djetetovim problemom, kako posti¢i taj cilj i kako konkretno pomoci
djetetu " [7].
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4. PRIMJER DOBRE PRAKSE U KOMBINIRANOM
ODJELJENJU 1.12. RAZREDA -" NASMIJMO SE -
VOLIMO JEDNI DRUGE"

Emocionalna pismenost medu vrSnjacima izuzetno je vazna za socijalizaciju
pojedinca. Razumijevanje i osluskivanje reakcija sebe i svoje okoline vodi do
razumijevanja drustva i njegovih zakona, a prije svega dovodi do duSevnog mira
Cak i tijekom najnaprednijih iskustava. Nije dobro potiskivati emocije, $to znaci da
ih je bolje izraziti. Nije vazno gdje ih iskazujemo i na koji nacin.

Ucenici su ujutro i8li u Skolu u vrlo razli€¢itom raspolozZenju. Vecina ucenika je u
Skolu dosla sretna, nasmijana; dosta ucCenika ljuta, tuzna, zabrinuta i ,kisela® lica.
Zbog tjeskobnih, bijesnih i uznemirenih u€enika ujutro su izbijale svade.

Dugo sam razmisljala o tome kako obogatiti lekcije u€enika ili unijeti aktivnosti u
ucionicu koje ¢e ujutro u€enike smiriti i opustiti. Kako ih pripremiti za prihvacanije i
suoCavanje s najteZzim emocijama. Svjesna sam da im je potrebna paznja, fokus,
koncentracija, posluSnost dok rade u $koli; prije svega, oni trebaju imati dobar
odnos sa sobom - Sto uklju€uje i njihove misli i emocije.

| tako se dogodilo. Rezultat je bio projekt koji sam vodila sredinom Skolske godine,
to€nije od rujna do ozujka. Projekt je podijeljen na Il. razine.

I. RAZINA: Prvo sam u Skolu donijela slikovnice Jane Bingham, koje predstavljaju
osnovne emocije (strah, bijes, radost, tuga). S knjigama sam Zeljela upoznati
uCenike s razumijevanjem i savladavanjem nove situacije, s emocijama i
osjecCajima s kojima se susrecu.

Svaku bajku citali smo tjedno, nakon €ega su slijedile aktivnosti u prepoznavanju
emocija. Zadaci koji su uslijedili nakon Ccitanja slikovnice uvijek su iSli istim
redoslijedom:

- saznati koje su emocije u€enici prepoznali u bajci,

- utvrditi mogu li zaokruziti sliku oblika koji je pokazao odredenu osnovnu emaociju
u bajci,
- utvrditi mogu li i znaju kako glumiti emocije mimikrijom lica i tijela,

- prepoznati ili prepoznati situacije u kojima dozivljavaju temeljne emocije u svom
svakodnevnom zivotu,

- nacrtati dozivljaj odredene temeljne emocije.

Bajke su se pokazale vrlo bogatim sadrzajem za
uCenje ucCenika u razredu. Osim ucCenja novih
umjetnickih tekstova, uc€enici su naucili i socijalne
vjeStine, vrijednosti, razumijevanje ponasSanja,
opusteno i smireno. Oni su takoder igrali vaznu ulogu 4
u podru€ju emocija, jer su ucenici naucili empatiju
koju su postigli prozivljavajuci bajke.

II. RAZINA: lIzradila sam kutiju patuljaka. Okvir za
patuljaCcko raspolozenje predstavljen je odjelu tijekom
indukcijskog razdoblja. Za to vrijeme ucenici su se
naviknuli na novo Skolsko okruzenje, nove

Slika 1. Kutija patuljaka
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razrednike, ucitelje, Skolska pravila te prihvacaju i navikavaju se na razliCite
emocionalne reakcije razreda koji dolaze u novo drustveno okruzenje.

U ucionici sam pripremila kutiju ukrasenu slikama emocija iz koje je "izvirio
nasmijani patuljak, u€enici su je samo znatizeljno promatrali nekoliko dana, a
kasnije sam predstavila kutiju.

Ujutro, kad su ucenici stigli u Skolu, ¢ekao ih je patuljak. Oni bacaju karticu
(obrazac) u okvir s osjecajem trenutne temeljne emocije. Svaki je u€enik pripremio
karte s razliCitim raspolozenjima, koje smo pripremili kada smo ucili o okolini. Ako
je dobro raspolozen, 10§, ljut, tuzan, uplasen. Nakon uvodnog jutarnjeg pozdrava,
gledamo u patuljka i razgovaramo s uc€enicima kakvo je raspoloZzenje za Skolu
danas, ukljuCujuci ucitelja. Razgovarajmo o njihovim emocijama ili trenutnom
raspolozenju:

« Sto ih je dovelo do takvih emocija? Zasto su ljuti, sretni ...?

« Sto osjeéaju o negativnom ili pozitivnom osjeéaju?

» Kako mozete svoju emociju pretvoriti u pozitivnu?

« Sto biste mogli promijeniti na putu do $kole da biste se osjeéali drugadije?
* Tko bi im mogao pomoci u poboljSanju raspolozenja?

» Kako mozemo utjecati na raspolozenje?

» Kako razrednici mogu poboljSati raspoloZzenje?

» Kako ucenici i u€itelj mogu savjetovati u€enika koji je ljut, prestrasen ...?

Nakon razgovora, veseli patuljak izviri iz okvira, crta osmijeh na licima ucenika i
obavezno briSe sva tuzna i ljuta lica, osigurava da se svi razumijemo tijekom
nastave, slusamo ucitelja, aktivno suradujemo, pomazemo razrednicima i nadasve
se smijeSimo. Ponekad sam ponavljala igru s ¢arobnom patuljastom kutijom, ¢ak i
kad su ucenici odlazili kuéi ili do odjela
produzenog boravka.

Koristila sam i patuljaCku €arobnu kutiju
kad sam htjela istraziti "svida li im se u
Skoli ili ne" i posvetila mu razgovor.
MozZemo navesti i konkretan primjer koji
se tog dana dogodio u Skoli i kada ucenici
odlaze kuéi pitali smo ili pomocu
emocionalne kartice odlu€uju da li im se
odredena aktivnost u Skoli svidjela ili ne.

Slika 2. Kartice s temeljnim emocijama

Pomoc¢u okvira patuljaka ispunila sam kljuéne toCke ucCenja koje sam sebi
postavila na poCetku projekta: upoznati trenutnu emociju, pripremiti se ili nauditi
uCenike da moraju postovati i razumjeti vlastite emocije kao i osjecaje i
raspolozenja drugih. lzgradite suosje¢anje i empatiju u€enika.
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5. ZAKLJUCAK

Profesionalci u podru€ju obrazovanja sve su viSe sjedinjeni u miSljenju da su
pozitivne emocije od velike vaznosti za uspjeSno ucenje. Zbog toga je vazno da
ucCitelj u svom radu stalno trazi nove ideje, pristupe i alate koji ¢e kod ucenika
potaknuti pozitivhe emocije i tako omoguciti napredak svakog pojedinca. Dopustite
mi da zavrSim Clanak razmisljanjem koje je jedan ucenik dao u knjizi o strahu koji
je postao slogan naSeg razreda: ,Hrabar nije onaj koji nije u strahu ni od ¢ega;
hrabar je onaj koji strah preuzima! "
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Sazetak

U Sloveniji obrazovni sustav posvecéuje puno paznje djeci i adolescentima s
posebnim potrebama, ali ne i djeci i adolescentima s razli€itim talentima. Medutim,
postoji posebno podrucje dvostruko iznimne djece - oni se prema istrazivanjima
najceS¢e zanemaruju, neki stru¢njaci [1] otkrivaju da je oko 36% djece sa
specificnim poteSko¢ama u ucenju takoder talentirano. Dvostruko iznimna djeca
imaju problema, koja kombiniraju razliCite nedosljednosti i teSko prihvacaju
razliCitosti Skolskih postignuca u pojedinim podrucjima uéenja.

U radu s dvostruko izuzetnom djecom vrlo je velik problem ispravno prepoznati

djetetove probleme i talente. Cesto produ neopazeno barem prve godine $kole.

Kljué€ne rijeci: talent, djece sa specificnim poteSko¢ama u u€enju , dvostruko
izuzetna djeca, samopoStovanje.
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1. DVOSTRUKO IZNIMNE DJECE

Talent nije jednoliko definiran u literaturi. Jedna od najCeSce koriStenih definicija u
svijetu je ona napisana u americkom Zakonu o nadarenom obrazovanju iz 1978.
Prema toj definiciji, nadarena ili talentirana su ona djeca i adolescenti koji su
pokazali visoka postignuéa u predskolskoj, osnovnoj ili srednjoj Skoli. ili potencijale
na intelektualnom, kreativnom, posebno akademskom, menadzerskom ili
umjetnicCkom podrucju i koji pored redovnog S$kolskog programa zahtijevaju
posebno prilagodene programe i aktivnosti. Ova definicija najprije naglasava da su
nadareni ili talentirani ljudi koji imaju stvarna visoka postignuca, kao i oni koji imaju
potencijala za takva dostignuca, u sljedec¢im podrucjima:

- opc¢a intelektualna sposobnost,

- specifitne akademske sposobnosti,

- kreativno ili produktivno razmisljanje,

- sposobnost vodenja,

- sposobnost za likovnu i izvedbenu umjetnost [7].

Na razvoj djetetovog talenta utjeCe niz Cimbenika, kao Sto je prikazano na slici 1.

Ovaj takozvani model trostruke meduovisnosti razvio je E. J. Moenks 1995 godine

[3].

inteligencija kreativnost

vrlo

talentiran

\\predanost zadacima

Slika 1: Model trostruke meduovisnosti prema E. J. Moenksu
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Dvostruko iznimne djece i adolescenti posebna su skupina djece koja su obdarena
i imaju poteSkoc¢a u u€eniju ili funkcioniranju. Vecina njih pripada skupini u kojoj se
briSu i talent i deficit. Dakle, takvo dijete ne samo da ne dobiva odgovarajucu
pomoc¢ u prevladavanju deficita, ve¢ i ne dobiva dodatne poticaje i smjernice za
izraZzavanje potencijala talenta. Profesija je poCela proucavati dvostruko iznimnu

djecu u drugoj polovici 20. stoljec¢a.

Kod nas definicija talenta ili talent prema dva kriterija: talentirani ili talentirani su
ona djeca i adolescenti koji zapravo imaju visoka postignuéa, a takoder i oni koji

imaju potencijalne mogucénosti za takva postignuca [7].

Magajna [4], koja se bavi istrazivanjem i radom s djecom s poteSkocama u ucenju
ili manjkom na pojedinim podrucjima ucenja, u Sloveniji je poCela koristiti termin
dvostruko iznimna djeca. U stranoj literaturi, medutim, nalazimo izraze dvostruko

izvanredne ili osmisljene ili jedinstveno darovite.

Talentirano dijete ili adolescent moze imati problema sa samopostovanjem buduci
da se njegove individualne potrebe razlikuju od zahtjeva socijalnih. Konkretno,
dvostruko iznimna djeca imaju problema, koja kombiniraju razliite nedosljednosti i
teSko prihvaéaju razliitosti Skolskih postignu¢a u pojedinim podrucjima ucenja.

Stoga Cesto prikrivaju svoje nedostatke ili slabosti [2].

Sam talent rije€i sadrzi ideju o daru koji dijete nosi u sebi, odnosno o potencijalu
koji je sakrio. lzvana se djetetov talent ogleda u njegovom ponasanju i
aktivnostima. Karakteristike i motivacijska nadarena djeca su manje uocljive, ali
podjednako vazne za razvoj njihovih potencijala [5].

Po definiciji daroviti u€enici sa specificnim teSko¢ama u uc€enju ili tezim oblicima
ovih poremecaja, koji se nazivaju i deficiti u pojedinim podrucjima ucenja, oni s
visokim op¢im intelektualnim sposobnostima, talentima u odredenim akademskim
podrucjima ili posebnim vizualnim prostornim sposobnostima, kinestetskim
sposobnostima, dobri su na terenu. upravljanje itd. a istovremeno imaju specifi¢ne
kognitivne probleme neurofizioloSke prirode koji ih ometaju u stjecanju i

automatizaciji vjestina i znanja u odredenim Skolskim podrucjima [6].

199



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

Danas je poznato da odredeni postotak djece ima visoke intelektualne sposobnosti
i istovremeno teSkoce u ucenju, deficit, poremecaji i / ili prepreke. Darovito je
izmedu 3% i 5% djece s posebnim potrebama (Nielsen, 2006. nakon Magajne,
2005.). Oko 36% djece sa specificnim teSko¢ama u ucenju je darovito (Baum,
Owen, 1988; nakon Magajna, 2012).

Nadareno dijete, posebno nadareno dijete s posebnim potrebama, cesto
kombinira nedosljednosti (asinkronost tjelesnog, socijalnog i intelektualnog
razvoja, asinhronost intelektualnog razvoja, posebne emocionalne karakteristike i
osobine, poteskocée u prilagodavanju Skolskom programu, problemi u odnosima s
vrSnjacima) ogleda u njegovom ponas$anju, aktivnostima, emocionalnom iskustvu i
motivacijskoj orijentaciji. Darovito dijete ranjivije je na podrucju mentalnog zdravlja
zbog veceg stupnja prilagodavanja potrebnog za upravljanje sukobom izmedu
njegovih individualnih potreba i ciljeva i potreba socijalnog okruzenja. Osobito su u
riziku oni talentirani koji nisu dovoljno uspjesni u Skoli ili. nisu prepoznati kao
talentirani i nemaju odgovaraju¢e prilagodene nastavne planove. Zbog svoje
dvojne iznimnosti, ova skupina nadarenih ima sloZzene obrazovne potrebe, ali
istrazivanja pokazuju da u praksi Gesto ostaju nepriznata. Cak i ako nastavnici
djece ne vide da je uCenik sposoban pokazati i posti¢i viSe nego Sto to zapravo
¢ini u Skoli, tim je uCenicima teSko prihvatiti varijacije u Skolskim postignu¢ima u
pojedinim podrucjima uc€enja. U svojoj potrebi za savrSenstvom i najboljim
dostignuc¢ima (perfekcionizam) i u nastojanju da zadrze samopostovanje (Cesto su
pretjerano kritini i nerealni), ti osjetljivi, emocionalno osjetljivi studenti pribjegavaju

prikrivanju svojih nedostataka. slabosti [2].
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2. GRUPE DVOJNO IZNIMNE DJECE

Baum i Owen [1] navode tri skupine dvostruko iznimne djece, u smislu njihovog

funkcioniranja u Skolskoj situaciji i teSkoca s prepoznavanjem.

- U prvoj skupini su djeca kod kojih se uoCava natprosjeCna sposobnost ucenika
apstraktnog razmisljanja, logi¢kog rasudivanja, dubinskog znanja iz podrucja
njegovog interesa. No, sporije usvajanje osnovnih Skolskih vjestina pripisuje se
djetetovoj povrdnosti i lijenosti. U ovoj skupini djece talent se otkriva, ali ne i
deficit.

- U drugoj skupini su djeca, gdje prvo primjecujemo njihov deficit i stoga smo
pravilno orijentirani i obrazovani prema programu s prilagodenom provedbom i
dodatnom stru¢nom pomoci. PoteSko¢e u funkcioniranju dvostruko iznimne
djece smanjuju rezultate kako u Skolskom radu, tako i u procjeni njihovih
intelektualnih sposobnosti. Stoga je u ovoj skupini dvostruko iznimne djece
otkriven deficit, a ne djediji talent.

- Tre¢a skupina dvostruko iznimne djece najbrojnija je, a istovremeno i
najskrivanija ili je teSko ispravno prepoznati. Djetetove visoke intelektualne
sposobnosti pokrivaju deficit i krajnji je rezultat potpuno prosje€no postignucée u
ucenju i ne razmisliamo o poteSkocama u ucenju. U ovoj skupini dvostruko

iznimne djece ne otkrivaju se ni talenti ni nedostaci.

Zagar i kolege [7] navode da se kod nadarenih uéenika koji ne uspiju uéestalo naéi

sljedece karakteristike koje ometaju Skolski rad:

- nedostatak interesa za Skolu i sudjelovanje u Skolskim dogadanjima;

- strah od ispitivanja;

- nisko samopostovanje, nedostatak samopouzdanja;

- nemogucnost kreativnog djelovanja u grupnom radu;

- nije moguce motivirati ufenika uobiCajenim poticajima (dobre ocjene,
nagradivanje marljivost, entuzijazam ucitelja itd.);

- slaba paznja;

- hiperaktivnost;

- emocionalna i socijalna nezrelost.
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3. ZAKLJUCAK

Uspjeh u u€enju vrlo je vazan za uc€enike, jer se na temelju njega formiraju stavovi
uCenika prema ucenju i prema Skoli, a samim tim i prema ucenju samopouzdanja.
Dugotrajni neuspjesi u Skoli snazno utjeCu na djetetovo u€enje samopostovanja.
UCenici sa specificnim teSko¢ama u uc€enju Cesto dozivljavaju neuspjeh i kao
rezultat toga imaju osjecaj nesposobnosti i nesposobnosti, 5to moze dovesti do
gubitka motivacije za ucenje i otpora prema Skoli. Konkretno, dvostruko iznimna
djeca imaju problema, koja kombiniraju razli€ite nedosljednosti i teSko prihvaéaju
razliitosti Skolskih postignuéa u pojedinim podrucjima ucenja. Dakle, takvo dijete
ne samo da ne dobiva odgovarajuéu pomo¢ u prevladavanju deficita, ve¢ takoder
ne dobiva dodatne poticaje i smjernice za iskazivanje potencijala talenta, Sto

zauzvrat dovodi do djetetova niskog samopostovanja u ucenju.

U Sloveniji je vrlo malo istraZivanja na polju u€enja samopostovanja koja su

dvostruko izuzetna.
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Sazetak

U ovom C¢lanku raspravlam o problemu roda u vezi s rodno specificnom
socijalizacijom. Vjerujem da je primarna socijalizacija jedan od klju¢nih procesa u
zivotu svakog pojedinca jer oblikuje socijalni rod i nasu rodnu ulogu. Polazim od
stava da je nejednakost izmedu muskaraca i Zena prisutna i danas i da je za
njezino smanjivanje klju¢no biti svjestan utjecaja vlastitog ponasanja i ponaSanja
djelatnika u wvrticu i Skoli. Medu faktorima socijalizacije vaznu ulogu dajem
prosvjetnim djelatnicima (profesionalcima), jer su upravo radnici u vrticu i Skoli i
koji svojim latentnim ponasSanjem znacajno utjeCu na formiranje muske i Zenske
seksualne uloge u djece odnosno ucenika. Vjerujem da bismo podizanjem svijesti i
problematizacijom teme rodno specifi€ne socijalizacije mogli dati vazan doprinos
razbijanju rodnih stereotipa i poduzimanju malih koraka prema rodnoj
ravnopravnosti.

Kljuéne rijeci: spol, nejednakost, socijalizacija
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1. UVOD

Na prvi pogled tema socijalizacije specificne za rod ¢&ini se svakodnevnom,
,neproblematicnom®. DjevojCicu obi¢no bez oklijevanja oblacimo u ruZiCastu
haljinu, dok na dje€aka stavljamo plavu odjec¢u. Djevoj€ici kupujemo razne igracke
kao Sto su lutke, kuhinje, CeSljevi, dok za djeCaka imamo veliki izbor vojnika,
zivotinja i kockica. Ne razmislamo o tome jer je to normalno, ocekivano.
Istovremeno, kao majka, viSe sam puta postavila pitanje: ,Jesmo li se stvarno
rodili kao dje€ak / djevoj€ica, ili jednostavno postajemo jedno pod utjecajem
socijalnih ¢imbenika?*.

lako se danas naglasava ravnopravnost muskaraca i Zena, vjerujem da se odvija
samo na deklarativnoj razini, jer nam socijalizacija specificna za rod pokazuje kako
kroz proces ,udruzivanja“ postoji snazna razlika izmedu spolova i s njom razliCita
oCekivanja od Zena i musSkaraca. Djelatnici vrtica i Skola vazan su ¢imbenik Kkoji
utjeCe na kasniji zivot pojedinca u drustvu, jer kako kaze De Beauvoir [2], mi
odrasli imamo ,Carobnu moc¢* u svojim rukama koje zapravo nismo ni svjesni.

2. SPOL

Da bi sve bilo jasnije, sagledajmo prvo definicije roda. Razlikujemo bioloSki i
socijalni spol. Bioloski spol predstavlja anatomske razlike medu spolovima i daje
dvije mogucnosti: musko / Zensko. Drustveni rod, s druge strane, karakterizira
psiholoSske i emocionalne karakteristike pojedinca: ponaSanje, uvjerenja,
vrijednosti, seksualna orijentacija i seksualni identitet. Tu dolazi do izrazaja kultura
koja zbog svih pravila, oekivanja i navika utje€e na percepciju roda [6]. Definicije
roda nisu problematicne sve dok ne osvijetlimo ,odnose moci“ izmedu bioloSkog i
drustvenog spola. lako se spol dodjeljuje novorodencetu na temelju bioloskih
dokaza, u buducnosti se ta biologija razvija na kulturi i u kulturi. Spolna uloga
pojedinca stoga se oblikuje na temelju kulture. Kao rezultat toga, nije moguce
znati ,bioloSku“ istinu koja bi bila izvan kulturoloSkog diskursa [6].

2.1. PROBLEMATIZACIJA SPOLA

Izvorni grijeh u raju pocinila je Zzena kad je ku$ala zabranjeno voce i zavela
Adama. Od tada pa nadalje zbog toga ispasta. Na temelju toga neki sociolozi i
antropolozi s pravom vjeruju da nikad nije postojalo i nikada nece postojati drustvo
u kojem Zena ne bi imala nizi poloZaj od muskarca [3, str. 589]. Kada govorimo o
druStvenoj strukturi i odnosima moc¢i, rod je vrlo vazna kategorija druStva i
drustvenoga, jer se pokazao kao jedan od najjacih, najupornijih i najdosljednijih
struktura u povijesti. Kao rezultat toga, dominacija muskaraca u drustvu
prihvaéena je kao nesto $to ne treba posebno opravdavati [1]. lako je danas
pristup svim razinama obrazovanja omogucen za oba spola podjednako, pitanje
rodne nejednakosti nije nestalo. Danas su razlike suptilnije i prije svega povezane
s razliCitim oCekivanjima djevojCica i djeCaka i razli€itim stavovima odraslih prema
djeci u odnosu na spol.
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3. SOCIJALIZACIIA

Socijalizacija je proces u kojem pojedinci u€e kulturne norme drustva u kojem Zive
[3]. Procesi socijalizacije dijele se na primarnu, sekundarnu i tercijarnu
socijalizaciju [5]. Ako pojam socijalizacije povezemo s pojmom roda, koji je u
prvom planu moje problematizacije, mogu rec¢i da je primarna socijalizacija
svojevrsno oblikovanje postoje¢eg bioloSkog roda na temelju drustveno pozeljnih
ocCekivanja.

3.1. PRIMARNA SOCIJALIZACIJA

Primarna socijalizacija ukljuCuje dva vazna procesa: internalizaciju druStvene
kulture i strukturiranje licnosti. Da se nije dogodila internalizacija kulture, drustvo bi
prestalo postojati [3].

Vrijeme primarne socijalizacije temelj je na kojem se gradi Citav Zivot [4].

Ova je faza izrazito ,obiteljska“ jer traje od rodenja do adolescencije, uglavhom
unutar obitelji. No, obitelj nije jedini faktor koji je vazan za ovo razdoblje. Medu
vaznim ¢imbenicima ovog razdoblja spadaju i strucni djelatnici Skole, vrtica.

3.2. PRIMARNA SOCIJALIZACIJA |
OBLIKOVANJE SPOLA

Ann Oakley autorica je koja je istrazivanjem naglasila da su rodne uloge kulturno
uvjetovane. Naime, ljudi u€e ponasanju u drustvu, a to je drustvo koje "odreduje"
kakva ¢e biti uloga Zene i kakva cCe biti uloga muskarca. Ako a priori postoje
bioloSke osnove za musko i Zzensko ponasanje, prevladavaju ih kulturni ¢imbenici.
Kultura modernih druStava ima snazan utjecaj na formiranje rodnih uloga. Autori
[3] navode Cetiri glavna nacina koji se odvijaju kroz proces socijalizacije. To su:

1. Na definiranje rodne uloge utjeCe manipulacija. Za ovaj nacin navodi se
primjer kako majka posvecuje viSe paznje djevojcinoj frizuri i kosi u odnosu
na djeCaka.

2. Drugi nacin je vodenje, $to znali da su djeca od rodenja usmjerena na
razne predmete, gdje su prvi od njih igracke. DjevojCice karakterizira
igracka lutaka, kroz koju se istiCe uloga Zena kao majki i domacica. Za
djeCake su najkarakteristiCnija igracka auto i kockice, puske s kojima se
djeCaci od pocetka poti€u na prakticno, natjecateljsko i agresivno

ponasanje.
3. Trec¢i nacin je verbalni apel. Pritom imajmo na umu tipiCne recCenice:
"Dje€aci ne placu!" | "DjevojCice su naporne!". To vodi djecu da se

poistovjeCuju sa svojim spolom i oponaSaju ulogu odraslih koji su vec
internalizirali ove verbalne apele.

4. Posljednji nacin koji se aktivho odvija socijalizacijom je izlaganje raznim
aktivnostima. Naime, djevojCice i djeCaci potiCu se na razne aktivnosti;
djevojCice na aktivnosti ku¢anskih poslova, a dje€aci na odgovornost za
cijelu obitelj kroz ekonomsku superiornost [3].
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Dodjeljivanje rodnih uloga je, dakle, drustveni konstrukt, kakav nastaje unutar
pojedine kulture; usvajamo ih kroz udruzivanje. To je proces kroz koji prolazi svaki
pojedinac roden u civiliziranom drustvu.

4. UTJECAJ ODRASLIH NA OBLIKOVANJE
SPOLNE ULOGE

Cinjenica je da mi odrasli, a samim tim i djelatnici u podrugju obrazovanja, imamo
odredene mocéi u smanjenju rodnih nejednakosti.

Zbog autoriteta, kojeg uglavnom predstavljaju profesionalci ili obrazovno osoblje,
sasvim je normalno da nam djeca / u€enici Zele ugoditi. Zbog toga imamo ,moc¢*
utjecati na djecu, na primjer, pomoc¢u odabranih igraCaka, koje se precCesto Cine
same po sebi ocitim. Da bi se prevladala rodna nejednakost, koja je vec¢ izgradena
i uévrs¢ena pomoc¢u rodno uvjetovanih igracaka (na primjer, za djevojcice, lutke,
za djeCake, automobili), potrebno je potaknuti djecu na zajednicku igru (koja nece
biti odvojena po spolu). Prostor u igraonici i ucionici moze se organizirati vrlo
fleksibilno i atipicno prema spolu. Kutak za "djevojCice" i posebno kutak za
"dje¢ake" ne bi trebali biti imenovani. Cak i kada se formiraju skupine djece,
pozeljno je da se seksualno mijeSaju kako bi dijete steklo iskustvo ravnopravne
suradnje sa suprotnim spolom. Rad s materijalima mozZzemo usmijeriti na isti nacin;
djevojcice se potiCu na koristenje ¢ekica i Cavala, dok se djeCake poti¢e na Sivanje
i glacanje.

U stvari, djeca preuzimaju tradicionalne rodne uloge veé unutar obitelji, gdje se
rodni stereotip prvo ocCituje. Ako to ne pokuSamo razbiti u vrticu i Skoli, rodna
nejednakost ¢e sama eskalirati.

Prosvjetni djelatnici imaju veliku mo¢ u rukama za ublazavanje spolnih razlika. Al
potrebno je graditi u pocetku i zaposliti oba spola. Na polju obrazovanja Zzenska
radna snaga je visoko koncentrirana, a muska radna snaga izuzetno rijetka.
Medutim, opet smo na pocetku, na razini primarne socijalizacije, koja tako snazno
"obiljezava" djecu u rodno specificnim ulogama da rijetko koji muskarac odabere
takva zanimanja. U Sloveniji se i dalje suo¢avamo s polarizacijom radne snage
prema spolu u nekim klju¢nim zanimanjima.

Znidarsi¢ Zagar [8]a istice podrudje obrazovanja, zdravstva i socijalne skrbi kao
tipitne zenske profesije. Razina feminizacije u tim profesijama najvisa je u Europi
(upravo tamo).

PreCesto nismo svjesni da rodna nejednakost dovodi do razlike. Pitam se nije li
ovo novi sladunjavi oblik kategorije osoba s posebnim potrebama? Ne, Zene kao i
muski spol nemaju nedostatak. Zasto onda nejednakost? Zasto smo prihvaceni
kao inferiorni, slabiji, emocionalniji spol? Je li emocionalnost inferiorna kada, s
druge strane, poduéavamo individualni senzibilitet i toleranciju? Cini se da je nase
drustvo zalutalo — zato€eno u zatvorenoj petilji.

Promjene su potrebne na svim razinama drustva: obitelj, mediji, politika, posao ...
Jesu li to sva podrucja koja treba mijenjati? Je li to uopée mogucée? Je li moguce
izbrisati jake tradicionalne uzorke i postaviti nove?
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5.ZAKLJUCAK

Tema socijalizacije koja se odnosi na spol izuzetno je vazna, ali nema
jednoznacan odgovor. Hocemo li mi muskarci i Zene zaista imati potpuno iste
mogucénosti, teSko je pitanje na koje najvjerojatnije nikada ne¢emo dobiti pravi i
jedinstveni odgovor.

Percepcija nejednakosti i njeno razbijanje prvo ovisi o0 svakom pojedincu. To ovisi
0 njegovoj svjesnosti, zivotnim pogledima i ciljevima te putu kojim se kreCe da bi
previladao nejednakost na bilo kojem podrucju Zivota. Ako Zelimo prevladati
nejednakost, dokazat ¢emo se i istaknuti kao izuzetak koji ¢e potvrditi nase
pravilo: svi imaju priliku ostvariti svoj cilj bez obzira na spol: bilo Zena u vojsci ili
muskarac kao ucitelj. Muskarcima je doista lakSe prodrijeti na zensko "podrucje”,
no neosporna je Cinjenica da nista na svijetu ne sprjeCava Zzene da budu vojnici,
hrabre osobe, natjecateljskog duha, agresivne. Put do cilja zaista varira izmedu
spolova, ali vazno je da taj put bude, ovdje i sada.

Vjerujem da je prevladavanje rodno specificne socijalizacije, a time i rodna
nejednakost, tvrd i sloZzen proces koji je ¢vrsto ukorijenjen u sve pore naseg
drustva. Nece ga biti lako svladati. Ali kroz ¢lanak smo vidjeli da prosvjetni
djelatnici mogu sami nesto uciniti. Ve¢ shvacéanje vaznosti naseg utjecaja korak je
blize razbijanju tradicionalnih rodnih uloga.
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Sazetak

Diferencirana nastava koristi u€enicima s posebnim potrebama ako su prilagodeni
njihovim specificnim potrebama ucenja. Pri planiranju koristimo podatke iz
individualnih planova i orijentacije ucenika.

Kljuéne rijeci: diferencijacija, igra, druzenje
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1.UVvVOD

Kao i svi u€enici, i oni s posebnim potrebama jedinstveni su pojedinci. U radu je
prikazan rad uCenika sa oste¢enjem sluha. U€enici s individualiziranim nastavnim
planom i programima imaju koristi od diferencirane nastave. Prilagodavam lekcije
njezinim specificnim potrebama uc€enja. Koristim podatke iz individualnog plana za
studenta. U€enik ima lakSe poteSkoce u analizi i izrazavanju informacija u obliku
smislenih govornih poruka. Ne cCuje dobro razlike izmedu glasova, teze ih je
povezati u slogove i rijedi. Sto &uje, to prihvaéa i polako obraduje, $to oteZava
praéenje usmenih uputa. UCenik ima ometenu sposobnost cCitanja, pisanja i
pisanja. UcCenik sjedi u blizini ucitelja i uCenika koji je spreman pomoci joj.
Provjeravam ucCenikovo razumijevanje uputa i objaSnjavam joj upute ako je
potrebno. Slozene upute dijelim na manje, jednostavne korake. U radu koristim
vizualne ilustracije, konkretni materijal i kartice s kljuénim informacijama i
postupcima za rjeSavanje zadataka. Tako mu pomaze pamcenje pojmova s
karticama. SazZetak prezentiram studentima na konkretniji nacin. Koristim $to vise
multisenzornih i aktivnih oblika u¢enja. Pomazem studentici u organizaciji alata i
rada i podu¢avam je odgovarajuc¢im strategijama organizacije i planiranja. Poti¢em
ucenicu da se ukljuci u izvannastavne aktivnosti u kojima ¢e se kroz kontakte s
vrSnjacima moci razvijati i stjecati iskustvo u socijalnim situacijama. Prilagodujem
joj domadéu zadacu prema sadrzaju i koli€ini. Dijelim duZe i slozenije pitanja ili
upute na kraée jedinice. Pojednostavljujem dulje tekstove i Cesto ih opremim
slikovnim materijalom radi lakS8eg razumijevanja.

2. AKTIVNI PROCES

2.1. KRATAK OPIS

Uc&enicima objasnjavam svrhu lekcije. Studenti su viSe predani pou€avanju ako
znaju zasSto nesto rade. ObjaSnjavam svoja oCekivanja za lekciju. Na pocetku
predavanja kazem ucenicima $to se to¢no ocekuje od njih. Sa studentima

provjeravam jesu li upute dovoljne i jasne.

2.2. CILJEVI:

- nauciti studente razli€itim postupcima smirivanja, opustanja,

- pobuditi zanimanje ucenika za igru,

- usmijeriti studente na druzenje,

- usmjeriti u€enike na vecu samoinicijativu (uklju¢enost u igru na vlastitu
inicijativu),

- ponoviti i konsolidirati pojmove vezane za sadrzajni skup zive prirode.
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2.3. POSTUPCI | VJESTINE:

- aktivno sudjelovati u svim fazama igre,

- razvijaju vjestine timskog rada,

- razviti odgovaraju¢u medusobnu komunikaciju,

- kroz igru uévrs€uju znanje o sadrzaju skupa Zive prirode.

2.4. TIJEK SATA

Na pocetku lekcije aktiviramo misaone procese. Studenti su podijeljeni u parove,
parove. UCenik s posebnim potrebama uparava se s razrednikom s kojim sjedi i
spreman joj je pomoci. UcCitelj daje jasne i sazete upute za tijek igre. Upute su
projicirane na ploci. Igra se odvija na takav nacin da kad ucitelj izgovori osnovnu

frazu ili rije€, na primjer "morski sisavci" ili "ehinodermi", u€enici "prenose" rije€i iz
odredenog skupa sadrzaja dok se netko ne zaglavi ili dok ne planira odredeno
vrijeme igre.

Slijedi formiranje grupa. Uz pomoc¢ igre Abeceda dijelimo ucenike u grupe. Ucenici
uzimaju kriSke papira s slovima abecede na njima - postoji toliko razli¢itih slova
koliko i grupa. NecCujno u svojim mislima biraju rije¢ koja zapocinje slovom sa
sloga i povezana je s prirodom, poput dinosaura nakon slova D. Zatim se krecu po
ucionici i izgovaraju samo svoju rije¢ kako bi pronasli druge koji imaju rijeci s istim
pocetnim slovom. Skupina slova D mozZe se sastojati od dinosaura, djeteline,
djeteline, zemljane gliste ... Kona¢no, svaka se skupina predstavlja s drugima
izgovaranjem odabranih rije€i na odredeno slovo. Ovom metodom ucenici stvaraju
grupni identitet. Stvara se pozitivha atmosfera i pojedinci se medusobno povezuju.
Kad se formiraju grupe (grupe tvore neparan broj ¢lanova), ¢lanovi iste skupine
sjede zajedno. Ucitelj daje upute za rad usmeno i ujedno ih projicira na plocu.
Svaki u€enik najprije napi$e tablicu s plo€e u svoju biljeznicu. Tada Clanovi iste
skupine sjede za zajedni¢kim stolom. U uputama dodajem objasnjenje Sto to¢no
ucenici trebaju uciniti kad ispune zadani zadatak. Predvidam u koje vrijeme moraju
rijeSiti zadatak. Objasnjavam Sto ¢e se dogoditi ako zadaci ne budu izvrdeni u
odredenom vremenu. U&enici ponavljaju upute susjedu na klupi. Sto éete prvo
uciniti? Zatim? Kada Cete zavrsiti? Ako ne zavrsite? Svaka skupina dobiva svoj
zadatak, specifiCni organski sustav morskih organizama. To je oblik heterogenog
grupnog rada. Prva skupina obrada paznju na organski sustav lokomotornog
sustava, druga skupina na gastrointestinalni trakt, tre¢a na disni sustav, Cetvrta na
ekskrecijski sustav, ... Informacije se prikupljaju kroz igre, didakticki materijal,
konceptne kartice. Prije nego §to zapo¢nemo igru zajedno, pregledavamo pravila
igre (tablica 1) i raspravlamo o nejasno¢ama. Pravila igre sastavni su dio
didaktickog materijala koji uc€enici imaju sa sobom tijjekom provodenja igre. Isto
vrijedi i za kazneni udarac (tablica 2). Kad drugi zapo¢nu igru, prilazim uéeniku s
posebnim potrebama i objaSnjavam upute. Ja se brinem za "prijatelja za pocetak".
Ovo je razrednica Ciji je posao brinuti se o u€enici s posebnim potrebama kako bi
ona bila "na pravom putu".
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Tablica 1: Pravila igre

1. Ucenici se dijele u skupine s neparnim brojem Clanova.

2. Unutar grupe studenti su podijeljeni u dva tima s istim brojem ucenika. Jedan
ucenik je sudac koji vodi utakmicu, Cita karte i zaustavlja penale.

3. Kada grupa dode do broja s brojem, sudac Cita ono Sto je napisano na listu i
stavlja ga u hrpu ovoj grupi (ako su podaci procitani s lista podaci prikupljeni od
strane grupe (odredeni organski sustav), ¢lanovi to zapisuju u tablicu).

4. Kada grupa dode na teren sa ?, sudac sastavlja pitanje vezano za ovu kartu
(ako grupa odgovori pravilno, zaraduje kartu, ako ne, ulaznica se vra¢a sucu na
hrpu).

5. Kad grupa dode na teren sa !, kockaju kockice 2 puta zaredom.

6. Kada grupa stigne na teren STOP, sudac Cita zadatak sa kaznenog listi¢a. Ako
svi Clanovi ne izvrSe zadatak, sudac uzima kartu s njihove gomile i protivnicki tim
ima priliku izvrSiti zadatak i zaraditi kartu, inace se karta stavlja na gomilu sucu.

7. Kada grupa dode na teren tamnice, ¢lanovi grupe ne bacaju dva puta. lzuzetak
je karta za zaustavljanje broj 4, koju ¢lanovi grupe ne bacaju 5 puta.

8. Kada dvije skupine dodu do ciljnog polja, vracaju se na pocetak i nastavljaju
igru. Igra se zavrSava dok se ne procitaju i distribuiraju svi klju€ni informativni
listovi ili dok ne prode vrijeme odredeno za igru.

9. Pobijedi grupa koja sakupi viSe ulaznica. Pobjedni¢ku skupinu odreduje sudac.

Tablica 2: Kazneni spis

KORAK 1: PreviSe sjedenja loSe je za vaSe zdravlje, zato plivajte. Napravite pet
ljuljacki.

STOP 2: Radar je uhvatio vasu brzinu glisera, pa se vratite na dva polja.

KORAK 3: Zaronili ste pregloboko. Postalo vam je kisika, pa se vratite tri cilindra
za cilindar.

STOP 4: Progoni vas divovska meduza. Vi ste njezin plijen. Tr€iS iza njenih
reSetaka. Ne baca$ 5 puta.

KORAK 5: Morski pas vam se priblizava. Da ne postanete njegova poslastica,
vratite mu mamac na pocetno polje.

STOP 6: Napada vas divovska hobotnica. VaSe jedino rjeSenje je sakriti se od
njezinih Sipki u Spilji u kutiji s oznakom .
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Smijernice koje omogucuju sudjelovanje u grupi: sluSamo jedni druge, svi aktivho
sudjelujemo, svi smo jednaki, poStujemo misljenja drugih. Prije nego $to zapocnu
igru, s u€enicima ponovno provjeravam jesu li upute, pravila igre dovoljno jasna i
jasna. Kroz igru se dobivaju informacije o Zeljenom organskom sustavu za
odredenu skupinu morskih Zivotinja. Kad pronadu informacije napisane na
konceptnim karticama, kopiraju ih u tablicu u biljeznici. Igra se zavrSava kada
istekne zakazano vrileme za pokretanje igre. Adekvatno vrijeme igre takoder je
vazno jer omogucava ucenicima da budu uporni u aktivnosti. Slijedi izvjeSc¢ivanje
po skupinama. Na pocCetku svake nove aktivnhosti potrebno je najprije definirati
uloge i odgovornosti svakog uéenika, definirati ciljeve, a zatim i aktivnosti koje iz
njih slijede na smisleni nacin. U prezentaciji moraju sudjelovati svi ¢lanovi grupe.
Ova aktivnost razvija suradnju i potiCe Clanove tima na rjeSavanje zajednickih
zadataka. Kad se skupine prijave, Clanovi grupe dolaze do odbora i u planiranu
tablicu piSu rjeSenje koje se odnosi na organski sustav pojedinih morskih
organizama. Na taj su nacin odgovori vidljivi svim uéenicima, koji ih zapisuju ili
kopiraju s ploCe u biljeznicu. Zajedno donosimo zakljuCke i zakljucke. Ucitelj prati
dogadaje, podrzava ucenike, potiCe Sirenje, razmjenu ideja, reagira na probleme i
vodi sazetak lekcije. Pregledujem biljeSke ucenika s posebnim potrebama i
ispravliam sve gramatiCke pogreske. Studenti provode nekoliko sekundi tiho
razmisljajuci. Na taj nacin potiCemo pohranu podataka u memoriju.

3.ZAKLJUCAK

Vaznost individualnosti svih u€enika mora se uzeti u obzir i kvaliteta pojedinaca
mora biti uklju¢ena na nacin da doprinosi uravnotezenom funkcioniranju cijele
grupe. Svaki €lan grupe daje dio zagonetke pri€i o stvaranju pismenog izvjestaja.
Na taj nacin jaCaju svoj drustveni smisao u odnosu s ljudima u Skoli i u Zivotu.
Uc€enici su se medusobno ohrabrivali, pomagali jedni drugima. Ojacali su
suradnicki rad i bili vezani za tim. Odrzavanje motivacije u€enika mozda je jedan
od najtezih i najizazovnijih zadataka koji se javljaju u Zivotu ucitelja i roditelja.
Najvaznije je da se unutarnja motivacija odrzi i to se moze posti¢i igrom. Nastava
diferencijacije u procesu u€enja usredotoCena je na napredak ucenika - na ono $to
vec zna i Sto tek treba da nauci. Uzima u obzir najbolje naCine u€enja i omogucava
uCenicima da pokazu steCena znanja naglasavajuci svoja izvanredna podrudja i
interese. Timski rad promiCe zajedni¢ko ucenje, pripadnost, predanost radu,
kreativnost, protok ideja, timsko ucenje. Tijekom rada u grupi razvili su kvalitetne
meduljudske odnose, d¢lanovi grupe povecavaju samopostovanje i osobno
blagostanje, ¢lanovi se nadograduju jedni drugima u znanju, u konkretnijim
idejama, nude jedni drugima psiholoSsku podrSku i prihvacanje. Stimuliranje,
razvijanje kreativnosti u svim podrucjima aktivnosti u¢enika poti¢e dodatnu snagu
u motivacijskim, emocionalnim i intelektualnim procesima. Povezanost igre i
grupnih aktivnosti ima trostruki ucinak: opustenost, izbor prikladnog ponasanja,
socijalizacija. Tijekom izvodenja same igre primijetio sam da je vecCina ucenika
aktivnost izvodila sa zadovoljstvom. Ucenici su jedinicu za ufenje sa igrom
smatrali motiviranijom od klasi¢ne. Primijetio sam njihovo zadovoljstvo, nisu ih
trebali podsjecati cijelo vrijeme da biljeze, rade. Kada su studenti uklju€eni u takav
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nacin rada, kroz igru, to ima pozitivan u€inak na mnoge funkcije tijela, pa je stoga
vazno i za mozak. To je vrsta opustanja koja djeluje protiv stresa, djelomi¢no ga
neutralizirajuéi preusmjeravajuc¢i tok misli. Tako ¢e ucenici olakSati kontrolu
emocija i pritisaka s kojima su suocCeni. Tako se pojedinci osjecaju ukljucenima,
Zeljnima i samouvjerenima ako sudjeluju u aktivnostima prilagodenim njihovim
sposobnostima u€enja. Kao i svi studenti, i oni s posebnim potrebama jedinstveni
su pojedinci. Isto vrijedi i za u€enika s posebnim potrebama koje sam izabrao za
ovu prezentaciju. Ne moramo dizajnirati posebno prilagodene zadatke za te
studente, ve¢ samo preradimo zadatke da bi bili relevantniji. U radu sa studentom
koristim vizualne ilustracije, konkretni materijal i kartice s klju¢nim informacijama i
postupcima za rjeSavanje zadataka. Na ovaj nacin koristi didakticke kartice koje
mu pomazu u pamcenju pojmova. Sazetak prezentiram sazZetak sadrzaja na
konkretniji nacin, temu sadrZaja prezentiram misaonim obrascima, slikovnim
ilustracijama i tabelarnim zapisima.

4. LITERATURA

[1.]Heacox, D.(2009): Diferenciacija za uspeh vseh. Predlogi za uspesno delo
z u€enci razli¢nih zmoznosti.

[2.]Marenti€ Pozarnik, B. (1980): Dejavniki in metode uspeSnega ucenja.

[3.]Shinn, G. (1999): Cudez motivacije.

217



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

Struc¢ni rad

PREDSTAVLJANJE ESPERANTA UCENICIMA
RAZREDNE NASTAVE

Lucija Andric, prof. razredne nastave

OS Livada Velenje

218



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

Sazetak

Tijekom projekta NocC Citanja ucenici su se na zanimljiv na€in upoznali s
medunarodnim jezikom esperanto, kojeg vecina ucenika prije nije poznavala.
Upoznali su ga na praktiCan nacin kroz pokret i igru te s kratkim teorijskim

prikazom znacenja jezika, njegove povijesti i gradiva.

Kljuéne rijeci: esperanto, strani jezik, no¢ Citanja
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1. UVOD

Esperanto je jezik koji se koristi za medunarodne komunikacije, a koji je nastao
na temelju vokabulara indo-europskih jezika. Sastavljen je tako da ga je mogucée

Sto jednostavnije nauditi [1].

OsmiSlien je tako da ljudima iz razliCitih kultura olakS3ava komunikaciju, a
osmisljen je kako bi pruzio jezicnu jednakost korisnicima. Glavna ideja esperanta

je zalaganje za toleranciju i postivanje medu ljudima razli¢itih kultura.

2. ESPERANTO

2.1. POVIJEST

ZacCetnik esperanta je Ludwig Lazar Zamenhof, koji je stvorio gramatiku na
temelju europskih jezika i uz nekoliko iznimaka. RjeCnik uglavhom potjece iz
romanskih jezika, mada su prisutne i rijei iz germanskih i drugih jezika. Prvi
esperantski udzbenik objavljen je 1887. godine, a jezik je brzo privukao zajednicu
govornika koji su ga poceli koristiti u mnogim sredinama i po€eli na njemu stvarati
novu kulturu. Tako je zapoCeo normalan proces jeziCne evolucije. Nakon dva
desetlje¢a rodena su prva djeca koja su govorila esperanto sa svojim roditeljima,
znadi prvi izvorni govornici ovog jezika. Stoga se moze reci da je taj jezik stvoren
za medunarodnu komunikaciju, ali je kasnije kreoliziran i danas je jezik dijaspore

esperanta [3].

2.2. GLAVNE ZNACAJKE ESPERANTA

Medunarodan je i zato koristan za komunikaciju medu ljudima drugih
nacionalnosti koji nemaju zajednicki materinji jezik. Neutralan je, jer nije nacionalni
ili drzavni jezik. Istovjetan je te se u komunikaciji osjeCamo ravnopravnije sa
sugovornikom. Lagan je zahvaljujuéi strukturi jezika.

Ziv je, jer se razvija i Zivi isto kao i bilo koji drugi jezik. Pravi¢an je, jer svi koji uée
esperanto imaju dobre Sanse za postizanje visoke razine jezi¢nih znanja [3].
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Vokabular je sastavljen od rijeCi koje su najéeSc¢e u kulturno vaznim europskim

jezicima. lako je jezik bogat i dinami¢an, gramatika mu je vrlo jednostavna.

Glavne vrste rijeci (imenice, glagoli, pridjevi i prilozi) uvijek imaju iste sufikse koji
svjedocCe o njihovoj vrsti. Sve imenice zavrSavaju se s —0 (libro - knjiga), a mnozini
se dodaje —j (libroj - knjige). Pridjevi u esperantu imaju sufiks -a (bela - lijep, -a, -
0), a pridjevi - e (silente - tiho). Kod glagola infinitiv zavrSava na —i (ludi - igrati),
sufiks za sadasnjost je —as (mi ludas), za proslost - is (mi ludis) i za budu¢nost —

os (mi ludos). U esperantu nema nepravilnih glagola [3].

2.3. PREZENTACIJA ESPERANTA U NOCI
CITANJA

U sklopu projekta Noc Citanja, koji se svake godine odrzava u na$oj skoli i
ukljuCuje najvjernije Citatelje razredne nastave, provodimo razne kulturne
aktivnosti, na koje uvijek pozivamo zanimljivog gosta koji obogaduje naSe
druzenje. Tako smo 2019. godine pozvali gospodu Niku Rozej, C¢lanicu
Esperantskog drustva Slovenije, koja je na zanimljiv nacin prezentirala osnove
esperanta nasim ucenicima.

! | S mn_mg! Hs)

Fotografija 1. Prezentacija povijesti i osnova esperanta.

U prvom je dijelu upoznala u€enike s povijeS¢u esperanta, inicijatorima koji su
pridonijeli nastanku jezika i njegovom znacenju. Pokazala im je i razna pisana

gradiva.
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Fotografija 2. Pisana gradiva

Nakon kratkog teorijskog izlaganja, presla je na prakticnu demonstraciju.

Uz razgibavanje i ru¢ne lutke uc€enike je prvo upoznala s vokabularom pjesme o

muhi (mu$o), koja sjedi na razli€itim dijelovima tijela.

Fotografija 3. Razgibavanje s ru¢nom lutkom.

Pjesmu o muhi je zatim predstavila na vrlo sugestivan nacin uz pomo¢

kamiSibaja.
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MuSo
Okulo, nazo, bu$o,

en aero flugas musSo.

Fotografije 4, 5, 6. Predstavljanje pjesme s kamiSibajem.

U drugom dijelu naSeg druzenja gospoda Rozej je uCenike s metodom
ponavljanja na esperantu naucila pjesmu Majstor Jaka. Buduéi da je vokabular

pjesme lagan i ponavljajuci, u€enici su pjesmu zapamtili vrlo brzo.
FRATO JAKO
Frato Jako, frato Jako,
levu vin, levu vin.
Jen la sonorilo, jen la sonorilo:

bim, bam, bom, bim, bam, bom!
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Pjesmu smo ranije naucili na slovenskom, engleskom i francuskom jeziku, te je
u pratnji ksilofona u kanonu zapjevali u kombinaciji svih jezika. U&enici su bili

podijeljeni u Cetiri skupine i svaka je skupina pjevala na odredenom jeziku.

U zavrSnom dijelu prezentacije naSa je goS¢a upoznala u€enike s ucCenjem

esperanta putem besplatne web stranice lernu.net.

3.ZAKLJUCAK

Esperanto je ucCenicima predstavljen kao zanimljivost i veéina ucCenika ga je
upoznala prvi put. Zbog slikovitog i prakticnog pristupa ovom projektu kod nekih
ucenika se pobudio interes i dobili su motivaciju da kasnije sami nastave istraZivati

i uCiti nove rijeci, pa su kasnije na nastavi prezentirali svoje novoste€eno znanje.

4.LITERATURA

[1.]Esperanto. URL: https://esperantoslovenija.wordpress.com/ (14. 4. 2020.)

[2.]Kaj je to esperanto? URL: https://esperanto-maribor.si/kaj-je-to-esperanto/
(14. 4. 2020.)

[3.]Kaj je esperanto? URL: https://lernu.net/sl/esperanto/ (14. 4. 2020.)

[4.]Zdruzenje za esperanto Slovenije. URL: https://esperanto.si/sl/osnovne-

informacije-o-esperantu/ (14. 4. 2020.)
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Struéni rad

PRVI DANI U PRVOM RAZREDU DJECE S
POTESKOCAMA U RAZVOJU

Maja Vucko, dip.odgoijitelj djece predskolske dobi

Osnovna Skola IV, Murska Sobota
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Sazetak

U ¢lanku sam opisala koliko su vazni prvi kontakti s uciteljem i koliko je vazno
uspostaviti dnevnu rutinu od prvog dana Skole. Usredotocila sam se uglavnom na
emocionalnost djece, kako ih potaknuti da ostanu pozitivni, kako vole i¢i u Skolu i
kako ucCitell] moZe osigurati da su povezani jedni s drugima kako bi stekli
svakodnevnicu i uspostavili pozitivnu klimu u ucionici. Opisao sam nekoliko
primjera moje prakse koji su se pokazali ugodnom i ohrabrujuéom za djecu i

ucitelje. Ideje su korisne svim nastavnicima.

Kljuéne rijeci: svakodnevna rutina, motivacija, briga o sebi, empatija
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1. UVOD

Za djecu i njihove obitelji prijelaz iz vrtica u Skolu vazna je prekretnica u Zivotu i
obrazovanju djece. To znaCi novo iskustvo koje moze izazvati i uzbudenje i
nelagodu ili neizvjesnost. Ako djeca i njihove obitelji imaju pozitivha iskustva s
prijelazom iz vrti¢a u Skolu i samim pocCetkom Skolovanja, stje€u pozitivha iskustva
I povjerenje za sve daljnje obrazovanje. Kazu da je svaki pocCetak tezak, ali s
pravom motivacijom i pozitivnim djelovanjem sve je regulirano. Za svakog ucCenika
koji prvi put prijede Skolski prag, ovo je vrijeme stresnog pocCetka. Dakle, na nama
nastavnicima je da prve pocCetke Skolskog rada posvetimo ucenju i uspostavljanju
rutine. Rije€ rutina mozda zvucCi dosadno u svijetu odraslih, ali sama rutina za

dijete ima nekoliko prednosti:
- Zbog ustaljene rutine dijete zna $to dolazi, §to treba ocekivati

- Dijete kroz rutinu uci da je zZivot (unato€ svemu §to mu se dogada

svakodnevno) predvidiv

- Rutina smiruje dijete, pruza mu osjecaj sigurnosti
| sama se puno bavim motivacijom i empatijom djece. Zelim da se u&enici osjeéaju
dobro u Skoli, da vole pohadati nastavu, biti motivirani, puno se kretati i prije svega
osjecati se sigurno i kreativno oko sebe. Kad god je lekcija malo drugadija,

mastovitija, originalnija, sudjeluju u€enici. Stalno.
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2. O SKOLI

SKOLSKA VIZIJA

Profesionalizam, marljivost, tolerancija, ljubaznost nase su vrline. Podrku i

profesionalnu pomo¢ nudimo svima koji ga pronadu kod nas.

»":“t“«
..?" =@ : !
o0 :':;;’Zi'  BLLLLELEE L, Ekosola

osnovna solaw kul t ur na s ol a

PALIRSE S SC3EC T &

OSNOVNA SKOLA IV, Murska Sobota

Izvodimo tri programa:
- prilagodeni obrazovni program
- poseban obrazovni program

- obrazovni program domova za u€enike s posebnim potrebama

2.1. PRVI DANI U NASTAVI

Prije pocCetka lekcije svako jutro ventiliram ucionicu i pripremim stolice u krug, na
koje je zalijepljena fotografija ucenika. Kada zazvonim na zvono za pocetak
predavanja, pobrinem se da u€enici mirno udu u ucionicu.
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Odlozi Skolsku torbu za svoj stol i sjedne na stolicu u krug. Kad se svi okupimo,
Zelim im svakom dobro jutro i zapo€injem uvodnu jutarnju pjesmu s imenima -
kako bi se ucenici vrlo brzo sjecali imena svojih razrednika (u skladu s uciteljem
Yak).

"Gdje si Luka, gdje si Luka?"

Evo me, evo me (Luka masSe i pjeva)

Kako si Luka, kako si Luka (koncept)

Dobro sam, dobro sam. (pjeva i pokazuje palcem da je dobro)

Tada Luka pjeva i zove drugog razrednika, pjevamo dok svi ne dodu na red.
Uvodnu pjesmu prati jutarnja vjezba. Mozete prilagoditi koncept melodije pjesme.

Ucenici ponavljaju pokrete iza ucitelja dok pjevaju pjesmu
1. Podignite jednu ruku, drugu podignite,

Sada pljeskajte, pocnite uciti,

Bilo da je sunce ili kiSa, svaki novi dan je lijep.

Bilo da je sunce ili kisa Zelio bih vidjeti svijet.

2. Podignite jednu nogu, drugu nogu podignite,

sad skocite, pocnite uciti, neka bude sunce

da li je kisa svaki novi dan lijepa, bila to sunce ili kiSa Zeljela bih vidjeti

svijet.

Nakon vjezbanja probudimo tijelo i mozak. Mi se tapSamo po glavi, licu, o€ima,
uSima, vratu da bismo glavu drzali uspravno, potapsali lijevu, zatim desnu ruku,
probudili svaki prst odvojeno (u€enici drze svaki prst i kazemo dobro jutro palac,
kaziprst ...) Kad se probudimo gledamo prstima i prstima upalimo svjetla
(mahnemo im) Pozdravljam svakog uc€enika namignuvsi prstima, oni mi vracaju
pozdrav namignuvsi prstima. Mi milujemo trbuhe kruznim pokretima i sjeCamo se
Sto nam je majka pripremila za doru€ak - mrmllamo mmmmmmm. Svaki u€enik
kaze Sto je jeo za doruCak. Kucanjem probudimo lijevu i desnu nogu i milujemo

leda. Odlozimo stolice i probudimo mozak skakanjem.
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Tada je susjed pozelio susjedu lijep dan. U€enici sjede za svojim stolom, a dezurni
uCenik odlazi do tablice s slikama, gdje otkriva koji je dan danas, kakvo je vrijeme i

koje je godisnje doba.

230



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni Casopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

Zatim odlazi na slikovni raspored, gdje nam uz pomo¢ slika govori $to nas Ceka u

danu.
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3. ZAKLJUCAK

Kao moderni ucitelj moram koristiti nove nastavne metode i svoja jaka podrucja.
Moram imati vrlo dobro razvijenu intuiciju i puno dobre volje. Takav jutarnji ritual
razvijam na samom pocetku Skolske godine i izvodim ga sa u€enicima svaki dan.
To se pokazalo vrlo pozitivno i ucinkovito. Potrebno je mnogo domiSljatosti i
kreativnosti uCitelja, kao i glazbeno stvaranje. Za mene je svaki novi dan izazov -
dok se pripremam za predavanje u razredu, pred sobom imam sliku i misao o
svojoj ,djeci, kako raditi Sto, Sto uciniti da bih bio uspje$an. Svaki dan nas rad
slijedi isti ,raspored®, svaki dan u€enici znaju tko i Sto ih ¢eka. Mislim da je vazno -

za sve ucenike - da se rad odvija istim dnevnim tempom, $to puno znaci djeci.

4. LITERATURA

[1.]Spletna stran Skole; dostupno na http://www.osp-4.ms.edus.si/
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Struéni rad

UCITELJ | DRAMATIZACIJA

Nusa Zadraznik, OS Matije Valjavca Preddvor
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Sazetak:

U nizim razredima osnhovne Skole ucenici takoder vole javno pokazati svoje
vjestine i znanja ste€ena u Skoli. Vole pjevati, plesati, svirati i nastupiti. UCitelji se
stoga Cesto suoCavaju s pitanjem Sto ponuditi u€enicima, kakvu bi aktivhost s
njima radili kako bi se predstavili roditeljima ili kako bi obogatili mnoge Skolske
dogadaje. U tu svrhu napisala sam bajku Medvjed u novom brlogu i takoder je
dramatizirala. 1zvodila sam to s u€enicima 5. razreda, koji su je uspjesno igrali na
Skolskom dogadaju i s njom su gostovali i u nekim drugim Skolama.

Autorsku bajku nudim i drugim uciteljima koji vole takve izazove te koji se uz
redovnu nastavu vole provoditi predstave sa svojim u€enicima.

Kljuéne rijeci: dramatizacija, pou€avanje, ucitelj, igrokaz, u€enje
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Nusa Zadraznik

MEDVJED V NOVOM BRLOGU

LIKOVI (OSOBE):
- medvjed:

- zaba:

- Zec:

- pauk:

- sova:

MEDVJED: Oh, u (stenjuci). Oh oh oh. Kako me bole leda, koliko je hladno. Oh!
Oh! Moram brzo napraviti jedan ukusan ¢aj s medom. S puno meda. Tada ¢u
pozvati jo$ prijatelje. U, kako ¢e biti sretno piti €aj s medom u krugu prijatelja.
53911 halo medvjed. Slusaj! Pozivam te na Cajanku. Hoces li se odazvati? U redu.
Bok! 117739 halo, medvjed pri telefonu, zabo jesi li ti? Slusaj! Trebamo te! Dodi
odmah, napravit ¢emo Cajanku! Hvala, vidimo se. 661143 zec? Ovdje medvijed.
Jesi li mozda u blizini da navrati$s kod mene. Da, odmah. Hvala. Bok! Sjajno. Opet
¢emo napraviti ajanku. Uh, kako volim piti ¢aj s medom.

MEDVJED: Dobar dan zeée. Hvala $to si se odazvao pozivu. Kako si? Cuo si da
se lisica posvadala s vukom. Mrzila ga je zato Sto ju veCeras uopce nije
pogledao. O, sad jos i to.

ZEC: Cuo, &uo. Pauk mi je rekao. O, zdravo pauce, razgovarali smo upravo o tebi.
PAUK: Dobar dan. Bas o meni?

ZEC: Da pa znas$ §to nas toliko zanima. Lisica i vuk.

PAUK: A to. Oh, najbolje da to ostavimo. Pogledajte prijatelji dolaze, ¢ajanka
pocinje.

ZABA, SOVA: Dobar dan, gospodo. Hvala na pozivnici za &ajanku. Ovaj ée &aj biti

zaista nesto prekrasno u ovako hladnom vremenu. (Razgovor, ispijanje €aja)

ZEC:Pogledajte, pada kiSa. Nazalost, morat ¢emo se malo stisnuti da ne

pokisnemo.

ZIVOTINJE: Da, hoéemo, nema problema. Medvjede, idi tamo.

ZABA: Vau, prestani medvjede, srusit ¢e$ me.

PAUK: Prestani se naguravati zabo, ostani mirna.

SOVA: Drage zZivotinje, ja sam ve¢ priliéno mokra. Pomaknite se malo udesno.
ZEC: Prestanite, podite radije ulijevo.

MEDVJED: Dosta je svade. Prestanite, pogledajte, prestala je padati kisa.
SOVA: Oh, dobro, ve¢ sam prili€no mokra.

MEDVJED: Dakle dragi prijatelji, moramo ozbiljno porazgovarati.

ZIVOTINJE: Da, a $to je tako hitno?
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MEDVJED: Slusaj. Nekoliko puta se okupljamo ovdje u mojem brlogu. Samo Sto
je moj brlog premalen. Sto mozemo uciniti?

ZEC: Da, malo ¢emo se stisnuti.
SPIDER: Ne, ne, ne. Ja se necu stiskati. Ali moZete sjesti na moje niti.

MEDVJED: Pa da ne bi, tvoje niti samo su za paukovu straznjicu. Gdje da onda
naslonimo nase straznjice?

SOVA: Imam ideju. PosluSajte. Trebamo povecéati medvjedov brloga ¢emo

onda lako svi sjediti u njemu. ViSe se ne¢emo morati stiskati.

ZIVOTINJE: Hura, ve¢ se veselimo!

PAUK: Ja ¢u zapoceti raditi i sve cemo medusobno povezati.

ZEC: Ja ¢u dodati jo$ nekoliko stolova. Zaba, ali mi...

ZABA: Ne smetaj, ne smetaj, ne smetaj! Zar ne vidi§ da premjestam ormare.
SOVA: Joj, koliko posla, to ¢e biti lijep brlog.

MEDVJED: Da, kako ¢e biti prostran. Izgubit ¢u se u njemu.

ZABA: Jo$ malo pa gotovo.

PAUK: Zece, primi ovdje da ¢vrsto zavezem.

ZABA: Joj, pogledajte, no¢ se je spustila na zemlju. Moram kuéi. Brlog je gotov,

Vidimo se sutra.
SOVA: Super! | ja se oprastam s vama.

PAUK i ZEC: Uh, i nas dvoje smo gotovi.Tako, brlog je uvec¢an, uredili smo ga,

sada Tako, brlog je povec€an, uredili smo ga, sada brzo kuci.
MEDVJED: Hvala vam prijatelji, ljepo spavajte, laka vam noc.

MEDVJED: Joj, kako lijep brlog imam, i kako je prostran. Tu su ormari ovdje stol

krevet, sve je tip-top. Oti¢i ¢u na spavanje. O00000000!
PAUK: Dobro jutro medvjede, jo$ spavas? Dosao sam kdo tebe na Ca;.

MEDVJED: O pauce, dobro jutro. | kazeS? DoSao si na ¢aj? Da. Pa zna$ da imam
nov brlog, prostraniji brlog i kada bi uSao u nj jos i ti, brlog bi mi uprljao Oprosti

pauce, ali ne mogu ti dozvoliti da udes.
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SOVA: O pauce, jesi li i ti doSao na €aj?

PAUK: Jesam, ali medvjed me ne pusta unutra. Boji se da ¢u mu uprljati i unistiti

brlog.

SOVA: Ah pauce, pa zna$ i sam da se medvjed i sam vrlo rado $ali. Jedan, dva,
tri pa ¢emo piti ¢aj. Hooj, medvjede, sova in pauk su dosli na €aj, otvori nam i pusti

nas u svoj novi brlog.

MEDVJED: Draga moja sovo. To nece i¢i. Znas da imam novi brlog lijep i prostran

brlog, Sto bi bilo da mi unistite ili uprljate cijeli brlog?

SOVA: Sto bi bilo, nista? Pa zato smo ti pomogli u poslu.

ZEC | ZABA: Ohoj, i za nas pripremite &aj.

ZABA: Za mene bez meda, na dijeti sam. Danas je mjesec i ne pijem slatko.
PAUK: Ne brini i dalje moze$ ostati na dijeti.

ZABA: Da, zasto, ne pijete &aj?

SVI: Ne, medvjed nas ne pusti u novi brlog.

ZEC: Da medvjede, tako se nismo dogovorili. Pomogli smo ti. Pusti nas unutra i

skuhaj nam caj.

MEDVJED: Jeste li poludjeli? Da u svojem novom brlogu kuham ¢aj? Gle koliko

vas je, ni noge niste odistili. Dragi prijatelji, to nece ici.
SOVA: | mi smo njegovi prijatelji.
MEDVJED: Sva sreca da su otisli. U moj lijepi veliki brlog. Nema Sanse.

ZIVOTINJE: Sto se dogodilo s nasim medvjedom? Pa pomogli smo mu izgraditi

brlog. A sada ovako.

MEDVJED: O, kakva tiSina, kako lijepo. Mislim da ¢u malo ditati. No, sada ¢u piti

¢aj,pa ¢u malo pospremati, pa...

MEDVJED: Joj, sada mi nije ba$ lijepo. NeSto, hm hm hm, nesto nije u redu. Da,
slika je ukrivljena. Ne, nije to. Imam premalo Caja, ne, imam ga i viSe nego
dovoljno. Trbuh me boli. Ne, pa ni§ta me ne boli. Sto bi bilo krivo? Joj, znam $to

je. Nedostaju mi prijatelji. Sto mi znaé&i velik, nov brlog, ako je prazan. Naravno,
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trebam prijatelje. Prijatelji znaCe viSe od hrpe zlata. Nazvat ¢u ih i ispriCati se te ih

pozvati na ¢ajnku. 11254 halo, medvjed pri telefonu, Zaba jesi li to ti?

ZABA: Da, ja sam. Sto Zeli§ medvjede?

MEDVJED: Zabo, oprosti molim te. Bio sam jako glup. Vise mi je znacio veliki i
lijep brlog nego prijatelji. Spoznao sam, §to znaci imati prave prijatelje. Ako mi

mozes$ oprostiti, dodi, pozivam te na veliku Cajanku.

ZABA: Super, pravi si medvjede. Prava si ljudina. Zna$ oprastam ti. Dolazim.
MEDVJED: O, hvala zabo, sada ¢u pozvati i ostale prijatelje.

ZABA: Ne treba medvjede, zaejdno sjedimo i ja ¢u im reéi. Svi éemo doéi.
MEDVJED: Najsretniji sam medvjed na svijetu. La, - pjeva, pleSe

ZEC: Medvjede, medvjede, tu smo, svi smo dosli.

MEDVJED: Hvala vam dragi prijatelji, to ste mi oprostili. Tek sada sam spoznao
kako dom moze biti pust ako u njemu nema smijeha i dobrih ljudi. Prijatelje kao Sto
ste vi, teSko je dobiti, s vama sve se promijeni i Zivot opet dobije smisao. Hvala

vam dragi prijatelji!
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PRILOG: Izvorni tekst igrokaza

NASTOPAJOCE OSEBE:
- medved:
- zaba:
- zajec:
- pajek:

- Sova.

MEDVED: O, u (stokajoCe). Au, au, au. Kako me boli hrbet, pa kako je hladno. Joj!
Joj! Brz si moram skuhati en slasten ¢aj z medom. Z veliko medu.
Potem povabim $e prijatelje. U, kako bo veselo bo piti ¢aj z medom v
krogu prijateljev. 53911 halo medved. Poslusaj! Vabim te na Cajanko.
Se lahko oglasi§ pri meni? O.K. Cao! 117739 halo, medved pri
telefonu, si ti zaba? Poslusaj! Potrebujemo te! Pridi takoj, priredili
bomo ¢ajanko! Hvala, se vidimo. 661143 zajec? Tukaj pa medved. Si
mogode kje blizu, da se ustavi$ pri meni. Ja, takoj. Hvala. Cao! Super.
Zopet bomo imeli ¢ajanko. Uh, kako rad pijem €aj z medom.

MEDVED: Dober dan zajec. Hvala, da si se odzval povabilu. Kako si kaj? Si slisal,
da se je lisica pobotala z volkom. Pa tako ga je sovrazZila, ker jo v€eraj
sploh ni pogledal. No, sedaj pa to.

ZAJEC: Slisal, slisal. Pajek mi je povedal. O pozdraviljen pajek, ravno o tebi sva
se pogovarjala.

PAJEK: Dober dan. Pa ravno o meni?
ZAJEC: Ja, pa saj ves, kaj nas tako zanima. Lisica in volk.
PAJEK: A to. Oh, pa pustimo to. Poglejte prijatelji prihajajo, Cajanka se pri¢enja.
ZABA, SOVA: Dober dan gospoda. Hvala za povabilo na &ajanko. Tale &aj ob
tako mrzlem vremenu bo res nekaj Cudovitega. (Se pogovarijajo,
pijejo Caj)
ZAJEC: Poglejte, deZuje. Zal se bomo morali malo stisniti, da ne bomo mokri.
ZIVALI: Ja, bomo, ni problema. Medved, pojdi malo tja.
ZABA: Auva, nehaj medved, $e zmeckal me bos.
PAJEK: Nehaj se prerivati zaba, bodi lepo pri miru.

SOVA: Drage Zivali, jaz sem Ze Cisto mokra. Prosim, pomaknite se malo v
desno.

ZAJEC: Nehajte, pojdite raje v levo.
MEDVED: Dovolj je prepira. Nehajte, poglejte, saj je nehalo dezevati.
SOVA: Joj, Se dobro, Cisto sem Ze mokra.

MEDVED: Toda dragi prijatelji, resno se moramo pogovoriti.
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ZIVALI: Jakaj pa je tako nujnega?

MEDVED:Poslusajte. VecCkrat se zberemo tu v mojem brlogu. Samo moj brlog je
premajhen. Kaj nam je storiti?

ZAJEC: Ja, malo se bomo Se stisnili.
PAJEK: Ne, ne, ne. Jaz se ne bom stiskal. Lahko pa se usedete na moje niti.

MEDVED: Pa kaj Se, te tvoje niti so samo za pajkovo zadnjico. Kam pa naj
prislonimo nase zadnjice?

SOVA: Imam idejo. Poslusajte. Pove€ajmo medvedov brlog, pa bomo lahko vsi
sedeli v njem. Pa Se stiskati se nam ne bo treba.

ZIVALI: Hura, se ze veselimo!

PAJEK: Jaz bom zacel delati niti in bom vse med seboj lepo povezal.
ZAJEC: Jaz bom dodal Se nekaj stolov. Zaba, ali mi...

ZABA: Ne moti, ne moti, ne moti! Saj vidi$, da prestavljam omare.
SOVA: Joj, koliko dela, to bo lep brlog.

MEDVED: Ja, pa kako bo prostoren. Kar zgubil se bom v njem.
ZABA: Se malo, pa bo gotov.

PAJEK: Zajec, poprimi tukaj, da dobro zavezem.

ZABA: Joj, poglejte, no& se je spustila na zemljo. Domov moram. Brlog je gotov,
jutri pa se dobimo.

SOVA: Super! Tudi jaz se bom poslovila.

PAJEK in ZAJEC: Uf, tudi midva sva koncala. Tako, brlog je povecan, uredili smo
ga, sedaj pa urno domov.

MEDVED: Hvala vam prijatelji, dobro spite, lahko noc.

MEDVED: Joj, kako lep brlog imam, pa kako je prostoren. Tukaj so omare, pa stol,
lezisCe, vse je tipi top. Kar spat se bom odpravil. 0O00000000!

PAJEK: Dobro jutro medved, kaj Se spiS. Na €aj sem priSel k tebi.

MEDVED: O pajek, dobro jutro. Kaj? Na €aj si prisel? Ja pa saj ves, da imam nov,
vecji brlog, €e bi vstopil Se ti, bi mi brlog lahko Se kako umazal. Pajek
oprosti, ne morem ti dovoliti, da vstopis.

SOVA: O pajek, si ti tudi priSel na ¢aj?

PAJEK: Ja sem, pa mi medved ne pusti, da bi vstopil. Boji se, da bi mu popackal
in unicil brlog.

SOVA: Ah pajek, saj ve$, da se medved rad Sali. En dva tri, pa bova pila ¢aj. Hooj,
medved, sova in pajek sta priSla na €aj, odpri in naju spusti v tvoj
novi brlog.

MEDVED: Draga moja sova. To pa ne gre. Pa saj ve$, da imam nov, lep in velik
brlog, kaj bi bilo, e mi ga poSkodujete ali celo umazete brlog.
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SOVA: Ja kaj kaj, ni€. Saj smo ti zato pomagali pri delu.
ZAJEC IN ZABA: Ohoj, $e za naju pripravite &aj.

ZABA: Za mene brez medu, imam shuj$evalno. Danes je luna in pijem vse
nesladkano.

PAJEK: O, ne skrbi, $e naprej bos lahko na dieti.
ZABA: Ja, kaj ne pijete ¢aj?
VSI: Ne, medved nas ne spusti v nov brlog.

ZAJEC: Ja medved, tako se pa nismo zmenili. Saj smo ti vendar pomagali. Spusti
nas in nam skuhaj ¢aj.

MEDVED: Kaj, saj ste nori. Da bi v mojem novem brlogu kuhal ¢aj? Pa toliko vas
je, gotovo si Se nog niste ocistili. Dragi prijatelji, Zal ne bo Slo.

SOVA: To pa smo dragi prijatelji.
MEDVED: Se sreéa, da so $li. V moj lepi, velik brlog. Ni $ans.

ZIVALI: Le kaj se je zgodilo z medvedom? Pa saj smo mu vendarle mi pomagali
graditi brlog. Zdaj pa to.

MEDVED: O,kaksna tiSina, kako lepo. Malo bom bral. No, sedaj pa bom pil ¢aj, pa
malo bom pospravil, pa...

MEDVED: Joj, sedaj mi pa ni nekaj vSe€. Nekam, hm hm hm, no nekaj je narobe.
Ja, slika visi po strani. Ne, ni to. Imam premalo €aja, ne, saj ga imam
Se dovolj. Trebuh me boli. Ne, pa saj me sploh ni¢ ne boli. Le kaj bi
bilo narobe? Joj, vem kaj je. Manjkajo mi prijatelji. Kaj mi pomeni nov,
lep in velik brlog, Ce je ta prazen. Seveda, prijatelje potrebujem.
Prijatelji pomenijo ve€¢ kot kup zlata. Kar poklical jih bom, se jim
opravicil in jih povabil na ¢ajanko. 11254 halo, medved pri telefonu, si
ti Zaba?

ZABA: Ja, jaz sem. Kaj Zeli$ medved?

MEDVED: Zaba, oprosti prosim. Bil sem zelo neumen. Veé mi je pomenil lep brlog
kot prijatelji. Spoznal sem, kaj pomeni imeti prave prijatelje. Ce mi
lahko oprosti$, pridi, vabim te na veliko ¢ajanko.

ZABA: Super, ti si res pravi medved. Fant od fare si. Ve$ da ti oprostim. Pridem.

MEDVED: O, hvala zaba, sedaj pa poklic¢em Se ostale prijatelje.

ZABA: NI treba medved, skupaj sedimo in jim bom kar jaz povedala. Vsi bomo
prisli.

MEDVED: Najsre¢nejSi medved sem. La, - poje, pleSe

ZAJEC: Medved, medved, tukaj smo, prav vsi smo prisli.

MEDVED: Hvala vam dragi prijatelji, ker ste mi oprostili. Sele sedaj sem spoznal,
kako pust je lahko dom, €e v njem ni smeha, srece in prijaznih ljudi.
Prijatelje kot ste vi, se le s tezka dobi, ob vas vse se spremeni in vse
Zivljenje smisel dobi. Hvala vam dragi prijatelji!
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Struc¢ni rad

SRCANI E -= UCITELJ UZ COVID19
Marija Zigart

Srednja Skola za ugostiteljstvo i turizam Maribor
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Sazetak

Covid 19 i proglasena pandemija odveli su nas u novu eru. U Sloveniji se to
dogodilo 16. ozujka 2020. Toga dana bili smo primorani voditi u¢enje na daljinu.
Sve je to utjecalo na nagli razvoj e-u€enja i razvoj e-kompetencija nastavnika, kao
I uporabu raznih elektronickih uredaja i alata. Ljudi su vec¢ neko vrijeme izbjegavali
inovacije, tako da nismo bili dovoljno vjesti u koristenju te tehnologije i uvodenju
iste u nastavu prije epidemije. Medutim, u vrlo kratkom vremenu naucili smo
koristiti mnoge aplikacije i internetske alate koji su nam omogucili provodenje
ucenja na daljinu, konsolidaciju znanja, testiranje i posljednje, ali ne najmanje
bitno, vrednovanije.

Klju€ne rijeci: nastava, primjena, provjera znanja, matematika, fizika
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1. UVOD

Tijekom pandemije, mi ucitelji nasli smo se u izazovnoj ulozi. Pou€avanje od
danas na sutra prebacili smo na Internet. U Skoli neki od nas ve¢ nekoliko godina
koriste virtualne ucionice Moodle, koje nisu u potpunosti zaZivjele. | sama sam ih
koristila samo povremeno, kao mjesto za pohranu korisninh materijala i radnih
listiCa. Nisam iskoristila sve moguénosti koje je nudila virtualna ucionica. Svejedno
moja prva misao je bila da ¢u poucavati uz pomo¢ virtualnih ucionica. Zasigurno
nismo ocCekivali da ¢ée rad na daljinu trajati toliko dugo i da e biti potrebno obraditi
nove sadrzaje, utvrdivati ih, provjeravati i na kraju ocjenjivati. Medutim, kako
ucitelji neprestano uce i proSiruju svoje znanje o koriStenju tehnologije, uspjeli smo
u svemu tome.

2. TESKO RAZDOBLJE TIJEKOM PANDEMIJE

Predajem na Srednjoj Skoli za ugostiteljstvo i turizam u Mariboru. U S$koli
provodimo tri razliita programa, i to: a) srednje stru¢no obrazovanje, usmjerenja
gastronomski hotelijer. UCenik stjeCe profesiju kuhara ili konobara i traje 3 godine;
b) strukovno i tehni¢ko obrazovanje, usmjerenja gastronomski tehnicar i traje 2
godine kao nadogradnja trogodiSnjeg programa, i ¢) srednje stru¢no obrazovanije,
usmjerenja gastronomski i turistiCki tehniar, koje traje 4 godine. Ucenici koji
upisuju kod nas uglavnom imaju slaba predzanja iz matematike i fizike. Veliki dio
djece takoder ima raznih poteskoc¢a u ucenju. Djeca s poteSko¢ama u uc€enju nisu
se osobito bavila radom na daljini. Ubrzo sam shvatila da je Zziva komunikacija
izmedu ucitelja i u€enika vrlo vazna. Uc&enici mog razreda naucili su me da
koristim aplikaciju Zoom ve¢ s 13. Ozujkom 2020., buduéi da smo imali prvi sat
nastave na daljinu. Prvih 14 dana koristila sam samo virtualnu ucionicu Moodle.
Buduci da vecina ucenika viSe nije bila upisana u virtualnu ucionicu ili je zaboravila
svoje lozinke, bilo je potrebno ponovno upisati u¢enike u virtualnu ucionicu i
nauciti ih kako se koristiti alatima virtualne ucionice. U tu svrhu pripremila sam
slikovne upute za rad i podijelila ih s u€enicima online i u zatvorenim skupinama
na FB-u.
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2.1. PREDAVANJE NA DALJINU

U virtualnu ucionicu unijela sam upute za rad u tjednu kao $to je prikazano na
slici 1. Bile su dovoljno detaljne, ali kratke i jasne. UCenicima sam objasnila $to je
predmet, koje ciljeve u€enja postizemo i koji je bio njihov tjedni zadatak. Dala sam
poveznice do e-materijala (obi¢no iz e-udZzbenika) te video objasnjenja materijala.
Veci dio sadrzaja u€enici su mogli obraditi sami, ali ih je bilo malo.

KVADRATNA FUNKCIJA

4. TEDEN POUKA OD DOMA :)

V ucbeniku, str. 107 -108, najdete snov: KVADRATNA FUNKCI)A,
ki jo bomo obravnavali v tem tednu. Zapiske bomo urejali s
pomodjo PPT, ko se vidimo v Zivo v €asu video pouka. S
tehnologijo bomo raziskovali pomen parametrov.

Domaca naloga Vadnica, str. 70 in 71 naloge 344 in 345 ceh.

ReSene naloge oddajte v XOOITIME ucilnico, v easistentu.

Slika 1. Upute u virtualnoj u€ionici za 2. godinu u¢enja-tema Kvadratna funkcija

Na web stranici https://eucbeniki.sio.si/ mozZete pogledati neke slovenske e-
udzbenike pogodne za nastavu u osnovnim i srednjim Skolama. Za strukovne
Skole, medutim, gradivo je potrebno prilagoditi.

Obi¢no sam pripremala provjere u stvarnom vremenu i poveznice na kvizove
provjere znanja, odlaganje radnog lista i odredila rok za podnoSenje domacih
zadaca u virtualnu ucionicu. Uc€enici su morali uredivati biljeSke, rjeSavati zadatke,
slikati se i slati dokaze u virtualnu ucionicu. Provjerila sam njihov predani rad i
tiedno davala povratne informacije u¢enicima i razrednicima.

PocCela sam koristiti aplikaciju Zoom i uzivo provodio nastavne sate fizike i
matematike. Fizi€ari imaju 2 sata tjedno prema nastavnom planu, imali smo
najmanje 1 sat tjedno uzivo. Prema nastavnom planu i programu, matematicari
imaju 3 sata tjedno, od ¢ega smo imali 2 sata tjedno uzivo. ObjaSnjavajuci nove
sadrzaje, pripremila sam Powerpoint prezentacije kako bih olakSala razumijevanje
i uredivanje biljeski, uglavnhom zbog djece s poteSkocama u ucenju. Koristila sam
ih za tumacenje uzivo i stalno ih azurirala. U Zoom aplikaciji mozete snimiti
predavanje u stvarnom vremenu ili unaprijed. To se pokazalo vrlo korisnim za one
uCenike koji nisu bili na videokonferencijama i lekcijama uZivo zbog
nepristupacnosti kuénog racunala ili problema s mrezom. Medutim, kasnije su
ucenici mogli vidjeti objadnjenje stvari. UCenik Cetvrte godine, predsjednik razreda,
bio je pravi majstor vrSnjacke podrSke u vrijeme Korone. Snimio je predavanja i
objavio ih u zatvorenoj grupi 4.c razreda.
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Primjeri takvog u€enja na daljinu mogu se vidjeti u interpretaciji sadrzaja Varijacije
(https://www.facebook.com/mages.rene/videos/2919991974734564/) i
vjerojatnosti (https://www.facebook.com/mages.rene/) videozapisi /
2950491068351321 /), o kojima se razgovaralo tijekom ucenja na daljinu.

Takoder sam ovaj materijal proslijedio internetskoj ucionici, odakle su ih ponovo
mogli pregledati i koristiti. Objasnjenje sam podrzao relevantnim videozapisima s
interneta i e-materijala za uc€enje, viezbama ... Za svoje aktivnosti i daljinski rad
koristio sam mnoge kanale i aplikacije, ukljuCujuc¢i zanimljivu i korisnu aplikaciju
Padlet (https://padlet.com/). Uz pomo¢ aplikacije Padlet proslavili smo Dan planeta
Zemlje - 22. travnja na satovima fizike. Primjer toga mozete pronaéi na:
https://padlet.com/minka_zigart/brqqjfvOvk4d.

2.2. PROVJERAVANJE | OCJENJIVANJE

Utvrdivanje i provjeru znanja sam izvodila koristenjem kvizova. U tu svrhu naucila
sam koristiti kviz aplikacije: Socrative, Kahoot, Quizizz i kviz u Moodle-ovoj
virtualnoj ucionici. Zbog neprestanog Sirenja uenja na daljinu, ubrzo mi je postalo
jasno da ¢e trebati provesti ocjenjivanje na udaljenost. To je bio novi izazov i za
uCenike i za nastavnike i za cijelu drzavu.

Ministarstvo obrazovanja, znanosti i sporta izdalo je smjernice, a Zavod Republike
Slovenije za obrazovanje pripremio je upute za testiranje i ocjenjivanje znanja u
gimnazijskim, srednjoskolskim i nizim strukovnim programima tijekom obrazovanja
na daljinu. Ove su nam upute omogucile procjenu znanja na drugaciji na¢in nego
Sto smo predvidali godidnjim kurikulumom (npr. Pismeno i usmeno ocjenjivanje
moze se zamijeniti kvizovima, govornim nastupima, moze se ocjenjivati putem
videokonferencija...). ViSe detala mozete pronaCi na donjoj poveznici:
https://www.acs.si/wp-content/uploads/2020/04/Navodila_preverjanje-in-
ocenjevanje SS.pdf

Tako smo se u Skoli ujedinili unutar strucnih aktiva i slozili se da ¢emo znanje
ocjenjivati i kvizovima, govornim nastupima i usmenim ispitivanjem putem Zoom
konferencija.

Buduéi da sam utvrdivala i testirala znanje ucenika kvizovima, odlucila sam
zamijeniti pismeni test s ocjenjivanjem znanja putem kvizova. Isprobala sam
razliite kvizove. Ve¢ prije sam u nastavi nekoliko puta koristila kviz Kahoot.

Primjer kviza iz fizike o radu i energiji mozete pronaci na:
https://create.kahoot.it/details/fc9bc39b-8d41-426b-adbl-d7eed1854ec8 .

Provjeravanje i ocjenjivanje znanja iz fizike na temu Temperature, izvela sam

pomocu Socrative kviza (https://b.socrative.com/login/teacher/ ). Mozete ga lako

isprobati na: https://b.socrative.com/login/student/ , gdje je naziv sobe

(ROOMNAME): MZIGART.

Quizizz (https://quizizz.com/) kao alat, pokazao se kao najprikladniji kviz za

nastavu fizike i matematike. U ovoj aplikaciji pripremila sam najviSe kvizova za
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provjeru i ocjenjivanje znanja iz matematike i fizike. Mnogi su kvizovi spremni i
otvoreni, $to nam omogucéava da ih iskoristimo za utvrdivanje znanja. MoZete
pripremiti viastite kvizove i pomoc¢u njih ocijeniti pojedinog u€enika. Pruza nam
povratne informacije o ispravnosti ili neispravnosti svakog zadatka za svakog
pojedinca. Primjer kviza, na temu Kvadratna funkcija i jednadzba, koji sam
pripremila za ocjenjivanje, (slika 2), mozete isprobati na poveznici
https://quizizz.com/admin/quiz/5ecabefba2103d001bc004e0/kvadratna-funkcija-in-
ena%C4%8Dba.

Quizizz omogucava pisanje matemati¢kih simbola, simbola formule, umetanje
slika i video zapisa. Nudi nekoliko oblika pitanja. Vrlo je koristan za ocjenjivanje,
jer kviz mozete aktivirati kada budete s ucCenicima uzivo, npr. putem Zoom-a
dodijelite im ulazni kéd i zapocCnite ocjenjivanje. Svako pitanje moZzZe biti
ograni¢eno vremenom. Iznimno je lak za koristenje i analiziranje rezultata. LoSa
strana ovog kviza je ta Sto zahtijeva registraciju korisnika. Moje iskustvo dobivanja
ocjena s kvizovima je pozitivno. U&enici vole rieSavati kvizove i na taj nacin uce.
Svjesna sam moguénosti prepisivanja posebno ako je kviz pripremljen radi
ocjenjivanja. Kako bih to sprijeCila, barem dijelom, zatrazila sam da se zadaci
rieSavaju na komadu papira i da se postupci rieSavanja zadataka fotografiraju i
posalju mi odmah po zavrSetku kviza.

QUIZIZZ Q, Search © Create
- @ Quiz
: Marija ;’;an
e KVADRATNA FUNKCIJA IN ENACBA <8 W
S = S DR L]
=] My library E,:f=7: ® Played 82 times averase accurac
@ e n Q0 Bsave ¢ Edi

Start a multiplayer game (7} Solo Practice (7}

Slika 2. Quizizz - kviz na temu Kvadratna funkcija i jednadzba

Tako se dogodilo da u€enik nije mogao uci u aplikaciju Quizziz kako bi rijeSio kviz.
Tome uceniku sam pripremila isti kviz u PDF formatu, koji mozete pripremiti u ovoj
aplikaciji pritiskom tipke za ispis. Proslijedila sam ga uceniku e-postom. Tako je
mogao sudjelovati provjeri znanja na ovaj nacin. Kviz je rijeSen u isto vrijeme kada
isu i svi ostali bili na liniji. Na kraju je fotografirao rijeSenja i odmah ih poslao
natrag. To je uCenik s poteSko¢om koji ima produzeno vrijeme pisanja.
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3. ZAKLJUCAK

Tijekom tog vremena koristili smo dosta razli€itih aplikacija koje su omogucile meni
i u€enicima da budemo u kontaktu, ¢ak i ako smo bili daleko jedno od drugoga.
Tako smo uspjesno zavrSili ovu Skolsku godinu. Ne znamo $to ¢e nam donijeti
jesen ako se ponovno nademo na distanci, no obe¢ava nam se koristenje Teems i
drugih novih alata.

TocCno je da neke sadrzaje u€enja nismo u potpunosti proradili. Usredotocili smo
se samo na minimalne standarde znanja. Takoder je istina da su ucenici kod nas
naucili koristiti mnogo razli¢itih alata, aplikacija i dodataka, $to kod klasi¢nog
nacina rada ne bi bilo moguce. Taj cilj slijedimo i u nastavhom planu i programu
naseg Skolskog sustava. Do sada smo ga mozda imali premalo. Smatram da ovo
znanje vrijedi jednako toliko ili mozda ¢ak i vise od sadrzaja propisanog nastavnim
planom i programom. Kroz razdoblie ucCenja na daljinu i neprestanog
prilagodavanja situacijama koje nastaju, zakljuCujem da ucitelji ostaju vjecni
ucenici samo ako smo iskreni ucitelji. Svaki je izazov prilika za napredak ako
znamo da je problem zaista izazov da budemo joS bolji ucitelji. Tako smo uspjesSno
prevladali izazove ucenja na daljinu.
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Strucni rad

JAVNA SVIJEST O JEZICNIM
POREMECAJIMA

Tjasa Camernik

OS Ivana Cankarja Ljutomer
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Sazetak

U ovom c¢lanku opisujem jezi€ne poremecaje, specificne jeziCne poremecaje i
probleme iz podruCja neujednaCene terminologije i dijagnostickih kriterija za
definiranje specificnih jezi€nih poremecaja. NeujednacCena terminologija i
nejednaki dijagnostiCki kriteriji Stetno utjeCu na podrucje klinicke prakse i
znanstvenih istrazivanja, kao i na svijest javnosti o jezicnim poremecajima. Razina
svijesti roditelia posebno je vazna, jer ima znacCajan utjecaj na pravovremeno
upucivanje djeteta logopedu $to zauzvrat utjeCe na bolji ishod terapije. Smatram
da je klju¢no pobolj$ati javno informiranje, jer se samo na taj nacin moze poboljSati
polje prevencije i pravodobnog reagiranja roditelja.

Klju€ne rijeci: jezicni poremecaiji, specifini jeziCni poremecaji, javna svijest
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1. UVOD

Jezi¢ni poremecaj je poremecaj u razumijevanju i / ili upotrebi govornog, pismenog ili
drugog simboli¢kog sustava (npr. znakovni jezik). Poremec¢aj moze ukljuCivati oblik,
sadrzaj i / ili upotrebu jezika [1]. U stru¢noj literaturi Cesto susre¢emo razliCite izraze
koji oznaCavaju jeziCne poremecaje. Za jeziCne poremecaje koji nisu uvjetovani
poznatim neuroloskim, percepcijskim, kognitivnim ili emocionalnim deficitom, u svijetu
se etablirao pojam specifiéni jeziCni poremecaj, a koriste se i razli€iti sinonimi:
poremecaj govornoga jezika, razvojna disfazija, specificno kasSnjenje u jezi€nom
razvoju i specifiCni jezicni deficit [12]. Upotreba razliCitih termina jedan je od
Cimbenika koji utjeCu na djetetov pristup uslugama logopedske terapije i javnu svijest
0 jezi€nim poremecajima [3]. Javna svijest je izuzetno vazna, jer izravno utjeCe na
prepoznavanje jeziCnih poremecaja, pravovremeno upucivanje logopedu, na ishod
terapije, pristup uslugama logopedske terapije tw na odnos prema osobama s
poremecajima govora i jezika [21].

2. POREMECAJI JEZIKA

Bishop i sur. [7] definiraju jezi€ne poremecaje kao trajne jeziCne probleme koji utjecu
na sposobnosti djeteta u svakodnevnom Zzivotu i na akademskom podrucju. Grobler
[10] istiCe da se u dobi od 4 do 5 godina mogu razlikovati dvije grupe jezi€nih
problema koji se razlikuju po etiologiji i karakteristikama. Kad je rije€ o zaostajanju
jezika, iz poznatih razloga, govor se javlja kasnije, a vremenski odmak jezi¢nog
razvoja je pritom tipic¢an. Kada govorimo o specificnom jezichom poremecaju, misli se
na odsutnost poznatih uzroka, dok je tijek usvajanja jezika specifi¢an. Autori Ljubesi¢
[15] i Zerdin [22] istidu sli¢no, rekavsi da neka djeca imaju sporiji razvoj ili sporije
usvajanje jezika, medutim, razvoj se odvija u tipicnom slijedu. Kod neke djece
pojavljuje se potpuno drugacije usvajanja jezika.

2.1. SPECIFICNI JEZICNI POREMECAJI

Izraz specifiCni jeziCni poremecaj odnosi se na jezi¢ni poremecaj nepoznatog uzroka i
odnosi se na djecu Cija se jezi€na vjestina znacajno razlikuju prema kronoloskoj dobi
i neverbalnim sposobnostima. Bilo koja razina jezika moze se poremetiti [8].

Bishop [3] kaze da djeca sa specificnim jeziénim poremecajem imaju znacajne
poteSkoCe u usvajanju govora i jezika, kao i tipi€an razvoj u svim ostalim podrucjima.
U njemu su sazete najCeS¢e karakteristike djece sa specificnim jezi¢nim
poremecCajem: djeca govore kasnije, imaju artikulacijske poremecaje, koriste
pojednostavljene gramatiCke strukture, imaju manje ekspresivan i receptivni rjecnik,
slabo verbalno kratkotrajno pamcenje i poteSko¢e u razumijevanju sloZenih jezicnih
struktura kada sugovornik govori vrlo brzo. Specifi€ni jezi¢ni poremecaj se takoder
manifestira kao problem u podruc¢jima razumijevanja vremenskih i prostornih
pojmova, razumijevanja i Kkoristenja pasivnih reCenica, prenesenih znacenja,
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razumijevanja humora, a neki imaju problema i sa socijalnim vjesStinama, jer specificni
jezi€ni poremecaj stvara teze povezivanje s vrsnjacima [11].

2.2. TERMINOLOGIJA | POVIJEST POIMANJA
SPECIFICNIH JEZICNIH POREMECAJA

Povijesno gledano, na imenovanje jezi¢nih poremecaja u odredenom razdoblju
utjecalo je nekoliko €¢imbenika: ukljuCivanje razliCitih disciplina (lingvistika, medicina,
govorna terapija i psihologija) koje su imale razliCita teorijska polazista, razvoj
zdravstvenog i obrazovnog sustava te znanstveno-metodoloski pristup jezicnom
istrazivanju jezi¢nih poremecéaja. U samom pocetku terminologija se usredotocila
uglavnom na djecu koja su imala probleme s jezicnim izrazavanjem. Nakon 1900.
godine pojavili su se izrazi koji su ukazivali na svijest da jezi¢ni poremecaiji utje€u ne
samo na izrazavanje nego i na razumijevanje. Godine 1981. poc€eo se Koristiti izraz
specificni jeziCni poremecéaj [18]. Bishop [5] napominje da se u opisu specifiCnih
jezicnih poremecaja u razli€itim disciplinama koriste razliCiti izrazi, te stoga naglasava
potrebu za objedinjavanjem terminologije. Smatra da javnost pocinje pridavati manje
vaznosti fenomenu za koji se koristi toliko razliCitih izraza. Kao rezultat toga, postoji
velika tendencija objedinjavanja terminologije u podrucju jezi¢nih poremecaja,
posebno u zemljama koje govore engleski jezik. U sklopu projekta CATALISE, koji je
imao za cilj objedinjavanje terminologije i dijagnostickih kriterija u podrucju jezi¢nih
poremecaja, odluCeno je zamijeniti pojam specifiCni jezi¢ni poremecaj terminom
poremecaja u razvoju jezika (DLD), koji se odnosi na jeziCne poremecaje nepoznatog
uzroka [7].

2.3. DIJAGNOSTICIRANJE SPECIFICNIH JEZICNIH
POREMECAJA

U literaturi se pojavljuju razli€iti kriteriji za dijagnosticiranje odredenog jezi¢nog
poremecaja, ali svima je zajedniCko da ukljuCuju znacajno niske jeziCne vjestine,
neuskladenost verbalnih i neverbalnih vjeStina i kriterije iskljuCenosti (genetski
sindromi, gluhoc¢a i nagluhost i socijalna deprivacija) [5], Bishop i sur. [6] isti€u pitanje
neujednacenih dijagnostickih kriterija koji imaju Stetan ucinak na polje kliniCke prakse
i znanstvenih istraZivanja. Vjeruju da se razlike izmedu koriStenih kriterija pojavijuju i
zbog razlicitih profesija uklju¢enih u podrucje govornih i jezi¢nih poremecaja. Da bi se
unificirali dijagnostiCki kriteriji, Bishop i sur. [6] proveli su prvi dio projekta CATALISE.
Koristenjem dijagnostickih kriterija, jeziCni poremecaji podijeljeni su u jezicne
poremecaje u razvoju (DLD) i jezitne poremecaje povezane sa specifiCnim
biomedicinskim stanjem (jezi¢ni poremecaj povezan s x), poput: osteéenja mozga /
neurodegenerativni  poremecaji / genetski ili kromosomski poremecaji /
senzorineuralni gubitak sluha / autisti¢ni poremecaji i mentalna retardacija. Prvo su
utvrdili dva kljuCna kriterija za prepoznavanje jezicnih poremecaja: trajni jeziCni
problemi koji djete ometaju u svakodnevnom Zivotu i loSa prognoziranje.

Zakljucili su da za dijagnosticiranje poremecaja u razvoju (DLD) treba uzeti u obzir
sljedece kriterije: jezini poremecaji ometaju djetetov svakodnevni Zivot, a djetetovi
su problemi vjerojatno (ili jo$ uvijek nisu) rijeSeni do pete godine Zivota te da problemi
nisu povezani s poznatim biomedicinskim stanjima, kao Sto su: oStecenje mozga,
neurodegenerativni poremecaji, genetski ili kromosomski poremecaji (npr. Downov
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sindrom), senzorineuralni gubitak sluha, autisticni poremecaji i poremecaji mentalnog
razvoja. Oni istiCu da specifiCni jezini poremecaj (DLD) moze biti povezan s
odredenim stanjima / bolestima koje ne spreCavaju dijagnozu specificnog jezicnog
poremecaja: ADHD, dispraksija, disleksija, poremecaji govora i poremecaji
ponasanja i emocija.

3. VAZNOST JAVNE SVIJESTI U PODRUCJU
LOGOPEDIJE | SURDOPEDAGOGIJE

Upotreba razli€itih termina i dijagnostickih kriterija jedan je od €imbenika koji utjeCu
na djetetov pristup uslugama logopedske terapije, javnu svijest, poznavanje jezicnih
poremecaja [5], polje klinicke prakse i znanstvenih istrazivanja [6]. UnatoC Cinjenici
da su jezi¢ni poremecaji mnogo ¢eSci od autistiCnih poremecaja, pojam autizam
ljudima je poznatiji, a istovremeno je ucinjeno mnogo viSe istrazivanja na podrucju
autisticnih poremecaja nego na podrucju specifinih jezi¢nih poremecéaja. Takoder,
unato€ slicnoj u€estalosti i tezini poremecéaja, dostupno je mnogo vise publikacija o
disleksiji i ADHD-u nego o specificnom jezicnom poremecaju [4]. Autorica istiCe da je
uzrok najvjerojatnije u neujednacenoj terminologiji i dijagnostiCkim kriterijima
specificnog jezi€nog poremecaja, a Silverman i Brosco [19] vjeruju da je uzrok i u
samoj struci, koju povezujemo s odredenim deficitom ili poremecajem. Stoga se viSe
paznje posvecuje poremecajima koje povezujemo s medicinom, nego poremecajima
koje pretezito povezujemo s pedagoskom profesijom. Oni takoder isticu da je
specifiCan jezi¢ni poremecaj skriven ili manje uocljivi, a djecji problemi nisu uvijek
ocCigledni.

U istrazivanju koje je provela ameri¢ka udruga (ASHA), logopedi i audiolozi naveli su
nedostatak svijesti javnhosti 0 jeziCnim poremecajima kao glavni razlog za kasno
prepoznavanje jeziénih poremecaja kod djece (American Speech-Language-Hearing
Association, 2013). Razina svijesti roditelja u javnosti je posebno vazna, jer utjeCe na
pravovremenu upucivanje djeteta logopedu, Sto zauzvrat utjee na ishod terapije [20]
Mahmoud i sur. [16] istiCu da slaba svijest javnosti utje€e na slabiji pristup uslugama
logopedske sluzbe, jer Cesto osobe kojima je potrebna logopedska terapija ne znaju
gdje potraziti pomo¢ zbog nedostatka znanja o struci. Bolja svijest javnosti takoder
utjeCe na pozitivan stav i manje diskriminiranje ljudi s poremecajima govora i jezika
[21].
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3.1. ISTRAZIVANJE NA PODRUCJU JAVNE SVIJESTI

Provedeno je nekoliko istrazivanja koja su prouCavala javnu svijest i znanje o
govornoj terapiji i pojedinim poremecajima govora i jezika. Vecina autora smatra da
je svijest javnosti o tom problemu nezadovoljavajuca.

Mahmoud i sur. [16] istrazivali su svijest javnosti i znanje govorne terapije u Jordanu.
UsredotoCili su se na poznavanje logopedske profesije i na pojedine poremecaje
govora i jezika. Ustanovili su da je svijest javnosti i poznavanje logopedske terapije u
puno gorem stanju nego Sto bi bilo pozeljno. limura i sur. [13] istrazili su svijest i
znanje javnosti 0 mucanju u Japanu i otkrili da je ono ograni¢eno. Otkrili su da je
55,8% ispitanika ve¢ Culo za mucanje ili su upoznali nekoga tko je mucao, ali ve€ina
njih nije imala odgovaraju¢e osnovno znanje o0 mucanju. U medunarodnom
istrazivanju [9] gdje je tema ankete bila javna svijest o afaziji, 37,1% ljudi je vec¢ Culo
za afaziju, a samo 9,2% ljudi imalo je osnovno znanje o afaziji. Rezultati su pokazali
da je razina svijesti javnosti vrlo niska. U sklopu medunarodnog projekta koji istraZzuje
javnu svijest o jeziCnim poremecajima, istrazivanje je provedeno i u Hrvatskoj [14].
Rezultati su pokazali da je razina svijesti javnosti upitna. Vise od polovice ispitanika
vec je Culo za jeziCne poremecaje, a vecina nema dovoljno znanja o njima. Nasuprot
tome, autori provedenog istrazivanja o osvijeStenosti javnosti o logopedskoj terapiji i
profesiji logopedske terapije u Egiptu i Maleziji [18]; [21] smatraju da je svijest
javnosti vrlo visoka.

4. ZAKLJUCAK

Podrucje terminologije i dijagnosti¢kih kriterija na podru€ju cjelovite logopedije i
surdopedagogije od izuzetne je vaznosti. Visoka svijest javnosti utjeCe na bolji pristup
uslugama logopedske terapije, uspjesniju prevenciju i brzu identifikaciju jezi€nih
poremecaja te na pravovremenu govornu terapiju.

Vjerujem da je na temelju rezultata istrazivanja osvijeStenosti javnosti potrebno podici
svijest javnosti o profesiji logopeda i surdopedagogije (u kojim institucijama djeluju,
koje usluge nude, kako stupiti u kontakt s logopedom / surdopedagogom itd. ...).
Takoder je potrebno podici svijest javnosti 0 pojedinim poremecajima govora i jezika i
njihovim osobinama, kao i o svim dobnim skupinama s kojima rade logopedi i
surdopedagozi. Javna svijest se moze odvijati putem razli€itih kanala; putem medija
(televizija, radio), plakata, broSura, javnih predavanja i kampanja. Preventivni testovi
u vrti¢éima, Skolama i raznim institucijama takoder su izuzetno vazni za poboljSanje
javne svijesti. U obrazovnim ustanovama imalo bi smisla pripremiti razliCite radionice
i obuke za roditelje, ucitelje i sve stru¢njake koji su €esto u kontaktu s poremecajima
govora i jezika. Timski rad izmedu razli€itih struénjaka takoder je izuzetno vazan jer
omogucuje odgovarajuce informiranje osoba kojima je potrebna pomoc¢ logopeda i
surdopedagoga pomoc¢.
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Strucni rad

SKOLA SUMMERHILL

Dragica Kosi

Osnovna skola Hajdina
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Sazetak

Skola Summerhill osnovana je 1921. godine, a zaZivjela je 1930. godine u
Engleskoj, pod vodstvom Alexandera Sutherlanda Neilla. Postala je poznata
uglavnom zbog autonomije djece. Cilj je bio razviti djetetovu holisticku osobnost od
djetinjstva do puberteta i tretirati ga kao individuu. Djeca trebaju biti aktivno i
neovisno motivirana za Skolsko uc€enje. Djeci se niSta ne namece, samo se na njihov
zahtjev pomaze postizanje Zeljenog cilja ili znanja. Summerhillova glavna ideja
zapravo Skola po mjeri djeteta, a ne dijete po mjeri Skole. Djeci je dana sloboda da se
igraju na neodredeno vrijeme, oni sami odlucuju hoce li ili nece i¢i na predavanja, Sto
obuci, $to raditi tijekom dana... Sloboda njihovog izbora podrzana je odobravanjem.
Oni takoder u€e prepoznati zakone djelujuéi neovisno, postavljajuéi Zivotna pravila te
djelovati i zZivjeti po zakonima koje donose. | u€enici i nastavnici slijede ista pravila.
Summerhill je stoga samoupravna Skola u kojoj djeca pokazuju zdrav odnos prema
sebi i drugima. Prema razli€itim analizama, Skolski uspjeh je bio prosje¢an. Glavni cilj
i sustina Summerhillovog obrazovnog sustava bio je razviti djetetovu snaznu
mentalnu ravnotezu koja ¢e im omoguciti da uZivaju u zivotu i sreCa je na prvom
mjestu.

Kljuéne rije¢i: Summerhill, alternativni obrazovni koncept, obrazovanje,
samoupravljanje, samoinicijativa.
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1. UVOD

Mozete li zamisliti Skolu u kojoj se ucenici mogu igrati koliko Zele? U kojoj nije
obavezno i¢i na nastavu? U kojoj mogu sami odrediti pravila i kazne?

OCcCi svakog djeteta blistale bi kad bi ¢uli da postoji Skola o kojoj su mogli samo
sanjati. Ta se Skola zove Summerhill i osnovana je u vrijeme kada su prava djece
bila manje cijenjena nego danas. Vladali su stari nacini odgoja, autoritarni, koji se
takoder mogu nazvati tvrdim odgojem ili odgojem u obliku kaZnjavanja. Summerhill
je s druge strane, djeci ponudio upravo suprotno. Djeca su sama odlucivala kako
Ce rasporediti nastavu tijekom dana. Nije bilo pritiska za usvajanjem ideja odraslih
koji odrastaju, mada drustvo to oCekuje i od pojedinca [7].

Djeca u ovoj Skoli biraju izmedu uc€enja i igre. Nitko ih ne prisiljava ili kritizira u
njhovim odlukama. Uz ovaj alternativni nacin poucavanja u Summerhill Skoli,
otvorila su mi se dva pitanja. Stjecu li djeca dovoljno znanja i vjestina kroz Skolu
da bi se mogla suoditi s problemima u zZivotu? Imaju li dovoljno motivacije i zelje za
ucenjem te postizanjem Zeljene razine znanja?

2. SKOLA SUMMERHILL

Summerhill Skola je internat osnovan pod pokroviteljstvom A. S. Neilla. Osnovao
ga je 1921. godine, a poznata je postala 1930. godine. U svom razmisljanju
odupirao se psiholodkim polazidtima. Prvo je uklju€io djecu koja su imala problema
u Skoli, a potom nekoliko godina kasnije promijenio princip i ukljucio djecu koja su
,hormalna“ [1]. Koncept Skole temelji se prije svega na slobodi djece, jer oni
odabiru izmedu ucenja i igre. Cilj Skole je da djeca koriste djetinjstvo kako bi
stvorili osobnu snagu i bili Sto samoinicijativniji. U pocetku je $kolu pohadalo 40-50
uCenika, a taj se broj tijekom godina povecavao ili smanjivao. U sije¢nju 2006.
Skolu je pohadalo 80 ucenika, a tri godine kasnije (2009.) 71 ucenik. Djeca su
razliCitih nacionalnosti i dolaze iz razliitih zemalja, poput Njemacke, Francuske,
Spanjolske, Nizozemske, Svicarske, Izraela, Amerike, Koreje, Japana, ... . Nema
tipiCnih roditelja koji bi dijete poslali u ovu Skolu, svi su roditelji obrazovani, neki
C¢ak dolaze iz ove Skole, a drugi su drugdje pohadali osnovnu Skolu. Roditelji
upisuju dijete jer vjeruju u Neillovu psihologiju. Uprava Skole nastoji uciniti Skolu
pristupaénom za sve roditelje [7].

Skola traje cijeli dan. Djeca se brinu o sebi, odijevaju¢i se prema vlastitoj
slobodnoj volji jer ih nitko ne kontrolira, progoni ili kritizira. Djeca razliCite dobi
dolaze u Skolu, neki roditelji upisuju djecu s pet godina, neki djeca prelaze kasnije
iz drugih Skola u Summerhill. Djeca su podijeljena u tri dobne skupine, prva
uklju€uje djecu od 5-7 godina, druga od 8-10 godina i treca od 10-16 godina. Oni
su uklju€eni u lekcije po dobnim skupinama i rasporedeni su u sobama [1].
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2.1.0SNIVAC SKOLE: ALEXANDER SUTERLAND
NEILL

Alexander Sutherland Neill roden je u Forfaru u Skotskoj. Bio je sin tamo$njeg
ucitelja. U mladosti nije bio bas vezan za svog oca, koji je bio strog prema njemu.
Obitelj je bila miSljenja da on nije u moguénosti nastaviti Skolovanje, pa je poceo
raditi u dobi od Cetrnaest godina. Kasnije se poCeo zanimati za nastavnicko
zanimanje i upisao se na Sveuciliste u Edinburgu. Kada je zavrSio Skolu, neko je
vrijeme predavao kao ucitelj-praktiCar, a onda je osnovao i vodio Skolu u
Hellerauu. Po povratku u Englesku nastavio je vodstvo svoje Summerhill Skole. U
Skoli je pokusao bez ugnjetavanja realizirati sve svoje ideje i ideje o novom nacinu
ucenja [6].

S istomi$ljenikom Haroldom Hartom objavio je knjigu Summerhill - radikalni pristup
djetinjstvu, koja je postigla veliki uspjeh. Uskoro je objavljen i u drugim zemljama.
Umro je 23. rujna 1973., a njegova supruga preuzela je vodenje Skole. Sada ga
vodi njegova kcerka Zoe Readhead, koja takoder Zivi i predaje na imanju [5].

2.2. OSNOVE PEDAGOSKOG KONCEPTA

Osniva¢ Skole imao je vlastiti pogled na uc€enje. Naglasio je da je Zivotni cilj
pronaci srecu u onome $to radite. Kritizirao je nacin pou€avanja koji djeci to¢no
odreduje kako stvari funkcioniraju, a do tih zakljuCaka djeca ne dolaze sama.
Prema njegovom misljenju, takav nacin dijetetu uskracuje radost koju je mogao
iskusiti kad sam nesto istrazi ili joS gore na neki nacin impliciraju da mu je uvijek
potrebna necija pomoc [5]. On pridaje veliku vaznost igri. Tvrdi da se djeca trebaju
najprije igrati, a zatim kad shvate da zele nesto nauciti, sama pristupaju lekciji.
Obrazovanje se temelji na obrazovnom konceptu koji ¢vrsto vjeruje u djecu. Svako
se dijete rodi s velikim potencijalom i voli zZivot. Stoga je cilj zZivljenaj i uCenja
pronaci sre¢u i radost u vlastitom radu. Vazno je da u obrazovanju i rjeSavanju
problema budu ukljuene emocije i razum. Svako je dijete takoder jedinstveno pa
mu se Skola treba prilagoditi. Neill je vjerovao da problemati¢na djeca ne postoje,
problemati¢nim ih Cine roditelji i drustvo. Dopustao je djeci zivot i slobodu te im
omogucio obrazovanje bez straha i prisile [1]. Nastava se temelji na povjerenju i
djetetovoj motivaciji za ucenje. Vjeruje djetetu jer vjeruje u njegove odluke i vodi
ga na pravi put svojom osobno$c¢u i pedagoskim erosom. Na taj nacin postize da
dijete razvija svoje prirodne sposobnosti, oslobada se i ne podreduje se drugima.
On veliku vaznost pridaje emocijama, jer su one, po njegovom misljenju, vaznije
od intelektualnog razvoja [7]. Neill vjeruje da djecu pokreée shazan instinkt za
samoodrzanjem. To ih usmjerava zadovoljenju mnogih potreba. Taj proces odrasli
prekidaju moralnim u€enjima ili ograni¢enjima u vidu pravila i normi. Djeca u Skoli
Zive potpuno slobodno sve dok ne ugroZavaju druge. Zajedno, Cak postavljaju
pravila i ne osjeCaju vanjsku obrazovnu prisilu. Prekomjerna disciplina,
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kaznjavanje, prema Neillu, razvija strah i mrznju. To zauzvrat ometa normalan
mentalni razvoj djeteta. Postaju¢i neovisan, on prekida vezu s roditeljima i
suoCava se sa svijetom kao pojedinac. Sustina takve Skole je stvoriti ljude koji nisu
materijalisti, ali postizu istinske vrijednosti koje im ucinkovito onemogucavaju da
postanu ,vodeni, gladni skupljaci“ [1].

2.3. ZAPOSLENI U SKOLI SUMMERHILL

,UCitelj u Summerhillu prije svega je ¢ovjek koji se treba brinuti o ucenicima i
njihovoj dobrobiti, ¢ovjek koji obrazuje i nadahnjuje, upoznaje ucenika sa svime,
tretira ga kao pojedinca i potice ga na individualnost. " [2].

Svaki nastavnik koji se odlu€i za nastavu u Summerhill Skoli moze se brzo
naviknuti na drugaciju Skolsku psihologiju. Prema Neillu, ucitelj treba biti vrlo
kreativan jer treba motivirati djecu tako Sto postanu spremni odustati od igre i
pristupiti predavanju. Udzbenici su najmanje vazan dio Skolskog sustava za Neilla.
Sve Sto dijete treba znati je Citanje, pisanje i aritmetika. Dijete preuzima kontrolu
nad vlastitim Zivotom. Kvalitetni ucitelji u Summerhillu trebaju ispunjavati sljedeée
uvjete:

Imati smisao za humor;

ne brine ih vlastito dostojanstvo;
ne pobuduju strah;

nisu moralisti:

vjeruju djetetu.

O O O O O

UcCitelje je nekad angazirao Neill, ali danas taj zadatak ima njegova Kci,
ravnateljica Skole. Trenutno Skola redovno zaposljava osam ucitelja za prvi razred,
ti ucitelji podu€avaju djecu od 6 do 10 godina, a poducavaju i drugi razred koji
ukljuéuje djecu u dobi od 10-16 godina. Skolsko osoblje ukljuéuje i nastavnike koji
rade skraceno radno vrijeme koji podudavaju japanski, kineski i glazbu. Skolsko
osoblje takoder ukljuCuje CistacCice, kuhare,... [3].

2.4 OPREMLJENOST SKOLE SUMMERHILL

Pored nekoliko dobro opremljenih ucionica, Summerhill S$kola ima vlastiti bazen,
teniski teren, igraliste, mjesto za rolanje, kazaliSte, glazbene ucionice i racunalnu
sobu. UcCenici takoder jednom u tjednu idu u kino. Ova Skola nudi djetetu brojne
mogucnosti, ali na svakom je pojedincu kako ¢e to najbolje iskoristiti. Dijete mora
biti dovoljno motivirano i odluéno da odabere svoje "obrazovanje". U Skoli u€enici
nemaju procjene znanja, ali mogu poloziti ispit na kraju Skole, Sto im omogucava
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da nastave s daljnjim Skolovanjem. Jedna od odluka ucenika je i kada ¢e napustiti
Skolu. Oni se naj¢es¢e odlucuju kada napune 17 godin no neki odlaze ranije, a
drugi pak ostaju dodatnu godinu. Zoe je u knjizi rekla da djetetu preporucuje da
ode kasnije, jer stjeCe dragocjeno iskustvo s dodatnom godinom koja ¢e mu
pomoci u rijeSavanju problema kasnije u zivotu. Osoblje Skole Summerhill smatra
da su njihova djeca bolje pripremljena za vanjski svijet od svojih vrSnjaka, jer vec
od rane dobi donose vlastite odluke o tome kako i na koji nacin ¢e provoditi svoje
obrazovanije [3].

2.5. TIJEK RADNOG DANA U SKOLI

Dan zapocinje doru¢kom, koji se u blagovaonici priprema u 8:15 i traje pola sata.
Kuhari u Skoli paze da djeca jedu zdravu hranu spremajuci obroke s puno svjezeg
povréa i izbjegavaju pripremu hrane koja sadrzi puno Skroba. Pazljivi su i pri
odabiru kruha, uvijek postoji kruh koji sadrzi sjemenke pSenice. Svaki obrok na
Summerhillu ima dva jelovnika, tako da djeca mogu birati §to ¢e jesti. A. S. Neill je
naglasio da je zdravlje koje uzivaju u Skoli usmjereno prema slobodi, svijezem
zraku i naravno dobroj i zdravoj hrani.

Nakon dorucka djeca imaju vremena posloziti i pospremiti krevete, iako nitko ne
pregledava njihove sobe. Nastava za ucenike koji je odluce pohadati zapoc€inje u
9:30 i traje do 13:00. Raspored predavanja vrijedi samo za nastavnike. Popodne je
rezervirano za igru na Summerhillu. Ucenici crtaju, piSu, sviraju, pustaju glazbu. U
16.00 sati djeci se posluzuje cCaj, nakon Cega slijedi sazetak predavanja,
neformalni razgovor, gdje se ucenici i u€itelji dogovaraju o dodathom satu.

Djeca i uditelji u Skoli imaju jednako "ja". Sastanci se odrzavaju svake subote
naveCer. Najvaznija je Cinjenica da svaki ucCenik i ucitelj imaju jednak glas.
Ponekad se dogodi da se ucitelji suzdrze od glasa. To se dogada kada ucenik
unaprijed prizna gresku ucitelju i tada bi njegova odluka imala drugaciju tezinu. Na
taj se nacin Cuva ideja da je ucitelj uvijek na strani pojedinca.

Prvo odaberu "predsjednika” sastanka, svaki tiedan sastanke vodi drugi ucenik.
Tim c¢inom pokazuje se ravnopravnost izmedu djece, nitko od njih nema
povlastice, ne uzimaju nikoga drugoga, svi su jednaki, bez obzira na status ili
nacionalnost. Predsjednik ima tezak zadatak pred sobom jer mora odrzavati red
medu svojim vrSnjacima. Na sastanku razgovaraju o raznim stvarima, razgovaraju
o Zivotnim problemima, ustroju Skole, promjeni pravila i kaznjavanju pojedinca.
Kazne za krSenje pravila obi¢no su zabrana odlaska u kino ili otkazani mjesecni
dZeparac. Oni c¢e birati najprikladniju kaznu glasanjem. Prijedloge za tijek
kaznjavanja moze podnijeti bilo koji od prisutnih. Na kraju, oni daju "glasove". Neill
vjeruje da tjedni opéi skupovi vrijede mnogo vise od tjednog rasporeda. Medu
ostalim prednostima, djeca uce javno govoriti [4].
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Tijekom tjedna djeca mogu dovrsiti raspored pohadajuci sljedece predmete:

©)

O O O O O O

prirodoslovno matematicka grupa predmeta (biologija, fizika, kemija,
matematika);

jezici (engleski, njemacki, Spanjolski, francuski, japanski, kineski);

tehnicki odgoj (dizajn drva);

dramski kruzook;

umjetnost (crtanje, fotografija);

sport (tenis, stolni tenis, nogomet, odbojka, koSarka, plivanje);

glazba (glazbena produkcija, pjevanje, sviranje violine, bubnjeva,
saksofona, klavira i gitare) [4].

2.6. ODGOJNO PARTNERSTVO S RODITELJIMA

S. Beri¢nik, T. Devjak i M. Plestenjak (2013) vjeruju da je filozofia Summerhill
Skole potaknuti djecu da Zive vlastiti Zivot i donose vlastite odluka. Moje je
miSljenje da su ta djeca samostalnija i lakSe se integriraju u drustvo. Djeca
prakti¢ki zive u Skoli i nemaju puno kontakta s roditeljima. Roditelji imaju ograni¢en
broj posjeta tijekom cijele godine. Prema Neillu, za roditelje je vazno da nemaju
velika oCekivanja, jer postoji mogucnost da njihovo dijete nikada nece odluciti
pohadati Skolu [1].

Roditelji vrlo malo znaju o Skolovanju svog djeteta, jer im Skola ne daje podatke o
tome koje predmete ucCenik pohada. Ravnateljica ima puno veza s roditeljima,
njezine Zelje temelje se na suradnji izmedu njih i Skole. Mnogi roditelji zbunjeni su
idejom da osoblje i nastavnici Skole nemaju viSse moc¢i nad njihovom djecom,
zabrinuti su zbog Cinjenice da je dijete premlado da odlu€uje o vlastitom Zivotu.
Neki roditelji djetetu nameéu vlastito mislienje. Cineci to kre pravila $kole, iako ne
Zele da se djetetu dogodi nista loSe.[3].
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3. ZAKLJUCAK

Ako je Summerhill $kola u kojoj roditelji nemaju utjecaja, onda je u naSem Skolstvu
malo drugacije. Roditelji i uCitelji imaju zajednicki cilj. Oboje teze prema
zadovoljstvu, sreci, neovisnosti i uspjehu djece te prema uspjeSnom rjeSavanju
svakodnevnih izazova. Takoder Zelimo da djeca izrastu u odgovorne i
emocionalno inteligentne osobe. Mnogi roditelji, vjeruju¢i €ine najbolje za svoje
dijete ne dozvoljavaju djetetu da samo poleti vlastitim krilima. Umjesto njih
obavljaju njihove Skolske obaveze, nose im S$kolske torbe do navrSene osme
godine zivota i Cekaju ih ispred ulaza u Skolu, unato¢ organiziranom javnhom
prijevozu. Mislim da su ucenici koji pohadaju Summerhill Skolu mnogo
emaocionalno zreliji i odgovorniji u odnosu na Skolsku populaciju u nasim osnovnim
Skolama. Sama filozofija Summerhill Skole prikladnija je i za u€enike s posebnim
potrebama i u¢enike koji imaju umjerene i teSke oblike teSko¢a u uceniju.

Misiju ucitelja u osnovnoj Skoli vidim u poticanju u€enika na usvajanje znanja i
vaznost tog znanja, vodenju ucenika do znanja osiguravajuci pritom da ucenici
uCe na zabavan nacin ukljuCujuc¢i fiziCku aktivnost, usmjeravajuc¢i ih da uce
razmisljati na kreativan nacin. Ja¢anjem kriti€kog misSljenja i kreativnosti zapocet
¢emo mijenjati ¢esto negativan stav prema stvarima koje nama kao drustvu jo$
uvijek nedostaju. Kada uc€imo ucCenike kreativnosti, ne postoji prepreka koju ne
mozemo svladati kao odrasli.

NajliepSa nagrada za ucitelja je kada se ti bivSi u€enici kao odrasli, zahvaljuju za
svo ohrabrenje, tople rijeci i ostaju im u sje¢anju kao cijenjen i dobri ucitelji.
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Sazetak

Proteklo stoljeCe obiljezila su dva svjetska rata, a atomska je bomba sudbinski
nastetila razvoju Covje€anstva. Sudbinu svijeta oblikovali su Hitler, Staljin i ostale
vode. Sve je to, medutim, nesto udaljeno, nama strano. Nasa stvarnost bili su nasi
ljudi, rodeni u 20. stoljeéu. | bake i djedovi u€enika bili su dijelom povijesti. To su
bili ljudi s imenom i prezimenom, a ipak, o njihovim Zivotima ne znamo niSta.
Upravo zbog gore navedenih Cinjenica, metoda usmene povijesti poCela se u
proslom stoljeCu sve viSe koristiti u historiografiji. lako su ,mali ljudi“ u proSlosti
Cesto bili zanemarivani, danas valja razgovarati i o njima. To su ljudi koji su zivjeli
prije nas i stvorili nas. Radi njih smo takvi kakvi jesmo i sve oko nas je takvo kakvo
je. Zato sam se odlucila da se, uz nastavu, ucenici upoznaju i sa zivotnim pricama
svojih djedova i baka te da ih potom pokuSaju smijestiti u Siri povijesni okvir, na
makrorazinu. Obrasci razmisljanja unutar obitelji prenose se s generacije na
generaciju. Primarna socijalizacija uvelike utjeCe na razvoj pojedinca. Tako se,
kroz pri€e starijih, prikazuje i pogled u€enika na sve Sto se dogadalo tijekom 20.

stoljeca.

Kljuéne rijeci: usmeno svjedoCenje, mikropovijest, usmena povijest, intervju,

studija sje¢anja
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1.UVvVOD

Koristenje suvremenih nastavnih metoda i pristupa u obrazovanju, gdje su i
sami uCenici ukljueni u proces ucenja, je od velike vaznosti. U trecem tisucljecu
proces ucenja usredotocen je na ucenike, a ne na ucitelje, dok je zadaéa ucitelja
motivirati u€enike na sudjelovanje u tom procesu. U€enici moraju razumjeti temu,
sami moraju traZiti rjeSenja problema, steci nova saznanja i otkriti $to je istina. U
osnovnoj Skoli u€enici jo$ nisu dovoljno zreli da bi sami pronalazili rjeSenja, iako
medu njima ima pojedinaca koji se izdvajaju iz prosjeka. Vecina u€enika jos nije
sposobna za unutarnju motivaciju koja bi ih dovela do aktivnije uloge u procesu
ucenja.

Mi ucitelji nastojimo upotrebljavati Sto modernije oblike podu€avanja u naSem
radu s uc€enicima. Nekada bi, tijekom nastave, samo navodili pojedine povijesne
Cinjenice, dok danas pokuSavamo uvesti viSe samoaktivnosti od strane ucenika.
Aktivno sudjelovanje mladih veoma je vazno na svim razinama poducavanja. Radi
se 0 njihovom pogledu na svijet i njihovoj percepciji proSlosti. Klju¢no je, pritom,
pitanje kako uklju€iti u€enike, na koji nacin im pribliziti te teme, uciniti ih
donesena je odluka o uvodenju novih pristupa u nastavi povijesti. Prije svega, rijeC
je o uvodenju mikropovijesti kao necega $to bi povijest trebalo pribliziti u€enicima
na nacin da takvo Sto prihvate kao svoje. Dodatnu dopunu daje posjet lokalnom
muzeju, gdje proslost postaje ,opipljivija“ i lakSe razumljiva. Tamo ¢e se susresti s
predmetima o kojima ¢e Cuti od starijin. Radi se o skupu didakti¢kih metoda koje
ne ostaju pri uCenju gradiva nego naglasavaju aktivno prihvacanje ucenika.
Posebno je to moguce u nastavi iz povijesti, jer imamo moguénost izravno se s

njome upoznati.

U prvom redu, to su Zivi svjedoci koji mogu puno toga reéi o proslim vremenima.
Uz to, i vanjske institucije (kao svjedoci) igraju vaznu ulogu u odgojno-obrazovnom
procesu. Znanje steCeno na Skolskim satovima nadograduje se i produbljuje jer je
iskustveno ucenje vazan dio procesa ucenja. Tumacenje svjedoka u obliku pri¢e
koja ukljuCuje osobno iskustvo predstavlja dobar primjer oZivljavanja povijesti.

Pomocu toga, pa i pomocu predmeta izloZenih u muzeju, dolazi do ostvarivanja
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cilieva u€enja izvan Skolskih prostorija. Stoga je za nastavu povijesti veoma vazno
da Skola suraduje s vanjskim institucijama i osobama, jer na taj nacin ucenici

razvijaju vjestine pronalazenja i prikupljanja novih informacija [8].

Tijekom takvog rada ucCenici se uce i vjeStinama kritiCkog razmisljanja. UCe se
procjenjivati izvore. Oni su raznoliki — pisani, materijalni, usmeni, audio-vizualni i
apstraktni. Mnogo informacija prenosi se usmeno. Iz toga proizlazi mikropovijest

kao sastavni dio nastavnih sati povijesti.

2. USMENA POVIJEST — MIKROPOVIJEST

,J nasem oshovnoSkolskom prostoru usmena je povijest nedovoljno
zastupljena. Njeno uklju€ivanje u plan i program nastave te u rad u razredu i izvan
njega bilo bi od velike koristi uCenicima kako u razvoju odredenih vjestina i
sposobnosti, tako i na podru€ju razumijevanja, analiziranja i vrednovanja
povijesnih dogadaja. Naposlijetku, ali jednako vazna, jest i aktivha uklju¢enost
uCenika u istrazivanje pro$losti — kroz primarne izvore i njima pridruzene svjedoke
od neprocjenjive vaznosti. U nastavku je prikazan alternativni pristup projektnom
radu u podrucju usmene povijesti kojega nastavnik povijesti moze upotrijebiti u
radu s u€enicima, navedeni su prijedlozi na koji nacin ukljuciti u¢enike u projekte
te kako ih poduciti pravilnom pristupu pri koristenju usmenih izvora, kako

razumijeti, analizirati i interpretirati ono $to je izreCeno” [3, str.447].

Vec¢ drevni autori bili su posveceni prikupljanju pric¢a i njihova je poruka bila
jasna. Covjek ne moze dvaput zakoraéiti u istu rijeku, u &emu se krije odgovor na
pitanje zbog €ega on zeli upoznati proslost svojih blizih i daljnjih predaka. Kao da
postoji teZnja na vradanju izvorima, iako zna da voda neumoljivo te€e. Cilj mojeg
izlaganja je ukazati na vaznost usmenih svjedoCenja pojedinaca i ta svjedoCanstva

ukljuciti u nastavu povijesti.

Nastavni plan povijesti od 6. do 9. razreda devetogodiSnje osnovne Skole ne
svrstava izrijekom podrucje usmene povijesti medu ciljeve koji u€enici moraju

savladati [8]. Stoga zanemaruje Cinjenicu kako je usmena povijest, s tehnikama
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koje ucenici trebaju znati, uporabiva na svim razinama obrazovanja. Takoder je
vazna i zbog svoje interdisciplinarne orijentacije, jer omogucava istrazivanje i

ukljucivanje drugih predmetnih podrucja.

Usmeni povijesni izvori su oni povijesni izvori koji usmenom predajom
pridonose oCuvanju povijesti. To je vidljivo prvenstveno iz pri¢a roditelja ili baka i
djedova, iz bajki, mitova i legendi. Usmena povijest, usmena predaja tj. pripovijed
vazan je izvor pomocu kojeg otkrivamo, istraZzujemo te dublje tumacimo povijest.
Mozemo je opisati i kao sustavno prikupljanje pri¢a prezivjelih svjedoka vremena
koje su, bez obzira na rasnu, socijalnu, politiCku ili vjersku pripadnost svjedoka,
klju€ni element u sastavljanju povijesti i kao takve moramo ih pazljivo zastititi od

izumiranja [6].

,l upravo zbog svih gore navedenih Cinjenica, na prijelazu iz 1970-ih u 1980-te
medu talijanskim se povjesniCarima dogodio ,skandal® sto se mikropovijesti tiCe,
kojeg je pokrenula skupina mladih autora. Ti su se povjesniari s makrorazine

preusmijerili na mikrorazinu® [4].

3.UPORABA USMENE POVIJESTI U SKOLI

Usmena povijest ima zadatak prikazati videnje svjedoka. To su izrazene misli,
osjecaji i svjedoCanstva koje nadopunjuju fotografije, pisma, dnevnici i sli¢no.
Prikupljena svjedoCanstva valja analizirati i smjestiti u to€an povijesni kontekst.
Dobar istraziva€ tj. anketar mora poznavati podrucje ispitivanja te u pripremi
intervjua unaprijed, na komadu papira, pripremiti odredena pitanja. Duzan je
postaviti okvir pitanja i tema koje trebaju biti u prvom planu, ukoliko se sugovornik
udalji od planirane tematike. PriCe i svjedoCanstva ljudi koji su prezivjeli odredene
dogadaje trebalo bi uklju€iti u osnovnoskolski rad. Usmeno pripovijedanje
priblizava povijest uCenicima i kroz takva je sjeCanja i svjedoCanstva lakSe
obradivati prosSle dogadaje. UCenik moze postavljati pitanja po vlastitom
nahodenju, a preporucuje se sastaviti posebnu kategoriju pitanja koja se odnose

na poglavlje ili dogadaje koji nas zanimaju i o kojima ¢emo pitati svjedoka [1].
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Slika 1: Logatec (vlasnistvo Ratni muzej Logatec)

Za ucenike, povijest su njihovi djedovi i bake i njihovi zivoti koje Zele upoznati.
O njima znaju veoma malo ili niSta, iako su njihovi preci bili ljudi sa svojim licem,
imenom i prezimenom. Usmjerenost na proucavanje njihovih zivota u historiografiji
dovela je do razvoja mikropovijesti, kako se naziva ova studija. Kod ove vrste
povijesti i uz metode koje uz nju dolaze, predmet proucavanja postali su
,mali/obi¢ni ljudi“, oni na koje historiografija prethodno nije obrac¢ala pozornost. Ti
su ljudi jednostavno bili zanemareni, kao da je to samo po sebi razumljivo. Danas
je, medutim, neosporno kako su i oni dio povijesti i zato se u povijesti, kao
osnovnoskolskim predmetom, obra¢amo upravo njima. To su ljudi koji su Zivjeli
prije nas i stvorili nas. Oni nas Cine takvima kakvima jesmo, a sve oko nas je takvo
kakvo jest. Kako su se oni nastavljali na svoje pretke, tako se i mi nastavljamo na
njih. To je bila misao vodilja radi koje je, u nastavi povijesti u OS 8 talcev u
Logatcu, doSlo do projekta putem kojega ucenici upoznaju Zivotne pri¢e svojih
baka i djedova. Sljedeci je korak njihovo smjeStanje u odgovarajuéi povijesni okvir
na makro razini. Obrasci razmisljanja unutar obitelji prenose se s generacije na
generaciju i primarna socijalizacija uvelike utjeCe na razvoj pojedinca. Kroz price
baka i djedova prikazan je i pogled u€enika na dogadanja tijekom 20. stoljeca.
Upoznavanje s domaéom prosloScu svake godine zakljuCuje posjet lokalnom
muzeju. Taj je muzej poseban iz razloga Sto ovdje ucenici nisu samo pasivni
primatelji informacija, ve¢ je obilazak osmisljen na nacin da i oni sami postanu

dijelom dogadanja. lako je u muzejima, u pravilu, sve ono pod staklom

271



Varazdinski ucitelj- digitalni stru¢ni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 3/ broj 4/ 2020.

nepristupacno, ovdje postoji nekoliko antikviteta namijenjenih upravo tome da ih

ucenici uzmu u ruku, opipaju i s njima se upoznaju.

4. USMENA POVIJEST | PROJEKTNI RAD U 9.
RAZREDU

Istrazivanje, koje bi trebalo predstavljati odredene zajedniCke karakteristike
odredenog razdoblja i ljudi na nekom polju, zahtijeva vlastiti uzorak, dakle tipi¢ne
predstavnike svih karakteristiCnih skupina cjeline u odgovaraju¢em numerickom
redoslijedu. Potrebno je, prvo, identificirati sve druStvene i ostale skupine, odrediti
ih u odnosu na cjelinu, a zatim u skladu s tom podjelom pronaéi predstavnike
pojedinih ciljanih skupina. Kod svih je potrebno koristiti istu metodologiju i,
naravno, oCekivati da ¢e dobiveni odgovori biti ispravni kako bi, nakon temeljite

analize, bilo moguce dodéi do rezultata.

Prva je odredivanje i odabir ispitanika. Time su se bavili uCenici devetog
razreda, ali nazalost (ili mozda na srecu) nije bilo odabranih pojedinaca jer se ovaj
projekt temelji na razliCitim polazistima. Slijedom toga, krug ispitanika bio je
definiran pomocu jednog potpuno drugacijeg i prili€no neobicnog kriterija. Nije se
radilo ni o kakvim odabranim pojedincima, niti je bilo moguée znati hoce li uopée
biti tipi€ni ili blizu tipicnog profila adolescenta rodenog u 60-im godinama proslog
stolje¢a. UcCenici su zapravo intervjuirali svoje bake i djedove. Pritom, bilo je
potpuno nevazno tko su ti bake i djedovi bili, otkud su bili, $to i kako su radili i jesu
li uopce tipi€ni primjeri svoje generacije. Pored baka i djedova, ucenici su obavili

intervjue i sa drugim starijim ljudima koji su Zeljeli sudjelovati u projektu.

Osobne su uspomene uvijek nesto vrlo intimno. Poslovica kaze kako mladost
ima oCekivanja, a starost — sjecanja. Prema tome, sjeCanja su najvrjednije Sto
stariji imaju. Medutim, na prvi pogled se Cini kako se poneki s njima pretjerano
razbacuju i dijele ih svima koji su ih voljni saslusati, ali to je zaista tako samo na
prvi pogled. Jedan dio sjecanja dostupan je svima i svakome, ali ni priblizno ne
sva. Vecina ih je, u pravilu, duboko zakopana, ljubomorno Cuvana i potpuno
nedostupna. Neka zato Sto su iskljuCivo osobna, a neka iz straha od moguceg

pogresnog tumacenja, pogotovo ako su njihovi vliasnici ikada ucinili nesto lose ili u
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nec¢emu takvom sudjelovali, neovisno o tome je li to loSe prema opc¢im drustvenim

kriterijima ili samo prema njihovim osobnim moralnim normama.

Slika 2: Zetva sijena (vlasnitvo Ratnog muzeja Logatec)

Velika prednost naSeg istrazivanja je ta Sto su ga provodili unuci ciljane
generacije. Ako je maijci i ocu ponekad tesko otvoriti se svome djetetu, odnos s
unucima je nesto sasvim drugo. Tako mladi, predstavljaju, na neki nacin, nastavak
njihovih vlastitih Zivota i u odnosu s njima ne osjecaju onakvu odgovornost i
optereéenje kakvo postoji izmedu roditelja i djece. Unuci, stoga, mogu pitati i ono

Sto kcer ili sin ne bi mogli.

Dakle, unato¢ tome Sto odabrani uzorak generacije zapravo i nije uzorak u
pravom smislu te rijeci, iz priCa baka i djedova njihovi unuci zaista puno mogu
saznati 0 odredenom razdoblju. Kada su ucenici svoja istrazivanja donijeli u
razred, vidjeli smo kako je zadatak uspjeSno izvrsila polovica u€enika. Prikupljena
su 34 intervjua. Od tih 34, 19 ih dolazi iz seljackih obitelji, 5 iz zanatskih, 5 iz
obitelji radniCke klase, 2 iz rudarskih obitelji, jedan iz ZeljezniCarske, jedan iz
sluzbeniCke te jedan iz obitelji doktora znanosti. Na nastavi smo ih, potom,
analizirali i o njima razgovarali te isticali kako nam je uvijek potrebna velika doza
kriti€nosti. EgzistencijalistiCki pogled na svijet poseban naglasak stavlja na
percepciju nekog dogadaja. Pojednostavljeno receno, to bi znaCilo kako oko
Covjeka nije ono Sto zapravo jest, ve¢ samo ono $to on sam opaza. Odgovori na

pitanja naSih ispitanika jasna su potvrda ove pretpostavke. Oni govore samo o
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svojim osobnim sje¢anjima, nastalim radi svakoga od njih ponaosob te sacuvanim
samo iz njihovih osobnih razloga. Bas zato, objektivne povijesne, drustvene ili
slicne Cinjenice nisu odlucivale o tome $to ¢e pojedinac tijekom Zivota nositi u sebi
i u svojim sje¢anjima. One su bile samo okvir njegovih osobnih zbivanja i zadrzao
ih je samo onoliko koliko je bilo potrebno radi njega samoga ili ih je u potpunosti

zanemario.

Jednako tako, ne trebamo sve Sto je zapisano u sjeCanjima uzimati kao
povijesnu istinu, pa i iz aspekta vaznosti pojedinog dogadaja u sjecanju pojedinca.
Postoje dijelovi Zivota i dogadaji za koje on jednostavno ne zeli znati, ne zeli
prihvatiti, izbrisao ih je, gurnuo u podsvijest ili marginalizirao. Uzmimo za primjer
slu€aj mlade Zene koja opisuje svoju mladost i u potpunosti preSucuje kako je tada
dobila i nezakonito dijete. To priznaje tek na samom kraju, u odgovoru na neko
drugo pitanje i vezano za nesto posve drugo, bez objasnjenja kada ga je dobila i s

kim je zatrudnjela.

Slika 3: Vojni novaci (vlasnistvo Ratnog muzeja Logatec)
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5.ZAKLJUCAK

Subjektivnost osobnog pamcenja ogleda se posebice u procjenama i kriterijima.
Objektivnost je ionako vrlo relativan pojam, pa osobna sjeCanja gotovo i da ne
obracaju pozornost na njegove zakone. Ono S§to je osoba sacuvala i Sto je
spremna prenijeti drugima to ¢e uciniti radi sebe i svojih osobnih stavova i razloga.
PreviSe bi, medutim, bilo pokusSati definirati Sto je od tih stavova urodeno, koliki
udio u tome ima Covjekova osobnost, razina obrazovanja, odgoj, utjecaj roditelja,

okoline, crkve i drugog.[2]

Navedena zabrinutost zbog pouzdanosti ili nepouzdanosti sjeCanja Sto se
stvarnih dogadaja tice, bitna je, naravno, samo u kontekstu stvaranja Sto
objektivnije povijesne slike vremena i ljudi. Na$ projekt nije historiografski niti je to
ikad bila namjera. Uzorak je, za takvo Sto, premalen, temeljitost razli€itih intervjua
previSe varira, a nikada i nije bio cilj do¢i do ne€ega Sto bi bila objektivha povijesna
¢injenica. Osobna sje¢anja uopc¢e nisu namijenjena oblikovanju neke ,objektivne*
slike vremena i dogadaja. | §to je u tom primjeru uopcée objektivnost, kad nam
osobna sjecanja najbolje govore kako je sve samo stvar subjektivnog dojma
pojedinca. U objektivnost moZzemo ubrajati vrijeme i mjesto dogadaja, broj
sudionika i jo§ mnogo toga, ali ljudi ipak razliito doZivljavaju neku neospornu
stvarnost. Ono $to je nekome vruée, drugome je ugodno toplo i ta vrlo jednostavna

usporedba najbolje pokazuje Covjekov stav prema ,objektivnosti“ oko sebe.
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Sazetak

Brz znanstveno-tehnoloski razvoj i brojne drustvene promjene S$alju pedagoSke
radnike u Skolu, koja ukljuCuje i specijalne pedagoge rehabilitacije (u daljnjem
tekstu: SRP), uvijek pred novim izazovima i zahtjevima. Profesionalni razvoj im je
nuzno potreban. Kako ¢e se to odvijati kod svakog pojedinca ovisi o raznim
vanjskim i unutarnjim c¢imbenicima. U ovom radu predstavlam rezultate
istrazivanja utjecaja razliCitih Cimbenika na profesionalni razvoj SRP-a.
Istrazivanjem je obuhvacéeno 11 SRP-a koji imaju vise od 30 godina radnog staza.
Podaci su dobiveni polustrukturiranim intervjuom. Zanimalo me koji Cimbenici
potiCu, a koji ometaju profesionalni razvoj SRP-a. Rezultati istrazivanja pokazuju
da na profesionalni razvoj SRP-a najviSe utjeCe daljnje obrazovanje, kvaliteta
inicijalnog obrazovanja, Cditanje stru€ne literature, motivacija za vlastitim
profesionalnim razvojem, odluka za nastavnicko zanimanje, motivacija i pozitivha
klima te uredena(pozitivha) obiteljska / osobna situacija. Birokracija i uredivanje
dokumentacije, neadekvatna ponuda obrazovanja i nedostatak vremena zbog
uskladivanja obiteljskog / osobnog i poslovnog Zzivota €imbenici su koji najviSe
ometaju njihov profesionalni razvoj.

Kljuéne rije€i: zavrSno razdoblje Kkarijere, profesionalni razvoj, faktori

profesionalnog razvoja, specijalni i rehabilitacijski pedagog.
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1. UvVOD

Profesionalni razvoj prosvjetnog djelatnika postaje sve vazniji u drustvu znanja.
Vazno je kako za poboljSanje kvalitete i ucCinkovitosti obrazovanja, tako i za
poticanje nastavnika na cjeloZivotno ucenje, odgovornost, identitet i profesionalno
zadovoljstvo [2]. Stoga profesionalni razvoj viSe nije izbor profesionalno
angaziranih pojedinaca, veC potreba svakog prosvjetnog djelatnika. Mnoge
promjene na podru¢ju osoba s posebnim potrebama postaju vazan Cimbenik u
profesionalnom razvoju ucitelja - posebno u pogledu specijalnih i rehabilitacijskih
pedagoga (u dalinjem tekstu SRP). Zbog stalnih promjena, SRP-ovi se trebaju
profesionalno razvijati, jer samo cjelozivotno ucCenje i briga za kontinuirani
profesionalni razvoj osiguravaju kvalitetan i profesionalan rad [16].

2. TEORIJSKA ISHODISTA

2.1. PROFESIONALNA ULOGA SPECIJALNOG |
REHABILITACIISKOG PEDAGOGA

EtiCki kodeks za specijalne i rehabilitacijske pedagoge Slovenije [5] opisuje SRP-a
kao stru€njaka koji u svim zivotnim razdobljima prouc€ava, razvija i provodi rad na
obrazovanju i ponovnom obrazovanju, kompenzaciji i rehabilitaciji osoba s
posebnim potrebama. Glavni cilj njegovog rada je pomoci pojedincu da razvije
potencijale te ga osposobiti za Sto kvalitetniji i samostalniji Zivot, za ovladavanije i
kompenzaciju vlastitih nedostataka, prepreka ili takozvanih poremecaja.

2.2. DEFINICIJA PROFESIONALNOG RAZVOJA
NASTAVNIKA

Postoje razliCite definicije profesionalnog razvoja nastavnika. Zelena knjiga o
obrazovanju nastavnika u Europi [19] naglasava da je profesionalni razvoj
nastavnika cjelozivotni proces, a njihovo obrazovanje je otvoren i dinamian
sustav koji je dio tekuceg procesa.

M. Valendi¢ Zuljan [13, str. 138] definira taj proces kao "proces znacCajnog i
cjeloZivotnog iskustvenog ucCenja u kojem wucenici i nastavnici razvijaju
(osmisljavaju) svoje koncepte i mijenjaju svoju nastavnu praksu; to je proces Kkoji
ukljuCuje nastavnikovu osobnu, profesionalnu i druStvenu dimenziju te
podrazumijeva nastavnikov napredak prema kritiCkom, neovisnom, odgovornom
odlucivanju i djelovanju. "

Terhart [14] definira profesionalni razvoj u Sirem i uZzem smislu. U Sirem smislu,
profesionalni razvoj zapoc€inje ulaskom u obrazovni proces, a zavrSava
umirovljenjem ili napustanjem nastavniCke profesije. U uzem smislu, medutim,
profesionalni se razvoj usredotoCuje na kriti€na razdoblja koja utje€u na pojedinca
i koja zapravo vode profesionalnom razvoju i napredovanju.
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2.3. CIMBENICI PROFESIONALNOG RAZVOJA
NASTAVNIKA

Na profesionalni razvoj nastavnika utjeCu mnogi ¢imbenici. M. Javornik Kreci¢ [8]
dijeli ih na unutarnje, Sto ukljuCuje nastavnikova vjerovanja, koncepte, subjektivne
teorije i vanjske, gdje se postavljaju razliCiti oblici formalnog obrazovanja,
osposobljavanja nastavnika, uvodenja inovacija, promjena u Skolskom sustavu i
neformalnih utjecaja (Skolska klima, utjecaj roditelja, odluka o profesionalnom
usmjerenju).

U ovom radu ¢u se ograniCiti na predstavljanje nekih vanjskih cCimbenika
profesionalnog razvoja nastavnika.

Ulazak u profesiju

Ulazak u profesiju vrijedno je razdoblje u nastavni¢koj karijeri, jer dugoro¢no utjece
na nastavnikov profesionalni razvoj, profesionalni ucinak, zadovoljstvo poslom i
duljinu njegove profesionalne karijere [17].

To je razdoblje u kojem ucitelj mora steci sva znanja koja se od njega traze radom
- kurikularna i druga specificna znanja (kurikulum, nastavni plan i program,
nastavna pomagala, Skolski propisi itd.). JoS sloZenije podrucje razvoja tijekom
pripravni¢kog staza je stjecanje prakti¢nih znanja [11].

Mentorstvo

Mentorstvo je Cest oblik u€enja strukovnog obrazovanja koji danas poprima nove
dimenzije. U proces mentoriranja ne ulaze samo studenti odnosno pripravnici i
mentori nego dva (ili viSe) stru¢njaka koji si medusobno nude profesionalnu
podrSku u procesu ucCenja profesionalnih noviteta i na taj naCin doprinose
implementaciji najboljih  profesionalnih rijeSenja kroz proces vlastitog
profesionalnog razvoja [16].

Daljnje obrazovanje

Daljnje obrazovanje je cjelozivotno obrazovanje profesionalaca u obrazovaniju,
koje osim studijskih programa za obrazovanje pruza i mogucénost obnove,
proSirenja, produbljivanja znanja, upoznavanja s najnovijim dostignuéima struke ili
sluzi stjecanju pedagoskog i andragoSkog obrazovanja. Ima dva cilja, a to su
profesionalni razvoj i profesionalni i osobni rast profesionalaca. To takoder
povecava kvalitetu i u€inkovitost cjelokupnog obrazovnog sustava [3]. M. Valenci¢
Zuljan, Vogrinc, J., M. Coti¢, FoSnari¢, S. i C. Peklaj kazu da pedagoski radnici ne

mogu steéi sva znanja koja su im potrebna u karijeri tijekom studija ili staZiranja,
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stoga trebaju svoje znanje dopunjavati i dogradivati. Daljnje obrazovanje je put koji

omogucéava da se pedagoski radnik razvije do razine stru¢njaka [18].

Citanje struéne literature

T. Rupnik Vec kaze da Cditanje struCne literature omogucava nastavniku
razumijevanje vlastitih iskustava na poslu, imenovanje vlastitih iskustava te na taj
nacin razvija svoju kriticku samorefleksiju, $to je bitno za njegov profesionalni
razvoj i rast [12].

Klima i Skolska kultura

Razvoj nastavnika profesionalca ovisi o vodstva Skole, Skolskom kulturom i
atmosferom. Skolska atmosfera i kultura mogu omoguditi ili ograni&iti razvoj
nastavnika, tako da se mora odrzavati pozitivha Skolska klima koja podrzava
pojedinaCne promjene, napredak i rast [6]. Ravnatelj Skole u tome igra vaznu
ulogu svojom potporom, poticanjem i prije svega svojom sposobnosSc¢u planiranja
aktivnosti koje ¢e promicati klimu suradnje [10].

Refleksija

RijeC refleksija dolazi od latinskog izraza reflectere i znali odrazavati, odraziti,
prosudivati [15].

"To je proces iskustvenog u€enja temeljen na vlastitoj praksi i spoznajama koje
usmijeravaju necije razmisljanje i djelovanje" [15, str. 41].

Ostali (neformalni) utjecaji

Na razvoj nastavnika utjece i niz drugih ¢imbenika, poput utjecaja obitelji, trenutnih
dogadaja u drustvu i same odluke da postane nastnivkom itd. [8].
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3. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

3.1. ISTRAZIVACKO PITANJE

Koje c¢imbenike profesionalnog razvoja posebno istiCu pedagozi rehabilitacije kao
vazne za profesionalni razvoj? Sto ih poti€e i ko€i u njihovom profesionalnom
razvoju?

3.2. ISTRAZIVACKA METODA

Koristen je kvalitativni istraZivacki pristup i opisna metoda pedagoskog

istrazivanja.

3.3. ISTRAZIVACKI UZORAK

Uzorak je neprobabilistiCiki. U kvalitativnom istrazivanju sudjelovalo je jedanaest
specijalnih i rehabilitacijskin pedagoga (izraz specijalni i rehabilitacijski pedagog
koristim za oznacCavanje specijalnih pedagoga, specijalnih edukatora i specijalnih
pedagoga rehabilitacije). ObnaSaju razliCite poslove, a jedan od njih vec¢ je u
mirovini. Svi imaju preko 30 godina radnog staza.

3.4. OPIS MJERNOG INSTRUMENTA

Podatke iz ankete pribavila sam kroz nestandardizirani polustrukturirani intervju.

Za njega sam formulirala pitanja na temelju teorije [1, 4, 9] i iskustva.

3.5. POSTUPAK PRIKUPLJANJA | OBRADE PODATAKA

Sudjelovanje SRP-a bilo je dobrovoljno. Unaprijed sam poslala okvirna pitanja
SRP-ima. Intervjui su snimljeni telefonom. Dva ispitanika Zeljela su odgovoriti
pismenim putem. Prikupljanje podataka obavljeno je u lipnju i srpnju 2019. Audio
snimke intervjua sam pretipkala. Pregledala sam, uredila, usporedila i analizirala
transkripte. Gore navedeni podaci ostali su nepromijenjeni. U analizi sam Koristila
samo onaj dio podataka koji se odnosio na istraZivacka pitanja.
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4. REZULTATI I INTERPRETACIJA

_ Zanimalo me koji cimbenici SRP istiCu kao vazne za njihov profesionalni razvoj.
Sto ih poti€e i koCi u njihovom profesionalnom razvoju?

Na skali od 5 bodova (1 - bez utjecaja, 2 - mali utjecaj, 3 - srednji utjecaj, 4 -
znacCajan utjecaj, 5 - vrlo znaCajan utjecaj), pitala sam SRP koji sudjeluje u
istraZivanju u kojoj mjeri svaki faktor utje€e na njihov profesionalni razvo;j.

SRP-ovi su ocjenjivali sljede¢e Cimbenike: kvaliteta inicijalnog obrazovanja,
daljnje obrazovanje, pripravnicki staz, stru¢ni ispit i mentoriranje, obrazovanje u
Skoli / ustanovi u kojoj su zaposleni, podrzavaju¢a klima, motivacija za ucenje,
sudjelovanje u struénim aktivima, hospitacije ravnatelja Skole, kolegijalne
hospitacije stru¢nih suradnika SRP-a, hospitiranje SRP-a na nastavi u razredu,
spremnost nastavnika na suradnju sa SRP-om, promisljanje o vlastitom radu
(samorefleksija), istrazivanje, mentoriranje pripravnika, aktualna dogadanja u
drustvu, radno opterecenje, studijske grupe, nadzor, Citanje struCne literature,
odluka za nastavni¢ko zanimanje, uredene obiteljske / osobne situacije, ostalo.

Medu vaznim c&imbenicima koji najvise utjeCu na njihov profesionalni razvoj,
SRP istiCu: daljnje obrazovanje, kvaliteta inicijalnog obrazovanja, Citanje stru¢ne
literature, motivacija za ucenje, odluka za poducCavanje, ohrabruju¢a i pozitivha
radna klima i uredena obiteljska / osobna situacija. Unutarnja motivacija je
zapravo ono $to najvise pokrece SRP u profesionalnom razvoju.

Biti mentor pripravniku, promisljanje, istrazivanje, nadzor, sudjelovanje u
imovini, spremnost nastavnika za rad s CFP-om i opterecenje rada pripisuju se
malo manjem utjecaju. Najmanji utjecaj pripisuju se promatranjima (kolegijalne
hospitacije zaposlenika SRP-a, hospitacije ravnatelja, hospitacija SRP-a
uciteljima), studijskim skupinama i trenutnim dogadajima u drustvu.

Cimbenici koji mogu ometati profesionalni razvoj

SRP-ovi su ocjenjivali sljedece €imbenike: plaéeno obrazovanje, neadekvatno
zapoSljavanje, obrazovanje na njihovom podruc€ju, nevoljkost ravnatelja za
obrazovanjem zaposlenika, loSi odnosi s kolegama, sukobi s roditeljima,
nedostatak vremena za uskladivanje obiteljskog / osobnog i radnog zivota,
nedostatak interne motivacije, birokracija i dokumentacija , drugo. Prema
sudionicima SRP-a, ¢imbenici koji najviSe ometaju njihov profesionalni razvoj jesu:
birokracija i dokumentacija, neadekvatan skup obrazovanja za njihovo podrucje i
nedostatak vremena zbog uskladivanja obiteljskog / osobnog i radnog Zivota.
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5. ZAKLJUCAK

U ovom radu istrazila sam ¢imbenike profesionalnog razvoja SRP-a u njihovom
zavrdnom razdoblju karijere. Cimbenici se mogu podijeliti na one giji uginci potiéu
pojedinca da zavrSi profesionalni put kao "vedar nastavnik® i ¢imbenike Ciji ucinci
ometaju profesionalni razvoj i tako dovode do manje ugodnog karijernog puta [9].

Unutarnja motivacija, daljnje obrazovanje, kvaliteta inicijalnog obrazovanja,
Citanje strucne literature, odabir nastavniCke profesije, poticajna i pozitivha klima i
uredena obiteljska situacija su ¢imbenici koji najvise poti€u profesionalni razvoj
SRP-a. Dok su birokracija i papirologija, neadekvatno pruzanje obuke, nedostatak
vremena za uskladivanje obiteljskog / osobnog i profesionalnog Zivota najvece su
prepreke profesionalnom razvoju SRP-a.

Na temelju analize podataka i revidirane struCne literature, predlazem neke
smjernice. Sudionici SRP u istrazivanju isti€u ohrabrujucu i pozitivhu klimu kao
faktor koji znacCajno utjeCe na njihov profesionalni razvoj. Smatram da bi
ravnateljstvo Skole trebalo vise raditi na povoljnoj klimi u obrazovnoj ustanovi.
Jakopec napominje da ravnatelji ne daju dovoljno pohvala, ohrabrenja i priznanja
zaposlenicima, naime da te informacije takoder imaju znacajan utjecaj na
zadovoljstvo radom nastavnika u osnovnim Skolama [7].

Citanje struéne literature faktor je koji prema rije¢ima sudionika SRP-a, takoder
ima znacajan utjecaj na njihov profesionalni razvoj. Bilo bi preporucljivo potaknuti
Citanje strucne literature vec tijekom studija i nastaviti tijekom rada.

Sudionici istiCu daljnje obrazovanje kao vazan Cimbenik u profesionalnom
razvoju, dok istovremeno navode neadekvatan skup obrazovanja za svoje
podrucje kao faktor koji najvisSe koci njihov razvoj. Jedan SRP kazZe da su nekada
imali puno bolje i kvalitetnije obrazovanje. Na temelju rezultata istrazivanja takoder
bi se trebalo poboljSati uzajamno profesionalno ucenje. Premalo se poti¢u
kolegijalne hospitacije, hospitacije ravnatelja i hospitacije studijskim grupama.
Birokracija i upravljanje dokumentacijom €imbenik je koji najviSe kocCi profesionalni
razvoj SRP-a, pa bi optimizacija birokratskih procesa bila vrlo pozeljna.
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Strucni rad

UTJECAJ PAZLJIVOSTI NA GLAZBENU
BAJKU - OD IDEJE DO IZVEDBE

Katja Zupancic€ Krajnc, Ill. gimnazija Maribor, Slovenija
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Sazetak

Za svakog ucCenika koji zavrSi devet godina osnovne Skole veliki je korak u
zivotu kada mora odluciti Sto ¢e raditi i $to uopce Zeli raditi u Zivotu. To je slu€aj i
nakon zavrSetka srednje Skole, iako je u¢enik pohadao strukovnu Skolu, za koju se
opredijelio za stjecanje profesije do kraja Cetiri godine; u naSem slu¢aju govorimo
o srednjoj obrazovnoj Skoli koja vam nakon uspjeSno poloZene struéne mature
daje i profesiju, a to je pomocna uciteljica. Povezivanje vrtica i predSkolskog
obrazovanja sa srednjim strukovnim obrazovanjem od kljuénog je znacCenja za
kvalitetu obrazovanja u€enika, posebno na pocetku njegove karijere. UkljuCivanje
elemenata paZzljivosti vrlo je vazno. Utjecaj pazljivosti i razumijevanja moze dovesti
do boljeg odnosa i povezanosti izmedu djeteta i odgojitelja. Koordinirana suradnja
Skole i vrtica s jedne je strane uspjeSna motivacija za Skolski rad uCenika, a s
druge strane dobrodosla diverzifikacija svakodnevne vrticke rutine. Glazbena
bajka predstavlja jedan od ciljeva Kurikuluma u vrti¢ima. To je tema u€enja koja se
stvara u fazama - od ideje, preko interdisciplinarnog povezivanja nastavnika,
samostalnog rada ucenika, do stvarne primjene krajnjeg proizvoda - izvodenja u
vrticu. Kada nastavnici u stvaranje glazbene bajke uklju¢e elemente paZzljivosti i
preuzmu ulogu mentora u procesu, a ucenici su skupina koja uci dizajnira bajku s
naglaSenom pou¢nom notom, uspjeh ne moze izostati. O kvaliteti obavljenog
posla najbolje svjedoCe reakcije maliSana - nase ciljne publike.

Klju€ne rijeci: povezanost, suradnja, glazbena bajka, neovisnost, predstava.
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1. UVOD

U programu predskolskog odgoja na lll. gimnazijai Maribor tradicionalno brine o
uskoj suradnji s najblizim vrtiéem i susjednom osnovnom Skolom, jer su djeca
predskolskog i osnovnoSkolskog uzrasta nasa kljuéna publika. Suradujemo i s
lokalnom zajednicom KorosSka vrata. U mnogo godina poucCavanja ucCenika u
predskolskom programu utvrdila sam da bi u€enicima trebalo hitho znatno vecdi
udio lekcije, Sto ukljuCuje radionice ru€nih vjestina i prijenos teorijskih znanja u
prakticne, korisne za izravan rad u vrti¢éima. Obrazovanje iz predmeta Kreativni
izraz - instrument takoder je od kljucne vaznosti. Prije osam godina u Skoli smo,
kao jednu od mogucnosti nakon dugogodi$nje suradnje s Pedagoskim fakultetom
u Mariboru, shvatili da bi bilo vazno da na$i studenti nau€e osnove instrumenata
koje ¢e im trebati kao buduéim odgajateljima za rad u vrti¢ima. Nalazi su doveli do
provedbe. Na razini Skole i u aktivnoj smo odlucili nauciti osnove klavira u prve
dvije godine Skolovanja, u 3. godini se upoznaju sa osnovama gitare, a u 4. godini
naizmjeni¢no ponavljaju svaki instrument, klavir i gitaru pjesme Mira Voglara (bila
sam mala i pasla sam Pussies????). Tijekom godina obnavljanja programa
predskolskog odgoja i obrazovanja, sa grupom ucitelja iz razliCitih predmeta
postupno i sustavno smo uvodili sljiedeée sadrzaje:

* lutkarske predstave,

* glazbene bajke,

* pokretne igre, koreografija,
« Citanje bajki naglas.

Kroz Cetiri godine Skolovanja nasi u€enici sudjeluju u radionicama sa raznim
ruénim vjeStinama: izradivanjem origamija, sviranjem jednostavnih glazbenih
instrumenata, izvodenjem razli€itih tehnika crtanja, dizajniranjem gline i drugih
materijala. Povezanost teorijskog i praktickog znanja znacCajno se zaokruzuje
inscenacijom glazbene bajke. Na slici broj 1 vidimo uvodnu scenu iz glazbene
bajke Sve Sto dijelimo.
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2. PREDSTAVLJANJE GLAZBENOG SAJMA (od
ideje do izvedbe)

U ovom Clanku zelim predstaviti postupak uc€enja glazbene bajke od ideje do
izvedbe. To je glazbena bajka koja predstavlja vaznu povezanost Skole i vrtica kao
ustanova te grupe ucenika i predskolske djece kao zajednice ucCenja. Medutim,
budnost koju uklju€ujemo u stvaranje glazbene bajke dodaje Citavom procesu - od
ideje do izvedbe na pozornici, samo smislenu zaokruzenost i poboljSani
internalizirani dozivljaj uCenika. Nastavni plan vrti¢a zahtijeva, citiram:

,Nacela timskog planiranja i provodenja predSkolskog obrazovanja i
profesionalnog razvoja: vrti¢i s drugim obrazovnim, stru¢nim i drugim ustanovama.
[1, str. 15].

U osmisljavanju, stvaranju i primjeni glazbene bajke, timski rad, planiranje,
kontinuirano stru¢no usavrSavanje na podrucju glazbenog obrazovanja i, u novije
vrijeme, ukljuCivanje elemenata pazljivosti.

Prva faza u stvaranju glazbene bajke su sporazumi izmedu ucitelja slovenskog
jezika, glazbe, likovne umjetnosti i plesa, povezani u modulu kreativnog
izraZzavanja. Odaberemo temu - bajku, podijelimo zadatke nastavnika i odredimo
krajnje cilieve koje ucenici trebaju posti¢i. Konac€ni proizvod ocjenjujemo i
izvedbom ucenika. Tijekom stvaranja glazbene bajke koordiniramo rad na
povremenim susretima. Neposredno prije konacne izvedbe predstave elemente
povezujemo u cjelinu s kolegijalnim promatranjima pojedinih podrucja.

U procesu stvaranja glazbene bajke, u€enici u skupinama:

a) pronadite odgovarajuci tekst (pronadite neke tekstove na web stranicama i
dramatizirajte ih, rekreirajte ih, u€enici neka ih sami napisu ili transformiraju);

b) u slu€aju djetetovog jeziCnog izraza, skratite tekst u skladu s tim,
pojednostavite teSko razumljive rijeCi i napisite pri€u ili dijelove bajkovitog sadrzaja
na razini koja odgovara stupnju razvoja predskolske djece. U€enici neka nastali
tekst nau€e napamet, vjezbaju izgovor, dramatiziraju tekst, empatiju s ulogom ...

C) iz predmeta likovnog obrazovanja (UIL) izradite potrebne rekvizite: pozornicu,
kostime i sve dodatke za izvodenje bajke;

d) u slu€aju kreativnog izraZzavanja - ples: oni stvaraju pokrete povezane s
pricom, npr. pokretne Zivotinje (medvjed, zmija ...).

e) u sluc€aju kreativnog izraZzavanja - glazba: glazbena bajka je na odgovarajuci

nacin opremljena glazbom.
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,Glazbena bajka posebna je vrsta bajke koja, osim §to djetetu poducava petu
pjesmu, sadrzi i elemente knjizevnog zanra. PriCa sadrzi glazbu, ritam, ponavljanje
rijeCi i zvucCnost jezika. Namijenjena je prvenstveno radosti malih dogadaja i
pjevanju pjesama koje povezuju tekst medusobno poput crvene niti. Pjesma se
moze ponoviti nekoliko puta, a na kraju se piSe i notama. [2].”

Glazbeni dio glazbene bajke moze biti instrumentalni (klavir, gitara, diktafoni,
Orffovi instrumenti ...), vokalni ili isprepletenost obojeg.

Ovisno o odabranoj temi bajke, u€enici predlazu zvuénu scenu, pjesmu koju
prate, izbor zvukova. Zvuke prvo testiramo na raznim instrumentima koje su
studenti napravili sami, ili koristimo Orffove male instrumente ili koristimo vec
napisane pratnje. Kad smo zadovoljni zvu¢nom scenom u grupi, zapisujemo je
notama i odgovaraju¢im znakovima. Ne mijenjamo dogovorene zapise kako bismo
stvorili glazbenu cjelinu tijekom proba. Na slici broj 2 vidimo izvedbu uenika
Osnovne sSkole Martina KonSaka u Mariboru (prizor iz glazbene bajke Vse delimo).

Kad mentori ucitelja prosude da su pojedini elementi bajke zavrSeni, obi¢no na
kraju kolegijalnih opazanja, slijedi zajednicka vjezba. Obi¢no traje dva mjeseca od
prvih dogovora do prve zajedniCke vjezbe. U tom se koraku Cesto pokazuje
nedostatak planiranja, uglavnhom u Ccinjenici da samo jedan ucenik priprema
pojedinacnu prijavu. RjeSenje problema moglo bi biti da svaki u€enik nauci tekst
svih znakova. Ideja za rjeSenje dolazi iz proSlogodiSnjeg posjeta grupe djece iz
vrtia, koja je naSim u€enicima predstavila bajku sa naslovom Mojca Pokrajculja.
Odgojiteljica nam je objasnila njihov nacin u€enja igre i naglasila da djeca uce po
principu - sve uloge. Tako nemaju problema kada se jedno od djece razboli i oni
Su uvijek svi spremni za nastup.

Kao posliednja faza prije javnhog nastupa predstavljaju izvedbe bajke pred
razrednicima, razrednicima???? i drugim mentorima. Nakon toga slijede nastupi
za djecu u vrticima i prve trijade osnovnih Skola. U naSsem gradu smo usko
povezani sa susjednom osnovnom S$kolom, lokalnom zajednicom te obliznjim
Skolama i vrti¢éima, koji su ujedno i naSi poslodavci i mentori nasim ucenicima za
vrijeme obavljanja obaveznih staziranja u rodnom gradu. Sudjelovali smo i sa
najboljim kreacijama na Medunarodnom festivalu Igraj se sa mnom Kkoji se
tradicionalno odrzava u Radlju ob Dravi. Festival je posvecen prvenstveno djeci i
adolescentima s naglaskom na djecu i adolescente s posebnim potrebama. Zbog
neznanja o tim odredenim drustvenim skupinama, Sire drustvo prozZeto je
stereotipima koji stvaraju mit o ljudima s posebnim potrebama o nesposobnosti,
umjesto da prepoznaju njihove kvalitete i o tome da su drugadciji, umjesto da ih
prihvate kao sli¢ne, jednake sebi. Dogadaji su tako namijenjeni druzenju svih ljudi,
bez obzira na dob, obrazovanje i ostale drustvene i kulturne posebnosti pojedinca.
Oni nude priliku za povezivanje i upoznavanje zajedniCkim aktivnostima, a
istodobno grade temelje za viSe razumijevanja i otvoreno drustvo buduénosti.
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* (web stranica: http://www.igrajsezmano.eu/Projektlgrajbrsezmano.aspx)

Kompetencije koje ucenici razvijaju sudjelujuéi od ideje do izvodenja glazbene
bajke su svakako:

- kreativnost i kreativnost,
- heovisnost,
- odgovornost za grupni rad,

- javni nastupi,
- prihvacanje razlika i na taj nacin razvijanje tolerancije.

Prije zakljuCka jo$ su dvije scene nasih u€enika iz glazbene bajke Goskica.

3.ZAKLJUCAK

Shvatila sam da je veza izmedu vrti¢a i predSkolskog odgoja i obrazovanja kao
srednjoskolskog stru¢nog obrazovanja presudna za kvalitetu obrazovanja ucenika
na pocCetku karijere, a uklju€ivanje elemenata pazljivosti samo obogacuje program
i tako priprema ucenike za uspjeSan samostalni rad u vrti¢ima. Kad se koordinira
suradnja izmedu Skole i vrti¢a, taj je put joS uspjesniji. Stoga je motivacija za
Skolski rad ucCenika s jedne strane smislena, a s druge strane dobrodosla
raznolikost svakodnevne vrticke rutine. Glazbena bajka predstavlija jedan od
cilieva Kurikuluma u vrti¢ima. To je tema ucenja koja se pojavljuje u fazama - od
ideje, preko interdisciplinarnog povezivanja nastavnika, samostalnog rada ucenika
i puta do stvarne primjene konacnog proizvoda - izvodenja u vrticu. Ako nastavnici
preuzmu ulogu mentora u procesu, a ucenici su skupina koja razvija, implementira
i dozivljava poboljSano internalizirano iskustvo, €ak i uz naglaSenu obrazovnu
notu, uspjeh ne moze izostati. Odgovori maliS8ana najbolji su dokaz kvalitete
izvedenog rada jer su nasa klju€na ciljna publika.
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Upute za autore
1.PRIPREMA TEKSTA CLANKA

Format: Microsoft Word.
Jezik: hrvatski

2. DOSTAVLJANJE RADA: rad se dostavlja u sljedecem obliku: format
a4, veli¢ina slova 12 pt, vrsta fonta Arial, jednostruki prored, isklju¢ivo
elektronickim putem na adresu varazdinskiuciteljcasopis.info@gmail.com. Na
prvoj stranici rada, ispod naslova u sredini, treba navesti ime i prezime autora te
ustanovu zaposlenja.

3. OPSEG RADA: ukljucujuéi sazetak i bibliografiju, rad moze imati
najmanje 3, a najvise 10 stranica.

4. SAZETAK RADA: do 200 znakova, vrsta fonta Arial, veli¢ina slova 12 pt,
treba ukazati na svrhu rada, glavne orijentacije te zakljucak. Sazetak je potrebno
staviti na pocetak rada. Ispod sazetka, potrebno je navesti kljucne rijeci (do pet
rije¢i koje nisu spomenute u naslovu rada). Sazetak rada, uz naslov i klju¢ne
rije¢i, dostavlja se na hrvatskom jeziku.

5. GRAFICKI PRILOZI: slike i tablice moraju se nalaziti na odgovaraju¢em
mjestu u tekstu. Svaki graficki prikaz ili tablica moraju imati naslov i numeraciju
s kojom su u tekstu povezani. Naslov slike, tablice ili grafickog prikaza nalazi
se ispod.

6. REFERIRANJE I LITERATURA: ¢asopis Varazdinski
ucitelj primjenjuje Vancouver sustav referiranja i navodenja bibliografskih
jedinica. U popisu literature potrebno je uvrstiti samo one bibliografske jedinice
temeljem kojih je rad napisan. Ako se u radu navode tude misli, recenice ili
sintagme, izvor je potrebno navesti u tekstu (npr. [1]...[2]...), a ne u biljeskama
na dnu stranice ili na kraju rada. U popisu literature potrebno je navesti
abecednim redom po prezimenima autora sve radove koji se referiraju ili navode
u tekstu. Za internetske izvore potrebno je navesti datum preuzimanja izvora.
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