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Uvod

Pri vklju¢evanju otrok s posebnimi potrebami v red-
ne osnovne $ole naletimo na zelo raznolike prakse.
Uspesnost integracije otrok s posebnimi potrebami
je v veliki meri odvisna od naravnanosti Sole v smeri
omogociti enake moznosti izobrazevanja za vse nji-
hove ucence. Potreben je pozitiven odnos do vklju-
Cevanja razli¢nosti ucencev, in sicer vse od vodstva
$ole in kolektiva (tj. predvsem strokovnih delavcev, ki
se z u¢encem srecujejo pri svojem delu - razredni in
predmetni uditelji, izvajalci dodatne strokovne pomo-
¢i, svetovalna sluzba), pa vse do star$ev in ucencev.

Nekaterim Solam vkljucevanje ucencev s posebnimi
potrebami pomeni predvsem dodatno obremenitev,
v smislu dodatnega dela svetovalne sluzbe ter tima za
pripravo, izvajanje in spremljanje individualiziranih
programov. Pa tudi dodatno delo za ucitelje: spozna-
vanje in uporaba razlicnih metod in tehnik pouceva-
nja ter ucenja, prilagajanje u¢nih gradiv, preizkusov
znanj ipd.

Nekatere $ole pa v vkljucevanju ucencev s posebnimi
potrebami poleg dodatnega dela vidijo priloznosti za
pridobivanje in uporabo novih znanj in spoznanj za
ucence in strokovne delavce, vidijo moznosti za na-
predek vseh ucencev, priloznost za razvijanje strpnih
odnosov in razvoj spostovanja razli¢nosti.

Opis primera

Ucenka je bila v skladu z zakonom o usmerjanju ot-
rok s posebnimi potrebami na podlagi strokovnega
mnenja vkljuena v osnovno $olo v izobrazevalni
program s prilagojenim izvajanjem in dodatno stro-
kovno pomocjo. Deklica se je vse od prvega razreda

$olala po rednem Solskem programu, trenutno us-
pesno koncuje deveti razred.

Specialno pedagosko pomoc¢ in pomo¢ logopeda je
deklica imela Ze v vrtcu. Ob vstopu v $olo ji je bilo
zagotovljeno pet ur dodatne strokovne pomoci. Ob
zacetku $olanja so bile najbolj opazne specifike v nje-
nem odzivanju (ucenki je bil diagnosticiran avtizem)
in govoru. Zato je bila pomo¢ usmerjena v zmanj-
$evanje govornih primanjkljajev in prilagoditve, ki
jih je narekovalo specifi¢tno odzivanje deklice, npr.
individualni pristop, obc¢asni umiki v mirnejse okolje
(kabinet), prilagoditve prostora.

Sodelovanje z u¢enkino mamo je potekalo redno (v
prvem letu Solanja enkrat mesecno, kasneje redkeje),
po potrebi pa tudi izredno; ves cas je bilo sprotno in
kakovostno. Mama je tudi aktivna ¢lanica tima za
individualni program za ucenko. Daje pobude, pri-
pombe, predloge in i$¢e resitve. Kaze veliko zaniman-
ja, prav tako pa tudi razumevanja znacilnosti funkci-
oniranja hcerke.

Prvi stiki s $olo in prvo triletje Solanja

Ucenka je imela tezave z usmerjanjem pozornosti.
Zelo obcutljiva je bila na hrup. Tezje je sprejemala
spremembe poteka dejavnosti in okolja. Njen govor
je bil tezje razumljiv. Njene kognitivne sposobnosti
so bile zelo heterogene — nebesedne zelo visoke, be-
sedne nizje.

Izziv za razrednicarko ob zacetku prvega leta $olanja
ucenke je bil, kako ucilnico in nacin dela prilagoditi
ucenkinim potrebam. Kot zelo ustrezna se je poka-
zala razdelitev ucilnice po delovnih kotickih. U¢enka
je sedela v skupini $e treh ucencev, ki je niso moti-
li pri delu, hkrati pa so ji bili pripravljeni pomagati,
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Mamin pogled

Katere so prednosti vkljucitve vase hcere v redno
osnovno $olo?

Prednosti vkljucitve héerke v redno osnovno $olo
so predvsem v tem, da je pridobivala izku$nje z
ucenci, ki nimajo istovrstnih tezav in bodo odras-
li v ljudi, ki jih bo srecevala in z njimi Zivela tudi
v odrasli dobi. Naucila se je, kako reagirati, kadar
pride do tezav, kje poiskati pomo¢. Naucila se je lo-
¢iti $alo od zasmehovanja in $e veliko drugega, kar
bo potrebovala v zivljenju. Prilagoditve v osnovni
$oli so ji bile zagotovljene v toliksni meri, kot jih je
potrebovala v dolo¢enem trenutku, kar ji je omo-
gocilo razvoj.

Katere so po vasem mnenju prednosti dodatne
strokovne pomoci, ki je je bila delezna?

Prednost vidim predvsem v tem, da ni vsako leto
menjala strokovne delavke in ni bilo izgubljanja
¢asa z medsebojnim prilagajanjem in spoznavan-
jem, temvec se je gradil zdrav odnos med njima
(ni presel v odvisnost), kar je pogoj za dobro delo.
Hcerka je imela v izvajalki dodatne strokovne po-
moci zaupnico, pomocnico, nekoga, ki ji je poka-
zal, kako iz stiske, kadar je zasla vanjo. Imela je
strokovno delavko, ki je ob pripravi individualnega
programa in na timskih sestankih vztrajala pri do-
lo¢enih prilagoditvah, ki so bile v prid moji hceri.
Hceri je bilo omogoceno, da se je lahko umaknila
iz razreda, ko je bilo drazljajev prevec ali ko je bila
preutrujena.

Katere pomanjkljivosti ste zaznali?

Pomanjkljivosti vidim predvsem v tem, da je do-
datna strokovna pomo¢ omejena zgolj na delo v
razredu ali zunaj razreda, ni je pa mogoce izvajati
zunaj rednih ur pouka. Med poukom v oddelku je
lahko dodatna strokovna pomo¢ tudi moteca, ker
od otroka zahteva koncentracijo na razlago ucitelja,
hkrati pa fleksibilnost uma ne dopusca sprejeman-
ja dodatnih razlag ali pomo¢i. Dodatna strokovna
pomo¢ zunaj pouka omogoca analizo dogodkov,
razpravo in nakazovanje vec poti oz. najboljsih poti
za izhod iz tezav. Strokovna pomoc¢ tudi bistveno
pripomore, da so depresivna stanja pri otroku kraj-

$a ter da otrok spozna, da »za dezjem posije son-
ce«. Pomanjkljivost je tudi ta, da redne osnovne
$ole obicajno nimajo na $oli zaposlenih izvajalcev
dodatne strokovne pomoci, tako da bi bili ti redno
prisotni in pogosteje na razpolago.

Kako ste bili zadovoljni s sodelovanjem s Solo, ki
jo je obiskovala vasa héerka?

Sodelovanje s $olo je bilo vzorno. Razrednicarke so
spremljale héer in ji pomagale pri razre$evanju ne-
soglasij s so$olci in pri zmanjSevanju stresa, nasta-
lega zaradi njene motnje. Upostevale so tudi moje
mnenje, napotke in pripombe. Vecina uditeljev se
je potrudila in hceri prilagodila pouk. Se pa naj-
de tudi ucitelj, ki tega ne zmore. Kar je tudi pri-
neslo koristi — héerka se je naucila sprejemati ljudi
in Ziveti s temi, ki ji niso »pisani na koZo«, pa tudi
tega, kako reagirati v odnosu z njimi. Hceri v $oli
niso bili v pomoc¢ le ucitelji, temvec¢ vsi zaposleni
- dcistilke so ji pomagale s prijazno besedo, kadar
je to potrebovala; hisnik ji je pogosto prinesel po-
zabljeno $portno opremo in s tem zmanjsal hceri-
no stisko; kuharice so razumele, da ne zmore jesti
vse hrane; tajnica ji je dovolila uporabo telefona in
jo vedno prijazno sprejela; svetovalna delavka ji je
dovolila uporabo pisarne, ko je héerka potrebovala
sprostitev; ravnatelja je lahko na hodniku ali v je-
dilnici povprasala o stvareh, ki so v njegovi pristoj-
nosti. Izvajalke strokovne pomoci so ji pomagale
pri premagovanju ovir in primanjkljajev, najvec¢ pa
ji je bila v pomo¢ na vseh podro¢jih stalna izvajal-
ka dodatne strokovne pomoci, ki je pomoc izvajala
najvec Casa in sta se tako najbolje spoznali. Zelo
sem zadovoljna tudi z dejstvom, da sem vseskozi
sodelovala pri pripravi, spremljanju in evalvaciji
h¢erkinega individualnega programa.

Kaj ste pogresali v ¢asu Solanja otroka (zanjo/
zase)?

V casu $olanja sem cutila najve¢jo pomanjkljivost
v tem, da sem morala sama in na svoje stroske
poiskati ustrezne »pocitnice« (npr. ran¢ Kaja in
Grom), kadar je bila h¢erka preutrujena in prepol-
na drazljajev in je potrebovala menjavo okolja. Po-
manjkljivost zase vidim v tem, da sem z odlo¢itvijo
poskrbeti za otroka pustila sluzbo in s tem postala
finan¢no odvisna od moza.
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Imate kako sporocilo za sistem?

Sistemu Zelim sporociti, da otroci z avtizmom v
rednih osnovnih $olah pridobijo veliko ve¢, kot
si mislimo. Poskrbeti je treba, da zakon $ole ne
bi omejeval v smislu dodatne strokovne pomoci
ucencu le v ¢asu pouka.

Utiteljem je treba omogociti (placati) izobrazevan-
ja za delo z otroki s posebnimi potrebami.

Sistem naj omogoci finan¢no nadomestilo za star-
$e, ki se odlocijo ostati doma in pomagati svojim
otrokom ter skrbeti zanje, saj drzavi prihranijo og-
romno sredstev tudi v primeru, ¢e njihovi otroci
nimajo moten;j v duSevnem in telesnem razvoju.

&e je prosila za pomo¢. Solske potrebicine je imela
v svojem predalu, v katerem jih je tudi samostojno
poiskala in po uporabi pospravila nazaj. Uciteljica je
imela prav tako vse druge u¢ne pripomocke posprav-
ljene na stalnih mestih, da so jih lahko ucenci sami
poiskali in tudi pospravili. Na mizi so u¢enci imeli le
tisto, kar so potrebovali pri uri. Taka sistemati¢na in
natan¢na organizacija prostora in u¢nih pripomoc¢-
kov je ustrezala tudi drugim ucencem. Na stalnem
vidnem mestu je bil tudi urnik dnevnih dejavnosti.

Deklica je obcasno potrebovala umike v mirnejse
okolje, zato so se nekatere ure dodatne strokovne
pomoci izvajale individualno v kabinetu, kjer je bilo
manj zvo¢nih drazljajev.

Na zacetku je bilo u¢enko obcasno $e treba spomniti
na vzpostavitev ocesnega kontakta, kasneje ne vec.

Dobro je razumela navodila, kadar so bila kratka in
jasna, na zacetku pospremljena tudi z neverbalnimi
znaki. Razrednicarka jo je spodbujala, da je, kadar ni
bila prepricana, sama vprasala, ali je pravilno razume-
la navodila. Navajali so jo na samostojno opravljan-
je nalog.

Ucenka se je v Soli pocutila varno. Znala je zaceti ko-
munikacijo, uporabljati ustrezne vljudnostne fraze v
dolocenih okolis¢inah. Svoje vedenje se je ucila prila-
gajati okoliS¢inam. Znala je deliti predmete s sosolci.
Naucila se je pocakati, da pride na vrsto. Ustrezno
je znala vzpostavit socialni stik, bila je spros¢ena in
vljudna. Zato je bila med sosolci dobro sprejeta. V
socialnih interakcijah z vrstniki so se pojavljale teza-
ve zaradi njenega govora, ki je bil drugacen od govo-
ra vrstnikov. Imela je tezave pri izgovarjavi si¢nikov,
$umnikov in glasu r.

Pri pouku je sodelovala samoiniciativno, bila je vedo-
zeljna in je kazala Zeljo po uspehu. Rada je nastopala
pred razredom.

Njeno mocno podrocje je risanje, ki ucenko tudi

.....

vito vizualno zaznavanje in vizualno predstavljanje.

Deklica ima zelo rada zivali. O njih veliko ve, pozna
razli¢ne zivali in njihove znadilnosti ter njihov Ziv-
ljenjski prostor. Do Zivali je tudi zelo empati¢na.

Tezave je imela pri sprejemanju neuspeha, ki je pri
njej vzbujal precejsnjo stisko, vendar je tudi na tem
podrocju do konca prvega triletja napredovala. Pri
tem ji je pomagal pogovor in usmerjanje pozornosti
na dosezke in uspehe.

V prvem triletju je ucenka imela tezave zlasti pri za-
pisovanju besed, in sicer zaradi specifike govora (te-
zave pri izgovarjavi glasovt-d,p-b,s -z, r-1sose
pokazale pri zapisu besed, ko si jih je narekovala). Na
podrocju govora je z njo delala logopedinja. Branje je
usvojila. Najprej je besede ¢rkovala, potem pa usvo-
jila vezavo glasov v besede. Tudi bralno razumevanje
je bilo dobro. Hitro je usvajala pomen novih besed in
$irila besedisce.

Pri delu je bila ob¢asno pocasnejsa, vendar je bilo tre-
ba upostevati, spostovati in sprejeti njen tempo. Ka-
dar se je utrudila, je povedala, da potrebuje pocitek.
Ob primerni spodbudi je nadaljevala z nalogami.

Vecina sprememb, ki so se dotikale ucenke, je bilo
napovedanih. Ob nepredvidljivih spremembah je
ucenka potrebovala umirjanje in pogovor.

Dodatno strokovno pomoc¢ ucenki so izvajali logope-
dinja, uciteljica razrednega pouka, specialna pedago-
ginja in pedagoginja. Pomembno je bilo, da je imela
ucenka vedno na voljo podporno osebo, na katero se
je lahko obrnila v primeru stiske. Obicajno je bila to
razrednicarka, ki je bila prisotna ves ¢as pouka. Dolo-
¢ene izvajalke dodatne strokovne pomoci (defektolo-
ginja, pedagoginja, logopedinja) so prihajale na solo



le ob dolocenih dnevih oz. urah. U¢enka je bila dobro
sprejeta v kolektivu osnovne $ole, zato je kot podpor-
na oseba delovala oseba, ki je bila v danem trenutku
fizicno najblize ucenki: v razredu razrednicarka, na
hodniku drugi ucitelji, pri kosilu kuharica ipd.

Drugo in tretje triletje Solanja

Pouk v drugem triletju je organiziran tako, da vseh
predmetov ne uci razrednik. Pouk nekaterih pred-
metov izvajajo drugi ucitelji. Solskega dela za u¢ence
je ve¢ (ucenja, domacih nalog in drugih obveznosti).
Poveca se tudi koli¢ina informacij, znanja, ki naj bi ga
ucenec usvojil.

O spremembah organiziranosti pouka se je z u¢enko
najprej pogovorila mama, potem $e izvajalka dodat-
ne strokovne pomoci. Ucenka je spoznala »nove«
uciteljice. Dobro je bilo, da jih je Ze prej srecevala na
hodniku, zato so ji bile na videz Ze znane. Na zacetku
drugega triletja teh $e ni bilo veliko.

ODb pretirani vznemirjenosti se je u¢enka Se vedno
lahko obrnila na razrednicarko in druge ucitelje, da
so ji zagotovili moznost umika v mirnejse okolje —
v pisarno svetovalne sluzbe ali kabinet, kjer je sicer
potekala dodatna pomo¢, ali v knjiznico. Ucenka je
imela stalno izvajalko dodatne strokovne pomoci
(pedagoginjo), po eno uro pa sta izvajali tudi logope-
dinja in razrednicarka. Vecina ur dodatne strokov-
ne pomoci je potekala v kasnejsih urah pouka, ko je
bila ucenka Ze utrujena in je predelovala nakopicene
drazljaje. Te ure pouka so potekale zunaj oddelka v
kabinetu.

Ucenkina stiska in stresni odzivi so se v drugem tri-
letju okrepili. Predvsem zaradi dveh vzrokov. Prvi je
ta, da se je povecalo $tevilo predmetov, pa tudi stevilo
ur pouka - zaradi tega so se povecale $olske obvez-
nosti u¢enke. Drugi razlog pa so bila Se vedno viso-
ka pri¢akovanja uc¢enke do sebe in Zelja po odli¢nih
ocenah.

Strnjena ocenjevanja znanja v istem ¢asovnem ob-
dobju so sprozala v ucenki stisko, ki se je kazala kot
tezave s pozornostjo, glavoboli, bolecine v trebuhu in
razdrazljivost. Stiska je bila posledica u¢enkinih tezav
pri organizaciji in nacrtovanju ucenja ter pripravah
na ocenjevanje znanja. Na teh podrog¢jih je bila ucen-
ki zagotovljena pomoc¢ specialne pedagoginje, vendar
je ucenkino delo za Solo doma v glavnem nacrtovala
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in koordinirala u¢enkina mama (na lastno pobudo),
ki je bila pri tem zelo prizadevna, pa tudi zelo uspes-
na. Pri razporeditvi Solskih obveznosti smo uc¢enko
spodbujali k vecji samostojnosti in k zapisovanju
datumov pisnih preverjanj in ocenjevanj znanja v
belezko (v prvem polletju $estega razreda je $e pot-
rebovala pogosto preverjanje zapisanega — ali je vse
sproti zabelezila —, kasneje je bilo preverjanja manj).
V 3oli je imela uc¢enka prilagoditve pri preverjanju in
ocenjevanju znanja — vsa ustna in pisna preverjanja
in ocenjevanja znanja so bila vnaprej napovedana. Za
ustno ocenjevanje znanja si je u¢enka z mamino po-
mocjo izbrala uro v ¢asu pouka doloc¢enega predme-
ta, znotraj dolocenega casovnega razpona (npr. dveh
tednov), tako da si je lahko razporedila u¢enje doma
po dnevih v tednu za pripravo na preverjanje in ocen-
jevanje znanja. Pri ocenjevanju znanja so Se vedno
imele vecjo tezo ocene, pridobljene ustno. Pri ustni
oceni niso bile upostevane napake, ki so bile posledi-
ca ucenkine govorne motnje. Pisne preizkuse znanja
je uc¢enka pogosto pisala v kabinetu (ob prisotnosti
izvajalke dodatne strokovne pomoci) — v okolju z
manj zvo¢nimi in vidnimi drazljaji.

Ucenka je redno izpolnjevala vse Solske obveznosti,
Ceprav je prihajala v stisko, kadar je bilo teh zanjo
preve¢, zato smo se dogovorili o prilagajanju kolici-
ne domacih nalog. To se je izkazalo kot uc¢inkovito v
zmanjSevanju ucenkine stiske in hkrati ne znizevanju
ravni usvojenega znanja.

Ucenka je do konca drugega triletja izboljsala tudi iz-
govarjavo, pridobila je glas r, ki ga uporablja v spon-
tanem govoru, ter si¢nike in Sumnike, ki jih v sponta-
nem govoru ni uporabljala in jo je bilo treba spomniti
na pravilno uporabo in izgovarjavo glasov. Ker smo
opazili, da spodbujanje k pravilnemu izgovoru si¢ni-
kov in $umnikov vpliva na uc¢enkino sproscenost pri
ustnem besednem izrazanju, smo to omejili.

Pri Solski snovi je imela ucenka tezave zlasti z razu-
mevanjem in u¢enjem definicij in u¢enjem pesmi. Pri
razumevanju definicij je ob¢asno potrebovala prila-
gojeno razlago in poenostavljanje. Ucenje »na pa-
met« je uc¢enkino $ibko podrocje, zlasti kadar je v pes-
mih zamenjan (obrnjen) obicajni vrstni red besed.
ODb ucenju pesmi potrebuje spodbudo in motiviranje,
saj je zanjo tako ucenje zelo naporno.

Pri pouku je bila u¢enka tudi v drugem triletju uspes-
na. Zlasti je izstopala pri angles¢ini, ki je postala njen
najljubsi predmet. Njena moc¢na podroéja so se ok-
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Pogled ucenke

Kaj ti je vSec v Soli?

V Soli so mi v$e¢ prijazni ucitelji in soSolci, ki mi
pomagajo pri ucenju.

Kaj bi v $oli spremenila?

V $oli bi spremenila zvonec (ker me zelo bolijo use-
sa, ko ga slis$im), u¢ne ure (da bi pogosteje dovolili
uporabljati tablice, tehnologijo za ucenje) in da bi
bilo malo manj domace naloge (potrebujemo tudi
prosti cas).

V ¢em si dobra?

Dobra sem v angle$¢ini in likovni umetnosti.

Kako dozivljas dodatno strokovno pomoc? Kako
je bilo v nizjih razredih?

Dodatna strokovna pomoc se mi zdi zelo v redu. O
nizjih razredih se ne spomnim veliko, ampak vem,
da sem se imela zelo lepo.

Kako se pocutis v Soli?

V $oli se po¢utim v redu, razen ko imam slab dan
(in ko je preglasno).

Kako se pocuti$ v razredu med so$olkami in so-
$olci?

Med sos$olkami in sosolci se pocutim v redu, am-
pak so v¢asih prevec glasni in/ali me - redko - tudi
razburijo (razjezijo in/ali razzalostijo).

.....

besedil (domisljijskih zgodb) in risanjem - tudi v
prostem casu.

V razredu med vrstniki se je pretezno dobro pocuti-
la, ob¢asno pa je prihajala v besedne konflikte z eno
izmed sosolk (so$olka je bila zanjo preglasna). Te je s
pogovorom sproti reevala razrednicarka.

Deklica se je pogosto pocutila druga¢no od vrstnikov
in to ¢utenje sebe kot drugacne osebe (osebe z avtiz-
mom) jo je obc¢asno privedlo do obcutka, da je sosol-
ci ne marajo. Proti koncu drugega triletja (6. razreda)
sem iz pogovorov z ucenko in njenega vedenja skle-
pala, da se le Se redko cuti druga¢na v negativhem
smislu. Redkeje je tudi omenjala avtisticno motnjo.

Sicer je bila u¢enka zelo komunikativna in pripravlje-
na sodelovati, kadar pa je v dnevu dozivela vec stvari,
ki jih je ocenila kot neuspehe, se je zaprla sama vase
in ni Zelela komunicirati z drugimi oz. je komuni-
kacijo zmanj$ala na nujno. Podobno je odreagirala,
kadar je bilo zanjo v okolju preve¢ draZljajev. Se po-
sebno je obcutljiva na zvo¢ne drazljaje. Potrebovala
je veliko spodbujanja, pohvalo za dobro opravljeno
delo, usmerjanje pozornosti na dosezke in sproscanje
z njej ljubimi dejavnostmi (npr. risanjem) ter umik v
okolje z manj drazljaji.

V tretjem triletju pouk posameznih predmetov iz-
vajajo predmetni ucitelji, tem se dodeli tudi razred-

nistvo. Utitelj razrednik ima poleg razredne ure le
nekaj ur pouka tedensko v mati¢nem razredu. Taka
organizacija pouka v primerjavi s prejsnjim triletjem
precej zmanjsa $tevilo ur, ki jih ucitelj razrednik pre-
zivi s svojim razredom (tako se ucenci navajajo tudi
na samostojnost). Ucenka je tudi v tretjem triletju
imela stalno izvajalko dodatne strokovne pomoci.

Vecja sprememba je tudi (fizicno) prehajanje u¢encev
iz razreda v razred. Med odmori gredo iz ucilnice, v
kateri so imeli pouk prej$njo uro, v drugo, v kateri
bodo imeli pouk naslednjega u¢nega predmeta.

Poleg teh dveh sprememb pa se poveca tudi stevilo
predmetov in koli¢ina $olskih obveznosti.

Pred zacetkom tretjega triletja je Solska svetovalna
sluzba organizirala timski sestanek, na katerem so
bili prisotni vsi predmetni ucitelji, ki bodo ucen-
ko wcili, razrednicarki (prejSnja in bodoca), mama
ucenke, predstavnica svetovalne sluzbe in izvajalka
dodatne strokovne pomoci. Predstavili smo uéenki-
no funkcioniranje, njene tezave in moc¢na podro¢ja.
Dogovorili smo se o vseh dejavnikih, za katere smo
predvidevali, da bi lahko pri u¢enki sprozili stisko, pa
tudi o nacinih pomoci in prilagoditvah.

Pred zacetkom $olskega leta je ucenka dobila urnik z
vpisanimi Stevilkami ucilnic (vsaka ucilnica je oste-
vil¢ena), tako da je vedela, v kateri ima doloceno uro
pouk. Pred tem se je sprehodila po $oli in si ogledala



Stevilke na vratih ucilnic. Te si sledijo po logi¢nem za-
poredju. Pri¢akovali smo morebitne tezave pri orien-
taciji in iskanju ucilnic med odmori, vendar uc¢enka
pri tem ni imela tezav. Pravzaprav se je prehajanja iz
ucilnice v ucilnico navadila prej kot so$olci, ki so jo
med odmori sprasevali, kje imajo naslednjo uro pouk.

Ucenka se je kmalu navadila tudi na ucitelje, ki so izva-
jali pouk razli¢nih predmetov. Z vecino se je zelo dobro
yjela. Z nobenim uciteljem ni imela vecjih nesoglasij.

Njene tezave so se stopnjevale zaradi njene senzor-
ne preobcutljivosti in vse vecjih $olskih obveznosti
in z njimi povecane koli¢ine dela za $olo. Kadar se
je u¢enki nagrmadilo prevec obveznosti in drazljajev,
so se povecali glavoboli, razdrazljivost, preobcutlji-
vost, pojavilo pa se je tudi avtoagresivno vedenje in
kricanje. Ucenka je potrebovala odmor v mirnem
okolju. Zato je kak teden ostala doma in v tem ¢asu ni
obiskovala pouka. Po tej izkusnji je ob obcutku pre-
obremenitve, ki je trajal dlje ¢asa, u¢enka sama po-
vedala, da potrebuje odmor, in ji je bil ta omogocen
(obi¢ajno pet delovnih dni).

V tretjem triletju ucenka za vpisovanje Solskih obvez-
nosti in domacih nalog ni ve¢ potrebovala belezke.
Obveznosti si je zapomnila, prav tako pomembne
datume. Ni bilo ve¢ potrebno izvajanje pisnih ocen-
jevanj znanja v mirnejSem okolju (zunaj oddelka v
kabinetu). Se vedno je imela prilagoditve pri kolici-
ni domacih nalog, zlasti kadar je $lo za ve¢ nalog za
utrjevanje istega znanja. Prav tako je imela ucenka
podaljsan rok za izpolnitev/oddajo obveznosti (semi-
narske naloge, govorni nastopi, predstavitve, plakati
idr.), vendar le kadar je to potrebovala (redko).

Ucenkin razred ne deluje le kot vsota posameznih
ucencev, temve¢ kot razredna skupnost. Sosolci so
med seboj povezani. Medsebojno sodelujejo tako pri
organizaciji zabavnih dogodkov (pustni ples, valeta)
kot tudi ob morebitnih stiskah, ko drug drugega pod-
pirajo in pomagajo pri ucenju. V takem razredu se
ucenka dobro pocuti, z vklju¢evanjem ucenke s po-
sebnimi potrebami v razredno skupnost pa je prido-
bil tudi razred.

Kljub dobri socialni vkljuc¢enosti je u¢enki omogoce-
no, da dela samostojno, tudi kadar je predvideno delo
v skupinah (npr. $olski poskusi), ker se tako lazje pos-
veti delu in se ne obremenjuje s skupino in socialnimi
interakcijami.

{ Iz prakse ... } utiteljev glas

Njeno moc¢no podrocje je risanje in delo z ra¢unalni-
kom. Zanima jo ilustracija in animacija. V ta namen
zna uporabljati graficno tablico. U¢enka se vkljucu-
je v razli¢ne projekte na $oli (likovne, oblikovalske),
pri ¢emer je uspe$na. Njeno moc¢no podrodje je tudi
angles¢ina, ki je njen najljubsi predmet.

Proti koncu $olanja (zadnji dve leti) se je zmanjsalo
ucenkino izostajanje od pouka zaradi senzorne pre-
obcutljivosti in obremenitev. Povecala pa se je njena
samostojnost pri ucenju ter nacrtovanju in organiza-
ciji ucenja.

Ucenka se je odlocila za nadaljevanje Solanja na sred-
nji medijski $oli v Novem mestu.

Sklep

Sodelovanje s $olami, ki imajo z vklju¢evanjem otrok
s posebnimi potrebami dobro razvito prakso in voljo
do resevanja izzivov, ki izhajajo iz tega, je za izvajal-
ca dodatne strokovne pomoci lazje, vkljucitev v tako
$olo pa za ucenca boljse v vseh pogledih. Prav tako so
pomembni dobro organizirana svetovalna sluzba in
utecena praksa sodelovanja med ¢lani tima za pripra-
Vo, izvajanje in evalvacijo individualiziranih progra-
mov ter sodelovanje starsev.

Zlasti na zacetku izvajanja dodatne strokovne pomoci
deklici sem videla pomanjkljivost v organizaciji dela
- na njeni redni osnovni Soli sem bila prisotna le dolo-
¢ene ure pouka ob doloc¢enih dnevih, saj delujem kot
mobilna izvajalka, zaposlena sem namre¢ na drugi
$oli. Dogajalo se je, da sprotne evalvacije z razredni-
kom ni bilo mogoce izvesti Se isti dan ali isti teden, ko
so stvari Se sveze. Ucenka se tako tudi ni mogla obrniti
name, kadar je v ¢asu pouka to potrebovala. Ucitelj, ki
izvaja pouk, je pogosto v dilemi, kaj naj stori v prime-
ru, ¢e ucenec potrebuje umik v mirnejse okolje. Na tej
osnovni $oli je u¢enka imela moznost, da se je zatek-
la v pisarno svetovalne delavke ali na hodnik, kjer je
akvarij (opazovanje Zivljenja v akvariju je u¢enko po-
mirjalo). Tezko je bilo tudi oceniti, kdaj je za u¢enko
bolje, da ostane pri pouku v oddelku in poslusa raz-
lago ucitelja oz. kdaj potrebuje dodatno prilagojeno
razlago izvajalke dodatne strokovne pomoci ali pove-
dano drugace: kdaj je bolje, da ura dodatne strokovne
pomoci poteka v oddelku in kdaj zunaj njega.

Najvedji izziv je bilo iskanje ravnotezja med zagotav-
ljanjem pomoci in podpore deklici ter razvijanjem
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njene samostojnosti in samozavesti. Zavestno sem
se morala usmeriti k prepoznavanju in spodbujanju
ucenkinih mo¢nih podrodij in poudarjanju podrocij
dobrega funkcioniranja. Saj se v Zelji po zmanj$evan-
ju ucenkinih tezav in stisk Se prehitro usmerimo na
podrocja, na katerih ima tezave, tj. na katerih tezje
funkcionira.

Pomemben cilj, ki smo si ga postavili, je bil tudi ohran-
janje ucenkine pozitivne samopodobe. Se posebno
sedaj, ko je ucenka v obdobju adolescence.

V svoji praksi sem bila prica uspesnim primerom
vklju¢evanja otrok s posebnimi potrebami na razlic-
nih $olah. Vklju¢evanje otrok s posebnimi potrebami

Ziveti z Apertovim sindromom

Ime mi je Tim. Rodil sem se z redko genetsko bo-
leznijo, ki se imenuje Apertov sindrom. Znacilno
za ta sindrom je, da povzroci spremembe v razvoju
kosti lobanje in obraza, saj se lobanjske kosti za¢ne-
jo prehitro zarascati. Otroci, ki se rodimo z Aperto-
vim sindromom, imamo zato spremenjeno obliko
glave. Poleg tega, da je prizadet razvoj lobanjskih
in obraznih kosti, lahko pride tudi do zrascanja
prstov na rokah in nogah. Zdravljenje je operativ-
no, zato sem moral biti v obdobju razvoja veckrat
operiran. Ze od malega se rad ukvarjam s §portom,
saj najraje kolesarim in plavam. Dva razreda osnov-
ne $ole sem naredil na osnovni $oli Prule, nato pa
sem se vkljucil v ZUIM, sedaj CIRIUS v Kamniku,
kjer sem z odli¢nim uspehom koncal Solo za racu-

je bolj uspesno na $olah, na katerih to vidijo tudi kot
priloznost, v kateri lahko pridobijo vsi udelezenci.
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nalnikarja. Zadnja leta sem vkljucen v Zavod Bob,
kjer se poc¢utim odli¢no, Se zlasti takrat, ko sem za-
dolzen za peko palacink na razli¢nih prireditvah.
Zelo se zabavam ob poslusanju glasbe, saj najraje
poslusam skupini Mambo Kings in Mi2. Trenutno
sem v Zavodu Bob vkljucen v zaposlitveno reha-
bilitacijo, kjer sodelujem tudi v razli¢nih projektih.
Enkrat tedensko obiskujem slikarski tecaj, na kate-
rem ustvarjam slike s svinénikom v razli¢nih tehni-
kah. S svojimi slikami sem Ze sodeloval na razstavi.
Zelo rad se ukvarjam tudi s fotografijo, saj imam
fotoaparat vedno pri sebi. Ko se mi zdi kaj zanimi-
vo, vedno slikam. Ko sem hodil v $§olo, sem obisko-
val fotografski tecaj, sodeloval na razstavah in dobil
nagrado za fotografijo.

Zivljenje mi kljub oviranosti daje vedno nove pri-
loznosti, ki jih z veseljem sprejemam.

Foto Tim Bucar
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Ob tem bi vas povabil k ustvarjanju moje-
ga delovnega mesta.

Kako lahko pomagate?

Ekipa pridnih rok bo zacela poskusno ku-
hati kosila in jih dostavljati v pisarne, zato
potrebujemo vaso pomo¢, da bomo soob-
likovali, kdaj, kje, kako, ob kateri uri bi si
zeleli kosilo v pisarni.

S tem, ko se boste odzvali na naso ponud-
bo in sporocali, kdaj, kje, kako in ob kateri
uri bi zeleli kosilo v pisarni, boste poma-
gali soustvarjati delovno mesto invalidu.
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Lep pozdrav, Tim



