vsemi poljedelskimi hranami zavzemajo strodji sadeZzi
prvo mesto. K pogostemu ZiveZu na kmetih pripada:
grah, bob, leta. Ti sadeZi dajejo mo¢no, krepilno hrano
ter jih moremo uZivati k mesu ali tudi brez mesa.

Stro¢ji sadeZi imajo v sebi blizu toliko beljako-
vine, kakor kri ¢love¢ja. Tudi wmastila nahajajo se v
njih: kali, fosforova kislina in apnenec. Narejajo dobro
krv, krepijo moZgane in miSice ter dajejo novih moél
onim, ki tezko delajo. Noveji ¢as zdravniki pogosto
bolnikom zapiSejo grah kot krepilen Zivez. V Ameriki
silijo delavce v rudnikih jesti mnogo graha. Le tako
ostanejo delavel zmiraj dosti moéni, da morejo razne
rudnine kopati in jih na hrbti iznasati na svitlo. Co-
fasti Kitajei umejo iz graha narejati nek poseben sir.

V grahu se namre¢ nahaja tvarina, imenovana:
ykazein“, ki ima v sebi mnogo duSika, ki dela grah
toliko hraniven. Mnogo C(islajo sedaj tudi krade ali
klobase grahove. Iz povedanega bode uZe jasno, kolike
vaznosti so za posameznika pa tudi za cele narode
stro¢ji sadezi. Narodi uZivajo¢i mnogo strodjih sadezev,
katere na debelo pridelujejo, so moénih teles in krep-
kega zAravja.

Zal, da ljudje to premalo vedé in uvazavajo. Ne-
kateri niti necejo stro&jih jedil; Se posli se upirajo
bobu in grahu; ljub$i so jim krompir in salate. Kdor
mora tako tezko delati kakor naSi kmetovalci, ta naj
bi zvelinoma uzival strodjih sadeZev, ker si tako
vstrajno ohrani telesno mod. ,Gosp. Glasnik“.

Kako vzrejati zrebeta.

Znano je sploh, da treba Zrebetom prirediti ogra-
jeno tekaliS¢e, koder se morejo prosto gibati in letati,
kolikor hoéejo in morejo.

Tako se jim krepijo udi ter postajejo gibéni in
prozni. Manj znano pa utegne biti, da jih moremo
mlade privaditi re¢em, katerih bi se ficer pozneje stra-
Sili in plaSili konji, in to je lehko vzrok hudim nesre-
¢am. Tega se je lehko ogniti uZe pri Zrebetih, kadar
se sprehajajo po tekalis¢ih. Na veclih prostorih se na-
stavljajo predmeti, o katerih je znano, da se jih konj
rad ustraSi. Na primer se nastavijo beli listki na
¢rnem dnu, ali ¢rni predmeti na belem dnu, dalje pred-
meti, s katerimi se igra veter, majhne in veéje cunje,
Z vozinci na drevesa privezane, in katere pritegujemo
na nitki, da mahajo simotamo. Casi jih kaZe tako na-
staviti, da se vzdignejo naglo od tal in padejo zopet
k tlom. V to svrho sluZi primerno razpeljan drat.
Tudi stare konje privadimo dirjajoéim vlakom zelez-
niskim. Vender ravnamo dobro, ako spravimo Zrebe z
materjo veckrat k Zeleznici, da vidi, kako prihajajo in
odhajajo vlaki, ter da je ob enem navadimo, kako pa-
dajo ali se vzdigujejo pregraje.

Na tekalis¢ih kazZe prirediti jame, katere podalj-
Samo sCasoma. Stara debla polozimo lehko tako, da
morajo Zrebeta ¢ez nja skociti, ako hotejo do hrane
<priti. Preskofne ograje morajo iz prva biti nizke in
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zatem zwmeraj vefe in vise, toda vse naj se vrsi pre-
-vidno in polagoma.

Tako navadimo Zrebeta marsi¢emu, ¢esar bi se
sicer strasila pozneje. Konj pripada sploh k zZivalim, ki
se jako rade uéijo. Posestnik mora vsaj nekoliko potr-
pljenja in ljubezni do Zivali svojih imeti, ter tako jih
nauéi marsiesa. So li Zrebeta v to sposobna ali ne,
opaziti je itak kmalu.

Vprasanja in odgovori.

Vprasanje 106. Cital sem v dolenjskih Novicah
St. 22. dne 15. novembra t. l., da je neka tovarna na
Dunaji (Polock & Comp.) razstavila na sadni razstavi
v Kremzu 24. sept. t. 1. ameri§ko sadno suSilnico. S
to susilnico je imetnik neki sam SuSil na razstavi. Pisal
sem imenovani tovarni z navedenim naslovom na Dunaj,
a dobil sem pismo nazaj z opombo ,hier unbekant
retour.“ Prosim torej: Sl. uredni$tvo naj mi blagovo li
vetovati, katera sadna susilnica je za na§ kraj na j-
sboljSa, dr. Lukas-ova ali ameriska ali katera druga
susilnica, kje je dobiti tako suSilnico in ali je moéi
dobiti kje obris dobre susilnice ? (Ant. D. v M.)

Odgovor: Porotevalec v dol. Novicah je wmorebiti
slabo sporocal, ali pa je tiskovna pomota. Tvrdka na
Dunaji, ki prodaja ameriSske sadne suSilnice imenuje se:
Ad. Pollak & Comp. in Wien, II. Praterstrasse 78.
Od te tvrke dohodete cenik s podobami. Katera su-
Silnica je najboljsa ? Na to je tezko odgovarjati. Za
rabo so dandanes, ko sploh zahtevajo le lepo blago,
samo amerikanske suSilnice. Lukasovo susilnico smo
uze davno zagnali med staro Saro. Ameriskih suSilnie,
katere je prvi iznaSel Alden, je pa jako mnogo siste-
mov, in prihajajo Se vedno novi, kakor gobe iz zemlje.
Zelo teziko je reéi, kateri sistem je najboljSi. Aldenov
veliki aparat imajo sploh za najboljSega, a je zelo
drag, stoji 1500 gld. v Hamburgu brez colnine in vo-
znine. Svarimo Vas, ne kupujte brez natanénega pre-
misleka te ali one ameriske suSilnice, priporotamo Vam
brati poprej knjigo o ameriSkem suSenju. Tako knjige:
LZur Organisation des amerikanischen Dérrverfahrens
in Oesterreich doboste pri predsednikun e. kr. av-
strijskega pomologijskega druStva, grofu H. Attemsu
v Lechwaldu pri Gradeu. Knjiga ima mnogo nacértov.
Za Vas kraj (Belokranjsko) je vazna suSilnica, s katero
morejo delati priprosti delavei, in ki je najvet za su-
senje GeSpelj sposobna. Kdor hoée z ameriSko suSilnico
dobro delati, mora dobro poznati svoj aparat in mora
ravnati znati Z njim. Za naSe razmere sem jaz sesta-
vil po Reynoldovem nac¢inu amerisko susSilnico, katero
moremo vso na Kranjskem izdelati. SuSilnica ima deset
les, vsaka pa po 1 m? povrsja. Tako suSilnico, izvrstno
izdelano, zlasti za ¢eSplje, ima gosp Petelin, posestnik
na Preserjih pri Ljubljani. SuSilnica ga stoji 150 gld.

Vprasanje 107. Imam tri leta starega junca, ka-
teremu uze tri mesece raste nekaka trda bula na kosti
spodnje ¢&eljusti. Bula je velika, kakor kaka drobna




