SOLO VZPON TOMA CESNA PREK JUZNE STENE NA LOTSE

MEJNIK V SVETOVNEM PLANINSTVU

MARJAN RAZTRESEN

LetoSnje zadnje aprilske dni se je v sve-
tovnem alpinizmu zaéelo novo obdobje:
Tomo Cesen, 30-letni alpinist iz Kranja,
je kot prvi ¢lovek na svetu &isto sam pri-
plezal po juZni steni na vrh himalajske
gore Lotse (8516 m) in se po dobrih 62
urah po isti smeri vrnil v bazni tabor pod
goro. Slovensko smer v tej steni je po-
svetil pokojnemu slovenskemu alpinistu
Alesu Kunaverju, ki jo je studiral od leta
1960 dalje in vanjo leta 1981 peljal moé&no
jugoslovansko mostvo, da bi jo preplezalo
na klasicen ekspedicijski nacin, kar pa
mu ni uspelo.

Juzna stena Lotseja je bila najveéji alpi-
nisticni izziv naSega &asa. V njej so po-
sku$ale Stevilne odprave, pozneje tudi
samo naveze in posamezniki; zadnji po-
skus, poskus Poljaka Jerzyja Kukuczke,
mozZa, ki je poleg JuZnotirolca Reinholda
Messnerja doslej edini stal na vrhovih
vseh Stirinajstih osemtisotakov na svetu,
se je lani tragiéno koncal 8400 metrov
visoko, ko je ta odliéni alpinist tam iz-
gubil Zivljenje.

SLOVENEC JE POSTAVIL MEJNIK

»Zgodovina svetovnega alpinizma pozna
nekaj simboliénih letnic, ki oznacujejo
prelomne trenutke znacilnih obdobij ozi-
roma vrhunske dosezke, ki so zaznamo-
vali dolo¢eno razvojno stopnjo,« je na
sprejemu in tiskovni konferenci 10. maja
letos ob Cesnovi vrnitvi z Lotseja dejal
nacelnik komisije za odprave v tuja gor-
stiva pri Planinski zvezi Slovenije Tone
Skarja. »Za Sportni alpinizem je ena od
takih letnic 1865, ko je bil osvojen Mat-
terhorn, Zermattski lev, na videz nepri-
stopna, za c¢loveski pogled pa na daleé
vidna gora. Vzpon na Matterhorn v Alpah
pomeni konec osvajanja vrhov in zagetek
plezanja alpskih sten. To obdobje doseze
vthunec in obenem Ze simboliéni konec
leta 1938, ko so alpinisti konéno preple-
zali razvpite ,zadnje tri probleme Alp® —
mogoéne stene Matterhorna, Eigerja in
Grandes Jorasses.

Logi¢no je,« je nadaljeval Skarja, »da je
osvojitev Mount Everesta, ki je z 8848
metri najvedja gora sveta, spet pomenila
nov mejnik ,za vse &ase'. To je bilo leta
1953, ko je bila doseZena absolutna vi-
Sina, saj ni bilo nobene visje gore vect.
Sicer so bili takrat skoraj vsi drugi osem-
tisocaki Se nepreplezani, vendar se je
vedno iS¢ota ost svetovnega alpinizma ze
morala ozreti za novimi izzivi.

Na vrsto so prisle himalajske stene. Zgo-
dovina je ponovila krog iz Alp, le na mno-
go vigji ravni. Cas himalajskih sten je tudi
na8 éas: od leta 1975 naprej smo nepre-
stano v svetovnem alpinisti¢nem vrhu,
med tistimi redkimi, ki so v zadnjih dveh
desetletjih potegnili nove smeri v stenah
himalajskih osemtisocakov.

Po nakljugéju ali ne — preblizu smo, da
bi lahko to&no ocenili — se je ideal —
plezati éim teZje in &im visje gore na
¢imbolj preprost naéin — tudi v Himalaji
vse hitreje uveljavljal. Skoraj po verjet-
nostnem raéunu pa se le morata nekje
sre¢ati ti liniji — visoka gora s teiko
steno na eni in élovek sam na drugi stra-
ni. Ce pa je gora Ze célo poldrugo deset-
letje razgladena za problem leta 2000 in
jo ¢lovek prepleza na idealen nacin, to-
rej sam in v enem zamahu, potem je tu-
kaj in zdaj nov zgodovinski mejnik.«
Dejal je, da so dogodki leta 1865, 1938
in 1953 pretresli ves alpinistiéni svet. »Ker
pa je goro Lotse in juzno steno preplezal
na$ alpinist, Tomo Cesen, je za nas mej-
nik leta 1990 iz zlata in ne le iz kamna.
Le redko se v svetu vrhunskega Sporta
zgodi tako velik korak — in to je potem
mejnik zgodovine. Zato ima Cesnovo de-
janje globok simboliéni pomen za vse
nas, pa naj smo alpinisti ali ne, Sportniki
ali ne.«

Predsednik PZS Andrej Brvar, ki je prvi
pozdravil uspeh Toma Cesna, ni mogel
mimo podatka o 114000 ¢lanih slovenske
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To Je JuZna stena Lotseja, ki so se |e lotile Ste-

vilne moéne odprave, zmogel pa Jo Je en sam

grluriu Je Slovenska smer, ki Jo Je splezal Tomo
esen).

planinske organizacije, s &imer smo Slo-
venci na tem podro&ju svetovna velesila
in trdna podlaga tudi za svetovni alpini-
stiéni vrh. Dejal je, da bodo Cesnovi
vrhunski uspehi spodbuda za mlade pla-
nince in alpiniste, ki bodo Zeleli iti po
njegovih stopinjah. Ob tem se je zahvalil
generalnemu sponzorju sedanje Cesnove
odprave, slovenskemu letalskemu prevoz-
niku Adrii, brez katere niti te odprave
niti tega uspeha ne bi bilo.

Tomu Cesnu je Ze na letalidéu Cestital
tudi direktor Adrie Janez Kocijané&ié, ki
je dejal, da so pri njih verjeli v njegov
uspeh in zato podprli akcijo. »To je na-
rekoval tudi na$ trzni interes, saj se nase
delovno obmoé&je zaéne tam, kjer se Ces-
novo neha,« je dejal in obljubil, da bo
njegovo podjetje ustrezno poskusalo
spremljati prihodnje takdne podvige.

62 UR SOLO VZPONA

Tomo Cesen, ki je bil na poti samo z
zdravnikom dr. Janijem Kokaljem iz Kranj-
ske gore in snemalcem TomaZem Ravni-
harjem iz TrZi¢a, je novinarjem na Brniku
v grobih ¢értah orisal svojo odpravo, ki je
prisla v Katmandu 30. marca in zaradi
politi€nih nemirov v Nepalu prispela v
bazni tabor (4900 m) pod Lotsejem Sele
15. aprila. Ze dan pozneje je Tomo odsel
na prvo aklimatizacijsko turo, nato pa do

20. aprila $e na tri, pri ¢emer je v jugo-
vzhodnem grebenu Lotse Sara, ki ga po-
zna Ze iz prejdnjih let, priplezal do visine
7150 metrov.

Ze dva dni po &etrtem aklimatizacijskem
vzponu, 22. aprila, je ob petih popoldne
s skromno opremo v nahrbtniku odSel v
juzno steno Lotseja, da bi jo preplezal
Gisto sam in v enem zamahu. Odlogil se
je plezati najveé&ji del ponoéi, ko je gora
vkovana v mraz in led, ko po steni
ne pada morilsko kamenje in ko ne drvijo
po njej snezni plazovi. Spodnji, objektivno
zelo nevaren del stene je preplezal v
petnajstih urah. PribliZno ob osmih zju-
traj si je 23. aprila na viSini priblizno
7500 metrov uredil bivak in v njem do-
poldne prespal, kolikor je bilo paé mo-
goce.

Isto popoldne ob enih se je odpravil da-
lie in v desetih urah priplezal do strmega
skalnega stebra na viSini 8200 metrov, kjer
si je uredil drugi bivak in v njem predre-
mal izredno mrzlo himalajsko no&. Dne
24. aprila se je iz bivaka odpravil Ze ob
petih zjutraj in na poti proti vrhu naletel
na skalni steber, ki je bil kljuéni del
vzpona, v njem pa je za najtezjih 50 do
70 metrov potreboval debele tri ure.
Tako je preplezal steno, toda do vrha ga
je ¢akal 3e precejSen del — resda precej

namesto komentarja
METLA V KOCAH

Planinske postojanke obiskuje izredno
veliko ljudi. Tam, kjer je mnoZica, pa
je razumljivo vedno tudi veliko dela
za sanitarno inspekcijo. Zato je sa-
nitarna inSpekcija Uprave inSpekcij-
skih sluzb za Gorenjsko opravila v
lanski sezoni preglede vecine planin-
skih domov na obmocju Triglavskega
narodnega parka, Karavank in Kam-
niskih Alp, ki so v njeni pristojnosti.
Vodja sanitarnega inSpektorata Justin
Zorko pravi, da so pregledovali pred-
vsem to, kako so v planinskih domo-
vih upodtevali dogovor sestanka, ki
so ga imeli pred sezono na upravi
Triglavskega narodnega parka. Tako
se na primer nihée ni drial dogovo-
| ra, da bodo postavili opozorilne table
| za planince, naj odnaSajo svoje smeti
| nazaj v dolino.

Pri odstranjevanju odpadkov sicer
uporabljajo razliéne nacine. Nekateri
jih odnasajo v dolino (Planika, Doli¢),
najvec¢ je tak3nih, ki jih zasipavajo, Zal
pa so 3e vedno tudi taksni, ki odpadke
enostavno mecejo po bregu, kot se je
to dogajalo na (tistem ¢udovitem od
Avsenikov opevanem) Robleku.
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lazje — poti. Zmagati je moral greben,
ki mu je sledilo dolgo preéenje proti
glavnemu vrhu, malo pod vrhom se je
moral spustiti 5e na sedlo, Sele od tod
pa se je povzpel na glavni vrh.

Vrh Lotseja je dosegel 24. aprila ob 14.20.
Tam zgoraj je ostal prav kratek C¢as,
»kajti ko pripleza$ na tak vrh, je oprav-
llena manj kot polovica dela, saj je se-
stop Se napornejsi in nevarnejsi od vzpo-
na«. Preden se je odpravil z vrha, je
premisljeval, ali naj bi se v dolino vrnil
po smeri, po kateri je bil priel, ali pa na
drugo stran, proti Everestu in prek Lede-
nega slapa v bazni tabor. Pred vzponom
se je bil namre¢ dogovoril s &lani novo-
zelandske odprave, da bi lahko poéival v
njihovih  Sotorih in uporabljal njihove
fiksne vrvi, kjer so jih paé imeli. Vendar
se je raje odloéil za smer, ki jo je poznal,
kajti ogromno nesre¢ se pripeti na lazjem
terenu, kot je dejal Tomo Cesen, smer
v juZni steni pa je poznal.

Kaksne ob¢utke je imel, ko je kot prvi
¢élovek na svetu priplezal po nedolZni
smeri na vrh mogoéne gore? »Nikakrs-
nih,« je dejal, »samo prijetno poé&utje, da
odslej ne bo treba vec iti navzgor.«
Kmalu potem, ko je zagel sestopati, je
v steni naletel na velikanske teZave, kajti
sneZni plazovi so neprestano drveli okoli

njega. Vendar je kmalu na3el sledove ju-
gosiovanske odprave iz leta 1981, kline
tez skalno steno v viSini pribliZno 7600
metrov. Spustil se je prek tega dela stene
po lastni vrvi in pozno pono€i dosegel
priblizno 7300 metrov visoko dokaj ne-
ugodno mesto, kjer se je vendarle odlogil
za svoj tretji bivak. Spal ni skoraj nic,
ampak le &akal, da se je nevihta, ki je
divjala &ez steno, umirila. Ze okoli pol-
noéi, ko se je to le zgodilo, se je odlogil
za takojéen sestop do baznega tabora in
okrog sedmih zjutra] pridel do vznoija
stene.

Njegova celotna pot je trajala nekaj vel
kot 62 ur, samo vzpon na vrh pa 45 ur.

ZAKAJ DRUGIM NI USPELO?

Ali je kdaj podvomil, da mu podvig ne bi
uspel? »Ce bi dvomil,« nam je dejal, »se
ga ne bi lotil. Prepri¢éan sem bil, da bom
uspegen.«

Na tiskovni konferenci po vrnitvi domov
Tomo Cesen ni pozabil poudariti, da so
mu posredno ogromno pomagali nasi
fantje, njegovi kolegi alpinisti, ki so bili
lela 1981 na odpravi na to goro in v to
steno. Na voljo so mu dali vse podatke,
ki so jih imeli, pokazali vse fotografije in
diapozitive ter ga opozorili na kljuéna

Higiena prostorov je odvisna pred-
vsem od zaposlenega. InSpekcija je
ugotavijala tudi vrsto hujsih krsitev
higiene, tako da je kar v treh pri-
merih zadasno prepovedala obrato-
vanje doma (Vodnikov dom, Kofa na
Gozdu in Dom v Krnici). V dveh pri-
merih je pri§lo do zastrupitev s hra-
no (Vodnikov dom in Dom na Do-
lidu); skupno [e obolelo 40 do 50
oseb.

Vodja sanitarnega inSpektorata zato
razmi§lja o tem, koliko so planinska
drustva kos nalogam naraSéajocega
planinarjenja, ki postaja Ze pravi pla-
ninski turizem. DruStva se sredujejo
z velikimi teZavami, saj je vedno manj
&lanov, ki so se pripravijeni spoprije-
ti s takSnim delom in =zato isCejo
oskrbnike s ponudbami in razpisi. Veé-
krat prihaja tudi do neustrezne izbire
oskrbnikov, saj se zaposlujejo ljudje,
ki is¢ejo predvsem zasluZek in jim ni
veliko do lepot gord. Indpektorat kri-
vi za nepravilnosti v enaki meri pla-
ninska drustva in oskrbnike. Pravijo,
da je neodgovorno zaposliti oskrbni-
ka in ostalo osebje brez nadzora.

V zadnji sezoni so morali izlo€iti tudi
kar precej$njo kolidino Zivil zaradi za-
padlega roka trajanja. Zaradi nepro-
svetljenosti osebja je prislo do veé-
jega Stevila obolenj in zato bo treba

tudi temu v bodole posvetiti ve¢ po-
zornosti.

Planinski domovi se oskrbujejo z vo-
do preteino iz kapnic. Izjema so Vod-
nikov dom, Koéa pri Sedmerih jezerih
in Dom na Vogarju. Indpekcifa ocenju-
fe, da voda nikjer ne predstavija ta-
kega problema kot Zivila, vendar bi ji
le kazalo posvedali ve¢ pozornosti,
Tako je na primer najmanj urejena lo-
vilna plo§éad nad Domom na Kreda-
rici, ki je nedograjena, brez opozoril-
nih napisov in zato sluZi velikokrat
planincem kot prostor za soncenje.
Sanitarna in8pekcija je zato izdala
ureditveno odloébo za postavitev za-
S¢itne ograje.

Poseben problem je uporaba Cistilnih
oziroma pralnih sredstev. Samo v do-
movih v obmoéju Triglavskega narod-
nega parka porabijo v letu dni dez ti-
soé kilogramov d&istilnih praskov. Ci-
stilna sredstva s teiko razgradljivimi
fosfati so eden od najhuj$ih onesna-
Zevalcev gord. InSpekcija je zato z za-
dovoljstvom ugotavijala, da je precej
planinskih druStev upostevalo dogovor
in je pri pranju uporabljalo brezfosfat-
ne praSke (Planika, Dom na Kredarici,
Dolié, Vogar), precej pa je tudi tak$-
nih planinskih domov, ki odna$ajo po-
steljnino na pranje v dolino.

Peter Colnar
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in nevarna mesta. Prav tako mu je dala
vse razpoloZljive podatke DuSica Kunaver,
vdova Ale3a Kunaverja, ki je — enako kot
nekateri ¢lani nade odprave iz leta 1981
— na ljubljanskem letalis¢u pricakala
zmagovalca juZne stene Lotseja. Ob tej
priloznosti je DuSica Kunaver dejala, da
je skupaj z AleSem od leta 1960 in $e po-
sebno od leta 1981 »skupaj z nadimi alpi-
nisti trepetala, da Slovencem ne bi kdo
vzel primata v tej steni«, udeleZzenec od-
prave v juzno steno Filip Bence pa se je
v imenu ¢lanov odprave zahvalil kolegu
Tomu, da je dokonéal zahtevno delo.
Ko je nekoliko podrobneje razélenil ne-
katere dosedanje vzpone v juino steno
Lotseja, je Cesen poskusal odgovoriti,
zakaj dosedanje odprave in posamezniki
niso mogli biti uspesni. Po njegovem
mnenju je imela jugoslovanska odprava
precej smole in nemara tudi premalo za-
res moénih plezalcev, kajti nekateri naj-
boljsi so se morali prepogosto vraati v
steno, kar jim je proti koncu vzelo moci.
Kukuczka se je po Cesnovem mnenju
prevet posvetil samo Himalaji, drugaéno
plezanje pa je =zadnja leta zanemaril.
»Zdaj mora biti vsestransko uspesen tisti
plezalec, ki se loti najvisjih in najtezjih
sten,« je dejal, »Kukuczka pa zadnja leta
ni opravil niti enega zares pomembnega
vzpona zunaj Himalaje, na primer v Alpah.
— Messnerjeva mednarodna odprava ple-
zalskih zvezd je bila od vsega zacetka
obsojena na neuspeh, ker se je vedelo,
da nihée ne bo hotel za drugega ni¢ na-
praviti. Francoski plezalec Christoph Pro-
fit, ki je v Alpah odli¢en, se je odpravil
na prvo plezanje v Himalajo in je hotel
kar takoj tam splezati nekaj izjemnega,
kar pa je nemogoce; fant se je narobe
lotil stvari, ker ni vedel, kakSne bodo nje-
gove reakcije v izrednih viSinah.«

Kaj bo zdaj delal poklicni alpinist Tomo
Cesen? »Privoséil si bom poditnice,« je
dejal, »ki jih zasluzim, saj sem v manj
kot letu dni sam splezal steni Kumbakar-
ne in Lotseja. Pri solo plezanju moram

Himalaja, visina nad 7000 metrov, solo plezanje:
Tomo Cesen

namre¢ biti dvestoodstoten za vsak ko-
rak. To pa ne pomeni, da bom zares po-
¢ival, saj bom Ze jutri spet zacel nor-
malno trenirati.«

* & &

Mejnik, kakrinega je postavil Tomo Ce-
sen, je kar prava priloznost, da pogle-
damo, kje smo zdaj na tem podrocju.

Pred dvema stoletjema in Se precej po-
zneje smo Sli vstric z razvojem in uspehi
evropskega planinstva. Med obema voj-
nama smo precej zaostali v Himalaji
(medtem ko smo v Alpah in doma zabe-
leZili na svoj konto precej lepih uspehov).
Leta 1975 smo se Slovenci z uspehom na
Makaluju prikljucili svetovnemu himala-
izmu, ta trenutek pa smo korak pred njim.

SneZni lev in 10 000 dolarjev

Osebna izkaznica Lotseja

Sloviti juZnotirolskl alpinist Reinhold Messner
je v pogovoru za Easopis Il Piccolo dejal,
da bo Tomo Cesen prvi dobitnlk nagrade
Snezni lev, vredne 10 000 ameriskih dolarjev.
Nagrado |e ustanovil Messner za najveéje
alpinistiéne doseike na svetu, med tere
vsekakor sodi Cesnov vzpon prek JuZne stene
na B516 metrov visokl Lotse.

Zahvala PD Kranj

Planinsko drustvo Kran| se zahvallule vsem
za lzretene In poslane Eestitkke ob uspehu
nasega €lana Toma Cesna, ki Je preplezal
Juino steno Lotsej]a in se vzpel na vrh
B516 metrov visokega Lotsefa.
Upravni odbor PD Kranj
Predsednik: Franc Ekar

Lotse je po viSini cetrta gora na svelu, nanjo
pa je pred G Im vzp peljala ena
sama smer, In sicer po zahodnl strani.
Dosle] je bilo na vrhu Lotseja, kamor sta
leta 1956 prva priplezala Svicarska alpinista,
51 alpinistov: 10 Poljakov, 9 Japoncev, 7
Nemcev, 5 Avstrijcev, 5 JuZnih Korejcev, 4 Ne-
palci, 3 Svicarjl, po dva Italijana, Cehoslo-
vaka in Jugoslovana ter po en Cehoslovak,
Zive& v Svici, in Bolgar.

Lotse je zahteval 3est smrtnih Zrtev. Na gori
so umrli $tirJe Poljaki ter po en Nemec in
Nepalec.

V Juini steni Lotseja so poskusale od-
prave in plezalcl iz Avstrije, Jugoslavije,
Francije, Poljske, CeSkoslovaske in ¢lani
Messnerjeve mednarodne odprave. Vsi deset-
letnl poskusi so bill neuspeésni.




