Uspehi nasih sSportnikov na olimpijskih igrah spodbujajo tudi
najmlajse k rednemu gibanju
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Nasi Sportniki so se vrnili z zimskih olimpijskih iger kar s sedmimi medaljami. Njihovi uspehi
so vedno tudi motiv za najmlajse, da se vkljucijo v Sportne dejavnosti. Katarina Bizjak
Slanic¢, profesorica Sportne vzgoje, je za revijo Cicido pripravila prispevek o pravkar
koncanem prazniku sporta z namenom navdusiti najmlajse za zimske sporte.

Olimpijske igre so praznik §porta. Ze pred nasim tetjem so jih organizirali v antiéni Gréiji, pri

tem pa so prekinili vojne spopade. Konec 19. stoletja jih je oZivil Pierre de Coubertin. Tako so
prve poletne olimpijske igre potekale v Atenah leta 1896. Od takrat potekajo vsake Stiri leta z
izjemo med prvo in drugo svetovno vojno.

Zimske olimpijske igre potekajo ze skoraj sto let; prve so organizirali leta 1924 v Chamonixu
v Franciji. Do leta 1992, ko so bile poletne olimpijske igre v Barceloni v Spaniji, zimske pa v
Albertvillu v Franciji, je bil dogodek organiziran isto leto, nato pa so se odlocili, da bo ta
najvecji praznik vsaki dve leti, med posameznimi poletnimi in zimskimi igrami pa bo Se vedno
Stiriletno obdobje. Leta 1994 so tako v norveskem Lillehammerju organizirali zimske
olimpijske igre dve leti po poletnih in zimskih, izvedenih leta 1992.1

Na prvih zimskih olimpijskih igrah je tekmovalo 16 narodov, 292 $portnikov (247 moskih in
11 zensk) pa se je preizkusilo v 6 Sportih in 14 razlicnih dogodkih. Na letos$njih zimskih
olimpijskih igrah, ki so potekale od 4. do 20. februarja v kitajskem glavnem mestu Pekingu in
Sirsi okolici, pa je tekmovalo 91 narodov, 2861 Sportnikov, pomerili so se v 15 Sportih in 109

dogodkih.

Veliki dogodki imajo tudi svoje simbole. Eden od njih so tudi olimpijski kroai, ki jih je ustvaril
leta 1913 Pierre de Coubertin. Simbolizirali naj bi mo¢ olimpijskega gibanja, saj so krogi med
seboj povezani in predstavljajo sozitje, medsebojno spoStovanje in prijateljstvo narodov petih
celin. Barve petih krogov so to¢no dolo¢ene in pomenijo:

a) Vv zgornji vrsti (z leve proti desni): modra - Evropo, ¢rna - Afriko, rde¢a - Ameriko in
b) v spodnji vrsti (z leve proti desni): rumena - Azijo in zelena - Avstralijo z Oceanijo.

Katarina Bizjak Slani¢, profesorica Sportne vzgoje, je za najmlajSe bralce revije Cicido
pripravila predstavitev zimskih olimpijskih iger in njihovega simbola — olimpijskih krogov.

Nasi Sportniki so bili letos izjemno uspes$ni, saj so usvojili kar sedem kolajn. Vemo tudi, da so
vrhunski $portni rezultati nasih §portnikov motiv za mlade?, da jih posnemajo tako z vkljugitvijo
v redno Sportno dejavnost, obenem pa se zavedajo, da je za uspeh potrebno res trdo in
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sistemati¢no delo. Mogoce bo katerega od najmlajsih letosnji ogled Sportih tekmovanj tako
prevzel, da bo Sel po stopinjah nasih Sampionov, za vec€ino pa je bila to odli¢na priloznost, da
so spoznali razli¢ne zimske Sportne dejavnosti in se v nekaterih tudi sami preizkusili.
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UMETNOSTNO DRSANJE i

TEK NA SMUCEH
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SPORTI NA ZIMSKIH OLI

V februarju je potekal praznik zimskih Sportov. TUDI SMUCAM
Zimske olimpijske igre. To je Sportni dogodek, RADAS-mgIRAJE
kjer se najboljsi Sportniki vsega sveta '

potegujejo za olimpijske medalje.

ALI VES, KAKO SE IMENUJEJO SPORTI

NA ZGORNJIH FOTOGRAFIJAH?

SI SE TUDI Tl ZE KDAJ PREIZKUSIL/A

V KATEREM OD NJIH?

PRI KATERIH OD TEH SPORTOV TEKMOVALCI
POTREBUJEJO DRSALKE IN PRI KATERIH
SMUCI? PRI ENEM NE POTREBUJEJO

NE DRSALK NE SMUCI. GA NAJDES?
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MPILISKIH IGRAH OOQd

Eden od simbolov olimpijskih iger so olimpijski krogi, ki predstavljajo pet
med seboj povezanih celin.

POGLEJ, KAKO SO RAZPOREJENE POSAMEZNE BARVE, IN KROGE ENAKO
POBARVAJ SE TI.

Modra barva predstavlja Evropo, ¢rna Afriko, rdeca Ameriko, rumena Azijo in zelena Avstralijo z Oceanijo. cicido 51
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