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Kako se pripraviti na prihod prvoSolcev

(generacije 2021/2022)?

Izkusnje z zaprtjem $ol v ¢asu od marca 2020 do aprila
2021 so pokazale, da je vzgojno-izobraZevalne cilje s
poukom na daljavo Se posebej zahtevno realizirati

pri mlajSih u¢encih (zlasti s prvosolci). Vzrok za to so
razvijajoCe se zmoZnosti otrok, neusvojenost rutin,
nesamostojnost pri rabi digitalne tehnologije. Pouk

na daljavo Se posebej pri prvosolcih poseZe v proces
usvajanja organizacijskih in u¢nih rutin, ki so nujne za
ucinkovito ucenje, v razvijajoci se proces socializacije,
sprejemanje socialnih pravil ter sprejemanje
odgovornosti. Na podroc¢ju uénih metod in oblik dela
na daljavo z mlajSimi ucenci je opaziti velik izpad dela s

OPAZANIJA IZ VRTCEV

Vzgojiteljice v vrtcih na strokovnih srecanjih
porocajo, da so jih otroci, kljub Stevilnim
strahovom o tem, kako bo, ko se bodo otroci

po predolgem zaprtju spet vrnili v prostore
vrtcev, presenetili s tem, da so hitro spet usvojili
rutino, se vkljucili v dejavnosti, si Zeleli in
vzpostavljali stike z drugimi vrstniki v skupini.
Ta »prilagodljivost« se je bolj odrazala v drugi
starostni skupini, pri mlajsih pa je bilo treba
spet nekaj asa nameniti uvajanju (zaznati je
bilo ve¢ joka, ve¢ negotovosti, tudi nemira med
otroki). Vzgojiteljice porocajo, da je pri nekaterih
otrocih zaradi odsotnosti rutine, ki so jo otroci
pred zaprtjem Ze obvladovali, prisotne veliko
ve€ zmedenosti, raztresenosti. Opaziti je bilo
vzhic¢enost in navdu$enje nad ponovnim stikom
z vrstniki, ki je bilo prisotno prve dni in se je
kmalu prevesilo v ve¢jo ¢ustveno obcutljivost.
Vzgojiteljice porocajo, da je bilo vec stisk opaziti
pri otrocih, ki so bili doma s starsi in so edinci

— ti so potrebovali vec ¢asa, da se vkljucijo v
delo v vrtcu, pri otrocih iz priseljenskih druzin
so vzgojiteljice opazile upad poznavanja
slovenskega besedis¢a’. Vzgojiteljice in vzgojitelji
posebno pozornost v tem letu posvecajo
opaZanju prikritih stisk otrok, retrofleksijam in
vedenju otrok v skupini.

konkretnim materialom, gibanja in igre, kar posledi¢no
pomeni moZnosti za izgradnjo napac¢nega razumevanja
in izgradnje konceptov. Primanjkljaji na teh podrodjih
v nadaljevanju Solanja odlocilno vplivajo na ucenje in
poucevanje. V ¢asu zaprtja $ol se je ponovno odprlo
vpraSanje pomena prehoda med vrtcem in Solo in
razmisljanje o odlogih Solanja s strani starSev zaradi
zaprtja vrtcev v teko¢em Solskem letu. Na seminarjih

o prehodu iz vrtca v 8olo se je tako pojavilo vprasanje:
kako se ob vseh teh opaZzanjih in ugotovitvah
pripraviti na generacijo prvosolcev, ki vstopijo v Solo
s Solskim letom 2021/2022?

OpaZanja vzgojiteljic in vzgojiteljev iz vrtcev so lahko
pomembne vir podatkov o tem, kako se v 3oli pripraviti
na prvosolce v naslednjem $olskem letu. V nadaljevanju
bomo skozi razli¢ne vidike prehoda iz vrtca v Solo
prepoznali klju¢ne vidike priprave in izvajanja
ucinkovitega prehoda in uvajanja u¢encev v prvi razred.
Dejavnosti za mehkejsi prehod bomo opredelili na stirih
podrogjih glede na osebe, ki so v dejavnost vkljucene, in
glede na ¢as, v katerem se dejavnost izvaja. Preglednica 1
prikazuje zbirnik dejavnosti (prirejeno po Malesevi¢, T,
Novak, N., 2021).

Navedene dejavnosti kaZejo, da vstop v olo ni stvar
»enega dne, trenutka, pac pa proces, ki traja skoraj
leto dni v vrtcu in traja Se nekaj mesecev po tem, ko
je otrok Ze v 8oli. Ko prvosSolce sprejemamo v $olo
in ko Ze vstopijo v Solo, pa naj se strokovni aktivi v
Solah usmerijo v temeljne pristope za zagotavljanje
pedagoske, profesionalne in razvojne kontinuitete.

Kaj lahko postori strokovni aktiv
za nacrtovanje dela v prvem
razredu?

Ze v tekogem $olskem letu naértujemo, kako bomo
pridobili relevantne in strokovno utemeljene
informacije o u€encih, ki prihajajo v prvi razred.
Informacije lahko pridobimo od Solske svetovalne
sluZbe, saj je le-te pridobila ob vpisu otroka v Solo.
Poskrbimo za analizo zagotavljanja profesionalne,
razvojne in pedagoske kontinuitete, pri ¢emer

1 Refleksije vzgojiteljic sta za potrebe tega prispevka posredovali svetovalki ZRSS, dr. Petra Stirn Janota in mag. Helena Klobasa.
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Preglednica 1: Dejavnosti za mehkejsi prehod otrok iz vrtca v $olo

+ Seznaniti se s fizicnim prostorom Sole — ogledi .
Sole (tudi zunanjosti, igriséa, ucilnic).
» Srecati z osebami, ki delajo na Soli: posiljanje .
pisem ali likovnih izdelkov v Solo; skupni Sportni
dnevi in drugi dnevi dejavnosti, proslave.
» Seznaniti se s Solskimi dejavnostmi:
v Opazovati pouk in se pogovarjati z otroki o tem.
v Vvrtcu v okviru tematskega sklopa SOLA 0
organizirati dejavnosti npr. v igralnico
postavimo Solsko torbo, ki spodbudi otroke
k razmisljanju, sprasevanju in ustvarjalnim .
odgovorom, podoZivljanju pri¢akovanj do Sole ...
Zgodba podajanka iz vrtca v Solo in nazaj.
Skupna igra otrok iz vrtca in trenutnih .
prvosolcev in uvedba t. i. tutorstva (pari
prvosolca in otroka iz vrtca). o
Za otroke iz 1. razreda pa so te aktivnosti spodbudne
z vidika njihove samopodobe, samozavesti. .

Predstavitev in promocija krajsih programov in obiskovanje vrtca otrok, ki
do zdaj niso bili vklju¢eni v vrtec.

Vzgojiteljice pricnejo s sistemati¢nim formativnim spremljanjem otrok
leto pred vstopom v Solo in veckrat govorijo s posameznim starsi o
otrokovem napredku. Omogocéiti starsem pogovor o njihovih dilemah
njihovih strahovih glede otrokove pripravljenosti na Solo z relevantnimiin
strokovnimi informacijami.

Na roditeljskih sestankih v organizaciji vrtca in Sole predstavljati nacin
dela v 1. razredu - lahko tudi na daljavo. Pri tem poudariti individualizacijo v
prvem razredu, delo po kotickih, pomen dveh strokovnih delavcev in igre.
Vpis otroka v 1. razred naj bo prijetna izkusnja za otroka in starsa ter
priloznost za stik in pogovor o otroku in stargevskih dilemah (npr. ob risbi
otroka).

Starsem omogociti soocenje z miti o tem, kaj je Sola, da Sola krajsa
brezskrbno otro$tvo 0z. da otrokom vzame eno leto igre.

Starsem prikazati pomen optimalnega ¢asa za otrokovo ucenje in s tem
vSolanje med 5. in 7. letom.

Strokovna podpora starSem pri ustvarjanju pravih pricakovanj in
razbremenitev glede strahov: samostojnost otroka, sodelovanje z vrstniki,
skrb zase (higiena), oblacenije.

» Premislek o zgodnjem vSolanju otroka.

» Ugotavljanje pripravljenosti — porocilo vrtca o otroku, odlo¢ba OPP ...

» Skupno izobrazevanje za strokovne delavce v vrtcih in
Solah.

Vzgojiteljica iz vrtca v 1. razred prehaja kot 2. strokovna
delavka z isto generacijo otrok in se potem vrne v
vrtec (36. ¢len Kolektivna pogodba za dejavnost vzgoje
in izobrazevanja v Republiki Sloveniji).

Seznanitev in razprava strokovnih delavcev v Soli o
izhodiscih Kurikula za vrtce in strokovnih delavcev v
vrtcih z uénimi nacrti osnovne Sole.

» Kadar starsi napovedo, da imajo pomisleke glede otrokove .
pripravljenosti, se v pogovor lahko pridruzi strokovna delavka
1. razreda (poudarimo tri vidike pripravljenost na Solo, in sicer
otrokovih potreb po kompetentnosti, samostojnosti in pripadnosti).

» Koordinacija morebitne vrnitve otroka v vrtec potem, ko je otrok ze .
obiskoval 1. razred (do konca decembra).

» Spremljanje posameznega uc¢enca s pomodcjo pripomocka za zapis
izvedenih dejavnosti in spremljanje otroka na posameznem
podrocju dejavnosti kurikula za vrtce za uspesen prehod v Solo
(Vir: Cotic¢ Pajtner, J., Zore, N. 2018).

presojamo, ali in kako bomo zagotavljali: zadostno koli¢ino proste in didakti¢ne igre, gibanja

v" pridobitev informacij o uc¢encih, ki prihajajo v prvi ter pouka na prostem;

razred (informacije lahko pridobimo od Solske
svetovalne sluzbe, v vedji meri od starSev otroka, ki
nam lahko pokaZejo tudi njegov portfolio, in tudi iz

spremljanje otroka na prehodu, njegove
prilagojenosti in napredka posameznega ucenca;

o v" zadostne spodbude za razvijanje socialnih ves¢in
neposrednih stikov z otrokom); Lencev:
v" ucno okolje s kadri (ucitelji, vzgojitelji), ki poznajo . . o o s N
0%0Y o ( N L VZE0) o . Kip o v prilagojenost uénega prostora (koticki, organizacija
razvojne znacilnosti u¢encev in nacela zgodnjega o o L
. . . prostora) in ¢asa (urnik in trajanje u¢ne ure);
ucenja (tako zgodnjega kot Solskega — formalnega);
. C e S . .. v" povezavo ciljev kurikula in u¢nih nacrtov;
v" naértovanje individualiziranih dejavnosti in

v' sistemati¢no ucenje digitalnih ves¢in ucencev (tudi
za lazje prehajanje na pouk na daljavo);

pristopov, izhajajo¢ iz predznanja posameznega
ucenca (tudi medpredmetnost);
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v/ postopno razvijanje samostojnosti na osnovi Ze
usvojenih in novih rutin u¢encev (npr. rutina
tedna, meseca);

v' vzdrZevanje motiviranosti, pripravljenosti za
ucenje ter radovednosti uencev;

v" ucinkovito sodelovanje s starsi.

PRIHAJAJO PRVOSOLCI

OPOMNIK STROKOVNEMU
AKTIVU PRVEGA RAZREDA

Slika 1: Opomnik strokovnemu aktivu prvega razreda.

V letnem delovnem nacrtu 3ole je priporocljivo
nacrtovati dejavnosti za zagotavljanje mehkega prehoda
med vrtcem in $olo, in sicer za dve generaciji prvosolcev
— tisto, ki prihaja v tem letu, in obenem za generacijo
prvosolcev, ki prihaja v naslednjem Solskem letu, saj se
tako lahko nacrtno pripravimo na sprejem prvosolcev
in delo z njimi in obenem podpremo starse, ki bodo v
teko¢em Solskem letu Sele vpisovali u¢ence v olo. Slika 1
predstavlja opomnik aktivu strokovnih delavcev prvega
razreda, ki naj v nacrtu dela strokovnega aktiva premisli
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vse navedene vidike dela v prvem razredu. Na sestankih
strokovnega aktiva naj bodo te teme obravnavane tako
s teoreti¢nega kot organizacijskega vidika, predvsem

pa izhodisCe za spremljanje prilagajanja Sole potrebam
ucencev.

Z vidika pedagosko didakti¢nih pristopov naj strokovne
delavce prvega razreda vodijo u¢inkovite strategije, ki
postavljajo okvirje dobre poucevalne prakse prvega
razreda oz. celotnega 1. vzgojno-izobraZevalnega
obdobja. Slika 2 prikazuje izhodis¢a izvajanja u€inkovite
pedagoske prakse v prvem razredu, ki naj vkljucuje:

« vkljucenost uc¢encev v oblikovanje rutin in pravil;

= vklju€enost ucencev v nacrtovanje uc¢enja,
zagotavljanje dobrega pocutja ob ustrezno zahtevnih
izzivih;

= povezovanje predmetov, znanj in ves¢in;

« spodbujanje sodelovanja med ucenci in pripadnosti
razredy;

« spremljanje napredka in odzivov;

= skrb za jezikovno bogato uéno okolje.

»Za razvoj otrokovih akademskih predspretnosti
in zmoZnosti je klju¢nega pomena formalno
poucevanje in ucenje in ne le morebitno ¢akanje,
CeS da bo otrok bolj pripravljen za Solo, ker bo eno
leto starej$i.« (Marjanovi¢ Umek, L., 2016).

Vsaka generacija prvosolcev se
razlikuje od druge

Vsaka generacija prvosolcev se razlikuje od druge.
Prihajajoc¢a generacija prvosolcev bo druga¢na od
dosedanjih iz Se enega dodatnega razloga: zaradi
epidemije — in to bo treba vzeti kot izhodisce pri
sprejemanju odlocitev o pedagosko-didakti¢nih
pristopih. Predvidevamo lahko, da se bo prihajajoca
generacija prvosolcev razlikovala v upostevanju
dogovorov, vrstnega reda, poslusanju navodil,
sodelovanja med ucenci.

Ce predvidevamo oz. ugotovimo, da bodo primanjkljaji
na podro¢ju usvojenih rutin in socializacije, postavimo
ta dva vidika kot prioritetna.

Na podrod¢ju rutin se usmerimo na vzpostavljanje:

- dnevne rutine (odhod in prihod v $olo, oblacenje,
hranjenje, toaleta, shranjevanje in uporaba potrebs¢in,
prehodi med dejavnostmi v razredu — npr. med kotic¢ki);

- individualizacijo navodil pri rutinah za otroke, ki
potrebujejo drugacen pristop pri menjavi dejavnosti
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OKVIR DOBRE POUCEVALNE
PRAKSE V PRVEM RAZREDU

NA ZACETKU
VZPOSTAVIMO
RUTINO.

Prilagodimo ucilnico.

Ravnajmo preventivno in z 1
ucenci sooblikujmo jasna in
enoznacna pravila. Uvedimo
piktograme za dnevne rutine.

P 4

VKLIUCIMO
UCENCE.

Aktivirajmo interese ucencev,
spodbudimo Zeljo po vedeti
veg, spodbudimo dobro
pocutje ob najmanjsih
dosezkih, zagotovimo
vsakemu uéencu obcutek

‘ "zmorem" in krepimo empatijo,

timsko delo ter sodelovanje.
Razvijajmo pripadnost razredu.

NACRTUIMO

CELOSTNO.
Povezujemo predmetna
podroéja, znanja in ves¢ine v
smiselne sklope. Povezujemo
na osnovi opazovanja u¢encev
in se kot ucitelji tudi u¢imo

&
O

g[edati na stva'ri 'z o'émi" UGOTOV| MO
ucencev. Krepimo timsko -

sodelovanje strokovnih OBMOCIE

delavcey, s katerimi se uc¢enci

sreéujejo. AKTUALNEGA

TTTTTTTTTTTTT RAZVOIJA,

SPREMLIAIMO

NAPREDEK IN

4 ODZIVE.

Ponudimo ucne situacije in
izzive, ki omogocajo usvajanje
temeljnih znanj in ved¢in in iz
njih izhajajoce razli¢ne poti do
ciljev. Krepimo asociativho
ucenje, ustvarjalnost, u¢enje v
gibanju in spodbudimo
drugacne ideje. Poskrbimo za
kakovostno povratno
informacijo.

SKRBIMO ZA
UCNI JEZIK

Skrbimo za jezikovno bogato
uéno okolje. Organizirajmo
skupno branje kakovostnih
besedil, saj le-ta vsebujejo veliko
vec¢ besedisca kot prosti govor.
Spodbudimo pogovor o
sliSanem in prebranem,
predvsem pogovor med ucenci. 5
Vkljuéujmo uéence z razli¢nim

jezikovnim predznanjem.

Bodimo jezikovni vzor.

Slika 2: Okvir dobre poucevalne prakse v prvem razredu.

in potrebscin, posluSanju navodil in upostevanju
vzpostavljenih dogovorov;

- razrednih pravil (pikogrami za situacije, ki so
povezane z delovanjem skupine in vklju¢evanjem
vseh, kot npr. postavljanje v vrsto, delo deZurnega
uenca, informiranje starsev — kako in kje otroci
prenasajo sporocila o domaci nalogi, obvestila).
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Na podro¢ju socializacije se usmerimo v vkljucitev
vseh uc¢encev in spodbuditev dobrih odnosov, in sicer
tako, da skusamo:

« opazovati ucence v spontanih in spro3¢enih
dejavnostih v uéilnici in na prostem, npr. v prosti igri;

- opazovati in prepoznati ucence, ki prevzamejo
vlogo vodje in prepoznati tiste, ki se ne vklju¢ujejo v
skupino ali so pri tem zadrZani;

- izdelati nacrt aktivacije in vkljucitve v skupino
za vse ucence (moZnost spoznavanja posameznega
otroka z vidika moc¢nih in Sibkih podrodij je lahko
portfolio otroka, ki ga je otrok prinesel iz vrtca);

- nacrtno razvijanje pripadnosti oddelku pri u¢encih
(npr.»Mismo 1. arazred in v 1. a razredu so Matija, ki
ve veliko o dinozavrih, Spela, ki dobro pripoveduje
pravljice, Nika, ki Ze piSe, Luka, ki igra harmoniko ... «);

iskanje priloZnosti za povezovanje med uc¢enci v
razli¢nih aktivnostih (dnevi dejavnosti, minute za
zdravje, obiski starsev in povezovanje z druZinami).
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