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Bolnisnicni knjizni sejem

Hospital Book Fair

Izvleéek
Kljuéne besede: ¢enci pred govornimi nastopi zaradi negativnih vplivov sodobne tehnologije do-
bolnignicna ola, kulturni dan, zivljajo stiske, strahove in tremo. Njihovo vsakdanje sporazumevanje je oslablje-
govorno nastopanje, gledalizce no. Pri govorjenju se soocajo z iskanjem primernih besed. Kulturni dan je s spros-
kamigibaj, knjizni sejem ¢enim pripovedovanjem knjizevnih vsebin, deklamiranjem pesmi, vrstniski izmenjavi

»dobrih« vsebin za branje, lutkovno igro ali gledali$¢em kamisibaj odli¢na priloznost za
odpravljanje stisk, strahov in treme ter urjenje v javnem pripovedovanju in ustvarjalnem

izrazanju.
Abstract
ue to the negative influence of modern technologies, students experience anxiety,
Keywords: fear or stage fright when having to perform publicly. Their everyday commu-
hospital school, culture day, nication is weakened and when they talk, they struggle to find the right words.
public speaking, kamishibai Culture Day is a good opportunity to resolve anxiety, fear and stage fright as well as to
theatre, book fair practice public speaking and creative expression through a relaxed presentation of lit-

erary content, reciting poems, peer sharing of “good” reading content, puppet show or
kamishibai theatre.
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1 Uvod

bisk knjiznega sejma in s knjigo povezane dejav-
O nosti so odli¢na priloznost, da u¢encem pribli-

zamo knjige in knjizne junake, predstavimo po-
men branja in jih za bralno dejavnost tudi motiviramo.
Mnogi se v svojem $olskem vsakdanu soocajo s strahom
in tremo pred govornimi nastopi. Vsebine kulturnega
dne - predstavljanje svojih najljubsih knjig, avtorjev,
ilustratorjev, deklamiranje pesmi, branje knjizevnih od-
lomkov, lutkovne igre, gledali$ce kamisibaj in podobno
- so dejavnosti, pri katerih ucenci samostojno in spros-
¢eno sodelujejo, se pogovarjajo, razvijajo ustvarjalnost

.....

premagujejo svoje stiske in strahove.

Na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani izvajamo v bolni$ni¢ni
$oli, ki spada pod Osnovno $olo Ledina, poleg rednega
pouka tudi dneve dejavnosti. Eden izmed kulturnih dni
se imenuje Bolni$ni¢ni knjizni sejem. Pripravimo ga v
¢asu Slovenskega knjiznega sejma. Ker zaradi negativnih
vplivov sodobne tehnologije opazamo vrzeli pri sporazu-
mevalnih zmoznostih ucencev, je to priloznost, ko lahko
to posameznikovo podrocje (o)krepimo, izboljsamo in
(o)bogatimo.

Cilji kulturnega dne Siroko zastavljeni

V kulturni dan so vkljuc¢eni u¢enci od prvega do devetega
razreda osnovne $ole in vsi srednjesolci, zato so tudi cilji
$irSe zastavljeni. UdeleZenci se seznanijo s Slovenskim
knjiznim sejmom. Spoznajo, kaj je knjizni sejem, kdaj in
kje se odvija ter katere dejavnosti vkljucuje. Uc¢enci in di-
jaki na omenjeno tematiko ustvarjajo bolni$ni¢ni knjizni
sejem, nastale prispevke pa uporabimo za Solski ¢asopis
z naslovom Utrinki, ki ga na spletnih straneh bolnignic-
ne Sole objavimo na koncu $olskega leta.

Pester nabor dejavnosti, povezanih s knjigo

Kulturni dan pripravljamo slovenistke. Izvajamo ga na
vseh bolni$ni¢nih oddelkih, zato moramo pripraviti sez-
nam predlaganih dejavnosti. Med temi si ucitelj izbere
tisto, ki se mu zdi najprimernejsa glede na starost in psi-
hofizi¢no stanje otrok na njegovem oddelku. Ucenci lah-
ko predstavijo svoje najljubse knjige, pripravijo razstavo
svojih najljubsih avtorjev in/ali knjizevnih del, spozna(-
va)jo mladinsko literaturo, izvedejo literarno branje, se
o prebranem pogovarjajo in si izmenjajo izkus$nje. Sode-
lujejo lahko v delavnici ustvarjalnega pisanja. Knjizev-
no delo dramatizirajo in pripravijo predstavo v obliki
lutkovne igre ali gledalis¢a kamisibaj. Spoznavajo lahko
pot knjige. Naucijo se, kako nastane knjiga, hkrati pa jo
lahko tudi sami napisejo in izdelajo. Prelevijo se v novi-
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narje in pripravijo reportazo z oddel¢nega bolni$ni¢nega
sejma. Ce jim moznosti dopuscajo, lahko slovenski knji-
zni sejem tudi obiscejo.

2 Izvedba knjiznega sejma (po
vzgojno-izobrazevalnih triadah)

¢itelj izvede knjizni sejem na svojem bolnisnic-
' | nem oddelku. Dejavnost traja Stiri pedagoske
ure. V ucilnico povabi ucence, ki se kljub bolezni
lahko gibljejo in druzijo z vrstniki. Ko jih zaposli, obisce
$e ucence, ki so v izolaciji. Z njimi potekajo dejavnosti
individualno ob postelji. U¢enci svoje izdelke drug dru-
gemu predstavijo, hkrati pa jim lahko prisluhnejo tudi
starsi in zdravstveno osebje, ¢e so v tistem trenutku pri-
sotni. Ucitelj ob zakljucku kulturnega dne napise analizo
in evalvacijo dogajanja. Povratna informacija o realiza-
ciji kulturnega dne je primerna za vpogled v dejavnost
posameznega ucenca ter za izboljSanje in nadgradnjo
dogajanja v prihodnjem $olskem letu.

V nadaljevanju so predstavljene dejavnosti, ki so jih iz-
vedli u¢itelji in ucenci po posameznih vzgojno-izobraze-
valnih triadah.

2.1 Z roko v roki s pravljico

Uciteljice prve triade so s svojimi ucenci obujale spomi-
ne na najljubse pravljice. Uenci so si ogledali naslovnice
knjig in opisovali ilustracije. S kamiSibajem Pravljicne
uganke so ob poeziji Mete Ucakar obudili najbolj znane
in priljubljene pravljice vseh ¢asov. Kamisibaj so pospre-
mili z glasbeno spremljavo, saj so zaigrali tudi na kitaro.
Ogledali so si oddel¢no knjiznico in spoznali, po kaksnih
kriterijih so urejene knjige. U¢iteljica je izbrala nekaj sli-
kanic. Na naslovnicah je prekrila naslov, u¢enci pa so na
podlagi ilustracije ugotavljali naslov slikanice in avtorja.
Ob tem so spoznavali pojme pesem, pravljica, ljudska
pravljica, pisatelj, pesnik, ilustrator, zalozba, naklada,
tiskarna, knjiznica in knjigarna. Na koncu so izvedli se
glasovanje o najbolj priljubljeni pravljici vseh casov. Iz-
med desetih znanih naslovov je zmagala Volk in sedem
kozlickov.

Ucenci prve triade, ki so si lahko Slovenski knjizni sejem
ogledali v zivo, so bili nad dogajanjem in mnozico knjig
navduseni. Uciteljice so jih usmerjale k ogledu posamez-
nih, njihovi starosti primernih naslovov. Dekleta so se
bolj navdusevala nad pobarvankami in pravljicami; $e
posebej nad pravljicami Piki Jakob, Muca Copatarica in
Macek Muri. Fante so pritegnili stripi, knjige rekordov,
naravoslovna tematika in junaki iz sveta risanega filma.
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Pri dejavnostih so ucenci prve triade razvijali recepcijske
zmoznosti vseh treh ravni: branja, poslusanja in gledanja
umetnostnih besedil. Z ugotavljanjem in obnavljanjem
vsebin Ze znanih pravljic so oblikovali obzorje pricako-
vanj, kar »izvira iz njihove zunajliterarne in medbese-
dilne izkusenosti« (UN 2018: 13)'. Primerjali so svoja
dozivetja in misli, ki so se jim porodile ob gledanju in
poslusanju pravljic. Ugotavljali so »razlike v dozivljanju
in razumevanju istega besedila in razli¢nost na ravni
opaZanja sestavin besedila« (UN 2018: 14)’. Ob ponov-
nem vracanju na isto besedilo so zaznavali sprva morda
presliSane sestavine. V pogovorih so izrazali svoja ¢ustva
in mnenja o doloc¢enem besedilu, posamezne vsebine so
primerjali in vrednotili »ustrezno njihovi razvojni stop-
nji, medbesedilni izku$enosti in spoznavni zmoznos-
ti« (UN 2018: 14)°. Ulenci so ob umetnostnih besedi-
lih pridobivali tudi literarnovedno znanje. Razumeli in
uporabljali so naslednje izraze pesem, pravljica, naslov,
pesnik, pesnica, pisatelj, ilustrator, ilustratorka, slikanica
in podobno.

2.2 Slovenska pesem v preobleki
gledalisca kamisibaj

Ucenci druge triade so s knjigami nadaljevali na neko-
liko drugacen nacin. Cetrtosolka je predlagala, da bi v
kamisibaj predelali znano slovensko pesem Svet je tvoj!
(Nina Puglar). Besedilo pesmi smo poiskali na sple-
tu, ucenka pa se je pesem naucila zapeti. Drugi ucenci
so besedilo natisnili in ilustrirali. Nastal je kamisibaj.
Ilustracije posameznih kitic smo plastificirali, na koncu
pa predstavo $e posneli. Cetrtosolka je pogumno zapela
pesem in se predstavila ob¢instvu (bolnikom, uciteljem,
medicinskim sestram). Nato so se ucenci pogovarjali o
knjigah za bralno znacko in domace branje. Nekateri
so za prihodnje uc¢ence bolnike pripravili tudi seznam
priporocljivega branja. Izbrali so knjige, za¢injene s hu-
morjem. Prepricani so bili, da so knjige z vedro vsebi-
no za bodoce bolnike pravsnje. V nadaljevanju so drug
drugemu predstavljali obnove prebranih knjig. Nekateri
so deklamirali svoje najljub$e pesmi, drugi so brali od-
lomke. Pogovarjali so se o najljubsih literarnih osebah
in predstavljali njihove znacajske lastnosti. Urili so se v
glasnem in tekocem, primerno hitrem branju. Eden si
je izbral knjigo Jaz bom zmagal in vrstnikom predstavil
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njeno vsebino. Z uciteljico sta jo z dvema lutkama tudi
zaigrala. Ucenec je igral Roka, uiteljica pa je imela vlogo
njegove mame.

V drugi triadi so ucenci razvijali svoje recepcijske zmoz-
nosti. Predstavili so razumevanje knjizne vsebine in
znacaja ter ravnanja knjizevne osebe, ki »dozivlja take
dogodivscine, kot bi si jih Zeleli dozivljati sami« (UN
2019: 27)". Oblikovali so svoje stalid¢e o ravnanju knji-
Zevne osebe in ga utemeljili. Svoja mnenja so med seboj
primerjali. Vrednotili so pesemska in prozna besedila,
kamisibaj pa jim je predstavljal primerno izhodisce za
vrednotenje dramskega. Preizkusili so se v improvizaciji,
v igri vlog. Predstavo so primerjali z izhodi$¢nim bese-
dilom. Pri lutkovni predstavi so prepoznali njene prvine:
posamezno vlogo, prizor in lutke. Pri svojih dejavnostih
so se tudi medpredmetno povezovali; slovenscina se je
prepletala z glasbeno in likovno umetnostjo.

2.3 Rdeca nit je pripovedovanje

Tretja triada je sledila rdeci niti kulturnega dne. Pouda-
riti velja dogajanje na oddelku za otrosko psihiatrijo, kjer
je hospitaliziranih najve¢ ucencev predmetne stopnje
in kamor prihajajo med drugim tudi zaradi strahu pred
$olo, javnim govornim nastopanjem in ustnim ocenje-
vanjem.

V prvem delu kulturnega dne so ucenci spoznali Sloven-
ski knjizni sejem. Prisluhnili so zgodbi, ki sem jo kot slo-

Slika 1: Predstavitev zgodbe Cubibubi. Iz arhiva M. Zugman.

1 Ucni nacrt za slovenscino, 2018: https://www.gov.si/assets/ministrstva/MIZS/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-nacrti/obvezni/UN_

slovenscina.pdf (24. 11. 2019).

2 Ucni nacrt za slovenscino, 2018: https://www.gov.si/assets/ministrstva/MIZS/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-nacrti/obvezni/UN_

slovenscina.pdf (24. 11. 2019).

3 Ucni natrt za slovens¢ino, 2018: https://www.gov.si/assets/ministrstva/MIZS/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-nacrti/obvezni/UN_

slovenscina.pdf (24. 11. 2019).

4 Ucni nacrt za slovendtino, 2018: https://www.gov.si/assets/ministrstva/MIZS/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-nacrti/obvezni/UN_

slovenscina.pdf (24. 11. 2019).
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venistka predstavila v obliki gledalis¢a kamisibaj. Zgod-
ba z naslovom Cubibubi je bila pou¢na (slika 1). Njena
tematika o sprejemanju drugacnosti je bila izvrstna iz-
tocnica za pogovor. Ucenci so v obliki kamisibaja pris-
luhnili Se zgodbi Vsem ljudem nikoli ne ustrezes (slika 2).

Slika 2: Vsem ljudem nikoli ne ustreZes. Iz arhiva M. Zugman.

Sledilo je samostojno delo. U¢enci so dobili navodila za
delo z racunalnikom. Na podlagi vnaprej priporoc¢enih
spletnih vsebin so spoznavali zgodovino gledalis¢a ka-
misibaj, posebnosti pri izvedbi, potek predstav, igralce,
oder, tematiko zgodb. Spoznali so mnogo novih izrazov.
Poleg spletnih mest smo jim ponudili v branje tudi knjige
o kamisibaju. Ob koncu so o tej vrsti gledaliske umetno-
sti predstavili svoja znanja in spoznanja.

Slika 4: Predstavitev zgodbe Kdor drugemu jamo koplje, sam va-
njo pade. Iz arhiva M. Zugman.

Premagati stiske pred govornim nastopanjem

V drugem delu kulturnega dne so morali uc¢enci napisati
svojo zgodbo, jo opremiti z ilustracijami in predstaviti.
Med ucenci je bilo veliko takih z motnjo pozornosti. Do-
bili so navodilo, naj svojo zgodbo zapisejo na le tri risal-
ne liste. To se jim je zdelo malo, zato so se naloge lotili
pozitivno naravnani. Zdrzali so. Pripravili so zanimive
poucne zgodbe. Nastal je tudi pregovor Kdor drugemu
jamo koplje, sam vanjo pade (sliki 3, 4). Sledili so govor-
ni nastopi uc¢encev. Svoje zgodbe so predstavili spontano
in sprosceno. Njihovi nastopi so bili suvereni, primerno
glasni, besede razlo¢no izgovorjene, ucenci pa vedri in
nasmejani. Utrinke smo ujeli tudi v fotografski aparat.
Strinjali so se, da zgodbe objavimo v $olskem casopisu.
Preberete jih lahko na spletni strani bolni$ni¢ne Sole
https://www.bolnisnicna-sola.si/files/2011/08/UTRIN-
KI-18-19_OL.pdf.

Slika 3: Nastajanje kamiSibaja izpod rok u¢enke 6. in uc¢enca 7.
razreda. Iz arhiva M. Zugman.

Ucenci tretje triade so usvojili veliko u¢nih ciljev. Samostoj-
no so pridobivali znanje o gledalis¢u kamisibaj. Svoje recep-
cijske zmoznosti so razvijali s tvorjenjem in poustvarjanjem
umetnostnih besedil. Pri tem so prepoznavali »ustvarjanje
umetnostnega besedila kot poseben govorni polozaj« (UN
2018: 44)°. Samostojno so oblikovali besedilni svet in se pri
tem opirali na svoje (medbesedilne) izku$nje in znanje. Med
govornim nastopom so govorili prosto, ¢im bolj zborno in
naravno. Upostevali so jezikovno ustreznost in pravilnost,
pazili so tudi na ustrezno rabo zvo¢nih in vidnih nebe-
sednih spremljevalcev govorjenja. Vsak govorni nastop smo
ovrednotili »zato, da bi (Se) izboljsali svojo sporazumevalno
zmoznost« (UN 2018: 67)°.

5 Ucni nacrt za slovens¢ino, 2018: https://www.gov.si/assets/ministrstva/MIZS/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-nacrti/obvezni/UN_

slovenscina.pdf (24. 11. 2019).

6 Ucni nacrt za sloven3¢ino, 2018: https://www.gov.si/assets/ministrstva/MIZS/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-nacrti/obvezni/UN_

slovenscina.pdf (24. 11. 2019).
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3 Gledalisce kamisibaj

vloga v bolnisnici

in njegova

bolnisni¢ni $oli se srecujemo z razli¢no populacijo

otrok. GledaliS¢e kamisibaj je odli¢no sredstvo za

medsebojno spoznavanje ucitelja in u¢enca. Poma-
ga odpraviti zacetno tremo, prijetno sprosca in povezuje.
Ucitelj in ucenec se v obliki kamisibaja izmenjata v razlic-
nih vlogah; j. ucitelja — u¢enca - poslusalca. Pripomocek je
primeren za upostevanje individualnosti posameznika; tudi
za ucence s posebnimi potrebami. »Kamisibaj v sebi zdru-
zuje Siroko paleto izraznih moznosti, izmed katerih ucenci
s posebnimi potrebami neredko najdejo kak$no zase: ne-
kateri znajo pogledati na dogodek ali osebo z neobicajnega
zornega Kota, drugi hitro izluscijo bistvo, tretji so verbalno
mocni ... Kamisibaj jim daje moznost, da zasijejo« (Na-
gode 2018: 55)’. To je izvrsten didakti¢ni pripomocek, saj
ucitelju omogoca, da u¢encu na drugacen, zanimiv in vab-
ljiv nacin predstavi in razlozi dolo¢eno u¢no snov. »S tem
jih preseneti, prekine monotonijo in vzbudi radovednost«
(Nagode 2018: 58)°. Proces ustvarjanja kamisibaja zahteva
trdo delo, vztrajnost in potrpezljivost, hkrati pa koncen iz-
delek na poseben in radosten nacin povezuje kamisibajkarja
s skupnostjo.

4 Skilep

ulturni dan je $olska dejavnost, ki jo lahko izvedemo

na razli¢ne nacine. U¢iteljice slovenistke pri pouku

slovens¢ine opazamo, da se ucenci zaradi negativ-
nih vplivov mobilnih telefonov in spletnih strani (ra¢unal-
niske igrice) tezko izrazajo, iS¢ejo (primerne) besede in jih
je strah govornega nastopanja. Zaradi omenjenih tezav smo
cilje kulturnega dne zastavili tako, da so lahko vsi u¢enci od
prvega do deveta razreda spros¢eno sodelovali in se urili v
svojem nastopanju. Drug drugemu so pripovedovali zgod-
be, obnavljali vsebine knjig, deklamirali pesmi, zaigrali z
lutkami ali predstavili zgodbe v obliki vse bolj uporabnega
gledalis¢a kamisibaj.

Ucenci so se med seboj spoznavali. Krepili so medsebojne
odnose ter razvijali domisljijo in ustvarjalnost v najsirSem
pomenu besede. Preizkusili so se v spros¢enem govornem
nastopanju. Svoje nastope so opravili brez strahu in treme.
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Nastopi so bili lepo izpeljani, izgovorjene besede pa razloc-
ne in razumljive. Pripovedovali so primerno hitro, s poslu-
$alci so se trudili vzpostavljati ocesni stik. S svojimi nastopi
so bili zelo zadovoljni.

Ucenci v bolni$ni¢no $olo prihajajo iz vseh slovenskih kra-
jev. Nekateri so povedali, da Slovenskega knjiznega sejma
sploh niso poznali, spet drugi so se prvi¢ srecali z gledalis-
¢em kamisibaj. Poudariti velja, da so v medsebojnih pogo-
vorih stkali nove prijateljske vezi. Od vrstnikov so pridobili
nova priporocila za bralne dejavnosti. Odpravili so svoje
zadrzke, strahove in tremo pred govornim nastopanjem, saj
so se v tej dejavnosti vec ur sprosceno urili in se povezovali.
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