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Prostovoljno socialno delo sodi med tiste
clemente vzgojnoizobraZevalnega procesa, ki
s0 pri nas (zaenkrat) manj navzoli. Pojavlja se
sicer na razli¢nih Solah v veé oblikah, vendar ni
sistemsko vgrajeno v Solski sistem. Obslojede
oblike v preteklosti tudi niso bile dovolj pred-
stavljene javnosti,

Maf prvi stik s prostovoljnim socialnim
delom kat sistemsko obliko je bil zgolj na-
kljufen. Ob obisku United World College of
the Adriatic v Devinu je bilo kot del programa
mednarodne mature predstavljeno prostovolj-
no socialno delo. V programu mednarodne
mature je prostovoljno socialno delo obvezni
del programa, tako da je oznaka “prostovolj-
no” le pogojna.

Pri predstavitvi so preseneéali preprostost
izvajanja, vkljuéenost razliénih profilov udite-
ljev, predvsem pa jasno definirani cilji izvaja-
nja. ¥V United World College of the Adriatic
so namred zbrani zelo sposobni uéenci iz vsega
sveta. Podobno velja tudi za veéino Sol, ki izva-
jajo program mednarodne mature. Vedina
ufencev pozneje v Zivljenju opravlja najodgo-
vornejia dela v druzbi. Zato seveda ni na-
kljuéna obvezna seznanitev 2z marginalnimi
drufbenimi skupinami. Privegojeni odnos do
teh skupin v fazi odrasCanja igra pomembno
vlogo pri kasnejfem odnosu nosilcev gospo-
darske in polititcne modi do teh druibenih
skupin.

V &asu seznanitve § prosiovoljnim social-
nim delom je bila I1. gimnazija Maribor (tedaj
Srednja naravoslovna Sola Milod ZidanSck)
izvajalec programa narovoslovno-matematiéna
dejavnost (predhodnica danadnjega gimnazij-
skega  programa). Program  naravoslovno-

malematiéna dejavnost (enako velja tudi za
danasnji gimnazijski program) ustreza (iz izo-
braZevalnega zornega kota) vsem kriterijem
elitnega programa. V oba programa se vklju-
tujejo najsposobnejii uéenci z razmeroma viso-
kim socialnim statusom. Ob vrnitvi z United
World College of the Adriatic je nakljuéni po-
govor z danadnjimi nosilel prostovoljnega dela
na Il. gimnaziji Maribor pokazal, da so s pro-
blematiko prostovoljnega socialnega dela do-
bro seznanjeni in da so ga pripravljeni uvajati
v Solo.

Opisani uvod kaZe nekatere izkuinje, pa
tudi nekatere zakonilosti uvajanja prostovolj-
nega socialnega dela v Sole:

a) 5 cilji in pomenom prostovoljnega so-
cialnega dela mora biti natanéno seznanjeno
vodstivo Zole. Odnos vodstva mora biti pozi-
tiven, prav tako pa se mora vodstvo po polrebi
vkljuCevati v reSevanje nastalih problemov,

b) Enako ali skoraj pomembnejSe je, da so
na Soli uditelji, ki so seznanjeni s problematiko
prostovoljnega socialnega dela in so pripravije-
ni v Soli nadrino uvajati prostovoljino socialno
delo.

¢) Uvajanje ne more biti uspeino, &e ni
ustreznega sodelovanja in razumevanja v uéi-
teljskem gboru, ¥V primeru 11 gimnazije Mari-
bor je bilo to razmeroma lahko, saj je uiteljski
zbor naklonjen uvajanju inovacij in novosti v
vZgojni proces.

d) ldeja prostovoljnega  socialnega  dela
mora biti uéencem skrbno in obéutljivo pred-
stavljena, saj se bodo le v tem primeru zadeli
vkljucevati.

¢) Doscéi je treba ustrezno sodelovanje
strokovnih institucij.

V nadaljevanju predstavljeni model upoSte-
va omenjene zakonilosti.
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Zacetki socialnega prostovoljnega dela na
II. gimnaziji Maribor segajo nckaj let nazaj.
Ze na zafetku smo k delu pristopili sistema-
litno, tako da smo definirali cilj prosiovoljne-
ga socialnega dela.

Za motiviranje ulencev-prostovoljcey pri
uvajanju prostovoljnega socialnega dela v Solo
so primarni zlasti ti cilji:

- oblikovanje in razvijanje obéutka solidar-
nosti in socialne odgovornosti do posameznika
in skupnosti pri ulencih prostovaljeih,

- omogoéanje boljfega samospoznavanja in
osebnosinega zorenja z vzgajanjem in izobra-
Zevanjem za uravnavanje medclovedkih stikov,

- spodbujanje ulendeve samostojnosti pri
ocenjevanju in odlofanju o problemu, njego-
vem vrednotenju in redevanju,

- omogodanje vzpostavitve odnosa s skupi-
nami ljudi, odrinjenimi na rob druzbenega Ziv-
ljenja, potrebnimi prijateljstva in razumevanija,

- spodbujanje globjega razumevanja kore-
nin socialnih probemov,

UDELEZENCI PROSTOVOLJNEGA SOCIALNEGA
DELA

UEENEL

Utendceva odloéitey za socialno delo je pro-
stovaljna, toda ko jo sprejme, pomeni zanj
moralno odgovornost za kvalileto in obseg nje-
gove prostovoljne dejavnosti. Moliva za od-
loditev naj bosta humanost in solidarnost, brez
kakrinckoli materialne nagrade.

Predvidoma traja prostovoljno delo od
vkljuéitve oziroma od zacelne navezave stikov
vsaj eno Solsko leto, preden ulencc zapusti
Solo; ée prostovoljec in njegov prijatelj ugo-
tovita, da je Zelja po njunem stiku iz kakrine-
gakoli razloga zamrla, se po skupnem pogovo-
ru obeh in mentorja stik pretrga in se zbere
drug partner.

Prostovoljno socialno delo je organizirano
in koordinirano na I1. gimnaziji Maribor.

MEATOR

Mentorjeva naloga je seznanili uéence s
cilji, oblikami, organiziranostjo prostovoljnega
socialnega dela na Soli. Mentor zbere Zelje
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uéencev za delo na posameznih podroéjih ter
predioge in dopolnitve programa; pridobi po-
datke o oscbnih interesih uéencev in njihovih
notranjih nagibih za vkljuéitev v prostovoljno
socialno delo. Hkrati se dogovarja 2z ustanova-
mi, kjer bivajo posamezne socialne skupine, in
sodeluje s sirokovnimi sodelavei. Organizira
uvajalni seminar in strokovne seslanke; s pote-
kom dela seznani starSe oz. vzgojitelje v domu
in jih pritegne k delu; vodi minimalne baze
podatkov in dokumentacijo. lzredno pomemb-
na naloga mentorja pa je, da oblikuje pozitiven
odnos do prostovoljnega socialnega dela v
oZjem in Sirsem okolju,

STROKOYNI SODELAYEC

Pomembno viogo pri razvijanju prostovolj-
nega socialnega dela imaja psihologi, sociologi,
socialni delavei, zdravniki, ki strokovno in psi-
holodko pripravijo mladega prostovaljea za
navezovanje stikov, komunikacijo, sprejemanje
verbalnih in neverbalnih odzivov, aktivno pos-
luganje itd. Mentor in strokovni sodelavei pos-
kusajo na rednih meseénih  konzultacijah
zavarovati prostovoljea pred napakami, ki
lahko povzrodijo dejansko in emocialno Skodo.

USTANOYA

Stike z varovanci naveZemo s pomodjo us-
tanov, v kalerih Zivijo, in drudtey, Katerih &lani
sa, Ustanove omogodajo ali dovoljujejo razvi-
janje prostovoljnega socialnega dela, spodtujod
uveljavljen Zivljenjski ritem ustanove,

Ustanove, s katerimi sodelujemo ali prek
katerih naveiemo stik z varovanci, so:

= (Mrodki dom,

- Dirofki oddelek Sploine bolnice Maribor,

- Dom upokojencev Danice Vogrinec,

- Medobéinsko druStvo slepih in slabo-
vidnih oschb,

- Center za socialno delo,

- Mladinski dom Toneta Kozelja,

- 08 Veljko Viahovi¢ in Angel Besednjak,

- RK Maribor,

- Mariborska knjiZnica.

§ prostovoljnim socialnim delom se vzajem-
no bogatita, osebnostno rasteta in razvijata
oba, uéence in varovance. Zulja vseh je, da za-
éetni odnos med prostovoeljcem in varovancem
preraste v iskreno prijateljevanje ob medseboj-
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nem spostovanju ter upodtevanju dostojanstva
in svobodnega Clovekovega odlodanja o sebi.

STARSI

Glede na izredno vlogo, ki jo v Fivijenju in
delu prostovoljea igrajo starsi (sodclovanje pri
prostovoljnem socialnem delu ima viden vpliv
tudi na drufinsko Zivljenje prostovoljca), je
pomembno njihovo neprisiljeno vkljucevanje
ali vsaj informiranje in pridobitev pristanka za
prostovoljéevo delo.

DOSEDANJE IZKUSNJE

Na Soli tefe prostovoljno socialno delo Ze
peto leto. Prvotna skupina dvajsetih dijakov se
je razfirila in &teje med 70 in 80 prostovoljeev.
Zanimivo je, da Zeli vedina prostovoljcev po
svaji odlogitvi za prostovoljno socialno delo in
vkljuitev v skupino ohranjati navezane stike
" wsaj do odhoda s 3ole, nekateri pa se vrafajo
(#lasti v Otrodki dom) 3¢ pozneje.

Delo v vsaki skupini je seveda specilidno,
izrazito individualno pri prijateljevanju s staro-
stniki in slepimi; v skupinah 2 otroki pa najprej
vedno skupinsko, Zele pozneje, po naverzavi
tesnejiih stikov in zaupanja, tudi individualno.

Pregled mnenj in pogovori pokafcjo, da se
lastna notranja motivacija pri prostovoljicih v
zatetku navezuje na izobrazbo (kar je ra-
zumljivo, saj so v gimnazijskem programu zelo
storilnostno naravnani uéenci). Njihova prica-
kovanja so usmerjena k spoznavanju Zivljenj-
skih izkuSenj v prijateljevanju z odraslimi, k
posredovanju znanja in spretnosti v ostiku 2

otrokom, za prostovoljno delo pa so se odloéili
zlasti iz €ustvenih nagibov (Zelja po pomodi,
sofulje). Po prvih stikih prepoznajo v svojem
delu nov éar; prostovoljno delo predvsem ni le
razdajanje, lemved mofnosi za ustvarjalnost,
izziv njihovi ¢loveénosti, zrelosti. 3e zlasti pa to
delo veliko pomeni za njihovo osebno zorenje.

NAMESTO SKLEPA

Razmisljanje uenke - prostovoljke po tri-
letnem delu v Otrofkem domu

“Prostovoljno socialno delo nam je odprlo
drugaéen pogled na Zivljenje. Ob prvih korakih
nas je vodilo predvsem socutje, Zelja po po-
modi ljudem, ki Zivijo odrinjeni nekako na rob
nafega vsakdana (in Se zlasti zavesti), zaprti za
zidove domov (druzbenih ali lastnih). Prvié
smo se soofili s hladom institucije in doumeli
ironiénost besede 'dom'. Kako drugaée je zdaj
zazvenela v nadih ufesih! Odpravili smo se na
to pot polni Elovedke topline in Zelje po razda-
janju - ljubezni, prijateljstva, ncZnosti. Tudi
polni notranje skrbi: ..bom nadla prave be-
sede... sem dovolj modna in velrajna...? Potem
pa - drobna otrodka dlan, ki se je ob slovesu
prikradla v mojo, slabo prikrit strah v vprafan-
ju (Bof drugi teden imela &as?), nosek, pri-
tisnjen na okensko sieklo, od odhodu - danes
ne dvomimo veé, da delamo 'pravo delo, in 3¢
nekaj - e smo mi obogaltili njihove dni, patem
je prav toliko Zivljenskega bogastva, zrelosti,
zadovaoljstva, srefe pustilo to delo v nas, Kako
#e pravi Shakespearova Julija? Cim veé ti po-
darim, tem veé imam.”

Cilj prostovoljnega socialnega dela je blaZitev psihicnih teZav varovancev zaradi dejanske osa-
mljenosti ali obfutka osamljenosti ob strokovno vodenem prostovoljinem delu uéencev.

33



e :I:_u:l‘.._ JFemy 'ﬂ' g PO gl r—-q_\b-n_-: R
'-}""-?I"Hﬂ S Pt e gget
'Eﬂﬂr_h B 1y

TEEH lelmﬁﬂw:f lh.ma:wnm.

it-h_"; ':F'E'L?E I'fﬂ'.i T 1 i £ L—:jr?‘.'ll'\hu
e g th“*nﬁaa: %‘:?ﬂ:

.:I:H'i" ] oo B 1 tn
m»ﬁ*tﬂiﬂ:ﬁ“#ﬁ?ﬂ&;hq”l}fmﬁlﬁ \ﬂ!ﬁ
0 U e sinerion lyloo
manyl o animiny nf & ‘-.x:mh s i
viblE 25451 A Tl 'I'rir'ihdchh‘ Lin

|u:-'u.|¢r v dale frdi el oo v ;ltmtinri
-tiq dseon [(Yesh slymi nobsy ignd Jo8)
swanb - vhodbo bo MR olarsda e patselt
% nf gshalnarmamiainasiab ab Sov-cnkinger en
aiot]inlneade ki godo s« wﬁmld-q
dienlins tteagod e laaiid ool ey o
el anm nw-abii s it ot M wwiaro b
ey iy ey & sghal. v eyl m vty od
C imkianckoti matericlne damwe Sav vl .mib
Credvidoma @we  prosiowitine  des ¢

viijulitve ogirome od odeine v

e o lobko juti, predon ulvi ol
ol & prowtovoljec in appne yfig by
M#Mﬂhﬂnw

Lok i

trqumﬁ "

b el ﬁﬂ-l:l-u-‘.---lr g

= videiil dirssiavb &
,u:lnmmmﬂ akor Ly
il IH Wl ey
By e AR TS
bl o i S e Ltk S
RS wbinery Lt i R oA ol (R
el i i Gt RECADY P
piliznah ohidue ol inkek e npE g
b dinee G e Dbl e
{owpam ahy | el e i e aie 467
bl gn - oy i fonruny piSE D il ety
enleubbaibad byt 2 DIGUES o vokire dedpaoe
= ab oytipdon vorgoe il renm: balge®
v dEderotwong omy e plarelom grerrion e s
el e vl ot e o e mh e drue: ound e
@bzl ey ccieiag uly « o = peglee)
iy tamntned DO nir e Antpentlins
il o L pengime o eeasasieD o Rinewol
A Jeiiaonises. = dgeceatioimiiely by dradudie: ofich
Cuanivle e itoatow)e ab stumm e vl 100
« Ml Sogn

| J.kh:ll:'t Spiodne bolaice Mastibue,

mhm'! alal oo

-’-nl.ﬁ.dhhl,m*lltﬁm-‘"_ C

ri*w#ﬂpﬂ-f'r ‘ sy --wn.' - tﬂvq_--*.\im sy - e .-.._ ..‘- T"'_ il )




