::anthropos

CASOPIS
ZA
PSIHOLOGIJO
IN
FILOZOFIJO
TER
ZA
SODELOVANJE
HUMANISTICNTH
VED journal
of
psychology,
philosophy &
for
the cooperation of
humanistic

studies

ISSN 0587-5161



leto 2013
letnik 45
$tevilka 3—4
(231-232)

ISSN 0587-5161

::anthropos

CASOPIS
ZA
PSIHOLOGIJO
IN
FILOZOFIJO
TER
ZA
SODELOVANJE
HUMANISTICNIH
VED journal
of
psychology,
philosophy &
for
the cooperation of _
humanistic
sudies NN

- Filozofski prispevki / Philosophy Research
Psiholoski prispevki / Psychology Research
Studije | Studies

- Recenzije / Reviews



CASOPIS ZA PSTHOLOGIJO IN FILOZOFIJO TER ZA SODELOVANJE HUMANISTICNIH VED/ Journal of
psychology, philosophy & for the cooperation of humanistic studies

Anthropos izhaja pod pokroviteljstvom Univerze v Ljubljani, izdaja ga Slovensko filozofsko drustvo,
Drustvo psihologov Slovenije/ Published under the authority of the University of Liubljana by the
Slovenian Philosophical Society and Psychological Society of Slovenia

GLAVNI UREDNIK/ Managing editor: dr. Janek Musek
UREDNISKI KOLEGI)/ Editorial board: dr. Vojan Rus, dr. Andreja Avsec, dr. Franci Zore
TEHNICNI UREDNIK IN TAJNIK UREDNISTVA/ Technical editor and secretary: dr. Janko Lozar

IZDAJATELJSKI SVET/ Publishing board:

Dr. Karin Bakracevi¢—Vukman, dr. Valentin Kalan, dr. Edvard Konrad, dr. Borut Olaj
(predsednik sveta/ Chairman of the Board), dr. Vojislav Likar, dr. Janek Musek, dr. Argio Sabadin,
dr. Velko S. Rus, dr. Andrej Ule, mag. Agata Zupancic, dr. Cvetka Téth

CLANI REDAKCUE/ Members of editorial board:

dr. Edvard Kova¢ (teologija/theology), dr. Maca Jogan (sociologija/sociology),

dr. Dean Komel (filozofija/philosaphy), dr. Marko KerSevan (sociologija/sociology),
dr. Viljem Merhar (ekonomija/economy), dr. Marko Poli¢ (psihologija/psychology),
dr. Igor Pribac (filozofija/philosophy), dr. Velko S. Rus (psihologija/psychology),

dr. Argio Sabadin (psihologija/psychology), dr. Marjan Simenc (flozofija/philosophy),
dr. Bojan Zalec (filozofija/ philosophy)

MEDNARODNI UREDNISKI SOSVET/ International advisory board:

dr. Eugene Faucher (Francija/ France), dr. Evgenij Firsov (Rusija/Russia), dr. Dominique Lassare
(Francija/France), dr. Mojmir Povolny (ZDA/USA), dr. Jaroslav Opat (Ceska/ Czech Republic),
dr. Alain Soubigou (Francija/ France), dr. Vladimir Nikolajevi¢ Zeleznjak (Rusija/Russia),

dr. Karel M. Woschitz (Avstrija/Austria), dr. Josef Zumr (Cetkal Czech Republic)

UREDNISTVO IN ADMINISTRACIJA/ Editorial and administrative office address:

Anthropos, Filozofska fakulteta, Oddelek za filozofijo, SI-1000 Ljubljana, Askerceva 2,

telefon: 241 10 00, e-mail: Anthropos@guest.arnes.si

Anthropos narocajte na navedeni naslov, naro¢nino pa posljite na transakcijski racun $tevilka:
02010-0011281745 NLB

Casopis ima 4-6 $tevilk letno. Rokopisov ne vratamo.

The Journal has 4-6 issues a year. Manuscripts are not to be returned.

Cena te $tevilke je 9,39 EUR. Letna naro¢nina je 18,78 EUR. Naro¢nina za tujino je 30 EUR.

Price of this issue: 9,39 EUR. Annual subscription: 18,78 EUR. Other countries: 30 EUR.

Angleske povzetke pregledal ali prevedel/ Proof-reading or translation of English abstracts: dr. Janko Lozar
Clanki so recenzirani/All articles are reviewed

Oblikovanje ovitka/ Cover design: Jure Legac

Racunalniki prelom/Layout: Uro$ Cuden, MeDIT D.0.0., Notranje Gorice

Tisk/ Printed by: Fotolito Dolenc d.o.o.

Naklada/ Print-run: 600 izvodov/600 issues

Zalozba: Slovensko filozofsko drustvo in Drustvo psihologov Slovenije .

Izid publikacije je finan¢no podprla Javna agencija za raziskovalno dejavnost Republike Slovenije iz sredstev
drzavnega proracuna iz naslova razpisa za sofinanciranje domacih znanstvenih periodi¢nih publikacij.
Anthropos je indeksiran v COBISS in SOCIOLOGICAL ABSTRACTS

http://www.anthropos.si



::anthropos



ANTHROPOS 3-4 (231-232) 2013

11-29

31-55

57-69

71-94
95-105

107-169

109-128

129-149

151-169

171-283

173-197

199-211

213-229

231-252

253-267

269-283

KAZALO

Anthropos 3—4 (231-232) 2013

FILOZOFSKI PRISPEVKI

::MONIKA JERIC: Modus spoznanja v sufizmu

::IGOR KOVAC: Filozofija France Bucarja znotraj tokov mednarodnih
odnosov: »Geopoliti¢na etika« in post-pozitivna znanstvena paradigma

::CVETKA HEDZET TOTH: Danski Sokrat - Seren Kierkegaard. Ob dvestoti
obletnici Kierkegaardovega rojstva

= vOROS SEBASTJAN: O serafih in ka¢ah: mistika in blaznost

::FRANCI ZORE: PribliZzevanje in razhajanje. K Heraklitovemu fragmentu B
122

PSIHOLOSKI PRISPEVKI

::SONJA COTAR KONRAD, MOJCA KUKANJA GABRIJELCIC: Motivacijska
prepri¢anja, metakognitivne ucne strategije in u¢ni dosezek studentov
pedagoskih smeri

::LINA FALETIC, ANDREJA AVSEC: Stili odloc¢anja kot napovedniki psihi¢nega
blagostanja

::GAJA ZAGER KOCJAN, ANDREJA AVSEC: Validacija slovenske oblike
vprasalnika narcisizma NP1

STUDIJE

::MAJA GARB, JELENA JUVAN, UROS SVETE: Od vprasanj vojaske kulture do
analize vloge antropologov v vojski: delo Donne Winslow

::MAJA LOPERT: »Iskanje resnice, ki odzvanja v lastni notranjosti.«
Introspekcija kot pogoj uspesnega religioznega nagovora v postmoderni
kulturi

::TEA ROGIC MUSA: Primerjalno-zgodovinska metoda Zagrebske Sole za
literarne $tudije

:JURIJ SELAN: Prezenca in diskurz, 2. del: med kulturo pomena in kulturo
prezence

::IRINA NIKOLAEVNA SCUKINA: Prevajalski diskurz skozi prizmo strukture
slike sveta (na primeru prevoda tekstov iz slovenséine)

:BARBARA SIMONIC, ANDREJA POLJANEC, ANDREJA KATONA: Alkoholizem

kot mehanizem Custvene regulacije v druzinskem sistemu in pristop
Relacijske druzinske terapije v procesu okrevanja druzine



ANTHROPOS 3-4 (231-232) 2013

RECENZIJE
287-290 ::BOGOMIR NOVAK: Pavliha, M., Oslaj, B. (ur.): Svetovni etos: globalno in

lokalno

NAVODILA AVTORJEM



ANTHROPOS 3-4 (231-232) 2013

11-29

31-55

57-69

71-94
95-105

109-128

129-149

151-169

173-197

199-211

213-229

231-252

253-267

269-283

CONTENTS

Anthropos 3—4 (231-232) 2013

PHILOSOPHY RESEARCH

::MONIKA JERIC: The Mode of Knowledge in Sufism

::IGOR KOVAC: The Philosophy of France Budar within the Currents of
International Relations: “Geo-Political Ethics” and Post-Positive Scientific
Paradigm

::CVETKA HEDZET TOTH: The Danish Socrates — Seren Kierkegaard. On the
200th Anniversary of Kierkegaard’s Birth

::VOROS SEBASTJAN: Of Seraphs and Snakes: Mysticism and Madness

::FRANCI ZORE: Coming Near and Going Apart. Heraclitus’ Fragment
B 122

PSYCHOLOGY RESEARCH

::SONJA COTAR KONRAD, MOJCA KUKANJA GABRIJELCIC: Motivational Beliefs,
Metacognitive Learning Strategies and Academic Achievement of Faculty
of Education Students

::LINA FALETIC, ANDREJA AVSEC: Decision-Making Styles as Predictors of
Subjective Well-Being

::GAJA ZAGER KOCJAN, ANDREJA AVSEC: Validation of the Slovenian Version
of the Narcissistic Personality Inventory N1

STUDIES

::MAJA GARB, JELENA JUVAN, UROS SVETE: From the Questions on Military
Culture to the Analysis of the Role of Anthropology in the Military: The
Work of Donna Winslow

::MAJA LOPERT: “Die Suche nach dem Wort, das im Menschen
nachschwingt.” Die Introspektion als ein wesentlicher Inhalt der
postmoderner Religiositit

::TEA ROGIC MUSA: The Comparative-Historical Method of the Zagreb
School of Literary Studies

:JURIJ SELAN: Presence and Discourse, Part 2: Between Meaning Culture
and Presence Culture

::IRINA NIKOLAEVNA $CUKINA: Translational Discourse through the Prism
of the Structure of World Picture (As Exemplified Translations of Texts
from the Slovenian Language)

:BARBARA SIMONIC, ANDREJA POLJANEC, ANDREJA KATONA: Alcoholism
as a Mechanism of Affect Regulation within the Family Sistem and
Relational Family Therapy Approach in the Family Recovery Process



ANTHROPOS 3-4 (231-232) 2013

REVIEWS
287-290 ::BOGOMIR NOVAK: Pavliha, M., Oslaj, B. (ur.): World Ethos: Globally and
Locally

INSTRUCTIONS FOR AUTHORS






FILOZOFSKI
PRISPEVKI

PHILOSOPHY
RESEARCH







Monika Jerié
MODUS
SPOZNANJA V
SUFIZMU

NA STOLBI § SI-1000 LJUBLJANA
JERIMON@VOLJA.NET




ANTHROPOS 3-4 (231-232) 2013, STR. 11-29 MONIKA JERIC

IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 141.336:28-23:165.241
=POVZETEK

PoGcosTo BEREMO, DA JE sufizem misti¢na, ezoteri¢na veja islama in
posledi¢no se obravnavanje modusa spoznanja v sufizmu zvaja na filozof-
sko raziskavo s poudarkom na introspekciji ali pa se ga vzporeja z drugimi
vzhodnjaskimi (ali celo novodobnimi) duhovnimi praksami, v katerih osre-
dnje mesto zavzemata razsvetljenje in izguba sebstva. Nasprotno v ¢lanku
opozarjamo, da je spoznanje v sufizmu integrirano v moralno-eti¢no drzo,
katere naloga je razbiranje BoZjega delovanja v svetu skozi izkusanje Boz-
jega na sebi. Sufiju odpira vrata v tak$no osebnoizkustveno spoznavo srce,
mesto intelekta in duha, osebnega angazmaja in, slednji¢, toda ne najmanj
nepomembno, poniznosti.

Klju¢ne besede: Sufizem, Koran, spoznanje, vera, gotovost, srce

ABSTRACT

THE MODE OF KNOWLEDGE IN SUFISM

Often we read about the Sufism being a mystical, esoteric branch of Islam, an
approach which results in presenting the mode of knowledge in Sufism either
reduced to philosophical investigation with an emphasis on introspection, or in
making parallels with other Eastern (or even New Age-ish) spiritual praxes that
Jocus on the enlightenment and the loss of Self. This article, on the contrary, draws
attention to Sufic knowledge as integrated in the moral-ethical attitude whose
task is to read the acts of God in the world via experiencing the Divine. The door
opens for the Sufi to this kind of personally experienced knowledge by heart, a
locus of Intellect and Spirit, self-engagement and, last but not least, submission.

Key words: Sufism, Quran, knowledge, faith, certainty, heart

UVOD

Sufizem uvaja v komunikacijo med Bogom in ¢lovekom, ki jo bistveno
zaznamuje spoznanje. Spoznanje v sufizmu je osebnoizkustveno poglabljanje
gotovosti v to, kar smo osvojili s tradicijo, vzgojo in razumskim pretresom,
in poteka v srcu. Qusajri (t1074) je v Poslanici sufijem zapisal, da so se v ¢asu
islamske shizme pravoverni muslimani (suniti), ki so bili $e posebej pobozni,
zaceli imenovati sufiji, in poudaril, da sufizem ni v nasprotju z ortodoksnim
islamom.
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MODUS SPOZNANJA V SUFIZMU

H. Hanafi razvoj misticizma prikazuje kot defenzivni umik navznoter
v dolo¢enem trenutku v razvoju islama. S politi¢no razdelitvijo na pristase
Muavije oz. Aljja (8iiti) naj bi nastali skupina kompromisarjev in karieristov
ter skupina idealistov in radikalcev, in ker je bila slednja porazena, se je zate-
kla k veri, ki i$¢e svoj izvor v dusi. Hanafi podaja binarno shemo, kjer je na
eni strani vsebina (idealisti, radikalci) in na drugi delovanje v polju “prak-
ticnega Zivljenja” (kompromisarji, karieristi): “Jaz je v nemo¢i resiti drugega
resil sebe, in namesto da bi gnetel zunanji svet, se je umaknil v notranji svet
... Padec snovnega in vidnega sveta v roke nevernikov je motiviral mistike,
da so iskali drug ... svet viSjega reda, tistega od duha. 7zvil je bil orodje, s
katerim so mistiki realizirali dolo¢eno pomiritev med seboj in svetom ... iz
obupa v upanje. Besedila so se psiholosko okrepila, vrnila so se k ¢ustvom ...
Politi¢ni poraz v zgodovini se je preobrazil v duhovno zmago zunaj zgodovine
... misticizem se je rodil v danih zgodovinskih okolis¢inah, da bi premagal
politi¢ni in vojaski poraz, da bi sublimiral poraz telesa v zmago duha”! S te
perspektive je misticizem odmaknjena linija islama, pogojena z druzbenopo-
liti¢no situacijo, zveden je na siitsko videnje sveta, ki slavi muéenistvo. Kot
zastopnika misticizma, v katerega nas Hanafi vpelje po tej $iitski poti, nam
nato predstavi sunita in sufijja Hamida al-Ghazalija (f1111). V naslovu svojega
prispevka Hanafi postavlja Ghazalijevo vedo o religiji nasproti vedi o svetu
in pravi, da se je misticizem na ta nacin prepletel s tradicionalno teologijo.

Pri Hanafiju se pouc¢imo o radikalizmu, ki se zaradi nezmoznosti udeja-
njanja oblastnih teZenj usmeri navznoter in razume svoje (bistveno politi¢no)
mucenistvo kot potrditev duhovne zmage, zato je v tem smislu kljub spiri-
tualiziranju motiviran razumsko. Vendar se v svetu ne pocuti dobro — tu je
torej na delu izrazito negativisti¢no videnje sveta. V nasprotju s tem pristopom
bomo sami pokazali, da je treba s pojmi asketstvo, misticizem in sufizem
kot sinonimi rokovati nekoliko previdneje. Ceprav se je sufizem uvodoma
zgledoval po kr$¢anskih asketih in se je nekaj sufijskih redov priblizalo ali
zlilo s splosnim misticizmom, je ve¢ina srednjeveski sufijev sledila zakonom,
izpeljanih iz Korana, hadisov in sune, ki dolocajo sufijeva dejanja, s tem pa
tudi njegovo “prakti¢no” zivljenje. Toda za sufija zunaniji izraz ni cilj, niti ne
umik navznoter, kajti “¢e bi bila duhovna pojasnila dovolj, bi bilo stvarjenje
(snovnega) sveta nepotrebno in prazno”, kot je povedal Rumi (f1273).

'Prispevek na okrogli mizi o Ghazaliju, “Mysticisme et développement: un dialogue entre la “Vivification des
sciences de la foi’ (Thy4’ ‘ulim al-din) de GhazAli et une ‘Vivification des sciences du monde’ (Thy4’ ‘ultm al-
-dunya)?”, UNEsCO, 1985.
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:xDUHOVNO ZIVLJENJE

Mubhasibi (857) je bil med prvimi, ki so se analiti¢cno ukvarjali s preme-
nami spoznanja na sufijski poti. V Analizi marife in svetovanju govori o $tirih
temeljnih tipih spoznanja: o spoznanju Boga s kontemplacijo, o spoznanju
hudi¢a z duhovnim razbiranjem, o spoznanju duse s samopreiskovanjem in
o spoznanju Bozjega delovanja s presprasevanjem moci za vsem, kar se zgo-
di, medtem ko v Knjigi o spoznanju pravi, da je smoter treh temeljnih oblik
spoznanja zunanje razumevanje zakonitih in nezakonitih stvari v tem svetu,
notranje razumevanje stvari, ki se nanasajo na prihodnje Zivljenje in visja raven
zavedanja Boga in Njegovih nacrtov v zvezi s stvarstvom. F. Rosenthal opazi,
da Mubhasibi v Knjigi 0 upostevanju BoZje postave, ilm in marifa rabi kot sino-
nima in da se prvi termin lahko nanasa na polnost spoznanja o kateremkoli
danem predmetu, medtem ko drugi “pogosto izraza znanje, zavedanje, prvo
realizacijo spoznanja ali spoznanje o ne¢em”. Po Muhasibiju marifa vzpostavlja
temelj za pravilno delovanje, delovanje pa, osnovano na marifi, je zmes Cistega
bozjega daru in razsodne rabe intelektualnega razumevanja (ag/). Prvi dve
Muhasibijevi obliki spoznanja dosezemo s tradicionalnim izobrazevanjem in
naslonitvijo na umno refleksijo. Tretja oblika spoznanja je povsem odvisna od
Boga. Muhasibi meni, da je to spoznanje inherentno sleherniku, ¢etudi vec¢ina
stc ni dovolj ¢ista za to stopnjo: le kdor lo$¢i ogledalo srca, lahko upa, da bo,
po Bozji volji, dosegel marifo. Od tod glavna Muhasibijeva skrb — eti¢na plat
spoznanja, “koristnost” spoznanja. Muhasibi razlocuje intelektualno (ag/i)
razumevanje in i/m: tistega, kar vemo razumsko, ni vedno mogoce pretvoriti
v moralno delovanje; pristno razumevanje pa terja dolo¢eno osredotocenost,
osebno udelezenost, ki ni zgolj mentalna.

Mubhasibi je bil med prvimi, ki so poskusali celoviteje postaviti “temelje su-
fijske misli kot legitimne religiozne discipline, da bi dobila enakovredno mesto
ob drugih tradicionalnih ‘vedah’ o veri”, kot ugotavlja J. Renard. Njegovim
prizadevanjem je sledil Ghazali, ki se je po depresivnem letu 1095 odpovedal
profesuri ter se podal na pot misti¢nih poglabljanj, na kateri je izkusil, kako
ga je Bog ugrabil “na robu ognja”. Vendar se ni nikoli osredoto¢il izklju¢no
na svojo lastno duso, saj to ni bilo v skladu s sufijsko potjo, kot jo je izkusal.

V tistem Casu so se v Damasku, kjer je Ghazali prebil enajst let, krepili nauki
ismailitov (sedmoimamski $iiti), ki jih je razumel kot nerelegiozne, dodatno
nezadovoljen pa je bil, ker se je med ljudstvom Sirila verska brezbriznost. V
Poskusu oZivitve religijskih ved zapise: “Stvari so $le tako dale¢, da se posame-
zniki Sirokoustijo z zvezo z Bo$tvom, gledali naj bi Ga v Njegovi nezakriti
prisotnosti in uzivali v doma¢nem razgovoru z Njim ... Bajazid Bastami naj bi
po poroéilih izjavil: ‘Slava, to sem jaz!” Tak stil ima nevaren vpliv na navadne
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ljudi. Nekateri kmetje so si dejansko prisvojili te pretenzije in pustili, da je
njihova posest propadla; ¢loveska narava ima namre¢ rada take maksime, ki
posamezniku omogocajo, da zanemari koristno delo zaradi ideje o duhovni
Cistosti, dosegljivi prek dolocenih skrivnostnih stopenj in kvalitet”. Namesto
sanjarjenja, kot so mnogi razumeli vero v islam z misti¢no noto, je Ghazali
vabil k resni¢nemu spoznanju Boga, h kateremu napredujemo z “dejanji
pripadnikov” islama iz z “dejanji srca”, ki niso le samozatapljanje. Ghazali
nas v Alkimiji srece usmerja k alkimiji srca, ki jo sestavlja spoznanje samega
sebe, spoznanje Boga, spoznanje tega sveta, kakor resni¢no je, in spoznanje
o bodoc¢em svetu, kakor resni¢no je. Vodilo na poti teh spoznanj je zaveda-
nje, da spoznanje dobrega = biti dober ter da zunanje izpolnjevanje verskih
dolZnosti 7i nujno izraz resni¢ne vere in Cistega srca. Iz teh dveh ugotovitev
izhaja specifi¢na eti¢na drza: “Bog se ne zmeni za molitev nikogar izmed
tistih, katerih srca niso prisotna v njihovih telesih”, citira Ghazali preroka
Mohameda. Podobno je ué¢il Muhasibi: “Boj se Gospoda in pazi, da je tvoje
stce prisotno skupaj s tvojim telesom [...] prepoznaj Njegovo mo¢”.

Makki (f996) je eden tistih, ki jih Ghazali v Osvoboditvi od zmote omenja
med avtorji, ki jih je prestudiral. Vpliv Makkijevega Krepéila za srca je opa-
zen, kot menita H. Lazarus-Yafeh in K. Nakamura, v Ghazalijevem Poskusu
ozivitve religijskih ved. Makki, podpornik v tradiciji zasidranega kanona in
hkrati zagovornik fleksibilnosti tradicionalne paradigme, je bil vnet za prakso,
zato so bili njegovi pogledi pogosto nekonsistentni. Osrednjo vlogo v njegovi
misli igra spoznanje kot smoter duhovnega Zivljenja, pri ¢emer Makki izhaja
iz hadisa, ki govori o dolZnosti iskanja spoznanja. Ko poudarja odli¢nost ifm,
nakaze razliko te v primerjavi z drugimi znanostmi, kot so medicina, astro-
nomija itd. Nato napravi korak proti marifi: “Prerokovo izroc¢ilo uporablja za
spoznanje splosni termin: ‘Iskanje #/m [na splosno] je dolznost.” Toda njegove
besede ‘vsakega muslimana’, potem ko pravi ‘iS¢i spoznanje’, implicirajo, da i/m
tu dejansko pomeni specifitno spoznanje. Zdi se torej, zato ker imamo dolo¢ni
¢len — s ¢imer mislim ¢rki ‘alif’ in ‘lam’ — pred samostalnikom ‘spoznanje’
[al-ilm], da dobimo pomen specifiénega in pa splosno znanega spoznanja. Ce
teh stvari ne bi vzeli v ozir, bi kdo lahko trdil ..., da se nanasa na spoznanje
tega, na cemer islam temelji, to je na tisto spoznanje, ki se ga terja od vsakega
muslimana. Jasen znak za to je tisto, kar je Mohamed dejal beduinu ... Prerok
mu je potem povedal o dvojni izpovedi vere, petih obrednih molitvah, mi-
los¢inah, postenju v ¢asu ramadana in romanju k svetem bivalis¢u v Meko.
Beduin je vprasal: ‘Ali $e kaj?” Mohamed je odvrnil: ‘Ne.” Zatorej je spoznanje
petih stebrov dolznost do te mere, da dosezemo vsebino tega spoznanja, kajti
ni dejanja brez spoznanja.” Iz zabelezenega lahko sklepamo, da je marifa ude-
Jjanjanje spoznanja petih stebrov, ki nastopi, ko smo gozovi v nekaj.
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To spoznanje (Makki dosledno rabi i/m) opredeli kot notranje spoznanje
mimogrede, ko navaja, da so predmet tega pocetja “duhovno stanje”, “mi-
sti¢ni trenutek”, “odkritosr¢nost”, “znanost src”, “notranja gibanja duha, ki
jih je treba razlikovati od prisepetavanj duse”. Da gre za marifo, nakazuje
izjava: “Nekdo iz te skupine, ki je posedoval spoznanje, je dejal: ‘Pomeni, da
je iskanje #/m notranjih resni¢nosti dolznost tistih, ki jim je bilo to podeljeno.’
Nekdo je dejal: “To je edina dolznost imetnikov srca ... ki ne velja za ve¢ino
muslimanov.” To je jasno povedano v hadisu: “U¢i se gotovosti,” kar pomeni:
is¢i spoznanje gotovosti. Toda spoznanje gotovosti lahko najdemo le med
tistimi, ki imajo gotovost ... najdemo ga samo v srcih tistih, ki jim je pode-
lieno (izkustveno) spoznanje, ki dolo¢a duhovno stanje bozjega sluzabnika in
postajo pred Bogom, prav kakor pri¢a Prerokov izrek: ‘Notranje spoznanje
je v srcu.” Makki postavi marifo nad vsako drugo znanost in razlo¢uje med
spoznanjem notranje resni¢nosti ter s tem tistimi, ki posedujejo spoznanje
o prihodnjem svetu, ter spoznanjem zunanje resni¢nosti in s tem tistimi, ki
posedujejo spoznanje o tem svetu. To je binarna shema. Problem take sheme
je, da lahko v ta okvir ume$¢ena marifa postane izrazito misti¢na v smislu
samozatapljanja in s tem umikanja navznoter ali pa se docela izenaci z ilm, ki
Makkiju pomeni izpolnjevanje dolznosti petih stebrov. Zadrega je posledica
dejstva, da Makki udejanjanje petih stebrov islama razume kot rezultat zna-
tnega napredka na duhovni poti in ne kot predpogoj za vsakega muslimana.

Makki spoznanje opredeli kot dobrodejno oz. koristno, kadar nam pomaga
pri tezavnem potovanju navznoter. Zato sklepa, da je “spoznanje zunanji vidik
vere, ki razkriva in napravlja vero vidno, medtem ko je vera notranji vidik
spoznanja v tem, da giba in razvnema spoznanje”. Kot ugotavlja Renard, pri
Makkiju naletimo na izenacenje spoznanja z vero, s strahom pred Bogom.
Renard pravi, da Makki “vzpostavi razmerje med vero in spoznanjem, ko
Koran izenadi s spoznanjem in svetlobo, ter postavi vero v Koran za osnovno
nacelo islama: spoznanje mora voditi v delovanje in peterica stebrov je bistvena
zahteva delovanja. Na ta nacin ... poskusa Makki demokratizirati spoznanje”.
Vendar se Makki ne izmota iz konceptualnega klob¢ica, ker ne razlo¢uje
med islam, iman in ihsan. V nasprotju s tem Ghazali zavraca izenacevanje
konceptov ter dejanja (amal) ne obravnava kot integralnega dela vere, temved
razvija troji¢no shemo.

=SPOMINJAN]JE BOGA
Obveznost muslimana je obredna molitev, salat (tur. namaz), ki se izvaja
petkrat dnevno. Posameznik, ki je izkusil BoZjo blizino skozi molitev, je salat

podaljsal z dodajanjem litanij. Dua, zikr, fikr skupaj so s girah neobvezne
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poboznostne prakse. Fikr je diskurzivna meditacija, pri kateri iz dveh razlic-
nih znanih idej oblikujemo novo idejo ali spoznanje. Smoter dua je, da se z
rednim in ¢im pogostej$im ponavljanjem misel zasidra v umu, kar je $e posebej
pomembno pri novicu, saj mu pomaga pri izpopolnjevanju samozanikanja,
katerega smoter je sprejetje ter ponotranjenje dogme o enosti Boga. Ghazali je
dua obravnaval tradicionalno, kot prakti¢no metodo na sufijski poti. Opozoril
je na njeno repetitivnost ter poudarjal, da je molitev kot pripro$nja izraz stiske.
Ghazali nas spomni, da mora prosilec izraziti hrepenenje po Bogu ter strah
in izkazati Cistost srca in obzalovanje grehov. Dua kot prosnja za odpuscanje
je pripravljalna stopnja Ciste molitve. Podoben tej praksi je zikr. Izraz izhaja
iz glagola zakara, “spominjati se”, “moliti”, “recitirati”. V Ghazalijevem Po-
skusu zasledimo pet razli¢nih rab te besede: a) zikr je trud, vloZen v to, da bi
se nenehno spominjali Boga, in ker gre za napor, da bi se otresli nepotrebnih
skrbi glede tega sveta, so potrebne ustrezne tehnike in metode. 4) Je “du-
hovna vadba” ali meditacija o lastni smrti, trpljenju v grobu, o eshatoloskih
dogodkih ipd. Ta tip je podoben prej$njemu, toda pri prvem se z ustreznimi
tehnikami dvigamo k vi$jim stopnjam zikr, medtem ko drugi vodi k dolo-
¢enim obéutjem v srcu novica, kot so strah, hvaleznost, upanje, zato da bi
se lazje posvecal spominjanju Boga ter drugim poboznostnim praksam; pri
tem tipu je predmet spominjanja, mazkur, ve¢inoma nekaj drugega od Boga.
¢) Zikr je neutrudno ponavljanje Bozjega imena oz. kakega drugega svetega
obrazca. Ghazalija ta tip zanima zaradi notranjega stanja, ki s ponavljanjem
nastane v srcu izvajalca (tu Ghazali zarisuje razliko med zikr in dua). &) Ko
se to obcutje zakorenini v srcu, ¢lovek ves svoj um, ljubezen in skrb nameni
Bogu. To notranje stanje je posledica nenehne vadbe glasnega in tihega zikr
in drugih asketskih praks. ) Zikr je do kraja potencirana metoda nenehnega
samotnega ponavljanja Allah ali fraze, kot je subbana Allah. Sufi se povsem
skoncentrira na vsebino ter prestopi, po Bozji volji, v ekstazo. V tem trenutku
potreba po izvajanju zikr odpade, ker predpostavlja izvajalca in predmet zikr.

Eden od zgodnjih teoretikov sufizma, Kalabazi (t990), je v Kitab at-taarruf
zapisal, da so ljudje prvikrat slisali zikr, ko se je Bog obrnil nanje z nagovorom
alastu bi-rabbikum, “Ali nisem jaz tvoj Gospod?” (sura 7, 171). Ta gikr se je
precrpal v njihova srca in ob vsakem zikr se v njih obnavljajo skrivnosti te
primordialne zaveze. Kot smo omenili, se zikr nazadnje izteCe v tisino. Za fano
je bistveno odmrtje osredotocenosti nase kot izvajalca, ne da bi se izbrisala
individualnost, kolikor je, prek srca, ta pogoj za vzpostavitev osebne vezi med
¢lovekom in Bogom.

Verz sufija Halladza (t922), da je “zikr najdragocenejsi biser, in spominjanje
Te skriva mojemu olesu”, je tako treba postaviti v ustrezen kontekst. Tancica
ni negativni vidik, temve¢ stanje odvisnosti vsega od Resni¢nosti (Hagiga).
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V tem smislu je tanéica resnica te Resni¢nosti in mi njen del. Bozja Resni¢-
nost je sestavljena iz Bozjih imen, in vsako Ime je, kot pravi sufi Ibn Arabi
(t1240), tancica pred Njegovim obli¢jem, ki ga ne bomo videli. “Tanc¢ice se ne
bodo dvignile, kadar pride do videnja [Boga]. Kajti videnje je preko tanice,
neizogibno,” pravi Ibn Arabi. Ljudje lahko vidijo le tané¢ice oziroma Imena
Resni¢nosti. “[V]se tancice so On, toda nobena ni On”. Ko dvignemo eno,
izkusimo ekstazo ali videnje. Toda $e vedno prehajamo od ene tanéice k drugj,
in tako “postaneta razkrivanje in tandica enakovredni”.

Sem se umes$c¢a HalladZev ekstati¢ni Ana al-Haqq, “Jaz sem Resnica”, kjer ne
gre za zlitje v kristoloskem smislu, marve¢ za zazrtje v Stvarnika ob prepozna-
nju, predaji Njemu kot edini Realnosti ¢loveka. Zato je HalladZ izjavljal: “Tvoj
duh se je pomesal z mojim duhom, v blizini in razdalji”. P. Cupery meni, da
je Ghazali brzkone poznal ta izrek, “vendar se ne bi podpisal pod njim, kajti
[za Ghazalija] zveza z Bogom ni imanenca (hulul) ali identifikacija (iztihad),
kar jasno pove v Osvoboditvi od zmote. Po njem pride do zveze z Bogom prek
ljubezni, v drugosti ljubeéih subjektov.” Za hululsko zvezo so mistiki v¢asih
uporabljali izraz ittihad, s katerim so muslimani opisovali tudi hipostati¢no
zvezo, kot jo poznamo iz kr$¢anstva (razmerje med Bogom Ocetom in Kri-
stusom). V Koranu in pri prvih doktorjih islamske “sholasti¢ne” teologije je
bil v tem kontekstu sicer v rabi izraz $aps, ki oznacuje vse, kar je individualno
realno, ali $zj, “stvar” — Jezus je tako posamic¢no realno, kakor vse ostale stvari,
ki jim je Bog podelil realnost, s tem ko jih je ustvaril, ustvaril pa jih je zato,
da bi jih spoznal kot individualnosti. V 11. stoletju je Ibn Hazm iz Kordove
v Kitab al fisal fi-lI-milal pojasnil, zakaj je treba rabiti besedo $zj: “Utelesitev
je nemogoca, saj vpeljuje v Boga nekaj novega, kar pa je v nasprotju z njegovo
naravo.” Poudariti je treba, da po HalladZu z misti¢no zvezo v Boga ne prodre
ni¢ drugega kot tisto, kar On (Ze) je:* “Ni¢ se ne mesa z Njim, nihce se ne mesa
z Njim. On ni mesto, ki ga On vsebuje, niti ¢as, ki ga doseze. On ni ideja, ki
jo On izraza ... Kajti zaobjeti Ga z idejo, dolo¢iti Njegove atribute skozi misel,
dokazati Ga z besedo, same velike zmote in ostuden napuh”; “verjeti, da se
bozje mesa s ¢loveskim ali da se ¢lovesko mesa z bozjim, to je brezboznost.
Kajti Bog se s Svojim bistvom razlo¢uje od ustvarjenega in njegovih atributov’;
“Resnica je resnica, subjekt je puhlost. In ¢e se Resnica zdruzi s puhlostjo,
Resnica razkadi puhlost”. V tem smislu je treba razumeti iznicenje (fana) in
tako je misljena zveza (hulul) pri HalladZu. Kajti “Resnica je vise od ‘kje’ in
od mesta, razli¢na je od trajanja in od ¢asa”. “Ni Se lo¢il od telesne narave in

2“Ne smemo pozabiti, da po HalladZu boZja narava vsebuje v sebi ¢lovesko naravo [...] Ta teorija je mnoge kritike
napeljala k misli, da je kr§¢anska dogma o inkarnaciji vplivala na Halladza [...] Toda njegove teorije so prezaple-
tene, da bi lahko govorili o tem ali onem vplivu,” je zapisala A. Schimmel v Mystical Dimensions of Islam, str. 72.
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Se ji tudi ni priklju¢il.” Da pa ne bi prislo do nesporazuma, ki je bil pretezno
posledica zavzemanja stalis¢a muslimanov nasproti krs¢anskemu razumevanju
odnosa med Bogom Ocetom in Sinom, se je priporocal izraz ittisal.

=STVARNISKA VEZ

Omenili smo Ghazalijevo kritiko Bastamijeve Subhani. A. Schimmel
meni, da je “verjetno, da je mistik iz Bastama dosegel svoj cilj z naslonitvijo
na islamsko izkusnjo fane (iznic¢enja), kot jo je sam prvic¢ formuliral, kakor pa
z izkusnjo, ki bi ga v vedantskem smislu razsirila do azmana, ‘najnotrisnjega
sebstva’, dokler se ne bi zdruzil z bistvom vsega, kar izrazajo besede tar rwam
asi, ‘to si ti’” Zanimivo je, da je DZunajd (f909), ki je sicer ob¢udoval Ba-
stamija, trdil, da ta ni dosegel kon¢nega cilja. Dzunajd je pozornost namenil
nenchnemu ocis¢evanju in duhovni bitki, ki naj bi pripeljala k izvoru oziroma
v stanje, “v katerem je [posameznik] bil, preden je bil”, se pravi k alastu. Ce
je Bastamijev pristop via negationis, kot meni Schimmlova, potem je ¢isti
sufijski zikr zahvalna molitev ob prepoznavi prvotne zaveze alastu in hvalnica
Resnice, ki podeljuje moznost te zaveze. Raje kot za poveli¢anje v Slavi gre za
podloznost v Resnici, iz katere je vse ustvarjeno, za razkaditev v Bogu, ki ima
skrb s ¢lovekom. Halladz, ki je bil eden prvih sufijev, o katerem se je slisalo
na Zahodu (na Zahod je prvi ponesel glas o sufizmu Edward Pocock konec
17. stoletja) je tako ostajal nerazumljen, interpretacija protestantskega teologa
E. A. D. Tholucka iz Ssufismus sive theosophia persarum pantheistica, po kateri
je Halladz “izredno drzno javno odstrl tancico panteizma”,? pa prezre dvoje
postavk islama in s tem sufizma kot njegovega povzetja v nadgrajeni obliki:
popolno Bozjo transcendenco in hkrati Zivo osebno vez med Stvarnikom in
¢lovekom, ki je polje uprisotenja Resni¢nosti.

Dzunajd je bil HalladZev uéitelj in spada med zadrzane, t.i. trezne sufije.
Osnoval je koncepcijo fane s konéno stopnjo v preobrazbi kot vrac¢anju k izvoru
oz. tematiziral je dialog med “pijanostjo” in “treznostjo”. Preden mutesavvif
(iskalec) stopi na pot tesavvufa (sufizma), je pri sebi, navzven je videti trezen,
a je dejansko potopljen v svet dozdevka, ne zaveda se svoje realnosti. Trezniti
se zacne, ko stopi na pot sufizma in se soodi s strastmi skozi askezo, katere

*A. von Kremer je iskal vzporednice s HalladZevim zikr v indijskih virih; M. Horten ga je primerjal z aham
brahmasmi v Upanisadah; M. Schreiner in D. B. Macdonald sta ga imela za popolnega panteista. Nasprotno je
R. A. Nicholson opazil, da gre pri HalladZu za strogi monoteizem in hkrati za zelo osebno vez med Bogom in
¢lovekom. O le navideznem vplivu budizma na islamske misti¢ne prakse je pisal L. Massignon. Po njegovem
so bili za zmedo krivi manihejski asketi. Vpliv hinduizma je dopus¢al, a je hkrati menil, da je ta vpliv, ce je Ze
deloval, usahnil v 3. stoletju po hidZri (prva polovica 9. stol. po Kr.), in sicer zaradi mo¢ne hinduisti¢ne idolatrije,
islamskega okazionalizma, Zivega osebnega, transcendentnega Boga v islamu itd.
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smisel je spopad z voljo oz. samovoljo. Tako se za¢ne oklep ¢lovekove samoza-
verovanosti krusiti, zaradi te izku$nje pa posameznik izgubi obéutek za trezno
razsojo in spregovori v jeziku ekstaze: je v polnem smislu ekstati¢no pijan in
dozivlja notranjo preobrazbo. Vendar je zadnja stopnja povratek k treznosti,
ki je v znamenju prerojenega, Bogu predanega duha, ko se posameznikova
volja izenaci z BoZjo voljo; in to je stanje baga. V tem smislu je postal eden
osrednjih momentov sufijske misli izrek “umri, preden umres”, ki oznac¢uje
vstop v Zivljenje s polnim zavedanjem o Realnosti, po kateri prejemamo svojo
realnost. Ko se je kasneje DZunajd odrekel svojemu u¢encu Halladzu, se mu ni
zato, ker bi bilo tisto, kar je govoril HalladZ, sprevrzeno, temvec ker je izrekel
stvari, ki si jih preprostezi tolmacijo narobe, ali kot je rekel Ibn Arabi, “globine
[tovrstnega duhovnega spoznanja je] tezko doseci in nevarnosti so velike”. Gre
torej za etiko spoznanja, ki je nevarno, predvsem pa ni dosegljivo le po poti
strogega samozanikavanja in nadzora, temve¢ je odvisno od BozZje milosti.

Omenili smo, je bil Ghazali zadrzan do izpovedovanja imanentisti¢ne zveze
z Bogom. V zvezi s psiholoskim stanjem v vadzd je Ghazali v Osvoboditvi
od zmote dejal: “Tu pridemo do blizine, ki jo nekateri razumejo kot mesanje
(hulul), drugi kot zvezo (ittihad), spet drugi pa kot intimni spoj (vusul), vendar
so vsi ti izrazi napadni ... tisti, ki ne pride do intuicije teh resnic z ekstazo, ve
le za ime navdiha. Obelodanjeni ¢udezi svetnikov so dejansko le zgodnejse
oblike preroske manifestacije. Taksno je bilo stanje Bozjega Glasnika, dokler
ni prejel svoje naloge in se umaknil na goro Hira, da bi se povsem zatopil v
molitev in meditacijo, tako da so Arabci rekli: Mohamed je zaljubljen v Boga.”
Ghazali je dejal: “Videl sem, da je treba za popolno razumevanje sufizma
povezati teorijo in prakso ... namen je odistiti srce, da bi bil v njem prostor
za Boga in za zikr Njegovega svetega imena ... Postalo mi je jasno, da zadnje
stopnje ne bom dosegel z golim u¢enjem, ampak s transportom, z ekstazo in
s preobrazbo moralne biti”, in dodal, da je zadnja stopnja izgubiti se v Bogu
(fanija), ki je trenutek, ko sufi ne vidi ve¢ nicesar, ker je v obevanju vsrkan.
Ghazali to nato postopoma izjasnjuje: “Zadnja stopnja, pravim, s tem da
nakazujem tisto, kar je mogoce doseéi z naporom volje. Toda po pravici po-
vedano, to je le prva stopnja zivljenja v kontemplaciji, preddverje, skozi katero
vstopa iniciant.” V Poskusu oZivitve zato Ghazali ugotavlja: “Zelo redki so
tisti, ki se jim je odstrla nezmoznost asimilacije in podobnosti in nezmoznost
zveze in mesanja, redki so, katerim se je z vso jasnostjo pokazala resni¢nost
te skrivnosti,” ki se zgodi v ekstazi.

Beseda, ki je bila navadno v rabi za oznacitev ekstaze, je vadzd, “najdenje”.
Tedaj pride, kot pravi Ghazali v Poskusu, do vadzada, do najdenja tistih stan;
v dusi, ki jih zvesti ni poznal, dokler ni prislo do vadzd. Glagol vadzada,
“najti”, nakazuje tako “najdenje” kot “nahajanje”, iz istega korena izhaja pojem
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vudzud, v katerem se zabrise razlo¢ek med nujno bivajoco Bitjo in mozno
bitjo. Qusajri je v Poslanici sufijem dejal, da je tavadzud zaletek, vudzud izid,
vadzd pa vmesnik med izhodis¢em in izidom. Ghazali vadzd veckrat uporablja
kot sinonim za hal in gavk. Hal je “stanje, obcutenje, nadin obstoja”, ki mu
je treba posvetiti posebno pozornost, saj v tem stanju posnemamo preroke v
vseh njihovih zadrzanjih. V Poskusu oZivitve religijskih ved pojasni, da je pri
hal bistveno to, da gre za stanje, ki izgine, da bi prislo drugo, kajti “taksen
je zakon vsake kvalifikacije srca”. Zavk pomeni dobesedno “okus, okusanje”,
Ghazali pa z njim oznaci rezultat ob¢utja vadzd, ki vodi k razodetju in pre-
obrazbi stanja duse. V Poskusu pravi: “Clovek pozna stvar kot celoto, potem
jo pozna v njenih detajlih, s potrditvijo [=> gotovost] in z okusom, in v tem
smislu postane zanj stvar, za katero gre, stanje duse, ki ga intimno predira. Je
neposredno védenje in nenadno religiozno dejanje, ki postane stanje duse.” Pri
Ghazaliju je zavk oznalevalec sufizma. V tem kon¢nem stanju, ki pa izgine,
saj je taken zakon vsega, kar zadeva srce, kakor pravi, je vse Njegovo: “Ce
suft vse misli uperi k Bogu in se dusa zedini z Bogom, potem sufi je Bog”,
kajti “vse je Njegovo in ni¢ ne obstaja, kar ni On”. “Sufiji so pravi pionirji
na poti k Bogu; ni¢ ni lep$ega od njihovega Zivljenja, ni¢ ni vredno veéjega
spostovanja kot njihovo pravilo vedénja, ne ¢istejse moralnosti ... Pri sufijih so
mirovanje in gibanje, zunanjost in notranjost razsvetljeni z lu¢jo, ki izhaja iz
osrednje Radiacije navdiha ... odistiti srce vsega, kar ne pripada Bogu, je prva
stopnica njihove katarti¢ne metode”, sklene v Osvoboditvi od zmote.

Po tej razdelavi bolje razumemo, da govorita Ghazali in Hallad? o isti stvari.
HalladZev zikr se je zdel bogokleten, vendar je bil HalladZ trezen v trenutku,
ko je dejal: “O katerem nauku bi rad, da ti govorim? Laznem ali pravem? Ce
je govor o pravem nauku notranjega, potem je nauk zunanjega, $arija, njegov
pravi izraz. Tisti, ki mu sledi, bo odkril njegov notranji vid, ki ni drugega
kot spoznava Boga. Kar zadeva lazni nauk notranjega, so njegovi notranji in
zunanji izrazi eni bolj grozni od drugih; zato se jim ogibaj.” Sufizma potem-
takem ne kaze enaditi z nekim obéim, univerzalnim misticizom, sufiji pa tudi
niso preprosto ezoteriki, ki bi jih zanimalo samo notranje, medtem ko bi bilo
zunanje, vklju¢no s prakti¢nem Zivljenjem, brez vrednosti.

#ZIVET]JE V PRISOTNOSTI

S pomodjo korena VSL in s tem salat so ze zgodaj nakazali, da je molitev
trenutek posebne blizine z Bogom. Z dua in s sufijskim zikr se je ta pomen
krepil in kazal, da je moleci posameznik s svojimi gibi, tehnikami in naravna-
nostjo srca reprezentacija gibanja ¢as¢enja skozi stvarstvo. Obenem je clovek
edini, ki zaobjema celotni nabor castilnih praks v stvarstvu, v katerem pa
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vendar vsaka stvar izkazuje spostovanje Bogu na sebi lasten nacin. Zaradi te
intimnosti z Bogom v trenutku molitve se lahko posameznik odvrne od zla,
s tem ko ga prepozna kot zvijaco brez resni¢nosti. Toda to ne pomeni, kot je
dokazoval Ghazali v Poskusu oZivitve religijskih ved, da je molitev nasprotje
predestinacije, kakor so trdili nekateri, pa¢ pa sama predestinacija vklju¢uje
moznost odvrnitve od zla. Uvod v resni¢no molitev je kesanje grehov in
zavest, da Bog ne bo nujno odgovoril na vsako molitev. To vernika navaja,
da se ne zanasa na avtomatizem odpuséanja, pa¢ pa ga opominja na pomen
strahu in skromnosti.

Posamezni ekstremni mistiki so se nasprotno bali, da jih bo usli$ana mo-
litev oddaljila od Boga in da je taka nepricakovana “usluga” zvijaca. Tako
se je v 9. stoletju v vzhodni Perziji razsirilo gibanje malamatijja (iz malamat,
graja) in njihova miselnost, da popolna ljubezen terja popolno odpoved vsem
druzbenim ali/in religioznim standardom, ki da so nepomembni. Malamati
so izhajali iz poudarjanja “popolne iskrenosti”, zato sta se o njih pohvalno
izrekla Umar Suhravardi, ustanovitelj sufijskega redu subravardijja, in Ibn
Arabi. Toda nase so pritegovali prezir drugih, s tem da so se prepuscali
nespodobnim in nezakonitim dejanjem: med tem naj bi, kot so verjeli,
njihova srca ostajala ¢ista v brezprizivni ljubezni do Boga. Malamatom ni
bilo mogoée oponasati hipokrizije v smislu, da i$¢ejo potrditve pri drugem
razen Bogu, toda njihovo ponizanje v skupnosti je pod¢rtalo razliko med
njimi in ostalimi ter jih s tem v njihovih lastnih oc¢eh dvigovalo nad druge.
Da se malamijja in ahl al-marifa (ljudstvo spoznanja gotovosti, sufiji), ki
spostujejo muslimanske obi¢aje, razlikujejo, je pokazal Sulami (f1021), ki je
popisal razli¢ne razrede sufijev: “tretjo vrsto sestavljajo tisti, ki se imenujejo
malamatijja ... Najvisje stanje [malamatov] pa je prav v tem, da notranjost
ne odseva v zunanjem vedenju ... [Nasprotno je] stanje sufijjev, druge vrste,
ki smo jo pravkar opisali: lu¢ njihove skrivnosti se vidno pokaze na njihovem
obli¢ju ... ucijo, naj spremenijo svoje vedenje in naj bodo prizadevni. Tedaj
novica sprejmejo na svojo pot ... Ce opazijo, da povelicuje kako svoje dejanje
ali stanje, mu ocitajo njegove pomanjkljivosti in ga naucijo, kako naj se jih
znebi, da ne bi poveli¢eval nobenega svojega dejanja. Naudijo ga ..., da zna
skriti svoja stanja in vidno spostovati obic¢aje, ki zadevajo zapovedi in pre-
povedi”, iz Cesar je mogoce razbrati moc¢no druzbeno-eti¢no plat sufizma.
Da ne bi zasel, se sufi ne zanasa zgolj na svoje lastne sposobnosti, tehnike,
mo¢i in znanje, temved se pusti tudi posvariti.

Sulami je sicer osebno visoko castil skupino malamatov iz Horasana in jo
celo umestil v sam vrh misti¢ne prakse. Nekateri malamati so bili resni¢no
pobozni, drugi, nasprotno, pa so zametavanje norm vzeli za normo, in prav
te je Umar Suhravardi, zato da bi jih locil od vzornih malamatov, imenoval
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galandarijjun. Ti naj bi se kot skupina pojavili v 11. stoletju kot sledilci der-
visa galandar (potujoli dervis), ki je, kot beremo v Qalandar-nama, prisel v
neko teolosko $olo in prepriceval ucence, naj zavrzejo knjige in mu, ¢e hocejo
ziveti pravo misti¢no zivljenje, sledijo na kraj zandzirgah, kar morda pomeni
norisnico, kot pravi de Bruijn. Tega dervisa anekdota, ki jo je zapisal biograf
Ibn al-Munavar, opisuje kot klateza, ki je igral na zlomljeno glasbilo in be-
ra¢il za vino, njegovo najljubse zatocisce pa je bilo parabar (db. “rusevine”),
ki konotira taverno ali bordel. V prenesenem pomenu (kot literarni topos)
je to svet kot kraj dekadence, na katerega se ne smemo navezati, medtem ko
so galandarijjun to manifestirali prakti¢no z obredi, pri katerih so se brez
zadrzkov vrgli v ni¢vredna dejanja, ker da se na tak nadin pokaze scela pre-
dani ljubimec. Ker je bilo tak$no vedenje mamljivo in se je hitro $irilo, so se
zaceli krepiti pozivi k bolj zadrzanemu, tradicionalnem obnasanju. Danes se
razlo¢ki med omenjenimi praksami pozabljalo in posledi¢no se pripadnike
teh razli¢nih skupin zmece v isti ko$, predvsem pa se motiv “zoroastrskega”
templja oziroma resevin, ki je stalnica zlasti perzijskega sufijskega pesnistva,
zamenjuje z dejanskim amoralnim Zivljenjem, ki je, kot smo pokazali, v na-
sprotju ne samo s klasi¢nim ortodoksnim islamom, temve¢ tudi s posebnim
sufijskim konceptom spoznanja-eti¢nega delovanja.

=SRCE IN VERA

“Zares, mi smo ponudili zaupanje (#man) nebesom in zemlji in goram,
pa so se ga vsi branili, bali so se ga. Edino ¢lovek ga je sprejel” (sura 33, 72).
Koren, iz katerega izhaja beseda “zaupanje”, aman, je AMN in je tudi koren
besede “vera”, iman, ter glagola “verovati, sprejeti z vero”, amana. Zajema
pomene kot “zaupati se”, “predati se”; “opomodisi”, “ozdraveti”, “zavedeti se”,
<« . . . » « . . » « . . » . .« . [{%} 3«
pomiriti se”, “spomniti se”, “spraviti se”. Od tod izhajajo “iskrenost”, “zvestoba,
lojalnost”, ki predpostavlja idejo varovanja, zascite, saj pomeni tudi “skladisce,
usedlina, predmet zaupanja”. Ghazali je v Poskusu zapisal, da “poznavalci ...
ne morejo nicesar povedati o najpreprostejsih zadevah duhovnega zivljenja,
kot je smisel iskrenosti v razmerju do Boga ali zaupanje vanj”. Po njegovem
je treba izhajati iz Korana in sune, v katerih so, kot poro¢a Gabrielov hadis,
povezane med seboj tri razseznosti islamske religije (ad-din): islam kot spre-

“De Bruijn v Persian Sufi Poetry opozarja, da je bila perzijska poezija “skoraj popolnoma stvar srednjeveskih per-
zijskih dvorov in potemtakem bistveno sekularizirana” (str. 3). Ko so od 11. stoletja dalje sufiji zaceli pisati tudi
pesmi v perzij$¢ini, so prevzeli nekaj oblik (vzhodne) dvorne lirike, s tem da so $e naprej zasledovali svoj lastni
cilj, tj. pisati religiozno poezijo. Hkrati so sami deloma vplivali na (vzhodno) dvorno liriko, kar je “povzrocilo
resne probleme pri interpretiranju perzijske poezije”. Po Bruijnovem mnenju naj bi se obdobje pristne, velike
sufijske poezije sklenilo leta 1492 s smrtjo sufija DZamija.
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jetje oziroma predaja petim stebrom ($ahada, molitev, milo$¢ina, ramadan,
romanje v Meko — $arija), iman kot vera v enost, prerokbe in eshatologijo
z razumevanjem teh nacel (— kalam) in ihsan v pomenu delanja lepega-do-
brega. Po Ghazaliju je muslimansko drevo raslo in tako so se te razseznosti
razvile v veje. Vsaka teh treh vej si je izbrala svojo avtoriteto, toda le tisti, ki
so govorili v imenu 7hsan, so ohranili v spominu védnost, da se veje pnejo v
¢as¢enju proti Bogu, kakor da Ga vidijo, kakor pravi Prerokov izrek: kajti
¢eprav Ga ne vidijo, jih vidi On. Tisti, ki jim je uspelo ohraniti pregled nad
deli in celoto, so po Ghazaliji sufiji. Tako je naloga sufija kazanje, kako mora
Lepo pozivljati islam in iman. Pri prevajanju se semanti¢no bogastvo korena
AMN izgubi, iman kot ena izmed treh osnovnih komponent muslimanske
religije pa se skr¢i na en sam pomen, na vero.

Angle$¢ina niha med rabo faith in beliefkot ustreznih prevedkov za aman.
W. C. Smith, ki opozarja, da Koran danasnjega koncepta believing ne pozna,
v On Understanding Islam pise, da je razlika med faith in belief razlika med
pomenom izjave “resni¢nost Boga je dejstvo univerzuma, zato razglasam, da
Bogu podeljujem svoje srce in duso” ter izjave “obstoj Boga je negotov, vendar
si z idejo o Bogu pomagam organizirati svoje misli”. Izvorno je beseda believe
pomenila “ceniti, ¢islati”, se pravi “ljubiti”, kar je Se mogoce razbrati iz nemske
besede belieben ali arabske mahbub, “ljubljeni”. Prva izpricana raba besede
belief v angleskem jeziku sega po Oxfordskem angleskem slovarju v pozno 12.
stoletje. V neki pridigi je re¢eno, da kristjani “should not set their bileafe on
worldly goods”, vendar ne zato, ker so te dobrine neresni¢no, ampak ker niso
vredne ¢islanja, zato naj se jih ne ljubi. Pod vpraganjem ni resni¢nost teh do-
brin, marve¢ na$a naravnanost na obstojece, tako da je nasprotje “believing
in God” misliti visoko o materialni posesti, to je, biti navezan na materialije,
medtem ko bi v resnici morali ¢islati Boga. Beseda je bila prvotno blizu temu,
kar danes v angleskem jezikovnem okolju oznacuje beseda faith. Pri poznem
srednjeveskem reformatorju Wycliffu beremo: “They made us beleue a false
law,” se pravi, da gre za obeying, poslusnost. V tem ¢asu je zalela prodirati v
angles¢ino latinska beseda fides, ki je dala faith, in ta nova angleska beseda
je mestoma pri Wycliffu zacela spodrivati bilefe, tako da slednja nazadnje ni
ve¢ pomenila istega kot zdaj fzith. Pomenski prenos z enega izraza na drugega
in privzemanje novega pomena se je zakljudil leta 1611 s King James Bible.
Semanti¢ni zdrs je potekal na ravni samostalnika (glagol believe so Se napre;j
uporabljali v pomenih “ljubiti, ¢islati, ceniti”, tudi “prepoznati”), sam proces
pa kaze, kako namesto osebne zavezanosti z believing, belief odslej izpricujemo
svoje (intelektualno) strinjanje s posredovano idejo, s f#ith pa vdano pripadnost
neki religiozni skupnosti. Iz bogatega pomenskega arzenala, ki ga vsebuje
iman, je torej ostal drobec, kon¢ni rezultat opisanega procesa pa je, da smo
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dobili na eni strani nase sodbe, nasa strinjanja in nestrinjanja, na drugi pa
ostajata pasivno sprejemanje in fatalizem.

In to nas znova pripelje k binarni shemi. Vmes smo pozabili na smisel
predanosti, ljubezni, varnosti, (med)osebne zavezanosti, na kratko zaupanja.
Verovanje je postalo opisni termin in vera pasivno sprejemanje determiniranega
(predajo, islam, zato razumemo kot vdajo); v prvem se je izgubila kozmicna,
ontoloska vsebina, v drugi pa aktivno-zaupljiva odgovornost.

Makkijeva izjava, da i/m vere (iman) in bozje enosti in spoznanje gotovosti
(= marifa: gotovost, ki predpostavlja zaupanje, ne racionalizacijo) pripada
vsakemu nespornemu verniku, ¢igar islam je lep (ihsan), je blizu Ghazalijevi
troji¢ni shemi, vendar je pri prvem ostala konceptualno neizciséena. Ko je
Ghazali zavrnil Makkijevo izenacevanje konceptov amal (dejanje) in iman,
je dobil moznost za doloditev specifi¢nega ravnanja sufija. Iz istega korena
izhajata besedi aman, “zaupanje”, in iman, “vera”, ko se ¢lovek preda (islam)
miru (salam), ki se naseli v njegovem srcu (galb). Taksno srce se zaveda, je
gotovo, da je Njegova volja njegova lastna volja. Zato izvaja ihsan v skladu s
postavo in v skladu s svojo notranjo potrebo, zeljo, voljo. V procesu, kot smo
ga tu razclenili, se razjasnjuje osrednja vloga srca kot organa izkustvenega
spoznanja gotovosti Bozje resni¢nosti. Ghazali zato sklene: “Spoznanje brez
dobrih del je norost in dobra dela brez spoznanja niso dobra dela. Vedi, da
ni spoznanja, ki bi te obvarovalo pred tem, da tisti dan napravis greh, niti ti
ne prinese pokornosti, ne resi te pred peklenskim ognjem na sodni dan.” Pri
tem procesu, na taki poti, je clovek otrok “v tezavni vojni in seka Zelje duse
in ubija njene strasti z me¢em discipline”.

V Poskusu Ghazali pove, da je srce skladisce, saj je v navezi s prvim klicem
alastu (sura 33, 72). “To skladis¢e je marifa in izpovedovanje enosti, dosegljiva
je s srcem vsakemu srcu. Sprejeta je z ag/”. V tem smislu je srce tudi sirr, skriv-
nost. Od tod pri Ghazaliju enacenje med pojmi galb (srce), sirr (skrivnost), ruh
(duh), nafs (dusa). Tega se moramo zavedeti, kadar govorimo o stanjih duse:
gre mu namre¢ za stanje v srcu, ki ni éustvovanje, marve¢ izkustveno spozna-
nje, ki se je porodilo iz gotovosti, ko je duh-dusa-srce prepoznal Prisotnost in
objel svojo Realnost. /man je pri Ghazaliju po eni strani lahko sinonim za din
(religija), lahko je preprosta antiteza kufr (nevera), lahko je nenehna in stalna
presoja resnicnosti (tasdig), katere prakti¢ni uéinek je popolno sprejetje (se
pravi blizina, ki jo nekateri opiSejo kot ittihad, hulul ali vusul), ki izkljucuje
sleherni dvom.

Ghazali omeni, da nekaterim 7man oznacuje sprejetje danih obveznosti raz-
odetja. Nasprotno je po njegovem vera dveh vrst: lahko je preprosto sprejetje
danih obveznosti, se pravi slepa podreditev tradiciji, ki sicer po religiji, ki je
bila razodeta Mohamedu, zadostuje. V tem smislu je “sodba resni¢nosti, kot
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jo oblikuje srce, ko se preda predmetu”, in kot taka je vera nasprotje nenadni
percepciji in neposredni viziji, jasnovidnosti oziroma uzrtju. Na tej stopnji
(ki je vendarle pristna vera) je laz Sibkost vere, in v tem smislu je oéis¢enje
ze polovica vere. Druga polovica je dejanje milosti; in s tem se premikamo
k drugi vrsti vere po Ghazaliju. Sunitski credo je predmet zaprte vere, ki je
verovanje skupnosti zvestih. Toda glavni smoter je pogledati v globino tega
kreda s pomocjo Bozje lu¢i — in to je smoter vere Bozjih prijateljev. Tisti, ki
posedujejo prvo vrsto vere, ne prodrejo v motiv vere, medtem ko se to posreci
tistim, ki imajo vero druge vrste. Ghazali zato zavrne Makkijevo enacenje
iman in amal (dejanje, akt, praksa) in v Poskusu sklene: “Vse védenje je de-
janje, ker je akt, ki ga pridobi; toda vsako delovanje ni védenje.” “Gotovost,
to je celotna vera”, je mocna vera, kajti “sila vere se imenuje gotovost”. Tudi
gotovost obstaja v skupnosti zvestih, toda v razli¢nih stopnjah, saj je lahko le
odprava dvoma ali pa odprava dvoma in njeno nadvladanje srca.

=SKLEP

Ghazalijevo sufijsko pot na kratko povzema iskanje gotovosti v srcu. In te
ni brez agl. V teolosko-filozofskem kontekstu pomeni ag/i racionalno, inte-
ligibilno, zato so nekateri sufiji aq/ zavracali in ga postavljali nasproti i/m in
marifa. Kot smo videli, po Muhasibiju marifa vzpostavlja temelj za pravilno
delovanje, in delovanje, ki je osnovano na marifl, je zmes ¢istega boZjega daru
in razsodne rabe intelektualnega razumevanja. Muhasibi razlo¢uje intelektualno
razumevanje (aq/) in ilm, pri cemer mu je i/m sinonim za marifo. Podobno
Ghazali v Osvoboditvi pravi: “V tej novi sferi [sufizma] bo$ ugotovil, da so
razumski zaklju¢ki <postavljeni nasproti ¢utom, tudi sami, tako kot ¢uti, kar
spoznamo, ko se prebudimo iz sanj> le himere”, in “to stanje je morda tisto, kar
sufiji imenujejo hal, ekstaza ... Takrat morda razumemo stihe Korana: Danes
smo odstrli tancico s tvojih oéi in tvoj pogled je oster.” Toda pri Ghazaliju
pride do preobrata na semanti¢ni ravni. Ghazali namre¢ postavi i/ na mesto
tradicionalnega védenja o onstranstvu (i/7 postane znanost brez prakti¢nega,
izkustvenega vidika) in jo “zavrne” oz. pokaze na njeno nezadostnost na ravni
odstiranja (postane sinonim za 7man). Ko je spoznal globine sufijske misli, je
namre¢ “razumel, da nobena oblika spoznanja, ki ne zdruzuje teh pogojev,
ne zasluzi nobenega zaupanja, saj ni dvignjena nad dvom, in kar ni impre-
gnirano zoper dvom, ne more konstituirati gotovosti,” pravi v Osvoboditvi.
V Poskusu pa po eni strani pravi, da ag/ ni pot spoznavanja Duha (Ru) in
da do Njega pridemo z drugo lu¢jo, nad ag/, ki prihaja z ravni svetnikov in
valaje (prijateljev Boga) — to je “lu¢ vere in gotovosti v srcu’; a pravi tudi tudi,
da je v srcu ta lu¢, ki ji re¢emo ag/ ali notranja dejavnost zrenja ali lu¢ vere
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in gotovosti — “ukvarjati se z besedami nima smisla ... Srce se razlikuje od
drugih delov telesa po kvaliteti sredstva, s katerim dosega spoznanje, ki ga
ni mogoce dosedi ne z domisljijo ne ¢utno ... Imenujmo torej ta instinkt 24/,
in res je znan kot to; zaradi tega so ga sufiji grajali ... ni ga treba grajati”. Za
Ghazalija je namre¢ ag/ identi¢en /uci vere, ali to¢neje, Ghazali rabi pojme
aql, kalb, nafs, rub sinonimno. Ta identiteta se realizira, kot ugotavlja Jabre
v Essai sur le lexique de Ghazali, “z intuitivnim spoznavnim aktom, katerega
izraz kot psiholoski fenomen je Gospodova Prisotnost. Prav ta je Bozji dar,
ki prinese absolutno gotovost.

Ghazali nas tako pripelje nazaj k zavezi, ki jo je Bog sklenil s prvim ustvar-
jenim bitjem, ter hkrati polemizira s teologi, ki so trdili, da je g/ akcidenca.
Sam nasprotno poskusa pokazati, da je to ravno bistvo ¢loveka, se pravi tisto, s
¢imer je prvo ustvarjeno bitje sprejelo zavezo in s ¢imer ¢lovek zavraca zlo: “V
tebi je sila ... odlikovana, po kateri se ¢lovek razlikuje od Zivali in se imenuje
aql; njeno mesto je, ali bolje tvoji mozgani ali tvoje srce”.

Nekaj podobnega beremo v Ibn Arabijevih Razodetjih v Meki: “za vsakega
al-aqil. Kajti taka oseba razume od Boga, kaj je zapovedano in kaj je pre-
povedano ... to so osebe, ki zmorejo razlikovati ... in to je popolno ¢lovesko
bitje! Ce torej kdo doseZe to stopnjo svojega duhovnega zavedanja in njihovo
razsodnost in razume od Boga, kaj On hoce od njih in resni¢no slisi Bozji
izrek, da ‘Me srce Mojega sluzabnika vsebuje™. Zelo redki so ti agal an-nas,
to je “najinteligentne;jsi” ljudje, katerih stopnja duhovne inteligence temelji v
popolnem prepoznanju notranje nujnosti njihovih dejanj, ki pravilno percipirajo
bozja znamenja in katerih srca so agilun. To raven dosezejo le preroki in najbolj
izurjeni vedci. Prav tako kot pri Ghazaliju tudi pri Ibn Arabiju naletimo na
pojmovno vezljivost. V Ibn Arabijevih Biserih modrosti lahko razberemo tri
skupine spoznavajocih: tiste s pogojnimi, navadno neozave$¢enimi prepric¢anji
(itigad in taqlid), tiste z omejenim individualnim intelektom (2g/) [v obeh
primerih je izvir isti koren AQL] in tiste z navdihnjenim duhovnim védenjem
(marifa) in bozansko poucenostjo (tarif). V Razodetjih v Meki pa Ibn Arabi,
podobno kot Ghazali, vpelje intimno relacijo med ag/ in galb, pri ¢emer se
navezuje na koranske stihe, ki poudarjajo blizino Boga in ¢loveskega srca ter
s tem povezano vseobjemajoce bozansko spoznanje, zato da bi na tej podlagi
vpeljal ¢etrto skupino ljudi, katerih zavedanje odlikuje neposredno védenje v
smislu odstiranja. In ti posamezniki so ravno agal an-nas, najinteligentnejsi
ljudje.

Napadi na Ibn Arabija so eskalirali v 14. stoletju, ko je doktor prava Ibn
Tajmijja (T1328; menda je sam pripadal enemu od sufijskih redov) poskusal
pokazati, da je Ibn Arabijeva misel hereti¢na. Sezig njegovih knjig je odredil
Ibn Haldun (f1406). Kritika Ibn Arabija, ¢eprav moé¢no prisotna, ni bila
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splosno sprejeta, saj so ga doloceni uleme sprejemali, po drugi strani pa so ga
doloceni sufiji zavracali. Ibn Arabi je bil prepri¢an, da posnemanje Preroka
ne pomeni zgolj posnemanja (izpraznjenih) gest, temve¢ zahteva osebno vple-
tenost, osebno prizadetost. Razen tega da je bil sufi, pa je bil Ibn Arabi tudi
zahirit, sledil je $oli prava, ki priznava izklju¢no literalisti¢ni pomen Korana
in prerosko izro¢ilo, kar je v nasprotju z razsirjenim prepri¢anjem, da je Ibn
Arabijev nauk povsem ezoteri¢en. Prav nasprotno, Ibn Arabi je poudarjal nuj-
nost hkratnega upostevanja tako notranjega (batin) kot kot zunanjega (zahir).
Za sufizem, ki se je formiral najprej v sunitskem okolju in je bil v njem nava-
dno tudi bolje sprejet kot v siitskem okolju, tako ne moremo reci, da je bila
konstitutivna sublimacija poraza telesa v zmago duha in da so sufiji v svojih
besedilih izlivali svoja Custva, da bi se pomirili z zunanjim svetom, ki stoji
nasproti njihovi vzviSeni notranjosti.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 327BUCAR F.:165.731:171
2POVZETEK

V RAZPRAVI O NOVI ZNANSTVENI paradigmi, ki bo vkljucevala tako
kvantitativne kot kvalitativne vidike, je misel Franceta Bucarja nepo-
gresljiva. Z unikatno sistemsko teorijo, ki jo umes¢amo v teoretski sklop
‘kriti¢nih sistemskih razmisljanj’, Bucar v razpravo med pozitivizmom in
nepozitivizmom prinasa nove vidike. Njegova misel ohranja pozitivisti¢no
strukturo (kvantitativni pristop), kateri doda novo personalisti¢no vsebino
- nepozitivistino poudarjanje vloge ¢loveka in etike. S tem Budar pripseva
k izkristalizaciji nove znanstvene paradigme: post-pozitivizma. Ko Budar
govori o mednarodnih odnosih, dvigne tudi nivo agensa. Cloveka Buéar
nadomesti z narodom, etiko odgovornosti pa s konceptom, ki smo ga
poimenovali geopoliti¢na etika. Zaradi vnasanja novih norm v teorijo in
prakso mednarodnih odnosov Bucarjevo sistemsko teorije umes¢amo med
normativne teorije mednarodnih odnosov.

Klju¢ne besede: France Budar, sistemska teorija, post-pozitivizem, ¢lovek,
etika

ABSTRACT

THE PHILOSOPHY OF FRANCE BUCAR WITHIN THE CURRENTS
OF INTERNATIONAL RELATIONS: “GEO-POLITICAL ETHICS” AND

POST-POSITIVE SCIENTIFIC PARADIGM

France Bucar is an author indispensable for the debate abour a new scientific
paradigm that will include both quantitative and qualitative approaches. His
unique system theory, which is classified within the ‘critical system thinking’ ap-

proaches, brigs new aspects to the debate between positivism and non-positivism.

Bucar preserves positivistic structure (quantitative view), to which he adds non-

positivistic personalistic content (qualitative view). Namely, he stresses the role of
an individual and ethics. Writing about international relations, Bucar adapts
his ‘level of agency’. Individual is replaced by nation and ethics of responsibility
is replaced by what is referred to as ‘geopolitical ethics’. Since Bucar applies new

norms into international relations his system theory is classified within normative
theories of international relations.

Key words: France Bucar, system theory, post-positivism, individual, ethics
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1. UVOD

Letos mineva 90 let od rojstva inovativnega in unikatnega slovenskega
druzbenega analitika Franceta Bucarja. Profesor dr. France Bucar se je rodil 2.
februarja 1923 v Bohinjski Bistrici. Dokoncal je pravno fakulteto v Ljubljani.
Opravil doktorat znanosti iz pravnih in druzbenih ved ter se izpopolnjeval
v zDA (Eisenhowerjeva $tipendija). Kot pravnik je zacel svojo poklicno pot v
razli¢nih vladnih upravnih sluzbah. Od leta 1964 do 1978, ko je bil po od-
lo¢itvi ck xps odstranjen z univerze zaradi ‘pomanjkanja moralno-politi¢nih
kvalitet’, je bil profesor za javno upravo na Pravni fakulteti v Ljubljani. Zatem
je deloval kot politi¢ni disident in bil leta 1990 izvoljen v prvi neodvisni demo-
krati¢ni parlament Slovenije ter tudi za njegovega predsednika (Bucar, 2003a:
245). Je starosta slovenske politike, moralna avtoriteta in velik oblikovalec
javnega mnenja. Od leta 1991 do 2012 je bil tudi predsednik Slovenskega
panevropskega gibanja.

Njegovo javno-politi¢no delo je Slovencem dobro poznano. Zal pa enako
ne moremo trditi za njegovo akademsko delo. Clanek se osredoto¢a prav na
slednje: analizira Bucarjevo misel ter jo umesca v teoreti¢ne filozofske tokove.
Bucar se je v svojih spisih dotikal mnogih tem in izhajal iz razli¢nih akademskih
disciplin, zacel je pri upravnem in gospodarskem pravu (Pot napredka 1961;
Uvod v javno upravo 1969; Podjetje in druzba 1972), nadaljeval s politologijo
in etiko (Resnicnost in utvara 1986; Ujetniki preteklosti 1995; Demokracija in
kriza nasih ustavnib institucij 1998; Porusena harmonija sveta 2003) ter svoj
obsezen opus knjig zakljudil z zgodovinskimi publikacijami (Rojstvo drzave
2007; Slovenci in pribodnost 2009; Cas velikib sprememb 2011; Temelji nase
drZavnosti 2012). Zato ze opredelitev skupnega akademskega imenovalca
njegovih del predstavlja znanstven izziv.

Menimo, da je sistemska teorija tisto, kar je skupno misi v vseh treh obdo-
bjih Bucarjevega akademskega Zivljenja. Zato je prav, da se analiza Bucarjeve
misli zaéne prav pri njej. Predmet raziskovanja v ¢lanku je torej Bucarjeva
sistemska teorija ter njena umestitev znotraj teorij mednarodnih odnosov.

Zakaj mednarodni odnosi? Sistemska teorija je namre¢ znacilna za mnoge
znanosti, tako naravoslovne kot druzboslovne, poleg tega pa Bucarja do sedaj
z mednarodnimi odnosi kot znanostjo nismo povezovali. Vendar pa se Bu-
¢arjeva dela v vseh treh akademskih obdobjih, zlasti pa v drugem, dotikajo
mednarodnih odnosov tako posredno, kot tudi neposredno. Ob enem pa gre
Bucarjeva sistemska teorija preko delitve na pozitivno in nepozitivno znanost,
vkljucuje tudi etiko ter tako presega okvire mnogih znanosti, na primer
pravne (pozitivna znanost) ali zgodovinske (nepozitivna znanost). Znanost
mednarodnih odnosov je akademska disciplina znotraj katere trenutno pote-
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ka velika razprava med pozitivnim in nepozitivnim znanstvenim pristopom
(Brglez, 2006: 89-90). Vprasanje etike in moci je v sami srciki te razprave.
Ker je znanost o mednarodnih odnosih povezana z Bucarjevo mislijo in ker je
njegova sistemska teorija pomembna za omenjeno razpravo, bomo opredeljevali
Bucarjevo sistemsko teorijo skozi miselne tokove mednarodnih odnosov. Kot
metodo dela smo izbrali analizo in interpretacijo sekundarnih virov.

V ¢lanku izpostavimo Buéarjevo sistemsko teorijo kot to¢ko v razpravi med
pozitivisti in nepozitivisti, ki vsebuje elemente obeh polov. S tem Bucarjeva
sistemska teorija veliko prispeva k oblikovanju sinteze obeh pristopov ter k
oblikovanju nove znanstvene paradigme mednarodnih odnosov - post-poziti-
vizem. Budar je namrec zelo kriti¢en do pozitivisti¢ne filozofije in znanstvene
objektinosti. Pravi, da je med objektivnim dogajanjem zunaj nas in med
nasim zaznavanjem in duhovno predelavo tega dogajanja vedno dolo¢ena
razlika (Bucar, 2007: 29). Obenem pa njegova sistemska teorija ni idealisti¢na,
temvec realisti¢na, torej ohranja del pozitivizma. Tako nadaljuje, da bodo
nasi odgovori na izzive vedno odvisni tudi od skladnosti med objektivnim,
od nas neodvisnim dogajanjem, ter naso zaznavo in predelavo tega dogajanja
(Bucar, 2007: 29-30).

Za razliko od drugih sistemskih teoretikov (Niklas Luhmann, Immanuel
Wallerstein, Karl Deutsch) je za Bucarjevo sistemsko teorijo znacilen eti¢ni
korektiv. Prav zaradi poudarjanja vloge etike v njegovem razmisljanju, uvr¢am
Bucarjevo sistemsko teorijo med normativne teorije mednarodnih odnosov.

Bucarjevo sistemsko teorijo bomo torej prikazali kot normativno teorijo
mednarodnih odnosov, ki prispeva k izgradnji paradigmati¢nega mostu
med pozitivizmom (realizem) in nepozitivizmom (konstruktivizem) - post-
-pozitivizem. Pri aplikaciji Bucarjeve teorije bomo uporabil dva primera iz
mednarodne skupnosti, s katerima se teoretsko ukvarja tudi Bucar - razpad
Jugoslavije in povezovanje evropskih drzav.

::2. BUCARJEVA SISTEMSKA TEORIJA

Sistemska teorija ni nekaj novega, tudi v mednarodnih odnosih ne. Na-
stala je Ze pred desetletji, saj je plod velikanskega tehnoloskega razvoja od
industrijske revolucije naprej (Sturm in Strojnik 2003: 50). Tako so sistemsko
razmisljanje uporabljali biologi (Karl Ludwig von Bertalanfly), kibernetiki
(Norbert Wiener) in drugi naravoslovci pred drugo svetovno vojno, po njej
pa so jo prevzemali tudi druzboslovci (Talcott Parsons). Razvoj tehnologije
je vplival tudi na razvoj druzbe, znanosti in filozofije. Tako je pozitivisti¢na
filozofija prenasala znanstvene metode naravoslovija tudi v druzboslovje. Eden
izmed tak$nih prenosv je bila tudi sistemska teorija.

34



FILOZOFIJA FRANCE BUCARJA ZNOTRAJ TOKOV MEDNARODNIH ODNOSOV: “GEOPOLITICNA ETIKA” ...

Avtorje, ki uporabljajo sistemsko teorijo zasledimo v vseh teoretskih sklopov
mednarodnih odnosov: realizem (Pelanda 2002), idealizem (Burton 1968),
kriti¢na teorija (Viotti in Kauppi 2011), konstruktivizem (Albert, Cederman
in Wendt 2011), Angleska Sole (Wight 1977), in funkcionalizem (Wallerstein
2004). Najbolj priljubljena pa je med behavioristi (Deutsch 1966). Slednji so
v znanosti 0 mednarodnih odnosih zanetili t.i. drugo veliko razpravo med
realisti in behavioristi, ki se danes v malenkost spremenjeni obliki ponavlja
v Cetrti razpravi oz. kot jo imenujeta Curtis in Koavisto (2010) ‘druga druga
razprava’. Ve¢ o teh razpravah bomo govorili kasneje.

Po nastanku je bila prva sistemska terija ‘splosna teorija sistemov’. Sledile
so ji ‘dialekti¢na teorija sistemov’ (Ferfila, 1989: 244), nepozitivisti¢ne oblike
sistemske teorije, kot so ‘teorija Zivih sistemov’ (Miller 1978), ‘teorija nejasno
opredeljenih sistemov’ (Mesarovi¢ in Takahara 1989), ‘metodologija mehkih
sistemov’ (Checkland in Scholes 1999), ‘teorija variabilnih sistemov’ (Yu in
Jian-Xin 2002) in post-pozitivisti¢na ‘kriti¢no sistemsko razmisljanje’ (Jones
2004). V zadnji tip sistemskih teorij uvrs¢am tudi Bucarjevo sistemsko teorijo,
saj presega tako pozitivizem kot nepozitivizem.

Kriti¢no sistemsko razmisljanje ima ve¢ znadilnosti in je tako zasnovano
na ve¢ postavkah: dvom v dokon¢no resitev, kriti¢na zavest, druzbena zavest,
komplementarizem na teoreti¢ni ravni, komplementarizem na metodoloski ravni
in ¢loveska emancipacija (Sturm in Strojnik, 2003: 61). Menimo, da besedna
zveza kriti¢no sistemsko razmisljanje pooseblja Budarjeva stalis¢a, saj Bucar
vedno znova izpostavlja pomen kriti¢nega razmisljanja oz. kriti¢nega uma.'

Dvom o dokon¢nosti reSitev narekuje, da je potrebno kriti¢no analizirati
vire, meje in moznosti spoznanja, kot tudi svoje sposobnosti in vlogo v tem
prostoru (samorefleksija) (Sturm in Strojnik, 2003: 61). Vklju¢uje smotrno
uporabo ¢lovekovih in metodoloskih potencialov glede na resevanje dolocenega
problema (Sturm in Strojnik, 2003: 61). Dvom o dokonéni resitvi dolo¢enega
vprasanja Bucar nakaze ze v uvodu knjige Porusena harmonija sveta, kjer pravi,
da nimamo resitev za mnoga najbolj temeljna vprasanja nasega bivanja (Buéar,
2003a: 3). Dodaja, da se danes dogaja nekaj podobnega, kot pri prehodu iz
srednjega v novi vek (Bucar, 2003a: 4). “Nobenih reditev pa ni, ¢e najprej ne
pridemo do diagnoze pravega stanja. Tudi ta je lahko samo priblizek pravega
stanja, kot je pribliZek sleherni stik s stvarnostjo. Zivljenja nam ne spreminja
v raj, pomaga pa nam vzpostaviti vsaj priblizno harmonijo med nami in sve-

Bistvo znanosti je odkrivanje povezanosti med dvema pojavoma. Ce hotemo to povezanost odkriti, moramo
odmisliti (abstrahirati) vsa tista na pojav vezana nakljugja, ki niso njegove bistvene sestavine in so z njim pove-
zana samo zaradi nekih okoli$¢in. S tem zakrivajo pravo naravo tega pojava in njegovo povezanost. To je miselni
postopek, ki je znacilen za oblikovanje kateregakoli odgovora in je torej znadilen za racionalnost slehernega ¢lo-
veka. Lahko bi ga imenovali kriti¢ni um.” Budar, F. (2003a): PoruSena harmonija sveta, Domzale, Mi§, str. 206.
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tom /.../” (Bucar, 2003a: 5). S tem nakaze zivost druzbenih procesov, katerim
se morajo vsi druzbeni podsistemi in druzben sistem kot celota prilagajati.

Sturm in Strojnik (2003: 61) kriti¢no zavest opredelita kot: “/.../ poznavanje
prednosti in slabosti razpolozljivih sistemskih metod in njihovih teoreti¢nih
osnov.” Bucar dodaja (2003a: 207): “Bistveni pogoj za kriti¢ni um je svoboda
duha.” Slednja, kot nadaljuje Bucar, je stalno ogrozena. V prvi vrsti Bucar
(2003a: 207) za to nevarnost navaja miselno lenobo. V svojem nadaljnjem
opisu kriti¢cnega uma Bucar nakaze presek s pozitivizmom, o keterem bomo
govoril kasneje: “Za novo kriti¢no racionalnost je znacilno, da nacelo nado-
mesti mo¢. Za posamezni pojav ne i$¢emo ve¢ sile, bozanstva, ampak nacelo,
ki naj bi bilo temelj urejenosti.” (Bucar, 2003a: 217). Drugje Budar razlozi,
kaj je namen kriti¢nega uma (Bucar, 2006a: 37): “Kritiéni um pa si zastavlja
vprasanja, na katera mu ne religija in ne znanost ne moreta odgovoriti.” Tako
Bucar postavlja pod vprasaj tudi tisto, kar drugi avtorji sprejemajo kot dano.
Kot primer lahko navedemo sistem demokracije (Bucar, 2003a: 31-3 in Budar,
2006a: 73-100), trzno gospodarstvo (Bucar, 2003a: 35-50 in Budar, 2006a:
125-55), Evropsko unijo (Ev) (Bucar, 2003a: 51-79) in ¢lovekove pravice (Bucar,
2003a: 29-30 in Bucar, 2006a: 38-51). Bucar ostaja kriti¢en celo do svojega
real-politi¢nega dela - osamosvojitev in demokratizacija Slovenije.?

Sturm in Strojnik za druzbeno zavest pravita (2003: 61), da pomeni zavedanje
posledic uporabe posameznih metodologij. Razli¢cne metode za resevanje istega
problema lahko dajo razli¢ne rezultate. Budar je podobnega mnenja (2003a:
19): “Do istega cilja navadno ne vodi le ena pot. Lahko jih je ve¢, z razlicno
hitrostjo in tezavnostjo, lahko pa so nekatere celo samo navidezne in do cilja
sploh ne morejo pripeljati ali pa vodijo celo v nasprotno smer.”

Naslednji dve znaéilnosti kritiénega sistemskega razmisljanja po Sturmu
in Strojniku sta komplementarizem na teoreti¢ni in metodoloski ravni. Prvi
pomeni upostevanje razli¢nih stalis¢ ljudi, ki reSujejo problem in povezavo
stali¥¢ v novo celoto (Sturm in Strojnik, 2003: 61). Komplementarizem na
metodoloski ravni vkljucuje zdruzevanje posameznih sistemskih teorij oziroma
tistih njihovih delov, ki omogo¢ajo optimalno resitev in ki predstavljajo novo,
operativno ucinkovito celoto (Sturm in Strojnik, 2003: 61). Sistemsko-meto-
dologko skladnost izpostavlja tudi Bucar (2006a: 79): “Sistemska skladnost

’Mo¢ politi¢nega podsistema se v nasi drzavi ni oblikovala izvirno, v skladu z naravo parlamentarne demokracije,
razglaseno v novem ustavnem sistemu. Tudi v novi ureditvi je politi¢ni podsistem organsko nadaljeval in ¢rpal
svojo mo¢ iz istih osnov kot v prej$nji ureditvi. Njegova mo¢ je ve¢inoma temeljila na gospodarski odvisnosti
prebivalstva od politi¢ne oblasti. Politi¢ni podsistem je bil, ¢eprav ne formalno, dejansko lastnik vsega gospo-
darstva /.../ Z novo oblastjo se lastni$tvo v gospodarstvu ni kar avtomati¢no spremenilo. Ostalo je enako, zato
se tudi ni spremenila osnova, iz katere je novi politi¢ni podsistem ¢rpal svojo mo¢.” Budar, F. (2003a): PoruSena
harmonija sveta, Domzale, Mi, str. 134.
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mora veljati za vse odlocitve, ki zadevajo sistem kot celoto, sicer sistem raz-
pade.” Ob tem pa ne izkljucuje individualizacije ¢lovekovih stalis¢ (Bucar,
2003a: 177): “Bistvo sodobnega individualizma je v ‘avtoinstitucionalizaciji’,
kar pomeni, da i$¢e svojo utemeljitev v samem sebi.” Vendar ostaja kriticen
do danasnjega povelicevanja clovekove svobode in nepriznavanja ¢lovekove
omejenosti (Budar, 2003a: 171-202). Torej v sredis¢e svoje sistemske teorije
Bucar postavlja ¢loveka in njegovo individualsnot. S tem njegova misel pridobi
unikatnost in ga umes¢a v filozofski tok personalistov.

Zadnja znadilnost, o kateri govorita Sturm in Strojnik (2003: 61), je ¢love-
ska emancipacija, ki jo opredelita kot nekaj, kar omogoca udelezencem, da
optimalno izkoristijo svoje potenciale. Sistem je zasnovan tako, da izkoris¢a
znanja vseh vanj vklju¢enih subjektov. Zanimivo je, da Budar (2003a: 171-80)
od ¢loveka kot posameznika pri¢akuje tudi njegovo odgovornost do drugega
in to prenasa tudi na druzbene podsisteme. Pravi (Bucar, 2003a: 152-3), da
mora politi¢ni podsistem preiti iz gospodujoce vloge v vlogo servisa ostalim
podsistemom. Kot bomo videli kasneje, je posameznik osrednji objekt Bu-
Carjevega sistema.

Bucarjevo sistemsko teorijo torej uvrs¢amo med kriti¢no sistemsko razmi-
$ljanje; njena izvirnost pa se skriva v vlogi posameznika znotraj tega sistema,
kar Bucarja priblizuje personalisti¢ni filozofiji.

3. UNIKATNOST BUCARJEVE SISTEMSKE TEORIJE

Bucarjevo sistemsko teorijo bomo soo¢il s sistemskimi teorijami Niklasa
Luhmanna, Karla Deutscha in Immanuela Wallersteina. Te avtorje smo za
primerjavo izbrali iz treh razlogov: prvi¢, vsi so svetovno (pri)znani avtorji
ter posledi¢no oblikovalci in glavni motorji razvoja znanosti. Drugi¢, v svojih
delih se vsi dotikajo podobnih tem kakor Bucar. Tretji¢, obstajajo globoke
razlike med njihovimi sistemskimi teorijami in Buéarjevo.

Luhmann je sociolog, komunikolog, guru sistemske teorije. Teme, ki se
jih Luhmann in Bucar dotikata, so si blizu; primerjava njunih sistemov pa
razkrije njuno razli¢nost. Ce sta za Bucarjevo sistemsko teorijo center ¢lovek
in etika, je za Luhmannovo sistemsko teorijo klju¢no okolje, saj sistem obstaja
le, ¢e se diferencira od okolja in reagira na njegove spremembe (Luhmann
1977). Wallersteinove raziskovalne teme so prav tako podobne Bucarjevim -
sociologija in politologija. Wallersteinova teorija o svetovnem sistemu temelji
na materialni, ekonomsko-blagovni izmenjavi, v kateri vidi gonilno silo vseh
pojavov v mednarodnih odnosih, in ki je odgovorena za zlorabo mo¢nejsih
in bogatejsih nad Sibkejsimi in revnej$imi (Wallerstein 2003). Bucarjeva
sistemska teorija ne izhaja iz Maxsove materialisti¢ne filozofije, tudi mu ni
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lastna Heglova dialektika, pa¢ pa skozi personalizem is¢e sinergijo idej in
materialnega. Deutsch je pisal o mednarodnih odnosih in politologiji, kar se
Bucar prav tako dotika. Vendar Deutscha (1966) zanima predvsem proces
mednarodnih odnosov, medtem ko ga rezutati in akterji ne zanimajo. Bucarjev
sistem je torej drugacen, saj se osredotoca tako na procese, kakor na agens.

Ce primerjamo Luhmannovo in Bucarjevo sistemsko teorijo ugotovimo,
da je poudarjanje vloge komunikacije med podsistemi kljuéno za uspesnost
njunih sistemskih teorij. Za Luhmanna je komunikacija notranje vezje med
podsistemi, slednje pa omogoca tudi komunikacijo z okoljem, kajti neenakost
je nujna za komunikacijo (Luhmann 1977). Budar se s pomenom komunikacije
naceloma strinja (Bucar, 2006a: 35), vendar pa glede neenakosti in komuni-
ciranja dodaja (Bucar, 2003a: 21): “Ce je sposobnost druzbenega sistema za
prezivetje odvisna od njegove sposobnosti prilagajanja okolju, pomeni tak izid
najslabsi mozni konec: sistem je zgubil kompas, na podlagi katerega naj bi
se znasel in usmerjal v nenaklonjenem okolju.” Bucar lo¢i med zaprtimi (Eu)
(Bucar, 2003a: 60-1) in odprtimi sistemi (Slovenija) (Bucar, 2003a: 61-2). Za
Bucarja torej vprasanje enakosti ni nujno pogoj za komunikacijo.

Ze omenjena glavna razlika med Luhmannom in Bucarjem je v pojmovanju
¢loveka. Luhmann naj bi neko¢ izjavil, da nima interesa za ljudi. Cloveka
Luhmann ne obravnava kot del sistema (Luhmann, 1995: 210-55). Kokot
(1991: 15) govori celo o Luhmannovem antihumanizmu, dehumanizaciji in
demoralizacijski teoriji. Luhmann ¢loveka nadomeséa z diferenco med oko-
lijem in sistemom, kjer je okolje najpomembnejsi pogoj za oblikovanje sistema
(Luhmann, 1995: 176-209). Bucar pa nasprotno obravnava prav ¢loveka kot
osrednjo tocko svoje sistemske teorije.?

Clovekovo osebnost pojmuje v krs¢anskem dojemanju individualizma (Bu-
¢ar, 2003a: 174). S tem se Bucar priblizuje personalisti¢ni filozofiji. Luhmann,
osredotoden na procese, tako razume tudi ¢as - kot interpretacijo realnosti
(Luhmann, 1995: 59-102). Luhmann s tem odpravlja vlogo zgodovinskega
spomina, ¢emur Budar (1989: 5) izrazito nasprotuje: “Vse, kar je danes, ima
korenine v preteklosti. In vse, kar bo nastalo v bodo¢nosti, je v zarodku Ze
danes.” Za Bucarja ¢as in zgodovina nista stvar interpretacije, pac pa je .../
nasa eksistenca ogrozena, ¢e ne poznamo in ne razumemo zgodovine /.../ nasa
sedanja svoboda pa je ogrozena, ¢e pozabljamo na korenine, iz katerih je ta
svoboda zrasla.” Bucar (2007: 18).

?Clovek je edino bitje, ki je v primerjavi z ostalim biologkim svetom po eni strani v bistveno slabsem polozaju.
Odgovore more v pretezni meri oblikovati sam, ne narekujejo mu jih nagon. Po drugi strani pa prekasa ves ostali
bioloski svet po tem, da je sposoben sam ustvarjati odgovore, ker je obdarjen s kriti¢nim razumom in je sposoben
uditi se na temelju svojih izkusenj.” Bucar, F. (2006a): Na novih razpotjih, Celjska Mohorjeva druzba, str. 3s.
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Ugotavljamo, da je skupna to¢ka Luhmannove in Budarjeve sistemske teorije
funkcioniranje sistemov - komunikacija med podsistemi ter med sistemom in
okoljem. Vendar Bucar govori tudi o vplivu ¢loveka na sistem in obratno. Se
ved, Budar postavlja ¢loveka za izhodisée vseh druzbenih dogajanj, Luhmann
pa zeli ¢loveka izkljuciti iz vseh sistemskih procesov. Budar hierarhi¢no nad-
gradi vlogo posameznika v (pod)sistemu z vlogo sistema v okolju in v odnosu
do drugih sistemov. Tako sistem prevzame vlogo posameznika ter predstavlja
nov nivo komuniciranja med sistemi ter med sistemom in okoljem. Bucar
svojo misel pojasnjuje na primeru posameznika in naroda.*

Wallersteinova teorija svetovnega sistema sodi v podrodje histori¢ne socio-
logije, ki ima svoje zametke Ze pri Marxu (Hobden in Jones, 2006: 126-44).
Ce sta si Wallersteinov in Bucarjev sistem v pojmovanju vloge ¢asa enotna,
pa si nista v drugih vidikih.

Gonilna sila Wallersteinove teorije svetovnega sistema je kapital (Wallerstein
2003). V kapitalu Wallerstein najde razlog za tezave dana$njega globaliziranega
sveta (Wallerstein, 2004: 23-59). Wallerstein deli svet na jedro, periferijo in
polperiferijo (Wallerstein, 1984: 7). Vsi trije deli so med seboj povezani skozi
izkoris¢anje; obenem pa v njih samih vlada strogo razmerje hierarhije in izko-
ris¢anja (Wallerstein, 1979: 49-118). Za Wallersteina torej okolje (pod)sistema
ni pomembno, saj je izkoris¢anje edino kar vpliva na njegovo delovanje. Tudi
za Bucarja velja, da se elementi sistema (podsistemi) povezujejo med seboj; ne
velja pa, da je delovanje (pod)sistema neodvisno od okolja.’

Wallerstein meni, da sta politika in ekonomija tako prepleteni, da ju ne
moremo lo¢iti enega od drugega (Wallerstein 1997). Wallerstein (1997: 89)
pravi, da sta kapital in politika dve strani istega kovanca. Posledi¢no, so po
Wallersteinu drzave in meddrzavni sistem okvir za kapitalizem (Wallerstein
1984). Posledi¢no sta kapitalizem in mednarodni sistem nelo¢ljivo povezana,
saj drug drugega generirata (Wallerstein 2004). Podobnega mnenja je tudi
Bucar (2003a: 134-8), ki dodaja, da je taksno stanje skodljivo in da mora priti
do lo¢itve med politi¢nim in ekonomskim podsistemom (Buéar 2003a: 134-5),
esar Wallerstein ne omenja.

#Temeljni izziv je bil v emancipaciji oz. v uveljavljanju posameznika in njegovih povezanosti, predvsem narodov,
kot samostojne osebnosti oz. druzbenih entitet, pri ¢emer so tudi slednje, zlasti narod, samo eno od sredstev za
uveljavljanje polne osebnosti svobodnega posameznika, s tem pa tudi nov nadin integracije v druzbene skupnosti.
To je v nasprotju s t.i. holisti¢nim pojmovanjem druzbe in posameznika, kjer sta drzava in narod oz. rasa samo-
stojna bitnost nad posamezniki, ki jo sestavljajo in so samo njene pritikline brez lastne istovetnosti.” (Buéar, F.
(2007): Rojstvo drzave, Izpred praga narodove smrti v lastno drzavo, Didakta, str. 31.

>’z politi¢nega podsistema samega zato ni pricakovati sprememb, ker niso v njegovem interesu niti v dosegu

njegovega razumevanja lastnega polozaja. Do pritiska bo prislo iz podsistemov, ki so najbolj neposredno izpo-
stavljeni zahtevam SirSega okolja in katerih delovanje je izrazito pomembno za vkljuéevanje nase druzbe med
razvite.” Buéar, F. (2003a): Poru$ena harmonija sveta, Domzale, Mi§, str. 153-154.
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Pri Bucarju lahko opazimo znake “Wallersteinovega izkori$¢anja’, ko ana-
lizira stanje v EU, vendar tega ne gre pripisati ‘Bucarjevemu marksizmu’, pa¢
pa veliko globlji in starejsi tezi o politiki moéi: “Nacionalna megalomanija
namre¢ ni omejena samo na Balkan. /.../ Pravo nevarnost za Evropo pred-
stavlja nacionalna grandomanija velikih drzav, ki nastopajo kot protagonist
Zdruzene Evrope.” Bucar (2003b: 63).°

Politika mo¢i ne izhaja iz marksizma, ne iz “Wallersteinovega izkoris¢anja’,
pac pa je posledica pozitivisti¢nega pristopa kvantifikacije vsega, tudi politike.
V naslednjem poglavju se bomo posvetili Bu¢arjevemu postpozitivizmu in
njegovemu razumevanju moci. Za Zdaj naj izpostavimo, da Bucarjeva sistemska
teorija nasprotuje izklju¢no pozitivisticnemu razumevanju politike (Bucar,
2006a: 76): “Matemati¢na geometri¢na metoda, katere uporaba je omogocila
nova odkritja, /.../ ni mogla prerasti v svetovni nazor. Iz enostavnega razloga,
ker ne more vkljuciti vsega tistega, kar se ne da meriti, tehtati, vsega kar se
izmika izkustvenim prijemom.”

Bucar v pomanjkanju novih idej pri vodenju politike vidi tudi glavni pro-
blem danasnje eu.” Za Wallersteina pa je kriza danasnjega sveta materialne
narave - politi¢na in ekonomska. Bucar pa danasnjo krizo vidi kot krizo ide;j:
“Kriza izhaja iz nesorazmerja med vrednostnim in izjemnim tehnoloskim
razvojem.” (Budar, 2007: 18). To je tudi temeljna razlika med Wallersteinovo
in Bucarjevo sistemomsko teorijo - epistemoloski izhodi$¢i sta popolnoma
drugacni.

Tudi ko Wallerstein uporablja izraz ‘geokultura’, oznacuje z njim kulturo v
svojem svetovnem sistemu, kulturo ki jo sestavljata dve komponenti - ideologija
liberalizma in scientizem (Wallerstein 1991). Torej Wallersteinova geokultura
ostaja zvesta marksisti¢nim filozofskim izhodis¢em. Bucar podobnega izraza ne
uporablja, vendar obe komponenti priznava kot oblikovalki danasnje druzbe in
identitete danasnjega ¢loveka, hkrati pa ju moéno kritizira: “/.../ Neoliberlna
/.../ znadilnost je v odklanjanju sleherne omejitve iz kateregakoli vira zunaj

¢’ Nove pristopnice pri nastajanju EU, njeni institucionalni in vsebinski ureditvi, niso v ni¢emer sodelovale. /.../
Nihée jih zato ni vprasal, niti niso same postavljale kakih vprasanj. Ustava, ki je nastajala brez sodelovanja kar
dveh petin ¢lanic EU, seveda ne more predstavljati zadostnega temelja za dolgoro¢nejse sozigje. /.../ Ze samo ideja
‘motorja’ kaZe na supremacijo interesov nekaterih. Vse ¢lanice morajo prevzeti vlogo motorja. /.../ Predvsem
manjse, formalno sicer enakopravne drzave, se spreminjajo v province z zanemarljivimi pristojnostmi.” Bucar,
F. (2006b): “Prihodnost evropske ustave, prihodnost Evropske unije.” Povzeto 11. januarja 2008 s strani heep://
www.panevropa.si/referati/referat_16.htm .

”To je zivljenjski problem EU in njenega obstoja. Kakrinakoli ureditev U naj bi nastala na temelju sedanje
konvencije - Zivljenja sposobna bo samo tista, ki bo zagotovila identiteto tudi narodov Srednje in Vzhodne
Evrope, vklju¢no z njihovimi drzavami. Ali pa ZdruZene Evrope ne bo. To spoznanje, ki niti priblizno $e ni
prisotno v Zahodni Evropi, pomeni pomemben premik tako v nasem kot tudi v njihovem pojmovanju Evrope.”
Bucar, F. (2006¢): “Vloga malih narodov v Ev.” Povzeto 11. januarja 2008 s strani http://www.panevropa.si/
referati/referat_1.htm .
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sebe. Zato se nujno sooca s problemi dezintegracije druzbe in posameznikove
osebe.” (Bucar, 2003a: 178).

Glavna razlika med Wallersteinovo in Bucarjevo sistemsko teorijo je v nju-
nih izhodis¢ih. Wallerstein izhaja iz materialnega sveta in nadaljuje Marxovo
filozofijo; materialnost pa je za Buéarja samo del sistema, ne pa tudi njegovo
pocelo. Bucar tudi ne pristaja na Heglovo dialktiko, pa¢ pa skozi personali-
zem i$Ce sinergijo obeh skrajnosti. Oba avtorja zagovarjata povezovanje med
podsistemi, vendar pa se razlikujeta glede na njihov odnos do okolja.

Deutschejeva sistemska teorija je najblizja Bucarjevi. Podobno kakor Lu-
hmann, Deutsch gleda na druzbo z informacijskega vidika (Deutsch 1966).
Vendar pa Deutsch svoj sistem dopolni z ‘bioloskim’ pristopom, ki ni zgolj
informacijski mehanicizem, saj poudarja vlogo odlocitev, povratnih zank ter
se osredotoca na socialne komponente spremembe sistema (Deutsch, 1966:
30-50). Kakor sprememba v DNK pomeni spremembo v funkcioniranju biolo-
skega sistema, podobno velja za druzbeni sistem, kjer spremembe ‘druzbene
DNK komponente’ prinesejo spremembe sistema. Spremembe ‘druzbenih pnk
komponent’ so pogostejse, kakor so spremembe pri bioloskem pNk. Do njih
pride ob premo¢i informacij iz povratnih infomacijskih zank v nasprotju z
gravitacijo sistema k ohranjanju ekvilibriuma (Deutsch, 1966: 88-91). Deutsch
torej poudarja u¢no sposobnost sistema (Deutsch 1986).

Bucarjeva sistemska teorija prav tako poudarja vlogo povratnih zank in
sistemskih korektivov, ki pomagajo ohranjati individualnost sistema, brez njih
bi sistem izgubil kompas ter se popolnoma prepustil okolju (Buéar, 2003a:
21). Deutsch dopus¢a moznost ‘u¢nenja’ sistema tudi ne na¢rtovano (Deutsch,
1980: 23), za Bucarja pa se sistemske spremembe lahko dogodijo le z jasno
vizijo in skupnim ciljem (pod)sistemov.®

Naslednja razlika med Bucarjem in Deutschem je v proucevanju politike.
Bucar (2003a; 2006a), na zaletek postavi etiko, nato politi¢no funkcioniranje.
Deutsch pa kot izhodis¢e politike vidi mo¢, nato njeno funkcioniranje (De-
utsch 1971). Budar je torej bolj usmerjen k idejam, Deutsch je bolj materijski.

Ce je za Bucarja ¢lovek sredisce sistema, se Deutsch nanj ne osredotoca.
Oba obravnavata ¢loveka kot racionalnega (Bucar, 2003a: 206-10; Deutsch,
1966: 45-50), vendar pa iz druga¢ni razlogov. Za Deutscha racionalnost ¢lo-
veka izhaja iz clovekovega izkustva in njegove zmoznosti ucenja (Deutsch,

8“Sposobnost naroda, da prezivi in da obstane v druzbenem okolju v tekmi za svoj obstoj in Zivljenski prostor, je
odvisna predvsem od njegove vloge do Zivljenja. Ta /je odvisna/ od organizacije druzbenega okolja v katerem se
uveljavlja. To okolje je hierarhi¢no sestavljeno, pri cemer njegove posamezne enote opravljajo vsaka svoje posebne
naloge, ki se smotrno vkljucujejo v skupni cilj. /.../ Ta hierarhi¢nost temelji na skladnosti ciljev vseh enot /.../, kar
pomeni, da morajo biti cilji sleherne oZje enote oz. skupnosti usklajeni s cilji SirSe.” Bucar, F. (2009): Slovenci in
prihodnost, Slovenski narod po rojstvu drzave, Didaketa, str. 105.
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1966: 80-97). V tem vidi tudi tisto, kar omogoca sistemu spremembo (De-
utsch, 1966: 80-97). Bucar pa racionalnost ¢loveka vidi v ¢lovekovi naravi
- v sposobnosti misljenja, ki ga imenuje kritiéni um (Bucar, 2003a: 206).
Ce Butar vidi individualnost ¢loveka kot posledico njegove racionalnosti,
pa je pri Deutschu obratno. Clovekova avtonomnost je glavna ‘druzbena
DNK komponenta’, ki omogoca spremembo sistema in racionalnega ¢loveka
(Deutscha, 1966: 200-13).

Deutsch (1952: 356) se fokusira na politi¢ne entitete, razli¢ne drzavne
agencije, velike korporacije in organizacije. Zanima ga (pod)sistemsko funk-
cioniranje. Ali je slednje tudi tako racionalno in preracunljivo kakor ¢lovek?
Za Bucarja je odgovor jasen - kakor je ¢lovek racionalen, tako sta racionalna
tudi narod in drzava.

Na Bucarjevo misljeje je imel Deutsch velik vpliv. Obema je skupen beha-
viorizem ter prenos bio-informatike v druzboslovje. Navljkub velikim podob-
nostim, pa med njima obstajajo tudi razlike: nacini ucenja sistema, zaetna
tocka proucevanja politike (mo¢ ali etika), narava racionalnosti ¢loveka.

::4. BUCAR KOT POST-POZITIVIST

Racionalizem in empirizem 16. in 17. stoletja sta zasejala temelje pozitivi-
sti¢ni filozofiji in znanosti, ki je danes v svojih novejsih razli¢icah prevladujoca
znanstvena oblika. Pozitivizem kot na¢in modernega razmisljanja ne priznava
nicesar, ¢esar se ne da opazovati in meriti. Naravoslovne-tehni¢ne metode zeli
prenesti v druzboslovje. Vse pojave Zeli umestiti v sisteme. Cesar ni mogoce
racionalno in empiri¢no razporediti ali tudi zbirokratizirati, ne obstaja (Aron,
1976: 563). Filozof Baruch Spinoza je v svojem delu Ethica, ordine geometrico
demonstrata leta 1677 (2010) poizkusal zgraditi celo novo etiko na temelju
matematike in geometrije.

V 20. stoletju so matematiki, naravoslovci in filozofi, $e posebaj tisti v okviru
Dunajskega kroga (Moritz Schlick, Rudolf Carnap in Richard von Mises)
radikalizirali klasi¢ne pozitivistiéne mislece (Auguste Comte, John Stuart
Mill in Herbert Spencer) ter izoblikovali neopozitivizem (Jerman, 1993: 307).
Zaradi svoje matemati¢no-logi¢ne ozkosti ga nekateri imenujejo tudi logi¢ni
pozitivizem (Ayer, 1959: 3). Ta je najradikalnejsa oblika pozitivizma, ki zavraca
tudi filozofijo (Stanford Encyclopedia on Philosophy 2013).

Za Bucarja je pozitivizem ideologija, imenuje jo tudi filozofija.” Ob svojih

7“Vlogo najbolj trde ideologije si je danes priborilo znanstveno pozitivisti¢no razlaganje sveta, ki z izklju¢evanjem
slehernega druga¢nega tolmadenja zapira krog razumske svobode in postaja ena najbolj nevarnih ideologij prav
zato, ker svoje ideoloskosti sploh ne priznava. Pozitivistino razlaganje sveta je ideologija predvsem zato, ker
sloni na domnevi, da je z metodo pozitivizma mogoce preseci razklanost med objektivnim zunanjim svetom in

42



FILOZOFIJA FRANCE BUCARJA ZNOTRAJ TOKOV MEDNARODNIH ODNOSOV: “GEOPOLITICNA ETIKA” ...

znanstveno-pozitivnih ucinkih (teZnja k preverjanju in merjenju pojavov, sis-
tematiziranje, statisti¢na obdelava podatkov, eksponentna rast faktografskega
znanja in razvoja znanosti) pa pozitivizem ne more zaobjeti vseh raseznosti
sveta - kulture, ideologije, vrednot.'

Pogosto ¢lovestvo na neko skrajnost reagira z drugo skrajnostjo. Tako je bilo
tudi v odgovoru na (neo)pozitivizem - nepozitivizem. Ob bok kvantitativnosti
pozitivizma so znanstveniki in filozofi postavili kvalitativnost nepozitivizma.
Izhajajo¢ iz misli sociologa Maxa Webra ter filozofa Karla Poppra, prvih kritikov
pozitivizma, so predstavniki nepozitivizma (Willard Van Orman Quine, Hi-
lary Putnam in Paul Feyerabend) zagovarjali, da izkustvena dejstva in miselna
teorija nista dve med seboj lo¢eni podrodji, ampak se vzajemno prepletata in
dialekti¢no izpolnjujeta (Jerman, 1970: 940). V ospredju proucevanja znanosti
so humanisti¢ne teznje, da se znanstvenik kot subjekt znanosti vrne nazaj v
znanost. Znanstvenik ni ve¢ abstraktna enota ali pozitivisti¢ni robot, temve¢
¢lovesko bitje, ki ne zivi v druzbenem vakuumu, temvec je posrednik med
$irsim druzbeno-politi¢nim in kulturnim okoljem ter posamezno znanostjo,
ki izhaja iz njega. Opisane humanisti¢ne teznje zadenjajo zanikati absolutnost
in objektivnost znanosti, saj vkljucujejo relativistiéno pojmovnost delovanja
znanosti: poudarjajo kulturni kontekst, druzbeno-ekonomske razmere, po-
sebnosti raziskovalnega polja in organizacijskega sobesedila (Soc¢an, 1992: 56).

Nepozitivizem predstavlja drugo skrajnost znanosti. V zelji po dodajanju
kvalitete popolnoma ignorira kvantiteto. Odsotnost kvantitete pomeni odsotnost
strukture in poveli¢evanje osebnih izkusenj, ki pa ne bi smele biti generalizi-
rane, kakor to po¢ne nepozitivizem. Tako nepozitivisti zaidejo v relativnost
in zanikajo absolutnost tako na znanstvenem, kot tudi na vrednostnem in
duhovnem nivoju. Odsotnost zgodovinskega spomina, objektivnosti in t.i.
common sence je dejstvo, ki nam pravi, da tudi nepozitivizem ne predstavlja
tiste spremembe znanstvene paradigme, ki si jo Zelimo.

Ce se osredoto¢imo na moderno druzboslovno zananost, ugotovimo, da se
je le ta zacela prav iz pozitivisti¢nih premis. Niccold Machiavelli je z metodo
opazovanja, ki je v prvi vrsti znacilna za naravoslovje, prisel do zakljuckov o
druzbi in politiki pred Galileo Galileiem, naravoslovcem. Eden izmed ute-
meljiteljev klasi¢nega pozitivizma, Auguste Comte, je hkrati tudi zacetnik
sociologije (Smith, 1997: 14), ki jo je imenoval socialna fizika. Comte je znanost

subjektivnim notranjim svetom ¢loveka in da je tako mogoce ¢loveku zagotoviti neposreden dostop do spoznanja
objektivnega sveta.” Buéar, F. (2003a): Porusena harmonija sveta, Domzale, Mis, str. 28.

1"“Matemati¢ni pristop pozitivizma k problemu sveta je na eni strani omogo¢il materialni napredek, kot ga do-

tlej svet $e ni poznal, hkrati pa mu je omogocil dostop do vsega, kar mu ni dostopno. To velja za duhovni svet,
za vse podro¢je kvalitete v nasprotju z njemu edino dostopno kvantiteto, za vse tisto, ¢esar ni mogoce meriti z
empiri¢nimi merili.” Buéar, F. (2003a): Poru$ena harmonija sveta, Domzale, Mis, str. 30.
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videl hierarhi¢no urejeno, kjer je matematika na dnu in sociologija na vrhu
(Smith, 1997: 14). Vse to kaze, da oba pristopa, kvantitativni (pozitivisti¢ni) in
kvalitativni (nepozitivisti¢ni), nista vsaksebi, temve¢ je mozna njuna sinergija.
Tako so nekateri filozofi in znanstveniki nakazali postmoderno znanstvneo
paradigmo, ki bo zdruzevala oba pristopa - post-pozitivizem.

Post-pozitivitzem je $e vedno v nastajanju. Njegova ontologija je jasna,
epistemologija se izrisuje, metodologija pa je $e meglena. Tako razli¢ni avtorji
predlagajo razli¢ne analgamske strukture med pozitivizmom in nepoziti-
vizmom. Nicholson pravi (1997: 140-3), da moramo ohraniti pozitivisti¢no
metodologijo, ki nam pove, kako (koliksen) svet je; kako bi svet moral biti,
pa je nujno dopolnilo, ki ga pozitivizem ne sme izkljuciti. Brglez (2006: 343)
je podobnega mnenja in zagovarja epistemoloski nepozitivizem in ontoloski
pozitivizem. Zal pa nobeden od omenjenih avtorjev ne specifizira metodologije
post-pozitivizma. Bucar nepozitivno opozarja (2006a: 36), da danes na najvisje
in najpomembnejse mesto prihajajo vrednote, ki so povezane s pojmovanjem in
razumevanjem polozaja ¢loveka v svetu in smislom njegovega bivanja. Hkrati
priznava, da je matemati¢ni pristop pozitivizma k problemom sveta omogocil
materialni napredek in omogocil ¢loveku dostop do obravnave vsega, kar mu
do sedaj znanstveno $e ni bilo dostopno (Bucar, 2003a: 30). S tem nakaze svoj
doprinos k nastajanju post-pozitivisti¢ne znanstvene paradigme.

Morda je najbliZja celostnemu opisu fuzije med kvantitativnim in kvalitativ-
nim pristopom filozofija Larrya Laudana. Laudan preko kritike pozitivistov in
nepozitivistov preide do sinteze, kar ni uspelo Karlu Poppru, Thomasu Kuhnu,
ali kateremu drugemu filozofu. Za Laudana je znanost dejavnost, ki resuje
probleme. Svojo teorijo imenuje ‘normativni naturalizem’, ki je kombinacija
narave in norme (Laudan 1990). Pozitivisti¢no zagovarja, da znanost deluje
po razli¢nih metodoloskih programih, obenem pa postavlja mo¢no nepozi-
tivisti¢cno normativno zahtevo, vezano na odnos med ciljem in sredstvom za
njegovo dosego. Znanost ima tako smisel ne le v kopi¢enju vedenja, pa¢ pa
tudi v reSevanju problemov (Laudan, 1996: 77-87). Torej, znanost naj sledi
nacelom pozitivizma, vendar svoje usmerjanje in iskanje smisla naj prepusti
nepozitivizmu.

Podobno kakor drugi avtorji, Buc¢ar svoje post-pozitivisti¢ne sistemske teorije
v celoti ne predstavi; ustavi se pri metodologiji zdruzevanja obeh pristopov.
Vendar pa postavi dobre nastavke za definiranje te metodologije. Bucar je
postavil teorijo, kjer sta njena struktura (pozitivizem) in agens (nepozitivizem)
enakovredna. Clovek oblikuje sistem, saj upravlja njegove podsisteme, vendar
okolje sistema in okolje podsistemov vplivata tudi na ¢loveka ter njegove od-
lo¢itve in dejanja. Vprasanje ostaja, kako meriti in analizirati taksen sistem?
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Bucar se tega vprasanja zaveda, zato ga vedno znova izpostavlja."" Vendar v
svojih delih Budar le nakaze resitev.'?

Bucar torej izpostavi etiko, znotraj nje pa odgovornost (Bucar, 2003a) kot
zacetni aksiom svoje sistemske teorije, s tem pa tudi post-pozitivisticne meto-
dologije, ki pa jo nadalje ne razgrne. Pravi (Bucar, 2006a: 36): “Na najvisje in
najpomembnejse mesto prihajajo vrednote /.../, ki so povezane s pojmovanjem
in razumevanjem polozaja ¢loveka v svetu in smislom njegovega bivanja.” Vsa
¢loveska dejanja, tudi znanost, mora torej temeljiti na etiki odgovornoti do
solloveka.

Poudarjanje etike in odgovornosti je danes v okviru znanosti mednarodni
odnosov pogosto. Se ved, nekateri avtorji (Barkin 2003) postavljajo etiko za
izhodis¢e svojih post-pozitivisti¢nih teorij. Budarjev sistem tako vstopa v
trenutno znanstveno razpravo v mednarodnih odnosih.

::5. BUCARJEV SISTEM ZNOTRA] TEORI] MEDNARODNIH
ODNOSOV

V zadnjih 40 letih so znotraj teorij mednarodnih odnosov dominirale pozi-
tivisti¢ne teorije (Smith, 1997: 11), zlasti realizem v svojih $tevilénih razli¢icah.
Osrednje tocke realizma so: drzavni centralizem, prezivetje, samopomo¢ (Dunne
in Schmidt, 2006: 163), vprasanja moci, varnosti in ¢lovekovega egoizma ter
posledi¢no anarhije v mednarodni skupnosti (Simoniti, 1998: 12).

Ob koncu hladne vojne pa se je takratni optimizem o ‘novem svetovnem
redu’ (Bush, 1990) razsiril tudi na podro¢je paradigmati¢ne razprave znotraj
teorij mednarodnih odnosov - gre za Cetrto razpravo v znanosti o mednarodnih
odnosih. Pozitivistiénim pristopom so zaceli nasprotovati nepozitivisti¢ni,
med katerimi osrednjo vlogo igra konstruktivizem. Slednji je teorija, ki v
mednarodnih odnosih poudarja pomen socialne in institucionalne narave
akterjev, mo¢ idej in simbolov, religije, jezika, identitete, ¢loveske custveno-
sti in (ne)racionalnosti; torej ne-materialnih dejavnikov (Wendt, 1995: 71-2;
Gilpin, 2001: 19-20).

V znanosti mednarodnih odnosov lo¢imo Stiri velike razprave oz. tiri velika
obdobja razvoja te znanosti. Obdobje prve razprave je ¢as med obema sve-

Zunaj-izkustveni svet pa je predvsem svet vrednot, svet kakovosti. Tega ni mogo¢e meriti z matemati¢nimi

metodami, pa seveda tudi ne preprosto zanemariti kot nekaj brezpredmetnega, kar znanosti ne zanima. Clovek
se namre¢ sooca ne samo s snovnim ampak tudi z duhovnim svetom /.../” Budar, F. (2003a): Porusena harmonija
sveta, Domzale, Mis, str. 34.

12“Vse odlocitve nekega podsistema morajo s svojim u¢inkom potrjevati cilje, ki jih zasleduje sistem kot celota in

v nobenem primeru ne sme priti z njimi v nasprotje, zlasti ne s temeljnimi vrednotami, na katerih sloni. Nikakor
pa ni nujno, da oZji del sistema ne bi prihajal do svojih odlo¢itev tudi na drugacen hierarhic¢en na¢in.” Bucar, F.
(2006a): Na novih razpotjih, Celjska Mohorjeva druzba, str. 79.
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tovnima vojnama. Leta 1919 so na univerzi v Aberystwythu v Wallesu uvedli
akademsko disciplino mednarodna politika (Smith in Baylis, 2006: 4), kar
lahko $tejemo kot zacetek znanosti o mednarodnih odnosih. Prva razprava je
potekala med realisti (Edward Hallett Carr, Reinhold Niebuhr) in idealisti ali
liberalnimi avtorji (Woodrow Wilson, Alfred Eckhard Zimmern). Predmet
razprave sta bila narava mednarodnih odnosov - ali je anarhi¢na, in posledic¢-
no vprasanje vloge mednarodnih organizacij (Kurki in Wight, 2007: 16-7).

Druga razprava je potekala v $estdesetih letih in se osredotocila na metodolo-
ske zmoznosti ‘znanstvenega pristopa’ in ‘zgodovinske metode’ za razumevanje
mednarodnih odnosov (Curtis in Koavisto, 2010: 433). Prvi so zagovarjali
pozitivisti¢no opazovanje in merjenje, drugi pa so izhajali iz behaviorizma in
zagovarjali interpretativno sociolosko zgodovino (Kurki in Wight, 2007: 17-
8). Ker so behavioristi (Karl Deutsch, Morton Kaplan) sprejemali ontologijo
in epistemologijo pozitivistov (Hans Morgenthau, Hedley Bull) gre zgolj za
razpravo o metodologiji.

Tretja razprava je potekala v sedemdesetih in osemdesetih letih znotraj po-
zitivisti¢nih pristopov - neorealizem, neoidealizem in kriti¢ne teorije (Kurki
in Wight, 2007: 18). V ospredju je bila zlasti neo-neo razprava (neorealizem
in neoidealizem). Tematsko sta si prva in tretja razprava blizu. Neorealisti
(Kenneth Waltz, Joseph Grieco) so trdili, da je anarhi¢na struktura medna-
rodne skupnosti tista, ki vodi drzave pri njihovih odlo¢itvah v mednarodni
skupnosti. Neoidealisti (Robert Keohane, Joseph Nye) pa so zagovarjali vpliv
organizacij na odlo¢itve drzav skozi proces kompleksne soodvisnosti. Oba
pristopa sta se osredotocila na strukturo mednarodne skupnosti, in ne na nivo
drzave, kakor je bilo to v prvi razpravi. Ker sta si neorealizem in neoidealizem
idejno-teoretsko zelo blizu, nekateri avtorji (Wever, 1996) zanikajo obstoj te
velike razprave, saj naj bi $lo za razpravo med razli¢icami enake teorije. Sam
se strinjam z Waverjem, vendar je potrebno dodati, da so v tej razpravi so-
delovali tudi Ze omenjeni avtorji kriti¢ne teorije (Robert Cox, Samir Amin),
ki so razpravi dali $irino, katere tudi prva razprava ni imela. Slednji so kot
kljuéne elemente mednarodnih odnosov izpostavljali odvisnost, kolonialne
odnose in izkori$¢anje moénejsih in razvitejsih drzav preostalega sveta.

Cetrta razprava poteka med pozitivisti in nepozitivisti od konca hladne
vojne (Kurki in Wight, 2007: 19-23). Ce so bili v predhodnih razpravah
avtorji vsaksebi, se v tej razpravi pojavljajo tudi teznje po iskanju sinergije
med obema poloma. Tako nekateri avtorji is¢ejo nacine, kako zdruziti dve
do sedaj nasprotujoci se paradigmi. V to razpravo vstopajo znanstveniki
tako z realisti¢ne kot s konstruktivisti¢ne strani. Realisti so izoblikovali novo
teorijo - neoklasi¢ni realizem. Gre za obliko realizma, ki poudarja pomen
strukture in agensa za razvoj dogodkov v mednarodnih odnosih; obenem pa
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poudarja vlogo ljudi, ki sprejemajo odloitve, ki niso vedno racionalne (Rose,
1998; Schweler, 2004). Tako je neoklasi¢ni realizem odprl vrata za dialog s
konstruktivizmom (nepozitivizem), ki v osnovi poudarja agens in subjektivno
percepcijo stanja in reagiranja ljudi. Konstruktivisti pa so na z druge strani
zaceli posvecati definiciji in obravnavi moci (Barnett in Duvall, 2005; Wendt
1999), ter s tem naredili korak proti realizmu (pozitivizem). Menim, da izraz
‘druga druga razprava’ za Cetrto razpravo ni primeren, saj gre pri slednji za
razpravo o znanstveni ontologiji in epistemologiji, medtem ko je druga razprava
ostala omejena na metodologijo.

Trenutno stanje Cetrte razprave je ‘realisti¢ni konstruktivizem’, ki izpostavlja
skupne tocke realizma in konstruktivizma (Barkin, 2003) ter omogoca nadaljno
razpravo o epistemologiji in metodologiji nove znanstvene paradigme (Bially
Mattern, 2004: 343-4). Tu pa so si avtorji razli¢ni. Nekateri zagovarjajo mo¢
(Jackson in Nexon, 2004), drugi etiko (Barkin, 2003) kot izhodis¢e. Prav v
tem kontekstu je Bucarjeva sistemska teorija sila koristna. Bit Bucarjevega
sistema je clovek in njegova etika odgovornosti, torej zagovarja dolocene
norme. Te norme Buéar prenasa iz nivoja ¢loveka na nivo naroda in drzave in
mednarodnih odnosov. Vendar na nivoju naroda in drzave akterji ne morejo
ravnati eti¢no samo zradi svoje odgovornosti do drugega, temveé potrebujejo
tudi mo¢. Etiko odgovornosti je torej potrebno dopolniti s konceptom moci.
Bucar to napravi zavestno, vendar temu ne posvec¢a nikark$ne pozornosti,
zanj je to samoumevno. Tako predlagamo nov izraz - geopoliti¢na etika - ki
predstavlja fuzijo koncepta mo¢i in etike odgovornosti.

Ze iz imena ‘normativne teorije’ lahko sklepamo, da so to teorije, ki po-
jasnjujejo, kaksno bi moralo biti stanje v mednarodni skupnosti in kako naj
bi mednarodni odnosi danes potekali. Bucarjeva sistemska teorija vnasa nov
pogled na norme v mednarodne odnose, zato jo ume$¢amo med normativne
teorije. Brglez pravi (2006: 105), da normativne teorije odpirajo nove aksioloske
komponente teoreti¢nega diskurza, ki jih teoretiki razumemo kot razli¢ne
eti¢ne tradicije ali kot konstantno odgovarjanje na vprasanje vojne in miru v
mednarodni skupnosti. Tako Held (2003: 168-9) prevaja svojo normativno
teorijo v prakso, empirijo prevaja v novo globalizacijo oz. kozmopolitizmom,
ki bi spostoval kulturne in eti¢ne razlike, kljub transnacionalnemu vodenju
politike, kjer drzave niso ve¢ edini dejavnik, ter bi hkrati tudi zagotavljal ek-
sisten¢no varnost vsem narodom. Za uresnicitev kozmopolitizma, pravi Held
(2003: 169), je potrebno troje: osrednja tocka morale v mednarodnih odnosih
mora postati oseba in ne ve¢ drzava; enakost morajo priznavati vsi; vsak po-
sameznik mora delovati po skupnih vrednotah in nacelih kozmopolitizma.

Kot smo Ze pokazali, je ¢lovek sredis¢e tudi Bucarjeve sistemske teorije,
vendar pa se Bucar ne odpoveduje drzavi, narodu in naciji, tudi ko govori o
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globalizaciji. Narodna istovetnost je za Buc¢arja ena izmed klju¢nih identitet in
vrednot. Bucar potrjuje teze Coudenhove-Kalergija (2000 [1923]: 71): “Vsaka
nacija je svetinja, kot gojis¢e kulture, kot kristalizacijska to¢ka civilizacije in
napredka.” Na nivo mednarodnih odnosov Buéar prenese etiko medosebnih
odnosov (Bucar, 2003a: 64): “Nacionalna zavest je zavest o samem sebi. Brez
zavesti ni individuuma in zato tudi ne osebe. Brez osebe pa ni nacije.” Kakor
je v medosebnih odnosih umor osebe eti¢no nesprejemljivo dejanje, tako je v
mednarodnih odnosih umor naroda nesprejemljiv. Gre za eti¢ne norme, ki so
skupne vsemu ¢lovestvu in ki narekujejo odgovornost mednarodne politike. S
tem se Bucar pribliza konceptu ‘svetovnega etosa’ (Kiing, 2004: 15-27). Kljub
razli¢nim kulturam obstajajo temeljne eti¢ne norme, ki jih dosezemo samo z
dialogom z drugimi. Omenjene eti¢ne norme so idejni temelj dveh sodobnih
konceptov v mednarodnih odnosih - humanitarna intervencija in odgovor-
nost za$¢ititi (responsibility to protec). Oba koncepta pa poosebljata Buclarjevo
geopoliti¢no etiko, ki za eti¢no ravnanja predvideva tudi posedovanje mo¢i.

Tudi Held (2003) teZi k univerzalni etiki, vendar ne pove, kako naj do nje
pridemo. Brown (1997: 287-97) prav tako izpostavi pomembnost univerzalnosti,
ki jo lahko razberemo ze iz ¢lovekovih pravic, ki so univerzalno definirane, ter
dodaja (Brown, 1997: 287-8), da do univerzalnosti vodi dialog. Najprej dialog
znotraj posamezne druzbe, nato dialog med razli¢nimi druzbami. Medkul-
turni dialog je torej iskanje najve¢jega skupnega imenovalca vseh ljudi. Bucar
ne govori samo o dialogu, pa¢ pa predvsem o izkusnjah in modrosti (Bucar,
2003a: 199-202) ter o skepsi in kriticnem razmisljanju o vsem (Buéar, 2003b:
64-5). To so zanj klju¢ni dejavniki vzpostavljanja druzbe na novo. Kaksna naj
bi ta nova druzba bila, pa Bucar podaja na primeru Evrope. Pravi, da se mora
doba nacionalnega nihilizma in nacionalnega Sovinizma koncati, zaceti se
mora doba sodelovanja, spo$tovanja, na etiki utemeljene enakosti med narodi
v Evropi (Bucar, 2003b: 61-2). Nova Evropa je po Bu¢arjevem mnenju (2006a:
42) nov svetovni nazor: “Problem nove Evrope je problem novega svetovnega
nazora, ki ne bo temeljil samo na kvantiteti, ampak tudi na kvaliteti in bo
priznaval tudi duhovni svet, tudi kar je nemerljivo z empiri¢nimi merili.”

S tem se izrisuje udejanjanje nove paradigme v praksi mednarodnih od-
nosov. Postpozitivizem bo v realnih mednarodnih odnosih zazivel, ko bodo
nacionalni interesi drzav definirani v okviru geopoliti¢ne etike. Le ta ne bo
odpravila vojne, pa¢ pa bo odpravila najvecjo ¢lovesko grozoto - genocid,
lahko pridemo le ob spremembi posameznika in njegovih dejanj. Clovek, kot
glavni agens sistema, mora sprejeti orisano tezo ter reagirati v skladu z njo.

Bucar torej izkristalizira epistemologijo post-pozitivisti¢ne znanosti o med-
narodnih odnosih ter dodatno osvetljuje zal Se vedno ne popolnoma jasno
metodologijo te nove znanstvene paradigme.
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::6. UPORABNA VREDNOST BUCARJEVEGA SISTEMA

Bucarjevo sistemsko teorijo bomo aplicirali na primerih U in razpada
Jugoslavije. V obeh primerih se jasno pokaze aplikativna vrednost Bucarjeve
sistemske teorije, ki obrazlozi zgodovinske dogodke, hkrati pa tudi ponudi
resitve za izzive in probleme.

Bucar vidi tri velike ideje, ki generirajo politiko drzav v EuU: nacionalni
Sovinizem, nacionalni nihilizem ter nacionalno sodelovanje in spostovanje
(Bucar, 2003b: §8-65). Nacionalni Sovinizem oz. egoizem Bucar (2003a: 64)
opredeli kot: “/.../ uveljavljanje nacionalnega interesa na ra¢un okolja na na-
¢in in v obsegu, da to $koduje nujnemu lastnemu sodelovanju z okoljem in
sodelovanju v okolju samem.” Za ta nacionalni egoizem pravi, da ima izvor v
sami naravi, kar bi lahko povezali s Hobbsovo teorijo, ki govori, da je ¢lovek
¢loveku volk (Bucar, 2003a: 242). Budar razlozi (Bucar, 2003a: 51): “Gre za
naravno teznjo slehernega bioloskega organizma po samoohranitvi in rasti”
ter nadaljuje, da “/.../ je treba sprejeti ugotovitev, da se tudi narodi obnasajo
kot bioloski sistemi /.../” (Bucar, 2003a: 233). Bucar jasno pokaze, da vse to
izhaja iz pozitivistiénega razumevanja sveta, kjer prevladuje kvantiteta - za-
tekanje k mo¢i kot edinemu regulatorju odnosov med nacijami. Tako pravi,
da vsaka nacija stremi k obvladovanju ¢im SirSega okolja, saj ji to zagotavlja
prezivetje. Tak$no pojmovanje odnosov med narodi pa je v Evropi v 20. stoletju
rezultiralo v dveh svetovnih vojnah (Buéar, 2003b: 59-60).

Reakcija na katastrofo druge svetovne vojne se je razvila v dve smeri - v
odpravo vzroka za vojne (zanikanje pojmov nacije in naroda) in v poskus
organizacijske in gospodarske preureditve Evrope (vzpostavitev sistema so-
delovanja, enakovrednosti in spostovanja med narodi) (Bucar, 2003b: 60).
Prva reakcija je za Bucarja nesprejemljiva, saj: “Brez narodnosti ne moremo
govoriti 0 osebnosti, pa tudi o kulturi, ki je vedno narodna.” (Bucar, 2003b:
61); in: “Nacionalna zavest je zavest o samem sebi. Brez zavesti o samem
sebi ni individuuma in zato tudi ne osebe. Brez osebe pa ni nacije.” (Bucar,
2003a: 64). Nacionalna zavest ima oéitno pregloboke korenine v zavesti evrop-
skega ¢loveka, da bi jo lahko odpravili in s tem ne bi zanetili vrednostne kri-
ze identitete, kateri smo danes pri¢a v Evropi. Budar zavraca zanikanje na-
cije in pomena individuuma s stali$¢em normativne teorije ter pravi, da od-
prave vzrokov za vojne v Evropi ne smemo enaciti z odpravo nacije oz. na-
cionalizma, pa¢ pa z odpravo nacionalnega egoizma, nacizma (Bucar, 2003a:
64-8).

Bucar zagovarja drugacno interpretacijo pojma nacija, ki mu je potrebno
dodati eti¢ni korektiv odgovornosti: “Sila, pred katero se /clovek/ ustavi ne
glede na mo¢ okolja, in v tem je njegova edinstvenost, ki ga razlikuje od osta-
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lega bioloskega sveta, so duhovne vrednote, ki uravnavajo njegovo ravnanje:
spoStovanje njegovega Cloveskega dostojanstva, njegove enakopravnosti, pravic
¢loveka, njegove lastnine.” (Bucar, 2003c: 58). Vse to velja tudi za nivo medna-
rodnih odnosov, kjer akterja ¢lovek zamenja nacija. Vrednote in etika so torej
tiste, ki osmisljajo sozitje med narodi in zagotavljajo okolje, kjer se narodi ne
bojujejo za svoj obstanek, pa¢ pa sodelujejo za svoj obstanek. Ob tem pa $irsa
evropska ideja in identiteta ne bosta nadomestili nacionalne, temve¢ jo bosta
nadgradili v smislu nadaljnjega koncentri¢nega kroga identitete - regionalna-
-nacionalna-evropska identiteta (Bucar, 2003a: 226-42). Budar (2003b: 61)
pravi: “Evropejec si zato, ker si Nemec, Slovenec, Francoz itd.” Bucar torej
zeli pozitivisticnemu kvantitativnemu konceptu nacionalnega interesa dodati
Se kvalitativni eti¢ni vidik. Ne Zeli samo enega ali samo drugega. Obje mora
rezultirati v post-pozitivisticnem razumevanju nacionalnega interesa, ki edino
lahko pripelje do nacionalnegea sodelovanja v Evropi. S tem Bucar predstavi
kaj za Zdruzeno Evropo pomeni koncept geopoliti¢ne etike.

Bucar tudi opozarja na dejstvo, da so drzave zacele izkoriscati nacionalno
sodelovanje in institucije, ki jih je to sodelovanje ustvarilo, za uveljavljanje
svojih starih Zelja po razsiritvi svojega nacionalnega vpliva (Bucar, 2003a:
243; Budar, 2006b; Bucar, 2006¢; in Bucar, 2006d). To izkoris¢anje pa je
mozno smo zato, ker novo razumevanje nacionalnega interesa e ni v popol-
nosti zgrajeno in poosebljeno v politiki, drzavah in evropski druzbi. Nova
paradigma Se ni v celoti prevzela vlogo stare, saj je tudi $e sama v nastajanju.
Bucar pravi (2006b): “EU je v zgodovini Evrope novost, ki terja nove pristope”
ter: “To spoznanje, ki niti priblizno $e ni prisotno v Zahodni Evropi, pomeni
pomemben premik tako v nasem kot tudi v njihovem pojmovanju Evrope.”
(Bucar, 2006d). To predstavlja za Evropo glavni izziv, saj se v celoti Se ni
distancirala od starega pojmovanja sveta.

Druga aplikacija Bucarjeve sistemske teorije je razpad Jugoslavije, pri
kateri je bil tudi sam eden glavnih politi¢nih protagonistov. Bucar je ze v
57. $tevilki Nove revije preko sistemske teorije prisel do zakljucka, da bo
Jugoslavija razpadla: “Taka pot je seveda samo prehodna, dokler ne nastopi
konec.” (Bucar, 1987: 160). Se bolj jasen pa je bil 20. januarja 1988, ko je na
zasedanju Evropskega parlamenta v Strasbourgu pozval evropske drzave, da
naj Jugoslaviji ne pomagajo ve¢ (Bucar, 2001 [1988]: 68-71).

Bucar se v primeru Jugoslavije soo¢a z vprasanjem, kako naj sploh bo Ju-
goslavija urejena.” Bucar (2003a: 53-4) skozi svojo sistemsko teorijo opozarja

13 /.../ ugotavljamo, da Jugoslavija kot unitarna drzava ni mozna. /.../ Jugoslavija ni moZna niti kot federalna
drzava, ker je federalnost samo oblika unitarne drzave. /Mozna bi/ bila drZava svobodno zdruzenih narodov, /
kjer/ je tudi ustavno predvideni mehanizem za integracijo te skupnosti tak, kot je primeren za svobodno zdruzbo,
na drZavni ravni torej za konfederalnost (dogovarjanje, soglasje), brez moZznosti arbitriranja centra sistema in
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na neskladnost podsistemov v Jugoslaviji: “Cim pa je drzava centralizirana, se
mora opirati na neke poenotene osnove, sicer kot taka ne more funkcionirati.
Povsem logi¢no je, da je ta centralizem nasel skupni imenovalec v srbstvu
l...I”; posledi¢no Bucar izpostavi stbstvo kot pokazatelj prevlade kvantitativ-
nega vidika nad kvalitativnim: “/.../ kot tisti sestavini ljudske osnove, ki je
bila v drzavi najbolj $tevil¢na in na kateri je bilo najlazje izvajati poenoteno
in centralizirano upravljanje.” (Bucar, 2003a: 54).

Budar ugotavlja, da posamic¢ne republike niso uspele sobivati, zato je
edino, kar bi Jugoslavijo lahko ohranilo, sprememba sistema, torej prehod
v demokracijo (Bucar, 2001 [1988]: 71). Jugoslavija torej ni bila sposobna
odgovoriti na kvalitativni-kvantitativni izziv, kako zagotoviti politi¢no udin-
kovitost in spo$tovanje med razli¢nimi entitetami. Razlog za to Budar vidi v
komunisti¢ni ideologiji: “Komunisti¢na vladavina zanika sleherno razli¢nost”
(Bucar, 2001 [1988]: 71). Za reSevanje nacionalnega vprasanja je po Bucarju
totalitarna ureditev nesprejemljiva. Jugoslaviji sta tako ostali dve moznosti:
da se na novo konstituira, postane demokrati¢na tvorba, ali pa, da razpade
(Bucar, 1987: 156-8).

Bucarjeva sistemska teorija, v centru katerega sta etika in ¢lovek (v primeru
Jugoslavije pa narod), zagovarja pravico do samoodlo¢be narodov. Temu je
Budar (1987: 155) sledil tudi s svojim politiénim delovanjem: “Ce se postavlja-
mo na stalis¢e, da je na$ primarni interes $e nadalje obstajati kot samostojen
narod, moramo imeti zagotovljeno pravico, da ta na$ najpomembnejsi interes
samostojno opredeljujemo, ne pa da o tem odlo¢ajo drugi mimo nase volje.”
Zahteval je torej pravico do samoodlocbe, ki eti¢no presega nacelo pragmatic¢-
nosti, katerega je v primeru Jugoslavije zagovarjal Zahod, $e zlasti anglosaski
svet, ki je zahteval reformo Jugoslavije v demokracijo.

V primeru razpada Jugoslavije Bucarjeva sistemska analiza pravi, da se mora
narod sam odloc¢iti, v kateri in kaksni drzavi bo Zivel. Narodi so suvereno
prenesli del svojih pravic in dolznosti na nivo drzave Jugoslavije. To pomeni,
da imajo narodi tudi moznost, da te pravice in dolZnosti znova odvzamejo
Jugoslaviji, ¢e le ta ne more zagotoviti kulturne, nacionalne in individualne
svobode znotraj svoje ureditve - spostovati geopoliti¢ne etike torej.

Oba primera, EU in razpad Jugoslavije, nazorno prikazujeta uporabno vre-
dnost Bucarjeve sistemske teorije. Ta v sredisée postavi ¢loveka in etiko, na
nivoju mednarodnih odnosov pa vlogo ¢loveka prevzameta narod in drzava.

zlasti brez moznosti centra, da bi avtoritativno uveljavljal svoje odlo¢itve.” Bucar, F. (1987): “Pravna ureditev
poloZaja Slovencev kot naroda.” V: Nova revija, 57, str. 156-157.
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::5. ZAKLJUCEK

Analiza misli Franceta Bucarja je pokazala, da je v svojih delih razvil
posebno obliko sistemske teorije. Osrednja tocka tega sistema je clovek ter
njegova etika odgovornosti. S tem Budarjev sistem presega okvire pozitivisti¢ne
znanosti. Ker pa hkrati njegova sistemska teorija ne zanika kvantitativnih
metod raziskovanja in funkcioniranja, presega tudi okvire nepozitivisticne
znanosti. Bucarjev sistem torej predstavlja obliko post-pozitivisti¢ne znan-
stvene paradigme, ki je $e v nastajanju. Njegov doprinos k razvoju svetovne
znanosti je, utrditev post-pozitivisti¢ne epistemologije, ter dodatna osvetlitev
post-pozitivisti¢ne metodologije, ki predstavlja Se zadnji branik pri oblikovanju
te znanstvene paradigme.

Bucarjevo sistemsko teorijo smo primerjali z drugimi sistemskimi teoretiki
(Luhmann, Wallerstein in Deutsch) ter ugotovili globoke vsebinske razlike, kar
potrjuje Bucarjevo unikatnost. Ker se Bucar v svojih delih aktivno ukvarja z
mednarodnimi odnosi in ker znotraj znanosti o mednarodnih odnosih inten-
zivno poteka razprava med pozitivisti in nepozitivisti, smo njegovo sistemsko
teorijo postavil v tokove te znanosti. Ugotovili smo, da Budarjeva sistemska
teorija sodi med normativne teorije mednarodnih odnosov, saj s svojo etiko
odgovornosti oz. geopoliti¢no etiko normativno posega v mednarodne odnose
kot znanost in kot stroko. Obenem pa ustvarja nova znanstveno platformo
- post-pozitivizem.

V Bucarjevi sistemski teoriji ima vsak podsistem svojo avtonomijo. Bu-
¢ar tudi zavraca prevladovanje enega podsistema nad ostalimi. Zaradi te
avtonomnosti vsak podsistem vnasa tudi kriti¢no eti¢no noto, ki temelji na
spostovanju Cloveka kot osebe in na spo$tovanju njegove narodnosti, ki jo
Bucar ne razume rasno temve¢ kulturno. Tu ti¢i velika uporabna vrednost
Bucarjevega sistema. Mednarodne odnose dopolni z personalisti¢no filozofijo
(vlogo ¢loveka prevzameta narod in drzava) in etiko odgovornosti nadomesti
z geopoliti¢no etiko, ki vsebuje tudi koncept moé¢i. Te razseznosti omogocata
Bucarjevi sistemski teoriji jasno in nedvoumno razlago dogodkov, pa tudi
holisti¢no analizo trenutne situacije, ter omogocata oblikovanje politiénih
aplikacij za resitev problemov.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK IKIERKEGAARD S.:165.81:17
2POVZETEK

CraNEk DaNnsk1 SOKRAT - SorEN Kierkegaard: ob dvestoti obletnici
Kierkegaardovega rojstva

obravnava Kierkegaardovo pojmovanje subjektivnosti, ki je povzeto v
tezo, da je notranjost, tj. subjektivnost resnica. Ves ¢as soocen s starogr-
skim panteizmom in njegovo zagledanostjo v ve¢nost, po drugi strani pa s
kri¢anskim pogledom v prihodnost Kierkegaard oboje zaustavlja s trenut-
kom, ki mu pomeni celo vdor ve¢nega v zgodovinsko. V dolo¢enih vidikih
Kierkegaardova misel u¢inkuje kot filozofija trenutka.

Etika v marsi¢em bolj obvladuje celotno naravnanost Kierkegaardove
misli kot religija, ki nikakor ni njegova edina samodoloditev, saj je para-
doks taksne svobodne izbire, da noce izginiti v absolutnem. Absolutna je le
¢lovekova izbira in “ta absolutna izbira samega sebe je moja svoboda”. Pri
tem Kierkegaard vztraja, da samo resnica, ki gradi, je resnica. Zdaj je tudi
ateistu jasno, da se vse eti¢no razvija po svobodi in ne po nujnosti in pojmi
kot izbira, odlo¢anje, odgovornost dobijo znacdaj subjektivnosti kot samo-
ohranjanja in samoprisvajanja, ki Kierkegaarda vcasih poriva Ze na teren
religioznega ateizma ali kar psevdoateizma. Zato ¢lanek izrecno poudarja,
da pri Kierkegaardovem dojemanju ne gre najprej za dilemo religioznost
ali nereligioznost, verovanje ali ateizem, ampak izklju¢no in najprej za sam
humanizem.

Klju¢ne besede: upanje, utopija, metafizika, subjektivizem, samoohra-
njanje, kritika kapitalizma, etika

ABSTRACT

THE DANISH SOCRATES — SOREN KIERKEGAARD. ON THE 200TH
ANNIVERSARY OF KIERKEGAARD'S BIRTH

The article analyses Kierkegaard’s notion of subjectivity as summarized in the
thesis that the innerness, i.e. subjectivity is the truth. Constantly confronted with
the ancient Greek pantheism and its transfixed gaze directed into eternity on the
one side, and with the Christian gaze into the future, Kierkegaard manages to
offer a third solution by introducing the moment, conceived even as the intrusion
of eternal into history. In certain aspects, Kierkegaard’s philosophy might be said
to function as the philosophy of the moment.

In many ways, Kierkegaard’s ethics is even more central to his thought than
religion, the latter hardly being his only self-determination, since the paradox of
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such a free choice consists in the peculiar fact that it evades the annibilation by
the absolute. What is absolute is solely the human being’s “choice of myself is my
freedom.” Kierkegaard here persistently claims that the only truth conceivable is
the truth which builds. Nowadays, even an atheist sees clearly that the ethical
is cultivated from out of freedom rather than necessity; and bis concepts such as
choice, decision, responsibility, hereby markedly become a subjectivist trait as
self-preservation and self-appropriation, which at times push Kierkegaard into
close vicinity with religious atheism or even pseudo-atheism. This is why the paper
strongly emphasizes the fact that, in Kierkegaard, the basic dilemma is not the
one between religiosity or non-religiosity, faith or atheism; rather, it is exclusively
and primarily about the humanism itself.

Key words: hope, utopia, metaphysics, subjectivism, self-preservation, critique of
capitalism, ethics

Kierkegaardovo krs¢anstvo je nekomu, ki je ateist ali ki ni kristjan, najprej
nerazumljivo, celo odbijajoce. Tezko je razumeti, zakaj je nekdo, ki priznava,
da je kristjan, tolikokrat postavil pod vprasaj vse kr$¢ansko, in kdor bere Kier-
kegaarda zato, da bi ugotovil, kaj je kr$¢anski nauk in kaj merilo pripadnosti
k temu nauku, bo ostal brez odgovora. Kierkegaardu krs¢anstvo ni nikakrsno
vnaprejs$nje jamstvo za gotovost, lahkotnost bivanja in je vse prej kot doloce-
na avtonomija v dojemanju svobode v svetu, ki ga je pomlad narodov 1848
temeljito pretresla. Njegove misli o obupu, strahu in tesnobi, u¢inkujejo kot
modvirje, v katero smo zasli in niti ne vemo, ¢e je kje pot, da pridemo ven in
zagledamo nekaj, kar bi nas spravilo naprej od tega, kar je samo mu¢no in se
ne more koncati. Njegovo krs¢anstvo in kar koli Ze to je, mu ni odvzemalo
spontanosti, svobode in ne avtonomije razmisljanja in so mesta, ki ze skoraj
nakazujejo, da je kr$¢anstvo zanj v marsi¢em ena sama bivanjska negotovost.

V epilogu dela Strah in trepet na vprasanje “s ¢im zapolniti ¢as” Kierkega-
ard razume, da za to potrebujemo “posteno resnobo”. Njen smisel je v tem,
da ta “ne bi silila ljudi, da bi se gnali za tistim najvi$jim”, kajti usmeriti bi se
morali na naloge, ki so “mlade in sveze in Ze na prvi pogled lepe in za vse
privla¢ne, pa vendar tezke in navdusujoce plemenitim — kajti zlahtna narava
se navdusuje le za tezavne reci”.! Zaveda se, da nobeni generaciji ljudi dolo-
¢ena znanja niso predana kot $tafeta, zato tudi opozarja: “En rod se lahko
precej naudi od prej$njega, toda lastne clovecnosti se rod ne more nauditi
od prejsnjih generacij. V tem smislu sleherni rod za¢ne od zacetka, in nima

'Seren Kierkegaard: Strah in trepet, Drustvo Apokalipsa, Ljubljana 2005, str. 155.
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druge naloge kot predhodni, pa tudi ne pride dlje od njega, kolikor se seveda
njegovi predhodniki niso izneverili nalogi in ogoljufali sami sebe. To docela
¢lovesko je strast, s katero sleherna generacija natanko razume druge in samo
sebe.”? Gre za resnico s strastjo in hkrati $e za strast z resnico, nam pojasnjuje
Kierkegaard in nas pus¢a neme pred nasimi odgovori, kaj je danes, v ¢asu
globalizacije, nasa resnica s strastjo, in vidimo, da Kierkegaardovo vprasanje
ucinkuje globalno in on sam izpade kot nekaksen “globalni Danec”, ne bi si
za to v Casu svojega zivljenja prizadeval. Recimo najnovejsi vstajniski nemiri
pri nas in po svetu z zelo ocitno ogorcenostjo in strastjo, vendar, kaj je resnica
te mnozi¢ne strasti? Kak$no nam lastno ¢love¢nost lahko ponudimo Kierke-
gaardu in re¢emo, glej tu smo prepricljivi?

Za nereligioznega bralca, ateista je Kierkegaard $e posebej naporno srecanje
in najprej nas odbija, ker takrat, ko govori o kr$¢anstvu, dobimo vtis, kot da
popularizira vero, in e, zakaj se tako muci z njo, ker je bil strogo kr$¢ansko
vzgojen in mu to ne bi smelo biti problem? Romanti¢ni vpliv dobe, v kateri
je Kierkegaard zivel in el celo v Berlin poslusat Schellingova predavanja, je
bil zanj zelo mocan izziv. Kierkegaard je bil nedvomno “bistroumen, oster
in subjektivno posten mislec”,? ki je videl posledice ¢edalje bolj naras¢ajoce
politizacije in hkrati vedno bolj izrazitega ateizma. Celo sam mora opozarjati
na nedoumljivost in neoprijemljivost razli¢nosti, te, ki se imenuje bog, in ka-
ksnega ateista on, ki sam velja za deklarirano religioznega misleca, preseneti,
ko v Filozofskih drobtinicah opozarja, da “na samem dnu bogaboje¢nosti prezi
brezumna, muhasta samovolja, ki ve, da si je boga ustvarila sama. Ce razlié-
nost ni oprijemljiva, zato ker ni nobenih razpoznavnih znamenj, potem je z
razli¢nostjo in enakostjo tako kot z vsemi tak$nimi dialekti¢nimi nasprotji,
sta istovetni.™ Vse to Kierkegaard imenuje “samoironiziranje razuma”, tudi to,
da je “Clovek obenem Bog. Od kod to vem? No, vedeti tega ne morem; kajti
potem bi moral poznati Boga in razli¢nost; razli¢nosti pa ne poznam, ker jo
je razum izenacil s tem, od Cesar je razli¢na. Tako je Bog postal najstrasnejsi
prevarant, zato ker je razum prevaral samega sebe. Razum si je Boga kar se
da priblizal in vendar ravno toliko oddaljil.”> Kot kaksen ateist Kierkegaard
povzame svoja razmisljanja v tale nenavaden sklep: “kajti ¢e je Bog absolu-
tno razli¢en od ¢loveka, potem je ¢lovek absolutno razlicen od Boga, a kako
naj to razum zapopade?”,® Se manj pa, kaj so sploh bozja dejanja, “katera so

*Prav tam, str. 155—156.

3Georg Lukécs: Razkroj uma: pot iracionalizma od Schellinga do Hitlerja, Cankarjeva zalozba, Ljubljana 1960, str. 194.
“Soren Kierkegaard: Filozofske drobtinice ali Drobec filozofije, Slovenska matica, Ljubljana 1987, str. so-s1.
°Prav tam.

®Prav tam, str. 52.
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bozja dejanja? Neposredno dejanja, iz katerih ho¢em dokazati njegov obstoj,
sploh ne obstajajo.”” Kaj nam Zeli torej Kierkegaard dopovedati z vsem tem
“samoironiziranjem”, verjetno skrajno odbijajo¢im za nekoga religioznega in
nerazumljivega in Ze na meji porogljivega roganja temu, ki je na drugi strani
in je povrhu ateist? Ta si kot egomanski gangster® pogosto domislja, da ve,
kaj je to zgodovina, kriti¢no ironi¢no ugotavlja Richard Rorty.

Osupnemo, ko v delu Z vidika mojega pisateljstva beremo, da se je Kier-
kegaard nad svojo strogo protestantsko vzgojo sam pritozeval in to dejstvo
obzaloval: “Kot otrok sem bil delezen stroge in izklju¢no kr$¢anske vzgoje, ki
je bila, ¢lovesko receno, prava norost.”” Tako ni bilo ni¢ “¢udnega, ¢e se mi je
v nekaterih obdobjih krs¢anstvo zdelo najbolj necloveska krutost”, Se posebej
“sodobni kr$¢anski svet, ki ga je bilo bolj posteno poimenovati karikatura
pravega kr$¢anstva ali ogromni agregat zablod in slepil, v katerega se zgrinja
suh in slaboten odmerek pristnega kr$¢anstva. Tako sem kr$¢anstvo na nek
nacin ljubil - zame je bilo ¢asti vredno - me je pa vsekakor, ¢lovesko receno,
naredilo skrajno nesreénega.”® Zelo tezko je ugotoviti, kaj je zanj “odmerek
pristnega kr$¢anstva”, ateistu nemogoce - in pri tem Se eno, zelo pomembno
vpra$anje, kaj je sploh pristno. S Kierkegaardovo neprizanesljivo kritiko in-
stitucionaliziranega kr$¢anstva vsekakor lazje pridemo do uvida, kaj naj ne
bi bil smisel kr$¢anstva in kaj nikdar ne sme veljati za kr$¢ansko.

Ceprav ateist takoj porece, da kar poznamo v zgodovini, ni ni¢ drugega
kot institucionalizirano kr$¢anstvo, prakticiranje, tudi s svojo inkvizicijsko
podobo, ki je niti sam Luter ni povsem ukinil. Nadaljevati v tej smeri bi bilo
mucno, kajti tu se zaéne ugovor drugega, ki vpije, da pa¢ gre za nekoga, ki
veruje. Spet nam je v pomo¢ in oporo Kierkegaard sam, ki se je obregnil ob
menihe, ki so obsedeni proucevali teorijo stvarjenja, namesto da bi se zamislili
nad zgodovino kr$¢anstva; sploh $e niso zaceli, “kajti zgodovina pa¢ nenehno
raste”."!

Vsakega od nas, ki nismo religiozni in smo ateisti, zelo nagovarja, takrat,
ko se sprasujemo, kaj je humanizem, takoj vidimo, da humanizma ne more-
mo razumeti brez porcije nedesa religioznega in da tudi religije ne moremo
dojemati brez kancka ateizma, recimo ze s klicem ne delaj si rezane podobe.

"Prav tam, Str. 47.

8Richard Rorty: Failed Prophecies, Glorious Hopes, nav. iz: Richard Rorty: Philosophy and Social Hope, Penguin
Group, London 1999, str. 204. Gl. $e Richard Rorty: Komunisticni manifest 150 let pozneje: Spodletele prerokbe,
veli¢astna upanja, Teorija in praksa, 1998, §t. s, str. 952.

Seren Kierkegaard: Z vidika mojega pisateljstva, Dru$tvo Apokalipsa, Ljubljana 2012, str. 96.
Prav tam, str. 96-97.

!Seren Kierkegaard: Filozofske drobtinice ali Drobec filozofije, str. 116.
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Povsem razumljivo je vprasanje, “kaj lahko v zivljenju napravimo s Kier-
kegaardom, ¢e nismo religiozni”,'? vendar takoj zavpijemo, da subjektivnost
brez religioznosti lahko ohranjamo. Tudi nam tukaj pomaga Kierkegaard,
Ceprav smo ateisti in marsikaj pri njem prepoznavamo kot religiozni ateizem
in vemo, da ga nismo narobe razumeli. Sartrovo razumevanje Kierkegaarda
opozarja na nekaj, “kar zanima nas vse, vernike in nevernike, in to je ravno
znacaj subjektivnosti in moznost, ki jo ima, da izgine, ne samo v zgodovini,
ampak tudi v institucijah”,” v religioznih, posvetnih, strankarskih in se kje.
Moznost ohranjanja subjektivnosti pomeni tudi moznost razvijanja necesa
osebnega, enkratnega, $e posebej izjemnega. Kdo kdaj to zmore.

Vsekakor je Kierkegaard prepricljiv in nagovarja s svojo znano mislijo,
eno najveckrat omenjanih pri njegovih interpretih, namre¢, “subjektivnost,
notranjost resnica in bivanje odlo¢ilno, je moja teza”.'* Biti in hkrati tudi
postajati in kaj vse nastajanje vklju¢uje - tega Kierkegaard ni dokon¢no po-
dal in tega tudi ni mogel, kajti ena najbolj izstopajo¢ih misli, povsem zadnja
iz dela Ali — ali, pravi, da “le resnica, ki gradi” je “resnica”.” Subjektivnost
pomeni mo¢ notranjosti in brez te moc¢i posameznika, ki ga Kierkegaard
imenuje “posamic¢nik”, ni, skratka eksodusa notranjosti, duse ni nikdar, ¢e
notranjost ni mo¢na, da krene na pohod skozi svet. Toda ali Kierkegaardov
posamicnik sploh zeli v svet, kajti njegov “posamic¢nik” je “kategorija duha,
duhovne prebujenosti, toliko nasprotna politiki, kolikor je le mogoce. Ze-
meljsko placilo, mo¢, ¢ast itn. niso vezani na njeno pravo uporabo; kajti celo
¢e jo izrabljamo v interesu ustaljene ureditve, notranjost ne zanima sveta;
niti ¢e jo uporabimo katastrofi¢no, sveta $e vedno ne zanima, kajti opravljati
zrtvovanje, biti Zrtvovan - kar mora dejansko postati posledica zavratanja
¢utne modi - to sveta ne zanima.”'¢

Ne glede na vsa, $e tako subjektivna razmisljanja in privla¢no retoriko
Kierkegaarda svet zanima bolj, kot je to bralcu svojih besedil pripravljen
priznati, nerazumljivo pa je, zakaj je tajil to, kar o¢itno veje iz vsake njegove
zapisane misli. Kajti posamicnik je ¢lovek, ki zivi v svetu med ljudmi in $ele
v odnosu do njih, torej do mnozic in javnosti, ki ju ni maral, sploh dobi
status posamicnika, recimo v obliki priznavanja, drugi¢ celo v obliki najbolj
neprizanesljive kritike.

Prva okrogla miza, nav. iz Ziveti Kierkegaard: zbornik (ur. Primo? Repar), Drustvo Apokalipsa, Ljubljana
1999, str. 166.

3Prav tam.

1"Seren Kierkegaard: Abschliessende unwissenschaftliche Nachschrift zu den Philosophischen Brocken 1, Gesammelte
Werke (GW), Eugen Diederichs Verlag, Diisseldorf - Kéln 1957, str. 276.

5Seren Kierkegaard: Ali-ali, Claritas, Ljubljana 2003, str. 574.
*Soren Kierkegaard: Z vidika mojega pisateljstva, str. 157.
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Kierkegaard je izzival in dobil odziv, ki ga je tudi pri¢akoval - danes mu ne
bi bilo zal kot tudi nam ni, hvalezni smo temu posebnezu in svojevrstnezu,
da je bil tak, kot je pa¢ bil, in da je spet pritrdil ob¢emu dejstvu, da necesa
izjemnega nikdar ni brez teh osebnostih potez, ki so bile lastne Kierkegaardu,
eprav ni docela transparenten. Zadosti pa je prepoznaven po tem, kot se je na
simpoziju v pocastitev dvestote obletnice Serena Kierkegaarda, ki je potekal
pri nas v Ljubljani (12. 6. - 19. 6. 2013), 0 njem izrazil filozof Abrahim H.
Khan z univerze Trinity v Torontu, ki velja danes v mednarodnem prostoru za
enega najboljsih poznavalcev danskega Sokrata, da zdaj v globaliziranem svetu
lahko razumemo Kierkegaarda kot pomo¢ za to, kako razkrinkamo sleparje
in lazne preroke: “Gre za strategijo, kako prepoznati ponaredke, razkrinkati
sleparje in lazne preroke. Pravzaprav lahko njegova filozofija pomaga v vsaki
situaciji, ko je ¢loveski duh zapeljan ali zatiran. Ali od politike ali ideologije,
tudi od medijev, ki danes konstruirajo splosno priznano resnico. Kierkegaard
se seveda ni mogel izogniti duhu ¢asa, v katerem je zivel.”"”

S tem je Kierkegaard nagovoril vse, tudi nas, nereligiozne, deklarirane ateiste,
kajti ocitno gre za posameznikovo postenost, iskrenost in razvito zmoznost
za kriti¢no presojo kot tudi za izbiro in odlo¢anje “po meri” svobode. Nihce
od nas, noben interpret njegove misli pa nima pravice drezati v nekaj, kar
je Kierkegaard negoval sam zase, in ponesel s seboj v ve¢nost. V ¢asu, kot je
nas in ki v imenu nekaksne sodobne komunikacijske zmoznosti in usposo-
bljenosti do skrajnosti klepetavo in brbljavo in ze ekshibicionisti¢no paradira
pred izbrano publiko s svojo t. i. notranjostjo, je treba spostljivo, in to zelo
spostljivo obravnavati sposobnost molka. Ta je po Kierkegaardu dokaz nase
samozavesti, “kajti govorimo le o tem, v ¢emer nam manjka samozavesti”.'®
Razvita sposobnost za molk je po Kierkegaardu zmoznost delovanja in v tem
nedvomno je mo¢ notranjosti: “Molée¢nez ima najve¢ moci za delovanje.
Sleherni ¢lovek zelo dobro ve, da je delovati precej ve¢ kot le govoriti o tem.””

Nas mladostni studij filozofije, ko smo mnogo prevec ekstenzivno studirali
marksizem, nas je pognal v blizino eksistencializma, ki je bil pri nekaterih
njegovih eksponentih, kot je Sartre, $¢ mnogo bolj ateisti¢en kot uradno
deklarirani in ¢a$¢eni marksisti¢ni ateizem. Vendar pa sta nam tako Marx
kot Sartre prepric¢ljivo dopovedala, da gre pri ateizmu in njegovem naspro-
tju, veri in religiji, najprej za humanizem in sploh ne za vprasanje vera in
nevera ali ateizem in religija kot nekaj medsebojno izkljucujocega, tako kot

7Klemen Brvar, Igor Cerne: Kako razkrinkati sleparje in lagne preroke — Dr. Abrahim H. Kban, filozof; ob 200.
obletnici Sorena Kierkegaarda, Veler, 20. 7. 2013, str. 25.

8Soren Kierkegaard: Eticno-religiozni razpravici, Drustvo Apokalipsa, Ljubljana 2009, str. 14.

YPrav tam, str. 13.
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nekateri razpravljalci ob stopetdeseti obletnici Kierkegaardovega rojstva v
okviru mednarodnega kolokvija Zivedi Kierkegaard, in sicer zelo zanimivo:
kot razlikovanje med etiko in subjektivnostjo. Kot je v pogovoru poudaril
francoski filozof Emmanuel Lévinas, “je Kierkegaard uvedel subjektivnost,
edinstveno oziroma posamic¢no, posameznost, s taks$no silovitostjo, in da je
poleg te ukinitve subjektivnosti v univerzalnem, kateri se je uprl, spodbudil
v nas obcutek neke subjektivnosti, ki je ne¢ista”.?

Kierkegaard se je zelo dobro zavedal, da je “doloc¢en”, da ga bodo brali, da ne
bo ostal anonimen, kajti zapisana beseda in knjige so trajne in kot take imajo
svojo usodo, izzivajo (habent sua fata libelli) in tudi Kierkegaard je izzival,
ker je to hotel in $e bolj pri¢akoval. Zato v Strahu in treperu tudi naravnost
pove: “Pisec pricujocega spisa predvideva svojo usodo; raje bo prezrt; sluti
nekaj grozljivega, gore¢no kritiko, ki mu jih bo ve¢krat prav po $olsko napela.
Groza ga je $e strasnejSega, da ga bo ta ali oni podjetni pisun, kak pozeruh
paragrafov, razrezal na paragrafe prav tako brezobzirno kakor ¢lovek, ki —
suzenj pravopisa — razdeli govor tako, da $teje besede in na vsakih petdeset
postavi piko, na vsakih petintrideset pa podpicje.”*' Ej to podpidje, ki Ze simo
zase vpije, da nekaj ni dokon¢no izreceno, da $e velja nekaj povedati, ¢etudi
ironi¢no, s pripisom, da “pisatelj malenkosti, kakr$en sem jaz, nima, kakor
bos zagotovo slisal o meni, nobene resnosti, kako naj sedaj na koncu hlinim
resnost, da bi ustregel in jim obljubil nekaj velikega. Napisati malenkost je
namre¢ lahkomiselnost — toda obljubiti sistem, to je resnost; in iz marsika-
terega je naredilo nadvse resnega ¢loveka v lastnih oceh in v o¢eh drugih. A
kaksen bo zgodovinski kostum nadaljevanja, ni tezko uvideti.”? Ti kostumi
so ze dolgo tu morda kot “zgodovinski paradoks prezivetja”, in to prezivetje
ima vztrajnost in trdozZivost, celo deklarirani ateizem ne gre mol¢e mimo
Kierkegaarda in ga uposteva vsaj in najmanj kot “viteza subjektivnosti”.** Pri
tem je nastopil sam proti vsem.

Toda tudi kot filozofa ga upostevamo, in to morda $e najprej in najbolj,
eprav je kot poudarja Sartre, Kierkegaard “antifilozof”** in kot takemu mu
je blizja umetnost kot znanost. Kierkegaard tudi pred ¢arom vsakdanjosti ni
docela imun. Sprasuje se o tem, “koliko kvartov mleka je potrebnih, da bi
dobili funt masla”, uZiva ob pitju ¢aja in sanjari s svojo teto: “Mar ni narava
veli¢astna in modra po tem, kar nam pridela, samo poglejte, kaksen dragocen

2 Prva okrogla miza, nav. iz Zivedi Kierkegaard: zbornik (ur. PrimoZ Repar), str. 176.

sSgren Kierkegaard: Strah in trepet, str. 14.

2Spren Kierkegaard: Ponovitev, Slovenska matica, Ljubljana 1987, str. 115-116.

BJean-Paul Sartre: Univerzalni posamicnik, nav. iz Zived Kierkegaard: zbornik (ur. Primoz Repar), str. 17.

24Prav tam, str. 29.
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dar je maslo, kako ¢udovita dovr$enost narave in spretnosti.”” Njegov duh
je dejaven povsod, kajti: “V Zivljenju duha ni mirovanja, pravzaprav tudi ne
stanja, vse je dejavnost; Ce torej Clovek $e v istem hipu, ko je spoznal, kaj je
prav, tega ne napravi, spoznanje zacenja slabeti.”** Morda nam je zelel dopo-
vedati, da je resnica naravnana prakti¢no in da $ele kot taka lahko uc¢inkuje
resni¢no, recimo tudi osvobajajoce, kajti “neusmiljenost resnice” ponazarja
latinski rek veritas est index sui et falsi (resnica kaze nase in na zmoto).”’
Objektivnost sveta je zahtevala, da idealisti¢ni bizi in misliti postavimo pod
vprasaj, kajti zdaj ne zado$¢a ve¢ vztrajati pri stalis¢u, da je bit to, kar o njej
vemo, skratka, na udaru je idealizem. Znac¢ilnost idealizma je, da spoznavno-
teoretsko prehaja v ontolosko in tako razumevanje biti iz znanja, vednosti o
njej dozivlja skozi vse 19. stoletje radikalno kritiko in zavrnitev. Zato red idej
(vednosti) ni ve¢ jamstvo, da gre za stvari same. S tem tudi izgublja pomen
in zagledanost v obcost in esencializem, zdaj nas nagovori Kierkegaard in v
kontekstu kritike idealizma nam nekaj pove. Za zacetek najprej to, da ¢lovek
ni obdost, Se manj sistem: “S¢asoma se ¢lovek naveli¢a ve¢nega cencanja o
obc¢em in obdem, ki se ponavlja do najbolj dolgocasne plehkosti. Obstajajo
izjeme.””® Nedvomno je ta izjema Kierkegaard. In bolj kot kritizira ob¢ost bolj
si prizadeva za Zivljenje bliZje ideji necesa absolutnega, kajti samo ta blizina
omogoca zivljenju polnost, ki sovrazi praznino vsakdanjosti in povpre¢ja. Nje-
gova misel je kot potovanje med pesniStvom in filozofijo, religioznost je samo
sredstvo, kajti to, po ¢emer je vse prepoznavno in berljivo, je predvsem etika.
Stoletje, v katerem je Zivel, je religijo izpostavljalo kritiki, zahtevalo celo
njeno svojevrstno ukinitev, ki pa je bila, ¢e vzamemo novokantovski pristop,
misljena dialekti¢no. Religija kot “ukinjena, “odpravljena” je hkrati s tem, ko
je prehajala v etiko, “ohranjena”, dobesedno v tem smislu, da trajno u¢inkuje
kot etika, tj. kot druga, prakti¢na in dejavna resnica med ljudmi, ki je vedno
bolj povezovalna v primerjavi s prvo najvisjo, teoreti¢no resnico. In vemo,
da so prve in najvisje resnice medsebojno vedno v izklju¢evalnem, nepove-
zovalnem, dostikrat celo v sovraznem odnosu. Ce je ateistu religija tuja in
nedoumljiva, pa to nikdar ne velja za etiko, in Kierkegaardov posami¢nik je
najprej eti¢na kategorija, ki jo je uporabljal tako “odlo¢ilno in osebno”, da

“doloca eti¢ni dosezek”.?

»Seren Kierkegaard: Ali - ali, str. 251.

*Sgren Kierkegaard: Bolezen za smrt, Mohorjeva druzba, Celje 1987, str. 124.
YPrav tam, str. 79.

#Sgren Kierkegaard: Ponovitev, str. 224.

¥Seren Kierkegaard: Z vidika mojega pisateljevanja, str. 155.
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Skratka: ne ateizem ali teizem, ampak humanizem. Kako to, da mora do-
mala vsak filozof danes vsaj nekaj malega prediskutirati z nekom, ki si morda
niti ni prizadeval biti in postati filozof? Tisti, ki prisluhne svoji notranjosti,
ne more mimo Kierkegaarda.

To, kar je notranje, pooseblja na podro¢ju humanistike dusa, toda kot da
bi Kierkegaard pojem duse izgnal iz filozofije in celo novejse kulture in vsi
ze skoraj deklarativno trdimo, da je pojem duse zamenjal pojem eksistenca -
kar naj bi bila izrecna Kierkegaardova zasluga -, in vsak enciklopedi¢ni zapis
deklarativno prisega na to ugotovitev. Dusa i$¢e mir in ne more ga najti v
svetu nemira. Kierkegaard zahteva, da naj “dobi podporo notranja gotovost,
notranjost, vendar ne v abstraktnem smislu, kot je to besedo jemal Fichte,
temve¢ povsem konkretno”, toda njegov pripis svari, da gre za gotovost, ki je
dosegljiva “samo v delovanju in z delovanjem”.?® Kajti: “Gotovost in notra-
njost sta vsekakor subjektivnost, vendar ne v povsem abstraktnem smislu.”!
Abstraktni subjektivnosti namre¢ “manjka vsebina”.*

V nadaljevanju zato pove tole: “Najkonkretnejsa vsebina, ki jo lahko ima
zavest, je zavest o samem sebi, o sebi kot posamezniku, ne ¢ista samozavest,
ampak samozavest, ki je tako konkretna, da noben pisec, celo najbolj zgovo-
ren, niti kdor je v ponazoritvi najmo¢nejsi, nikoli ni zmogel opisati niti enega
samega takega cloveka, ¢eprav je vsakdo tak. Ta samozavest ni kontemplacija,
kajti kdor tako misli, ni razumel samega sebe, saj vidi, da je on sam isto¢asno
v svetu, tako da za kontemplacijo ne more biti dokoncen.”” Tako kot tudi
ne sam Kierkegaard, ki dokon¢nosti ne daje zaupnice, zaupa pa notranjosti,
kolikor je sploh navzoca in udinkuje kot exodus notranjosti, kajti takoj “ko
notranjost umanjka, postane duh koncen. Notranjost je tako ve¢nost oziroma
dolotilo ve¢nosti v ¢loveku.”* Iz evropske kulture torej ne moremo pregnati
idejo nesmrtnosti, ne da bi ranili ¢loveka in ¢love¢nosti in trajno pohabili
njegove enkratnosti in individualnosti, tako kot je v najekstremnejsi obliki
to pocela industrija smrti po koncentracijskih taboris¢ih.

Nikakr$na metodoloska predodlo¢itev, ampak nacelo subjektivnosti,
ki ji Kierkegaard prisluhne $e v povsem nepredvidljivih in obrobnih razme-
rah, drobtinicah, ki izzovejo nekaks$en miselni trepet, ki sprozi potrebo po
zapisovanju, tako da bo zdaj Se Platon pritrdil, da tisti, ki ¢uti potrebo po
pisanju, uti potrebo po nesmrtnosti. Cas brez konca v ve¢nost - ne tako po

*Seren Kierkegaard: Pojem tesnobe, Slovenska matica, Ljubljana 1998, str. 168.
S'Prav tam.

*Prav tam, str. 171.

3Prav tam, str. 174.

%Prav tam, str. 183.
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nihilisti¢no kot ¢as brez konca v ni¢ - nadelo subjektivnosti pribliza etiki in
to stori zato, da doseze posamezno bitje, ne abstraktno nacelo vzvisene prve
resnice. In od koder koli se pritepe prva, Se tako vzvi$ena resnica - pred njo
nismo na kolenih, kot njeni predani zaklinjalci, ampak prej vanjo dvomimo,
in tu je Kierkegaard prepricljiv.

Kierkegaard je zelel biti samo sam svoj, biti ne samo posameznik, ampak
celo posami¢nik, kot beremo v natan¢nih prevodih, ki skusajo po jezikovni
plati opozoriti na njegovo svojevrstnost. Biti posami¢nik pa ni samo posebnez,
ampak je tu precejsnja mera ¢udastva in hkrati $e izjemnost, in oéitno je, da
si je za to Kierkegaard zelo prizadeval. Preve¢, mnogo prevec? Se je poklonil
temu kultu ali pa je skusal zgolj in samo prebivati v svoji lastni filozofski
zgradbi, tako kot Friedrich Nietzsche?

Ni¢ ne omogoca ¢loveku notranje avtonomije tako zelo kot ravno etika,
kajti eti¢no ¢loveka z vsem osredinja, toda tukaj nas Kierkegaard spet Sokira,
ker v etiki vidi sistem. Ta je obce, ki si vse posami¢no podreja in dusi, in ¢e
Kierkegaard zeli etiko, jo izrecno hoce zaradi izbire lastne samosti, samosvojosti,
ki mi ni dana vnaprej, ampak jo je treba ustvariti, predvsem pa ziveti. Eti¢no
torej kot posredovano s svojo lastno izbiro in ne kot vnaprej$nje pristajanje
in sprejemanje neposredno obcega, $e najmanj ne v institucionalizirani obli-
ki. Cena za ta podvig ni majhna. Kierkegaard to preplacuje s celoto svojega
zivljenja, ujet v izbiro, ko ni vedno jasno, kaj ¢lovek izbira, Ze-dano, torej
posredovano in ustvarjeno, ali pa to, éesar-Se-ni in kar moram ustvariti sam.
Tu $e vedno ostaja vprasanje, iz ¢esa in s pomodjo Cesa.

Tako imamo pred seboj nekoga, ki ni zaklinjalec nobene druge misli razen
svoje lastne, ocitno prebiva v svoji lastni stavbi, z mnogimi labirinti, hodniki,
stranpotmi in ni ene, ki bi v celoti pomenila pregledno prehodnost. V delu
Ali - ali se primerja celo s svinjo: “Izvrstno lahko drugim i$¢em gobe, vendar
sam v tem ne uzivam. Zavoham probleme; vendar z njimi ne morem storiti
ni¢ drugega, kot da jih prek ramen vrzem stran.”® Kot Kierkegaard pove,
se je v duhovnem svetu vzgajal sam, “da bi vselej zmogel lahkotno plesati v
sluzbi misli”,*® in pri tem je zastavil celo svoje Zivljenje, kajti $e tak prepir-
ljivec, kot je bil, je eti¢no dojemanje prepricljivo dojel kot zavestno izlocitev
iz vsakr$nega sistema, Ze kot “oposameznenje”, kot tisto pozicijo, ki etike
nikdar ni pripravljena razumeti in negovati kot kaksne tiranije dobrega, tj.
kot necesa represivnega, ampak samo in izklju¢no kot najdragocenejse nacelo
subjektivnosti, ki nam, mnogim posameznikom, preostaja v ¢asu po sesutju
vseodresenjske utopije svetovnih razseznosti.

$Seoren Kierkegaard: Ali-ali, str. 31.
3¢Soren Kierkegaard: Uvodna beseda, iz Soren Kierkegaard: Ponovitev. Filozofske drobtinice ali Drobec filozofije, str. 10.
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Vsekakor nam je tukaj Kierkegaard vsem pustil trajno sporo¢ilo, da resnica
zivi samo v subjektivnosti, in mnogi smo mu za to sporo¢ilo trajno hvalezni.
Tu ne gre toliko za subjektivnost kot subjektivnost sdmo, ampak za subjektiv-
nost kot sredstvo za samoohranjanje samega sebe, Se posebej zdaj, v ¢asu, ko
je vse druzbeno v hudem nesoglasju z vsem, kar po Kierkegaardu pooseblja
eti¢no kot notranje. Tudi tu je Kierkegaard prepri¢ljiv, kajti razvita zmoznost
za eti¢no presojo je kot zmoznost izlocitve iz sistema, ¢lovek kot posameznik
— posami¢nik — premore mo¢ eti¢nega eksodusa izrazito individualne narave.
Ostaja pa vprasanje, kaj naj bi bil eti¢ni sistem povezujo¢nosti, ki etike ne bi
potiskal na obrobje vsega druzbenega kot prestiz kaksne lepe duse in enkratne
usposobljenosti posameznika za eti¢no vizijo sveta. Etika je navsezadnje le
sistem med¢loveskih odnosov in ne samo in izklju¢no samoizbrani privilegij
— kaksne lepe duse — posami¢nika.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 141.33:2-587:616.89
=POVZETEK

GLAVNA TEMA CLANKA JE odnos med misti¢nimi in psihopatoloskimi
(zlasti psihoti¢nimi) izkustvi. Najprej si ogledamo, kaj misti¢na izkustva
sploh so — doZivetja enosti in/ali ni¢nosti, v katerih pride do zloma razlike
med subjektom (jazom) in objektom (svetom) —, ter jih nato vpnemo v $irsi
kontekst mistike, pojmovane kot nabor naukov, ritualov, praks itd. (“mi-
sti¢na pot”), ki pomagajo te izkustveno-bivanjske spremembe udejanjiti. V
naslednjem koraku predstavimo dosedanje (redukcionisti¢ne in integrativne)
pristope k odnosu med mistiko in blaznostjo ter zaklju¢imo z mislijo, da je
eden od glavnih razlogov za nejasnosti pri pod¢rtovanju podobnosti in razlik
med njima dvoumna narava izraza “izkustvo’: kategoriji se tako resda srecata
na ravni “dozivetja” (izkustva razloma dihotomije subjekt-objekt), a gresta
vsaksebi na ravni “do-Zivetja” (Zivljenja onstran tega razloma in v njem).

Klju¢ne besede: mistika, misti¢na izkustva, psihoza, psihiatrija, episte-
mologija, ontologija

ABSTRACT

OF SERAPHS AND SNAKES: MYSTICISM AND MADNESS

The article analyzes the relationship between mystical and psychopathological
(particularly psychotic) experiences. Firstly, a provisional definition of mystical
experiences is provided: it is claimed that the latter comprise experiences of oneness
and/or nothingness characterized by a breakdown of subject(self)-object(world)
dichotomy. Secondly, mystical experiences are incorporated into a broader category
of mysticism understood as a set of beliefs, rituals, practices etc. (the so-called “mysti-
cal path’) that help the practitioner realize the above-mentioned experiential and
existential transformations. Thirdly, a brief presentation of current approaches
(both reductionist and integrative) to the relationship between mysticism and
madness are presented, followed by a tentative conclusion that the main problem
of establishing similarities and differences between the two is the ambiguous nature
of the term “experience” it is argued that the two experiential categories do, in
Jact, meet at the level of (dualistic) “experience” (phenomenology), but part ways
at the level of (non-dualistic) “being” (ontology).

Key words: mysticism, mystical experience, psychosis, psychiatry, epistemology,
ontology

72



O SERAFIH IN KACAH: MISTIKA IN BLAZNOST

::1. DIABOLICNA MISTIKA?!

Osrednja tema pric¢ujocega prispevka bo osvetliti odnos med misti¢nimi in
psihopatoloskimi (zlasti psihoti¢nimi) dozivetji. Da med obema dozivljajski-
ma kategorijama obstajajo dolo¢ene (navidezne?) fenomenoloske sorodnosti,
je znano Ze dalj ¢asa. William James je denimo Zze leta 1902 v svoji klasi¢ni
studiji o religioznem dozivljanju 7he Varieties of Religious Experience opozarjal
na obstoj t.i. “diaboli¢ne mistike™

Religiozna mistika predstavlja le polovico mistike. Druga polovica ni
vzpostavila nobene tradicije, izvzemii tisto, ki jo zasledimo v u¢benikih o
blaznosti. Odprite kateregakoli med njimi in naleteli boste na obilje pri-
merov, v katerih “misti¢ne zamisli” nastopajo kot prepoznaven simptom
oslabljenega ali blodnjavega duha. Blodnjavo blaznost ali paranojo, kakor
jo v¢asih imenujejo, lahko razumemo kot nekaksno diaboliéno, na glavo
obrnjeno religiozno mistiko. Tudi tukaj so na delu isti dejavniki — pripi-
sovanje neizrekljive pomembnosti najmanjsim dogodkom, uzrtje novega
pomena v besedilih in besedah, glasovi, videnja, poklicanost in poslanstvo,
vtis, da smo pod nadzorom nadnaravnih sil —, le da je to pot obcutje ¢r-
nogledo: namesto utehe je prisoten obup, pomeni so strasljivi, nadnaravne
sile pa sovragi zivljenja [...]. O¢itno je, da z ozirom na odzadnje psiholoske
mehanizme klasi¢na mistika in njene nizje oblike izvirajo iz iste dusevne
ravni. [...] Ta predel je poseljen z najrazli¢nejsimi prebivalci, “seraf in kac¢a”
tamkaj prebivata drug ob drugem. (James, 1902/2009: 246—247)

Kaksen je torej odnos med mistiko in psihozo, blazenostjo in blaznostjo?
Mar res ¢rpata iz istega izvora, iz “iste duSevne ravni”? Pa tudi ¢e imata
skupno izhodisce, kaj — e sploh kaj — je tisto, kar ju naposled lo¢i? Je mistik
nemara le na piedestal duhovnosti poseden blaznez, je blaznez le nerazumljen
mistik? In ¢e med njima so razlike, kaj je tisto, kar prvega povzdigne v druzbo
serafov, drugega pa pahne v ka¢je gnezdo? Taks$nim in podobnim vprasanjem
se bomo skusali v prispevku priblizati s tremi zaporednimi koraki. Najprej
si bomo ogledali, kaj mistika sploh je in v kaksnem odnosu je z misti¢nim
dozivljanjem, ki ga Stevilni postavljajo v njeno sréiko. Nato se bomo lotili
nase osrednje teme in si ogledali, kaj nam lahko dosedanje raziskave povedo
o odnosu med misti¢nim in psihoti¢nim doZivljanjem. V tretjem in zadnjem
koraku bomo skusali na ozadju razlike med dozivetjem (fenomenologijo) in

'Misli, ki jih razvijam v pri¢ujocem prispevku, sem v razsirjeni in bolj dodelani razlicici predstavil v Vorss, 2013
(zlasti razdelek s.3).
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do-Zivetjem (ontologijo) prikazati, kaj je tisto, kar obe dozivljajski kategoriji
kljub morebitnim sorodnostim razlikuje, tj. nakazati, zakaj pravi okvir za
razpravo o njunem medsebojnem odnosu ni izkustven, temve¢ bivanjski.

::2. MISTIKA: MED DOZIVETJEM IN ZIVETJEM

Pri¢nimo torej s prvim korakom. Izrazi, kot so “mistika”, “misti¢en” in
I I ey e . .. .. . Ve . .y
mistik”, so problemati¢ni, saj se jih v vsakdanji rabi drzi kopica zelo razli¢-
nih, nemalokrat tudi izrazito slabsalnih pomenov. Kot je izpostavil ze James,
uporabljamo tovrstne izraze velikokrat kot “goli ocitek”, naperjen zoper
“vsako prepricanje, ki se nam zdi nejasno, razvleceno in sentimentalno ter je
brez osnove v bodisi dejstvih bodisi logiki” (ibid.: 218). Walter Stace dodaja,
da poleg “meglenega, zmedenega in nejasnega misljenja” mistiko obicajno

g megleneg & g

povezujemo tudi z “misteriji” in “C¢udodelnostjo”, s Stevilnimi patoloskimi,
parapsiholoskimi in nadnaravnimi pojavi (Stace, 1960a: 15-16):

Po splo$nem prepric¢anju se [izraz “mistika’] nanasa na spiritualizem in
jasnovidnost, na hipnotizem ter celo okultizem in magijo, na obskurna
psiholoska stanja in dogajanja, ki so med drugim posledica nevrastenije in
ostalih patoloskih procesov. Nekateri ga povezujejo z videnji in razodetji,
spet drugi ga uporabljajo kot sinonim za zunajsvetno ali za opis nejasnih
svetovnih nazorov oz. religiozne drze, ki se ne zmeni za dogmo ali religijsko
obredje. (Happold, 1963/1990: 36)

Ta pomenska nejasnost se lepo zrcali v angleski krilatici, ki pravi, da se
mistika (myst-i-cism) zatne v megli (mist), potuje po krajini jaza (/) in se
konca v razkolu (schism) (Horgan, 2003: 6). Povedano drugace, mistika naj
bi bila le nejasna (meglena) izmisljija nasega jaza, ki je vse preveckrat jabolko
spora in razdora.

A e je temu tako, kako naj se projekta, ki smo si ga zastavili, sploh loti-
mo? Smo spri¢o dozdevnega pomenskega preobilja primorani odnehati ze na
samem zaCetku? Ce naj se nasa razprava kamorkoli premakne, bomo morali
pomensko polje precizirati in eksplicirati. Te nelahke naloge pa se bomo
lotili s provizori¢nim o¢rtom misti¢nih izkustev, ki jih mnogi postavljajo v
samo sr¢iko mistike. A ker se tudi teh drzi kopica najrazli¢nejsih pomenov, si
oglejmo najprej, kaj taksna izkustva gotovo niso. Tako v strokovni literaturi o
mistiki kakor v primarnih virih so kot nemisti¢na obi¢ajno oznacena naslednja
dozivetja: videnja, glasovi, ekstaze, transi, parapsiholoski in nadnaravni pojavi
(McGinn, 1991: xvii—xviii; Stace, 1960a: 47, 51—55; 1960b: 10~12; Zachner,
1980: 68). Omenjena izkustva se na duhovni poti sicer pojavljajo, a z misti¢-
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nimi niso istovetna, temve¢ so v kontekstu neke misti¢ne tradicije tolmacena
bodisi kot pomagdla bodisi kot nevarnosti. Jantzenova to na primeru krs¢anske
mistike ponazori z naslednjimi besedami:

Nekateri med njimi, npr. Janez od Kriza ali [anonimni] avtor Oblaka ne-
vedenja, so pred tak$nimi dozivetji resno svarili: trdili so, da jih moramo
vse obravnavati, kakor da so demonskega izvora, ter jedko pripominjali,
da se ljudje zavoljo njih obnasajo kakor “bolne pobezljane ovce”.* Drugi,
npr. Terezija Avilska in Julijana iz Norwicha, pa so bili za videnja, ki so jih
imeli, hvalezni in so jih smatrali za pomemben vir duhovnih spoznanj. Toda
tudi tisti, ki so svoja izkustva obravnavali z najve¢jo mero naklonjenosti, jih
ne bi nikoli oklicali za bistvena pri duhovni rasti, nikoli ne bi spodbujali
drugih, naj jih gojijo, ali jih obravnavali kot nepogresljive pri doseganju
enosti z Bogom. (Jantzen, 1990: 70).

Toda ¢e misti¢na izkustva niso videnja, glasovi, zamaknjenja itd. — tj. vsi ti
pojavi, ki jih obic¢ajno enacimo z mistiko —, kaj potem so? Natanénej$a analiza
primarnih virov (za nadrobnejso analizo glej Voros, 2013: razdelek 3.7) pokaze,
da “misti¢no izkustvo” oznaluje #ip in ne primerka izkustva, tj. dozivljajsko
paleto ali interval, katerega dolo¢ujoci lastnosti sta zlom dibotomije jaz-svet,
znotraj-zunaj, subjekt-objekt in sopripadajoée (do)zivetje enosti ali nicnosti, tj.
nedvojnosti ali Eno-Nica. Ta interval je dolocen (zamejen) z dvema skrajnima
tockama, ki se razlikujeta po tem, ali je Eno-Ni¢ izpraznjen vseh ¢utno-
-miselnih vsebin (introvertirani ali transcendentalni Eno-Ni¢) ali jih prezarja
(ekstravertirani ali ziveti Eno-Ni¢). Z drugimi besedami, do “zloma” lahko
pride bodisi tako, da dihotomijo subjekt-objekt (jaz-svet, notranjost-zunanjost)
izbrisemo, bodisi tako, da jo presezemo. V prvem primeru se mistik poda na
“pot navznoter”, po kateri prispe do toc¢ke ugasnitve “jaza” in “sveta” ter iz-
kustva “gole Enosti” ali “golega Nica”; v drugem primeru pa mistik to, kar
je dozivel v prvi tocki (gola Enost/goli Ni¢), prenese “navzven” in to udejanji
v zivljenju, tj. v pojavih in skozi njih ter tako izkusi “Ziv(et)o Enost”, “Ziv(et)
i Ni¢”. Med obema mejnima to¢kama se nahaja mnozica izkustev, katerih
lastnosti sodijo deloma v prvo, deloma v drugo kategorijo: nekatere so blizje
introvertiranemu, druge ekstravertiranemu polu (Forman, 1990, 1999, 2007).

Za vsa misti¢na izkustva je znacilna dvojna “od-vezanost™ od sveta (vsebin,
ki polnijo jaz) in od jaza (polja, katerega vsebina so). Mistik mora tako “od-
mreti” sebi in svetu, “pozabiti” nase in na stvari. Pri introvertiranem izkustvu
to doseze neposredno: od-vezanost pomeni dobesedno od-rezanost od sveta in

*Navedek iz Oblak nevedenja, 1996: 189.
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posledi¢no jaza (“zaprtje ¢utov”, “osredi$¢anje pozornosti” itd., ki mu sledi
“izginotje jaza”); pri ekstravertiranem izkustvu pa posredno: od-vezanost pomeni
ne-na-vezanost na svet in jaz. Udejanjenost Eno-Ni¢a — prenos kratkotrajnega
misti¢nega dozivetja v dolgotrajno do-zZivetje — predstavlja radikalno spremem-
bo biti, ki pomeni prestop iz dvojne v nedvojno bivanjsko drzo in zajema vse
dozivljajske moduse (zaznavo, delovanje, misljenje). Taksno do-Zivetje je v svoji
srzi neizrekljivo in neupodobljivo, saj je po eni strani prazno oz. ni¢no (onstran
vsega dualisti¢no-diskurzivnega), po drugi strani pa zahteva bivanjsko preo-
brazbo, ki je s pojmovno-besednimi sredstvi ni mogoce posredovati. Vstop v
nov nedualisti¢ni modus vivendi spremljajo obc¢utki spokoja in blazenosti, saj
se temeljni bivanjski manko (tesnoba umtljivosti, omejenosti in razcepljenosti),
ki vznika iz dualisti¢nega bivanja v svetu, razblini.

Zdaj je najbrz nekoliko bolj jasno, zakaj so misti¢na izkustva v primarni in
sekundarni literaturi razmejena od ostalih izkustvenih kategorij. Misti¢nega
dozivetja ne gre enaciti z videnji, glasovi ipd., saj so v njem vse ¢utne vsebine
(ne glede na izvor!) bodisi izbrisane bodisi presezene, tako da med nami in
svetom pojavov ni nobenega razcepa ve¢. Skratka, ne gre toliko za vsebino kot
za nacin doZivljanja: bistvena je nedvojnost oz. enost/ni¢nost in ne to, da vidimo
ali slisimo svetnike, angele, demone ipd. Nadalje, ¢eprav je res, da mistik v
misti¢nem izkustvu preseze samega sebe in bi potemtakem lahko trdili, da
je dozivetje podobno ekstazi, transu ali zamaknjenju, in sicer v dobesednem
pomenu ek-stasis, tj. stati zunaj sebe oz. biti za-maknjen, pa je treba poudariti,
da to ni obidajno razumevanje teh terminov. V sodobni literaturi se ekstaza,
transi in zamaknjenja enacijo z disociacijo, procesom, v katerem oseba zapusti
svoje telo, ga motri z razdalje in/ali preide v svet duhov, angelov itd. Nimamo
torej opravka s preseganjem, temvel s preobrazbo jaza, ali drugace, jaz ni raz-
-pusien, temvec raz-telesen. Misti¢no izkustvo je lahko ekstati¢no le v izvor-
nem, ne pa v sodobnem pomenu besede, tj. zgolj ¢e oznaluje disolucijo in ne
disociacijo. Poleg tega nima nicesar skupnega z morebitnimi nadnaravnimi
pojavi, o katerih porocajo mistiki, saj so vsi ti — najsi resni¢ni ali dozdevni — le
postranski in nebistveni. Sodobni mistik Willigis Jiger denimo poudarja, da
so velike misti¢ne tradicije visokih religij vedno znova svarile

pred tem, da bi pripisovali veliko tezo spremljajo¢im duhovnim pojavom,
kot so telekineza, prekognicija, vizije, ekstaze, levitacije, domnevna rein-
karnacijska doZivetja in podobno. Seveda so lahko taksne izkusnje za posa-
meznika in skupino pomembne, toda niso cilj. In predvsem jih ne smemo
napacno razumeti kot znamenje posebne izvoljenosti. Kajti navsezadnje te
parapsiholoske sposobnosti nimajo veliko skupnega z duhovnostjo. (Jager,
2009: 83)
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Videli smo torej, da predstavlja sr¢iko misti¢nega dozivljanja razlom di-
hotomije subjekt-objekt oz. izkustvo Eno-Nica, v katerem mistik preide sebe
in svet. Taksen pre-hod pa obi¢ajno zahteva poprej$nji hod, hojo po izbrani
misti¢ni poti. Ceprav se mistiéna izkustva porajajo tudi spontano, se to (sploh
pri naprednejsih izkustvih) primeri le redko; obicajno so del sistemati¢nega
procesa, katerega namen je globoka preobrazba ¢lovekovega nacina biti.
Misti¢ne tradicije so si edine, da smoter misti¢ne poti niso izkustva kot taka,
temve¢ to, da slednja postanejo integralni del nasega bivanja: ne gre le za to, da
enost/ni¢nost doZivimo, ampak da jo tudi (in predvsem!) do-zivimo, tj. docela
udejanjimo v vsakdanjem Zivljenju. Nekoliko poenostavljeno bi torej lahko
rekli, da so misti¢na izkustva pomembni mejniki, posejani ob misticni poti, ki
popotnika bodrijo, obves¢ajo in usmerjajo, dokler mu ne uspe doseci kon¢-
nega cilja — korenite bivanjske transformacije, Kjer se doZivetje prelevi v zivetje.
V kontekstu pri¢ujoce razprave bomo tako z izrazom “mistika” oznacevali
(a) misti¢no pot in njene dozivljajsko-bivanjske mejnike; (b) nabor naukov,
praks itd., ki aspirantu pomagajo na tej poti; in/ali (¢) skupno izrocilo vseh
religijskih tradicij, ki pod svojim okriljem v ve¢ji ali manjsi meri gojijo (a) in
(b), tj. nekaksno tipizirano “univerzalno misti¢no tradicijo”. Bistvo misti¢ne
poti je po taks$nem razumevanju v tem, da aspiranta z “rahljanjem” mreze
pogojenosti vodi k Zivljenju “onstran jaza in sveta”, k nedvojnemu Zivljenju iz
Eno-Nica in skozi njega. Ta vijugava pot pa je prepredena s Stevilnimi opojni-
mi napevi siren, ki skusajo aspiranta oddaljiti od zadanega cilja in ga zvabiti
nazaj v mrezo pogojenosti. Vsi ti odkloni so si podobni v tem, da ustvarjajo
navezanost, a se razlikujejo v tem, na kateri stopnji se ta razvije.?

Seveda v dejanskosti mistika kot taka ne obstaja, saj je vsaka misti¢na pot
vpeta v specifi¢no zgodovinsko (druzbeno-kulturno-religijsko) tradicijo,
ki vsebuje specifiéni nabor naukov in praks, s katerimi tolmadi in razlaga

$Zavedjo pojmovno jasnost bi tukaj veljalo vpeljati dve dodatni kategoriji: psevdomistiko in misticizem. Z izrazom
psevdomistika bomo tako oznalevali vse odklone, v katerih pride do navezanosti na sredstva (nauke, prakse, simbole
itd.) in/ali spremljevalne pojave (videnja, ekstaze, paranormalne pojave itd.) na misti¢ni poti. Navezanost zgolj na
sredstva vodi obicajno v literalizem in/ali fundamentalizem, navezanost zgolj na spremljevalne pojave v “lov na
videnja” in/ali “duhovno sladokusje”, navezanost na sredstva iz spremljevalne pojave pa v sinkretisti¢ni ezoterizem,
katerega lep primer je dobr$en del novodobniskega gibanja (ang. New Age movement). Z oznako psevdomistika
bomo po drugi strani oznacevali navezanosti, do katerih pride na visjih stopnjah misti¢ne poti in ki vklju¢ujejo
navezanosti oz. ujetosti v sama misticna izkustva. Do tak$ne navezanosti pride zlasti pri introvertiranih misti¢nih
izkustvih (transcendentalnem Eno-Nicu), ki so pri velini aspirantov nekak$na vstopnica v misti¢ni dozivljajski
spekter in jih imajo mnogi zmotno za konec poti. Mistika torej ni ne fundamentalistiéno malikovanje dogme
in rituala ne ekstati¢ni lov na videnja ne kvietisti¢na zatopljenost v enost, temve¢ je njen glavni cilj radikalna
transformacija biti in je zato vse, kar dosego tega cilja ovira, najsi gre za navezanost na “doktrinalno-prakti¢na
pomagila” in/ali “videnjski kolaz” (psevdomistika) /i za navezanost na “golo nedvojnost” (misticizem), v zadn;ji
instanci razumljeno kot zastranitev. Tako na misti¢ni poti ni pomembno le to, da se v “dozivljajski homogenosti”
pouzije (samoukine) mnogovrstnost religijskih oblik, ampak in predvsem to, da se na koncu tudi ta “doZivijajska
homogenost” pouzije (samoukine) v “bivanjski homogenosti”: dokler ¢lovek ostane le na ravni doZivete nedvojnosti
(golega Eno-Nica), ostaja ujetnik (najsi e tako subtilnega) dualizma subjekt-objekt/jaz-svet.
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pokrajino, skozi katero potuje, ter opozarja na navzocnost izkustvenih mej-
nikov. Misti¢na pot se torej udejanja historicno in kontekstualno, v konkretnih
upodobitvah, nastalih v sklopu konkretnib religijskih tradicij. Ob proudevanju
nekega misti¢nega porocila je zato nujno, da smo karseda dobro seznanjeni
z druzbeno-kulturno-religijskim kontekstom, v katerem je nastalo, saj bomo
drugace spregledali pomembne pomenske nianse, poudarke, namige, reference
itd., ki se skrivajo v njem. Vendar pa nas upostevanje (vsebinske) specificnosti
neke tradicije — njenih edinstvenih naukov, praks itd. — ne sme narediti slepe
za (strukturne) sorodnosti z drugimi tradicijami. Povedano drugace, ¢etudi ne
obstaja misti¢na pot in abstracto, ampak le misti¢ne poti in concreto, to $e ne
pomeni, da slednje v zadnji instanci ne morejo voditi k istim izkustveno-bi-
vangskim ciljem, k skupnim (transkonfesionalnim) fenomenolosko-ontoloskim
postajalis¢em.

Cloveka lahko nau¢imo voziti kolo ali govoriti tuj jezik na razli¢ne nacine,
ki pa vsi vodijo k istemu cilju — k usvojitvi in obvladovanju izbrane ves¢ine.
Na neki tocki se celo zgodi, da pripomocki, ki so u¢encu sprva pomagali
preiti dolo¢ene preglavice, postanejo prepreke in mu onemogocajo zakljuciti
ucni proces. Ce namre¢ Zelimo brezhibno voziti kolo, ga MOramo preprosto
voziti in ne razmisljati o tem, kaj po¢nemo, saj nam prekomerno analiziranje
prej $koduje kot koristi; in ¢e Zelimo brezhibno govoriti tuji jezik, moramo
misliti, celo obéutiti — lahko bi rekli biti — v tem jeziku in ne prevajati vanj
iz maternega jezika. Ucni proces se konca, ko se iztece v Zivljenjski proces,
ko postane del Zive(te)ga izkustva. Dokler je potreben uk, dokler je potrebna
metoda, tako dolgo $e nismo tam, kjer bi morali biti. Podobno je pri mistiki.
Razli¢ne misti¢ne poti se srecujejo v tockah lastne samoukinitve: v izkustvu
Eno-Nica, v razlomu dihotomije subjekt-objekt “odpade” wse, tudi konkretni
religijski simboli, nauki, prakse itd., ki so nas do njega privedli. Ali drugace,
ker je — kot bomo videli nekoliko niZje — bistvo misti¢ne poti od-ucenje in
razvoj ne-navezanosti, mora mistik na koncu odvre¢i tudi uéenja in (doktri-
nalne itd.) navezanosti, ki so mu pomagale to bistvo udejanjiti. Kontekst, v
katerem se je mistik kalil, tako na koncu pouzije samega sebe. In ¢eprav se bodo
tisti, ki na misti¢ni poti pridejo do konca, srecali “na vrhu iste gore”, bodo
poprej potovali po razlicnih “gorskih predelih”, in ti so doloceni, obarvani
itd. s konkretnimi vsebinami tradicije, ki ji pripadajo. Nasa pozicija je v tem
oziru dokaj podobna Janzevi:

Menim, da je mistikovo znanje [tj. odzadnji druzbeno-kulturno-religijski
kontekst] sestavni del poti, ki ga privede do tocke, v kateri lahko to znanje
odvrze. Gre za hegeljanski Aufhebung, solasno preseganje in unicenje tre-
nutnega stanja, a ob zavedanju pomena, ki ga je imelo za prestop na visjo
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raven. Obstaja veliko dokazov, da morajo mistiki za dosego misti¢nega uvida
prepotovati dolo¢eno pot (temna no¢ duse, osemclena pot). To seveda ne
pomeni, da je tej poti sledil vsakdo, ki je kdaj doZivel misti¢no izkustvo, je
pa bila ta [predhodna] [prelizkusnja za ve¢ino mistikov nujna, da so lahko
prispeli do tocke, ki misti¢no izkustvo omogoca. Gre torej za kontekstua-
lizirano [pre]izkusnjo, ki je za dosego [misti¢nega] uvida nujna, a slednjega
ne zvede na doktrino ali tradicijo. In upostevanje te kontekstualizacije je
pomembno tako za mistika kot za kasnejse interprete. (Janz, 1995: 93)

Kljub razli¢nim ozadjem (kontekstom, okvirom itd.), iz katerih izhajajo,
mistiki se sreCujejo v istih fenomenoloskih tockah, vendar so bivanjsko-dozi-
vljajske pokrajine, po katerih ob tem potujejo, zelo razli¢ne in kontekstualno
pogojene. To pa ne pomeni, da je bila s tem religijska tradicija, po kateri so
potovali, ukinjena, temvec¢ le, da je uzrta v drugi ludi: njene resnice, njeni
rituali itd. /ahko (Ceprav to ni nujno) ostanejo isti, le da jih drugace dojemajo.

::3. BLAZNA BLAZENOST ALI BLAZENA BLAZNOST?

Po tem kratkem ekskurzu v misti¢ne globine se vrnimo k nasi prvotni te-
matiki: sorodnostim in razlikam med misti¢énimi in psihopatoloskimi (zlasti
psihoti¢nimi) izkustvi. Te sorodnosti je mogoce zaznati v obeh smereh: po
eni strani (in redkeje) srecamo “serafe” — misti¢no “blazenost” — v opisih
psihoti¢nih doZivetij, po drugi strani (in pogosteje) pa “kace” — psihoti¢no
“blodnjavost” — v opisih misti¢ne poti. Poglejmo si najprej redkejso, “sera-
finsko” smer. Znano je, da so v zacetnih fazah psihoti¢nega zloma obcasno
prisotna dozivetja, ki mo¢no spominjajo na duhovna in/ali misti¢na. Psiholog
Peter K. Chadwick, ki je na lastni kozi okusil zublje psihoze, je zacetek svoje
bolezni opisal takole:

Ko sem se sprico naras¢ajoce paranoje poleti leta 1979 odpovedal predavatelj-
ski karieri na univerzi, sem odkril vir svoje srece. V garsonjeri v Hackneyju
(Vzhodni London) sem zivel prakti¢no sam, nezaposlen in brez prebite pare,
pocutil sem se preziranega, osovrazenega, brez prihodnosti in s strahotno
preteklostjo. Toda na vsem lepem se mi je zazdelo, da se je odprl nekaksen
portal, in preplavilo me je pozitivno, evfori¢no, duhovno izkustvo. Pocutil
sem se kot prazna posoda, zapolnjena z bozansko lu¢jo. Prestopki mojih
preganjalcev so postali nepomembni. Sovrastvo se je spremenilo v ljubezen,
jeza in Zelja po mascevanju pa v odpuscanje. Iz preziranega, nepomembnega
bitja sem se spremenil v posrednika Vsemogoc¢nega! Obcutki jeze, strahu
in spolne sle so povsem zamrli, mukotrpne agonije moje preteklosti so bile
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naposled pozabljene. Bilo mi je, kakor da bi se prerodil v novo samopodobo
in novo poslanstvo — privesti Boga v svet. Ko sem se razgubil v Bogu, so
se nevarnosti, ki so ogrozale moj jaz, dokon¢no razblinile.

Dokler je to pozitivno izkustvo trajalo, je bil Bog zame resni¢na prisotnost,
in zdelo se mi je, kakor da vseskozi lebdi za tanko membrano. V meni sta
se pretakali izjemna mo¢ in energija, moj pogled je bil veder, moji gibi
odlo¢ni in dinami¢ni, moji upi visoki. Ves svet, ves kozmos se mi je zdel
utelesenje pomena, tesno prepredena celota, ziva organska totalnost, ki jo
preveva bozanski duh. Na osebni ravni sem se pocutil, kakor da, osvobojen
jaza, lebdim in se dotikam vsega, kar biva. Moje zivljenje je bilo hkrati
nepogresljivo in nepomembno, moja usoda se je odvijala v Bogu in skozi
Njega. Zdelo se mi je, da imam izjemno mo¢ odpuscanja, da lahko berem
misli drugih in celo prepoznavam skrivna znamenja v svetu. (Chadwick,
2010: 67—68)

Toda evfori¢na faza je kmalu presla in se sprevrgla v diametralno nasprotje:

Chadwicka se je polotilo neomajno prepric¢anje, da ni posrednik Boga, ampak
hudi¢a, in ga pripravilo do ve¢ zaporednih, a spodletelih poskusov samomora
(ibid.: 69—71). Kljub temu korenitemu, bole¢emu preobratu je Chadwick svojo
“duhovno izkusnjo” vseskozi dojemal izrazito pozitivno:

Pozitivna izku$nja mi e dandanes pomeni zelo veliko, saj mi je omogocila
priti v stik z ne¢im, kar je moja cini¢na, kriti¢na, znanstvena vzgoja vselej
zakrivala in ovijala v gost pajéolan. V minulih desetletjih mi je izkusnja
pozitivne preto¢nosti pomagala pri mojem ustvarjalnem delu in mi pri-
blizala svetove umetnosti in duhovnosti. Obogatila je celo moje spolno

zivljenje. (ibid.: 68)

Psihologinja Isabel Clarke je o taksnih in podobnih pozitivnih dozivetjih

— evfori¢nih zatisjih pred psihoti¢nimi neurji — zapisala:
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Neizbezno je, da bodo izkustva z misti¢nim (unitivnim) priokusom imela
za posameznike, ki so jih doziveli, velik osebni pomen. Ljudje, ki sem jih
imela priloznost srecati v bolni$nici, so iz njih ve¢ desetletij ¢rpali smisel,
toda ker so jim sledili paranoja, vedenjske motnje in dolgotrajni stik s
sluzbami za dusevno zdravje, so jih psihiatri in psihologi klasificirali kot
“del bolezni”. [...] Seveda je glavna razlika med pozitivnimi izkustvi, ki so
znanilci kasnejSega zloma, in t.i. “zdravo mistiko” v katastrof, ki jim sledi in
opredeljuje dobro znano psihoti¢no izkustvo: paranoja, preganjalni glasovi
ali neka druga oblika zloma. (Clarke, 2010: 101-102)
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To pa nas privede do druge, “kacje” smeri pri vlecenju vzporednic med
mistiko in psihopatologijo. Ce smo namre¢ videli, da je med psihoti¢nimi
izkustvi mogoce najti misti¢ne prvine (“serafe”), velja tudi obratno in je med
misti¢nimi, ali natan¢neje, misti¢no pot spremljajo¢imi (!) izkustvi mogoce
najti (dozdevne) psihoti¢ne prvine (“kace”). Zato bi storili napak, ¢e bi do-
mnevali, da gre pri razliki med psihozo in mistiko preprosto za razliko med
negativnim in pozitivnim, kajti tako kot pri prvi obéasno nastopajo religiozno/
duhovno pozitivni izkustveni pojavi, nemalokrat nastopajo pri drugi religiozno/
duhovno negativni izkustveni pojavi. Ta kadja (psihoti¢na) razseznost serafske
(misti¢ne) izkusnje lepo odzvanja v Kocijanci¢evih besedah o “srpki mistiki”,
mistiki kot “agoniji Prisotnosti”, ki se izraza v o¢etnem izreku “daj kri in prejmi
Duha” (Kocijanci¢, 1993: 14; moji poudarki). Mistika ni “duhovno slado-
kusje” (Janez od Kriza, 2001: 110) — lov za prijetnimi, osreCujoc¢imi doZivetji
—, temve¢ zahteva od ¢loveka globoko, celo najglobljo bivanjsko-spoznavno
preobrazbo, zato je naivno misliti, da nam bodo njeni sadovi dosegljivi, ne
da bi se — ¢e parafraziramo Evagrija Pontskega (4. st.) — zanjo “bojevali do
krvi” (ibid.: 222). Toda v kaksni obliki se te psihoti¢no-kadje prvine konkretno
kazejo na misti¢ni poti?

Strokovnjaki psihoti¢ne simptome obicajno delijo v dve kategoriji: pozitiv-
ne, pri katerih pride do porasta dejavnosti normalnih funkcij (halucinacije,
blodnje, neorganizirano misljenje ipd.), in negativne, pri katerih pride do
upada dejavnosti normalnih funkcij (apatija, socialni umik, nedejavnost,
plitko ¢ustvovanje itd.) (Andreasen et al., 1990; Eaton et al. 1995). Opisi, na
katere naletimo v misti¢nih poro¢ilih, spominjajo tako na elemente iz prve
kot iz druge kategorije. Pozitivne dozivljajske spremljevalce misti¢ne poti —
videnja, glasove, zamaknjenja ipd. — smo Ze omenili, zato jim tukaj ne bomo
posvecali posebne pozornosti. Oglejmo si le nekaj zgovornih misli, ki jih je
na to temo zapisal Evagrij:

91. Ce se marljivo ukvarjas z molitvijo, se pripravi na napade hudih duhov
in vzdrzljivo prenasaj udarce bi¢a. Kakor divje zveri se bodo vrgli nate in
iznakazili vse tvoje telo.

92. Pripravljaj se kot izkusen bojevnik, da ne omahnes, ¢etudi nenadoma
zagledas privid [phantasia). Ne vznemiri se, éeprav zagledas meé, potegnjen
zoper tebe (primerjaj 4 Mz 21, 23), ali svetilko, ki se spusc¢a nad tvoje obligje.
Cetudi zagledas$ odurno, krvavo podobo/obliko [morphé], ne klecni v dusi.
Stoj ¢vrsto in izpoveduj dobro veroizpoved (1 Tim 6,12) — in z lazjim srcem
bos gledal svoje sovraznike.

97. Kdor si prizadeva za ¢isto molitev, bo slisal Sume, udarce, glasove in
zalitve hudih duhov, toda ne bo se zgrudil, ne bo izgubil pameti, temvec¢
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bo Bogu govoril: “Ne bom se bal hudega, ker si Ti z menoj” (Ps 22,4) in
podobne besede. (Kocijanéi¢, 1993: 217—218)

Na podlagi napisanega ni tezko razumeti, zakaj so molitvi neko¢ rekli “se-
denje z demoni”, pri cemer besede “demon” ne gre razumeti v dobesednem
pomenu. Willigis Jger pojasnjuje:

“Demoni” ali “sence” so pro¢ obrnjena stran nase lastne zavesti. [...] Do-
beseden prevod grke besede “daimon” je “odcepljen”. To daje slutiti, da so
prvotno dobro vedeli, za kaj gre, ko so govorili o “demonih”™ gre za to, kar
psihoterapija imenuje “nevroti¢ni deli”. Ce ti izrinjeni deli koncentrirano
vstopajo v zavest, lahko tam razvijejo mo¢, ki jo lahko poosebimo v podobo
demonov. Z dusevnega dna lahko stopijo na povrsje resni¢ne podobe spak,
zivali in posasti — bestiarij, prikazan na slikah, ki kazejo svetega Antona v
puscavi. (Jiger, 2009: 219)*

Za nekoga, ki z vso resnostjo stopa po misti¢ni poti, je potemtakem zelo
verjetno, da bo delezen srditih napadov s strani najrazli¢nejsih “demonov”,
ki ga bodo udelovali v obliki neprijetnih videnj, glasov, ob¢utij itd. Toda
svarila, ki veljajo za neprijetne, ne veljajo ni¢ manj, ampak kve¢jemu bolj tudi
za prijetne pojave. Ce se znova vrnemo k Evagriju:

73. Ko um doseze ¢isto in brezstrastno molitev, ga hudobni duhovi ne napa-
dajo vec z leve, ampak z desne, predoc¢ajo mu Bozji videz/veli¢astvo [ddxal
ali kaksno obliko [schémastismds], prijetno ¢utom. Tako se mu zdi, da je
popolnoma dosegel smoter molitve. Neki moz, poln spoznanja [gnastikds],
pa mi je razlozil, da do tega pride iz strasti domisljavosti [kenodoxia] ter
zaradi hudega duha, ki grabi mesto moZganov.

95. Prav je, da poznas tudi to zvijaco: v¢asih se necisti duhovi razdelijo med
seboj — in ¢e se zdi, da si prizadevas za pomo¢ zoper prve, pridejo drugi
v angelskih oblikah in prve odganjajo. To delajo, da bi te pripeljali do
napac¢nega misljenja [gndmeél, ¢e§ da so sami v resnici angeli. (Kocijancic,
1993: 215, 218)

“Podobno tudi mojster Kokushi: “Obstajajo razli¢ni dusevni pojavi in stanja, ki onemogocajo kakrino koli
moznost pravega razumevanja. Zaradi njihove uni¢ujoce in $kodljive narave jih imenujemo demoni ali hudidi.
Ti demoni so: pohlep, sovrastvo, laz, nazori, ki temeljijo na mnenjih, navezanost na meditativna stanja, ponos
zaradi znanja, Zelja po osebni osvoboditvi samo zaradi sebe, sentimentalno socutje, zaskrbljena zagnanost, da
dosezemo razsvetljenje, malikovanje uditeljev, zavracanje poduka zaradi napak, ki jih najdemo v uliteljevem
obnasanju, pretirano ukvarjanje s strastmi in strah pred njimi. Kdor bi rad dosegel budisti¢no spoznanje, si mora
zaradi demonov preiskati srce.” (Kokushi, 2000: 263)
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Mistik se na svoji poti ne sme navezati na 7i¢ od tega, kar mu pride nasproti,
zato so lahko prijetni pojavi — videnja ali nagovori angelov itd. — $e toliko bolj
skodljivi kot neprijetni — videnja ali nagovori demonov itd. —, saj jih lahko
zmotno zamenja za kon¢ni cilj, h kateremu se je odpravil, in jih ne prepozna
kot prepreke, ki jih je treba preiti.

Se bolj pereci in dolgotrajni pa so na misti¢ni poti tisti pojavi, ki spominjajo
na negativne simptome psihoze. Tukaj nimamo opraviti z videnji, glasovi itd.,
ampak s trpko bivanjsko praznino, bolec¢o izgubo smisla, komajda vzdrznimi
obcutki osamljenosti in odtujenosti od sveta iz sebe. Sodobna mistikinja
Bernardette Roberts je svoje prve izkusnje s smrtjo jaza opisala takole:

Namesto enosti, v kateri naj bi utonila vsa razlikovanja, je vse utonilo v
nepojasnljivi praznini. Kjer je vrsto mesecev bilo “nekaj”, ni bilo sedaj
ni¢esar. Ta ni¢nost je postajala vse bolj izrazita in delala Zivljenje nevzdr-
zno ... In ¢eprav je bil nenehni pogled na praznino utrudljiv in je otezeval
vsakdanje Zivljenje, je bil v primerjavi s tem, kar se mi je primerilo nekega
jutra med sprehodom po plazi, popolnoma nepomemben. Na vsem lepem
sem se namre¢ ovedla, da je vse Zivljenje okoli mene zastalo. Kamorkoli
sem se ozrla, sem namesto zivljenja videla strasljivo ni¢nost, ki je pronicala
v vsak predmet in razgled ter srkala Zivljenje iz njiju. Bila sem prica svetu,
ki ga je do smrti udusila zahrbtna praznina. ... Nenaden umik Zivljenja je
za seboj pustil prizore smrti, umiranja in razpadanja ... ki so bili posastni
in grozljivi ... Nevede sem postala ujetnica tega poSastnega stanja ne-jaza
... V tak$nih trenutkih sem, obdana z grozo, ki je nisem mogla ob¢utiti ali
ji ubezati, bila prepri¢ana, da mi je za vse ve¢ne Case usojeno ostati v tem
nevzdrznem stanju in motriti to grozljivo ni¢nost brez vsakr$nega orozja,
s katerim bi se lahko branila. (v Hunt, 2007: 214)

To brezmejno bivanjsko stisko, ki spremlja poslednje stopnje na misti¢ni
poti, je krs¢anski mistik Janez od Kriza (16. st.) zgovorno poimenoval “te-
mna no¢ duse”, to “najbolj temno, mrac¢no in stragno ocis¢evanje”, istovetno
s “smrtjo na krizu Ze za Zivljenja”, in sicer s “Cutno in duhovno, notranjo in
zunanjo smrtjo” (Janez od Kriza, 2001: 113). Podobno tudi v anonimnem
stednjeveskem kontemplativnem priro¢niku Oblaku nevedenja (14. st.) bere-
mo, da je dozivljanje, ki spremlja popolno samoizni¢enje — pogreznitev v “ta
nikjer in ni¢” —, “¢udezno spremenjeno™ ko se motrilec prvi¢ zazre v ni¢, se
mu bo pogled vanj zazdel “kot pogled v pekel” in bo v njem nasel “vtisnjeno
vsako posamezno gres$no dejanje, ki ga je kdaj zagresil od svojega telesnega
ali duhovnega rojstva naprej na skrivaj ali v temi™
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Obupuje, da bo sploh kdaj uspel in se izvlekel iz te bole¢ine v popolnost
duhovnega pocitka. Mnogi pridejo v notranjosti do te tocke, toda zaradi
velikih boleéin, ki jih izkusajo, in ker ne najdejo tolazbe, se vrnejo in zrejo v
telesne stvari ter zunaj i$¢ejo mesenih tolazb. (Oblak nevedenja, 1996: 213)

Theravida budizem razlikuje “Sest stopenj oc¢is¢evanja” ali “Sestnajst stopen;
modrosti”, skozi katere naj bi meditator $el med poglabljanjem svoje vednosti
o pojavnem svetu. Pomenljivo je, da so nekatere od teh stopenj opisane kot
izrazito neprijetne. Na Sesti stopnji modrosti — stopnji t.i. znanja o strabu (pli.
bhayupatthanandanpa) — se meditator denimo ove, da ves pojavni svet “vsak
hip razpada” in da v njem “ni ni¢ stalnega, zanesljivega, trajnega”, ob ¢emer
ga “prevzame strah in pocuti se nemocnega”. Na sedmi stopnji — stopnji t.i.
znanja o bedi (pli. ddinavinupassananina) — postanejo meditatorju sprico
strahu vsi pojavi “nezanimivi, neprivla¢ni in brez Zivljenja”, zato vidi povsod
“same neprijetnosti in bedo”. Na osmi stopnji — stopnji t.i. znanja o gnusu
(pli. nibbidanupassanandna) — se meditatorju spri¢o bede pojavi “popolnoma
zagnusijo” in celo “misli o najbolj prijetnih in vabljivih stvareh ga ve¢ ne
morejo zadovoljiti”. Na deveti stopnji — stopnji t.i. znanja o zelji po odresitvi
(pli. muncitukamytananpa) — obcuti “razli¢ne telesne bole¢ine in zato ne more
dolgo ¢asa ostati v istem polozaju”, pa tudi ¢e bolecin ni, se pocuti “precej
neudobno”, zato si zazeli, da bi “vse pojave zapustil in se jih odresil” (Pecenko,
1990: 85—86).

Pri tak$nih in podobnih opisih v klasi¢nih meditativnih priro¢nikih
gre resda za shematske prikaze, kar pomeni, da se posamezne faze v konkretni
praksi ne zvrstijo nujno v to¢no tak$nem zaporedju in v to¢no taksni obliki.
Da pa ti shematski opisi vendarle odrazajo dejanska dozivetja, ki nas lahko
doletijo med intenzivnej$o vadbo, je denimo lepo razvidno iz prvoosebnih
porocil, v katerih je Henrik Barendregt skrbno popisal izkustva, ki jih je bil
delezen na daljsih meditativnih umikih. Za nas kontekst je $e posebej rele-
vanten opis strasljivo-bole¢ega zaobrata, ki se mu je primeril na neki to¢ki
vadbe:

Ucenec [meditator] nenadoma izgubi nadzor in pade v brezno. Dozivetje

je nepopisno. Spodaj navedeni simptomi so priblizna ponazoritev pojavov,

ki jih je ob tem delezen:

- Kaos: zaznava je povsem zmedena; vse se postavlja na glavo.

- Tesnoba: prisotna je “neskon¢no” moéna tesnoba; vse druge tesnobe so

videti kot njene izpeljanke.

- Gnus: prisotna je izjemna slabost; ¢loveku se obraca Zelodec, sili ga na

bruhanje.
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- Norost: cloveku se zdi, da je zblaznel; duh in telo sta prisotna, manjka
pa ego, ki bi vse skupaj nadzoroval.

Izkustvo je grozljivej$e od smrti — oziroma se tak$no vsaj zdi. Kljub temu

miSljenje deluje nemoteno naprej. (Barendregt, 1988: 13)

Taksnih in podobnih opisov je v misti¢ni literaturi na pretek. Evelyn
Underhill (1930/2002) povzema iz klasi¢nih misti¢nih besedil besede, kot
so “praznota’, “stagnacija’, “izérpanost”, “izmozganost”, “osuplost”, “zgroze-
nost”, “zapuscenost” in “obup” (glej tudi Hunt, 2007: 214). Nekateri avtorji
s psiholoske stroke so dusevne stiske, povezane z duhovno/misti¢no potjo,
obravnavali kot posebno dozivljajsko kategorijo in jim nadeli edinstvene na-
zive: “teopatije” (James), “metapatologije” (Maslow), “duhovne krize” (Grof)
ali “patoloski spekter” (Wilber) (Hunt, 2007: 209; Walsh in Shapiro, 2006:
233). Verjetno je enega od najnazornejsih prikazov trpke neznosnosti “temne
noc¢i duse” mogoce najti v besedah zenovskega mojstra Hakuina (17.-18. st.):
“Razen obcasnih obé¢utkov nemira in obupa je stanje podobno sami smrti
(v Loy, 1988: 207).” Tema ni¢nosti, ki se razgrinja v tem udusljivem stanju,
je torej tako gosta in vseprezemajoca, da je edino, kar jo lahko vsaj za hip
razsvetli, ob¢asen poblisk nemira in obupa!

Vidimo torej, da med tem, kar obicajno imenujemo blaznost, in tem, kar
obi¢ajno imenujemo mistika, obstaja nemalo skupnih tock. Tako kot v dozi-
vljajski svet blazneza ob¢asno posije zarek “misti¢nega”, se tudi nad dozivljajski
svet mistika nemalokrat zgrnejo temni oblaki “blaznosti”. V akademski sku-
pnosti se je celo uveljavil izraz “sveti blaznezi” ali “nori modreci” kot oznaka
za duhovno-psihopatoloske “dvozivke”, religijsko-misti¢ne posebneze, ki jih
ne moremo uvrstiti v to ali ono kategorijo. Georg Feuerstein (1990) dokazu-
je, da najdemo taksne “svete blazneze” ali “nore modrece” v vseh religijskih
tradicijah. V kr$¢anstvu denimo omenja t.i. “norce za Kristusa”, ki so se
odlodili slediti Pavlovim besedam: “Ce kdo izmed vas misli, da je moder v
tem svetu, naj postane nor, da postane moder, kajti modrost tega sveta je pri
Bogu norost” (1 Kor 3:18,19), in so se bili v imenu Boga pripravljeni odpove-
dati vsemu, celo svojemu razumu. Sv. Andrej (10. st.) naj bi tako prostovoljno
privzel Zivljenje “blaznega bera¢a”, hodil naokrog nag in pod milim nebom
vedril v druzbi klateskih psov (ibid.: 10). Sv. Simeon (6. st.) je bil v svojih
izkazovanjih blaznosti $e radikalnejsi: neko¢ si je za pas privezal pasje truplo
in ga vlekel za sabo, s ¢imer naj bi si s strani okoliskih prebivalcev prisluzil
nemalo poroga in udarcev. Spet drugi¢ je ob pricetku nedeljske mase pogasil
vse svece in nato, ko so ga verujoci Zeleli odstraniti s prizoris¢a, pobegnil na
priznico ter pricel v Zenske metati orehe (ibid.). Sv. Bazilij Blazeni (16. st.) je
taval po moskovskih ulicah povsem nag in se redno druzil s kriminalci in
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prostitutkami. Ko so ga Moskovcani zeleli izgnati, se jim je “masceval” tako,
da je metal kamne v okna svojih pravi¢niskih napadalcev in to¢il bridke solze
pred bivalis¢i gres$nikov (ibid.: 12). Podobne primere najdemo v $tevilnih dru-
gih religijskih tradicijah: v islamu pri tistih, ki so se podali po “poti krivde”
(malamati) (ibid.: 14-19), v hindujskih tradicijah med asketskimi svetimi
mozmi in puscavniki (evadhite, sadhuji ipd.) (ibid.: 20—32), v budizmu pri
tibetanskih “norih jogijih” (smyon-pa) (ibid.: 32—47) in nekonvencionalnih
zenovskih mojstrih (ibid.: 47—53).

Ti in podobni primeri, vklju¢no s fenomenoloskimi podobnostmi, oérta-
nimi nekoliko vije, kolektivno pri¢ajo, da je meja med mistiko in blaznostjo
manj trdna in enoznacna, kot bi se nemara zdelo na prvi pogled, in da so zato
interpretativna stalis¢a, ki zanikajo vsakr$no sorodnost med njima, nepre-
pricljiva. Temu pritrjujejo tudi najnovejse klini¢ne raziskave, ki so primerjale
fenomenoloska porocila ljudi z religijskimi in s psihoti¢nimi izkustvi ter med
skupinama niso nasle bistvenih razlik (za kratek, a izérpen pregled glej Jackson,
2010: 141-145). Namesto a priori zavradanja se zato zdi veliko bolj smotrno,
da prikazane podobnosti vzamemo resno in skusamo poiskati razlago, zakaj
in kako je do njih prislo. Toda kako te podobnosti pravilno tolmaciti? Mar
pri¢ajo o tem, da je ena kategorija osnovnejsa od druge in jo je zato mogoce
zvesti nanjo? In ¢e je temu tako, katera naj bi bila osnovnejsa — in zakaj? Ali

kot je dilemo ubesedil Gordon Claridge:

Ce drzi, da so duhovna prepri¢anja in izkustva fenomenolosko podobna
psihoti¢nim, mar ne bi morali zakljuditi, da religija ni ni¢ drugega kot oblika
blaznosti, religiozni ljudje pa ni¢ drugega kot blaznezi? Toda mar ne bi mogli
enako upraviceno trditi, da so ljudje z diagnosticirano psihozo pravzaprav
nerazumljeni vizionarji, ki so jih ljudje, prikraj$ani za njihove sposobnosti,
zmotno in omalovazujoce oznadili za psihotike? (Claridge, 2010: 75)

Se do nedavnega se je prevladujo¢a miselnost na podrocju psihiatrije in
psihologije dosledno napravljala v ¢rno-bele barve redukcionizma. V tem bi-
polarnem boju “ali patologizacija ali spiritualizacija” je dobrsen del prej$njega
stoletja prevladovala patologizacijska struja, ki je dusevne bolezni merila z
medicinskimi vatli in vztrajno obljubljala, da je odkritje nevrobioloske okvare,
odgovorne za njihov nastanek, tako reko¢ za ovinkom (ibid.: 76). V 6o. in
70. letih pa se je moral ta medicinsko-patologizacijski model vsaj za krajsi ¢as
soociti s svojo antitezo, saj se je na bojis¢u pojavilo antipsihiatri¢no gibanje,
ki je izpostavljalo potencialno odresujoco (preobrazbeno) mo¢ “blaznosti”,
kulturno pogojenost psihiatri¢nih kategorij (“simptomov”) in njihovo vpetost
v vzvode druzbene nadvlade (Jackson in Fulford, 1997: 55). Tako sta se glede
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vprasanja o odnosu med mistiko in blaznostjo na podro¢ju psihiatrije in
psihologije uveljavili dve diametralno nasprotni tolmacenji: po eni strani so
pripadniki parologizacijske struje, kamor sodi vplivna Skupina za napredek v
psihiatriji oz. SNP (ang. Group for the Advancement of Psychiatry; GAP), vso
duhovnost/religijo/mistiko ozna(ili za (pol-)patolosko, po drugi strani pa so
pripadniki spiritualizacijske struje, kakréna sta antipsihiatri¢na avtorja Laing
in Bateson, vso psihopatologijo oznacili za (pol-)duhovno/religiozno/misti¢no,
vsaj v smislu, da so lahko tovrstna izkustva bodisi dobra bodisi slaba, a ne
bolezenska (ibid.: 54).

V bridkih sporih med obema strujama pa so se polagoma izkristalizirale
tudi njune poglavitne pomanjkljivosti. Ce so namre¢ misti¢na izkustva res
psihopatoloska, zakaj je potem videti, da so zivljenja tistih, ki jih doZivljajo,
ne le enako, temvec celo bolj bogata in polna kot Zivljenja “normalnih” ljudi?
In ¢e so psihopatoloska izkustva res misti¢na, zakaj imajo potem strasljivo
drugaéne osebnostno-vedenjske posledice? In nasploh: ¢e so misti¢na in psi-
hopatoloska izkustva res istovetna, zakaj je sploh kadarkoli prislo do razliko-
vanja med njimi? Zakaj so denimo Ze v kr$¢anskem srednjem veku blaznost
lo¢evali od mistike (glej npr. Torn, 2011)? Od kod ta diferenciacija, ¢e gre
v bistvu za eno samo dozivljajsko kategorijo? V zadnjih dvajsetih letih se je
zato vse vec avtorjev pricelo odmikati od skrajnih redukcionisti¢nih pozicij
in iskati vmesno pot med njima. Tako se trend pocasi, a vztrajno pomika
v smeri alternativnega (integrativnega)*** pogleda, po katerem podobnosti
med misti¢nimi in psihoti¢nimi izkustvi ne pricajo o tem, da ena dozZivljajska
kategorija previaduje nad drugo, temve¢ o tem, da imamo opraviti z dvema
obrazoma istega izkustva. Vprasanje tako ni ve¢, “ali patologizacija ali spiri-
tualizacija”, ampak “zakaj (v dolocenih primerih) patologizacija in zakaj (v
dolocenih primerih) spiritualizacija”. Novonastalo dilemo je Mike Jackson
poimenoval “duhovno-psihoti¢ni paradoks” in jo ubesedil takole:

[KJako je mozno, da sta dozivljajski kategoriji, katerih pragmati¢ni u¢inki
so si v nekaterih ozirih diametralno nasprotni, tako tesno povezani, da se
zdi, da izhajata iz skupnega odzadnjega procesa? Kaj dolo¢a, ali dolo¢eno
izkustvo sodi na eno ali na drugo stran meje — ali bo posameznik nasel
« f » l- (‘k v ’)> k .

serafe” ali “kace™? (Jackson, 2010: 140)

Pomemben klju¢ do morebitne resitve duhovno-psihoti¢nega paradoksa
je bila ugotovitev, da psihoti¢nih izkustev ne zasledimo samo med kliniéno,
temve¢ tudi med zdravo populacijo. Nekateri avtorji (denimo Claridge, 2010)
so zato predlagali t.i. “kontinuirani model psihoze”, po katerem so
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razli¢no izraziti psihoti¢ni pojavi prisotni v celotni populaciji, od “normal-
nih” posameznikov na enem do polnokrvnih shizofrenikov na drugem polu.
Po tem modelu so psihoti¢ni simptomi le skrajna manifestacija osebnostnih
lastnosti, ki jih najdemo v zdravi populaciji. [...] Izraz, ki opisuje ta kon-
tinuum, je shizotipija, oznaluje pa osebnostno lastnost, podobno drugim
individualnim razlikam, denimo dimenziji introvertiranost-ekstravertiranost.
Shizotipske lastnosti tako zajemajo ¢lovekova nagnjenja k nenavadnim za-
znavnim ali kognitivnim izkustvom in sposobnost divergentnega misljenja.
(Heriot-Maitland, 2008: 313)

Teoretski konstrukt shizotipije>® se torej nanasa na dozdevno ob¢i, a
neenakomerno razporejeni nabor specifiénih lastnosti ali nagnjenj, ki po-
sameznika delajo bolj ali manj dovzetnega za “neobic¢ajna” izkustva. Ker
naj bi bile shizotipske lastnosti/nagnjenja povezane ne le s psihopatologijo,
ampak tudi z ustvarjalnostjo in duhovnostjo (ibid.: 314—315), same po sebi
niso patoloske, lahko pa to v primernih okolis¢inah postanejo.” Toda boljse
razumevanje skupnega odzadnjega procesa — shizotipskega kontinuuma —,
nam $e ne pove, katere so te specificne “okolis¢ine”, ki dolocajo, ali bo neko
“neobi¢ajno” izkustvo doziveto kot patolosko (kagje) ali misti¢no (serafsko).

°Ideja o kontinuumu med normalnostjo in psihoti¢nostjo ni nova in sega v zacetke prejinjega stoletja. Eugen
Bleuler je denimo Ze leta 1911 v svoji pionirski razpravi o shizofreniji omenjal tudi t.i. “shizoidno osebnost”, pri
kateri naj bi bili simptomi shizofrenije prisotni v blazji obliki. Pojem “shizotipija” je v 50. letih prvi uporabil
Sandor Rado in ga nato v 6o. letih dodelal Paul Meehl, nov zalet pa je dobil v 9o. letih, ko se je izkazal kot
prikladna osnova za iskanje “tretje poti” med medicinskimi in antipsihiatri¢nimi modeli duSevnih obolenj
(Claridge, 2010: 77; Peters, 2010: 127).

Kot izpostavlja Claridge, nastopa v strokovni literaturi poleg pojma “shizotipija”, ki izvira iz psibiatricnega
miljeja, soroden pojem “psihoticizem”, ki je nastal v psiholoskern miljeju in ga je v sklopu osebnostne teorije
razvijal predvsem H. J. Eysenck. Psihoticizem oznaluje “dovzetnost za psihoze vseh vrst, tj. tako bipolarnih
(mani¢no-depresivnih) kot shizofrenskih oblik” in naj bi bil po Clardigeu teoretsko bolj dodelan kot shizotipija
(Claridge, 2010: 77). Toda ker se je v literaturi o odnosu med mistiko in psihopatologijo uveljavil predvsem
prvi izraz (“shizotipija”), bomo v izogib nepotrebni zmedi in v Zelji po ¢im vedji usklajenosti z ostalo literaturo
temu trendu sledili tudi mi, pri ¢emer velja poudariti, da bomo izraz razumeli karseda Siroko, tj. ne le v navezi
na shizofrenijo, ampak na vsa spremenjena/anomalna dozivljajska stanja.

’Zanimivo je, da sta se znotraj t.i. kontinuiranega modela Ze oblikovali dve nasprotujo¢i si struji, ki koreninita v
razli¢nih pojmovanjih postuliranega osebnostnega kontinuuma (shizotipija proti psihoticizmu; glej tudi prej$njo
opombo). Prva struja, osnovana na psihiatricnem (medicinskem) pojmu shizotipije, vidi “shizotipske lastnosti” kot
blago obliko psihoze, medtem ko druga struja, osnovana na psiholoskem pojmu psihoticizma, vidi “psihoticisti¢ne
lastnosti” kot le $e eno osebnostno dimenzijo. Povedano drugade, ¢e so shizotipske/psihoticisti¢ne lastnosti po prvi
interpretaciji le “subklini¢na oblika bolezni”, tj. v osnovi patoloske, so po drugi interpretaciji “opisi individualnih
razlik med ljudmi”, tj. v osnovi normalne (Claridge, 2010: 79—80). Pri prvi (medicinski ali “kvazidimenzionalni”)
interpretaciji imamo torej opravka s patologizacijo nabora osebnostnih lastnosti v (dozdevno) zdravi populaciji,
pri drugi (“povsem dimenzionalni”) pa z (delno) normalizacijo psihoti¢nih simptomov. Rezultati raziskav da-
jejo zaenkrat prednost drugi (nepatologizacijski oz. povsem dimenzionalni interpretaciji), zato ve¢ina avtorjev
uporablja izraz “shizotipija” v tem $irSem (“normalizacijskem”) in ne v oZjem (“patologizacijskem”) pomenu
(Claridge, 2010: 79—81; Peters, 2010: 128).
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Po enem odmevnejsih neredukcionisti¢cnih modelov naj bi pri tem igralo
klju¢no vlogo (0)vrednotenje ali ocena izkustva s strani osebe, ki to izkustvo
dozivlja. Herio-Maitland postavi hipotezo, da imajo misti¢na in psihopatolo-
ska izkustva skupno fenomenolosko jedro, ki sestoji iz “doZivetja enosti” (ibid.:
307). Shizotipske lastnosti so sicer pokazatelj tega, ali je nek posameznik bolj
ali manj dovzeten za dozivetje enosti, ne pa tudi, kako bo simo dozivetje
ovrednotilfocenil. Toda da bi bolje razumeli, kako do ovrednotenja sploh pride,
si moramo na kratko ogledati, kaks$na naj bi bila funkcija dozivetja enosti:
zakaj se pojavi in ¢emu sluzi? Heirot-Maitland predlaga, da gre v osnovi za
proces, namenjen reSevanju bivanjskih vprasanj (ibid.), ki je strukturno soroden
ustvarjalnemu procesu. Kot je znano, je Graham Wallas v 20. letih prej$nje-
ga stoletja ustvarjalni proces razélenil v Stiri zaporedne faze: (1) preparacija
(zastavitev pomembnih vprasanj), (2) inkubacija (opustitev aktivnega dela
na vprasanjih), (3) iluminacija (novi uvidi) in (4) verifikacija (preverba in
implementacija resitve). Batson in Ventis sta na tej podlagi v 7o. letih predla-
gala analogen Stiristopenjski model za religijska izkustva: (1) bivanjska kriza
(zastavitev bivanjsko pomembnih vprasanj); (2) samopredaja (obup spric¢o
nezmoznosti odkritja bivanjskega smisla), (3) nov pogled (preseganje starih
kognitivnih struktur in usvojitev novega smisla) ter (4) novo Zivijenje (zivljenje
novega pogleda z novimi kognitivnimi strukturami) (ibid.: 309).

Heriot-Maitland je Batsonov in Ventisov model dodelal z idejo shizotipije
in dozivetjem enosti ter ga strnil v tri faze: (1) zlomn pojmovnega sistema,
(2) zacasno zavrtje pojmovnih sistemov in (3) preoblikovanje pojmovnega
sistema (#bid.: 310). Kon¢na slika naj bi bila torej sledeca: bivanjska vprasa-
nja, pospremljena s pravimi zunanjimi okoli$¢inami (stresni dejavniki itd.),
privedejo shizotipske osebnosti — osebe z izrazenimi shizotipskimi lastnostmi
— do tocke, ko se jim (1) porusi pojmovni sistem, s katerim so doslej tolmacili
sebe in svet. Ta razpad pojmovne strukture spremlja (2) dozivetje enosti, ki
je prosto vseh zgodovinskih, kulturnih ali druzbenih vplivov, sledi pa mu
(3) proces ovrednotenja, ki poskrbi za preoblikovanje pojmovnega sistema, v
katerem so bivanjske tezave, ki so privedle do (1), uspesno odpravljene (ibid.).
Klju¢ni dejavnik, ki dolo¢a, ali se bo (2) dozivetje enosti sprevrglo v misti¢no
ali psihoti¢no izkustvo, je torej (3) to, kako bo oseba to dozZivetje ovrednotila.
Heriot-Maitland poudarja, da igrajo tukaj pomembno vlogo zunanje (druzbe-
no-kulturno-religijske) okolis¢ine: ¢e je denimo neka oseba vpeta v konkretno
religijsko tradicijo, bo spri¢o smernic, ki ji jih bo nudil sistem naukov in praks,
ter aktivne podpore, ki je bo delezna s strani sovernikov, zmozna uspesno
preoblikovati pojmovni sistem, medtem ko bo oseba, ki taksne podpore ni
delezna, pri tem manj uspe$na ali sploh ne (7bid.: 316—317). Po tem modelu
je torej razlika med misti¢nimi in psihoti¢nimi izkustvi posledica razlik v
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ovrednotenju doZivetja enosti: v prvem primeru je to ovrednotenje za posa-
meznika uspesno, v drugem pa (vsaj zacasno) ne.

::4. OD KACJEGA GNEZDA DO KRALJESTVA SERAFOV

Kako se torej vse, kar smo o odnosu med mistiko in psihopatologijo povedali
doslej, sklada s splosnim prikazom misti¢nega dozZivljanja, ki smo ga razgrnili
nekoliko visje? Pri¢nimo s fenomenoloskim vidikom. Ceprav nedvomno drzi,
da so si psihopatoloska in misti¢na dozivetja v prenekaterih vidikih podobna,
pa je nujno poudariti, da so le redko — ¢e sploh — identi¢na. Videli smo, da
nekatere dozdevne podobnosti — videnja, glasovi, ob¢utje bivanjske praznine
in odtujenosti itd. — sploh ze sodijo med misticna, temve¢ med misticno por
spremljajoca dozivetja. Gre za dozZivetja, ki jih mistik na duhovni poti utegne
srecati, a za sama misti¢na dozivetja niso konstitutivna. Tudi v primerih, ki
fenomenolosko sicer so podobni misti¢nim (denimo obcutek enosti, razpad
meje med jazom in svetom, pogreznitev v enost-ni¢nost itd.), je ob podrobnejsi
analizi mogoce zaslediti dolo¢ena odstopanja. Kot pravilno opozarja Austin,
je ena od temeljnih razlik ta, da v psihoti¢nih izkustvih obicajno ne pride do
de-flacije, ampak do in-flacije obéutka jaza:

Pri dolocenih shizofrenikih se v zgodnjih fazah psihoze poveca zavedanje
njih samih, drugih in sveta. Pri paranoidni shizofreniji lahko samozavedanje
doseze celo tako ekstremne razseZnosti, da ima bolnik ob&utek, da se vsak
drazljaj nanasa nanj in je poln zanj relevantnih pomenov. (Austin, 1999: 30)

Druga pomembna razlika je notranja koherenca dozivljanja: v psihoti¢nih
izkustvih se nemalokrat zgodi, da so dozivetja notranje “nedosledna”, deni-
mo da oseba goji obcutke grandioznosti in iznicenosti soéasno. Po eni strani
poroca o izgubi jaza, poru$enju meje med njo in svetom itd., po drugi strani
pa je ravno ona poklicana od Boga, da $iri veselo oznanilo, ali je nemara celo
Bog sam itd.

Te razlike, ¢eprav nezanemarljive, pa za naso razpravo niti niso bistvene.
Kajti tudi ¢e sprejmemo trditev, da so psihopatoloska in misti¢na izkustva
(vsaj obéasno) fenomenolosko istovetna, leii bistvena razlika med njimi na
ontoloski ravni. Ceprav bo namre¢ psihotik morda dozivel to¢no to, kar je
dozivel mistik, mu tega ne bo uspelo tudi do-Ziveti, torej pretopiti v celobitno
(nedualisti¢no) zivljenjsko drzo. To pomeni, da se mistik in psihotik v dolo-
¢enih dozivljajskih sferah lahko srecata, a se ne gibljeta nujno v isti smeri in
zato ne bosta nujno pristala na istem cilju. Heirot-Maitland, Batson in Ventis
imajo nedvomno prav, ko trdijo, da so psihoti¢na in misti¢na doZivetja odzivi
na bivanjska vprasanja, a se motijo, ko menijo, da je resitev teh vprasanj stvar
preoblikovanja pojmovnega sistema: mistik bivanjske stiske ne razresi izven
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dozivetja —z ovrednotenjem tega, kar je dozivel, in preoblikovanjem pojmovnih
struktur —, temvec znotraj njega — tako, da stisko do- in od-Zivi. Ne gre za to,
da bi najprej dozivel enost in nato to enost pravilno ovrednotil, temvec za to,
da to enost celobitno do-Zivi, jo vnese v Zivljenje kot tako. Mistik se spusti k
viru, iz katerega iztekajo tako bivanjska vprasanja kot odgovori nanje, ter pije
neposredno iz njega: zakaj bi iskal odgovore, ¢e ni ve¢ problema, na katerega
bi bilo treba odgovoriti?® Misti¢no nedualisti¢no do-zivetje namrec¢ razkrije,
da ni nicesar, kar bi bilo treba o-pojmiti, saj je ravno proces (dualisti¢nega)
(o)pojmljenja tisti, ki je problemati¢en. Razresiti bivanjsko dilemo s (preobli-
kovanim) pojmovnim sistemom je v tem oziru podobno poskusu, da bi ugriz
od-griznil samega sebe, kajti pojmovne “reitve” niso dejanske resitve, ampak
le hrbtna stran problema.

Ceprav se torej lahko primeri, da psihotik in mistik dozivita isto izkustvo,
bo psihotik ostal na fenomenoloski (dualisti¢ni), mistik pa se bo premaknil na
ontolosko (nedualistiéno) raven. Tako pri prvem kot pri drugem se bosta jaz
in svet zamajala — se “snela s teCajev” —, a se bosta pri psihotiku v konéni fazi
porusila, pri mistiku pa so-postavila. Psihoti¢no izkustvo je potemtakem misti¢-
nemu podobno v tem, da razblini samoumevnost dualisti¢ne razcepljenosti na
mene in svet, a se od njega pomembno razlikuje v tem, da tega razblinjenja ni
zmozno do-ziveti. Ce mistik preko “smrti jaza in sveta” dospe do njune temeljne
so-visnoti, pa psihotik preko “smrti jaza in sveta” pristane v njuni rzz-visnosti:
namesto ne-dualisti¢ne so-dolocenosti je prisotna dualistiéna ne-ubranost. Psi-
hotik jaz in svet le “razklene” — ju “iztakne” iz njunih (dozdevno) zakoli¢enih
teCajev —, a ni zmozen preseci dualisti¢ne dozivljajske sheme: ne predrugaci
koordinatnega sistema, temveé le premesa njegove akterje. In &e je psihotik med
samim dozivljanjem misti¢ni nedvojnosti blizje kakor “normalni” ljudje, pa
spri¢o nezmoznosti njegovega do-zivetja postane v koncni instanci od nje $e
toliko bolj odmaknjen: mistik Zivi iz “poceza” med tu-in-tam, “normalen” clovek
iz “tu, ki mu je zoperstavljen tam”, psihotik pa iz “navzkrizja” med tu-in-tam.
Psihoza tako ¢loveka v svoji prvi (negativni) fazi “misti¢nemu” pribliza, a ga
nato v drugi (pozitivni) fazi iz njega silovito 7zvrZe. To bi lahko ubesedili tudi
takole: po razpadu pojmovnega sistema (Heiro-Maitland) uspe mistiku vso
pojmovnost prezariti s temd “dozivete enosti”, medtem ko psihotik “doZiveto
enost” zatemni z lu¢jo (vnovi¢nega) opojmljenja. Misti¢no doZivetje namreé¢
razkrije ravno celobitno, bivanjsko naravo dozZivljanja, to, da izkustvo ni le “v
nasih glavah”, ampak je temeljni odraz nedvojnega Zivljenja.

To nas spomni na famozno Wittgensteinovo tezo 6.5. iz Traktata: “Za odgovor, ki ga ne moremo izre¢i, tudi
ne moremo izreci vprasanja. Uganke [Problema) ni. Ce sploh lahko zastavimo vpra$anje, potem /ahko nanj tudi
odgovorimo.”
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Ena od poglavitnih tezav pri uokvirjanju vprasanja o odnosu med misti¢-
nimi in psihoti¢nimi izkustvi je dvoumna narava samega izraza “izkustvo”™

Po eni strani se beseda nanasa na v ¢asu zgo$cene, pogosto ekstati¢ne [sic]
epizode v mistikovem Zivljenju [...]; po drugi strani pa je njen pomen $irsi
in zajema ve¢ vidikov mistikove kariere, med drugim [...] prvine zavedanja
[vednosti] in dosezenega ali iskanega bivanjskega stanja. (Kellenberger,
1978: 184)

Mi smo skusali to dvoumnost tematizirati skozi dvojico dozivetje — do-Zivetje,
pri ¢emer pa seveda ne gre le za pomensko ali (Se manj) szilistiéno distinkcijo,
temvec za odraz enega od klju¢nih vidikov mistike. Misti¢no dozivetje namre¢
razkrije ravno celobitno, bivanjsko naravo dozivljanja, to, da izkustvo ni le “v
nasih glavah”, ampak je temeljni odraz nedvojnega Zivljenja. V vsakem (duali-
stitnem) dozivetju je Ze poblisk (nedualisti¢nega) do-Zivetja, fenomenologija
nujno korenini v ontologiji. Tudi ¢e psihopatologiji uspe ta poblisk pretvoriti
v sij reflektorja, pa je vse skupaj brez pomena, ¢e ¢loveka ob tem ne prebudi
k dejstvu, da je — ¢e se tudi sami izrazimo nekoliko bolj mistiéno — on sam
ta svetloba, ki prezarja vse, kar je. Ali drugace, tudi ¢e se psihopatologija z
mistiko sre¢a na ravni dozivetja, bo, ¢e to dozZivetje ne preraste v Zivetje, dero¢i
tok nedvojnega zivljenja, ostala le blodnja in blaznost, kacje gnezdo, ki ga od
kraljestva serafov lo¢i brezdanji, nemara nepremostljivi (?) prepad.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK ITHERACLITUS:81'373.6:801.73
=POVZETEK

HERAKLITOV ENOBESEDNI FRAGMENT B 122, ki se glasi “ayytBaoty”, vse
preveckrat prevajamo zgolj kot “pribliZzevanje”, medtem ko velja v razli¢nih
interpretacijah zaradi pomanjkanja konteksta za slabo ali ne-razlozljivega.
Izjema je tu Heidegger, ki pa vseeno ostaja v obzorju pomena, ki besedo

jema j g8 p J jup

. eve o » eve » . v . .

povezuje le z bliZino: “iti v blizino”. Toda manj upostevani slovarski pomen
besede in njenih sopomenk ter zgodnja raba glagola cp.pto@ntely pri He-
rodotu nakazujeta, da gre pri pomenu te besede v osnovi za “razhajanje”,
celo “spor, prepiranje”. Verjetno pa glede na etimologijo besede (predvsem
predpone &yy¢) tudi ta redukcija ne bo povsem zadovoljiva. Zato je ayyt[o-
olr— predvsem znotraj konteksta Heraklitove zgodnje modrosti — verjetno
treba razumeti v obeh pomenih, kot “razhajajoce se pribliZevanje” in “pri-
blizevajoce se razhajanje”.

Klju¢ne besede: Heraklit, anchibasie, priblizevanje, razhajanje.

ABSTRACT

COMING NEARAND GOING APART. HERACLITUS  FRAGMENT B 122
Heraclitus* one-word fragment B 122, which in Greck reads ‘ayyfBacty’, is
all too often translated simply as “coming near”, while the interpretations usu-
ally consider it — due to the lack of context — as poorly comprehensible or not
comprehensible at all. The exception here is Heidegger, who nevertheless remains
within the horizon of the meaning which relates the word only to nearness: “to
go near.” The less considered dictionary meaning of the word and its synonyms,
however, and the early use of the verb auprafytely in Herodotus indicate that
the meaning of this word basically has to do with “going apart”, even “disputing,
wrangling.” Probably, taking into account the etymology of the word (especially
the prefix 0’{’}/)@), this reduction will not be completely satisfactory. Therefore,
ayyBacin — especially within the context of early wisdom of Heraclitus — is
likely to be understood in both senses, as “coming near in going apart” and “going
apart in coming near’.

Key words: Heraclitus, anchibasie, coming near, going apart.
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Ko pri tako imenovanih “predsokratikih”, torej zgodnjih ali arhai¢nih grskih
mislecih, govorimo o njihovih “fragmentih” — od nikogar ni namre¢ ohranje-
no nobeno delo v celoti, ampak imamo samo navedke (ali: predpostavljene
navedke) in poro¢ila pri kasnejsih avtorjih —, je med najbolj “fragmentarnimi”
fragmenti gotovo ena beseda, ki velja po izdaji Dielsa in Kranza za Heraklitov
fragment B 122." Gre za besedo ayytBactn. Da je Heraklit uporabljal (ali
celo samo enkrat uporabil) to besedo, zvemo iz zelo poznega pric¢evanja: gre
za bizantinski leksikalni navedek iz 10. stoletja v leksikonu, katerega avtorstvo
je pripisano Sudu.?

Besedilo, kot ga — nekoliko okrajsanega glede na Sudov leksikon — najdemo
v izdaji Dielsa in Kranza® ter v slovenskem prevodu te izdaje,* se glasi:

22 B 122 [9]. Suid. s.v. ayyLPatelv und aupLoBately: ayytBaoiny
‘Hpaxhertos.
22 B 122 [9]. Suid. pod geslom: pristopati in priblizevati se; Heraklit:
pribliZevanje.’

Kahn je ta enobesedni fragment v svoji izdaji Heraklita uvrstil v Dodatek 1:
Duvomljivi navedki iz Heraklita.® Kot sam pravi, sicer “ni nobenega razloga, da
bi dvomili o avtenti¢nosti ene same besede, navedene kot B 122 pri Dielsu,
toda tudi nobenega namiga o stavénem kontekstu in zato nobenega nacina,
da bi ga sestavili kot smiseln fragment.””

Problemati¢no pa ni samo pomanjkanje interpretativnega konteksta; kot
bomo videli kasneje, je tudi pomen te besede povsem dvoumen: ne glede na
to, da vedina prevajalcev in razlagalcev razume ayytBaotr kot priblizevanje

'Besedilo je predvsem z dodatnim gradivom dopolnjen odlomek iz referata, ki sem ga pod naslovom “Znamenja
na poti Heraklitovega miSljenja” predstavil na Dvodnevnem mednarodnem simpoziju o predsokratikib, Ljubljana,
21.-22. 10. 201I3.

Suda (ali Suidas) je obsezni bizantinski leksikon iz 10. stoletja; za standardno velja izdaja Ade Adler, Suidae
lexicon, s zv., Leipzig 1928-38 (in ponatis 1994-2001).

*Hermann Diels, Walter Kranz, Die Fragmente der Vorsokratiker. Griechisch und Deutsch, zv. 1, Ziirich 1996
(ponat. 6. izd. iz 1951), ); zv. 2, Ziirich 1996 (ponat. 6. izd. iz 1952); zv. 3 (Wortindex, Namen- und Stellenregister),
Ziirich 1998 (6. izd. iz 1952).

‘Grsko-slovenska dvojezi¢na izdaja: Fragmenti predsokratikov, izd. H. Diels in W. Kranz, ur. G. Kocijan¢i¢,
prev. D. Benko, Z. Borak, J. Ciglenecki, 1. J. Fridl, M. Horvat, G. Kocijan¢i¢, D. Movrin, B. Vezjak, S. Weiss
in F. Zore, 3 zv., Ljubljana 2012.

*Diels-Kranz, 1. zv, str. 178; slov. prev., 1. zv., str. 401 (Heraklita prev. F. Zore).

°Charles H. Kahn, The Art and Thought of Heraclitus. An Edition of the Fragments with Translation and Com-
mentary, Cambridge 1979, str. 288.

“Isto.
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(ali kaj podobnega), se bo pokazalo, da je ta beseda v zgodnji rabi imela ne
samo $e druge pomene, ampak da je imela tudi prav nasprotni pomen, namre¢
pomen razhajanja, oddaljevanja.

=PREVAJANJE IN INTERPRETACIJA BESEDE ayytBactiyn KOT
PRIBLIZEVAN]JA

Nemogoce in tudi nepotrebno bi bilo navajati celotno zgodovino preva-
janja tega fragmenta v sodobne jezike, zato naj se osredoto¢imo samo na
nekaj primerov, ki so morda najbolj vplivni, hkrati pa ilustrirajo temeljno
naravnanost prevajalcev.

V Ze omenjeni temeljni izdaji Dielsa in Kranza, ki je bila verjetno tudi pri
prevajanju (ne le pri prevzemu kriti¢ne izdaje besedila in uveljavljanju stan-
dardne paginacije fragmentov) eden od pomembnih “pravirov” za nadaljnje
prevode, najdemo za grsko besedo ayytBactn v Heraklitovem fragmentu B
122 prevod “Anniherung’, torej “priblizevanje”.®

Druga pomembna kriti¢na izdaja Heraklitovih fragmentov, ki jo je pripra-
vil Miroslav Markovi¢ in kjer se ta fragment nahaja pod stevilko 111,” ima
prevod: “ayytBaotn,’! torej zopet “pribliz(ev)anje”. Charles Kahn v svoji ze
omenjeni izdaji ayyLBacty prevaja kot “stepping near”, “stopanje v blizino”
ali “stopanje blize”."

Med italijanskimi se prevod Giovannija Realeja glasi: ““Avvicinamento’
@yyLBaotr) ¢ termine di Eraclito,”'? torej: “priblizevanje”, “blizanje”. Enak
prevod sre¢amo tudi pri Giorgiu Colliju (pri njem je to fragment 14 [A
110])." Podobno prevaja Gabriele Giannantoni: “Accostamento’ ¢ termine
di Eraclito,”* torej priblizanje ali primikanje.

Kirk in Raven ta fragment v svojem komentiranem izboru omenjata
zgolj v opombi, kjer ga prevajata v “going near to”, “iti blizu k (necemu)”."
Njegovo razlago navezujeta na Sekstovo primerjavo — kot jo najdemo v

Diels-Kranz, 1. zv, str. 178.

‘Miroslav Marcovich, Heraclitus. Greek Text with a Short Commentary. Editio maior, Mérida (Venezuela) 1967;
Heraclitus. Texto griego y version castellana por M. Marcovich. Editio minor, Mérida (Venezuela) 1968.

WEditio minor, str. 131.
UKahn, isto, str. 289.

2] presocratici. Prima traduzione integrale con testi originali a fronte delle testimonianze e dei frammenti di Hermann
Diels e Walther Kranz, ur. Giovanni Reale, Milano, 2006, str. 369.

BGiorgio Colli, La sapienza greca II1. Eraclito, Milano 1980, 41993, str. 101.
] presocratici: testimonianze e frammenti, [uvod Gabriele Giannantoni], Bari 1969, str 220.

BKirk, G. S., Raven, J. E., Schofield, M., The Presocratic Philosophers. A Critical History with a Selection of Texts,
Cambridge 1957, *1983, str. 206, op. I.
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Heraklitovem fragmentu A 16 — med ponovnim ozivljanjem “duse-ognja s
pomodjo ponovno vzpostavljenega stika z vesoljnim Logosom” in “nacinom,
na katerega Zerjavica ponovno zagori, ko je prinesena blizu zivemu ognju.” Po
njunem mnenju si je mogoce zamisliti, da ta Heraklitova beseda ayytBaoty
“pripada isti podobi”.'®

Ce denimo Charles Kahn, kot smo omenili zgoraj, dvomi o moznosti ra-
zumevanja tega fragmenta, pa je toliko ve¢ji interpretativni navdih ta beseda
pomenila za Heideggra, posebej v spisu “Anchibasie. Samogovor v troje na
poljski poti med raziskovalcem, u¢enjakom in modrecem™" iz leta 194s.
Zakaj je enobesedni fragment lahko pomemben, razlozi lik modreca: “Sploh
mi je vprasljivo, ali so to, kar filologija in zgodovinopisci filozofije imajo za
Jfragmente’, res drobci. Morebiti velja isto za besede, ko jih predstavljamo iz
celote kakega spisa. Same v sebi sploh niso drobci, saj so ubesedile neokrnjeno
bistvenost misli, ki jih je mislec mislil.”*® Prej bi lahko govorili o “razmerju,
prek katerega clovek prebiva v blizini do daljine”, pa o besedi, “ki bi nam
lahko razjasnila, da smo vmes prisli pred nekaj neupovedljivega”.

Toda kaj ta beseda pomeni? Ucenjak pove, da jo prevajajo kot “prihajanje
do (necesa)”, “Herangehen”, za kar se v pogovoru izkaze, da bi lahko izrazalo
“bistvo spoznanja” in bi bila to “vodilna beseda v razpravi o bistvu moderne
znanosti’, dobesedno pa da pomeni “iti blizu”, “Nahegehen”." Na razisko-
valCevo vprasanje, kaj naj si pri tem mislimo, ter ugotovitev, da “bi morala
beseda namesto ,priti do (necesa)‘ in ,iti blizu* pomeniti toliko kot ,ostajati
stran (od)““, ucenjak odgovori: “Kar pa v besedi Anchibasie ne zazveni niti
najneznatneje; govor je namre¢ o anchi, ‘blizu’ in o basfe, bainein, ‘koraciti’,
‘iti’.”*® Beseda imenuje “bistveni odnosaj ¢loveka do prisostvujocega znotraj
neskritosti”.?! Pomembno je, da prevod ne pomisli zgolj na tisto bliznje, ampak
tudi na blizino samo, zato modrec predlaga prevod “iti-v-blizino” (In-die-
-Nihe-gehen), v smislu “pripustiti-se-noter, v-blizino”.** Tu seveda ne gre ve¢
za “bistvo modernega raziskovanja’, ampak je beseda ime nad potjo, ki vodi

Martin Heidegger, “ ~Ayytfoctn. Ein Gesprich selbdritt auf einem Feldweg zwischen einem Forscher, einem
Gelehrten und einem Weisen®, v: Feldweg-Gespriiche (1944/45), ur. Ingrid Schiissler, Frankfurt na Majni 1995, GA 77,
str. 1-159. Navajam po slovenskem prevodu A. Kosarja in M. Soldo: Pogovori s poljske poti, Ljubljana 2004, str. 5-164.

18 [sto, str. 158.

Y [sto, str. 160.

2 sto.

21 [sto, str. 161-162.

2[sto, str. 162. — Ob teh prevodih bi bilo vredno omeniti vsaj $e omenjeno Dielsovo reitev “Anniherung” in
Snellovo “Herangang” (“hoja sem”, “blizanje”), na kar opozarja Wolfgang Steiner, Die Aufgabe des Denkens.
Martin Heidegger und die philosophische Mystik, Augsburg 2006, str. 93, op 227 (tu avtor tudi napotuje na Beie-
waltesov ¢lanek, omenjen spodaj).
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v no¢, no¢ zblizevalko (Niherin)”, ki “dela le z blizino, ki daljno oddaljuje”,
e “raje ne pociva’,” ter “v ¢udenju razklepa zaklenjeno” ... %

Ce povzamemo z Wolfgangom Steinerjem: “Heidegger jo [sc.: to besedo]
prevaja in interpretira kot ,iti v-blizino® (In-die-Nihe-gehen) in vidi s tem
natané¢no fokusirano to, kar je hoja razprla.”® Kljub morda nekoliko nejasne-
mu koncu spisa izstopa osredotoc¢enost na blizino samo, toda sama pot, nad
katero bedi blizina, ostaja. Steiner zopet pravi: “Cilj Heideggrovega pocetja
ni dosezen, pot spokojnosti ni konc¢ana, kajti iskanje mora iti naprej, hoja se
mora nadaljevati.”*

:SOBESEDILO FRAGMENTA IN SLOVARSKI POMENI BESED

Toda ¢e pogledamo celoten navedek, v katerem se pojavlja beseda, ter
slovarski pomen njej sorodnih besed, pri Heideggru omenjeni in zavrnjeni
“ostajati stran (od)” vseeno ni povsem brez pomena. V leksikonu Suda se
celotno besedilo glasi:

appLoPBateiv: Eviol T appLafntely, “loveg 3¢ nal dyytBately,
ral ayypactnyHpaxhettos. (alpha, 1762)7

[Geslo] approBately: nekateri [uporabljajo obliko] aupLoBnTely, Jonci
pa tudi ayytBately; in Heraklit [ima besedo] ayytBaoty,.

Kaze, da je bila Heraklitova raba te besede posebnost, saj je izrecno izpo-
stavljena. Ostale omenjene glagole pa sre¢amo veckrat. Latinski prevod z
zacetka 18. stoletja se glasi:

appLoBatetv. In quibusdam vero [codicibus legitur] dppLoBnTely. lones
etiam dicune ayLBately, [i. e. Ambigere.] Heraclitus usus est voce ayyL-
Baotnv.?®

PHeidegger, isto, str. 163.
24 [sto, str. 164.

BSteiner, isto, str. 93.

2 [sto.

¥ Suda On Line, http:/ [www.stoa.org/sol/, Stetje gesel po zgoraj navedeni izdaji Ade Adler. Angleski prevod Jennifer
Benedict na tem mestu: “Some [spell this] ap.pLoBntely, but Ionians also [have] ayytfotely [to wrangle’]. And
Heraclitus [has the related noun] ayytBaotn [‘wrangling’].”

%Souidas, Suide Lexicon, Grace & Latine. Textum Gracum cum Manuscriptis Codicibus collatum a quampluri-
mis mendis purgavit, Notisque perpetuis illustravit: Versionem Latinam Amilii Porti innumeris in locis correxit;
Indicesque Auctorum & Rerum adjecit Ludolphus Kusterus, Professor humaniorum literarum in Gymnasio Regio
Berolinensi, Cambridge 1705.
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Latinski prevod je zanimiv, ker ayytBately prevaja z ambigere, kar po-
meni iti o(koli), obiti, oklevati, dvomiti in prepirati se.”” V leksikonu Suda
najdemo Se nekaj povezanih gesel: ayytBately (alpha, 398) je le skraj$ana
razli¢ica zgornjega, pri appLofntely (alpha, 1763) pa je morda zanimiva
grska razlaga pomena: mh; cupLQwvely, “ne soglasati”.

Ce sledimo pomenu teh besed na slovarski ravni, nas slovar Liddell — Scott
— Jones® za besedo, pri kateri je navedeno mesto obravnavanega Heraklito-
vega fragmenta ayytBacty, prav tako pa tudi z jonske oblike auoioBacty,
napotuje’! na appLofnTroLe, kar pomeni prepir in spor:®

ayytBaoty (Suda = Heraklit 8 122) — apptofaoty (jon., Herodot) —
aupLolnTrotc.

Ze tu je opazna dolocena sorodnost, e ne celo vsaj delna zamenljivost
obeh uporabljenih predpon: &yyt pomeni zraven, poleg, blizu, v blizini (v
prostorskem ali ¢asovnem smislu, ali tudi kot podobnost),*® auplc pa na
obeh straneh, okoli in okoli, narazen, stran, kot predpona raz- (narazen), pa
tudi nasploh okoli, na neki nacin torej lahko tudi nekje blizu, a ne skupaj.*

Podobno kot pri ayytBacty je tudi pri glagolskih oblikah ayytBateiv®®
in appLoBately, ki ju Lsy usmerja na aupLoBnTely, ki pomeni biti dru-
gega mnenja, prepirati se, pregovarjati se; razhajati se, stati narazen, torej: ne
strinjati se, razpravljati:*®

»“ambigo, 1. Lit., to go about or around |...). IL. Trop., to wander about; to waver, hesitate, be undecided, to doubt
be in suspense [....]. II1. Transf. A. To argue, debate about something [...). B. To contend, dispute, wrangle, etc. [...].”
Charlton T. Lewis, Charles Short, A Latin Dictionary, Oxford 1879.

H. G. Liddell, R. Scott, H. St. Jones, A Greck-English Lexicon. With a Supplement 1968, Oxford 1977, v na-
daljevanju: Lsy. — Tu in v nadaljevanje gl. tudi ustrezna gesla v: Anton Dokler, Grsko-slovenski slovar, Ljubljana
1912, ponat. 1999.

3!'Anatole Bailly, Dictionnaire grec-frangais, Pariz 1895 in ponatisi, gesel dyytPaotiy in dyytBately sploh ne navaja.

2 qupLoBhTnots, eng, W, dispute, controversy [...] 2. as Att. law-term, claim to an inheritance, [...].” LsJ.

“aupLoBTnots, g (1), L. contestation: 1 contestation politique [...]. 2 contestation judiciaire [...]. 3 conte-
station en gén., d'ou incertitude, doute [...]” Bailly.

3362

&y )T, Poet. Adv. of place, near, [...] 2. of Time, [...]. IL. of resemblance, like, [...].” Lsy. Gl. tudi Pierre Chan-
traine, Dictionnaire étymologique de la langue grecque. Histoire des mots, zv. 1, Pariz 1968, str. 16; pri &y gre za
starejso in bolj poetsko predpono.

3463

apepte, Ep. word, once in Pi. [...], Trag. only E.Hyps. [...], prop. = aut, but mostly as Adv.: 1. on both sides,
[...]. 2. generally, round about, [...). 1. apart, asunder, [...]. B. less freq as Prep., like apgt: I c.gen. (which it may
either precede or follow), around, [...]. b. concerning, [...]. 2. apart from, far from, [...]. 1L c. acc., about, around,
always after its case, [...].” LsJ. Gl. tudi Chantraine, isto, str. 81.

S “GyytBaten, stand by, Hsch. 1. Ton. for auproBntéw, Suid. Hesychius.” Lsy. Gl. tudi Chantraine, isto, str. 81.
— Omenjeno geslo pri Hezihiju, aleksandrinskem leksikografu (verjetno iz s. stoletja), se glasi: ayytBateiv &yyie
BeBnnévar (Hesychii Alexandrini lexicon. Editionem minorem curavit Mauricius Schmidt, Jena 1867, st. 27, v. 6).

SquytoBntén, [...]—lon. dupioPdtén [...J:—lit. go asunder, stand apart: hence, disagree with, [...]. b. abs.,
disagree, dispute, wrangle, [...]. 2. c. dat. pers., dispute or argue with a person, [...]. 3. c. gen. rei, dispute for or
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ayytBatetv (Hezihij in Suda) — approBateiv (jon., Herodot) —
ALPLOBNTELY.

LsJ pri geslu appLoBntén navaja tudi zgodnje mesto iz Herodota, kjer se
pojavlja oblika appLoBately in sicer v naslednjem kontekstu: 6 €tepoc
TGV A6YoV TG TeoTepov AeyxdévtL approlaténv Aéyetar (Hdt. 9.
74).” “Tako pravi ena zgodba, druga pa govori drugace.”*® V dveh angleskih
prevodih eden govori o tem, da druga zgodba spodbija (disputing) prvo,
drugi, da ji nasprotuje (contradicts).”” Drugo mesto s tem glagolom se glasi:
nol ToUToV pev évtetapéves aupioBatéety [...] (Hdt. 4.14.2), v
slovenskem prevodu: “Moz je uporno vztrajal pri svojem”.’ Prej omenjena
angleska prevoda govorita o tem, da se je prickal (be in disput) oziroma prepiral
(argued).*’ Malo prej v istem odstavku omenja Herodot tudi apptofBacin: &g
approBactag tolot Aéyouot amirvéeodal, pri Sovretu: “se je postavil
zoper govorico”,*? angleska prevajalca pa govorita o polemiki (controversy)
in spodbijanju (dispute).®

Na dolocen natin je s tem pokazano, da bi, ne glede na predpono &y,
pomen ayytBaotly meril na razhajanje. Ta teorija je osnovana na enacenju
pomena ayytBaocly in appLoBntnots. Toda omenimo tudi nasprotno
oceno: Giorgio Colli ugotavlja, da Lsy enadi ayytBaotin in appLolnnote,
“a se moti”.* Svoje trditve sicer podrobneje ne razlozi, vendar pa si lahko
zastavimo vprasanje, ali je pomanjkanje gradiva, ki bi nam dalo ve¢ primerov
rabe zgodnejsih oblik besed, res lahko razlog za taksno pomoto? Morda pa
lahko taksno tezo podpre Hezihijev kratki navedek: ayytBatelv &yyie
BePnnevar®

about a thing, [...]. b. Att. law-term, lay claim ro property of deceased or guardianship of heiress, [...]. 4. c. acc.
rei, dispute point, be at issue upon it, [...]. 5. c. acc. et inf., argue, maintain thar . ., [...]. I1. Pass., ro be the subject
of dispute, to be in question, [...].” Ls]. Gl. tudi Chantraine, isto, str. 81.

’Grsko besedilo iz Herodota tu in spodaj po: Herodotus, 7he Histories, http://www.perseus.tufts.edu/.
*Herodot iz Halikarnasa, Zgodbe, prev. A. Sovre, 2. zv., Ljubljana 1955, str. 301.

¥“This story is reported thus; but the other of the stories, disputing the truth of that which has been told above,

is reported as follows [...]” The History Of Herodotus, zv. 2, prev. G. C. Macaulay, London / New York 1890,
heep://www.gutenberg.org/. “So runs this tale. The second which contradicts with the first ...”. Herodotus, prev.
A. D. Godley, Cambridge 1920, http://www.perseus.tufts.edu/.

“Herodot iz Halikarnasa, isto, 1. zv., Ljubljana 1953, str. 308.

41G. C. Macaulay: “... and while he was vehement in dispute ...”, A. D. Godley: “While he argued vehemently ...”
“Herodot iz Halikarnasa, isto.

BG. C. Macaulay: “entered into controversy”, A. D. Godley: “was disputed”.

4Colli, isto, str. 159.

“Gl. zgoraj, op. 35.
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=PRIBLIZEVANJE ALI RAZHAJAN]JE?

Ne glede na to, kako pravzaprav prevedemo besedo, ki jo vsebuje fragment
B 122,% torej kaze, da ne gre le za blizanje, ampak hkrati tudi za oddaljevanje
in razhajanje; vsekakor pa ta razlaga ne vsebuje ve¢ hermenevti¢ne domisljije
kot kaksne prej omenjene. Vse te besede dejansko, ¢e ne celo najprej, pome-
nijo tudi oddaljevanje in razhajanje, celo nestrinjanje in spor: priblizevanje
je razhajanje in razhajanje je pribliZevanje. Sama ayytBaoiy je najbolj do-
besedno “stopanje blizu”, ayytBoately je “stopati blizu”, appLoBately pa
“stopati okoli”.

Werner Beierwaltes si ob Heideggrovem interpretacijskem prevajanju, ki
smo si ga ogledali zgoraj, postavlja vprasanje stvarnega in jezikovnega kon-
teksta te besede v zgodnjem grskem jeziku,” ki jo nakazujejo tudi navedeni
slovarski pomeni. Obstajajo pa tudi avtorji, ki ugotavljajo dvojnost pomena
besede ayytBaocty, celo ved, izhajajo iz temeljnega pomena razdruZevanja
in nasprotovanja, na katerega $ele naknadno navezejo pomen priblizevanja.
V tem smisli raz-laga, spopad, razdruzitev (Auseinandersetzung) vsebuje
tudi priblizevanje: ““Nasprotovanje‘ (ptoBotely) ima v sebi tudi svoje
nasprotje: ‘pribliZevanje’, tako da ayytBactn kaZe na enotnost razlinega.”

Marcel Conche, na katerega opozarja tudi Beierwaltes, prevaja ayytBaotns
“contestation”. Potem ko ugotovi, da Dielsovo Anniherung podpira etimologija
predpone &y, ter da tako leksikon Suda kot sy in Chantraine postavljajo
enacaj med ayytBaoty in appLoBacty, jonsko obliko za appioBnTrote
, ki pomeni “contestation” (torej: spodbijanje, oporekanje, ugovarjanje), se
vprasa: “Ali bi lahko rekli, da etimologija besede ni prisotna v Heraklitovih
delih? Ravno nasprotno.” Besedo je torej treba razumeti v smislu: hoditi in
hkrati ostajati blizu.

Conche razume to v veliki meri v okviru kontroverz ali diskusij med posa-
meznimi filozofskimi nauki, kjer hodi “eden z ene strani, drugi pa z druge.”
V tem smislu (in verjetno kontekstu Heraklitovega samotarstva) to zanj po-
meni, da je “treba pustiti ob strani logose drugih in iti k stvarem samim™' v
samostojnem, svobodnem misljenju. S tem je Heraklit hotel pokazati “dvojno

“Sam sem v svojem prvem prevodu skusal to dvojnost resiti z razlikovanjem med predponama dyyt in apgpic:
“PribliZevati (in) Oddaljevati: pribliZevanje Heraklitos.” Heraklitos Efeski, Fragmenti, Maribor 1993.

“Gl. Werner Beierwaltes, “Heideggers ‘Gelassenheit’”, v: Rainer Enskat (ur.), Amicus Plato magis amicus veritas.
Festschrift fiir Wolfgang Wieland, Berlin 1998, str. 12-13, op. 37.

“Jean Bollack, Heinz Wismann, Héraclite ou la séparation, Pariz 1972, str. 335 (navedeno po: W. Beierwaltes, isto).
“Marcel Conche, Héraclite, Fragments. Text établi, traduit, commenté, Pariz 1987, str. 249.
sto.

*sto, str. 250.
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naravo, ki zdruzuje nasprotja (iti lo¢eno, iti druzno) v spodbijanju ali diskusiji:
ayyLBaoty je approfBactin.”>? Mogote je tudi redi, “da je od raznorodnega
blizanja k stvari miljenja neodtujljivo prijateljsko zbliZevanje in skupnost
tistih, ki hodijo po teh poteh.”>

Zdenék Kratochvil celoten fragment prevaja takole: “Heraklit je s pomocjo
besede priblizevanje oznaleval pomen ,prepirati se’.”** Ko analizira Sudovo in
Hezihijevo razlago, ugotavlja: “Pristop zato vodi do razli¢nosti, vcasih celo
razdora.” Na podlagi prepletenosti obojega bi njegov “poskus rekonstrukeije”
pomena fragmenta bil naslednji: razdor je pristop, razli¢nost je blizanje.*

Kaksna je torej ta razhajajoca, ¢e ne ze prepirljiva blizina? Kaksen je odnos
blizajoc¢ega pristopanja in razdora razli¢nosti? Ali se res nanasa le na “boj
naukov”? Kaze, da bi bilo Heraklitov fragment B 122 interpretacijsko bolje
postaviti v kontekst nekaterih drugih sorodnih fragmentov.

Po vsej verjetnosti je treba tu iskati “nevidno harmonijo” (@pp.ovir dpaving
pavepTic xpelttmv, B 54), ki nastane “iz razlikujocega se” Ex tov dra-
PEEOVTHY XAAALOTTV appoviay, B 8): gre za “nasprotujoco si harmonijo”
(tahtvTpomog app.ovir, B s1), ne pa za odloditev med priblizevanjem in
razhajanjem. Tako kot je BIOX Zivljenje in smrt (B 48), tako kot je “pot” v
razli¢ne smeri “ena in ista” (B 59; 680¢ dve %xdTw pilo xal GUTH, B 60).
Tako kot Apolon le daje znamenja (oUte Aéyet olUte xpUTTEL dAAA
omnpatvet, B 93) in kot Eno Modro “noe in hoce” biti imenovano Zevs (Ev
TO 60OV polvoy AéyeoBar odx E9éher xal Edéher Znvoc dvoua,
B 32). Tako kot je “shajajoce razhajajoce” (Gup.pepdpevov Stapepduevoy,
B 10),” je tudi priblizevanje razhajanje in razhajanje priblizevanje. Stopanje
blizu ali okoli nakazuje kve¢jemu bliZino in okoliskost, v kateri se dogaja
prihajanje in razhajanje, nikakor ne pa samega napredujocega priblizevanja.
Pravzaprav bi se veljalo vprasati, ali je to sploh kaksna pot, to, po ¢emer sto-
pamo v bliZini in dalji, okoli in okoli?

3Qzren Zunec, Petar Segedin, “Predgovor”, v: Zblizavanja. Zbornik povodom Sezdesete obljernice Zivota Damira
Barbarica, Zagreb 2012, str. 8.

>1Zdenék Kratochvil, Délsky Potdpét k Hérakleitové feci. Pro ty, kdo se potdpéji aZ do krajnosti, Praga 2006, str. 262
in 428. Vsebinsko fragment uvri¢a v skupino “Svet mnostva, njegova notranja razmerja, naravnost” (str. 107).

> [sto, str. 262.
>¢“Riznice je ptiblizeni.” Isto.

*7Vsi navedki iz Heraklita po: Fragmenti predsokratikov, 1. zv., Ljubljana 2012, prev. F. Zore.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 37.015.3:005.32:37.013(497.4)

=POVZETEK

KORELACIJSKA STUDIJA PREVERJA POVEZANOST med motivacijskimi pre-
pricanji, metakognitivnimi uénimi strategijami in u¢nim dosezkom. V razi-
skavi je sodelovalo 307 §tudentov (96,4% Zensk in 3,6% moskih) predsolske
vzgoje in razrednega pouka Pedagoske fakultete Univerze na Primorskem
in Univerze v Mariboru, ki so na Vprasalniku motivacijskih strategij za uce-
nje (Motivated strategies for learning questionnaire, Pintrich in de Groot,
1990) porocali o lastni u¢inkovitosti pri u¢enju, notranji vrednosti ucenja
in testni anksioznosti ter o uporabi kognitivnih in metakognitivnih u¢nih
strategij pri Studiju. Rezultati kaZejo na pomembno pozitivno povezanost
posameznikovega ob¢utka lastne u¢inkovitosti pri uenju in zaznave lastne
uc¢inkovitosti z uporabo metakognitivnih strategij u¢enja. Ugotavljamo tudi
pomembno visjo notranjo vrednost in interes za $tudij pri $tudentih visjih
letnikov v primerjavi z mlajsimi kolegi. Kot pomembna pa se je pokazala
pri testni anksioznosti tudi interakcija med smerjo $tudija in starostjo ude-
leZencev, pri cemer o visji testni anksioznosti porocajo $tudentje razrednega
pouka visjih letnikov. Uporaba metakognitivnih strategij je pogostejsa pri
studentih predsolske vzgoje, hkrati pa o pogostejsi rabi u¢nih tehnik in
samoregulativnega ucenja porocajo Studentje z bolj$im u¢nim uspehom
v zadnjem letniku srednje Sole. Jedrno vprasanje je bilo tudi potencialna
napovedna vrednost motivacijskih prepri¢anj in metakognitivnih strategij
za $tudijski dosezek na fakulteti. Zaklju¢imo lahko, da ima pomembno
pozitivno napovedno vrednost posameznikova zaznava lastne u¢inkovitosti
pri ucenju, negativno pa testna anksioznost. V diskusiji dobljene rezultate
povezemo z doslej Ze znanimi teoreti¢nimi in empiri¢nimi spoznanji in
analiziramo implikacije pri¢ujoce studije za nadaljnje moznosti raziskovanja
ter integracijo dognanj v delo na fakultetah.

Klju¢ne besede: motivacijska prepri¢anja, samoregulativno ucenje, me-
takognicija, Studentje.

ABSTRACT

MOTIVATIONAL BELIEFS, METACOGNITIVE LEARNING STRATE-
GIES AND ACADEMIC ACHIEVEMENT OF FACULTY OF EDUCATION
STUDENTS

A correlational study examined relationship between motivational orientation,
motivational beliefs, metacognitive learning strategies and academic achievement
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in student sample. The study included 307 students (96.4% women and 3.6%

men) of the Faculty of Education at the University of Primorska and the University

of Maribor. In the study we used a selfreport measure (Motivated Strategies for
Learning questionnaire, Pintrich and de Groot, 1990) of student’s self-efficacy,

intrinsic value, test anxiety and use of kognitive an self-regulated strategies in

learning. The results show a significant positive correlation between an individual's

perception of self-efficacy in learning and perception of self-efficacy with the use of
metacognitive learning strategies. Older students reported also significantly higer
internal value than younger students. Interaction between academic units and
age in test anxiety was also significant. The core issue was to examine the potential
predictive value of motivational beliefs and metacognitive strategies for academic
achievement. Regression analyses revealed that the individual perception of self-

efficacy for learning and had a significant positive predictive value and test anxiery
had a significant negative predictive value for academic achievement. At the end
we discuss the implications of individual differences in motivational orientation

for cognitive engagement and self-regulation in the faculty.

Key words: motivational beliefs, self-regulated learning, meta-cognition, students.

+TEORETICNI UVOD

Pojma samoregulacija in metakognicija sta v danasnji pedagoski psihologiji
zelo uveljavljeni raziskovalni podrodji, vendar nekateri avtorji menijo, da Se vedno
nista tako jasno opredeljeni, kot bi lahko pri¢akovali (Bakracevi¢ Vukman in
Licardo, 2011). Samoregulacija vklju¢uje sposobnost nadzora in uravnavanja
lastnega vedenja, kognicije in ¢ustvenega delovanja (Bakracevi¢ Vukman in
Licardo, 2011). Tako pomeni pomemben vidik tudi posameznikovega u¢nega
in akademskega delovanja v Solskem okolju (Corno in Mandinanch, 1983;
Corno in Rohrkemper, 1985). Iz tega izpeljan koncept samoregulacijskega
ucenja (Zimmerman in Schunk, 2001) pomeni vrsto ucenja, ki v svojem bistvu
pomeni nacrtovanje, nadzor in evalvacijo lastnih u¢nih procesov. Pomeni pa
regulacijo kognicije (nadzor kognitivnih uénih strategij), regulacijo motivacije
in emocij pri u¢enju (nadzor motivacijskih prepri¢anj in ¢ustvenih stanj) ter
regulacijo vedenja.

Po drugi strani pa je metakognicija opredeljena kot “misljenje o misljenju”
(Flavell, 1979), nanasa se na posameznikovo sposobnost refleksije, razumevanja
in uravnavanja lastnega ucenja (Allen in Armour-Thomas, 1992; Schraw in
Sperling-Dennison, 1994). Peklajeva (2001) navaja, da ima metakognicija dve
vedji komponenti: znanje o kogniciji in uravnavanje kognicije. Prva komponenta
vsebuje Se tri procese, ki omogocajo in olajsajo reflektivni vidik metakognicije:

111



ANTHROPOS 3-4 (231-232) 2013, STR. 109-128 SONJA COTAR KONRAD, MOJCA KUKANJA GABRIJELCIC

deklerativno znanje (t.j. znanje o sebi in lastnih u¢nih strategijah), proceduralno
znanje (t.j. znanje o uporabi strategij) in stratesko znanje (znanje o tem, kdaj
in kako uporabiti u¢ne strategije). Druga komponenta, uravnavanje kognicije,
pa vklju¢uje nekatere procese za lazje uravnavanje ucenja, to so nalrtovanje
ucenja (npr. postavljanje ciljev), nadzorovanje u¢nega procesa (npr. spremljanje
lastne pozornosti in razumevanja, preverjanje razumevanja snovi), spremljanje
kvalitete lastnega dosezka (t.j. iskanje napak in resevanje tezav pri u¢enju) in
evalvacija izpeljanega uénega procesa (t.j preverjanje nacina reSevanja u¢nih
tezav in razmisljanje o boljsih nacinih uporabe u¢nih strategij).

K jasnosti definicij omenjenih konceptov pa je gotovo nekoliko doprinesla
tudi metaanaliti¢na Studija Dinsmora, Alexandra in Louhglina (2008), ki
na osnovi analize mnogih raziskav poroc¢a o tem, da se opredelitve metako-
gnicije nanasajo predvsem na kognitivni del u¢enja, medtem ko opredelitve
samoregulacije in samoregulativnega ucenja Sir$e zajemajo poleg kognitivnega
vidika, tudi pomembne motivacijske faktorje in Custvene elemente uéenja
(Peklaj in Pegjak, 2011). Omenjene znacilnosti samoregulacijskega ucenja in
metakognicije so pomenile teoreti¢no izhodisc¢e tudi za naso $tudjijo, kjer smo,
da bi poudarili predvsem kognitivni vidik uporabe ué¢nih strategij uporabljali
pojem metakognicija.

Dosedanji rezultati raziskav o povezanosti metakognicije in akademskega
dosezka so relativno nejasni (Peklaj, 2001). Nekateri avtorji poro¢ajo o visoki
pozitivni povezanosti med uporabo metakognicije in akademskim dosezkom.
Tako npr. nekatere Studije porocajo, da se ucenci, ki ohranijo svojo pozornost
usmerjeno v reSevanje kognitivnega problema in vztrajajo pri nalogi (npr.
mote¢i zvoki, $umi iz okolja ne preusmerijo njihove pozornosti), pri kon¢-
nem dosezku bolje izkazejo kot ucenci, ki manj uravnavajo svojo pozornost
pri ucenju (Corno in Mandinach, 1983; Zimmerman in Pons, 1986; 1988).
Ugotovljeno je bilo tudi, da posamezne kognitivne strategije, kot so utrjevanje
znanja, elaboracijske in organizacijske strategije, olajsajo aktivno kognitivno
udejstvovanje posameznika pri ucenju, kar posledi¢no prinasa tudi boljse
akademske dosezke (Weinstein in Mayer, 1986; Pintrich in de Groot, 1990).
Po drugi strani pa nekatere druge $tudije poro¢ajo o nikakr$ni povezanosti
med metakognicijo in akademskim dosezkom (Pressley in Gathala, 1990) ali
celo o negativni povezanosti med obema (Pokay in Blumenfeld, 1990). Na
osnovi dosedanjih $tudjj je bil eden izmed temeljnih ciljev pricujoce $tudije
razjasniti povezanost med uporabo metakognitivnih strategij in u¢nim do-
sezkom v srednji $oli ter tudi kasneje na fakulteti.
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:#MOTIVACIJA ZA UCENJE KOT TRIKOMPONENTNI
KONSTRUKT

Teoreti¢ni okvir konceptualizacije posameznikove motivacije je bil po vzoru
prejsnjih $tudij (Pintrich in de Groot, 1990, Puklek Levpuscek in Peklaj, 2007)
izpeljan iz trikomponentnega modela motivacije (Pintrich in de Groot, 1990;
Wiegfield in Eccles, 2001) in predvideva tri splosne u¢no motivacijske kom-
ponente: vrednost (“value”), pricakovanja (“expectancy”) in ¢ustva (“affect”)".

Vrednostna komponenta (“value components”) se nanasa na posamezni-
kove razloge za $tudijsko udejstvovanje. Vsebuje notranjo ciljno orientacijo
(posameznikovo teznjo k razumevanju snovi, u¢enju samem, izboljsavi lastnih
spretnosti, pridobivanju znanja), zunanjo ciljno orientacijo (orientiranost k
pridobivanju dobrih ocen, zunanjih nagrad in odobritve s strani socialne
skupine ali uéitelja) in pripisano vrednost doloc¢ene naloge (notranjo vrednost
posamezne naloge, prepricanje o pomembnosti, uporabnosti in smiselnosti
opravljanja dolo¢ene naloge) (Puklek Levpuscek in Peklaj, 2007). Vrednostna
komponenta tako predvsem zajema razloge, zakaj se posameznik neke naloge
loti (Pintrich in de Groot, 1990). Studije kaZejo, da bodo posamezniki z no-
tranjo motivacijo, ki pomeni osvojiti dolo¢eno znanje, obvladati neke nove
spretnosti ali preprosto doseci izpolnitev nekega izziva, ob prepri¢anju, da je
postavljena naloga zanimiva, smiselna in pomembna, uporabili pomembno
ve¢ metakognitivnih spretnosti, bistveno dlje vztrajali pri u¢enju in vlozili
veliko ve¢ truda kot posamezniki z odsotnostjo vrednostne komponente mo-
tivacije (Ames in Archer, 1988; Meece, Blumenfield in Hoyle, 1988; Pintrich
in Garcia, 1991; Boekaerts, 1997).

Komponenta pri¢akovanja (“expectancy component”) zajema posameznikova
prepri¢anja o lastni kompetentnosti in uspe$nosti pri izpolnjevanju nalog,
zadolzitev pri posameznih (u¢nih) predmetih. Pintrich in de Grootova (1990)
pravita, da je bila ta komponenta znotraj razli¢cnih motivacijskih modelov
pojmovana kot posameznikova zaznana kompetentnost, samoucinkovitost,
posameznikov atribucijski stil, ipd., vendar se jedro konstrukta nanasa na
posameznikova prepi¢anja o tem, ali je sposoben izvesti dolo¢eno naloge in,
ali je sam odgovoren za to izvedbo. S tega vidika komponenta pri¢akovanja
odgovarja predvsem na vprasanje, ali sem sposoben izvesti, resiti to nalogo.
Zaznana lastna uéinkovitost pri u¢enju temelji na posameznikovih zaznavah
lastnih sposobnosti ter osebni zgodovini uspehov in neuspehov pri specificnih

'Gre za general expectancy-value model of motivation, ki je operacionaliziran znotraj Vprasalnika motivacijskih
strategij za uenje (Motivated strategies for learning questionnaire, Pintrich in de Groot, 1990), uporabljenega
v pri¢ujoéi Studiji.
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(Solskih) predmetih. V korelacijskih studijah se stopnja zaznane lastne uéin-
kovitosti povezana z ucinkovitim izvajanjem dolocene naloge in posledi¢no
dobrim akademskim dosezkom (Bandura, 1986; Bandura, Barbaranelli,
Caprara in Pastorelli, 1996). Tako naj bi ucenci z visoko samoucinkovitostjo
pogosteje uporabljali tudi samoregulacijske u¢ne strategije (Pintrich, Roeser
in de Groot, 1994).

Custvena komponenta (caffective component») pomeni posameznikov ¢ustveni
odziv na Solsko nalogo. Predvsem gre za to, kaks$na ¢ustva posameznik dozivlja
ob preverjanju znanja, kar posledi¢no pomeni, da se ¢ustvena komponenta
motivacijskega modela nanasa predvsem na merjenje testne anksioznosti.
Ne glede na to, da so lahko posameznikovi ¢ustveni odzivi na neko nalogo
zelo razli¢ni (obcuti lahko ponos, jezo, krivdo, itd.), pa je testna anksioznost
v $olskem kontekstu ena pomembnejsih spremenljivk (Wigfield in Eccles,
1989; Pintrich in de Groot, 1990). Opisemo jo lahko kot strah in nelagodje
ob socasni prisotnosti kognitivnih (u¢nih) tezav (Isaac in Orit, 1997). Glede
na model pomanjkanja (“deficit model”, Birenbaum in Nasser, 1994) naj bi
bila testna anksioznost zgolj posledica posameznikovega slabSega usvajanja
gradiva. Peklajeva (2001) pa trdi, da je testna anksioznost zgolj custven odziv,
ki spremlja posameznikovo zavedanje, da je na ocenjevanje znanja pomanjklji-
vo oziroma nezadostno pripravljen. Studije kaZejo, da se testna anksioznost
povezuje s strahom pred ocenjevanjem, evalvacijo, splosnim zavrac¢anjem
testiranj in manj u¢inkovitimi studijskimi spretnostmi (Hambree, 1988). Bila
je prepoznana kot eden izmed dejavnikov, ki slabijo akademsko udejstovanje
(Everson in Millsap, 1991; Tobias, 1980; Gregory, 1990). Raziskave pa tudi
kazejo pomembno povezanost med testno anksioznostjo in metakognicijo,
uporabo kognitivnih strategij ter uravnavanjem v nalogo vloZenega truda
(Ames in Archer, 1988; Nolen, 1988; Pintrich in de Groot, 1990; Peklaj,
2001). Peklajeva (2001) pravi, da je povezanost med testno anksioznostjo in
reSevanjem dolocenih nalog navadno negativna, kar potrjujejo tudi nekatere
druge $tudije (Pintrich in de Groot, 1990), kjer porocajo, da ucenci z visjo
testno anksioznostjo porocajo o slabsi akademski uspesnosti.

:NAMEN RAZISKAVE

V raziskavi smo Zzeleli odgovoriti na tri raziskovalna vprasanja. Kot prvo nas
je zanimalo, kako se motivacijska prepri¢anja povezujejo z metakognitivnimi
u¢nimi strategijami. Osredotocili smo se na razlike v uporabi metakognitivnih
ucnih strategij glede na razli¢no izrazenost posameznih motivacijskih prepri-
¢anj, pri ¢emer smo preverjali tudi morebitno interakcijo med njimi. Drugo
jedrno vprasanje raziskave se je nanasalo na preverjanje razlik v izrazenosti
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motivacijskih prepri¢anj in metakognitivnih u¢nih strategij glede na starost
udelezencev raziskave ter izbrano $tudijsko smer. Glede na predhodne razi-
skave smo predvidevali, da bo stopnja metakognitivnega vedenja s starostjo
nara$¢ala (Demetriou in Kazi, 2001), ¢eprav nekatere Studije poroc¢ajo o manj
enoznac¢nih podatkih (Bakracevi¢ Vukman in Licardo, 2011). Tretji razisko-
valni sklop pa se je nanasal na ugotavljanje povezanosti med motivacijskimi
prepri¢aniji, uporabo metakognitivnih strategij in ué¢nim dosezkom. Najprej
smo preverjali obstoj razlik med omenjenimi komponentami u¢enja glede na
u¢ni uspeh v zadnjem letniku srednje Sole, kjer smo na osnovi nekaterih $tudij
(Boekaerts, 1997; Puklek Levpuséek, 2001; Bakracevi¢ Vukman in Licardo,
2011) predvidevali, da bodo udelezenci z vi$jim uénim uspehom porocali
o vi§ji intrinzi¢ni vrednosti in obéutku samoucinkovitosti ter o pogostejsi
uporabi metakognitivnih strategij. Nazadnje pa smo preverjali $e potencialno
napovedno vrednost merjenih spremenljivk. Zanimalo nas je, ali lahko na
osnovi motivacijskih prepri¢anj in uporabe metakognitivnih u¢nih strategij
napovemo $tudijski dosezek na fakulteti.

+METODA
::*Vzorec

V raziskavo je bilo vkljuc¢enih 307 $tudentov (96,4% Zzensk in 3,6% moskih)
Pedagoske fakultete v Kopru (69,4%) in Pedagoske fakultete v Mariboru
(30,6%). V vzorcu so prevladovale zenske (zato posledi¢no v $tudiji po spolu
nismo preverjali razlik), kar pa skladno s podatki drugih $tudij narejenih na
podobnem vzorcu (npr. Puklek Levpuséek in Peklaj, 2007) odseva odstotek
vpisane populacije na pedagoske $tudijske smeri v Sloveniji. Povpre¢na starost
studentov je bila 20,35 let (19-24 let). Udelezenci raziskave so bili studentje
programa Predsolska vzgoja (51,1%) in programa Razredni pouk (48,9%). Od
tega jih je bilo 156 (50,8%) $tudentov prvega letnika, 121 (39,4%) Studentov
drugega, 28 (9,1%) tretjega in 2 (0,7%) $tudenta Cetrtega letnika. Vecinoma so
bili $tudentje prvi¢ vpisani v letnik (305 $tudentov, 99,3%), ponovno vpisana
sta bila le 2 studenta (0,7%).

=Pripomocki

Vprasalnik motivacijskih strategij za u¢enje (Motivated strategies for learning
questionnaire, Pintrich in de Groot, 1990), je sestavljen iz 44 postavk, ki jih v
izvorni lestvici udelezenci ocenjujejo na 7-stopenjski lestvici (do 1- zame nika-
kor ne velja do 7-zame povsem velja). Izvorna oblika vprasalnika je sestavljena
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iz petih podlestvic: tri motivacijske lestvice — Zaznava lastne udinkovitosti,
Notranja vrednost ucenja in Testna anksioznost (Puklek Levpuscek, 2001) - in
dve podlestvici, ki se nanasata na uporabo kognitivnih in metakognitivnih
strategij u¢enja — Uporaba kognitivnih strategij in Samoregulacija. Podlestvica
Zaznava lastne u¢inkovitosti u¢enja meri stopnjo posameznikovega prepri¢anja
v lastno kompetentnost za uéenje, zaupanje v lastno uspesnosti in prepricanje
o uspes$ni primerljivosti z drugimi uc¢enci (Puklek Levpuscek, 2001). Podle-
stvica Notranja vrednost u¢enja se nanasa na posameznikov interes za ucenje,
prepri¢anje o tem, kolik$no vrednost ima zanj nau¢eno in na vprasanje orien-
tacije k uénim izzivom. Podlestvica Testna anksioznost zajema Custveni vidik
motivacijske komponente ucenja in meri skrbi, strahove in vsiljive misli med
preverjanjem in ocenjevanjem znanja. Podro¢je metakognitivnih strategij meri
vprasalnik s podlestvico Uporaba kognitivnih strategij, ki vsebuje strategije
utrjevanja znanja (ponavljanje), elaboracijske strategije ucenja (povzemanje
snovi, parafraziranje naucenega, povezovanje naucenega s predznanjem, z
drugimi predmeti, ipd) ter strategije organizacije ucenja (u¢ne tehnike, kot
so podcrtovanje, oznacevanje). Zadnja podlestvica — Samoregulacija — pa
se nanasa na metakognitivne strategije ucenja, ki pomenijo nac¢rtovanje
studija, nadzor nad razumevanjem, vztrajnost pri ucenju zahtevnejse snovi,
uravnavanje pozornosti in delavnost (Puklek Levpuscek, 2001). Podobno
kot v predhodnih $tudijah na slovenskem vzorcu (Puklek Levpuscek, 2001)
je tudi v pricujoci $tudiji analiza glavnih komponent z Varimax rotacijo in
definiranimi petimi faktorji pokazala, da lahko na nagem vzorcu Studentov
s petimi faktorji pojasnimo tri motivacijska podro¢ja MSLQ: samoucinkovi-
tost, notranjo vrednost uc¢enja in testno anksioznost, medtem ko se postavke
kognitivno in metakognitivno podrodje ucenja medsebojno kombinirajo v
eno samo podroéje — metakognitivno komponenta ucenja. Posledi¢no smo
Varimax rotacijo omejili na ekstrakeijo $tirih faktorjev, ki skupaj pojasnijo
39,99% variance vprasalnika. Izlo¢ili smo tudi nekatere postavke, ki niso
dosegle kriterija faktorske nasi¢enosti > 0,40 na pripadajoéem faktorju in
<0,30 na drugih faktorjih ter postavke z zelo nizko kovarianco. Zanesljivost
prilagojenih lestvic je bila zadovoljiva: notranja vrednost — Nv (Crombach a
= .80), samoucinkovitost — su (Crombach a = .83), testna anksioznost — TA
(Crombach o = .82) in metakognitivne strategije u¢enja— MeKog (Crombach
o = .81). Studentje so v prirejenem vprasalniku na vprasanja o lastnem nacinu
ucenja pri pedagoskem delu na fakulteti (predavanja, vaje, seminarji) in o nji-
hovem $tudiju doma v izpitnem obdobju odgovarjali na s- stopenjski likertovi
lestvici (od 1 — sploh ne drzi do 5 — popolnoma drzi). Od udelezencev smo
pridobili Se nekatere demografske podatke (starost, smer in letnik $tudija,
zaklju¢ni uspeh srednje Sole, povpre¢na ocena v prvem letniku Studija).
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::Postopek

Zbiranje podatkov je s pomodjo medmrezja potekalo pri Studentih Peda-
goske fakultete Univerze na Primorskem in Univerze v Mariboru v maju in
juniju 2012. Re$evanje je trajalo dobrih deset minut in je bilo organizirano v
skupinah po 15 $tudentov. Testator je glasno podal navodila za reSevanja in bil
ves ¢as zbiranja podatkov na voljo za morebitna dodatna pojasnila. Raziskava
zados¢a tudi vsem zahtevanim eti¢nim standardom raziskovanja. Vsak udele-
zenec je imel moznost kadarkoli odstopiti od sodelovanja v raziskavi. Nadaljnja
analiza podatkov je bila izvedena s pomo¢jo racunalniskega paketa spss 18.0.

::Rezultati

Prvo raziskovalno vprasanje se je nanasalo na povezanost med motivacijskimi
prepricanji in metakognitivnimi strategijami ucenja. Rezultati kazejo (glej tabela
1), da obstaja pomembna zmerna do visoka povezanost med motivacijskimi
prepri¢anji in uporabo metakognitivnih strategij ué¢enja. Ugotavljamo namreé¢
zmerno do visoko pozitivno povezanost med notranjo vrednostjo ucenja in
uporabo metakognitivinih strategij ter med ob¢utkom samoucinkovitosti in
omenjeno kognitivno komponento ucenja (glej tabela 1). Custven vidik mo-
tivacijskih prepri¢anj, testna anksioznost, pa se pricakovano negativno nizko
povezuje z uporabo metakognitivnih strategiji ter posameznikovim ob¢utkom
samoucinkovitosti pri ucenju.

Tabela 1. Opisne statistike in korelacija med motivacijskimi prepricanji in
metakognitivnimi ucnimi strategijami.

spremenljivke NV SU TA MeKog
NV -

sU ,43** _

TA ,01 25 -

MeKog ,49™* 45 -, 12" -
M 3,49 3,33 2,90 4,04
SD 0,55 0,61 0,88 0,52

Legenda: N= 289 ; * statisti¢no pomembno na nivoju 0,05; ** statisti¢no pomembno na nivoju 0,01; NV — notranja
vrednost, sU — samoucinkovitost, TA — testna anksioznost, MeKog — metakognitivne strategije ucenja

Nadalje smo preverjali tudi, ali obstajajo razlike in morebitna interakcija
med stopnjo izrazenosti posameznih motivacijskih prepri¢anj in uporabo
metakognitivnih strategij. Za ta namen smo glede na mediano posameznih
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spremenljivk dihotomizirali motivacijske komponente uéenja in izvedli tri-
smerno ANOVO 2 x intrinzi¢na vrednost (nizka, visoka) x 2 samoucinkovi-
tost (nizka, visoka) x 2 testna anksioznost (nizka, visoka) x metakognitivne
strategije ucenja.

Rezultati so pokazali razlike v uporabi metakognitivnih strategij glede
na porocano notranjo vrednost Studija, F (1,281) = 32,66 p<.00! (®*=0,09,
s sredinami za nizko notranjo vrednost 3,89 in visoko 4,23) in glede na sto-
pnjo posameznikove samoucinkovitosti, F (1,281) = 22,14 p<.001 (®*=0,07, s
sredinami za nizko samoucinkovitost 3,92 in visoko 4,21). Razlike v uporabi
metakognitivnih strategij glede na testno anksioznost niso bile pomembne.
Ugotovili pa smo tudi pomembnost razlike v uporabi metakognitivnih strategij
glede na prisotnost interakcije med notranjo vrednostjo uéenja in obcutkom
samoucinkovitosti, F(1,281) = 6,73, p.<05 (®*=0,02 , s sredinami kot na sliki
1). Dobljeni rezultati tako kazejo, da Studenti, ki porocajo o pogostejsi uporabi
metakognitivnih strategij hkrati poro¢ajo tudi o visji notranji vrednosti $tudija
in ve¢jem obcutku, da naloge in zahteve Studija zmorejo izpeljati in njihovo
zahtevnost obvladujejo. Obenem velja tudi nasprotno, in sicer, da Studentje,
ki manj uporabljajo ustrezne metakognitivne strategije ucenja, porocajo tudi o
nizji notranji vrednosti ucenja in pridobljenega znanja ter o manjsem ob¢utku
samoucinkovitosti. Ugotavljamo tudi pomembno interakcijo med obema mo-
tivacijskima prepri¢anjima glede na uporabo metakognitivnih strategij (glej
slika 1). Tako $tudentje z nizko samoucinkovitostjo ob nizki notranji vrednosti
ucenja porocajo o pomembno redkejsi uporabi metakognitivnih strategij kot
studentje z visoko samoucinkovitostjo ob visoki notranji vrednosti $tudija.

4,4 e Nizka SU == == visoka SU
4,2 — -

4
3,8
3,6
3,4
3,2

uporaba metakognitivnih stategij (M)

3

nizka NV visoka NV
dimenzije

Slika 1. Interakcija med notranjo vrednostjo Studija in obéutkom
samoucinkovitosti pri ucenju glede na uporabo metakognitivnib strategij.
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V drugem raziskovalnem vprasanju smo ugotavljali, ali obstajajo razlike
med preucevanimi motivacijskimi prepri¢anji in uporabo metakognitivnih
ucnih strategiji glede na starost in smer $tudija ter morebitne interakcije
med njima. Izvedli smo trismerno ANOVO 6 starost (18, 19, 20, 21, 22, 23 in
24 let) x 2 smer $tudija (program predsolska vzgoja in razredni pouk) x 3
motivacijske komponente uéenja (intrinzi¢na vrednost, samoucinkovitost in
testna anksioznost).

Rezultati so glede na starost udelezencev raziskave pokazali pomembne
razlike zgolj pri notranji vrednosti uéenja, ¥ (5, 277) = 3,55, p<.0I, (®*=0,01
s sredinami kot v tabeli 2). Parne primerjave med starostnimi skupinami v
izrazenosti notranje vrednosti so pokazale pomembne razlike zgolj med 22
in 24 letnimi Studenti, (22-letniki vs. 24-letniki dm= - 0,87, p<05), pri ¢emer
ugotavljamo vi$jo notranjo vrednosti ucenja pri starejsih $tudentih. Razlike
glede na smer $tudija so bile pomembne pri testni anksioznosti, E (1, 277) = 5,59,
p<.05, (©*=0,02, s sredinami za predsolsko vzgojo 2,67 in razredni pouk 3,11).

Tabela 2. Povpreine vrednosti intrinzicne vrednosti ucenja za Studente
2
pommeznih starostnih S/eupin.

Starost Intrizi¢na vrednost (M)
19 3,56
20 3,44
21 3,48
22 3,24
23 3,82
24 4,11

Analiza podatkov je pokazala, da sta pri testni anksioznosti starost in smer
$tudija pomembna tudi kot spremenljivki v medsebojni interakciji, E (5,277)
=3,61, p<.0I (0*=0,01, glej slika 2). Ugotavljamo namre¢, da s starostjo testna
anksioznost pri Studentih predsolske vzgoje postopoma upada, medtem ko se
testna anksioznost pri Studentih razrednega pouka s starostjo povecuje. Ob
tem je zanimiv tudi podatek, da imajo $tudentje predsolske vzgoje v popredju
visji srednjesolski kon¢ni uspeh kot pa Studentje razrednega pouka, ¥ (1, 299)=
6,51, p<.05, (s sredinami za predsolsko vzgojo 4,20 in razredni pouk 3,39).

Podobno smo nadalje izvedli tudi analizo podatkov za ugotavljanje razlike
v uporabi metakognitivnih u¢nih strategij glede na starost in smer Studija.
Izvedli smo ANOVO 6 starost (18, 19, 20, 21, 22, 23 in 24 let) X 2 smer Studija
(program predsolska vzgoja in razredni pouk) x metakognitivne u¢ne strategije,
kjer rezultati niso pokazali nikakr$nih pomembnih razlik med skupinami.
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Slika 2. Interakcija med starostjo udelezencev in smerjo Studijskega programa
glede na testno anksioznost.

V tretjem raziskovalnem vprasanju smo se osredotocili na povezanost med
motivacijskimi prepri¢anji, metakognitivnimi u¢nimi strategijami in u¢nim
dosezkom v zadnjem letniku srednje $ole ter Studijskim uspehom. Najpre;j
nas je zanimalo, ali obstajajo razlike v izrazenosti motivacijskih prepric¢an;j
in u¢nih strategijah glede na u¢ni uspeh v zakljué¢nem letniku srednje $ole.
Izvedli smo trismerno ANOVO za 3 motivacijske komponente (intrinzi¢na vre-
dnost, samoucinkovitost, testna anksioznost) x metakognitivne u¢ne strategij
X 4 u¢ni uspeh (zadosten, dober, prav dober in odli¢en). Rezultati kazejo, da
obstajajo razlike glede na zaklju¢no oceno v zadnjem letniku srednje Sole v
notranji vrednosti ucenja, F (3, 281) = 5,87, p.<01, (®*=0,02, s sredinami kot v
tabeli 3), v uporabi metakognitivnih strategij, F (3, 281)=4,65 p.<01, (®*=0,01,
s sredinami kot v tabeli 3).

1abela 3. Povprecne vrednosti notranje vrednosti ucenja in metakognitivnih
strategij glede na ucni uspeh v zadnjem letniku srednje Sole “.

U¢ni uspeh notranja vrednost (M) | metakognitivne strategije (M)
zadosten 3,54 4,20
dober 3,29 3,90
prav dober 3,54 4,06
odli¢en 3,65 4,23

Legenda: * predstavljene so povpre¢ne vrednosti zgolj za spremenljivke, kjer so bile razlike statistiéno pomembne
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Podrobne analize parnih primerjav povprecij za posamezni u¢ni uspeh pri
notranji vrednosti in metakognitivnih strategijah kazejo podoben vzorec razlik.
Ugotavljamo namre¢, da se pomembne spremembe pojavljajo v primerjavi
med dobrim in prav dobrim uénim uspehom pri notranji vrednosti ucenja
(AMineringicna vrednos= - 0,25, p.<01) v prid prav dobrega uspeha. Nadalje pa se
pomembne spremembe pri obeh spremenljivkah pojavljajo tudi v primerjavi
med dobrim in odli¢nim uspehom v prid odli¢nega uspeha (dMiyinzicna vrednos=
- 0,36, p.<0L; AM peakognicivne surategiie = - 05335 p<.01). Zaklju¢imo torej lahko, da
studentje, ki imajo Ze v srednji Soli boljsi u¢ni uspeh (prav dober in odli¢en)
ve¢inoma porocajo o visji notranji vrednosti uéenja in pridobivanja znanja
ter pogosteje in najverjetneje tudi ucinkoviteje uporabljajo metakognitivne
strategije kot pa $tudentje z dobrim u¢nim uspehom.

Ker pa se je korelacija med u¢nim uspehom v srednji Soli in povpreéno oceno
v prvem letniku $tudijskega programa pokazala kot nizka in nepomembna
(r =.13, p>.05), smo loceno zeleli preveriti $e napovedno vrednost preucevanih
motivacijskih prepri¢anj in kognitivnih ué¢nih komponent za $tudijski uspeh
na fakulteti. Izvedli smo regresijsko analizo z metodo simultanega vstopa
vseh prediktorskih spremenljivk v model (“method enter”, Field, 2009). V
prvem primeru je bila kriterijska spremenljivka povpre¢na konéna ocena v
prvem letniku $tudija, prediktorji pa so bile $tiri zgoraj omenjene spremen-
ljivke. Rezultati so pokazali, da preu¢evane komponente u¢enja pomembno
napovedujejo Studijski uspeh na fakulteti, R* = .20, F(3,137)=11,09, p <. 001,
pri ¢emer ima najvisjo napovedno vrednost posameznikov obcutek samou-
¢inkovitosti, negativno napovedno vrednost pa ima testna anksioznost (glej
tabela 5). Komponenta notranja vrednost ni bila pomemben prediktor za
povprecno oceno pri Studiju.

Tabela 5. Rezultati linearne regresije napovedi uénega uspeha na fakulteti
glede na izraZenost motivacijskib prepricanj in metakognitivnih uinih
strategij.

spremenljivke B SE B t ?
notranja vrednost -,12 12 -,09 -1,02 np
samoucinkovitost 44 ,10 37 4,24 .000
testna anksioznost -I7 ,07 -,20 -2,54 .012
metakognitivne strategije -,0I JI2 -,0I -1,04 np

Legenda: np — spremenljivka nima statisti¢no pomembne napovedne vrednosti
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=DISKUSIJA

V prvem raziskovalnem vprasanju smo se ukvarjali s povezanostjo med moti-
vacijskimi prepric¢anji in uporabo metakognitivnih u¢nih strategij. Osredotocili
smo se tako na korelacije kot tudi na razlike v uporabi metakognitivnih u¢nih
strategij glede na razli¢no stopnjo izrazenosti posameznih motivacijskih pre-
pri¢anj. Ugotavljamo, da se notranja vrednost $tudija pozitivno zmerno visoko
povezuje z zaznano lastno ucinkovitostjo in tudi z uporabo metakognitivnih
strategij pri u¢enju. Podobno se ob¢utek samoucinkovitosti zmerno pozitivno
povezuje z uporabo metakognitivnih strategij. V skladu s pri¢akovanji pa so
se pokazale tudi nizke negativne korelacije med testno anksioznostjo in ob-
¢utkom samoucdinkovitosti ter med testno anksioznostjo in metakognitivnimi
strategijami. O slednjem porocajo tudi druge $tudije (Hill in Wigfield, 1986;
Pintrich in de Groot, 1990), kjer se je testna anksioznost prav tako negativno
povezovala s samoucinkovitostjo. Bolj poglobljena analiza podatkov nadalje
pokaze, da obstajajo pomembne razlike v uporabi metakognitivnih strategij
glede na doloc¢eno motivacijsko prepri¢anje. Obenem pa obstaja tudi interakcija
med notranjo vrednostjo $tudija in ob¢utkom samoucinkovitosti. Sklepamo
torej lahko, da tisti $tudentje, ki poroc¢ajo o pomembno visji notranji vrednosti
studija, kazejo visoko notranjo motivacijo in interes za ucenje, vidijo smisel v
vlozenem trudu, vidijo jasen cilj in namen pri svojem Studiju, so Studentje, ki
porocajo tudi o pomembno pogostejsi uporabi metakognitivnih strategij in o
visokem obcutku lastne kompetentnosti. Interakcija omenjenih motivacijskih
prepric¢anj kaze, da $tudentje z visokim ob¢utkom samoucinkovitosti ob nizki
ali visoki notranji vrednosti uporabljajo metokognitivne spretnosti in strategije
relativno enako pogosto. Medtem ko Studentje, ki poro¢ajo o zaznavi nizke
lastne ucinkovitosti pri zahtevah $tudija ob socasni nizki vrednosti $tudija
uporabljajo pomembno manj metakognitivnih strategij kot ob soc¢asni visoki
vrednosti Studija. Zdi se, da $tudentje, ki kljub mnenju, da zmorejo manj in
teZje resujejo naloge Studijskega programa, pa ob visokem obcutku pomemb-
nosti ucenja, velikem interesu in zelji doseéi zastavljen cilj, to zaznavo nizjih
kognitivnih sposobnosti kompenzirajo s pogostejso rabo metakognitivnih
strategij, s pove¢anim vlozenim trudom in vecjo vztrajnostjo. O podobnih
podatkih porocajo tudi nekatere druge Studije, kjer so studentje z visoko sto-
pnjo samoucinkovitosti porocali tudi o pogostejsi uporabi samoregulacijskih
strategij kot pa $tudentje z zaznavo nizje lastne kompetentnosti pri resevanju
studijskih nalog (Pintrich in de Groot, 1990; Pintrich, Roeser in deGroot,
1994; Zimmerman in Martinez-Pons, 1990). Posledi¢no ugotavljamo, da je s
strani profesorja $e posebej smiselno in pomembno vzpostavljati in ohranjati
Studentovo notranjo motivacijo za $tudij, krepiti notranjo vrednost $tudija,
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interes in zanimanje za ucenje ter izpolnjevanje Studijskih zahtev. Slednje
namre¢ pomeni ne zgolj investicijo v Studijske dosezke, ampak predvsem
krepitev posameznikovega interesa za dnevno kognitivno aktivnost pri $tu-
dijskih obveznostih.

Drugo raziskovalno vprasanje je zajemalo analizo razvojno psiholoskega
vidika razlik med motivacijskih prepri¢anjih in uporabi metakognitivnih
strategij. Podobne analize so bile narejene tudi za smer Studija. Rezultati ka-
zejo na pomembne razlike med starostnimi skupinami pri notranji vrednosti
studija, razlike glede na smer $tudija v testni anksioznosti in pomembno inte-
rakcijo med starostjo Studentov in smerjo $tudija prav tako v porocani testni
anksioznosti. Sklepamo lahko, da se notranja vrednost Studija in interes zanj
z zmerno visokega v prvih letnikih $tudija, po relativnem upadu v naslednjih
letnikih $tudija, ponovno nekoliko dvigne proti koncu $tudija. Pokazale so se
namre¢ pomembne razlike med 22- in 24-letniki, pri ¢emer slednji porocajo
o pomembno visji notranji motivaciji za $tudij kot pa njihovi mlajsi kolegi.
Omenjeno lahko po eni strani pripisemo dejstvu, da studijski programi v visjih
letnikih ponujajo ve¢ izbirnih predmetov, ki si jih Studentje lahko izberejo na
osnovi lastnega interesa in zanimanja, po drugi strani pa blizajo¢i zakljucek
studija pomeni vedji obéutek kompetentnosti na lastnem poklicnem podroc¢ju,
morebitni nara$c¢ajoci interes za oblikovanje samostojnega zaklju¢nega dela,
vedjo vpetost v prakti¢no delo, ipd. Vse omenjeno lahko pomeni dejavnike
za dvig zanimanja za izbrani $tudij. Drug mozZen razlog za padec notranje
vrednosti $tudija pri srednjih mladostnikih lahko utemeljimo tudi z vidika
psiholoskih zakonitosti mladostnikovega razvoja (Cotar Konrad, 2011). V
stednjem mladostni$tvu namre¢ mladostnik z namenom oblikovanja lastne
identitete, torej tudi poklicne identitete, ponovno preverja svoje odlocitve,
dvomi v podane zahteve socialnega (Studijskega) okolja in sam poskusa ovre-
dnotiti in uravnavati lastno (kognitivno) udejstvovanje.

Posebej zanimiv rezultat $tudije je tudi vprasanje testne anksioznosti, kjer
pri testni anksioznosti ugotavljamo interakcijo med starostjo udelezencev
raziskave in izbrano Studijsko smerjo. Rezultati tako kazejo, da mlajsi $tu-
dentje predsolske vzgoje do priblizno 22-ega leta porocajo o relativno enaki
stopnji testne anksioznosti, po tej starosti pa testna anksioznost mo¢no upade.
Nasprotno velja za $tudente razrednega pouka. Slednji namre¢ v zacetnih
letih Studija porocajo o nizji testni anksioznosti kot njihovi mlajsi kolegi na
programu predsolske vzgoje, medtem ko v vijih letnikih $tudija razrednega
pouka testna anksioznost strmo naraste. Eden izmed moznih razlogov za
tovrstne rezultate lahko najdemo v zahtevnosti posameznih programov, saj je
program predsolske vzgoje visoko$olski studij, med tem ko je razredni pouk
univerzitetni Studijski program. Posledi¢no je tudi zahtevnost posameznih
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programov razli¢na, pri ¢emer je mogoce, da se Studentje razrednega pouka,
kot bolj zahtevnega programa z vedjim in bolj poglobljenim obsegom snovi,
niso pocutili dovolj pripravljeni na preverjanje znanja (Musch in Broeder, 1999)
in so zato porocali o vedji testni anksioznosti. Glede na to, da nismo ugotovili
nikakr$nih razlik v uporabi metakognitivnih strategij lahko predvidevamo,
da je interpretacija v skladu z interferen¢nim modelom testne anksioznosti
(“Interference model” Wine, 1980). Ta namre¢ predvideva, da so se Studen-
tje na izpit ustrezno pripravili, kar pomeni, da je bil ustrezen input narejen
(ucenje, koli¢ina vlozenega truda, uporaba kognitivnih strategij, razumevanje
ucne snovi, ipd), vendar pa je posameznikova ocena groznje pri preverjanju
znanja tako velika, da interferira z njegovo zmoznostjo priklica shranjenih
informacij. Ta model prav tako predvideva, da Studentje z visoko stopnjo testne
anksioznosti med preverjanjem znanja svojo pozornost so¢asno usmerjajo na
dvoje, na zahteve naloge (testa) in v osebno zaskrbljenost, ki se kaze predvsem
v obliki vsiljivih misli in negativne preokupacije s samim seboj. V nasprotju s
tem pa Studentje z nizko testno anksioznostjo svojo celotno pozornost usmerjajo
zgolj v zahteve testnih nalog (Morris, Davis in Hutching, 1981). Omenjeno
dodatno potrjujejo tudi nasi rezultati regresijske napovedi $tudijskega uspeha,
kjer ugotavljamo, da je testna anksioznost pomemben negativni prediktor za
studijski uspeh na fakulteti.

Tretji raziskovalni sklop se je nanasal na preverjanje povezanosti med mo-
tivacijskimi prepricanji in uporabi metakognitivnih strategij s srednjesolskim
uc¢nim uspehom ter njihovo potencialno napovedno vrednostjo za akademski
dosezek na fakulteti. Na osnovi dobljenih rezultatov najprej ugotavljamo
pomembne razlike med $tudenti v poro¢ani notranji vrednosti u¢enja in po-
gostostjo uporabe metakognitivnih strategij glede na u¢ni uspeh v zaklju¢nem
letniku srednje $ole. Podrobne analize pokazejo podoben vzorec pri obeh
merjenih komponentah uéenja, saj v obeh primerih ugotavljamo bodisi visjo
notranjo vrednost bodisi pogostej$o uporabo metakognitivnih strategij pri
studentih z bolj$im u¢nim uspehom v srednji $oli. Omenjeno se ujema tudi z
rezultati predhodnih Studij predstavljenih Ze v uvodu prispevka (npr. Puklek
Levpuscek, 2001), ki predvidevajo povezanost med visjim uénim uspehom in
visjo notranjo vrednostjo u¢enja ter pogostejso uporabo kognitivnih strategij.
Pri tem pa je pomembno omeniti tudi vprasanje omejenosti raziskovalnega
modela pri ugotavljanju povezanosti med notranjo vrednostjo ucenja in
u¢nim dosezkom (Puklek Levpuséek in Peklaj, 2007). Studije (Senko in
Harackiewicz, 2005) namrec kazejo, da so v primerih, ko je koncept notranje
vrednosti u¢enja zajemal t.i. notranjo in zunanjo ciljno orientacijo, predvsem
zunanji cilji bolje napovedovali u¢ni uspeh. Med tem ko je visoka notranja
ciljna orientacija osvojiti dolo¢eno znanje, obvladati doloéene spretnosti, ipd.
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bila boljsi napovedni dejavnik za dolgoro¢no ulenje, boljse u¢ne strategije,
kognitivno udejstvovanje in nadaljevanje Studija (Puklek Levpuscek in Peklaj,
2007). Podobno nekonksistentni in nejasni so rezultati povezanosti uporabe
metkognitivnih strategij in akademskega dosezka (Peklaj, 2001). Nekatere
studije namre¢ kazejo, da $tudentje, ki znajo in uporabljajo metakognitivne
strategije poroc¢ajo o boljsih $tudijskih dosezkih kot $tudentje, ki teh strate-
gij ne uproabljajo (Garner in Alexander, 1989; Schneider, Schlagmueler in
Vise, 1998). Po drugi strani pa posamezne $tudije ne porocajo o nikakr$ni
povezanosti med metakognitivnim delovanjem in akademskim dosezkom
(Pressley in Gathala, 1990). Podobno kazejo tudi nasi rezultati. Analiza
izvedene regresijske napovedi merjenja potencialne napovedne vrednosti
motivacijskih prepri¢anj in uporabe metakognitivnih strategij po nasem mne-
nju v dolo¢eni meri namre¢ hkrati odrazajo tudi zgoraj opisan metodolosko
konceptualni problem. Ugotavljamo namre¢, da sta prav notranja vrednost
$tudija in uporaba metakognitivnih strategij v naSem modelu brez napovedne
vrednosti, medtem ko lahko $tudijski uspeh na fakulteti napovemo zgolj na
osnovi posameznikove zaznane samoucinkovitosti pri ucenju in odsotnosti
testne anksioznosti. Upostevajo¢ dejstvo, da se je samoucinkovitost pozitivno
povezovala z uporabo metakognitivnih strategij, sedaj ugotavljamo, da so
kognitivne strategije zgolj faktor lazjega doseganja u¢nega uspeha in da ima
bistveno pomembnejso vlogo pri napovedovanju akademskega dosezka pri
nasem vzorcu zaznava lastne kompetentnosti pri soo¢anju z vsakodnevnimi
zahtevami $tudija. To lahko pomeni, da je poucevanje uporabe kognitivnih
strategij pomembno za doseganje u¢nih uspehov v srednji $oli, vendar pa je
za napoved akademskih dosezkov bistveno bolj pomembno graditi in krepiti
posameznikov obcutek, da zna in zmore ter pri¢akuje uspesen izid v ucenje
vloZenega truda. Posledi¢no bo morebiti tudi uporaba metakognitivnih strategij
pogostejsa in ucinkovitejsa (Garner in ALeksander, 1989).

Pri¢ujoca $tudija prinasa tudi nekatere omejitve. Gotovo se dve najvedji
omejitvi interpretacije rezultatov nanasajo na nereprezentativnost vzorca po
starosti, spolu in regijski pripadnosti. Udelezenke raziskave so bile ve¢inoma
studentke pedagoskih smeri nizjih letnikov. Predvidevamo, da bi ob uporabi
reprezentativnega vzorca v doti¢ni raziskavi dobili morebiti nekatere dru-
gacne rezultate predvsem pri merjenju testne anksioznosti (Kozina, 2012) in
samoucinkovitosti (Bakra¢evi¢ Vukman in Licardo, 2011; Peklaj in Pegjak,
2011). Druga metodoloska omejitev je bila uporaba samoocenjevalnih lestvic,
ki pomenijo zgolj stopnjo zaznanega stanja merjene komponente in bi za
boljso veljavnost rezultatov lahko kombinirali uporabo $e drugih lestvic s
podroéja samoregulativnega ucenja in motivacijskih prepri¢anj. Nenazadnje
pa bi bili rezultati veliko bolj zanesljivi in enoznacni, ¢e bi se osredoto¢ili na
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merjenje motivacijskih prepri¢anj in uporabe metakognitivnih strategij zgolj
na dolo¢enem ozkem ($tudijskem) podrodju ali predmetu, oziroma bi oZje in
bolj specifiéno dolocili posamezni akademski dosezek (izdelava seminarske
naloge, ocena na kolokviju, ocena na izpitu, itd). Gotovo je kontekst umesce-
nosti u¢nega delovanja pomemben del posameznikove u¢ne motivacije, zato
bi bilo v nadaljevanju smiselno preverjati tudi rezultate v okviru razliénih
kontekstualnih dejavnikov (kooperativno — tekmovalno uéenje, samostojno
— skupinsko delo, $olsko — domace ucenje) in drugih faktorjev, ki prav tako
doloc¢ajo akademski dosezek (podpora domacega in Sirsega socialnega okolja,
studijske skupine, vrstnikov, profesorjev).

Ce povzamemo, pri¢ujoca tudija pomeni pomemben doprinos k razumevanju
delovanja studijskega okolja na nivoju fakultet pedagoskih smeri. Prinasa veljavne
podatke o povezanosti motivacijskih prepri¢anj in uporabi metakognitivnih
ucnih strategij Studentov pedagoskih smeri, kar je na fakultetnem nivoju $e
vedno relativno neraziskano podrodje. Ugotavlja namre¢, da poucéevanje upo-
rabe ustreznih u¢nih tehnik ni dovolj za doseganje zadovoljivih akademskih
dosezkov. Predvsem je pomembno, da se v okviru sistema Studijskih progra-
mov oblikuje (Studijski) u¢ni prostor z ustrezno visokimi in posamezniku
prilagojenimi Studijskimi zahtevami, kjer bo ucenje izziv in $tudij prostor za
grajenje lastnih kompetenc. Tovrstna naravnanost Studijskega dela bi lahko
pomembno sooblikovala posameznikovo akademsko samopodobo in obc¢utek
lastne u¢inkovitosti, kar posledi¢no vodi do visoke motivacije za kognitivno
udejstovanje in posledi¢no do kvalitetnejsih akademskih dosezkov.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 159.923.3:364.62(497.4)
=POVZETEK

PREUCEVALI sMO 0DNOs MED stili odlo¢anja in psihi¢nim blagostanjem.
Predvidevali smo, da bodo stili odlo¢anja napovedovali blagostanje, tudi
ob nadzorovanju vpliva demografskih spremenljivk in osebnostnih lastno-
sti. Posledice odlo¢itev pa bodo dodatno pojasnile psihi¢no blagostanje. V
raziskavi je sodelovalo 189 odraslih udelezencev. Izpolnili so Zuckerman-
-Kuhlmanov vprasgalnik osebnosti zkpQ, Vprasalnik dusevnega zdravja
MHC-SF in Vpragalnik posledic odlo¢itev po1. Demografske znacilnosti niso
pojasnile pomembnega deleza variance blagostanja. Osebnostne znadilnosti
so pojasnile od 16 do 29 %, stili odlo¢anja od 6 do 11 %, napacne odlo¢itve
pa do najvec 2 % variance blagostanja. Skladno s pri¢akovaniji sta racio-
nalni in intuitivni stil odlo¢anja napovedovala visje, izogibajo¢i pa nizje
psihi¢no blagostanje. V nasprotju s pricakovanji je spontani stil odlo¢anja
napovedoval visje psihi¢no blagostanje.

Klju¢ne besede: psihi¢no blagostanje, Zuckerman-Kuhlmanov vprasalnik
osebnosti (zkrQ), odloc¢anje

ABSTRACT

DECISION-MAKING STYLES AS PREDICTORS OF SUBJECTIVE WELL-
BEING

We examined the relationship between decision-making styles and subjective well-
being. We expected that decision-making styles will predict well-being, even when
controlling the influence of demographic variables and personality traits and that
decision outcomes would further explain well-being. Data were collected from
189 adult participants that answered the Zuckerman-Kuhlmanov Personality
Questionnaire (ZkrQ), the Mental Health Continuum (MHC-SF) and the Deci-
sion Outcome Inventory (DoY). Demographic variables didn’t predict well-being.
Personality traits explained from 16 to 29 %, decision-making styles from 6 to
11 % and decision outcomes up to 2 % of the variance of well-being. According
to expectations rational and intuitive styles predicted higher and the avoidant
style predicted lower well-being. Contrary to predictions, the spontaneous style
predicted higher well-being.

Key words: subjective well-being, Zuckerman-Kuhlman Personality Questionnaire
(zkPQ), decision-making
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Vedino nasega zivljenja sestavljajo odlo¢itve in sicer od manj pomembnih,
kot npr. kaj bomo jedli za kosilo, do zelo pomembnih, kot so odlo¢itve o
poklicu, druzini in zdravju. Laboratorijske raziskave so zelo natan¢no prou-
Cevala, kako se posamezniki soocajo z razli¢nimi vrstami problemov (Spicer
in Sadler-Smith, 2005; Appelt, Milch, Handgraaf in Weber, 2011) in kako
okoli$¢ine vplivajo na posamezno odlocitev (Scott in Bruce, 1995; Loo, 2000;
Appelt idr., 2011). Precej manj pa so se raziskovalci ukvarjali z medosebnimi
razlikami pri odlo¢anju (Scott in Bruce, 1995; Spicer in Sadler-Smith, 2005).
Kljub temu, da ima pri odlo¢anju najvecjo vlogo sama narava problema in
situacijski dejavniki, lahko namre¢ predvidevamo, da se posamezniki med
seboj razlikujejo v pogostosti uporabe posameznih stilov odlo¢anja ne glede
na problem. Glede na razli¢no pogostost uporabe bolj ali manj funkcionalnih
stilov odlo¢anja pa lahko pricakujemo, da se bodo posamezniki razlikovali
tudi glede izidov odlo¢anja. Ve¢ napa¢nih odlocitev, kot posledica pogostejse
uporabe nefunkcionalnih stilov odlo¢anja, pa lahko vodi k nizjemu zado-
voljstvu in blagostanju posameznika ter obratno. Pogostej$a uporaba bolj
funkcionalnih stilov odlo¢anja lahko vodi k boljsim izidom in posledi¢no k
visjemu zadovoljstvu in blagostanju.

Kuzgun (1992) je definiral odlocanje kot teZnjo k premagovanju trenutnega
problema, v primeru, ko ve¢ kot ena pot vodi do zadovoljivega izida. Veliko ¢asa
so se raziskovalci osredotocali predvsem na raziskovanje ucinka, ki ga imata
na proces odlo¢anja problem in odloditvena situacija (Loo, 2000). Kasnejse
raziskave iz podrodja stilov odlo¢anja pa so mocneje izpostavile predvsem
medosebne razlike med osebami, ki morajo odlocitev sprejeti (Thunholm,
2004), pri ¢emer pa je teh raziskav Se vedno zelo malo v primerjavi z drugimi
raziskavami na podrodju odloc¢anja (Spicer in Sadler-Smith, 2005). Scott in
Bruce (1995) sta stile odlo¢anja opredelila kot naucen odziv oziroma vedenj-
ski vzorec posameznika, ki je soocen z odlocitveno situacijo. Ne gre torej za
osebnostno potezo, temvec za teznjo k reagiranju na specifi¢en naéin v od-
lo¢itveni situaciji, pri ¢emer imajo velik vpliv tudi znacilnosti same situacije
(Scott in Bruce, 1995).

Na podlagi predhodnih raziskav in svojih ugotovitev sta definirala vseh pet
stilov odlo¢anja (Scott in Bruce, 1995). Racionalni stil je znadilen za osebe, ki
podrobno i¢ejo in logi¢no ovrednotijo vse obstojece alternative. Osredotocajo
se predvsem na logiko, red in sistemati¢no analizo informacij. Intuitivni stil
je znadilen za tiste, ki namenjajo veliko pozornosti podrobnostim in uposte-
vajo svoje obéutke o tem ali je neka odlocitev pravilna ali ne, odvisni stil pa
za tiste, ki iS¢ejo nasvete in vodenje pri drugih. Tu je pomembno poudariti
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razliko med njihovim pojmovanjem odvisnega stila odlo¢anja in med Harr-
novo definicijo. Harren (1979) je definiral odvisni stil odlo¢anja kot stil, ki
ga osebe uporabljajo, kadar Zelijo prenesti odgovornost za sprejeto odlocitev
na nekoga drugega, medtem ko sta Scott in Bruce (1995) poudarila, da gre
za iskanje nasveta in podpore pri drugih in ne za prenasanje odgovornosti.
Izogibajoci stil je znadilen za osebe, ki se zelijo izogniti sprejemaniju odlo¢itve,
spontani pa za tiste, ki imajo obcutek, da se mudi in si zelijo odlocitev ¢im
hitreje sprejeti. Rezultati njune raziskave so pokazali, da se stili odlo¢anja med
seboj ne izkljucujejo, saj so ugotovili visoke povezave med njimi. Ljudje torej
ne uporabljamo samo enega stila odlo¢anja, temve¢ uporabljamo kombinacijo
stilov, pri ¢emer eden ali dva prevladujeta. Njune ugotovitve je potrdil tudi
Loo (2000), ki je ugotovil, da se racionalni stil odlo¢anja negativno povezu-
je z izogibajo¢im in spontanim ter pozitivno z odvisnim stilom odlo¢anja,
intuitivni pa se pozitivho povezuje tako z odvisnim kot tudi s spontanim
stilom odloc¢anja. Do podobnih rezultatov sta prisla tudi Spicer in Sadler-
-Smith (2005). Za razliko od predhodnih raziskovalcev pa sta ugotovila tudi
negativno povezavo med racionalnim in intuitivnim stilom odlo¢anja ter
pozitivno povezavo med odvisnim in izogibajo¢im stilom odloc¢anja. Stile
odlocanja so na podlagi raziskav razdelili v funkcionalne in nefunkcionalne
stile. Racionalni in intuitivni sta bila opredeljena kot funkcionalna stila od-
lo¢anja, saj so posamezniki, pri katerih prevladujeta, bolj prepri¢ani v svoje
sposobnosti, imajo vedji obcutek samo-ucinkovitosti in v vedji meri upostevajo
sebe (Nygren in White, 2005). Ti rezultati se delno ujemajo tudi z rezultati
drugih avtorjev, ki so pokazali, da posamezniki, ki uporabljajo racionalni stil
odlocanja porocajo o notranjem lokusu kontrole, medtem ko se intuitivni stil
odlo¢anja ni povezoval ne z zunanjim ne z notranjim lokusom kontrole (Scott
in Bruce, 1995; Baiocco, Laghi in D'Alessio, 2009).

Nygren in R. J. White (2005) sta ugotovila tudi, da so osebe, ki uporabljajo
racionalni in intuitivni stil odlo¢anja bolj optimisti¢ne, vestne, sprejemljive
in porocajo o visjem samospostovanju. Njuni rezultati so torej pokazali, da
je za posameznika, ki je soocen z odlocitvijo, ugodno uporabljati racionalni,
intuitivni ali kombinacijo obeh stilov odlo¢anja, saj se le ta dopolnjujeta.
Intuitivni stil se v nasprotju z racionalnim stilom pozitivno povezuje tudi
z visjo inovativnostjo (Scott in Bruce, 1995), medtem ko se racionalni v
nasprotju z intuitivnim pozitivno povezuje z manjso teznjo k sprejemanju
tveganih odlo¢itev (Baiocco idr., 2009). Ravno nasprotno so rezultati pokazali
za odvisni, izogibajo¢i in spontani stil. Osebe, ki uporabljajo predvsem te tri
stile odlocanja, porocajo o zunanjem lokusu kontrole, saj imajo ob¢utek, da
njihova usoda ni v njihovih rokah in so bolj nagnjene k sprejemanju tveganih
odlocitev (Baiocco idr., 2009). Osebe, ki uporabljajo odvisni in izogibajo¢i
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stil odloc¢anja pa poro¢ajo tudi o nizjem samospostovanju (Thunholm, 2004).

Glede na posledice raziskave kazejo, da so nekateri stili odlo¢anja bolj ali
manj funkcionalni. Eden izmed indikatorjev funkcionalnosti posameznega
stila odlo¢anja je lahko pogostost dozivljanja dogodkov, ki so posledica slabih
odloditev. V ta namen so W. Bruine de Bruin, Parker in Fischhoff (2007)
oblikovali vprasalnik, namenjen merjenju prisotnosti negativnih Zivljenj-
skih dogodkov, ki porocajo o sprejemanju slabih odlo¢itev. V vprasalnik so
vkljucili razlicne dogodke, pri ¢emer se niso osredotoc¢ili samo na dogodke,
ki lahko imajo res hude posledice, kot je tvegano spolno vedenje in pretirano
zauzivanje alkohola. Vprasalnik sprasuje tudi po bolj obic¢ajnih dogodkih
kot so metanje hrane stran, ker je potekel rok trajanja, vrac¢anje filma, ki ga
$e nismo pogledali, v videoteko, tvegana voznja in $e veliko drugih. Njihovi
rezultati so pokazali, da se racionalni in intuitivni stil negativno povezujeta
z rezultatom na Vprasalniku posledic odlocitev, kar pomeni, da so osebe, ki
so porocale o pogostejsi uporabi teh dveh stilov, porocale tudi 0 manjsem
stevilu negativnih posledic odlo¢itev. Ravno nasproten odnos pa so odkrili
med to mero realnih posledic odlo¢anja in izogibajo¢im ter spontanim stilom
odlocanja, saj so osebe, ki so v vedji meri uporabljale ta dva stila, porocale o
vedjem Stevilu slabih odloditev.

Glede na omenjene rezultate lahko oznac¢imo racionalni in intuitivni stil
odlocanja kot funkcionalna stila, ki pripeljeta do razli¢nih pozitivnih izidov,
odvisni, izogibajoci in spontani stil pa kot nefunkcionalne stile, ki lahko v
vedji meri pripeljejo do negativnih posledic. Poudariti pa je potrebno, da
odvisni stil ni nujno nefunkcionalni, saj korelira tudi s pozitivnimi izidi,
kadar je opredeljen na podlagi vedenja kot je iskanje nasvetov in opore in
ne prelaganje odgovornosti (Bruine de Bruin idr., 2007; Parker, Bruine de
Bruin, in Fischhoff, 2007).

Uspesnost posameznikovega odlocanja pa bi po pricakovanju moralo biti
povezano tudi z njegovim psihi¢nim blagostanjem. Psihi¢no oz. subjektivno
blagostanje predstavlja celovito evalvacijo posameznikovega Zivljenja (Keyes,
1998), saj vkljucuje oceno njegovih izkusenj, dosezkov, odnosov in drugih
vidikov njegovega Zivljenja, ki kazejo na nase delovanje v zivljenju (Keyes idr.,
2008). Tako lahko predvidevamo, da bi moral biti posameznik, ki uporablja
bolj funkcionalne stile odlo¢anja, ki posledi¢no privedejo do boljsih odlo¢itev,
bolj zadovoljen s svojim Zivljenjem in imel visje psihi¢no blagostanje. Glede na
podrogje Keyes (2002) lo¢i emocionalno, psiholosko in socialno blagostanje.
Emocionalno blagostanje predstavlja hedonisti¢ni pogled na blagostanje in se
kaze skozi prevladovanje pozitivnih emocij nad negativnimi (Keyes idr., 2008).
Poleg uravnotezenosti med pozitivno in negativno emocionalnostjo vklju¢uje
emocionalno blagostanje tudi posameznikovo kognitivno oceno o njegovem
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zadovoljstvu z Zivljenjem na splosno (Lamers, Westerhof, Bohlmeijer, Kloo-
ster in Keyes, 2011). Psiholosko blagostanje pa temelji predvsem na razvoju
posameznika in na njegovih eksistencialnih izzivih v Zivljenju kot so npr.
pozitivni medosebni odnosi, osebnostna rast, sprejemanje sebe, smiselnost,
avtonomnost... (Ryff, 1989; Keyes, Shmotkin in Ryff, 2002). Psihi¢no blago-
stanje pa poleg teh dveh zasebnih komponent vklju¢uje tudi posameznikovo
oceno javnega zivljenja, torej socialnega blagostanja, saj je posameznik vedno
del druzbe in se vsakodnevno spopada z razli¢nimi socialnimi izzivi (Keyes,
1998; Keyes, 2002).

Zelo malo raziskovalcev se je osredotocalo na raziskovanje odnosov med
odloc¢anjem in blagostanjem. Deniz (2006) je npr. ugotovil, da se pozorni stil
(podoben racionalnemu) pomembno pozitivno povezuje z zadovoljstvom z
zivljenjem, medtem ko se odlasanje (podoben izogibajo¢emu stilu), nepremi-
sljeni stil (deloma podoben spontanemu) in prenasanje odgovornosti (samo
deloma podoben odvisnemu stilu) pomembno negativno povezujejo s to
spremenljivko. Posredno bi lahko o znacilnostih odnosa med odlo¢anjem in
blagostanjem sklepali tudi iz raziskave (Keyes idr. 2008), v kateri so ugotavljali
povezanost blagostanja z razli¢nimi merami samoucinkovitosti. Te mere so se
nanasale na prepri¢anja o sposobnosti u¢inkovitega reagiranja pod pritiskom in
v tezkih situacijah, ki pa v vecini primerov vklju¢ujejo sprejemanje odlocitev.
Rezultati so pokazali pomembno povezanost vseh treh podrocij blagostanja
s prepri¢anjem o sposobnosti u¢inkovitega reagiranja, med drugim tudi od-
lo¢anja (Keyes idr. 2008). Kot zelo $iroko mero subjektivnega blagostanja ali
prilagojenosti bi lahko razumeli tudi samospostovanje. Mera samospostovanja
namre¢ temelji na pozitivnih ocenah samega sebe, ta pozitivna ¢ustva pa so
skladna z subjektivnim blagostanjem, ki vkljucuje vsa nasa ¢ustva na splosno
(Lamers idr., 2011). Ramanigopal (2008) je ugotovil, da se samospostovanje
pozitivno povezuje s pozornim stilom odlo¢anja (soroden racionalnemu)
ter negativno z hitrim odlo¢anjem (soroden spontanemu stilu), odlasanjem,
prenasanjem odgovornosti (do dolo¢ene mere soroden odvisnemu stilu) in
obrambnim izogibanjem (soroden izogibajo¢emu stilu). Nekoliko drugac¢ne
rezultate je dobil Thunholm (2004). Ugotovil je le negativno povezanost med
samospostovanjem in odvisnim ter izogibajo¢im stilom odloc¢anja. Pregled
raziskav o povezanosti stilov odlo¢anja z blagostanjem bi lahko zakljucili z
ugotovitvijo, da tudi povezave z blagostanjem kazejo, da racionalni stil lahko
opredelimo kot funkcionalni, izogibajo¢ega kot nefunkcionalnega, ostale stile
odloc¢anja pa na podlagi zgolj njihovega odnosa do blagostanja tezko ozna¢imo
kot funkcionalne oz. nefunkcionalne.
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::Namen raziskave

V na$i raziskavi nas je zanimala napovedna veljavnost stilov odlo¢anja
za emocionalno, psiholosko in socialno blagostanje. Predvidevali smo, da
bodo medosebne razlike v pogostosti uporabe posameznih stilov odloca-
nja pomembno napovedovale medosebne razlike pri vseh treh podro¢jih
psihi¢nega blagostanja, saj naj bi pogostejsa uporaba bolj funkcionalnih
stilov odlocanja vodila k boljsim odlo¢itvam, ki so osnova za visje psihi¢no
blagostanja. Odlocitve, ki pripeljejo do nezelenih posledic, bi lahko namre¢
vplivale na redkejSe dozivljanje pozitivnih in pogostejse dozivljanje negativ-
nih emocij ter posledi¢no do nizjega emocionalnega blagostanja. Poleg tega
bi lahko pripeljale do ob¢utka, da nismo uspesni pri soocanju z razli¢nimi
zivljenjskimi in socialnimi izzivi, kar bi povzrodilo tudi nizje psiholosko in
socialno blagostanje.

Na nivoju posameznih stilov odlo¢anja pa smo pricakovali, da bosta raci-
onalni in intuitivni stil odlo¢anja napovedovala vije, odvisni, izogibajo¢i in
spontani pa nizje psihi¢no blagostanje. Racionalni in intuitivni naj bi bila
funkcionalna stila odlo¢anja, ki pripeljeta do manjsega $tevila negativnih izi-
dov, ravno nasprotno pa naj bi bila izogibajoci in spontani stil nefunkcionalna
stila, ki pripeljeta do ve¢jega Stevila negativnih izidov in posledi¢no tudi do
nizjega blagostanja. V zvezi z odvisnim stilom odlo¢anja rezultati predhodnih
raziskav niso konsistentni, zato nismo postavili nobene specifi¢ne hipoteze.

Zaradi mnogih raziskav (npr. Steel, Schmidt in Shultz, 2008), ki dokazujejo
pomembno povezanost psihi¢nega blagostanja z osebnostnimi lastnostmi,
smo v proucevanje odnosa med stili odlo¢anja in psihi¢nim blagostanjem kot
kontrolno spremenljivko vklju¢ili tudi osebnost. Kljub temu, da je petfaktorski
model osebnosti prevladujo¢ pristop k proucevanju osebnosti (Zuckerman
idr., 1993), pa je z vidika stilov odlo¢anja bolj zanimiv Zuckermanov model
alternativnih pet (Jovanovic, 2011), saj vkljucuje lastnosti, ki so za podrodje
odlocanja bolj relevantne in so se tudi pogosteje uporabljale kot mere medo-
sebnih razlik pri odlo¢anju (Zuckerman idr., 1993; Aluja, Garcla in Garcla,
2002; Baiocco idr., 2009). Glede na predhodne rezultate (Schmutte in Ryff,
1997; Diener, Suh, Lucas in Smith, 1999; Steel idr., 2008; Jovanovic, 2011) smo
pricakovali, da se bodo kot najpomembnejsi napovedniki vseh treh podrocij
blagostanja, izmed alternativnih petih velikih faktorjev osebnosti, izkazali
nevroticizem-anksioznost, sociabilnost in aktivnost.

Na podlagi predhodnih raziskav, ki so dokazale, da se manjse Stevilo
negativnih odlo¢itev povezuje z boljsim odlo¢anjem (Bruine de Bruin idr.,
2007; Parker idr., 2007), pa smo se odlo¢ili, da vklju¢imo tudi mero posledic
odlocanja (por) kot kontrolno spremenljivko, saj pricakujemo, da funkcionalni
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stili odlocanja pozitivno vplivajo na posameznikovo blagostanje posredno,
preko vpliva na sprejemanje manjSega Stevila negativnih odlocitev.

+:METODA
::Udelezenci

Analizirali smo podatke 189 udelezencev. Vzorec je sestavljalo 136 Zensk
in 53 moskih. Povpre¢na starost udelezencev je bila 36,34 let in se je gibala
med 25 in 69 let. Manjsina udelezencev je imela osnovno (1,60 %) ali srednjo
izobrazbo (25,40 %), vecina pa je porocala o visoki izobrazbi (73,00 %). Vecina
udelezencev je bila zaposlena (76,20 %), nekaj udelezencev pa so predstavljali
studentje (9,50 %), brezposelni (10,10 %) in upokojenci (4,20 %).

::Pripomocki

Vprasalnika dusevnega zdravja — kratka oblika (MHC-sF - Mental Health
Continuum - Short Form; Keyes, 2005). Vprasalnik meri tri vidike blagosta-
nja, ki skupaj predstavljajo mero dusevnega zdravja. Emocionalno blagostanje
opredeljuje zadovoljstvo z Zivljenjem ter prevladovanje pozitivnega afekta ter ga
merimo s tremi postavkami. Socialno blagostanje merimo s petimi postavka-
mi, pri ¢emer vsaka postavka meri eno od dimenzij socialnega blagostanja in
sicer socialno integracijo, socialno sprejemanje, socialno prispevanje, socialno
aktualizacijo in socialno koherentnost. Psiholosko blagostanje pa sestavlja
Sest postavk, pri Cemer se vsaka postavka nanasa na eno od dimenzij, ki ga
sestavljajo: medosebne odnose, sprejemanje sebe, avtonomnost, obvladovanje
okolja, smisel Zivljenja in osebnostno rast. Udelezenci na 6-stopenjski lestvici
(o - nikoli, 1 - enkrat ali dvakrat, 2 — priblizno enkrat tedensko, 3 — dvakrat
do trikrat tedensko, 4 — skoraj vsak dan, 5 — vsak dan) ocenjujejo kolikokrat
so se v zadnjem mesecu pocutili, tako kot opisuje postavka. Avtorji so pri
evalvaciji kratke oblike Vprasalnika dusevnega zdravja (Lamers, idr., 2011)
ugotovili, da ima vprasalnik zadovoljive merske karakteristike. Pridobljeni
rezultati v na$i raziskavi so pokazali visoke zanesljivosti posameznih dimenzij.
Crombachov Alfa koeficient je znasal 0,86 za emocionalno, 0,74 za socialno
in 0,91 za psiholosko blagostanje.

Zuckerman-Kuhlmanov vprasalnik osebnosti (zkrqQ - Zuckerman-Ku-
hlman Personality Questionnaire; Zuckerman, Kuhlman, Joireman, Teta in
Kraft, 1993). Vprasalnik je namenjen merjenju alternativnih petih dimenzij
osebnosti — aktivnosti, agresivnosti, impulzivnega iskanja drazljajev, nevroti-
cizma in sociabilnost. Sestavljen je iz 50 postavk, pri cemer vsako dimenzijo
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meri 10 postavk. Udelezenci morajo z da ali ne odgovoriti ali menijo, da je to,
kar je navedeno v postavki zanje znacilno. Merske karakteristike vseh petih
dimenzij so se izkazale kot zadovoljive, z zanesljivostmi, ki so znasale od 0,72
do 0,83 (Zuckerman idr., 1993). Zanesljivost posameznih lestvic v tej Studiji
pa je bila nekoliko nizja in se je gibala od 0,66 za dimenzijo agresivnosti pa
do 0,81 za dimenzijo nevroticizem.

Vprasalnik stilov odlo¢anja (GDMS - General Decision Making Style
Inventory; Scott in Bruce, 1995). Vprasalnik sestavlja 25 postavk, pri ¢emer jih
po pet meri posamezen stil odlo¢anja: racionalnega, intuitivnega, odvisnega,
izogibajocega in spontanega. Udelezenec na pet-stopenjski lestvici ocenjuje,
v kolik$ni meri posamezna postavka zanj velja, pri ¢emer 1 pomeni sploh ne
velja, 5 pa popolnoma velja. Rezultati avtorjev vprasalnika so pokazali zado-
voljivo stabilnost, veljavnost in zanesljivost posameznih lestvic (Scott in Bruce,
1995). Zanesljivosti posameznih lestvic v nasi raziskavi so se gibale med 0,68
pri spontanem in 0,86 pri izogibajo¢em stilu odlo¢anja.

Vprasalnik izidov odlo¢itev (por - Decision Outcome Inventory; Bruine
de Bruin, Parker in Fischhoff, 2007). Vklju¢uje 41 negativnih dogodkov iz
razli¢nih podrodji. Udelezenec mora najprej odgovoriti z da ali ne na vprasanje
ali je v zadnjih 10 letih sprejel odlocitev, ki bi omogocala, da do tega negativ-
nega dogodka sploh pride (npr. kupil hrano, si sposodil film, vozil avto,...)
nato pa $e ali se mu je v zadnjih 10 letih dejanski dogodek tudi zgodil (npr.
vrgel stran hrano, ker ji je pretekel rok trajanja, vrnil film, ne da bi ga pogle-
dal, dobil kazen zaradi prehitre voznje,...). Pri vrednotenju moramo najpre;j
izratunati deleze oseb, ki so negativno odgovorile na prvi del vprasanja (niso
sprejele odlocitve, ki bi lahko pripeljala do opisane situacije), nato pa moramo
osebam, ki so pritrdilno odgovorile na drugi del vprasanja (v zadnjih desetih
letih se jim je ta dogodek dejansko zgodil) pripisati to vrednost. Na ta nacin
obtezimo posamezne dogodke, tako da tisti dogodki, ki so v populaciji manj
pogosti, dobijo visjo vrednost. Na koncu sestejemo odgovore na vsa vprasa-
nja in dobimo rezultat. Zaradi izredno nizke zanesljivosti tako izratunanih
rezultatov (=0,38) smo se pri vrednotenju izognili obtezevanju rezultatov.
Kon¢no vrednost na tem vprasalniku smo torej izra¢unali preprosto kot se-
stevek pozitivnih odgovorov na drugi del vprasanja, saj se je tako zanesljivost
opazno izboljsala (a=0,63).

::Postopek
Podatke smo zbirali v ra¢unalniski obliki. Vprasalnike smo objavili na sple-
tni strani www.1ka.si in povezavo poslali sorodnikom, znancem, sosolcem in

prijateljem preko elektronske poste. Sporocilo je vkljucevalo pro$njo naj resijo
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vpra$alnike tisti, ki so stari 25 let ali ve¢ oziroma naj vprasalnik posredujejo
osebam, ki ustrezajo temu pogoju. Vprasalnik se je zacel z razlago raziskoval-
nega problema. Udelezenci so nato najprej vnesli demografske podatke. Po
zakljucku tega dela so sledila $e vprasanja v zvezi z osebnostjo, blagostanjem,
stili odlo¢anja ter vprasanja povezana s posledicami odlocitev.

=REZULTATI

V nadaljevanju bomo najprej predstavili opisne statistike posameznih lestvic
vkljucenih vprasalnikov, nato koeficiente korelacije med vsemi vklju¢enimi
spremenljivkami, na koncu pa $e rezultate regresijskih analiz. V tabeli 1 je
predstavljena osnovna opisna statistika posameznih lestvic vprasalnikov zxpq,
MHC-SF, GDMS in por. Na podlagi koeficientov asimetrije in splo$¢enosti
lahko vidimo, da razen pri Vprasalniku posledic odlocitev por ni ve¢jih
odstopanj od normalne porazdelitve, zato bomo v nadaljevanju uporabili
parametrijsko statistiko.

Tabela 1. Deskriptivne statistike posameznih lestvic.

N | Min | Max | ™M sp | asimetrija |sploS¢enost| o
Aktivnost 189 o 10 5,19 [2,77 -0,08 -0,93 0,77
Agresivnost 189 10 2,77 2,17 0,94 0,82 0,66
Impulzivnost 189 10 4,28 2,41 0,22 -0,85 0,68
Nevroticizem 189 o 10 3,93  [2,86 0,44 -0,78 0,81
Sociabilnost 189 9 4,19 2,46 0,08 -1,06 0,70
Emoc. blagostanje | 189 |2 15 10,11 2,95 -0,76 0,13 0,86
Soc. blagostanje 189 |1 23 11,59 14,98 0,02 -0,57 0,74
Psih. blagostanje 189 |4 30 20,77 (6,00 -0,69 -0,11 0,91
Racionalni 189 |12 25 18,90 2,34 -0,45 0,69 0,69
Intuitivni 189 |8 25 17,93 [2,50 -0,48 1,17 0,69
Odpvisni 189 |7 25 16,29 [3,35 -0,10 0,06 0,81
Izogibajoci 189 |5 24 13,33 (3,98 0,27 -0,18 0,86
Spontani 189 6 24 13,49 [2,88 0,09 0,29 0,68
DOI_surove 189 20 5,88 33,17 1,09 2,12 0,63

V tabeli 2 so razvidne korelacije med spremenljivkami. Ce se najpre;
osredoto¢imo na povezanost med demografskimi spremenljivkami in mera-
mi blagostanja, lahko opazimo, da noben vidik blagostanja ni pomembno
povezan s starostjo, spolom ali izobrazbo. Iz tabele 2 je razvidno tudi, da so
vsi trije vidiki posameznikovega blagostanja statisticno pomembno pozitiv-
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no povezani z aktivnostjo in sociabilnostjo ter negativno z agresivnostjo in
nevroticizmom. Impulzivnost je torej edina osebnostna lastnost, s katero ni
povezan noben vidik psihi¢nega blagostanja. Ce se osredoto¢imo $e na pove-
zave med razli¢nimi vidiki psihi¢nega blagostanja, lahko opazimo, da so vsi
trije vidiki statisticno pomembno pozitivno povezani med seboj, pri ¢emer je
najvisja povezanost med psiholoskim in emocionalnim blagostanjem, najnizja
pa med emocionalnim in socialnim blagostanjem. Kar se ti¢e odnosa med
spremenljivkami, ki predstavljajo stile odlo¢anja in ostalimi spremenljivkami,
lahko opazimo, da je rezultat na Vprasalniku posledic odlo¢itev bor negativno
povezan s starostjo in izobrazbo, pozitivno z agresivnostjo, impulzivnostjo,
nevroticizmom in izogibajoc¢im stilom odloc¢anja ter negativno z vsemi tremi
vidiki blagostanja. Racionalni stil odlo¢anja je z ostalimi spremenljivkami
povezan ravno nasprotno. Razvidna je pozitivna povezanost s starostjo in
spolom, kar pomeni, da so starejsi udelezenci ter moski v vedji meri porocali o
njegovi uporabi. Opazimo lahko tudi negativno povezanost racionalnega stila
z agresivnostjo in impulzivnostjo ter pozitivno povezanost z emocionalnim in
psihologkim blagostanjem. Intuitivni stil je ravno nasprotno kot racionalni
stil bolj znadilen za Zenske. Povezan je z visoko impulzivnostjo ter z vi$jim

Tabela 2. Korelacije med spremenljivkami izracunane s Spearmanovim rho.

10 11 12 13 14 15 16 17 18
1 Starost -0,00"*| -0,05** | 0,01* | -0,24" | 0,14 | 0,05* |-0,20"" |-0,11** | 0,10"*
2 Spol 0,04* | -0,01** | -0,00**| -0,13* | 0,22 |-0,22"" | -0,12** | -0,04™* | -0,03**
3 Izobrazba 0,11* | 0,09 | 0,05* | -0,24" | 0,11* |-0,I1T**|-0,08** |-0,04** | 0,09*
s Aktivnost 0,14" | 0,14" | 0,12° | -0,06* | 0,06* | 0,12* |-0,09**|-0,12**| 0,16~
6 Agresivnost -0,247"-0,207"| 0,197 | 0,34 | -0,17""| 0,09* | 0,07* | 0,197 | o,11*
7 Impulzivnost 0,01* |-0,04**| 0,02 | 0,317 | -0,33"| 0,26" |-0,20""|-0,05**| 0,39"
8 Nevroticizem |-0,38""|-0,18""| -0,34" | 0,187 | -0,11**| -0,11**| 0,33 | 0,41 | -0,14**
9 Sociabilnost 0,12 | 0,177 | 0,20 | -0,05 | -0,03**| 0,08* | o,1T* |-0,09** | -0,00**
10 Emocionalno | 1,00* | 0,42” | 0,52” | -0,11" | 0,15" | 0,10* |-0,02**|-0,23""| 0,13
11 Socialno 1,00 | 0,477 | -0,20"7| 0,10* | 0,157 | 0,03* |-0,18"" | o, 11"
12 Psiholosko 1,00 | -0,14" | 0,177 | 0,217 |-0,09**|-0,29""| 0,13
13 DOI 1,00 | -0,13**|-0,04**| 0,09 | 0,22” | 0,09*
14 Racionalni 1,00* | -0,10"* | 0,11* | -0,19 | -0,27"
15 Intuitivni 1,00* | -0,18"" | -0,12** | 0,41
16 Odvisni 1,00 | 0,317 | -0,18""
17 Izogibajoci 1,00* | -0,02**
18 Spontani 1,00

Opomba: * r < 0,05; ** r < 0,01
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socialnim in psiholoskim blagostanjem. Odvisni stil je negativno povezan
s starostjo in impulzivnostjo ter pozitivno z nevroticizmom. V nasprotju s
prej$njima dvema stiloma odlo¢anja pa odvisni stil ni pomembno povezan
z nobenim vidikom blagostanja. Izogibajo¢i stil je povezan s poroc¢anjem o
vi$ji agresivnosti in nevroticizmom ter z nizjim emocionalnim, socialnim in
psihologkim blagostanjem. Spontani stil pa je ravno nasprotno pozitivno po-
vezan z aktivnostjo in impulzivnostjo ter s porocanjem o visjem blagostanju
na vseh treh podrogjih.

Nadalje nas je zanimala napovedna veljavnost stilov odlo¢anja in napa¢nih
odloditev za psihi¢no blagostanje. Ob tem smo nadzorovali vpliv demografskih
znadilnosti in osebnostnih lastnosti. Izra¢unali smo tri hierarhi¢ne regresijske
analize, pri Cemer smo v prvi stopnji kot napovednika vkljucili spol, starost in
izobrazbo udelezencev, v drugi stopnji pet alternativnih osebnostnih lastnostih,
v tretji stopnji pet stilov odloc¢anja in v éetrti stopnji izide odlocitev. Na vseh
stopnjah smo uporabili metodo Enter.

V tabeli 3 so prikazani rezultati regresijskih analiz za vse tri vidike blagostanja.
Vklju¢ene spremenljivke v najvedji meri pojasnjujejo psiholosko, v najmanjsi pa
socialno blagostanje. Najprej se lahko osredoto¢imo na napovedno vrednost
demografskih znaéilnosti udelezencev. Opazimo lahko, da pri napovedovanju
emocionalnega, socialnega in psiholoskega blagostanja demografske spre-
menljivke ne pojasnijo statisticno pomembnega deleza variance. Statisti¢no
pomemben je le regresijski nagib starosti pri napovedovanju emocionalnega
blagostanja. Osebnost pojasnjuje od 16 % do 29 % variance posameznih
podrodij blagostanja, pri ¢emer najve¢ variance pojasni pri psiholoskem in
najmanj pri socialnem blagostanja. Najpomembnej$a napovednika sta agre-
sivnost in nevroticizem. Agresivnost ima statisticno pomemben regresijski
nagib pri napovedovanju vseh treh oblikah blagostanja, saj osebe, ki porocajo
o manjsi stopnji agresivnosti, poro¢ajo hkrati tudi o vi§jem emocionalnem,
socialnem in psiholoskem blagostanju, medtem ko nevroticizem statisti¢no
pomembno napoveduje le nizje emocionalno in psiholosko, ne pa tudi social-
no blagostanje. Kot statisticno pomemben napovednik pa se je pojavila tudi
sociabilnost, ki napoveduje visje psiholosko blagostanje.

Stili odloc¢anja pojasnjujejo od 6 % do 11% variance pri posameznih podro-
¢jih blagostanja in sicer najve¢ pri socialnem, najmanj pa pri emocionalnem
blagostanju. Najbolj pomembni napovedniki so intuitivni, izogibajo¢i in
spontani stil odlo¢anja. Iz tabele 3 je razvidno, da je spontani stil odlo¢anja
edini statistiéno pomemben napovednik emocionalnega blagostanja, socialno
blagostanje pa statisticno pomembno napovedujeta tudi intuitivni in izogibajoci
stil odlocanja. Vzorec pri napovedovanju psiholoskega blagostanja je nekoliko
drugacden, saj ga statisti¢cno pomembno napovedujejo racionalni, intuitivni in
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izogibajo¢i, ne pa tudi spontani stil odlo¢anja. Osebe, ki so porocale o pogo-
stej$i uporabi racionalnega in intuitivnega ter redkejsi uporabi izogibajocega
stila odlocanja, so torej porocale o visjem psiholoskem blagostanju, osebe, ki
so porocale o pogostejsi uporabi intuitivnega in spontanega stila in redkejsi
uporabi izogibajocega stila, so porocale o visjem socialnem blagostanju in
osebe, ki so porocale o pogostejsi uporabi spontanega stila odloc¢anja, so
porocale v vi§jem emocionalnem blagostanju. Posledice odloc¢anja so se izka-
zale kot statistiéno pomemben napovednik le pri napovedovanju socialnega
blagostanja, pri ¢emer so osebe, ki so poro¢ale o manj$em $tevilu napa¢nih
odlocitev, porocale tudi o visjem socialnem blagostanju.

Tabela 3. Regresijska analiza za napovedovanje emocionalnega, socialnega in
psiholoskega blagostanja.

emocionalno socialno psihologko
korak | spremenljivke B AR? B AR? B AR?

1 Starost -0,13** | 0,04** | -0,12"* | 0,02** | -0,09** | o,01**
Spol 0,01 -0,02** -0,07**
Izobrazba 0,06* 0,04* 0,02*

2 Aktivnost 0,06* | 0,28** 0,11* 0,16** 0,04* 0,29**
Agresivnost -0,21** -0,19** -0,I5**
Impulzivnost -0,03** -0,09** -0,05**
Nevroticizem -0,36** -0,07** -0,28%*
Sociabilnost 0,01* o,11* 0,15*

4 Racionalni o,12* 0,06** 0,05* 0,IT** 0,I16** | o,10**
Intuitivni 0,07* 0,17* 0,18**
Odvisni o,11* 0,12* -0,01***
Izogibajoci -0,10™* -0,15** -0,15***
Spontani 0,18* 0,19* 0,14**

3 DOI -0,04** | 0,00 | -0,17** | 0,02** | -0,03™* | 0,00™*
Skupaj pojasnjene 0,38** 0,31* 0,40™*

Opomba: * p < 0,05; ** p < 0,01
=INTERPRETACIJA

Stili odlocanja so se v nasi raziskavi izkazali kot pomembni napovedniki
emocionalnega, psiholoskega in socialnega blagostanja, tudi ob nadzorovanju
demografskih znacilnosti in osebnostnih lastnosti. Posamezniki, ki pogosteje
uporabljajo intuitivni, racionalni in spontani stil odlo¢anja, porocajo o visjem
psihi¢nem blagostanju, zato bi te stile odlo¢anja lahko oznacili kot funkcionalne.
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Glavni problem raziskave je bila povezanost med stili odlo¢anja in psihic-
nim blagostanjem, pri tem pa nas je zanimalo tudi, ali imajo spol, starost in
izobrazba kot bistvene demografske znacilnosti kaksen vpliv na ta odnos. Re-
zultati so pokazali, da vkljucitev demografskih spremenljivk kot napovednikov
ni statisticno pomembno povecalo deleza pojasnjene variance blagostanja.
Izobrazba in spol nista imela statisticno pomembnega regresijskega nagiba
pri napovedovanju nobenega vidika blagostanja, starost pa je imela statisti¢no
pomemben regresijski nagib le pri napovedovanju emocionalnega, ne pa tudi
socialnega in psiholoskega blagostanja, pri ¢emer so mlajsi udelezenci porocali
o vi$§jem emocionalnem blagostanju. Ce se osredoto¢imo $e na povezavo med
demografskimi spremenljivkami in stili odlo¢anja, ki je razvidna iz korelacijske
tabele, lahko opazimo, da starejsi udelezenci v vedji meri uporabljajo racionalni
stil, mlajsi pa se pogosteje posluzujejo odvisnega stila odloc¢anja. Ti rezultati
se do dolo¢ene mere ujemajo z rezultati, do katerih so prisli v predhodnih
studijah. Parker in sodelavci (2007) so npr. ugotovili, da sta racionalni in
intuitivni stil odloc¢anja znacilna predvsem za starej$e udelezence. Podobne
rezultate je dobil tudi Baiocco s sodelavci (2009). Ceprav nobena od navede-
nih raziskav ni odkrila povezave med odvisnim stilom odlo¢anja in mlajso
populacijo, pa jih ve¢ina dokazuje, da so starejsi udelezenci nagnjeni k uporabi
funkcionalnih, mlajsi pa poleg funkcionalnih uporabljajo tudi nefunkcionalne
stile odlo¢anja. Glede na to, da se odvisni stil nanasa na iskanje nasvetov pri
drugih, se zdi smiselno, da se mlajsi udelezenci, zaradi manj izkusenj, v vedji
meri posluzujejo tega stila. Iz korelacijske tabele lahko razberemo tudi dolo-
¢ene razlike v uporabljenih stilih odlo¢anja glede na spol. Zenske so v ve¢ji
meri nagnjene k uporabi intuitivnega, moski pa k uporabi racionalnega stila
odlocanja. Te ugotovitve se ne ujemajo z ugotovitvami drugih raziskovalcev,
ki niso dokazali povezave med spolom in uporabo razli¢nih stilov odloc¢anja
(Loo, 2000; Baiocco idr., 2009).

Blagostanje je v veliki meri odvisno od medosebnih razlik v osebnostnih
lastnostih (Diener idr., 1999). Tudi nasi rezultati so pokazali, da osebnost
pojasnjuje do 29 % variance blagostanja. Vse tri vidike blagostanja po-
membno napoveduje agresivnost, emocionalno in psiholosko blagostanje
napoveduje tudi nevroticizem/anksioznost, psiholosko blagostanje pa poleg
tega $e sociabilnost. Aktivnost in impulzivno iskanje drazljajev pa se nista
izkazala kot faktorja, ki bi pomembno prispevala k psihi¢cnemu blagostanju.
Nevroticizem je bil v raziskavah (Steel idr., 2008) poleg ekstravertnosti vedi-
noma najpomembne;jsi napovednik blagostanja. Izmed petih velikih faktorjev
osebnosti je dale¢ najvisje napovedoval predvsem negativno emocionalnost,
zato rezultati niso presenetljivi. Nevroticizem kot osebnostna lastnost, ki se
nanasa na medosebne razlike v nagnjenosti k dozivljanju negativnih ¢ustev
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in zaznavanju sveta kot ogrozajocega (Zuckerman idr., 1993) lahko namre¢
prispeva k prevladovanju negativnih ¢ustev nad pozitivnimi, kar vpliva na
zmanjSevanje emocionalnega blagostanja, ki je definiran tudi kot ravnovesje
med pozitivnimi in negativnimi emocijami (Keyes idr., 2008; Lamers idr.
2011). Poleg tega nevroticizem-anksioznost vkljucuje tudi lastnosti kot so
napetost, zaskrbljenost, prestrasenost, neodlo¢enost, pomanjkanje samozavesti
in obcutljivost na kritiko (Zuckerman idr., 1993), kar bi lahko vplivalo na
razli¢ne dimenzije psiholoskega blagostanja. Osebe, ki so manj samozavestne
in bolj obcutljive na kritike imajo namre¢ lahko obcutek, da niso uspesne pri
obvladovanju okolja, poleg tega porocajo tudi o slabsih medosebnih odnosih
(Watson, 2000).

Agresivnost kot napovednik blagostanja je bila redkeje predmet raziskav
kot ostale osebnostne lastnosti, saj se ni smatrala kot eden od velikih faktorjev
osebnosti ali kot njena poddimenzija. Pomembnost agresivnosti za doZivljanje
nizZjega blagostanja lahko poskusamo razloziti z dejstvom, da so osebe, ki
porocajo o visoko izrazeni agresivnosti, vzkipljive in nepotrpezljive do drugih
(Zuckerman idr., 1993), kar bi lahko pomenilo, da se hitreje prepustijo nega-
tivnim emocijam. To bi lahko vplivalo na pogostejse dozivljanje negativnih
emocij in posledi¢no nizZje emocionalno blagostanje (Keyes, 2002). Poleg tega
visoko izrazena agresivnost otezuje ohranjanje pozitivnih medosebnih odno-
sov, kar lahko $e dodatno znizuje podro¢je psiholoskega blagostanja. Glede
na to, da je sociabilnost ena izmed komponent ekstraverstnosti (Zuckerman
idr., 1993; Aluja idr., 2002) tudi ni presenetljivo, da je pomemben napovednik
psiholoskega blagostanja, ki se nanasa tudi na dobre medosebne odnose in
obvladovanje okolja, za katere je pomembna lastnost druzenja (Schmutte in
Ryff, 1997).

Glavni problem raziskave je bil proucitev pomena stilov odlo¢anja za psihi¢no
blagostanje. Pricakovali smo, da se bodo stili odlo¢anja pokazali kot pomembni
napovedniki blagostanja tudi ob nadzorovanju demografskih znacilnosti in
osebnostnih lastnosti. Na podlagi predhodnih raziskav (Deniz, 2006; Keyes
idr. 2008; Ramanigopal, 2008; Lamers idr., 2011) smo predvidevali, da bosta
racionalni in intuitivni stil odlo¢anja kot funkcionalna stila napovedovala vigje,
odvisni, izogibajoci in spontani kot nefunkcionalni stili pa nizje emocionalno,
psiholosko in socialno blagostanje. Iz rezultatov (tabela 3) je razvidno, da stili
odlo¢anja pojasnjujejo statisticno pomemben del variance vseh treh vidikov
blagostanja, kljub nadzorovanju vpliva demografskih spremenljivk in osebno-
stnih lastnosti. Vkljuditev stilov odloc¢anja kot napovednikov je pomembno
povecala delez pojasnjene variance blagostanja, in sicer do 11 %.

Najmanjsi delez variance pojasnjujejo stili odlo¢anja pri emocionalnem bla-
gostanju, in sicer 6 %, pri ¢emer se je kot statisticno pomemben napovednik

143



ANTHROPOS 3-4 (231-232) 2013, STR. 129-149 LINA FALETIC, ANDREJA AVSEC

pokazal le spontani stil odlo¢anja. Osebe, ki so porocale o pogostejsi uporabi
spontanega stila odloc¢anja so porocale hkrati tudi o vi$§jem emocionalnem
blagostanju, kar je v nasprotju s nasimi pri¢akovanji. Predhodne raziskave
so namre¢ ugotovile povezanost spontanega stila odlo¢anja z negativnimi
izidi, kot so obé¢utek, da njihova usoda ni v njihovih rokah in sprejemanje
bolj tveganih odlo¢itev (Baiocco idr., 2009), manjse zadovoljstvo z Zivljenjem
(Deniz, 2006) ter nizje samospostovanje (Ramanigopal, 2008). Pozitivni
predznak pri spontanem stilu odloc¢anja bi lahko pojasnili z dejstvom, da je
za osebe, ki uporabljajo spontani stil odloc¢anja znacilno, da zelijo ¢im prej
sprejeti odlocitev, kar lahko pomeni, da o sami odlo¢itvi in njenih morebi-
tnih posledicah ne razmisljajo pretirano. To jim omogoca, da ne dozivljajo
strahu in zaskrbljenosti nad mogoc¢imi izidi, kar bi se lahko odrazalo v vi§jem
emocionalnem blagostanju. Se ena mozna razlaga je, da uporabljamo ljudje
razli¢ne stile odlocanja za razli¢ne odlocitve, kar bi se ujemalo s predpostavko,
da bo uporabljen stil odlo¢anja konsistenten v podobnih odlocitvenih situ-
acijah (Bruyn Martin, 2005) ter z ugotovitvami o tem, da se stili odlo¢anja
med seboj ne izkljucujejo (Scott in Bruce, 1995; Loo, 2000; Spicer in Sadler-
-Smith, 2005). V tem primeru bi bilo smiselno, da se spontani stil odlo¢anja
povezuje z vi$jim emocionalnim blagostanjem, saj ga osebe uporabljajo le pri
odlocitvah, ki zanje niso bistvenega pomena in posledi¢no tudi v primeru
negativnih izidov ne vplivajo na posameznikova ¢ustva, ampak mu omogocajo
ohranjanje pozitivne emocionalnosti.

Podobno kot pri emocionalnem blagostanju pa se je tudi pri socialnem
blagostanju pokazalo, da osebe, ki porocajo o bolj pogosti uporabi sponta-
nega stila odlo¢anja hkrati porocajo o vi$jem socialnem blagostanju. Kljub
temu, da je spontani stil povezan z razli¢nimi negativni izidi (Deniz, 2006;
Ramanigopal, 2008; Baiocco idr., 2009), pa oditno za psihi¢no blagostanje ni
problemati¢no, ¢e se posameznik hitro odlo¢a. Glede na to, da je odlocitev v
zivljenju ogromno, je lahko pogostejsa uporaba spontanega stila odlocanja,
vsaj pri manj pomembnih odloc¢itvah, funkcionalna. Kot pomembna napo-
vednika sta se pri socialnem blagostanju poleg spontanega stila odloc¢anja
izkazala tudi intuitivni in izogibajo¢i stil odlo¢anja. Redkejs$a uporaba izo-
gibajocega stila odlo¢anja napoveduje visje socialno blagostanje, kar se ujema
s predpostavkami, saj je bil izogibajo¢i stil odlo¢anja veckrat opredeljen kot
nefunkcionalen (Baiocco idr., 2009; Thunholm, 2004). Posamezniki, ki se
izogibajo oz. odlasajo s sprejemanjem odlo¢itev porocajo o nizZjem splosnem
in odlo¢itvenem samospostovanju (Mann idr., 1998; Di Fabio, 2006) in
pogostejsih miselnih napakah (Di Fabio, 2006). Pri soo¢anju s stresom niso
osredotoceni na problem, nagnjeni so k izogibanju in ne i$¢ejo socialne opore
(Deniz, 2006) poleg tega pa v konflikeni situaciji niso pripravljeni sodelovati
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in se raje izogibajo soo¢enju z drugimi (Alzate Sdez de Heredia, Laca Arocena
in Valencia Gdrate, 2004), kar bi lahko znizevalo socialno blagostanje, ki
vklju¢uje tudi socialno integracijo in socialno sprejemanje (Keyes idr., 2008).
Izogibajoci stil odlo¢anja je poleg tega edini stil, ki je statisticno pomembno
povezan z rezultatom na Vprasalniku posledic odlo¢itev in sicer v pozitivni
smeri. To pomeni, da osebe, ki poro¢ajo o pogostejsi rabi tega stila, hkrati
porocajo tudi o ve¢jem Stevilu negativnih dogodkov, vedje $tevilo negativnih
dogodkov pa vpliva na nizje socialno blagostanje, kar je razvidno tudi iz
regresijske tabele. Tudi rezultat, da pogostejsa uporaba intuitivnega stila od-
lo¢anja napoveduje visje socialno blagostanje, ni presenetljiv, saj je intuitivni
stil opredeljen kot funkcionalni stil odlo¢anja (Scott in Bruce, 1995; Nygren
in White, 2005; Baiocco idr., 2009), za katerega je znadilen visji optimizem,
vestnost in sprejemljivost. Te lastnosti bi lahko bile povezane z visjim social-
nim sprejemanjem in socialno aktualizacijo, saj lahko predpostavljamo, da
so osebe, ki imajo visje izrazeno sprejemljivost in optimizem, bolj zaupljive
do ljudi, imajo obcutek, da so ljudje bolj prijazni ter imajo na splo$no bolj
pozitiven pogled na druzbo. Poleg tega pa naj bi ljudje, ki porocajo o pogostejsi
uporabi intuitivnega stila odlo¢anja, porocali tudi o ve¢jem zaupanju vase in
v svoje odlo¢itve (Nygren in White, 2005), kar se lahko odraza v mo¢nej$em
obcutku socialnega prispevanja.

Regresijska analiza je pokazala, da psiholosko blagostanje najbolje napove-
dujejo pogostejsa uporaba racionalnega in intuitivnega ter redkejsa uporaba
izogibajocega stila odlo¢anja, kar je skladno z nasimi pri¢akovanji. Racionalni
in intuitivni stil odlo¢anja sta opredeljena kot funkcionalna stila (Parker idr.,
2007). Posamezniki, pri katerih prevladujeta, naj bi bili bolj prepricani v svoje
sposobnosti in naj bi imeli ve¢ji ob¢utek samo-ucinkovitosti (Nygren in White,
2005) in s tem tudi ob¢utek sprejemanja sebe, obvladovanja svojega okolja in
avtonomnosti, ki so del psiholoskega blagostanja. Racionalni stil odloc¢anja se
poleg tega povezuje tudi s kompetentnim odlo¢anjem (Bruine de Bruin idr.,
2007), kar kaze na visjo izrazenost obvladovanja okolja. Intuitivno odlo¢anje
pripelje do pozitivnih izidov predvsem v situacijah, ki jih zelo dobro poznamo
in v katerih smo ¢asovno omejeni (Sayegh, Anthony in Perrewé, 2004; Dane
in Pratt, 2007). V tem primeru je lahko intuitivni stil ravno tako povezan z
obcutji obvladovanja okolja in posledi¢no z visjim psiholoskim blagostanjem.
Ravno tako ni presenetljiva ugotovitev, da redkejsa uporaba izogibajo¢ega stila
odlo¢anja napoveduje visje psiholosko blagostanje. Posameznik, ki odlasa z
odloc¢anjem, s takim vedenjem velikokrat povzrodi $e bolj stresno okolje, s
katerim se je posledi¢no teZje uc¢inkovito spoprijeti. To pa lahko pripelje do
nizjega zadovoljstva s seboj in sprejemanja sebe ter do slabsih medosebnih
odnosov, kar posledi¢no znizuje psiholosko blagostanje.
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Iz korelacijske tabele je razvidno, da se posledice odlo¢itev negativno
povezujejo z vsemi tremi vidiki posameznikovega blagostanja, pri ¢emer je
povezava najnizja z emocionalnim blagostanjem. Te negativne povezave so
smiselne, saj pomenijo, da so osebe, ki so porocale o manjsem Stevilu nega-
tivnih posledic odlo¢itev, hkrati porocale o visjem emocionalnem, socialnem
in psiholoskem blagostanju. Ta povezava med stili odlo¢anja in posledicami
odlocitev pa je $e bolj pomembna pri interpretaciji posledic odlocitev kot na-
povedni spremenljivki emocionalnega, socialnega in psiholoskega blagostanja.
Rezultati kazejo, da posledice odlocitev statistiéno pomembno napovedujejo
le socialno, ne pa tudi ostalih dveh vidikov posameznikovega blagostanja. Ti
rezultati sugerirajo, da negativne posledice nasih odlocitev vplivajo le na javni,
ne pa tudi na zasebni vidik nasega blagostanja. Tak rezultat bi lahko osmislili
s pomodjo atribucijske teorije. Ljudje ohranjamo lastno samopodobo tudi s
pomogjo tega, komu ali ¢emu pripisemo krivdo za posledice nasih odlocitev.
V primeru negativnih posledic se lahko tako opremo na prepri¢anje o tem, da
to ni bilo odvisno od nas, da nad potekom dogodkov nismo imeli vpliva ter
da je do teh posledic prislo zaradi zunanjih dejavnikov. V tem primeru lahko
krivdo za negativne posledice nasih odlocitev pripisemo drugim ljudem ali
druzbi na splosno (Miller in Ross, 1975). To lahko vpliva na zmanjsan obéu-
tek o tem, da pripadamo druzbi, da lahko ljudem zaupamo, saj so po naravi
dobri ter o tem, da ima ¢loveska druzba pozitivno prihodnost, kar posledi¢no
zniza nase socialno blagostanje. Hkrati pa lahko zaradi tovrstnih prepricanj
ohranimo pozitivna ¢ustva in pozitivnho podobo o sebi ter svoji zmoznosti,
da se lahko ucinkovito soo¢amo z razli¢nimi zivljenjskimi izzivi, kar nam
omogoca ohranjanje emocionalnega in psiholoskega blagostanja.

Nasa raziskava se je osredotocila na odnos med stili odlo¢anja in psihi¢nim
blagostanjem, saj lahko predvidevamo, da nacini odlo¢anja pomembno prispe-
vajo k bolj ali manj ugodnim izidom za posameznika in posledi¢no vplivajo na
posameznikovo psihi¢no zadovoljstvo in blagostanje. Rezultati nase raziskave
so skladni z nasimi predvidevanji, da stili odlo¢anja pomembno prispevajo k
pojasnjeni varianci psihi¢nega blagostanja. Ker so predhodne raziskave ugoto-
vile pomembno povezanost psihi¢nega blagostanja z osebnostnimi lastnostmi,
smo pri preverjanju odnosa med stili odlo¢anja in psihi¢nem blagostanjem
nadzorovali tudi mozen vpliv osebnostnih lastnosti in demografskih znadil-
nosti. Demografske znacilnosti se niso izkazale kot pomembni napovedniki
psihi¢nega blagostanja, saj pojasnjujejo manj kot 4% variance blagostanja.
Osebnostne lastnosti pojasnjujejo do 29 % variance psihi¢nega blagostanja,
kot pomembni napovedniki so se namre¢ izkazali triije od petih alternativnih
faktorjev osebnosti. Stili odlo¢anja so dodatno pojasnili do 11 % variance
psihi¢nega blagostanja, pri ¢emer je bila njihova pomembnost razli¢na glede
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na podrodja blagostanja. V nasprotju s predvidevaniji je spontani stil odlo¢anja
napovedoval visje emocionalno in socialno blagostanje. To neskladje s predho-
dnimi rezultati bi bilo smiselno bolj natan¢no preuiti v nadaljnjih raziskav,
prav tako pa bi bilo smiselno preuiti razloge za nepomembnost odvisnega
stila odlo¢anja pri napovedovanju vseh treh vidikov psihi¢nega blagostanja.
Raziskava torej nudi izhodisée za Stevilne nadaljnje raziskave, ki bi omogo-
¢ale Se bolj natan¢no razumevanje odnosa med odlo¢anjem in blagostanjem.
Odlocanje v vsakem primeru mo¢no vpliva na posameznikovo Zivljenje, zato
je klju¢nega pomena, da vemo, kako se odlocati, da bodo posledice nasih
odlo¢itev prispevale k viS§jemu psihi¢nemu blagostanju.

Omeniti moramo tudi nekatere pomanjkljivosti nase raziskave, predvsem
kar se ti¢e vzorca. Vzorec je bil pristan, saj so v njem prevladovale zenske, vi-
soko izobrazeni in posamezniki mlajsi od 45 let. Udelezenci so na vprasalnike
odgovarjali preko spleta, vendar kljub nekaterim pomanjkljivostim uporabe t.
i. spletnega vzorca (Smyth in Pearson, 2008), raziskave kazejo na primerljivost
merskih znacilnosti vprasalnikov, izpolnjenih v klasi¢ni obliki papir-sviné-
nik in spletni obliki (npr. Peterson, Park in Seligman, 2005). Problemati¢na
bi lahko bila tudi uporaba Vprasalnika posledic odlo¢itev. Vprasalnik smo
prevedli v namene te raziskave, morda pa bi ga bilo smiselno prirediti za nase
kulturno okolje, saj je vkljuceval specifi¢na vedenja posameznika, ki morda niso
relevantna za nase druzbeno okolje oz. se jih v nasi kulturi drugace ocenjuje.
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IZVIRNI ZNANSTVENT CLANEK 159.9.075(497.4):616.89-008.442.6
=POVZETEK

V RAZISKAVI SMO PREVERILI merske znacilnosti slovenske razlicice vpra-
$alnika narcisizma NP1. Na vzorcu 803 oseb smo najprej preverili faktorsko
strukturo vprasalnika. Analiza glavnih komponent je pokazala enofaktorsko
strukturo, ki pa jo s konfirmatorno faktorsko analizo nismo uspeli potr-
diti. Se manj verjetna je bila originalno predpostavljena sedemfaktorska
struktura. Zaradi preverjanja vsebinske veljavnosti vprasalnika narcisizma
NP, je del udeleZencev izpolnil $e lestvico psiholoske upravi¢enosti psE in
lestvico narcisisti¢ne grandioznosti NaGS. Rezultati so pri obeh lestvicah
potrdili enofaktorsko strukturo in dobro notranjo konsistentnost. Regre-
sijska analiza skupnega rezultata vprasalnika narcisizma Np1 je pokazala,
da grandioznost in upravi¢enost pojasnjujeta le 35 % variance, kar kaze na
to, da skupni rezultat na lestvici narcisizma NP1 ne odraza najbolje dveh
bistvenih komponent narcisizma. Problemati¢na je tudi neekonomicnost
skupnega rezultata, saj ga dobimo na podlagi 40 postavk, zato se zdi uporaba
alternativnih lestvic upravicenosti in grandioznosti precej bolj smiselna.

Klju¢ne besede: narcisizem, vprasalnik narcisizma Np1, grandioznost,
upravicenost, faktorska struktura, zanesljivost

ABSTRACT

VALIDATION OF THE SLOVENIAN VERSION OF THE NARCISSISTIC
PERSONALITY INVENTORY nrr

The study examined the measurement characteristics of the Slovenian version of
the Narcissistic Personality Inventory NPI. On a sample of 803 participants, we
[first examined the factorial structure of the questionnaire. Principal component
analysis showed one-factor structure, however the confirmatory factor analysis failed
to confirm it. Even less plausible was originally proposed seven-factor structure.
In order to verify the content validity of the NP1, part of the participants fulfilled
the Psychological Entitlement Scale PSE and the Narcissistic Grandiosity Scale
NaGS. The results confirmed one-factor structure and good internal consistency
Jfor both scales. Regression analysis of the NPI total scores showed that grandiosity
and entitlement explain only 35 % of the variance, indicating that the total score
on a NPI does not reflect well the two essential components of narcissism. Moreover,
the overall result is rather uneconomical, as obtained on 40 items, so the use of
alternative scales of entitlement and grandiosity seems to be much more reasonable.
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Key words: narcissism, Narcissistic Personality Inventory NPI, grandiosity, entitle-
ment, factor structure, reliability

Koncept narcisizma je eden najstarejsih v psihologiji. V' preteklosti se je
razvijal predvsem pod okriljem psihodinamske usmeritve, pozneje pa so se zanj
najbolj priceli zanimati v socialni psihologiji in psihologiji osebnosti (Brown,
Budzek in Tamborski, 2009), kjer so izrazenost narcisizma kot poteze pogosto
kar enacili z visokim dosezkom na vprasalniku narcisizma Np1 (Tamborski
in Brown, 2011). Vprasalnik npr (Narcissistic Personality Inventory; Raskin
in Hall, 1979) je dale¢ najpogosteje uporabljana mera narcisizma v psihologiji
(Ames, Rose in Anderson, 2006). Namenjen je merjenju narcisizma kot oseb-
nostne lastnosti v neklini¢ni populaciji. Opredelitev narcisizma, kot ga meri
vpra$alnik, izhaja iz vedenjskih kriterijev narcisisti¢éne osebnostne motnje, ki
jih navaja Dsm-111 (Ameriska psihiatri¢na zveza, 1980). Podobno kot v bsm-111
tudi v psM-1v (Ameriska psihiatricna zveza, 1994) narcisisti¢no osebnostno
motnjo oznacujejo obcutek grandiozne samopomembnosti, fantazije o neo-
mejenem uspehu, moci, odli¢nosti in lepoti, prepri¢anje v lastno izjemnost in
edinstvenost, potreba po pretiranem ob¢udovanju, moc¢an obc¢utek upravice-
nosti, izkori$¢evalnost v medosebnih odnosih, pomanjkanje empatije, zavist
ter arogantno in o$abno vedenje ali stalis¢a.

Originalno verzijo vprasalnika np1 (Raskin in Hall, 1979) je sestavljalo 223
parov trditev, ki so zajemali facete narcisizma, opredeljene po psm-111. Med
podanimi pari trditev se je posameznik odlocal po metodi prisilne izbire.
V vsakem paru je moral izbrati tisto trditev, s katero se je bolj strinjal. Ena
trditev je izrazala narcisisti¢no, druga pa nenarcisisti¢no vedenje. Avtorji so v
poznejsih analizah stevilo parov trditev najprej zmanjsali na 8o, zatem pa $e
na 54 in 40 (Emmons, 1984; Raskin in Hall, 1981; Raskin in Terry, 1988).
Emmons (1984, 1987) je z uporabo razli¢nih faktorsko analitiénih postopkov
verzijo s 54 pari trditev sprva skrajsal na 40 in nato na 37 parov trditev. Ames
in sodelavci (2006) so NP1 Se bolj precistili in v njem pustili le $e 16 parov
trditev. Podobno so tudi Schiitz, Marcus in Sellin (2004) sestavili kratko, le
15 postavk dolgo nemsko razli¢ico Np1.

Raziskave so pokazale, da se rezultati na NP1 pozitivno povezujejo s psiho-
tocizmom, ekstravertnostjo, dominantnostjo, impulzivnostjo, neodvisnostjo,
samospostovanjem, sovraznostjo ipd. (npr. Emmons, 1984; Raskin in Hall,
1981), kar kaze na dobro konstruktno veljavnost te mere. Ceprav je skupen
rezultat na vprasalniku sprejet kot veljavna mera narcisizma (Tamborski in
Brown, 2011), pa rezultati raziskav o njegovi faktorski strukturi niso skladni.
Emmons je v dveh validacijskih $tudijah verzije s 54 postavkami tako z analizo
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glavnih komponent (1984) kot z metodo glavnih osi (1987) izlo¢il $tiri kom-
ponente oziroma faktorje, ki jih je poimenoval vodenje/avtoriteta (L/a — uzitek
ob vodenju), samoobc¢udovanje/samozatopljenost (s/s — obcutek izjemnosti ali
ne¢imrnost), superiornost/arogantnost (s/a — nerealno grandiozna samopodoba)
ter izkoris¢evalnost/upravicenost (E/E — neupraviceno pricakovanje posebne
obravnave skupaj z zeljo po manipuliranju in izkori$¢anju drugih). Raskin in
Terry (1988) sta ponovno pregledala Emmonsove rezultate in ugotovila, da so
faktorji nasicali postavke, ki bi lahko naslavljale razli¢ne konceptualne dimenzije.
Emmonsova odlo¢itev obdrzati $tiri faktorje po njunem mnenju torej ni bila
optimalna. Avtorja sta v svoji raziskavi z analizo glavnih komponent (anali-
zirala sta matriko tetrahori¢nih korelacij, ki naj bi zagotovila bolj jasno sliko
latentne strukture postavk) izlo¢ila sedem komponent, ki so skupaj pojasnile
52 % variance postavk, in predlagala, da se skrajsano razlicico vprasalnika
NPI iz 40 postavk razdeli na sedem lestvic: avtoritativnost, samozadostnost,
superiornost, ekshibicionizem, izkoris¢evalnost, ne¢imrnost in upravic¢enost.
Korelacije med lestvicami so se gibale v obsegu od 0,11 do 0,42.

V nekoliko novejsih raziskavah so nekateri drugi avtorji porocali o zgolj
tri- (Kubarych, Deary in Austin, 2004) ali celo dvodimenzionalni struktu-
ri NP1 (Corry, Merritt, Mrug in Pamp, 2008; Kubarych idr., 2004; Wink,
1991). Kubarych in sodelavca (2004) so z analizo glavnih komponent najprej
izlocili dve komponenti, ki sta pojasnili 22 % variance postavk, nato pa Se
tri komponente, ki so skupaj pojasnile 27 % variance postavk. Prvi dve kom-
ponenti sta se nanasali na mo¢ in ekshibicionizem, tretja pa na ob¢utek, da
je posameznik pomembna oseba. Tudi Corry in sodelavci (2008) porocajo o
dvofaktorski strukturi. Dobljena faktorja so poimenovali vodenje/avtoriteta
ter ekshibicionizem/upravicenost.

Poleg strukturne nejasnosti so problemati¢ne tudi nizke zanesljivosti lestvic
vprasalnika Np1. Pri uporabi sedmih lestvic so zanesljivosti (Cronbachovi o
koeficienti) obic¢ajno zadovoljive (tj. visje od 0,70) le za skupni dosezek ter za
lestvico avtoritativnosti (npr. del Rosario in White, 2005; Raskin in Terry,
1988; Trzesniewski, Donnellan in Robins, 2008). Emmons (1984, 1987) po-
roca, da se koeficienti za Stiri lestvice gibljejo v razponu od 0,68 do 0,81. V
poznejsih Studijah, kjer so avtorji uporabili stiri lestvice, pa so se srecevali z
nizjimi zanesljivostmi. Brown in sodelavca (2009) na primer porocajo, da je
zadovoljiva le zanesljivost lestvice vodenje/avtoriteta (0,78).

Prav nizke zanesljivosti posameznih lestvic so pogosto razlog, da razli¢ni
avtorji v svojih raziskavah uporabljajo le skupni rezultat na NP1 (4j. sestevek
preko vseh lestvic; Tamborski in Brown, 2011). Vendar pa je lahko ustreznost
uporabe skupnega sestevka vprasljiva. Nizke zanesljivosti lestvic so lahko po-
sledica vsebinske heterogenosti postavk, poleg tega pa se med seboj razlikujejo
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tudi korelacije med posameznimi lestvicami vprasalnika npr ter nekaterimi
drugimi konstrukti (pregled v Brown in Tamborski, 2011). Prav zato je po
mnenju Browna in Tamborskega (2011) veljavnost predpostavke, da skupni
rezultat na NP1 odraza enoten konstruke, vprasljiva.

Tamborski in Brown (2011) menita, da imamo v tem trenutku le malo
alternativ, ki bi lahko nadomestile nr1. Kot eno izmed moznosti Brown
in sodelavca (2009) predlagajo uporabo locenih lestvic grandioznosti in
upravic¢enosti. Razli¢ne narcisisti¢ne lastnosti naj bi se namre¢ razvr$cale v
okvir teh dveh konstruktov. Grandioznost po mnenju avtorjev predstavlja
intrapersonalni vidik, povezan s samopomembnostjo, upravi¢enost pa inter-
personalni vidik sebe v odnosu do drugih. Po mnenju avtorjev naj bi lestvici
psiholoske upravi¢enosti pse (Psychological Entitlement Scale; Campbell,
Bonacci, Shelton, Exline in Bushman, 2004) in narcisisti¢ne grandioznosti
NaGS$ (Narcissistic Grandiosity Scale; Rosenthal, Hooley in Steshenko, 2007)
dobro zajeli intra- in interpersonalne lastnosti, ki opredeljujejo narcisizem.
Avtorji so v svoji raziskavi ugotovili, da navedena konstrukta oziroma lestvici
sicer korelirata (r = 0,44), vendar funkcionirata neodvisno z vidika nekaterih
osebnostnih lastnosti, emocij in vedenj (npr. povezave z dusevnim zdravjem
in druzbeno neprimernim vedenjem). Ugotovitve Browna in sodelavcev
(2009) podpirajo tudi nekateri drugi avtorji (npr. Ackerman idr., 2010), ki
prav tako menijo, da bi bilo v prihodnje smiselno razmisliti o preusmeritvi
od uporabe splosnih mer (npr. skupni rezultat na Np1) k ocenjevanju bolj
specificnih vidikov narcisizma. Uporaba mer dveh osrednjih dimenzij nar-
cisizma — grandioznosti in upravi¢enosti — lahko po mnenju Tamborskega
in Browna (2011) zagotovi bolj zanesljiv in dimenzionalen pristop k preu-
¢evanju narcisizma kakor preprosta uporaba lestvic Np1. Poleg tega lahko z
njuno uporabo pove¢amo napovedno veljavnost in bolj smiselno preverjamo
teoreti¢ne modele narcisizma.

NI se v prevodu uporablja tudi pri nas, vendar do danes merske znacil-
nosti slovenske razlicice tega vprasalnika $e niso bile sistemati¢no raziskane.
To je cilj pricujoce raziskave, v kateri se bomo osredotodili predvsem na
zanesljivost in faktorsko strukturo vprasalnika, uporabili pa bomo tako
eksploratorni kot konfirmatorni pristop. Zaradi kritik uporabe skupnega
rezultata na vprasalniku NP1, ki naj bi vkljuceval tudi doloc¢ena vedenja oz.
prepri¢anja, ki niso del konstrukta narcisizma, smo v raziskavo vkljuéili tudi
vpra$alnik psiholoske upravicenosti pse (Campbell idr., 2004) in vprasalnik
narcisisti¢ne grandioznosti NaGS (Rosenthal idr., 2007), ki merita osrednji
komponenti narcisizma. Predvidevamo, da bosta pojasnila pomemben delez
variance vprasalnika NP1, vendar pa bi moral ostati precej$en delez variance
tudi nepojasnjen (z njima), saj vprasalnik nrr1 vkljucuje nekatera vedenja oz.
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prepri¢anja (uzitek ob razkazovanju lastnega telesa, vodstvene sposobnosti),
ki niso nujno bistveni vidik narcisizma.

+:METODA
::Udelezenci

V raziskavi so sodelovali 803 udelezenci, ki so izpolnili vprasalnik ~pr1.
Od tega je bilo 565 (70,4 %) udelezencev Zenskega spola, 238 pa moskega
(29,6 %). Povpreéna starost udelezencev je bila 26,1 let (sp = 8,7 let), starostni
razpon pa se je gibal od 16 do 64 let. Vprasalnik psk je resilo 592 udelezencev
(od tega 72,5 % zensk in 27,5 % moskih povprecne starosti 24,7 let), med
katerimi je bilo 207 takih, ki so izpolnili $e NaGS (od tega 36,3 % zensk in
36,7 % moskih povprecne starosti 26,5 let).

::Pripomocki

Viprasalnik narcisizma ner (Narcissistic Personality Inventory; Raskin in Hall,
1979) je namenjen merjenju narcisizma kot osebnostne lastnosti v neklini¢ni
populaciji. Uporabili smo obliko vprasalnika s 40 pari trditev (Raskin in Terry,
1988). Gre za najpogosteje uporabljano obliko vprasalnika (Raskin in Terry,
1988; Paulhus in Williams, 2002), ki visoko korelira z originalno obliko s 54
pari trditev (r = 0,98). Vprasalnik sestavlja sedem lestvic: avtoritativnost (8
postavk), samozadostnost (6 postavk), superiornost (5 postavk), ekshibicio-
nizem (7 postavk), izkoris¢evalnost (5 postavk), ne¢imrnost (3 postavke) in
upravicenost (6 postavk). Med podanimi pari trditev se posameznik odlo¢a po
metodi prisilne izbire. Vsaka izbrana trditev, ki ozna¢uje narcisisti¢no vedenje
(se ujema s kljucem), se tockuje z eno tocko. Dosezke na vseh podlestvicah
lahko sestejemo in tako dobimo skupno mero izrazenosti narcisizma. V spodnji
tabeli navajamo Cronbachove o koeficiente zanesljivosti originalnih lestvic,
o katerih poroc¢ata Raskin in Terry (1988), poleg njih pa $e koeficiente, ki
so jih v nekoliko novejsih raziskavah dobili del Rosario in White (2005) ter
Trzesniewski in sodelavca (2008). O faktorski strukturi vprasalnika Np1 smo
podrobneje porocali ze v uvodnem delu.

Z lestvico psiholoske upravicenosti st (Psychological Entitlement Scale; Cam-
pbell idr., 2004) ugotavljamo, v kolik$ni meri posameznik meni, da si zasluzi
ved, kakor drugi. Lestvico sestavlja 9 postavk, na katerih se mora posameznik
oceniti s pomodjo 7-stopenjske ocenjevalne lestvice (1 — sploh se ne strinjam;
7 — popolnoma se strinjam). o koeficienti zanesljivosti, ki so jih v ve¢ $tudijah
pridobili avtorji vprasalnika, so znasali od 0,83 do 0,87. Enofaktorska resitev

156



VALIDACIJA SLOVENSKE OBLIKE VPRASALNIKA NARCISIZMA NPI

Tabela 1. o koeficienti zanesljivosti za skupni dosezek in posamezne lestvice
vprasalnika NPI.

Raskin in Terry | del Rosario in White |  Trzesniewski idr.
(1988) (2005%)* (2008)
avtoritativnost 73 ;721,73 75
ekshibicionizem ,63 ,62/,68 ,65
superiornost 54 531,55 54
upravicenost ,50 ,48/,46 ,48
izkori$¢evalnost 52 ,45/,30 53
nec¢imrnost ,64 581,74 ,62
samozadostnost 50 ,39/,46 42
NPI — skupaj ,83 ,80/,82 ,84

Opomba. * Koeficienti so pridobljeni na istem vzorcu pri testu in retestu.

je pojasnila 46 % variance postavk. Avtorji porocajo tudi, da znasa korelacija
z lestvico upravic¢enosti vprasalnika Np1 0,54. V slovenscino sta vprasalnik
prevedli neodvisno avtorici ¢lanka, uskladili prevoda in oblikovali kon¢no
razli¢ico. Vzvratni prevod vprasalnika ni bil opravljen.

Lestvica narcisisticne grandioznosti NaGS (Narcissistic Grandiosity Scale;
Rosenthal idr., 2007) je namenjena merjenju grandioznih prepric¢anj o sebi,
ki pogosto oznacujejo narcisizem. Posameznik mora za 16 lastnosti oziroma
pridevnikov na 7-stopenjski (1 — sploh ne; 7 — zelo) lestvici opredeliti, kako
dobro ga opredeljujejo. Avtorji porocajo, da znasa a koeficient zanesljivosti
0,93. V slovens¢ino sta vprasalnik prevedli neodvisno avtorici ¢lanka, uskla-
dili prevoda in oblikovali kon¢no razlic¢ico. Vzvratni prevod vprasalnika za
to lestvico ni bil opravljen.

::Postopek

Podatki so bili zbrani preko spleta po metodi snezne kepe — povezava
do vprasalnikov je bila razposlana preko elektronske poste in objavljena na
spletnih forumih in skupnostih. Povezava je bila objavljena tudi na spletni
strani www.psiha.net.

=REZULTATI Z INTERPRETACIJO

Tabela 2 prikazuje opisno statistiko za vse vklju¢ene mere. Poleg aritmetic-
nih sredin in standardnih odklonov so predstavljeni $e koeficienti asimetrije
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in sploscenosti, ki kazejo, da so distribucije nekoliko desno asimetri¢ne in
nekatere tudi nekoliko splo$¢ene, vendar pa vrednosti asimetrije in splos¢enosti
niso tolik$ne, da bi bila potrebna uporaba neparametri¢nih testov. o koeficient
notranje skladnosti za skupni rezultat lestvice NP1 je zadovoljiv in primerljiv
s tistimi, o katerih porocajo avtorji predhodnih raziskav (Raskin in Terry,
1988; del Rosario in White, 2005; Trzesniewski idr., 2008). Prav tako so z
ugotovitvami predhodnih raziskav primerljive tudi zanesljivosti posameznih
lestvic vprasalnika ~p1, ki se nahajajo v obsegu od 0,34 do 0,68 in torej ne
dosegajo zadovoljive ravni. Ker so nekatere postavke vprasalnika np1 med
seboj negativno korelirale, smo izra¢unali tudi Guttmanove A, koeficiente
zanesljivosti, ki pa se niso bistveno razlikovali od a koeficientov.

Ze Raskin in Terry (1988) sta domnevala, da so verjetno koeficienti notranje
skladnosti tako nizki, ker imajo lestvice premajhno Stevilo postavk. Drugi
mozen razlog za nizko zanesljivost je tudi, da imajo postavke, ki sestavljajo
isto lestvico, le malo skupnega (npr. Nunnally in Bernstein, 1994). Zaradi
nizkih zanesljivosti vseh sedmih lestvic oziroma Sestih lestvic angleske verzije
vpra$alnika se zastavlja vprasanje o uporabnosti rezultatov, ki jih izracunamo
na teh lestvicah. Zdi se, da je ta omejena predvsem na skupni rezultat. Ker
ocene zanesljivosti za vprasalnik NP1 temeljijo na vzorcu ve¢ kot 800 udele-
zencev, lahko zaklju¢imo, da so kljub odstopanju porazdelitev od normalne
tudi razmeroma natan¢ne.

Zadnja dva stolpca tabele 2 prikazujeta najmanjse in najvecje popravljene
koeficiente diskriminativnosti (korelacije med rezultati na lestvicah in pripa-
dajodimi postavkami). Vidimo lahko, da so v celoti primerno diskriminativne
le postavke lestvice ne¢imrnost. Ostale lestvice vklju¢ujejo nekatere postavke

Tabela 2. Deskriptivna statistika za vprasalnike NPL, PSE in NaGS.

M sp | Asinse | Splinse | a Ao | Temin | Temax

NPI — avtoritativnost | 3,48 | 2,04 | ,21 (;,09) | -,76 (;17) | ,68 | ,69 | ,29 | .50

NPI — ekshibicionizem | 1,75 | 1,55 | ;77 (;o9) | ,02 (;17) | 57 | ,61 ,13 52

NPI — superiornost 1,87 | 1,39 | ,40 (,o9) | -74 G17) | 57 | 60 | 24 | 47
NPI — upravi¢enost 1,45 | 1,26 | ,81 ;09) | ,33 (,;17) | ,40 | ,42 | ,08 | ,30
NPI — izkori$¢evalnost | 1,27 | 1,21 | ,86 (,09) | ,20 (;17) | ,48 | ,45 22 | ,36
NPI — necimrnost 1,00 | 1,08 | ,65 (,09) | -93 (,;17) | ,65 ,65 ,43 52
NPI — samozadostnost | 1,89 | 1,28 | ;53 ,09) | ,04(17) | 34 | 35 | 07 | ,24
NP1 — skupaj 12,71 | 6,23 | ,52 (;,09) | ,09 (,;17) | ,82 ,83 ,05 ,48
PSE (V= §92) 30,13 | 9,72 | ,14 (,10) |-,46 (,20)| ,82 ,83 ,07 | ,69
NaGS (v = 207) 50,94 | 14,96 | 30 (,17) | ;19 (,34) | ;90 | 91 | 33 | 70

Opombe. N = 803. 7min pomeni najnizji, 7., pa najvisji popravljeni koeficient diskriminativnosti.
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z zelo nizko diskriminativnostjo, pri dveh lestvicah (samozadostnost in upra-
vi¢enost) pa so prav vse postavke zelo nizko diskriminativne. Kar 22 postavk
je takih, pri katerih znasajo popravljeni koeficienti diskriminativnosti manj
kot 0,30 (to so postavke 2-3, 5-6, 11, 13-18, 20-26, 28, 31, 37-38). I5 postavk
ima ekstremno porazdelitev odgovorov — nenarcisisti¢na trditev je bila pri
teh postavkah izbrana bistveno pogosteje (4j. > 75 %; to so postavke 2, 13-14,
16-18, 20, 23-24, 27, 34, 36-39).

Zanesljivost lestvic PsE in NaGS je ustrezna in primerljiva z zanesljivostjo
originalnih oblik vprasalnikov (Campbell idr., 2004; Rosenthal idr., 2007).
Popravljeni koeficienti diskriminativnosti za lestvico PSE so zadovoljivi in se z
izjemo koeficienta za postavko s (ta znasa 0,07; e bi to postavko izkljucili, bi
se koeficient o povisal na 0,86) nahajajo v obsegu od 0,55 do 0,69. Pri lestvici
NaGS so vsi popravljeni koeficienti diskriminativnosti ustrezno visoki (najnizji
za postavko 6 — tj. 0,33, ostali pa v obsegu od 0,49 do 0,70; ¢e bi postavko 6
izkljucili, bi se koeficient o dvignil na 0,91).

Ker ve¢ avtorjev ugotavlja, da se moski in zenske med seboj razlikujejo v
izrazenosti narcisizma (npr. Tschanz, Morf in Turner, 1998), smo tudi na
nasem vzorcu preverili razlike med spoloma. Narcisisti¢ne poteze se v zahodni
kulturi stereotipno povezujejo z moskimi — npr. fiziéno izrazanje jeze, potreba
po modi, avtoritativni slog vodenja. Tudi nasi rezultati so pokazali pomembno
visje rezultate moskih na lestvicah avtonomnost, superiornost, upravi¢enost
in izkori$¢evalnost in pomembno nizje rezultate na lestvici ne¢imrnost. Spo-
la sta se razlikovala tudi glede na skupni rezultat, ki je bil visji pri moskih.
Vendar pa je Cohenov & v vseh primerih pokazal majhen ucinek (Se najvisja

1abela 3. Razlike med spoloma na posameznibh lestvicah vprasalnikov NPL, PSE
in NaGS.

Mogki Zenske
M SD M SD t p | Cohenovd
NPI — avtoritativnost 3,75 | 1,96 | 3,37 | 2,07 | 2,42 | ,02 ,19
Nr1 — ekshibicionizem | 1,66 | 1,36 | 1,78 | 1,62 | -1,04 | ,30 -,08
NPI — superiornost 2,05 | 1,42 | 1,79 | 1,37 | 2,49 | ,OI ,19
NPI — upravicenost 1,73 | 1,37 | 1,34 | 1,20 | 4,02 | ,00 ,30
NPI — izkori$¢evalnost 1,40 | 1,26 | 1,21 | 1,18 | 2,05 | ,04 16
NPI — ne¢imrnost .86 1,01 | 1,06 | 1,10 |-2,49 | ,OI -,20
NPI — samozadostnost 1,96 | 1,28 | 1,86 | 1,27 | 1,07 | ,29 ,08
NPI — skupaj 13,41 | 5,81 | 12,41 | 6,38 | 2,09 | ,04 ,16
PSE (N = 592) 30,70 | 9,79 | 29,92 | 9,69 | ,88 38 ,08
NaGS (v = 207) 53,04 | 14,68 | 49,72 | 15,04 | 1,54 | 12 22
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je vrednost pri lestvici upravi¢enosti), kar verjetno lahko pripisemo tudi nizji
zanesljivosti lestvic vprasalnika Npi.

Iz tabele 3 lahko razberemo, da so lestvice vprasalnika Np1 med seboj nizko
do zmerno povezane, vse korelacije med njimi so pozitivne in statisti¢no po-
membne na 1 % nivoju tveganja. S skupnim dosezkom na vprasalniku Npr1 se
najviéje povezujejo rezultati na lestvici avtoritativnosti, najnizje pa rezultati na
lestvici ne¢imrnosti. Rezultati na lestvici PsE pri¢akovano najvisje korelirajo z
istoimensko lestvico vprasalnika NP1 — upravicenost (glej tudi Cambell idr.,
2004), $e visje pa se povezujejo s skupnim rezultatom na vprasalniku nr1. Z
rezultati na lestvici NaGS najvisje korelirata lestvici avtoritativnosti in superi-
ornosti vprasalnika npr, kar je prav tako pricakovano. Tudi v tem primeru je
Se viSja povezava s skupnim rezultatom Nr1. Lestvici PsE in NaGS se e visje
kakor s skupnim rezultatom na vprasalniku Np1 povezujeta med seboj (7 =
0,62; meje 95 % intervala zaupanja med 0,52 in 0,70). V raziskavi Browna in
sodelavcev (2009) je bila ta korelacija nekoliko bolj zmerna in je znasala 0,44.

Povezave demografskih spremenljivk s preucevanimi lestvicami so bile niz-
ke. Nekoliko visje rezultate na vecini lestvic vprasalnika N1 ter pri skupnem
seStevku imajo moski. Povezava med starostjo in vecino lestvic ter skupnim
rezultatom na NPI je pomembna in negativna, enako velja tudi za povezavo
z rezultati na lestvici NaGS.

Ustreznost faktorske analize postavk vprasalnika np1 nakazujeta koeficient
KMo, ki znasa 0,81, ter statisticno pomemben Bartlettov test sferi¢nosti. Ko-
relacije med postavkami smo preucili z analizo glavnih komponent. Rezultati
so pokazali, da bi s sedmimi komponentami (kolikor je lestvic vprasalnika
NPI) pojasnili 37,5 % variance postavk — glej tabelo 6 v prilogi. Vendar pa graf

Tabela 4. Pearsonovi koeficienti korelacij med lestvicami Npi, PSE in NaGS.

2.0 3. 4| s.| 6| 7.| 8 | 9. | 10.| spol |starost
I. NPI — avtoritativhost  |,41*%,37*%,32%*(,33%*|,21%%,43™%,77*%,34™*|,39™*|-,09* |-, 14**
2. Np1 — ekshibicionizem ,35%%,29%4,25%%,35%%(,19%,67*%,32*|,30*%,04  |-,08*
3. NPI — superjornost ,26%%,24%4,36%%,33%*(,66**,40**,39**|-,09* |-,01
4. NPI — upravicenost ,23%%,15%%|,30™ 57,414,284 -, 14**|-,09*
5. NPI — izkori§¢evalnost L I8%%,2.8%K 557 ,23%%,29%-,07* |-, 18**
6. NPI — ne¢imrnost L, 16,5 1%%|,26™%,18*% |,09* |-, 12**
7. NPI — samozadostnost ,61%%,29%%,32**-,04 |-,04
8. NPI — skupaj ST¥*|,53%%|-,07% |-, 15
9. PSE (N = 592) ,62*%-,04 |,00
10. NaGS (v = 207) 11 |-, IG*

Opomba. Vrednosti za spol: 0 — moski, 1 — Zenske; * p < ,05; ** p < ,01.
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Komponenta

Slika 1. Cattellov graf drobirja za postavke vprasalnika NpI.

drobirja (slika 1) kaze na izrazito enofaktorsko resitev. Obdrzali bi lahko tudi
pet faktorjev, sedemfaktorska resitev pa se ne zdi verjetna.

V primeru enofaktorske resitve so vse postavke pozitivno nasi¢ene s prvo
komponento (povpre¢no nasicenje je 0,35, standardni odklon 0,12, razpon
0,05-0,57), Z njo pa pojasnimo 13,7 % variabilnosti postavk (tako nizek delez
lahko pripiSemo nizji diskriminativnosti postavk). Petfaktorska resitev bi
pojasnila 31,2 % variance postavk (uporabili smo Oblimin rotacijo), vendar
pa v tem primeru komponent ne moremo jasno interpretirati (pojasnjena
variance se ve¢inoma nesistemati¢no razporedi med komponente). Poleg eno-
komponentne bi lahko bila interpretabilna le e dvokomponentna resitev. Z
njo pojasnimo 18,8 % variance v postavkah. Korelacija med komponentama
zna$a 0,28. Postavke, ki so najvisje nasi¢ene s prvo komponento, se nanasajo
predvsem na mo¢, avtoriteto in sposobnost vodenja, postavke, ki jih najvisje
nasic¢a druga komponenta, pa se nanasajo na ekshibicionizem in ne¢imrnost
(deloma tudi na superiornost). Obe komponenti sta vsebinsko precej skladni
s prvima dvema komponentama, o katerih v svojih raziskavah poro¢ajo Cor-
ry in sodelavci (2008) ter Kubarych in sodelavca (2004). Vendar pa rezultati
pokazejo, da je zadovoljiva le zanesljivost prve nerotirane komponente (znasa
0,84), za vse naslednje komponente pa je bistveno nizja (0,52 za drugo itn.).
Zanesljivost prvih petih rotiranih komponent znasa 0,64, 0,62, 0,50, 0,59 in
0,44 in torej za nobeno komponento ni zadovoljiva. Rezultati torej ne potr-
jujejo predpostavljene faktorske strukture vprasalnika in opravicujejo zgolj
uporabo skupnega rezultata na vprasalniku Npr1.
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Nadalje smo Zzeleli preveriti veljavnost originalne sedemfaktorske ter alterna-
tivne enofaktorske strukture vprasalnika Np1, za katero smo dobili potrditev na
podlagi eksploratorne faktorske analize, Se s konfirmatorno faktorsko analizo
v Lisrelu (Joreskog in Soérbom, 2004). Zaradi dihotomnosti podatkov smo
analizirali matriko tetrahori¢nih korelacij in uporabili algoritem pwrs. Pri
sedemfaktorski resitvi je 2 je znasal 1776,13 (df = 719; p = 0,00) in pokazal,
da se model podatkom ne prilega dobro. Boljse prileganje so pokazali ostali
indeksi: GFI = 0,95; CEI = 0,97; SRMR = 0,088; RMSEA = 0,043; meje 90 %
intervala zaupanja med 0,040 in 0,045. Pri enofaktorski resitvi je y2 je znasal
2903,70 (df = 740; p = 0,00), neustrezno prileganje modela podatkom pa so
potrdile tudi vrednosti indeksov Gr1 (0,91), CFI (0,93) in SRMR (0,10). Nekoliko
boljse prileganje je pokazal le indeks RMsEA, ki je znasal 0,060 (meje 90 %
intervala zaupanja od 0,058 do 0,063). Razlog za slabse prileganje obeh mode-
lov, $e posebej pa enofaktorskega lahko pripisemo mersko $ibkim postavkam.

V nadaljevanju predstavljamo $e rezultate eksploratorne in konfirmatorne
faktorske analize vprasalnikov grandioznosti in upravi¢enosti, saj sta bila prvi¢
aplicirana na slovenskem vzorcu. Visok koeficient kmo (0,89) ter statisti¢no
pomemben Bartlettov test sferi¢nosti sta potrdila ustreznost faktorizacije postavk
vprasalnika upravicenosti Pse. Analiza glavnih komponent je pokazala, da s
prvo glavno komponento pojasnimo 44,7 % variance v postavkah. Izrazito
odstopanje prve glavne komponente je pokazal tudi graf drobirja. Zanesljivost
prve glavne komponente znasa 0,85. Te ugotovitve so skladne z ugotovitvami
avtorjev vprasalnika (Campbell idr., 2004). Najnizje je s prvo komponento
nasi¢ena postavka 5 (0,09), ki je tudi sicer pokazala nizko diskriminatisnost.
Nasic¢enosti ostalih postavk se gibljejo v razponu od 0,66 do 0,79.

Veljavnost enofaktorske strukture vprasalnika upravicenosti PSE smo
preverili tudi s konfirmatorno faktorsko analizo. Kovariance med napakami
smo fiksirali na ni¢, model pa smo ocenili z metodo najveé¢jega verjetja (ML).
Dobljeni y? je znasal 125,58 (df =27; p = 0,00) in torej pokazal na neustrezno
prileganje modela podatkom. Na drugi strani je indeks RMSEA (0,081; meje
90 % intervala zaupanja od 0,067 do 0,095) pokazal mejno sprejemljivo pri-
leganje, indeksi GFI (0,95), CFI (0,97) in SRMR (0,041) pa ustrezno prileganje
modela. Pri oceni prileganja je te indekse smiselno upostevati, ker so manj
obcutljivi na variacije v velikosti vzorca kot 2.

Za fakrorizacijo so primerne tudi postavke vprasalnika NaGS (kmo = 0,90
in visoko pomemben Bartlettov test sferi¢nosti). Graf drobirja nam tudi v tem
primeru pokaze izrazito odstopanje prve glavne komponente, ki pojasni 41,4
% variance vseh postavk. Koeficient zanesljivosti za prvo glavno komponento
zna$a 0,91. Najnizje je s prvo komponento nasi¢ena postavka 6 (0,38), nasi-
enosti ostalih postavk pa znasajo od 0,53 do 0,76. Enofaktorsko strukturo
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smo preverili tudi s konfirmatorno faktorsko analizo, ki je pokazala nekoliko
slabse prileganje podatkom. ¥’ je znasal 395,67 (df = 104; p = 0,00) in podobno
kakor pri vprasalniku pse pokazal na neustrezno prileganje modela podatkom.
Tudi pregled ostalih indeksov je podprl to ugotovitev (GF1 = 0,79; CFI = 0,92;
SRMR = 0,079; RMSEA = 0,13; meje 90 % intervala zaupanja med 0,11 in 0,14).
Pregled rezidualov in modifikacijskih indeksov pokaze, da odstopanje od
enofaktorskega modela verjetno ni posledica obstoja ve¢ skupnih faktorjev, ki
jih nismo predvideli, ampak lahko razlog is¢emo v razprseni oziroma deljeni
skupni variabilnosti postavk (izrazili bi jo lahko z mnozZico manjsih skupnih
faktorjev). To pomeni, da nekatere postavke vprasalnika verjetno niso najbolj
Ciste mere konstrukta, ki ga predstavljajo.

Kot zadnje nas je v raziskavi zanimalo, kolikSen del variance narcisizma,
merjenega z vprasalnikom N1, lahko pojasnimo z vprasalnikoma upraviceno-
sti (psE) in grandioznosti (NaGS). Ob tem smo nadzorovali vpliv starosti in
spola. V tabeli 5 so prikazani rezultati hierarhi¢ne regresijske analize. Starost
in spol pojasnita 10 % variance narcisizma. Starej$i posamezniki in Zenske
namrec porocajo o nizji izrazenosti narcisizma, kar smo ze ugotovili S t-testi.
V drugem koraku smo v regresijsko analizo kot napovednik dodali lestvico
psihologke upravicenosti sk, ki pojasni dodatnih 17 % variance, v tretjem
koraku pa lestvico narcisisti¢ne grandioznosti (NaGS), ki dodatno pojasni se
8 % variance narcisizma. Skupno torej napovedniki pojasnijo 35 % variance
v dosezku na lestvici narcisizma Np1. Glede na kritike vprasalnika narcisizma

Tabela 5. Prispevek psiholoske upravicenosti (PSE) in narcisisticne grandioznosti
(NaGS) k pojasnjeni varianci v skupnem dosezku na NPI.

AR? B 95 % 1z za B s

1. korak 0,10

starost -0,18 [-0,26;-0,10] -,29%**
spol -1,56 [-3,12;0,02] -,13
2. korak 0,17

starost -0,16 [-0,23;-0,08] -, 25 Kx
spol -L,16 [-2,59;0,26] -,10
PSE 0,27 [0,19;0,34] ,42%H*
3. korak 0,08

starost -0,13 [-0,20;-0,06] - 2T
spol -0,87 [-2,22;0,48] -,07
PSE 0,13 [0,03;0,22] ,19**
NaGS 0,14 [0,09;0,20] ,377%*

Hokok

Opombe. ** p < 0,013

2 < 0,001; vrednosti za spol: 0 — moski, 1 — Zenske; IZ — interval zaupanja.
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Nr1, ki naj bi vkljuceval celo vrsto vedenj, ki niso nujni vidiki narcisizma, je
35 % delez pojasnjene variance s strani grandioznosti in upravi¢enosti pri-
¢akovano razmeroma nizek. Kaze, da skupni rezultat na lestvici narcisizma
NPI ne odraza najbolje bistvenih komponent narcisizma — grandioznosti in
upravicenosti, kot ju merimo z lestvicama pse in NaGS.

=ZAKLJUCEK

V raziskavi smo preverili merske znadilnosti slovenske oblike vprasalnika
narcisizma Np1 (Raskin in Hall, 1979). Nase ugotovitve so skladne s pred-
hodnimi raziskavami: ugotovili smo, da so zanesljivosti posameznih lestvic
nizke in da faktorska struktura vprasalnika ni povsem jasna (Se najblizje je
enofaktorski, a tudi te s konfirmatorno faktorsko analizo nismo uspeli jasno
potrditi). Uporabnost vprasalnika je vprasljiva tudi zaradi zelo nizkih koe-
ficientov diskriminativnosti (pod 0,30), ki jih najdemo pri ve¢ kot polovici
postavk. Bolj obetavne so merske znadilnosti slovenskih verzij lestvic psiho-
loske upravicenosti Pse (Campbell idr., 2004) in narcisisti¢ne grandioznosti
NaGS (Rosenthal idr., 2007). Obe lestvici imata ustrezno zanesljivost. Analiza
glavnih komponent je pokazala, da je njuna struktura skladna s predvideno —
torej enofaktorska. Tudi konfirmatorna faktorska analiza je potrdila (mejno)
zadovoljivo prileganje enofaktorskega modela podatkom psk, slabse pa se je
enofaktorski model prilegal podatkom NaGS. Domnevamo, da nekatere
postavke tega vprasalnika verjetno niso najbolj ¢iste mere konstrukta, ki ga
predstavljajo, in bi bilo zato smiselno v prihodnje revidirati njihov prevod.
Rezultati na lestvici PSE so najvisje korelirali z istoimensko lestvico vprasalnika
NP, rezultati na lestvici NaGS pa z lestvicama avtoritativnosti in superiorno-
sti. Med seboj sta lestvici Pse in NaGS sicer visoko korelirali, vendar pa sta
pojasnili neodvisna deleza variance v skupnem dosezku na Np1.

Nekateri avtorji (npr. Ackerman idr., 2011; Brown idr., 2009) menijo, da bi
bilo v prihodnje smiselno razmisliti o preusmeritvi od uporabe splo$nih mer
narcisizma (npr. skupni rezultat na Np1) k ocenjevanju bolj specifi¢nih vidikov
narcisizma, kot sta upravi¢enost in grandioznost. Zakljucki nase raziskave
potrjujejo, da je NPI problemati¢en merski instrument, ki je vprasljiv tudi
z vidika skupnega rezultata (npr. vsebinska heterogenost postavk). Analiza
glavnih komponent je sicer pokazala enofaktorsko strukturo, vendar pa je s
konfirmatorno faktorsko analizo nismo uspeli potrditi. Se manj verjetna je bila
originalno predpostavljena sedemfaktorska struktura. Problemati¢na je tudi
neeckonomi¢nost skupnega rezultata, saj ga dobimo na podlagi 40 postavk, zato
se zdi uporaba alternativnih lestvic upravic¢enosti pse (Campbell idr., 2004)
in narcisisti¢ne grandioznosti NaGS (Rosenthal idr., 2007), ki naj bi zajemali

164



VALIDACIJA SLOVENSKE OBLIKE VPRASALNIKA NARCISIZMA NPI

inter- in intrapersonalni vidik narcisizma, precej bolj smiselna. Rezultati so
pokazali, da so njune merske znacilnosti razmeroma zadovoljive. Lestvici
sta sicer napovedovali neodvisne vidike skupnega rezultata na vprasalniku
N1, vendar pa je bil delez pojasnjene variance pricakovano dokaj nizek, kar
kaze na to, da skupni rezultat na lestvici narcisizma NP1 ne odraza najbolje
bistvenih komponent narcisizma — grandioznosti in upravicenosti. Vprasanje,
ali torej res potrebujemo vseobsegajo¢ konstruke narcisizma (kot se odraza v
skupnem rezultatu na vprasalniku ~pi) ali pa bi bilo bolj smiselno govoriti o
dveh locenih vidikih, ostaja odprto in kli¢e po novih raziskavah.
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PRILOGA

Tabela 6. Analiza glavnih komponent za NPI: komponentna matrika nasicenj
za enofaktorsko resitev ter strukturne matrike nasicenj za rotirane dvo-, pet- in
sedemfaktorske resitve.

Komponente

1 1|2 I1/2(3|41|5 1|23 |4|5/6]|7
INPITI_AVT ,46 ,46/,20 ,25 1,19 -,33(,19,45 371,18 -,23],21(,37/,18],21
NPI8_AVT ,40 41,17 32,12 |-,11[,37,09 371,25 |,11 [,24,02(,32,02
NPIIO_AVT 48 57 1,04 42,03 |-,521,20/(,24 ,581,02}-,28[,20(,11|,34|,24
NPITI_AVT ,35 ,41|,05 ,21(,04|-,50(,14/,27 ,29-,031-,26/,12(,24(,36/,23
INPII2_AVT 42 45,14 $71,10(,04|,17|,16 521,13(,28/,18,07(,06|,20
INPI32_AVT 47 ,481,20 ,44|,16-,19/,28|,13 ,42(,14/,03,31],06/,17|,27
INPI33_AVT 53 ,60/[,11 ,64/,07-,21|,24/,18 ,67|,111,08,24(,04|,21|,24
INPI36_AVT 44 ,48],13 ,39,10-,19(,21,34 ,391,071,03 1,24(,29(,17/,23
INPI2__EKS ,36 341,21 ,42(,18(,01|,16/,11 ,26/,07(,21(,27/,09-,02/,34
INPI3_EKS ,20 ,22(,07 ,24/,07/-,04/,01 |,19 ,03 |-,10/,29(,03 [,30,15 |,28
INPI7_EKS .53 ,40/,ST ,46/,54[-,28,01|,16 ,221,22(,06|,14|,19|,12|,75
INPI20_EKS 22 ,09/,38 ,14[,39,05/,01 |,08 -,05/,22|,10|,13|,11|-,13|,38
INPI28_EKS ,30 131,48 ,161,48/,17/(,06],22 ,181,571,081(,03|,15 |-,11|,14
NPI30_EKS 57 44,53 ,SI1,56]-,32/,00(,15 ,26(,24(,05(,13 |,17|,14/,79
NPI38_EKS ,26 ,13(,40 ,161,38,28(,13|,21 ,111,48/,25(,09,18 |-,09,07
NPI4_SUP 44 1351539 ,24/,38-,35|,27-,01 ,13(,22|-,11|,31 |-,01,28|,44
INPI9_SUP 53 491,32 ,191,22-,16/,66|,18 ,16/,20-,10/,79|,12|,11 |,20
INPI26_SUP ,28 ,IT(,48 ,06(,49-,32|,12|-,19 -,12(,28-,13|,15 |-,14{,24/,49
INPI37_SUP 26 ,20/,24 ,05,19]-,09/,36 |-,02 -,10,11|,10(,36/,05(,23,17
INPI4O_SUP )53 491,33 ,191,221,07/,691,21 ,131,231,021,79(,17/(,13,15
INPI§_UPR ,33 ,36(,10 ,24(,07/-37/,28-,05 ,13 |-,05/,01 |,24|-,01|,44/,27
INPII4_UPR ,05 ,0I|,10 ,12(,08/,28(,04/,03 -,05/,10,44,05|,11|,04|,00
INPIIS_UPR 28 ,321,06 ,20(,00}-,07|,37 1,07 ,191,13(,21(,20/,08(,40-,08
INPI24_UPR 17 ,181,07 ,351,02(,26/,24|-,17 ,22(,101,43(,19|-,19,04|,00
INPI2S_UPR 32 320,14 ,46/,08(,24/,29]-,01 ,21[,051,55 |,30/,02(,06|,18
NPI27_UPR 45 471,18 S5 1,14]-,03|,22|,12 ,43(,14(,36|,16(,11|,26/,24
Nr16_IZK )25 ,29/,04 ,27/,02(,09(,06|,43 ,311,08/,14|,08/,38 -,07,03
~nrir3_IZK 134 ,40/,02 ,37 F,04],10(,33 |,22 ,371,051,221,36,15|,03|,00
Nprr6_IZK 31 310,14 ,02[,10-,09(,31|,4S ,06/,14/(,01,25|,49|,21 |-,01I
Npr23_IZK ,26 22,21 ,05(,22]-,07,00] ,58 ,02(,11(,00/,05 |,64|-,01|,22
nNp13s_IZK ,36 39,12 ,12(,08-,10/,24/,62 ,18/,121,02(,21/,63|,16/,03
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NPIT5_NEC )35 ,14/,60 ,01 [,59 -,06/,24/|,07 ,00/,64[-,05|,14/,05|,18|,19
INPIT9_NEC ,38 ,161,62 -,04/,58 |-,06,40|,02 -,08/,66(,00(,26/,02|,29|,13
NPI29_NEC ,40 ,171,66 ,14(,64(,12(,21 1,14 ,12(,731,07(,16(,08|,00/,21
INPII7_SAM 21 ,23[,07 ,08(,07,42/,09|,07 ,06,01 |-,06-,08,15 | ,54 |,I5
INPI2I_SAM LI ,19,01 -,08/,00|-,51|,19 |,00 ,05 |-,01]-,36/,08(,00(,46/,03
INPI22_SAM ,16 125 |11 ,25 |-,13],04,04|,31 ,45 |,04]-,02(,02|,17-,07F,14
INPI3I_SAM »33 29,24 , 14,21 -,10(,281,22 ,03(,18/,18(,18,30(,33|,15
INPI34_SAM 44 44,21 ,20(,12|-,16|,59 |,05 ,10(,17(,24/,42(,12|,55 |,05
INPI39_SAM 42 ,471,09 ,33(,00(,02|,51|,21 ,291,05,17(,571,16,09/,05

Opombe. AVT — avtoritativnost, EKs — ekshibicionizem, sup — superiornost, Upr — upravi¢enost, IZK — izkorisce-
valnost, NEC — ne¢imrnost in SAM — samozadostnost.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 572:001:355/359(71)
<POVZETEK

DonNa WiNsLow JE BILA kanadska antropologinja, ki se je veliko
ukvarjala s prou¢evanjem strukture in odnosov v sodobnih vojaskih silah
ter sodobne varnosti. Prispevek predstavlja pregled njenega dela, ki zajema
tudi vrsto znanih in zanimivih del. Tako Donna Winslow razpravlja o
posebnosti in sorodnosti vojske ostali druzbi, razvoju kanadske vojske ter
vplivu globalizacije na konflikte in koncepte varnosti. Posebej zanimiva so
njena dela o obredih in kohezivnosti, ki izhajajo iz spremljanja kanadskega
padalskega regimenta v Somaliji. Analizirala je tudi projekt Human Ter-
rain in vprasanje uporabe znanosti v vojaske namene. Njena dela kaZejo na
druzbeno angazirano znanstveno delo.

Klju¢ne besede: Donna Winslow, vojaska kultura, civilno-vojasko so-
delovanje, afera v Somaliji, ¢lovekova varnost, vojna v Ceceniji, “sistem
¢lovekovega terena”.

ABSTRACT

FROM THE QUESTIONS ON MILITARY CULTURE TO THE ANALYSIS
OF THE ROLE OF ANTHROPOLOGY IN THE MILITARY: THE WORK
OF DONNA WINSLOW

Donna Winslow was a Canadian anthropologist that focused her research interest
also on structures and relations in contemporary military forces and contempo-
rary security. In the article a revision of her most known and interesting works is
presented. There are discussions about specialties of the military and similarities
between the military and the rest of society, about development of Canadian
military and about impact of globalization on conflicts and security concepts.

Among the most interesting there are works on rituals and cohesion that arise from
the inquiring of Canadian Airborne Regiment in Somalia. She also analysed the
project Human Terrain and the issue of science in the military use. According to
her works it can be concluded that Donna Winslow was a socially active scientists.

Key Words: Donna Winslow, military culture, civil-military cooperation, Somalia
Affair, human security, war in Chechnya, Human Terrain System
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Na podroéju druzboslovija se véasih zdi, da smo evropski raziskovalci kar
precej okuzeni z orientiranostjo v proucevanje virov iz zZDa, ¢eprav seveda
obstaja vrsta znanstvenikov iz drugih drzav, ki prav tako objavljajo pomemb-
ne znanstvene ugotovitve. Ko je novembra 2010 umrla Donna Winslow,
kanadska antropologinja, smo se avtorji prispevka zavedli, da njeno delo le
povrsno poznamo, ¢eprav je ob srecanjih na nas naredila vtis s svojo strokov-
nostjo in zavzetostjo. Kanadska zgodba na podro¢ju varnosti in obrambe je
namre¢ nekoliko druga¢na od ameriske. Tudi Kanada je velika drzava, ki pa
ima relativno majhno vojsko. Drzi se je sloves “starih peacekeeperjev”, saj je
bila kanadska obrambno-varnostna politika vedno privrzena tradicionalnim
mirovnim operacijam v slogu Lesterja B. Pearsona, nekdanjega kanadskega
premierja in dobitnika Nobelove nagrade za mir leta 1957. Donna Winslow
v svojih delih analizira in predstavlja kanadsko vojsko, kar pa je seveda ne
omejuje, da ne bi proucevala $irsih varnostnih vprasanj. Vodilo pri¢ujoega
prispevka je preprosto: prouciti in predstaviti delo Donne Winslow. Pri tej
nalogi nam je bila v veliko pomo¢ sistemati¢nost Donne, saj je predstavljala
svoje najboljse tekste na lastni spletni strani, za pomembne napotke pa smo
hvalezni tudi Reneju Moelkerju.

::\VOJASKA KULTURA

Preucevanje vojaske kulture kot specifi¢ne kulture, ki se razvije v okoli-
$¢inah kakrsne obstajajo znotraj oboroZenih sil, je bilo pomemben sestavni
del raziskovalnega opusa Donne Winslow. Donna Winslow je bila skupaj z
Josephom L. Soetersom in Alise Weibull soavtorica poglavja o vojaski kulturi
v Handbook of the Sociology of the Military (2003). Pricela je s proucevanjem
vojaske kulture v kanadskih oborozenih silah leta 1995, ko je opravila prei-
skavo za potrebe komisije, ki je preiskovala delovanje kanadskih oborozenih
sil v Somaliji.

Skupaj s priznanim britanskim vojaskim sociologom Christopherjem Dan-
dekerjem z Londonskega King's College-a je napisala ¢lanek o trendih v vojaski
kulturi. Omenjeni prispevek je bil predstavljen na ve¢ konferencah, objavljen
pa je bila leta 2000 v knjigi o pod¢astniskem zboru kanadskih oborozenih
sil (glej Winslow in Dandeker, 2000, 1). Avtorja ugotavljata, da je ena izmed
posledic sprememb v nacionalnem in mednarodnem varnostnem okolju po
koncu hladne vojne to, da je “¢loveska dimenzija” postala sredi$¢na tako v
britanskih kot v kanadskih oboroZenih silah. In klju¢no vprasanje povezano
s ¢lovesko dimenzijo oborozenih sil, je vprasanje, v kolik$ni meri je potrebno,
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da se vojaski nacin Zivljenja razlikuje od nacina zivljenja v civilni sferi druzbe.
Na eni strani imamo oborozene sile, ki morajo s svojim obstojem in organi-
ziranostjo odgovoriti na zahteve strateskega okolja, na drugi strani pa morajo
te iste oborozene sile zagotoviti odzivnost na zahteve spreminjajoce se druzbe,
ki jo branijo, ki jih placuje in brez podpore katere oborozene sile ne morejo
preziveti. Mozno je identificirati dve nasprotujodi si stalis¢i, glede na prevla-
dujodi politiéni nazor: konservativci dvomijo v spreminjanje vojaske kulture
z namenom, da se jo ¢im bolj pribliza $irsi druzbi, ker naj bi, po njihovem
mnenju, to ogrozilo temeljno poslanstvo oborozenih sil, kar pa je vodenje vojn
oz. bojevanje. V nasprotju z njimi pa liberalci pri¢akujejo, da se oborozene sile
podredijo vrednotam in sodobnim trendom civilne druzbe (glej Winslow in
Dandeker, 2000, 2). Avtorja ugotavljata, da je najbolj primeren pragmaticen
pristop, ki ga je mogoce umestiti med konservativnimi in liberalnimi stalisci,
ter da je zavajajoce trditi, da prilagoditev oborozenih sil civilnim druzbenim
vrednotam spodkopava vojasko ucinkovitost.

V razpravi o vojaski kulturi se nedvomno poraja vprasanje kaj je tisto, kar
naredi oborozene sile tako drugacne od civilne druzbe. To so funkcionalni
imperativi vojne in vojaskih operacij. Po Sniderju (v Winslow in Dandeker,
2000, 3) je “vojskovanje (bojevanje) tisto, ki dolo¢a srediS¢na prepricanja,
vrednote in kompleksne simbolne formacije, ki opredeljujejo vojasko kulturo.”
Po drugi strani pa obstajajo med civilnimi institucijami in oborozenimi silami
tudi stevilne podobnosti, kot so npr. pomembnost skupinskega dela, vodenje,
zvestoba organizaciji, potreba po uporabi naprednih tehnologij. Avtorja to
poimenujeta “institucionalna kakovost”. V institucionalnih organizacijah so
glavno vodilo vrednote in ne trg. V oborozenih silah pripadniki le-teh opravljajo
svoje naloge ne zato, da bi zasluzili, ampak zato, da bi uresnicili vrednote, ki
zagotavljajo skupen namen celotne organizacije. Kot institucionalne organi-
zacije imajo oborozZene sile sebi lastno kulturo in poseben odnos s pripadniki.
Avtorja (Winslow in Dandeker, 2000, 4) identificirata dve klju¢ni vrednoti
vojaske kulture. Prva temeljna vrednota vojaske kulture je subordinacija posa-
meznika skupini. Druga temeljna vrednota pa je pripravljenost posameznika,
da zrtvuje lastno Zivljenje. V idealnih pogojih pripadniki vojske ti dve vrednoti
prostovoljno sprejemalo skozi procese usposabljanja. Ce je potrebno, pa se
uporabi tudi prisila. “Vojska je specificna glede narave in razpona zahtev, ki
jih postavlja do svojih pripadnikov” (ibid.).

Avtorja se v proucevanem ¢lanku osredotocita na vpliv strateskega kon-
teksta na civilno vojaske odnose ter poskusata najti odgovor na vprasanje o
smiselnosti nadaljnjega obstoja kanadskih in britanskih oborozZenih sil skozi
percepcijo domace (torej, kanadske in britanske) javnosti. Ugotavljata, da
britanska javnost ne zaznava neposredne vojaske groznje, prednost pa pripi-
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suje nevojnim bojnim nalogam oborozZenih sil kot so npr. mirovne operacije
ali vojaska pomo¢ ob humanitarnih operacijah. Kanada pa bo $e naprej zpa
prepuscala primarno skrb za ozemeljske obrambne sisteme, kar ji bo omogo-
¢ilo, da vecino vojaskih virov nameni prej za ohranjanje mednarodne varnosti
kot pa nacionalne. Glavne groznje nacionalni varnosti bodo ekonomske,
informacijske, kriminalne, okoljske in teroristi¢ne, in ne tradicionalne voja-
Ske. In avtorja se pri tem sprasujeta kaksno vlogo, ¢e sploh, lahko oborozene
sile igrajo v obrambi nacije pred omenjenimi groznjami? Medtem ko zpa,
po mnenju avtorjev, natan¢no opredeljujejo kdaj in za kak$ne namene bodo
uporabile lastne oborozene sile, pa je slika nekoliko druga¢na v Kanadi, ki po
njunem mnenju avtorjev nima jasno opredeljenih nacionalnih interesov. “Brez
specificnih vitalnih interesov bodo kanadske oborozene sile se naprej delovale
skladno s $irokimi, nedolocljivimi cilji, ki bodo utemeljeni na kanadskih vre-
dnotah”. (Winslow in Dandeker, 2000, 6). O¢itna je odsotnost povezanosti
med obrambno in zunanjo politiko, kar mo¢no otezuje nadaljnje obrambno
nacrtovanje. Po mnenju avtorjev kanadska zunanja politika poraja ve¢ vprasanj
glede vloge kanadskih oborozenih sil pri zagotavljanju mednarodne varnosti
in pri uresni¢evanju kanadskih interesov, kot pa ponuja odgovorov.

Doseganje nacionalnega konsenza glede vloge oborozenih sil obeh prou-
¢evanih drzav ovira zmanj$evanje vedenja o vojaskih zadevah med civilno
populacijo, tako med politiko kot med splo$no populacijo. Kot drugi ovirajo¢
dejavnik pa je po mnenju avtorjev mogoce identificirati zmanj$evanje Stevila
ljudi z neposrednimi vojaskimi izku$njami (Winslow in Dandeker, 2000,
7). Zmanjsevanje civilnega vedenja o vojaskih zadevah pa se zrcali v odporu
stevilnih vojaskih oseb do politike in politi¢nih vprasan;.

Ob upostevanju trendov sprememb v vojaskih organizacijah je mogoce povleci
vzporednice z organizacijami zasebnega sektorja. Po mnenju Dandekerja (glej
Winslow in Dandeker, 2000, 9) je potrebno biti pozoren na $est dimenzij. Kot
prvo, konec neposredne groznje nacionalni ozemeljski suverenosti je vzporedno
odsotnosti stabilnega trga za podjetja. Kot drugo, vojaske ureditve, kot npr. v
Veliki Britaniji in Kanadi, so dosegle najnizjo stopnjo od II. svetovne vojne.
Trend zmanjsevanja velikosti podjetij od 80. let 20. stoletja je vzporeden s tem
procesom. Tretje, oborozene sile se soocajo s celo vrsto nalog, ki vkljucujejo
predvsem nevojne operacije pri zagotavljanju mednarodne varnosti. V civilnem
svetu pa so podjetja prisiljena prilagajati se zahtevam globalnih trgov. Cetrto,
oborozene sile so prisiljene spoprijemati se z moznostjo aplikacije poslovnih
modelov na vojasko okolje, kar je tudi odraz prestrukturiranja civilnih podjetij.
Peto, tako vojaske kot civilne organizacije se morajo soo¢iti s kulturnimi in
druzbenimi izzivi spreminjajoce se druzbe. Sesto, oba tipa organizacij Zelita
na najboljsi nadin izrabiti prednosti sodobnih tehnologij z namenom doseci
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prednost pred tekmeci. Vseh Sest nastetih dimenzij je po mnenju avtorjev
mogoce opazovati tako v kanadskih kot v britanskih oborozenih silah, ter v
njihovem odnosu do civilnega okolja.

Po mnenju Dandekerja (glej Winslow in Dandeker, 2000, 16) obstaja
nevarnost, da pragmati¢ni vidik povzro¢i napa¢no zaznavo, da je izpolnje-
vanje funkcionalnih in socialnih imperativov za oborozene sile igra nicelne
vsote. Oborozene sile se soo¢ajo s $tevilnimi izzivi njihovi specifi¢ni kulturi.
Morajo razviti osebno strategijo, ki ne bo ogrozila operativne uc¢inkovitosti
oborozenih sil. V zdravih demokracijah pa je nujno, da oborozene sile niso
preve¢ oddaljene od druzbe, ki jo branijo.

Verjetno najbolj zanimivo delo Donne Winslow s podro¢ja vojaske kulture je
bilo njeno preucevanje obredov prehoda in povezovalnih obredov v kanadskih
oborozenih silah oz. v njihovem padalskem regimentu (Winslow, 1999). Raz-
iskavo je spodbudil dogodek v kanadski javnosti v mesecu januarju 1995 leta,
ko so v javnost prisli $okantni posnetki ponizevalnih in nagnusnih obredov
prehoda v eni enoti kanadskega padalskega regimenta (Canadian Airborne
Regiment). Avtorica se v svojem ¢lanku ukvarja z vprasanjem vzpostavljanja
povezanosti v primarnih skupinah in o uporabi nekonvencionalnih metod za
krepitev kohezivnosti enote. Kot tehni¢ni svetovalec je Donna Winslow sode-
lovala v preiskovalni komisiji, ki je preucevala dejanja kanadskih pripadnikov
sil ozN v Somaliji (Commision of Inquiry into the Deployment of Canadian
Forces to Somalia) in je pri¢ala pred Kanadskim parlamentom, vendar kon¢no
poroéilo te komisije ni dostopno javnosti. Nekaj avtori¢inih izsledkov o ob-
nasanju pripadnikov padalskega regimenta in vzrokih za tak$no obnasanje je
mogoce izlu$éiti iz omenjenega ¢lanka. Nedvomno je k tako krutim obredom
prehoda, v katerih je sodelovanje temeljilo izkljuéno na prostovoljni bazi,
prispevala specificnost padalske enote, struktura in organizacijska umestitev
v $irSo strukturo kanadskih oborozenih sil. Narava dela v padalski enoti je
taks$na, da je potrebno brezpogojno zaupanje v so-vojaka in obredi prehoda in
iniciacije so bili vsebinsko zasnovani tako, da so dokazovali to zaupanje skozi
razli¢ne ne-konvencionalne metode, ki so temeljile na osebnem psihi¢nem
in fizitnem ponizevanju. Zanimivo je razmisljanje vojakov, ki so sodelovali
v teh obredih, da jim ni zal, da so sodelovali, oz. da so izjemno ponosni,
da so preziveli obrede, ampak, da jim je zal, da so posnetki prisli v javnost
(glej Winslow, 1999). Avtorica ugotavlja, da Ceprav sta skupinska zvestoba
in povezanost v ¢asu boja pomembni, pa lahko povezovanje manjsih skupin
povzrodi in krepi pojav neprimernih norm (Winslow, 1999, 453). Pri tem na-
vaja Janowitza, da primarne skupine, ki so visoko kohezivne, lahko ogrozijo
cilje vojaske organizacije, ker predstavljajo neformalna omrezja. Skupinska
povezanost lahko predstavlja groznjo legitimnosti avtoritete ali pa spodkoplje
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disciplino, ko skupina postane sama sebi najpomembnej$a, pomembnejsa od
same vojaske organizacije.

:zAFERA VSOMALIJI IN VPRASANJE PRETIRANE ZVESTOBE
SOVOJAKOM IN ENOTI

Verjetno je Donna Winslow tudi najbolj poznana po Ze omenjenem pro-
ucevanju kontingenta vojakov iz Canadian Airborne Regiment v mirovni
misiji v Somaliji leta 1993. Kontingent (Canadian Airborne Regiment Battle
Group) je v misijo v Somalijo prisel decembra 1992. Marca 1993 je prislo
v tem kontingentu do ve¢ incidentov: vojaki so streljali na Somalce, ki so
vdirali na obmocje vojaske baze, do smrti pretepli somalskega najstnika Shi-
dana Aroneja v prostoru vojaskega pripora, eden od teh vojakov je poskusal
storiti samomor (pri ¢emer je utrpel resne poskodbe mozganov). Po misiji
je domnevno prihajalo do zadrzevanja ali spreminjanja klju¢nih informacij,
v javnost pa so prisli tudi posnetki $ikaniranja med pripadniki omenjenega
kanadskega polka (Winslow, 2003a). Leta 1995 so polk ukinili. Istega leta je
kanadska vlada po mo¢nih pritiskih parlamenta, medijev in javnosti ustano-
vila neodvisno preiskovalno komisijo. Komisija je razkrila pomanjkljivosti,
protislovja in slabosti v vojaski organizaciji in vojaskem vodenju, pokazala pa
tudi na probleme, ki jih ima parlament na podrodju civilnega nadzora nad
oborozenimi silami (Winslow, Klep, 2004).

Donna Winslow je ugotovitve preiskovalne komisije vec¢krat uporabila kot
izhodi$¢e za druge analize. Tako sta s Christom Klepom na primeru afere v
Somaliji analizirala vlogo in delo kanadskega parlamenta na obrambnovar-
nostnem podro¢ju. Kot ugotavljata avtorja, sta parlamentarni nadzor in javni
interes na obrambnem podroéju v kanadskem politiénem sistemu $ibka. Na
primeru afere v Somaliji se je ta Sibkost pretvorila, ne toliko v boj med vlado
in parlamentom, temve¢ v boj med vlado in preiskovalno komisijo (Winslow,
Klep 2004, 3). Zdi se, da prispevek med drugim opozarja na ze skoraj nemoc
preiskovalnih komisij ter politiéna obra¢unavanja. Druge, vojaske komisije so
namre¢ ugotovile, da so problemi v izobrazbi ¢astnikov in v nedolo¢ni vlogi
rezerve. Zato so se v kanadski vojski odloc¢ili, da bodo k odpravi problemov
pristopili z reformo vojske.

Ob razkritih nepravilnostih na mirovnih operacijah je Donno Winslow
zanimalo, kaj je vzrok razpada discipline v vojaskih enotah na operacijah.
Obravnavala je primera disciplinskih problemov v kanadskih kontingentih v
Somaliji (december 1992 — maj 1993) in Bosni in Hercegovini (oktober 1993
— maj 1994). Primere incidentov namre¢ niso odkrili le med misijo v Somaliji,
ampak tudi med misijo v Bosni in Hercegovini, kjer so zabelezili primere
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zlorabe alkohola, spolnih zlorab, neposlusnosti, nasilja in ¢rnoborzijanstva.
Donna Winslow je skusala ugotoviti, ali je vzrok za tak$ne in podobne inci-
dente mogoce najti v vojaski kulturi. Solidarnost, privrzenost narodu, vojski
in tovariSem oziroma skupini, boj za tovarisa v boju ipd. so institucionalne
vrednote, ki so v vojski izredno pomembne. Imajo zlasti motivacijsko vlogo,
pomagajo pa tudi pri spopadanju z bojnim stresom, kar je Stouffer ugotavljal
ze v raziskavi med drugo svetovno vojno. So pa raziskovalci (Brotz in Wilson,
1946 po Winslow, 2004, 5) kar kmalu zaznali tudi negativne u¢inke mo¢nega
povezovanja vojakov. Lahko namre¢ pripelje do prikrivanja neprimernega rav-
nanja sovojakov in upiranja, da bi sovojake predali preiskovalcem. Skupinska
povezanost je torej dvorezen me¢ (Winslow, 2004, 1-5).

Polkovni sistem, ki so ga tradicionalno gojili v Kanadi, pomeni veliko samo-
stojnost vojaske enote. Taksna enota ni vpeta v klasi¢nem smislu v poveljevalno
verigo, saj enota svoje pripadnike sama kadruje, usposablja ipd. V taksnih
enotah se lahko razvijejo tudi ekstremne oblike iniciacije, kar tudi opisuje
Donna Winslow (1999, 2004). Mo¢na povezanost taksne enote je najbrz eden
od razlogov, da se kanadski vojaki ob preiskavi afere v Somaliji in $ikaniranja
v enoti “niso spomnili podrobnosti”, da je v enoti vladal taksen pritisk, da sta
“prav in narobe izgubila svoj pomen”, da so se vojaki obdali z “zidom molka”.
Solidarnost v taksni enoti pomeni kodeks obnasanja, je nekaj, o cemer se
pripadnik ne sprasuje. Vsakega, ki bi krsil notranje norme povezanosti, pa bi
doletela ostra kazen. Pretirana zvestoba sovojakom in enoti pa, kot ugotavlja
Donna Winslow na primeru kanadske enote, lahko pripelje do obstrukcije,
kar ovira ustrezno preiskavo kriminalnih dejanj (Winslow, 2004, 5-13).

+RAZNOLIKOST V OBOROZENIH SILAH

Med pomembna raziskovalna podroc¢ja Donne Winslow sodi preucevanje
raznolikosti v oborozenih silah. Donna Winslow je soavtorica poglavija o ra-
znolikosti v oborozenih silah v (2003) skupaj z Lindy Heinecken in Josephom
L. Soetersom. Avtorji ugotavljajo, da sodobne oborozene sile postajajo vedno
bolj notranje raznolike v smislu etni¢nosti, spola in religij, kar je dejansko
posledica Stevilnih dejavnikov. Med drugim tudi zaradi prehoda od naborni-
skih k popolnoma prostovoljnim poklicnim oborozenim silam. Tudi civilne
druzbe so etni¢no bolj heterogene kot so bile, kar se nedvomno odraza tudi
na notranji strukturi oborozZenih sil, kar povzro¢i vprasanja enakih zaposli-
tvenih moznosti za pripadnike vseh druzbenih skupin in slojev. Poglavje v
Handbook of the Sociology of the Military se ukvarja z vprasanji raznolikosti v
neameriskih oboroZenih silah, ter ponudi pregled izzivov s katerimi se soo¢ajo
oborozZene sile drzav po svetu, na posameznih primerih iz Kanade, zahodne
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Evrope in Juzne Afrike. Poglavje se osredotoci tudi na vprasanje raznolikosti v
novih varnostnih operacijah oz. v mirovnih operacijah, ter se dotakne odnosa
z lokalnim prebivalstvom in z drugimi (vojaskimi) organizacijami, v smislu
kulturne interoperabilnosti.

Donna Winslow je bila tudi avtorica $tudijskega gradiva za seminar o
vpra$anjih spola v vojaski sociologiji, ki ga je predavala na Svedski Kraljevi
vojaski akademiji. V $tudijskem gradivu avtorica opozori na pomen instituci-
onalno/poklicnega modela avtorja Morrisa Janowitza v vojaski sociologiji, ter
v lu¢i omenjenega modela opozori na vprasanje integracije Zensk v oborozene
sile. Avtorica se dotakne nacela enakosti med spoloma ter ponudi pregled
temeljnih mednarodnih dokumentov s tega podrodja, okrepljeno pozornost
pa posveti vsebini resolucije Varnostnega sveta 0zN 1325. Poleg omenjene
resolucije pa kot enega izmed najpomembnejsih dokumentov o ¢lovekovih
pravicah Zensk navede Konvencijo o odpravi vseh oblik diskriminacije do
zensk iz leta 1979, ki ima status pravno obvezujodega sporazuma. Avtorica
kriti¢no oceni vlogo Organizacije zdruzenih narodov na podro¢ju doseganja
enakosti med spoloma. V zakljucku opozori, da nacelo enakosti med spoloma
ni samo vprasanje zensk in deklet. Eden izmed problemov koncepta spola je,
po mnenju Donne Winslow, v tem, da je tako kot koncept etni¢nosti prepo-
gosto identificiran z biolosko danostjo. Pa vendar je spolna identiteta, enako
kot etni¢na identiteta, konstruirana v dinami¢nem socialnem okolju. Ob tem
pa ugotavlja prisotnost Se mnogih izzivov, odsotnost koordinacije, nadzora in
spremljanja v povezavi z uresni¢evanjem nacela enakosti med spoloma, kljub
obstoju $tevilnih iniciativ. Pomen gradiva, ki ga je Donna Winslow pripravila
za seminar na Svedski Kraljevi vojaski akademiji je poleg v njegovi vsebini,
tudi v seznamu izbrane bibliografije s podroéja razlikovanja med spoloma na
splo$no in v oborozenih silah.

Donna Winslow je svoj interes za vprasanje spola v oborozenih silah ure-
sni¢ila tudi na proucevanju Zensk v kanadskih oborozenih silah in na to temo
tudi objavila vsaj en ¢lanek v reviji Current Sociology (2002a). Kanadske zenske
imajo dolgo tradicijo sodelovanja v oborozenih silah in v boju, bile so vojne
ujetnice, vohunke, obves¢evalke, pa vendar nikoli v zgodovini niso uradno
sodelovale v boju kot bojevnice v juri$nih enotah. In ravno to vprasanje le-
galne vklju¢enosti zensk v bojne enote kanadskih oborozenih sil je v samem
sredis¢u tega ¢lanka. Avtorica se osredotoéi na vprasanje integracije zensk v
kanadske oborozZene sile, pri tem pa opozori na dvodelnost integracije. Kot
prvo, so to zakonski standardi, ki omogocajo vkljucenost zensk, po kanad-
ski zakonodaji imajo moski in zenske enake moznosti dostopa do vseh enot
kanadskih oborozenih sil in diskriminacija po spolu ne obstaja (Winslow,
20023, 642). Druga integracija pa je druzbene narave, ki pa je veliko $irsa od
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vprasanja zakonsko dovoljenega vstopa v bojne enote. Avtorica gradi na trdi-
tvi, da so bojne enote veliko bolj “odmaknjene” od civilne druzbe kot druge
enote kanadskih oborozenih sil, posledi¢no pa izpostavljajo tradicionalno
moske vrednote, ter predvsem moski model bojevnika, s ¢emer nasprotujejo
integraciji Zensk. Skozi ¢lanek avtorica predstavi integracijo zensk v kanadske
oborozZene sile, najprej iz notranjega zornega kota, torej iz zornega kota samih
oborozenih sil. Vzporedno s tem pa predstavi, kateri so tisti dejavniki, ki so
prihajali iz zunanjega (civilnega) okolja, in ki so imeli spodbujevalni uc¢inek
na integracijo Zensk v kanadske oborozene sile. Clanek zaklju¢i z identifika-
cijo nekaterih vprasanj in problemov, ki jih kanadske oborozene sile $e vedno
morajo resiti oz. morajo nanj poiskati odgovore, ¢e zelijo uspesno odgovoriti
na izzive integracije zensk. Kot npr. koliko ¢asa lahko noseca pripadnica
dela v oborozenih silah? Z vstopanjem zensk v bojne enote, je mo¢ pricako-
vati povecano Stevilo “dvojnih” parov, tj. parov v katerih sta tako partner
kot partnerica pripadnika oborozenih sil. Kako bodo poveljniki vojnih enot
reSevali vprasanje tak$nih parov? Kako se bodo resevala vprasanja posiljanja
v misije, v primerih ko so Zenske matere samohranilke? Avtorica ugotavlja,
da bo potrebna prevetritev politike skrbi za druzine pripadnikov oborozenih
sil, v luéi teh novih izzivov. Kljub dejstvu, da imajo Zenske dovoljen vstop
v bojne enote kanadskih oborozenih sil Ze od leta 1989, pa Se vedno ostaja
precej vprasanj nereSenih in Se vedno se soocajo s Stevilnimi ovirami, ki so
ukoreninjene v negativnih stali$¢ih njihovih moskih kolegov, ki se vedno
verjamejo, da je bojevanje izkljuéno domena moskih.

:MIROVNE OPERACIJE: IZZIVI POVELJNIKOM NA
MISIJI, TEZAVNOST ODNOSA MED NEVLADNIMI
ORGANIZACIJAMI IN VOJSKO

Izkusnje terenskega raziskovanja so za raziskovalca velikega pomena. Donna
Winslow je tako med drugim proucevala Zivljenje in delovanje kanadskih voja-
kov na mirovni operaciji v Bosni in Hercegovini. Na raziskovalnem obisku pri
njih je bila oktobra 1998, kjer je z vojaki izvajala intervjuje. Njen prispevek v
knjigi 7he Human Command: Peace Support Operations izhaja iz teh intervjujev,
pa tudi iz drugih raziskav in $tudij (Winslow, 2003b, 174-175). Zanimiv je
zlasti zato, ker splo$ne ugotovitve o Zivljenju in delovanju vojske na mirovni
operaciji predstavi skozi sito ravnanja vojaskih poveljnikov na operaciji. Kaksni
so torej po znanstveni presoji Donne Winslow poveljniski izzivi na mirovnih
operacijah? Ustvarjanje zdravega ravnotezja med prostim ¢asom in organizi-
ranimi aktivnostmi v ¢asu misije; vecanje odgovornosti ¢astnikov na nizjih
hierarhi¢nih ravneh; motiviranje vojakov (Kako motivirati vojake, ko misija
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ni avantura, ampak je dolgocasna in ko ni dovolj denarja, zaradi katerega bi
vojaki ostali na misiji in v vojski?); visok operativni tempo; interoperabilnost
(izziva sta, na primer, ohranjati lastne standarde in biti hkrati “team player”,
narediti kohezivne sile iz sestavin z neenakimi viri); ohranjanje nepristranskosti
v kompleksnem in v¢asih sovraznem okolju, zagotoviti, da bodo vojaki razu-
meli, da imajo prijaznost in darila domacinov lahko prikrite motive; v odnosu
do nevladnih organizacij preiti ovire, ki jih lahko postavljajo starostne, spolne
in rasne razlike in razlike v organizacijski kulturi; poveljniki morajo razumeti
organizacijske razlike med vojsko in nevladnimi organizacijami, ki bi lahko
vplivale na komunikacijo in zmoznost za sodelovanje; zagotoviti, da vojaki
razumejo, da lahko imajo njihova dejanja na misijah daljnosezne posledice (ze
zaradi medijev oziroma njihovega poroc¢anja). Zelo resen izziv poveljnikom
na misijah je tudi slaba povezanost med poveljstvom doma in kontingentom
na misiji oziroma ze kar nezaupanje ali strah, da poveljstvo oziroma vojaski
vrh ne bo podprl odloditev poveljnikov na misiji (npr. nepodpora v primeru,
da je na misiji ustreljen civilist). Med izzivi je tudi odgovor na vprasanje,
kaksno naj bo usposabljanje, ki bo kar najbolj ustrezno pripravila vojake na
misijo? Donna Winslow preko pogovorov z vojaki in ¢astniki ugotavlja, da
je bilo sodelovanje pri pomoci ob ledenem viharju v Kanadi najbolj$e mozno
usposabljanje za operacijo (Winslow, 2003b, 175-188).

Pomemben prispevek k vedenju o mirovnih operacijah predstavljajo analize
odnosov med vojaskimi in nevojaskimi akterji na obmodju operacije. Med
njimi namre¢ velikokrat prihaja do napetosti, ali pa vsaj do nerazumevanja
in s tem do slabsanja komunikacije, usklajenosti in sodelovanja. Zapleteni so
zlasti odnosi med vojaskimi strukturami in nevladnimi organizacijami, ki
zagotavljajo humanitarno pomo¢. Te problematike se je lotila tudi Donna
Winslow in pripravila pregled moznih napetosti med obema vrstama struk-
tur, pri cemer je - kot obicajno - izhajala tako iz lastnega raziskovanja kot iz
ugotovitev drugih $tudij. Identificirala je pet tock moznih napetosti, in sicer:
organizacijska struktura in kultura, naloge in nadin izpolnjevanja nalog, de-
finicije uspeha in ¢asovnih okvirov, zmoznosti za uveljavitev vpliva na nadzor
nad informacijami in nadzor nad viri. Teh pet to¢k skupaj imenuje “model
kulturne interoperabilnosti” (Winslow, 2002b).

Na tocki organizacijske strukture in kulture tako pri nevladnih organizaci-
jah kot pri vojski prihaja do medsebojnega nezaupanja in strahu pred izgubo
lastne identitete v primeru sodelovanja obeh struktur. Vcasih se pripadniki
nevladnih organizacij in vojske gledajo postrani Ze zaradi motivov, zakaj so v
misiji. Medtem, ko so vojaki na misiji po ukazu, poleg opravljanja dolznosti
pa jih najpogosteje motivira le $e denar, so “nevladniki” prostovoljci, ki se
morajo za izpolnjevanje svojih altruisti¢nih ciljev v¢asih tudi ¢emu odpove-
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dati. Praviloma imajo slednji na misiji manj udobja in varnosti kot vojaki, ki
so nastanjeni v utrjenih in opremljenih bazah. Zaradi vsega tega se imajo,
kot se zdi, “nevladniki” za nekaj ve¢ od vojakov. Med vojasko in nevladnimi
strukturami so tudi razlike glede hierarhije in (de)centraliziranosti odlo¢anja
ter razlike v spolni in etni¢ni strukeuri. Te razlike lahko pripeljejo do tezav v
komunikaciji med ljudmi iz obeh struktur.

Na to¢ki nalog in nadina njihovega izpolnjevanja Donna Winslow opozarja
na probleme, kot sta strah nevladnih organizacij pred povezovanjem z vojsko
zaradi posledi¢no mozne vecje ogrozenosti (primer nemirov v Drvarju v Bosni
in Hercegovini, ko so bile napadene tudi nevladne organizacije) in nevarnosti,
da ostanejo nezascitene, kadar bo vojska odsla na bolj vojaske naloge. Voja-
ske strukture na misiji in nevladne organizacije se pogosto razlikujejo tudi v
razli¢nem razumevanju strateskega cilja misije.

Glede definiranja uspeha in ¢asovnih okvirov Donna Winslow pise o raz-
licnih razumevanjih uspeha mirovne operacije pri razli¢nih akterjih. Tako je
za nevladne organizacije uspeh zmanjsanje trpljenja ljudi, za javno mnenje in
medije je uspeh konec bojevanja, za nacionalno politiko je klju¢no, da ni ve¢
zrtev med domadim prebivalstvom in da se izboljsa ugled nacionalne vlade, za
vojsko pa je uspeh izpolnitev njihove naloge. Pri vojski, zlasti $e pri vojaskih
poveljnikih, je obi¢ajno klju¢no tudi to, da se misija zakljuci brez Zrtev med
njihovimi vojaki. Vcasih se temu cilju podredi celo mandat — v smislu, da je
bolje, da se mandat v celoti ne izpolni, kot pa da pride do Zrtev med vojaki.

Problemati¢no za sodelovanje vojaskih in civilnih nevladnih strukeur je
tudi, da imajo te strukture razli¢na obdobja razmestitve. Tako se vojaski
kontingenti menjavajo na pol leta ali celo pogosteje, ljudje v civilnih struktura
pa ostajajo na misiji dlje ¢asa, tudi po ve¢ let.

Veckrat imajo razli¢ne strukture tudi razliéne poglede na to, kaj je v do-
lo¢enem obdobju misije prioriteta. Praviloma so na zadetku cilji varnostni,
dolgoro¢no pa mora biti delovanje usmerjeno v ekonomsko obnovo, izobra-
zZevanje in razvoj. Ce razumevanje ciljev glede na obdobja ni enotno, lahko
tudi to pripelje do napetosti med razli¢nimi strukturami na misiji.

Velika nevarnost za misijo pa je tudi, da ni opredelitve, kaj je kon¢no stanje,
ko se misija zakljuci, mednarodne strukture pa se umaknejo. Je kon¢no stanje
konec sovraznosti ali gre za humanitarno definicijo v smislu, da na obmodju
misije ni ve¢ potreb po humanitarni pomoci?

Na toc¢ki zmoznosti za uveljavitev vpliva na nadzor nad informacijami
Donna Winslow ugotavlja, da so vojska ter nevladne organizacije in mediji
pri tem v neenakem poloZaju, saj lahko slednja svoj vpliv $irita tudi v med-
narodnem prostoru ter imata boljse moznosti dostopa do strani v sporu in
nacionalnih vlad na obmo¢ju misije, kar v¢asih tudi izkoris¢ata za pridobitev
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vedjega vpliva in boljse financiranje. Brez javne predstavitve nevladnih orga-
nizacij in njihovega dela, obic¢ajno s pomodjo medijev, je finan¢na podpora
tem organizacijam vprasljiva. Taksna praksa pa lahko vodi v medsebojno
tekmovanje nevladnih organizacij za medijsko pokritje. Tako so za medijsko
pokritje nevladne organizacije pripravljene, da gredo v zelo tvegane razmere in
da delo opravljajo same. Ker vojaska prisotnost na nekem obmodju obicajno
pritegne politi¢no in medijsko pozornost, imajo od tega koristi tudi nevladne
organizacije, pri ¢emer pa se tako vojska kot nevladne organizacije bojijo ne-
gativnega porocanja o sebi. Za vojsko to namre¢ lahko pomeni konec karier
posameznikov, za nevladne organizacije pa prenchanje financiranja. Medse-
bojni interes imajo vojaske in nevladne strukture tudi pri informacijah, ki so
na misijah klju¢nega pomena. Tezave lahko nastopijo, kadar ena od struktur
drugi daje informacije, druga prvi pa ne.

Na tocki nadzora nad viri je klju¢na ugotovitev, da med organizacijami
na obmod¢ju misije te¢e tekmovanje za viri. Nevladne organizacije tekmujejo
med seboj za financiranje, opremo, pa tudi obmocja delovanja. Vojska ima
najrazli¢nejSe zmogljivosti in jih nevladnim organizacijam pogosto tudi daje
na razpolago. Vendar nevladne organizacije vojaskih zmogljivosti vedno ne
zelijo uporabljati. Zlasti ne tedaj, ko se iste vojaske zmogljivosti, ki bi jih
uporabili v humanitarne namene, uporabljajo tudi v operacijah vsiljevanja
miru. Vcasih pa se vojaske strukture pocutijo Ze kar izkori$¢ane, saj pravijo,
da nimajo dovolj zmogljivosti, da bi hkrati krili tako humanitarne kot vojaske
potrebe. Zanimivo pa je tudi, da nevladne organizacije v¢asih Zelijo same vo-
jake uporabiti kot vir oziroma kot sredstvo, da bi ljudem razdeljevali njihovo
humanitarno pomo¢ (povzeto po Winslow, 2003b).

Kdo je torej v razmerjih med vojsko in nevladnimi organizacijami ¢uden
(Donna Winslow uporabi besedo “strange bedfellow”)? Pravzaprav obe strukeuri.
Kljub temu pa morata ostajati na misijah skupaj, saj se njune naloge pogosto
prekrivajo. Posami¢ni ukrepi za izbolj$anje sodelovanja ob¢asno celo obrodijo
sadove. Tako se skusa izboljsati medsebojno razumevanje z izmenjevanjem
ljudi, izboljsa se usklajenost delovanja, kadar ena od organizacij prevzame
usklajevalno vlogo (primer kanadske vojske na Kosovu), za izboljsanje ko-
munikacije se razmislja o skupnih sedezih vodstev.

:KANADSKA VOJSKA V VARNOSTNEM OKOLJU 21. STOLETJA

Leta 2000 je Univerza v Ottawi organizirala konferenco z naslovom “Ka-
nadske posebnosti v 21. stoletju”, na kateri je Donna Winslow sodelovala s
prispevkom o kanadski vojski. Dvojezi¢ni zbornik prispevkov s konference
je izsel tri leta kasneje. Zal se je varnostno okolje v vmesnem ¢asu zaradi 1r1.
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septembra izrazito spremenilo, ¢emur pa se prispevki v zborniku, kot ugota-
vlja Belanger (2005), niso prilagodili. Kritik Belanger sicer prispevek Donne
Winslow pohvali, saj je bila avtorica dokaj izzivalna, ko je pisala o paradoksu,
da je kanadska druzba zelo sentimentalna do mirovnih misij, ki jih izvaja ka-
nadska vojska, hkrati pa vztrajno nasprotuje virom, ki so potrebni za izvajanje
teh misij. Kot pise Donna Winslow (2003¢), Kanada dejansko tradicionalno
goji podobo mirovnika. Sodelovanje kanadske vojske v mirovnih operacijah
se dobro pokriva s kanadsko zunanjo politiko (zlasti zavezanost Zdruzenim
narodom) in s konceptom Kanade kot srednje velike sile. Kanada v svetu
tako nastopa kot neodvisen suveren akter, kar prinasa drzavi dolo¢en ugled.
Kljub vklju¢enosti v mirovne operacije pa Kanad¢ani svoje vojske ne vidijo
kot pomembno nacionalno institucijo in ne podpirajo obrambnih izdatkov.
Posledi¢no zmanj$evanje zmogljivosti sil pa vpliva tudi na zmanj$evanje avto-
nomije in vloge Kanade v mednarodni varnostni politiki. Z zmanjsevanjem
obrambnega proracuna, kar vodi k izgubi zmogljivosti “trde moci”, sovpada
tudi premik kanadske zunanje politike k “mehki moci”.

Iz samega prispevka tudi vidimo, da je avtorica na samem zacetku 21.
stoletja Ze razpoznavala pomembne spremembe, ki so temeljna znacilnost
danasnjega varnostnega okolja oziroma varnostnega okolja po 11. septembru
2001. Tako ugotavlja, da bodo sodobni konflikti mesanica visoke in nizke
tehnologije, da bodo Zrtve, tako vojaske kot civilne, pomembno politi¢no
vprasanje, da bodo v operacijah pomembni $tevilni nevojaski akterji, da bo
pravo (pravno svetovanje) postalo sestavni del vojaskih aktivnosti, da bodo
kibernetski napadi postali pomembna groznja in da se bo spremenila podoba
sovraznika (kriminal, velika krutost) (Winslow, 2003c).

Na nacionalni ravni Donna Winslow ugotavlja, da se bo vojska morala
prilagoditi ve¢jemu individualizmu, egalitarnosti in pravdarstvu v druzbi, da
bo obcutila zmanjSevanje spostovanja do avtoritet ter iskanja pravice izven
formalnih poveljevalnih poti ter da bodo povezave med vojsko in druzbo sla-
bele. Slabljenje povezav pa bo izhajalo iz nepoznavanja vojske med politiki ter
iz vedno slabse druzbene reprezentativnosti vojske. Za premostitev slednjega
predlaga, da se goji podporna povezanost vojske in druzbe. Le tako bomo
imeli zdravo demokracijo (Winslow, 2003¢).

:VARNOSTNA RAZSEZJA GLOBALIZACIJE: OD NOVIH
DIMENZIJ KONFLIKTOV DO KONCEPTA CLOVEKOVE
VARNOSTI

Obdobje globalizacije je nedvomno ena najveéjih revolucij v ¢loveski
zgodovini, saj so se prakti¢no spremenile vse ravni ¢lovekovega ravnanja in
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obstoja - od ekonomskih, politi¢nih, tehnoloskih, socialnih in nenazadnje
varnostnih elementov. Ceprav se je v prvem obdobju zdelo, da bo globalizacija
predstavljala predvsem pot v globalno sodelovanje (globalno vas), pa je kaj
hitro postalo jasno, da se z globalizacijo za¢enja tudi novo obdobje konfliktov
in spopadov, ki ne bodo ni¢ manj krvavi in okrutni kot so bili v preteklosti.
So pa postali bistveno bolj kompleksni in razprseni, zato je bila velika spre-
memba potrebna tudi na teoreti¢no-analiticnem podroéju. Le na ta nadin je
bilo mogoce razumeti nova dogajanja v svetu in brez dvoma je bila Donna
Winslow ena od najpronicljivejsih avtoric, ki je razumela nove varnostne in
analiti¢ne koncepte, in $e ve¢, tudi soustvarjala jih je. Pri tem je izredno dobro
kombinirala svoja antropoloska, zgodovinska, vojasko-socioloska in seveda
tudi varnostna znanja, s ¢imer je nakazala, da bo mogocde sodobna dogajanja
pojasniti zgolj na znanstveno kompleksni in multidisciplinarni na¢in. Zato
bomo v nadaljevanju predstavili nekatera dela, ki kazejo, kako je Donna
Winslow razumela sodobne koncepte kot so globalna, drZavna in ¢lovekova
varnost, seveda pa se ne moremo izogniti niti njeni analizi globalizacijskih
procesov, ki so spremenili tako naso percepcijo sveta. In nenazadnje empiri¢na
analiza konfliktov kot sta primera Balkana in Kavkaza je bila samo povod, ki
je avtorico navdihnil k spremenjenim teoreti¢nim konceptom in izhodis¢em.

Ceprav se morda tega dejstva niti ne zavedamo, pa je novo dimenzijo sve-
tovnih konfliktov nakazal Ze konflikt na Kavkazu, to¢neje v Ceéeniji. Velina
ljudi, predvsem na zahodu, je sicer sprva mislila, da gre za Se en primer lokalnih
konfliktov, ki Ze vse od konca druge svetovne vojne prevladujejo, vendar pa so
naftna politika, begunski tokovi, mednarodne kriminalne zdruzbe, vpletenost
mednarodnega islamskega radikalizma, ¢igar duhovni vodja je Osama bin
Laden, vloga medijev in nevladnih organizacij ter seveda internet pokazali, da
gre v resnici za konflikt na mednarodni ravni oz. globaliziran konflikt. Namre¢
svetovni splet mednarodnih organizacij, diaspor, mednarodnih teroristi¢nih
mrez ter seveda globalnih medijev na éelu z internetom je lokalnim akterjem
omogodil, da so svoje probleme, interese in seveda tudi konflikte v najvedji
mozni meri internacionalizirali ter presli nacionalne in drzavne meje konfliktov
(Kloos v Winslow in Moelker, 2002) In ravno to je eden od glavnih postulatov
analize konfliktov v ¢asu po hladni vojni. Globalizacija je namre¢ proizvedla
globalno kulturo, po drugi strani pa ljudje $e vedno (fizi¢no seveda) delujejo
v lokalnem okolju. Tako je mogoce doseci lokalne cilje in razvoj identitete s
pomogjo globalnih tehnologij in akterjev (Winslow in Moelker, 2002). Spoj
globalnega in lokalnega pa je tisti, ki v najvedji meri ogroza vmesni ¢len, to je
nacionalno drzavo. V tem kontekstu lahko razumemo tudi razvoj koncepta
¢lovekove varnosti, ki je v aplikativnem smislu povzroéil ravno nacionalni
drzavi precej tezav, saj je na nek nac¢in zamajal temelje westfalske ureditve
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mednarodnih odnosov, katerih sredi$ce je $e vedno suverena drzava. Uporni-
$ke skupine kot kaze primer tudi iz Cecenije, so torej lahko transnacionalne
komunikacijske infrastrukture uporabile za poudarjanje njihove kulturne
posebnosti in nenazadnje za njihov boj za neodvisnost. Seveda lahko v tem
primeru govorimo o “globalizaciji od spodaj”, ko lokalni akterji izkori$¢ajo
njene pridobitve, prav tako pa avtorja izpostavita tudi “globalizacijo od zgoraj”,
ko so transnacionalne komunikacijske strukture in mednarodni politi¢ni ter
ekonomski interesi vplivali na konflikt v Ce&eniji.

Globalizacija od zgoraj se v ée¢enskem konfliktu kaze najprej v geostrateskem
pomenu, saj je to obmodje bogato z nafto in zemeljskim plinom. Tako Gékay (v
Winslow in Moelker, 2002) utemeljuje tursko podporo ¢ec¢enskim upornikom
ravno z turskimi geostrateskimi energetskimi nadrti, ki so v tej regiji vse prej
kot skladni z ruskimi. Medtem ko si je Turcija Ze ves ¢as po razpadu Sovjetske
zveze prizadevala, da zapolni varnostni vakuum ter postane regionalna sila,
pa na drugi strani Rusija poskusa ohraniti svoj polozaj tako znotraj svojih
mednarodno priznanih meja kot v kavkaskih in srednjeazijskih drzavah, ki
so nastale na ozemlju nekdanje Sovjetske zveze. Glede na dejstvo, da so se
dolocene drzave zacele oddaljevati od Rusije (kot npr. Gruzija), po drugi strani
pa so ¢ecenski uporniki postopoma poskusali razsiriti svoje delovanje tudi na
obmocje Dagestana, je povsem jasno, da so s tem ogrozili ruske geostrateske
energetske nacrte in silovit odgovor Rusije je bil samo vprasanje ¢asa. Seveda
pa naftno vprasanje ni edini globalizacijski uc¢inek “od zgoraj”, ki je vplival
na rusko-¢ecenski konflikt. MnozZi¢ni mediji in javno mnenje so gotovo tisti
element, brez katerega konflikta v ¢asu globalizacije preprosto ni ve¢ mogoce
dobiti. Zato si seveda vse strani prizadevajo dobiti ta informacijski spopad.
Thomas (v Winslow in Moelker, 2002) je tako pravilno ugotovil, da so tako
Rusi v vojni s Cedeni leta 1995 informacijsko oz. propagandno vojno povsem
izgubili (celo v sami Rusiji so potekali protivojni protesti, ki so primerjali Ce-
Cenijo z afganistansko katastrofo, prav tako pa so matere vojakov protestirale
celo v Groznem (Duk v Winslow in Moelker, 2002), druga ¢ec¢ensko-ruska
vojna pa je bila povsem nekaj drugega. V tej so Rusi zmagali Ze od prvega
dne spopadov. Ruska vojska se je namre¢ povsem zavedala, da mora najprej
dobiti informacijsko vojno in $ele tej bo lahko sledila zmaga tudi na bojnem
polju. Tako so Rusi po zgledu Ameri¢anov iz Zalivske vojne v letih 1990-1991
takoj povabili mednarodne novinarje ter oblikovali novinarske “poole”, ki so
porocali natan¢no tisto, kar so Rusi zeleli (Westerman v Winslow in Moelker,
2002). V tej informacijski kampanji pa so Rusom izdatno pomagali tudi Ceéeni
sami, saj so se spremenili iz borcev za svobodo v teroriste. Povsem napacno
so priceli z aktivnostmi izven Cecenije tako v Dagestanu kot drugih delih
Ruske federacije in Ce je leta 1995 kar 76 % Rusov podpiralo ¢ecenske teznje
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po neodvisnosti, je leta 1999 ve¢ kot 60 % podpiralo vojasko posredovanje,
ki naj bi preprecilo ¢ecensko odcepitev (Pain v Winslow in Moelker, 2002).

Nadaljnji zelo pomemben element globalizacije od zgoraj pa je mednarodna
skupnost. Konflikt v Ce&eniji je bil namre¢ e od samega zacetka podobno
kot v Jugoslaviji predmet razprav v okviru mednarodnega prava in pravnega
koncepta ius gentium, ki je korpus norm materialnega in formalnega prava
nekega naroda. Ceprav mednarodno pravo seveda daje prednost suvereni drzavi
(v tem primeru Ruski federaciji), Ce¢eni pa v tem okviru nimajo formalne
pravice do odcepitve, pa so dolo¢ena mnenja ze nakazovala spremenjene
pristope. Tako je biv$i nizozemski zunanji minister Kooimans izpostavil, da
lahko ljudje zahtevajo samostojnost, v kolikor jim ni zagotovljena primerna
avtonomija oz. so jim krsene drzavljanske in ¢lovekove pravice. Posredovanje
v Somaliji je predstavljalo tak precedens, enako velja za Kosovo. V obeh pri-
merih naj bi krsitev drzavljanskih in ¢lovekovih pravic ogrozala mednarodni
mir in varnost. Ta pravni in humanitarni argument bi seveda lahko uporabili
tudi v Ce&eniji, vendar se postavlja vprasanje, katera mednarodna organizacija
ga je pripravljena in tudi sposobna uresniciti (Winslow in Moelker, 2002).
Mednarodna skupnost je sicer veckrat protestirala zaradi dogajanj v Ceeniji.
Do napadov na zpa 11.09.2001 je vecina drzav izrazala nestrinjanje z Rusijo,
Indija se ni Zelela izjasniti, medtem ko je Kitajska odkrito podpirala rusko
posredovanje. Bala se je namre¢ lastnih “Celenij” v obliki Tajvana, Sinki-
anga ter Tibeta (Smith v Winslow in Moelker, 2002). Po drugi strani pa je
pod pritiskom nevladnih organizacij kot so Zdravniki brez meja, Amnesty
International, Human Rights Watch ter tudi Visokega predstavnika oz~
za begunce bila prisiljena obsoditi predsednika Putina zaradi omejevanja
delovanja medijev, kritev ¢lovekovih pravic in neproporcionalne uporabe
sile. Vendar pa se je vse to spremenilo z 11. septembrom. Tako je predsednik
Putin v svojem govoru 25. septembra 2001 v Nemc¢iji zatrdil, da je ¢ecenski
upor prvovrstni primer islamskega fundamentalizma in terorizma in je za-
prosil za vedje razumevanje ruskega posredovanja (Erlanger v Winslow in
Moelker, 2002). Deli ¢eé¢enskega upora so in $e imajo nedvomno povezavo z
islamskim ekstremizmom, seveda pa je zelo zanimivo, kdo, tudi v Ceéeniji,
stoji za tem gibanjem. Sevunts (v Winslow in Moelker, 2002) tako trdi, da sta
dve glavni ¢ecenski uporniski skupini, ki sta jih vodila Samil Basajev in Emir
Khatab, imeli neposredno podporo pakistanske obvescevalne sluzbe ISI, ki je
odigrala glavno vlogo pri organizaciji in usposabljanju ¢e¢enskih upornikov
pri njihovem urjenju v Afganistanu. Glede na nekatere vire (Chossudovsky v
Winslow in Moelker, 2002) pa je zlasti Khataba podpirala saudska islamska
“dobrodelna” organizacija. Cecenski uporniki so imeli torej podporo dveh
drzav, ki sta glavna ameriSka zaveznika v islamskem svetu....
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Zadnje dileme o tem, kaksne so pravice narodov, ki ($e) nimajo svoje dr-
zave, kdo in na kaksen nacin bo v spremenjenem mednarodnem varnostnem
okolju moral zagotavljati varnost ter na kaksen nacin in nenazadnje naras¢anje
Stevila znotrajdrzavnih konfliktov je dokaj jasno izhodisc¢e za koncept ¢love-
kove varnosti in odnos Donne Winslow do tega podroc¢ja bomo predstavili
v nadaljevanju. Medtem ko je temeljne dileme nakazala ze avtori¢ina analiza
konflikta v Ce&eniji, pa svoje razmisljanje dopolni v konferenénem porocilu iz
leta 2003 (Winslow, 2003d). V njem namre¢ izpostavi temeljne vzroke, ki so
privedli do redefinicije varnostnih konceptov. Ce je namre¢ $e do pred nekaj
let varnost posameznikom v prvi vrsti morala zagotavljati drzava, pa se danes
pojavlja vse ve¢ grozenj, na katere drzava ne more ve¢ ustrezno odgovoriti,
po drugi strani pa ¢ecenski in tudi kosovki primer dokazujeta, da drzava
lahko celo ogroza varnost svojih drzavljanov. Hartman (v Winslow, 2003d)
tako izpostavlja, da na epidemijo virusa HIV dolocene afriske drzave niso
ve¢ s stanju ustrezno odgovoriti, prav tako pa tudi Bellamy in McDonald (v
Winslow, 2003d) izpostavljata, da drzave veckrat predstavljajo problem kot pa
resitev (novih) varnostih izzivov. Avtorica se zato sprasuje, kaj sploh je koncept
¢lovekove varnosti in kateri so problemi njegove implementacije. Vsekakor
lahko re¢emo, da ima ¢lovekova varnost tako globalne kot lokalne dimenzije,
pri tem pa se je avtorica odlocila, da bo analizirala tako dolo¢ene drzavne
pobude (zlasti Japonske in Kanade) kot pobude na mednarodni ravni (v tem
okviru je analizirala vlogo oz pri kolektivni ¢lovekovi varnosti).

Ideja clovekove varnosti se je prvi¢ pojavila na mednarodni ravni leta 1994
v Human Development Report (UNHDR v Winslow, 2003d), kjer so zelo jasno
zapisali, da bo koncept ¢lovekove varnosti revolucionarno vplival na druzbo
21. stoletja. Argument 0zN je namre¢ bil, da je koncept varnosti preozek
in preve¢ usmerjen v groznje drzavi in drZavni suverenosti. Zato je 0zN
pozvala k $irSem razumevanju varnosti, ki bi se umerjala na posameznika in
skupnost ne pa na drzavo. Tako Bruderlein (v Winslow, 2003d) ¢lovekovo
varnost definira kot priznavanje pomena posameznikovih varnostnih potreb
ter njihovo izenacevanje v odnosu do drzavnih, minimiziranje tveganj ter
sprejemanje preventivnih ukrepov za zmanjsanje ¢lovekove ranljivosti. UN
Development Report pa je v ¢lovekovo varnost umestil preprecevanje grozen;
kot so lakota, bolezni in represija (v Winslow, 2003d). Pri tem pa je posebej
pomembno poudariti, da ¢lovekova varnost ni enaka ¢lovekovemu razvoju,
pa¢ pa samo deli konceptualni prostor ¢lovekovega razvoja, ki je usmerjen k
ljudem in multidimenzionalen. Clovekov razvoj je vsekakor $irsi, vendar pa
je njegov cilj izpopolnitev posameznikov v njihovih domovih in skupnostih
(Alkire v Winslow, 2003d). Clovekovo varnost pa lahko razumemo kot sle-
dnje izbiram v varnem okolju. Medtem ko je ¢lovekov razvoj dolgorocen, pa
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¢lovekova varnost vkljucuje tudi kratkoro¢ne aktivnosti kot sta humanitarna
pomoc¢ in mirovne operacije.

Nasprotja med globalnim in lokalnim pa se kazejo tudi na primeru ¢love-
kove varnosti. Kot je UNHDR (v Winslow, 2003) izpostavil ze leta 1994, lakota,
bolezni, uni¢evanje okolja, prekupéevanje z mamili, terorizem, etni¢ni spori in
druzbena dezintegracija Ze dolgo niso osamljeni dogodki, omejeni z drzavnimi
mejami, pa¢ pa imajo globalne ucinke. Po drugi strani pa so ti uc¢inki na
¢lovekovo Zivljenje bolj ali manj lokalni. Dejansko so v mnogih razpravah o
¢lovekovi varnosti za vse ve¢jo nevarnost okrivili ravno globalizacijo (Canadian
Departement of Foreign Affairs and Inernational Trade document v Winslow,
2003d) in njene ucinke, po drugi strani pa so mnogi teoretiki globalizacije
(Held v Winslow, 2003d) izpostavili ravno njeno neprecendenénost, ki bo
prisilila tako vlade kot druzbe Sirom sveta, da se bodo prilagodili svetu, v
katerem ze dolgo ni ve¢ jasne razmejitve med mednarodnim in domadim,
zunanjimi in notranjimi zadevami, prav tako pa nacionalne drzave niso ve¢
edini centri oblasti. Paradigma ¢lovekove varnosti je postala po letu 1994 raz-
Sirjena med razli¢nimi nevladnimi organizacijami in posamezniki, vendar sta
dve drzavi (Kanada in Japonska) izrazito pomembni za promocijo ¢lovekove
varnosti (v Kanadi je ¢lovekova varnost postala celo zunanjepoliti¢na para-
digma (Axworthy v Winslow, 2003d). Ceprav se zdi paradoksalno, da drzavi
postavljata ¢lovekovo varnost, ki primarnega varnostnega objekta ne vidi ve¢ v
drzavi temve¢ posamezniku, v ospredje svojega zunanjepoliti¢nega nastopa, pa
je taka drzavna podpora zelo pomembna, ko gre za operacionalizacijo koncepta
Clovekove varnosti v konkretne politike, ki so npr. povezane z razminiranjem,
omejevanjem oz. prepovedjo protipehotnih min, omejevanjem lahkega strel-
nega orozja ipd. In seveda je taka podpora pomembna pri razvoju kolektivne
¢lovekove varnosti na ravni 0zN, ¢eravno se zdi, da dolo¢eni funkcionarji ozn
v svojih poro¢ilih morda delujejo preve¢ vizionarsko in pogosto pozabljajo,
da so osrednji element koncepta 0z $e vedno (nacionalne) drzave. Tako se je
termin kolektivna ¢lovekova varnost prvi¢ pojavil v porocilu Boutrosa Boutrosa
Ghalija An Agenda for Peace ie leta 1992 (v Winslow, 2003d), v katerem je Ghali
celo zapisal, da je ¢as za absolutno in ekskluzivno suverenost minil. Koliko
to drzi, pa lahko presodimo po dvajsetih letih... Sicer pa moramo priznati,
da je Agenda for Peace izpostavila pristop pozitivnega miru, kar pomeni, da
mir ni samo odsotnost konflikta, pa¢ pa temelji na socialni pravi¢nosti in
demokraciji. Zato je v tej viziji mir ukoreninjen v ¢lovekovo varnost (Peou
v Winslow, 2003d). Njeno nadaljevanje (Brahimijevo porocilo iz leta 2000)
pa svoj pristop do kolektivne ¢lovekove varnosti utemeljuje na peace making
(“delanju miru z mediacijo in diplomacijo), peace building (tvorjenje miru)
ter peacekeeping (vzdrzevanje miru) instrumentih. To poroéilo v kontekstu
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¢lovekove varnosti povsem izpusti vsiljevanje miru (Peace enforcement) kot
vrth mirovnih operacij, lahko v skladu z avtorizacijo Varnostnega sveta oz~
izvedejo koalicije voljnih drzav, pri tem pa delujejo v skladu s VII. poglavjem
Ustanovne listine ozN. Tu pa ze lahko opazimo prve naznanila, da bo koncept
¢lovekove varnosti $e kar nekaj ¢asa bolj ali manj pristop,ki bo imel tezave z
implementacijo svojih idej. Leto 2001 in revitalizacija nacionalne drzave ter
njene moci po napadih na zpa pa tako ugotovitev samo podkrepi. In preteci
je moralo skorajda 10 let, pasti so morali novi tisoéi zrtev v vojnah v Iraku
in Afganistanu, da se je s pojavom Wikileaks ponovno vzbudil Zarek upanja
za posameznika, ki bi moral biti osrednji element vsake varnostne razprave.

+“HUMAN TERRAIN SYSTEM (HTS)” - ZLORABA
DRUZBOSLOVNE ZNANOSTI V VOJASKIH OPERACIJAH?

Kljub temu, da posredovanja ameriskih oborozenih sil ter njihovih zave-
znikov v Afganistanu ter Iraku po letu 2003 niso dobila siroke mednarodne
podpore (dolo¢ene drzave so posegom celo odkrito nasprotovale), pa sta ti dve
operaciji zelo spremenili do tedaj veljavna pravila bojevanja, prav tako pa so se
spremenili glavni akterji sodobnih oborozenih konfliktov. Ta dva primera sta
namre¢ uveljavila ve¢ji pomen zasebnih vojaskih in varnostnih podjetij, prav
tako pa so se v prikrite specialne operacije (ang. covert actions) vse dejavneje
vkljucevale tudi obveséevalne sluzbe. Pa vendar o tem ne bomo pisali obsezneje,
pac pa se bomo dotaknili $e enega fenomena, ki je postal v zadnjem ¢asu zelo
diskutabilen, to je vloga druzboslovnih znanosti v protiuporniskih operacijah.
Tema je vsekakor postala zanimiva tudi $irsi javnosti, $e posebej po prikazu
filma Human Terrain avtorja raziskovalca mednarodnih odnosov Jamesa Der
Deriana. Ali je torej vkljucitev znanstvenikov (ang. embedding) v neposredno
podporo vojaskim operacijam sporna iz moralnega oz. znanstvenega vidika
oz. ali je nekaj novega? Kar zadeva spornost, se nam na tem mestu vsekakor
vsiljuje primerjava z bojnim formacijskim novinarstvom (ang. embedded
journalism), ki pa je vzdignil precej manj prahu kot uporaba predvsem druz-
boslovne znanosti v neposredne vojaske namene. V kontekstu prikaza razprav
Donne Winslow bomo zato predstavili tudi njen prispevek v knjigi Mission
Critical: Smaller Democracies’ Role in Global Stability Operations z naslovom
Anthropology and Cultural Awareness for the Military. V njem avtorica natanc-
no prikaze pomen antropologije in tudi kulturne empatije/ozavescenosti, ki
postaja v sodobnih oborozenih silah vse pomembnejsa kategorija.

Brez dvoma so vse protiuporniske operacije usmerjene k ¢loveskemu dejav-
niku, kajti bistvo teh operacij ni nadzor nad naravnim okoljem pa¢ pa nad
ljudmi. Glavni element operacijskega okvira protiuporni$tva je zato razumeva-
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nje nasprotnikovega ¢loveskega dejavnika. V ta namen je Pentagon angaziral
druzboslovce in $e posebej antropologe, da bi pomagali poveljnikom na terenu
pri njihovih stikih z lokalno populacijo. Antropologija, poznana tudi kot
etnologija, se nanasa na znanstveno preucevanje kultur. Antropologija izhaja iz
razmer, ki zahtevajo prakti¢no upravljanje kulturnih razlik (Pels in Selemink
v Winslow, 2010). Danes so predstavniki ameriske vojske najeli antropologe
predvsem da jim pomagajo pri njihovih aktivnostih v Iraku in Afganistanu.
Da bi pa razumeli te aktivnosti, pa je potrebno odnos antropologije do varno-
stnega sektorja predstaviti malce $irSe. Ta zgodovina je namre¢ stara ze skorajda
200 let, vsaj kar zadeva zpA. Amerisko ministrstvo za obrambo je namre¢ ze
med indijanskimi vojnami 1861-1865 spoznalo pomen kulture kot dejavnika
v bojevanju. Kot ugotavlja Hinsley (v Winslow, 2010), je bilo investiranje v
obstoj oz. analizo sovraznika, proti katerem so uporabili vso svojo motivacijo,
izredno intenzivno. Pavendar so bili na zacetku vojaski castniki bolj ali manj
entnografl, zapisovalci njim neznanim kultur, zato so Ze po ameriski drza-
vljanski vojni v vojsko novadili prave antropologe. Med prvo svetovno vojno
sta pomembna in nadarjena antropologa Richard Burton in Snouk Hurgronje
delovala kot vohuna za britansko in nizozemsko vojsko (Pels in Selemink v
Winslow, 2010), prav tako pa so tudi drugi druzboslovci bili zelo angazirani
na eni ali drugi v vojno vpletenih strani. Znani sociolog Emile Durkheim je
tako pisal propagandne pamflete za francosko vlado, nemski antropologi pa
so merili in slikali ujete nasprotne vojake, da bi ugotovili rasne in nacionalne
posebnosti (Price v Winslow, 2010). Tako je Ze takoj po prvi svetovni vojni
Franz Boas, ustanovitelj prvega znanstvenega ameriskega antropoloskega
oddelka na Columbia University obsodil taksno angaziranost svojih kolegov
in jo oznadil celo kot prostituiranje znanosti. Zaradi teh njegovih stalis¢ so
ga izklju¢ili iz ameriskega antropoloskega zdruzenja. Vendar pa je duh usel iz
steklenice in druga svetovna vojna je bila totalna tudi v smislu uporabe vseh
vrst znanstvenih dosezkov. Tako so se dejavno vkljucili v vojna prizadevanja
priznani antropologi Clyde Kluckhohn, Margaret Mead, Ruth Benedict in
Gregory Bateson. Sodelovali so pri obve$¢evalnih analizah, interniranju Ame-
ricanov japonskega porekla, prav tako so analizirali begunsko problematiko
(Gonzales, Gusterson in Prize v Winslow, 2010). Psihologi in antropologi so
analizirali tudi u¢inke zavezniskih bombardiranj nasprotnikovih vojaskih in
civilnih zmogljivosti. Seveda pa angaziranost nemskih in japonskih druzbo-
slovcev ni bila ni¢ manjsa. Nemski so zlasti razvijali t.i. kvazi znanost, ki je
podpirala rasno politiko Tretjega rajha, japonski pa so podprli svojo drzavo
z informacijami in analizami pri okupaciji Kitajske.

Antropologi pa so imeli pomembno vlogo tudi v ¢asu hladne vojne. Price (v
Winslow, 2010) tako ugotavlja, da so v zpa bili antropologi v zacetku hladne
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vojne mo¢no nadzorovani, pa ne zaradi simpatiziranja s komunisti oz. da bi
imeli marksisti¢no prepri¢anje, pa¢ pa zaradi njihove druzbene angaziranosti,
ki se je nanasala na rasno vprasanje in enakopravnost v zpa. Seveda pa so
mnogi bili aktivni tudi v obveséevalnih sluzbah. CIA je tako povsem odprto
financirala antropoloske projekte kot npr. Human Relations Area Files. Skratka
povezava med druzboslovno znanostjo in varnostnim sektorjem je bila prakti¢no
vedno prisotna, $e zlasti pa je postala pomembna, ko so se velike sile vse bolj
zapletale v asimetri¢ne spopade in so morale razvijati protiuporniske strategije.
Te pa tako rekoé vseskozi slonijo na ¢loveskem obves¢evalnem elementu (HU-
MINT), kajti v protiuporniskem delovanju se klju¢ne informacije vedno dobi
v medé¢loveski interakciji (Skelton v Winslow, 2010). Se zlasti zadnji konflikti
pa so dokazali, da velike sile tudi s svojimi sofisticiranimi obves¢evalnimi,
sledilnimi in nadzornimi ter ostalimi TECHINT zmogljivostmi ne morejo
prodreti v glave nasprotnikov. Za to vse nujneje potrebujejo razvoj cloveskih
obves¢evalnih zmogljivosti. Tako je leta 2005 antropologinja Montgomery
McFate (v Winslow, 2010) objavila dva kontroverzna ¢lanka, v katerih je za-
govarjala principe Human Terrain koncepta, kajti po njenem je za zmago v
Afganistanu in Iraku enako kot druga sredstva potrebno razumeti tamkaj$nje
prebivalstvo in njihovo kulturo. To pomanjkanje kulturne pozornosti pa je po
njenem rezultat Powell-Weinbergerjeve doktrine, ki je dajala prednost velikim
vojaskim operacijam pred protiuporniskim delovanjem (counterinsurgency).
Ceprav je ta doktrina doivela neuspeh v mirovnih operacijah na Haitiju,
Somaliji in v Bosni ter med drugo zalivsko vojno, pa je Sele doktrina, ki jo je
razvil general Petracus (Counterinsurgency Field Manual), povrnila pomen
razumevanja kulture. Tako se beseda kultura v omenjenem dokumentu pojavi
kar 8o-krat. (US Army v Winslow, 2010).

Human Terrain sistem kot na¢in neposrednega vklju¢evanja antropologov,
lingvistov ter ostalih druzboslovcev v bojne enote so sicer razli¢na akadem-
ska (antropoloska) zdruzenja mo¢no kritizirala, po drugi strani pa je vse ve¢
zahodnih vojska, ki si prizadevajo uvesti kulturno ozaves¢enost in znanje
v vojaski izobrazevalni sistem. Tako je celo ameriski predsednik Obama
poudaril, da je kulturna ozaves¢enost ena temeljnih prvin oboroZenih sil 21.
stoletja, ki ne morejo ve¢ temeljiti zgolj na tehnoloski superiornosti. Tako bo
morala vojska bistveno vec investirati v ucenje tujih jezikov, poznavanje tujih
kultur ter ¢lovesko obves¢evalno dejavnost. Le ta nacin se bo lahko sooéila z
novimi izzivi in nalogami. Seveda pa bo morala v prvi vrsti take “kulturne”
operacije izvajati sama. Zato se lahko strinjamo z avtorico, da HT'S kot je bil
zastavljen za potrebe Iraka in Afganistana bolj ad hoc poskus, da se pride do
druzboslovnih znanj po bliznjici. Po njenem mnenju je zato mnogo bolje,da
se civilni druzboslovni strokovnjaki preu¢ujejo vojsko in obvescevalne sluzbe
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od znotraj, obenem pa vojasko in obveséevalno osebje izobrazujejo o njihovi
lastni organizacijski kulturi ter o drugih kulturah in druzbah. Le ta na nacin
bo lahko vojska izvajala svoje lastne “kulturne obve$¢evalne operacije”

+SKLEP

Znanstveni in strokovni opus Donne Winslow je $irok. V prispevku smo
obravnavali le nekatere kljuéne teme z vojasko-varnostnega podrodja, ki jim
je posvecala najve¢ pozornosti, z ostalimi, ki so bile zgolj antropoloske in
etnoloske, se nismo ukvarjali (npr. tematika Nove Kaledonije). Proucevanje
vojaske kulture je bila verjetno ena njenih temeljnih raziskovalnih ambicij, pri
¢emer ja zaradi odkritih nepravilnosti v kanadski vojski imela za svoje delo
tudi veliko snovi. Proucevanje kulture je povezovala s proucevanjem vojske
nasploh, od njene strukture do razvoja in delovanja. Vkljudila se je tudi v
moderne razprave o globalizaciji in varnosti, kot antropologinjo pa jo je seveda
zanimal projekt Human Terrain System. Analiza del Donne Winslow pokaze,
da se je vedno lotevala tezkih druzbenih tem. Njena dela imajo jasno tezo, ki
jo skozi tekst smiselno in pronicljivo argumentira. Ob tem kaze spostovanje
dela kolegov, saj tuje avtorstvo vestno navaja. Moelker (2010) opozori $e na
eno znacilnost njenega dela, in sicer na njeno veckratno preverjanje trditev.
Za vsako zapisano trditev naj bi imela kar $tiri reference.

Zal nam avtorjem tega prispevka o pedagoskem delu Donne Winslow ni
dosti znanega, vemo le, da je v svoji karieri delovala na ve¢ univerzah, naza-
dnje na Ameriski univerzi za vojasko logistiko. V digitalnih bazah publikacij
najdemo kar nekaj njenih recenzij oziroma kritik, kar kaze na njeno studio-
znost in spremljanje dela drugih znanstvenikov. Kritike je pogosto objavljala
v reviji Pacific Affairs. Tako najdemo kritike knjig z etnografsko tematiko
(Winslow, 1991; 1997a), zanimala so jo dogajanja v Somaliji (Winslow 1997b)
ter obnova Iraka in Afganistana (Winslow, 2007). Kot udelezenko konferenc
in posvetov smo jo (s)poznali tudi avtorji prispevka. Tako se je, med drugim,
udelezila konference ERGoMas-a v Portorozu s Sloveniji septembra 2002 in
svetovnega kongresa sociologije julija 2010 v Géteborgu na Svedskem, kjer
smo jo zadnjic¢ srecali.
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IZVIRNI ZNANSTVENT CLANEK 159.923.2:2-18:141.78
2POVZETEK

PRI ISKANJU ODGOVORA NA vprasanje, na kaksen nacin je v sodobni
postmoderni kulturi mogoce uspesno “oznanjevati”, torej uspesno posredo-
vati vrednote in vsebine dolocene religije, je pomembno izhodisce dejstvo,
da je njena osrednja vrednota vprasanje lastne identitete, “jaza”. Tisti, ki
zeli v njej posredovati svoje odgovore glede smisla, bi se moral zato nave-
zati prav na to vrednoto in na z njo povezano religiozno Zeljo po iskanju
njenega temelja. Ta Zelja po odkritju lastne identitete se jasno izraza npr.
v tem, da so danes zelo popularne razli¢ne oblike meditacije. Poudarek
pri posredovanju vrednot dolocene religije se tako seli na izrazito osebno
raven, s podrodja tradicionalnih “religioznih dejavnosti” na podroéje same
¢lovekove identitete in njegovega osebnostnega razvoja. Ponovno prihaja
do veljave “sakralni pojem ¢loveka”. Naloga “(duhovnega) spremljevalca” v
nasi kulturi bi zato morala biti predvsem ta, da posamezniku pomaga, da
postanejo tisti njegovi odgovori, ki jih je dejansko nasel Ze sam, pa se jih Se
ne zaveda eksplicitno, tudi izreceni in zavestni. Vprasanje je zato, koliko je
“oznanjevanje” sploh $e ustrezen izraz npr. za t. i. “pastoralno delo” Cerkve
v nasi kulturi, saj se njegovo teZi$¢e premika predvsem na podrodje pomoci
ljudem pri opisani introspekciji.

Klju¢ne besede: oznanjevanje, postmoderna kultura, introspekcija, duhovni
spremljevalec, vprasanje identitete, sakralni pojem ¢loveka

ZUSAMMENFASSUNG

“DIE SUCHE NACH DEM WORT, DAS IM MENSCHEN NACHSCHWINGT.”
DIE INTROSPEKTION ALS EIN WESENTLICHER INHALT DER POST-
MODERNER RELIGIOSITAT

Bei der Suche nach der Antwort, wie in der postmoderner Kultur maglich ist,
erfolgreich fiir Werte und Inhalte einer Religion zu werben ist ein bedeutender
Ausgangspunkt die Tatsache, dass der Wert, der in dieser Kultur im Mittelpunkt
der Interesse steht, die Frage nach der personlichen Identitit ist. Derjenige, der
in dieser Kultur eigene Antworten iiber den Sinn vermitteln will, miisste sich aus
diesem Grund gerade auf diesen Wert und an mit ihm verbundenen religiosen
Wunsch nach der Suche nach seinem Grund ankniipfen. Dieser Wunsch, eigene
Identitit auf den Grund zu gehen, kommst heutzutage deutlich zum Ausdruck
z. B. in der grofSen Popularitit von verschiedenen Formen der Meditation. Die
Betonung bei der Vermittlung der Werte einer bestimmten Religion ist somit im
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Ubergang zur einer betont perinlichen Ebene, aus dem Gebiet der traditionellen
“religiosen Titigkeiten” auf das Gebiet der persinlichen Identitit und der per-
sonlichen Entwicklung jedes Einzelnen. Erneut gewinnt an der Bedeutung “der
sakrale Begriff des Menschen”. Die Aufgabe des “(spirituellen) Begleiter” in unserer
Kultur miisste aus diesemn Grund vor allem die sein, dem Einzelnen dabei zu
helfen, dass die Antworten, die er eigentlich schon selbst gefunden hat, sind ihm
aber noch nicht explizit bewufSt, ihm auch bewuft werden. Es bleibt also die
Frage ofen, inwieweit die “Verkiindigung” iiberhaupt noch ein entsprechender
Ausdruck z. B. fiir die sogenannte “Pastoralarbeit” der Kirche in unserer Kultur,
weil sich der Schwerpunkt verschiebt vor allem auf die Hilfe den Menschen bei

dieser Introspektion.

Schliisselworter: Verkiindigung, postmoderne Kultur, Introspektion, spiritueller
Begleiter, die Frage der Identitit, der Sakrale Menschenbegriff

zUVOD

“In glej, bil si v meni, in jaz sem bil zunaj, in tam sem te iskal (...).”
(Avgustin, 2003: 221)

Ena temeljnih pozitivnih znacilnosti duhovnih iskanj sodobnega ¢loveka,
na katerih je mogoce danes postaviti temelj za delo z ljudmi na religioznem
podrodju, je zagotovo njegova Zzelja odkriti lastno identiteto ter z njo pove-
zana religiozna Zelja po iskanju temelja te identitete.! “Duhovno is¢oci se
zato podajajo na potovanje v notranjost, da bi spet prisli v stik sami s sabo.
Premagati skusajo odtujitev od samih sebe,” (Zulehner, 1999a: 1) poudarja
pastoralni teolog P. Zulehner.

Ta Zelja po odkritju lastne identitete se jasno izraza tudi v tem, da so danes
zelo popularne razli¢ne oblike meditacije. Naslednja dva primera jasno kazeta,
kaj je za sodobne privrzence meditacije $e posebno pomembno. Neka 25- letnica
takole opisuje svoje izkustvo: “Odkar meditiram, vedno bolj najdem samo
sebe. Vedno natan¢neje vem, kdo sem, zakaj sem. Spoznala sem samo sebe. In
ta negotovost, ki jo ima$ napram samemu sebi, ki jo poznas kot sedemnajst-,
osemnajstletnik, kdo pravzaprav sem (...) in tako druga¢na sem kot vsi drugi
in nih¢e me ne razume, vse te stvari so se razresile. Gotovost kdo pravzaprav
sem postaja vedno vedja.”? Spet drug privrzenec meditacije, 47 —letnik, prak-

'Zulehner, P. in Denz, H. (1993): Wie Europa lebt und glaubt. Europaeische Wertestudie, Duesseldorf, Patmos
Verlag, str. 256-264.

*Martin, A. (2005): Sehnsucht — der Anfang von allem, Ostfildern,Schwabenverlag ag, str.71.
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ticira zen Ze nekaj let in redno obiskuje zen -sesshins: “Medtem sem izkusil,
da je prav to dolgo sedenje pot, da najdem samega sebe, svojo lastno sredino,
v svojo lastno globino. Tam v tej sredini obstaja prostor zame, kjer sem v svoji
najglobji notranjosti.” (Martin, 2005: 71)

Podobno teznjo po iskanju lastne identitete v religiji opaza tudi pri mlajsi
generaciji G. Schmid, ki meni: “Religioznost mladih je podlaga za spoznavanje
neznanega, za seznanjanje z lastno, notranjo skrivnostjo. Religija mladega
¢loveka je ljubezen do lastnega jaza, ki ga $e ne pozna.” (Barz, 1992: 15) V
skladu s tem R. Tonelli poudarja, da izziv, ki ga delo z mladimi predstavlja
npr. za t. i. cerkveno “pastoralno” delo, torej za delo z ljudmi na religioznem
podrodju, pravzaprav prihaja s podrodja antropologije in ne religije. Gre na-
mre¢ za vprasanje, v kaksne ljudi mlade vzgaja in ali se mladi s to podobo
lahko identificirajo.?

Poudarek v pastoralnem delu se tako seli na izrazito osebno raven, s podro¢ja
“specifi¢no religioznih” dejavnosti na podrodje same ¢lovekove identitete in
njegovega osebnostnega razvoja. Pastoralni teolog P. M. Zulehner v zvezi s
tem napoveduje precej drugacen stil dela Cerkve, ki bo manj osredoto¢en na
cerkveno institucijo in bolj na konkretnega posameznika: “ (...) tudi to je lahko
mestni misijon: potovanje v notranjost, v samohodu ali vodeno po diskretnem
misijonarju, ki je kot izkuseni, ki se mu na neki taki poti, ki je nismo vajeni,
zaupa par korakov na svojem duhovnem potovanju v notranjost.”(Zulehner,
1999a: 1)

Tako iskanje ni nekaksna lahkotna zadeva, pa¢ pa resno iskanje lastnih globin
zahteva precej$njo mero poguma. Neka psihoterapevtka tako poudarja nasle-
dnje: “Duhovna prenova je dosegljiva po kakrsni koli metods, ki ti je bolj lastna
in blizja: ¢e ima$ pogum, da dosezes samo dno svojih korenin, da pogledas v
svoje sence, v tiste dele svoje osebnosti, od katerih bezis (...) ko i$¢e$ zunaj sebe
odgovore na to, kar te zge (...).” To iskanje lahko privede do nepri¢akovanih
in tudi nezazelenih odkritij, kot je npr. “groza pred notranjo praznoto.”

To, da se ¢lovek zmore posteno sooditi s samim sabo, da je pripravljen uvideti
in priznati tudi svoje napake, je temeljni pogoj za to, da lahko pri njem sploh
pride do resni¢nega “spreobrnjenja”, torej do tega, da lahko ponudbo smisla,
kakor mu ga predstavi dolocena religija, sploh dojame kot relevantno tudi
zanj osebno. “Kako lahko nekdo najde samega sebe, ne da bi se spremenil?”
se sprasuje A. Martin. (Martin, 2005: 71)

3Gallagher, M. P. (2003): Spopad simbolov. Uvod v vero in kulturo, Ljubljana,Druzina, str. 173.
4Lupéa, M. (2002): “Intervju.” V: Jana, leto4/3t.6, str. 12.

>Zulehner, P. M. (1999a): “Stadtmission” V: Zulehners Zeitworte. Povzeto 18. Aprila 1999 s strani htep://www.
pastoral.univie.ac.at/siteswift.php?p=detail_druck.tpl&so=zeitworte_detail&do=zeitworte_detail&c=show.
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L. Boff poudarja, da je tovrsten zelo osebni in notranji pristop do (krs¢anske)
religioznosti, kakr$nega ponujajo “nove religioznosti”, dober Ze zato, ker to,
da v ¢loveku sploh obstaja transcendentna dimenzija, zaradi vpliva modernih
humanisti¢nih ved v nasi druzbi nikakor ni ve¢ samoumevno.® Pri tovrstnem
teoloskem pogledu na ¢loveka, pri transcendentni antropologiji, pa ponovno
prihaja do veljave “sakralni pojem ¢loveka”.

Da bo lahko npr. kr$¢anstvo sodobnega ¢loveka nagovorilo na podrocju
njegove osrednje vrednote, “jaza”, pa bo potrebno marsikaj spremeniti tudi
glede interpretacije marsikaterega od njegovih pojmov. Kot so pokazale
raziskave evropske vernosti, omenjene v prvem poglavju, je “pekel” danes
za Evropejce pojem, s katerim jih mnogo nima kaj poceti. Tako gre npr.
sodobnemu ¢loveku le tezko v racun ton na nekaterih mestih Janezovega
evangelija,” namre¢ groznje v boZjem imenu. Prvi¢ zato ne, ker je danes znano,
da groZnje niso “pedagoske”, da se zaradi njih ljudje ne poboljsajo, drugic¢ pa
zato, ker so groznje izraz premoci in bi Boga tako kazale v kaj ¢udni lu¢i. Te
problemati¢ne dele evangelija se zato pri oznanjevanju pogosto raje izpusca
in na ta nacin pekel izginja iz zavesti ljudi.

Ali naj Cerkev danes torej o dolo¢enih temah sploh $e govori? Zulehner je
preprican, da je tema “pekla” tudi danes zelo aktualna, le razumeti jo je treba
prav in jo ¢asu primerno predstaviti, saj se — to prav v tej kulturi “jaza” $e
posebej lahko povemo — ne nanasa na nekaks$no zunanjo katastrofo, ampak
prav na zlom v ¢loveku samem. Pekel je ¢lovekovo notranje in ne zunanje do-
gajanje. Pri Janezovih groznjah ne gre za to, da bi Bog ¢loveku grozil, pa¢ pa ga
svari. So¢utni Bog opominja ¢loveka na to, da za tiste, ki “nimajo sadu”, konec
prihaja iz njih samih, iz njihove lastne notranje strukture, ki se slednji¢ zrusi.®

::NOVA PARADIGMA PRI POSREDOVAN]JU RELIGIOZNIH
VSEBIN V POSTMODERNI: SPRASEVANJE KOT TISTO
“RESNICNO RELIGIOZNO DEJANJE”

Ena od osrednjih znacilnosti sodobne kulture je, kot ze rec¢eno, potro$ni-
ska miselnost in za sodobno kulturo znacilno “zasipanje” ¢loveka z mnozico
potencialnih ciljev, ki jim jih ponuja industrija preko sodobnih medijev in

Boff, L. (1986): Cerkev: karizma in moé, Maribor, Zalozba Obzorja, str. 42.

7Zulehner, P. M. (1999b): “Gottesverdrohlichung und Gottesverlieblichung” V: Zulehners Zeitworte. Povzeto
21. Aprila 1999 s strani http://www.pastoral.univie.ac.at/siteswift.php?p=detail_druck.tpl&so=zeitworte_
detail&do=zeitworte_detail&c=show.

8Zulehner, P. M. (1999b): “Gottesverdrohlichung und Gottesverlieblichung” V: Zulehners Zeitworte. Povzeto
21. Aprila 1999 s strani http://www.pastoral.univie.ac.at/siteswift.php?p=detail_druck.tpl&so=zeitworte_
detail&do=zeitworte_detail&c=show.
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ogromnih moznosti, ki jih ti nudijo za reklamo in vpliv na ljudi. Kot meni
sociolog P. Berger, taka “poplava” konkretnih tosvetnih ciljev, ki so, ali pa
se vsaj zdijo dosegljivi, nima zgolj trznega, pa¢ pa tudi precej globji smisel;
namre¢ prepreciti ljudem, da bi se ukvarjali z vprasanji, na katere v pluralizmu
ni ve¢ enoumnega odgovora. Stabilnost sodobne druzbe se dosega tudi s tem,
da za mnoga vprasanja preprosto ni ve¢ prostora in casa, da se z mnogimi,
od potrosniske druzbe predpisanimi cilji, preprosto izrinejo iz ¢lovekovega
miselnega sveta. Ceprav je torej veliko “iskalcev”, je tudi mnogo pripadnikov
sodobne druzbe, za katere religija sploh nima “vstopnega mesta”, vprasanja
oz. iskanja, na katerega bi bila lahko odgovor. Odtod tudi opazanje, da
mnogim ljudem “Bog manjka, vendar jim ne manjka, ga ne pogresajo (...).”
(Gallagher, 2003, 157) Kot je bilo re¢eno v poglavju o potrosniski kulturi,
je danes tako kljub pogosto zelo intenzivnim “novim religioznostim” tudi
Cas “pozabe Boga”’ Druzba pa¢ danes ni ve¢ enotna, ampak je sestavljena iz
mnogih posameznih “tokov” — in za pripadnike vsakega od njih je pravzaprav
potreben poseben stil nagovora.

To, da je eden poglavitnih z religioznostjo povezanih problemov npr. za
mnoge mlade pripadnike sodobne zahodne kulture prav pomanjkanje te-
meljnih Zivljenjskih vprasanj, opaza tudi G. Lucas, reziser znane uspesnice
“Vojna zvezd™ “Ce mladega cloveka vprasas, ali Bog obstaja, pravi, da ne ve.
O tem je treba imeti mnenje!” (Lucas in Movers, 2010, 1) Lucas opaza glede
tega pri mladih hudo pasivnost, zaradi katere poudarja: “Glavno je, da si
zastavljamo vprasanja.” Ne gre torej za to, da bi mladi morda imeli “napac-
no” mnenje, ampak predvsem za to, da nimajo nikakr$nega mnenja, da jih
stvar ze v principu “ne zanima.” In prav to je tisto, kar bi morale religiozne
institucije oz. skupnosti najprej “zdraviti”. Tu je eden klju¢nih problemov, ki
jih Zivljenje v sodobni druzbi postavlja pred njih, ne pa morda v “napa¢nem”
prepri¢anju, prepri¢anju, ki z naukom doloéene religije ni v skladu. Potrebno
je torej spodbujanje samega ukvarjanja s temeljnimi Zivljenjskimi vprasanji,
ne pa posredovanje “odgovorov” nanje tam, kjer teh vprasanj sploh ni.

Dejstvo, ki je v zvezi z reSevanjem tega problema za religiozne skupnosti
pomembno, pa je, da je osrednja vrednota te kulture prav “jaz”, ki je ze po
samem svojem bistvu vse prej kot “povriinska” vrednota. Zato bi se moral tisti,
ki zeli v tej kulturi na tak ali drugacen nacin posredovati svoje odgovore glede
smisla, navezati prav nanjo. Na nek nacin vsebuje tako prav ta kultura sama
v sebi poleg “strupov” tudi “zdravilo” in pomembno za religiozne ponudnike
smisla je, da bodo znali to videti.

Zulehner, P. M. (2000): “Leben-Wissen-Glauben, Symposium anlisslich der Emeritierung von Wolfgang Langer.”
Povzeto 8. marca 1999 s strani htpp://wien.rpi.at/ Materialien-Dateien/leben-wissen-glauben.hm.
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Pri tem jim lahko pomaga celo dejstvo,' da je znacilni predstavnik potro-
$niske druzbe “patoloski narcis” in to, da “se ugotovljena psihi¢na nestabilnost
narcisti¢ne osebe izkaze za osnovo, na kateri je mogoce zasnovati osebnostni
napredek.” Pedagog R. Krofli¢ se pri tej svoji ugotovitvi opira na eno od
temeljnih nacel psihoanalize, da je predpogoj zacetka osebnostne rasti prav
nezadovoljstvo s samim seboj in kot posledica vprasanje: “Kdo pravzaprav sem?”

Zahtevam in potrebam sodobnega ¢asa primerno delo z ljudmi na religio-
znem podrodju se mora torej osredotociti na ¢lovekove osnovne predpostavke za
religioznost oz. na predpostavke njegove dojemljivosti za religiozna vprasanja.
Prav iz tega razloga ocenjuje Zulehner pojav sodbnih religioznih “iskalcev” in
na novo prebujenega zanimanja za duhovnost zelo pozitivno, saj kaze prav na
(ponovno) prisotnost zastavljanja temeljnih zivljenjskih vprasanj, kar v sodobni
druzbi nikakor ni samoumevno: “Mnogi menijo, da je to, kar se napoveduje
na novi duhovnosti, iz hudiceve hise in teolosko zgreseno. Proti temu je moja
pozicija, da vsako duhovno iskanje kot moment nekega resnega cloveka zasluzi
spostovanje. Iskanje je morda najmocnejsa oblika boZjega delovanja v nekem
¢loveku. Le kdor se giblje, se lahko pomika proti Bogu, natan¢neje: lahko
pusti, da ga Bog sam premika (...).”"" Opozarja na to, da je pravzaprav ravno
to, ¢eprav morda celo nezavedno, tudi eden od pomembnih poudarkov dru-
gega vatikanskega koncila, saj “so pri reformi brevirja pisci rekli: nek psalm
spada na prvo mesto prvega tedna, prve hvalnice: to je psalm 63 (...): Bog, ti
moj Bog, tebe is¢em.” (Zulehner, 1999d, 2)

Leta 2000 je na Teoloski fakulteti dunajske univerze potekal simpozij, kjer
je bilo osrednja tema vprasanje, kako najti sodobni kulturi ustrezen evangeli-
zacijski stil."”? Religiozni pedagog Langer si je zastavil vprasanje, kako v ¢asu
“pozabe Boga” najti “Casu primerne in Zivljenju bliznje” na¢ine dostopa do vere.
Ugotovil je, da v druzbi hkrati z vse manj$im zaupanjem v religiozne institucije
obstajajo tudi globoke religiozne teznje in pobude k vsezivljenjskemu iskanju
Boga. Kot odgovor na svoje vprasanje je zastopal zanimivo in na podlagi po-
vedanega tudi dokaj razumljivo tezo, da je v sodobni kulturi ravno sprasevanje
samo — namre¢ zastavljanje temeljnih vprasanj ¢lovekove eksistence - “pravo
religiozno dejanje.” To tezo je povezal z zahtevo po spremembi paradigme pri
posredovanju vere. Religiozni “pouk” po njegovem prepri¢anju ne sme po-
meniti predvsem prevzema oz. spoznavanja dolo¢enih religioznih vsebin, pa¢

Krofli¢, R. (2002): [zbrani pedagoski spisi, Vstop v kurikularne teorije, Ljubljana,Zavod republike Slovenije za
Solstvo, str. 49.

Zulehner,P.M. (1999¢): “Wiederkehr der Religion” V: Zulehners Zeitworte. Povzeto 20. aprila 1999 s strani hetp://
www.pastoral.univie.ac.at/siteswift.php?p=detail _ druck.tpl&so=zeitworte_detail&do=zeitworte_detail&c=show.

2Zulehner, P. M. (2000): “Leben-Wissen-Glauben, Symposium anlisslich der Emeritierung von Wolfgang
Langer.” Povzeto 8. marca 1999 s strani htpp://wien.rpi.at/ Materialien-Dateien/leben-wissen-glauben.htm.
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pa mora biti njegov cilj “¢lovek, ki prihaja k samemu sebi.” Temu ustrezno je
dunajski pomozni $kof oznadil njegove prispevke k izobrazevanju odraslih kot
“Cloveka zbujajoce”. Langer je napovedal tudi svoj namen, posvetiti se “Kate-
kizmu vprasan;j”, ki ne bo vseboval odgovorov, pa¢ pa le vprasanja. Zulehner
je njegovo predavanje pospremil s primeri iz Svetega pisma, ki potrjujejo, “da
Bog sam ¢loveka rajsi sprasuje kot obtozuje,” da je skratka prav sprasevanje
tisti poglavitni nacin, preko katerega Bog s ¢lovekom komunicira.

Tako bi lahko rekli, da “... gre (...) predvsem za odkrivanje, se pravi po-
stavljanje, odpiranje problemov, ne pa za njihovo resevanje /.../,” saj je, kakor
je ugotovil pedagog Hildegard, veckrat “s postavljanjem problema nakazana
tudi Ze reitev.” (Krofli¢, 2002, 64)

::HREPENEN]JE PO TISINI

“(..) Bogovi, ki so nekdaj govorili z nami, so obnemeli, ne govorijo vec.
Morda je to zato, ker zganjamo tak hrusé.”
(Peter L. Berger, 1974, 161)

Pomembna naloga religioznih institucij je zato zagotavljanje primernega
okolja, kjer je tako “potovanje k samemu sebi” mogoce. V pastoralnem delu
bi bilo zato treba bolj upostevati neko pravilo, ki sicer velja za svet mode, a
prav dobro opise tudi sodobno pastoralno situacijo: “Manj je vec.”

Zulehner poudarja velik pomen ti$ine in primerne “atmosfere”, saj opaza
v religioznosti sodobnih ljudi potrebo po njej: “Kot pomo¢ dozivijo, ¢e (...)
prekinejo vsakdan. IS¢ejo kraje tisine. Nemalo jih vidim ob koncu njihovega
stresnega poklicnega delavnika zatopljene sedeti zadaj v katedrali sv. Stefana pri
Madoni za sluzabnistvo.” (Zulehner, 1999a, 1) Kr$¢anska oblika poboznosti,
zelo ustrezna za danasnji ¢as, bi bila zato npr. adoracija pred izpostavljeno
Evharistijo in vzdusje oz. okolje, ki bi jo omogocalo in podpiralo.

2V ISKAN]JU “BESEDE, KI ODZVANJA”

“Nimam nobenega spostovanja
pred besedo Bog.
Imam pa veliko spostovanje
pred besedo,
ki me je ustvarila,
da bi Bogu pomagala
ustvarjati svet.”
(Rose Auslaender, Spostovanje) (Zulehner, 1998, 32)
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Pomembno dejstvo v zvezi s sodobnim duhovnim iskanjem je, da gre za
novo, izvirno obliko zelje po duhovnosti, ne pa zgolj za nekaksno obnovitev
starih oblik — za “duhovno iskanje z novo kvaliteto”, (Zulehner, 1999e, 1) kakor
pravi temu Zulehner. Zanj je znacilno, da: “ Je pred vsem iskanje.” (Zulehner,
19991, 3) Gre za iskanje necesa, kar je ¢loveka sposobno nagovoriti, ne da bi
ze vnaprej natan¢no vedel, kaj pravzaprav sploh is¢e.

A. Martin opaza: “Tudi ¢e duhovni ucitelji in mojstri igrajo pomembno,
za mnoge celo bistveno vlogo (...). Is¢e se izkustvo. Is¢e se spoznanje. ISCe se
resnica, ki odzvanja v lastni notranjosti.” (Martin, 2005, 128)

Vsako ¢lovekovo vprasanje ima svoj ¢as. Vprasanje je proces, je nekaj kar
mora v ¢loveku “zoreti” in isto velja tudi za odgovor nanj. In tega “pravega”
notranjega ¢asa ne more prehitevati niti ¢lovek sam, celo ¢e bi ga hotel, ne.
Razen tega si tisto, kar sliSimo, ponavadi razlagamo po svoje, v ludi svojih
lastnih spoznanj in zanimanj. Celo isti ¢lovek “slisi”, dojame neko resnico Sele
takrat, ko ima za to Ze ustrezne notranje predpostavke, ko je na nek nacin ze
sam prisel do nje. Za vse, kar ¢lovek uspesno “registrira” v svoji zavesti, velja
Avgustinov stavek: “Ne bi te iskal, ¢e te ne bi Ze nasel.”

Pisatelj Umberto Eco opisuje dogodek iz svojega Zivljenja, ki to potrjuje.
V enem svojih del namre¢ pripoveduje, kako mu je vsebina knjiZice iz leta
1887, delo nekega abbe-ja Valleta, pomagala resiti tezko filozofsko vprasanje.
Ukvarjal se je namre¢ s problemom odnosa med teorijo sodbe in teorijo le-
pote. Ravno takrat, ko je to vprasanje premleval, je v nekem antikvariatu po
naklju¢ju nasel knjizico s klju¢no mislijo, ki je odgovarjala prav na omenjeni
problem. Ker je Eco zgodbo o tem, na kaksen naéin je do odgovora prisel,
tudi objavil - izjavil je torej, da je odgovor po naklju¢ju prav takrat, ko ga je
iskal, tudi nasel - se je recenzent Placido ob tem javno pozabaval na njegov
racun, ¢e$, da Eco znanstveno raziskovalno delo predstavlja kot zgodbo ka-
ksnega lika iz pravljice, ki se je izgubil v gozdu, pa je nato ravno v pravem
trenutku srecal ¢udodelnika, ki mu je iz stiske pomagal s ¢arovnijo. Ko ga je
Eco neko¢ pozneje srecal, mu je dejal, da knjizica abbe-ja Valleta kljub vsej
neverjetnosti zgodbe dejansko obstaja in ga povabil domov, da mu jo pokaze
in da mu tudi dokaze, da je problem zares resila. Povedal mu je, da knjige
sicer ni odprl Ze dvajset let, da pa se spomni, da si je klju¢no mesto oznacil
s klicajem, tako, da ga bo lahko takoj nasel. Stran s klicajem in idejo je res
nasel. Takole pa je bilo naprej: “Stran pokazem Placidu in nato preberem
mesto, ki mi je toliko pomagalo. Preberem mu ga, berem ga $e enkrat in Se
enkrat in padem iz vseh oblakov. Abbe Vallet ni nikoli izrazil misli, ki sem
mu jo bil pripisal, re¢i ho¢em, nikoli ni bil napravil tiste zveze med teorijo

BEco, U. (1989): Wie man eine wissenschaftliche Abschlussarbeit schreibt, Heidelberg, C. F. Mueller, str. x-x11.
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sodbe in teorijo lepote, ki se mi je bila zdela tako sijajna. (...) Prigodilo se
je bilo tako, da sem bil jaz pri branju Valleta (ki je govoril o drugem) in na
nek skrivnosten nacin razvnet od tega, kar je rekel, imel tisto idejo in sem bil
tako fiksiran na tekst (...), da sem idejo pripisal Valletu. In ve¢ kot dvajset let
sem bil staremu abbe-ju hvalezen za nekaj, ¢esar sploh nisem imel od njega.
Carobni klju¢ sem si napravil sam.”"

Ob tem se mi zastavlja vprasanje, ki je npr. za ustaljen cerkveni nacin
oznanjevanja zelo aktualno, namred vprasanje, kaj posameznik “slisi” npr. pri
pridigi oz. klasi¢ni katehezi. Zgodba potrjuje, da ni realno pricakovati, da je
neko masovno in univerzalno oznanjevanje lahko uspesno v tem smislu, da
bodo ljudje dojeli natan¢no tisto, kar ho¢emo povedati in natan¢no takrat,
ko to ho¢emo, pa¢ pa, da je to, kaj bodo dejansko slisali, vsaj toliko odvisno
od njih, od konkretnega “konteksta” poslusanja vsakega posameznika, kot od
sporocene vsebine. Zgodba kaze, da je odlo¢ilnega pomena pri sprejemanju
oznanila sprejemnik sam, da odnese od poslusanja pravzaprav predvsem tisto,
do Cesar je prisel takoreko¢ Ze sam.

Eden od osnovnih principov andragogike je, da je ucinkovito delo s po-
sameznikom mogode samo, ¢e izhajamo iz njega samega, iz njegovih lastnih
vprasanj in Zivljenjskih izkusenj."” Naloga (duhovnega) “spremljevalca” je
predvsem ta, da posamezniku pomaga, da postanejo tisti njegovi odgovori,
ki jih je dejansko nasel Ze sam, pa se jih $e ne zaveda eksplicitno, tudi izreceni
in zavestni. To pa za uspesno pastoralno delo pomeni nujnost osebnega in
individualnega dela z vsakim posameznikom - oznanjevalec se mora glede
tem in pravega trenutka zanje prilagoditi naslovniku oznanila, komunicirati
z njim bolj preko vprasanj, kot pa s posredovanjem gotovih odgovorov. Ce
ze ima v dejanskem procesu komunikacije kdo od njiju pomembnejso vlogo,
potem je to sprejemnik in ne oznanjevalec. Beseda oznanjevalca mora ¢akati
na ustrezen cas, ki ga dolo¢a sprejemnik sam.

Ali je torej danes sploh $e smiselno govoriti npr. o “kr$¢anskih” verskih vse-
binah, ¢e pravzaprav pri tem vsak slisi nekaj drugega? Tu se je treba spomniti
na to, da Berger in Luckmann pravita, da vsebine, o katerih ne govorimo,
pocasi izginejo iz zavesti. saj realnost nenehno vzdrzuje prav “konverzacijski
aparat’. Tako se posamezniku tisto, o ¢emer se nikoli ne govori, zdi manj
realno.'® Razen tega je $ele konverzacija tista, ki vsebine tudi “izostri” in utrdi.
Zaradi vsega tega “lezi osnovno dejstvo vzdrzevanja realnosti prav v nenchni

“Eco, U. (1989): Wie man cine wissenschaftliche Abschlussarbeit schreibt, Heidelberg, C. F. Mueller, str. x1-x11.
BKranjc, A. (1979): Metode izobrazevanja odraslih, Ljubljana,Delavska enotnost, str. 150-205.

Berger, P. L. in Luckmann, T. (1988): Drugbena konstrukcija realnosti, razprava iz sociologije znanja, Ljubljana,
Cankarjeva zaloZba, str. 142-143.
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uporabi jezika.” Govoriti o krs¢anskih vrednotah je torej — e naj ostanejo
v nasi zavesti prisotne - treba, vera je dejansko “iz poslusanja”, in sicer vsaj
v tem smislu, da je tudi “poslusanje” ena njenih nujnih predpostavk, vendar
pa se je treba zavedati, da je nadin, na katerega te vsebine na ¢loveka “delu-
jejo”, veliko bolj kompleksen, kot se zdi na prvi pogled. Ce se spet vrnem k
Ecu;"on pravi, da je mnoge misli, o katerih je bil prepri¢an, da so izvorno
njegove, pri ponovnem branju kake knjige, katere vsebino je v podrobnostih
ze pozabil, ponovno “odkril”, da pa je po drugi strani do mnogih misli, ki jih
je pripisal drugim avtorjem, v resnici priel sam - preko podobne spodbude
z njihove strani, kot pri abbe-ju Valletu. Ugotavlja, da se “v¢asih (...) misli
same odpravijo na pot, se selijo, izginjajo, se spet pojavljajo, in z njimi je tako
kot z mnogimi $alami: z vsakim pripovedovanjem postajajo boljse.”

Prav tako vrsto odgovora, kot jo je opisal Eco, is¢ejo sodobni duhovni “is-
kalci”, i$¢ejo besedo, ki “odzvanja”, kar pa pravzaprav ne pomeni ni¢ drugega
kot besedni izraz za spoznanje, do katerega je clovek prisel Ze sam, le da se
ga dotlej ni zavedal. Tudi to je eden od izrazov temeljnega iskanja sodobne
kulture, iskanja osebne identitete.

A. Martin opisuje to takole: “Sodobna duhovnost ni namerjena navzven,
ampak eksplicitno navznoter. Clovek i§¢e manj besedo, toliko bolj pa osebno
izkustvo. Ali bolje: I$¢e besedo, ki v njegovi notranjosti povzroci resonanco, kiv
njem odzvanja in katere vsebino lahko ¢uti v samem sebi. I$¢e zivo duhovnost,
ki jo more zaznati v samem sebi. Na vprasanje “Kaj sem” hoc¢e v samem sebi
najti zadovoljiv odgovor, globok vpogled in globoko razumevanje.”® Klju¢ni
pomen se pri tem pripisuje notranji tisini.

Enako ugotavlja neka psihologinja: “Vsi ti tisodi, ki potujejo in romajo z
enega predavanja na drugega, v bistvu i$¢ejo odgovor zase v sebi. Potujejo
proti samemu sebi. V¢asih potrebujejo, da jim besede, vibracije zacasno ponudi
nekdo, ki jim sluzi kot ogledalo. Zelijo se prepoznati v neki viziji, filozofiji,
izrazanju in nato kon¢no prispejo do tega, da se zazrejo vase in v ves ta cudo-
viti svet, ki nam ga odkrivajo razni duhovni voditelji in ga — tudi z njihovo
pomoc¢jo — najdejo v samih sebi. V svoji notranjosti.””

+«SKLEP

Vprasanje je zato, koliko je npr. ustaljen cerkveni izraz “oznanjevanje” v nasi
kulturi sploh $e ustrezen izraz za delo z ljudmi na religioznem podro¢ju, saj

Eco, U. (1989): Wie man eine wissenschaftliche Abschlussarbeit schreibt, Heidelberg, C. F. Mueller, str. x11.
8Martin, A. (2005): Sehnsucht — der Anfang von allem, Ostfildern,Schwabenverlag g, str.72.

YLupsa, M. (2002): “Intervju.” V: Jana, leto4/3t.6, str. 12.
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se tezisce tega dela premika predvsem na podrocje pomoci ljudem pri opisani
introspekciji. Tako npr. andragog T. Husen poudarja pomen osredotocenja
pozornosti na “jaz” tudi na vzgojno-izobrazevalnem podrocju in ugotavlja,
da smo doslej delovali predvsem v skladu z domnevo, da ucenje nujno pred-
postavlja poucevanje, da pa ga v resnici lahko vcasih celo ovira. Prepri¢an
je, da bo poudarek v bodo¢nosti na ucenju, ne na poucevanju.” V skladu s
tem bo tudi v pastoralnem delu, ki bo ustrezalo potrebam kulture, osrednjo
pozornost potrebno nameniti vprasanjem, kaj vpliva na ¢lovekovo dojemljivost
za dolocena vprasanja in dolocene vsebine ter kako se lahko ¢lovek pri iskanju
odgovorov na svoja vprasanja sam orientira, kot pa temu, katere vsebine mu
je potrebno posredovati, ne da bi pri tem sam nacin dela z njim kakorkoli
spremenili. V tradicionalnih religioznih institucijah, kot je npr. Cerkev, takih
sprememb ne bo lahko uveljaviti. To opaza npr. raziskovalka slovenske cerkvene
religioznosti B. Perse ob poskusih tistih cerkvenih delavcev, ki poskusajo na
podroéju dela z ljudmi uvesti potrebne spremembe?, pri cemer pa pri ljudeh
pogosto naletijo na velik odpor. Kot opaza, se ljudje bojijo sprememb, saj je
novo tudi neznano, do neznanega pa ima ¢lovek nagonski odpor in strah. Prav
to, da tradicionalne religiozne institucije s svojim ustaljenim nac¢inom dela
nudijo ljudem dolo¢eno psiholosko varnost oz. ugodje, je za nemalo njihovih
pripadnikov tudi njihov glavni adut na sedanjem trgu religiozne ponudbe
in ze zaradi tega bodo morale Se posebej skrbno razmisliti, na kaksen nacin
bodo svoje delo prilagodile “znamenjem ¢asa” o katerih govori 2. Vatikanski
koncil - novim vprasanjem in potrebam kulture, v kateri Zivimo.

®Husen, T. (1974): The Learning Society, New York, Methuen et Co., str. 24.

HPerse, B. (2011): Prihodnost Zupnije, Ljubljana,Teoloska fakulteta, str. 171
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VPOGLED v ZACETEK IN potek razvoja Zagrebske $ole za literarne $tudije
nam omogoca pregled sistematizacije in harmonizacije akademskih literar-
nih $tudij na Univerzi v Zagrebu v skladu z naéeli znanstvenih literarnih
studij (“Literaturwissenschaft”), z ozirom na posebnosti in okvire evrop-
skih filologij (nemske, romanske, slovanske in hrvaske) in kot sestavni del
studija primerjalne knjiZevnosti. Osnova zagrebske Sole je sklop teoretskih
instrumentov, prevzetih od ruskega formalizma, osredotocanje na literarno
besedilo in njegove notranje zakonitosti kot tudi odmik od impresionisti¢nega
kriti¢nega aparata, pozitivisti¢nega biografizma in nastevanja literarno-
-histori¢nih dejstev, ki niso neposredno povezana z literarnim besedilom.
Zagrebska Sola se osredotoca na literarno besedilo kot izhodis¢e literarnega
studijskega pristopa, ki je rezultat potrebe po akademski in metodoloski
neodvisnosti hrvaskih znanstveno literarnih $tudij kot akademske discipli-
ne, kar je na zaletku petdesetih let 20. stoletja prvi¢ prispevalo k izmenjavi
uvidov s $ir§imi evropskimi znanstveno literarnimi krogi.

Klju¢ne besede: imanentizem, interpretacija, filologija, literarno zgodo-
vinopisje, Zagrebska Sola za literarne $tudije

ABSTRACT

THE COMPARATIVE-HISTORICAL METHOD OF THE ZAGREB
SCHOOL OF LITERARY STUDY

An insight into the beginning and course of development of the Zagreb School of
Literary Study is given by an overview of the systematization and harmonization
of academic literary studies at the University of Zagreb with the principles of
scientific literary study (“Literaturwissenschaft”) and in respect of the peculiari-
ties and frameworks of European philologies (Germanic, Romanic, Slavic and
the national one, Croatian) and as part of comparative literature studies. What
lies at the foundations of the Zagreb School are a set of theoretical instruments
adopted from Russian formalism, focus on the literary text and its inner laws
as well as a breakaway from the impressionistic critical apparatus, positivist
biographism and enumeration of literary historical facts which are not directly
connected to the literary text. The Zagreb School set focus on the literary text as
a starting point of the literary study approach, which was a result of the need for
the academic and methodological independence of Croatian scientific literary
study as an academic field in its own right, which at the beginning of the 1950s
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contributed for the first time in the exchange of insights with the wider European
scientific literary study circle.

Key words: Immanentism, interpretation, philology, literary historiography,
Zagreb School of Literary Study

::1 THE INSTITUTIONAL FORMATION OF CROATIAN
SCIENTIFIC LITERARY STUDY

The Zagreb School of Literary Study represents the beginning and peak of
the immanentism paradigm in Croatian scientific literary study'. The initial
theoretical impulse was received from Russian formalism; however, it is as
much indebted to the 1950s structuralism as well as to post-structuralism and
the late 6os and eatly 70s reception theory. The companions and successors
of the first editorial staff of Umjetnost rijeti, in line with their methodologi-
cal choices, joined the ranks of cultural studies and both intermedial and
intertextual theory during the 1980s. The original name “the Zagreb Stylistic
School” suggests preoccupation with stylistic analysis, but the name is only
partially justified in that Zdenko Skreb, the founder of the journal, was, in
the spirit of Germanic tradition, chiefly responsible for the affirmation of
interpretation theory. Aleksandar Flaker, whose versatile efforts in the field
of scientific literary study considerably influenced Russian and Slavic studies
in Croatia, originally interpreted the principles of Russian formalism and
originally contributed to the elaboration of the concept of the avant-garde in
scientific literary study. The generation gathered around Umyjetnost rijeci in
its first years has usually included (apart from Skreb, Flaker and 1. Franges)
S. Petrovié, S. Lasi¢, M. Beker, V. Zmega&, M. Solar, R. Katici¢, K. Pranji¢
and G. Peles®.

As outlined by D. Orai¢ Toli¢, the institutional history of the Zagreb School
can be divided into four developmental points: the foundation of the journal
Umijetnost rijeci and emphasis on stylistic and structuralist analysis, which
marked a breakaway from social realism and Marxism; owing to the editorial
staff being well informed and their focus on comparative literature, Croatian

“This article discusses principles of the Zagreb School based on the works of its members or authors who succe-
eded them at their university posts, or based on the works published in the journal Umjetnost rijeci (The Art of
the Word). The article is conceived as “an insider’s look” and an exposition on the self-reflection by the scientists
themselves about the literary study paradigm they belong to.

'D. Orai¢ Toli¢: “Aleksandar Flaker i Zagrebac¢ka $kola”. In: Oko knjizevnosti (collection of essays). Zagreb
2004, 21-38.

2S. L. Udier: “Jezik knjizevnosti u modernome hrvatskome jezikoslovlju i knjizevnoj znanosti”. Kolo, 19(2011)
5=6, pp- 135-177.
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scientific literary study for the first time entered the European scientific literary
study scene in a timely manner; as a result of exhortations by the members of
the Zagreb School, the institutional framework for the functioning of scientific
literary study was established: Hrvatsko filolosko drustvo (Croatian Philological
Society), Umjetnost rijedi, the publications Uvod u knjiZevnost (Introduction
to Literature), Povijest hrvatske knjizevnosti (History of Croatian Literature)
and Povijest svjetske knjizevnosti (History of World Literature) and starting
modern language departments and their subsequent spread at the Faculty of
Humanities and Social Sciences, University of Zagreb.

The Zagreb School approach brought novelties to Croatian scientific liter-
ary study: in the interpretation of the literary text, it is not justified to ignore
language, which should be a starting point of interpretation; scientific literary
study is not possible without a systematized terminology; interpretation is a
central method of scientific literary study and cannot be identified with the
historical-philological method; the Marxist approach generates insufficient
results in reading literary works; as is the case with other disciplines, scientific
literary study should organize its subject classifying it into a few thematic
areas (Uvod u knjiZevnost is one such attempt at organization). The relation-
ship between literature and language is a key issue in the description of the
Zagreb School method. This relationship is manifested in the works by the
members of the School in three ways®: as a belief in the purity and objectivity
of the literary work and its language in relation to the reader; the relativiza-
tion of the work in favor of the recipient by emphasizing the impossibility for
language, from a linguistic point of view, to encompass the peculiarities of
a literary work of art; the actualization of the dynamic relationship between
the work and the recipient, where both sides refer to each other. In the first
years of Umjetnost rijeéi, works with a strong structuralist component of di-
verse provenance (Russian formalism, Czech structuralism, American new
criticism, German phenomenology) are prevalent.

In the middle of the 20th century, on the eve of the launch of Umjetnost
rijei, structuralism and semiotics dominate European scientific literary study
and reception theory begins its breakthrough®. Through Russian formalists’
efforts scientific literary study managed to specify its subject and differenti-
ate it from other humanistic disciplines. The Zagreb scientific literary study
circle, gathered around Umijetnost rijeci, stood united on the focus on the text
principle and re-evaluation of methodological starting points and literary
procedures. Defining terminology and literary study metalanguage, which
¥, Uarevié: “Umjetnost rijeci: knjidevnost i jezik”. Uk, 30(1986) 4, pp. 289-321.

“Id.: “Znanost o knjiZevnosti i teorija interpretacije”. In: lemedu tropa i price. Zagreb 2002, 113-134.
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was the primary task undertaken by the Zagreb School, proved to be a deeply
contentious issue among scholars. Somewhat limited achievements of those
efforts are most evident in the interpretation crisis period at the end of the
1960s, when Skreb’s ideal of the so-called total interpretation (which deals
with separate works by the same author, presents all relevant philological and
literary historical data and tries to set each work in the broadest context of
world literature of the corresponding epoch) is seriously undermined.

Umijetnost rijeci was preceded by the academic journal Pogledi (Views, Za-
greb 1952-55), subtitled “the journal for the theory of humanities and natural
sciences”, conceived as an independent platform for teachers and professors of
the Marxist orientation. Its editor-in-chief was Rudi Supek (1913-1993; later
editor of Praxis 1967-73). The journal published a great number of articles on
literature and its last issue was entirely dedicated to literary theory and history
as well as to their related disciplines (folkloristics and stylistics, particularly
articles by Maja Boskovi¢ Stulli i P. Guberina). After Pogledi, where both
Franges and Flaker were literary editors, was discontinued, an opportunity
to launch an independent publication dedicated to literary history arose.
“Umjetnost rije¢i sve rane lije¢i™ (“The art of the word heals all wounds”)
was a slogan used by Skreb, Frange$ and Flaker, the founders and editors of
Umjetnost rijeti, a quarterly subtitled “the journal for scientific literary study”
(from 1957). In Auroropografija (Autotopography) Flaker testifies to the first
editorial arrangements agreed to by the founders, who at first defined two
fundamental goals of the journal: to inform the Croatian public about current
insights in foreign scientific literary study and to publish as many interpreta-
tions of separate literary works as possible.

Irrespective of the differences in interpretation between Franges and Skreb
in the first years of the journal, there was one issue over which consensus
existed: a change of method. In the period when the journal was launched,
the state of Croatian academic literature and methodology is described by
Flaker® as a combination of pseudopositivism along the lines of A. Barca’s
insights into the national literature (“the size of the small ones”) and pseudo-
Marxism, which literally interpreted literary works as “a reflection of reality”.
Led from his academic beginnings to the research of Croatian-Russian literary
connections, Flaker, as he states’, committed himself to comparative literary
study; more specifically, to the research on the similarities between Croatian
short story writers and I. S. Turgenev. Sceptical towards interpretation, Flaker

°A. Flaker: Autotopografija, 11. Zagreb 2010, pp. 29-31.
®’Promjena metode”, In: Ibid., pp. s0-57.
7Ibid., p. 51
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in his youth already realized that however meticulous Einzelinterpretation
(interpretation of separate texts) was, without putting it into the historical
context, it was incomplete®. Owing to a fruitful collaboration primarily with
Skreb, in the first year already the editorial staff advanced a few theses which
would govern their later works irrespective of their first purpose, the editorial
one: the literary text is at the center of scientific literary study; a literary text
should not be taken out of the context of the time in which it was written
nor out of historical sequence; each and every literary text, however immate-
rial it is deemed in historical sequence, is worthy of the scientific approach.

In this early period when the postulates governing the editorial policy of
the journal were still being defined, Flaker’s position was somewhat specific:
he was among the first Croatian scholars to undertake comparative research
projects. Convinced that the comparative method ideally united the immanent
and literary historical approach, he was determined to define “the middle way”
as exactly as possible as the appropriate methodology: in his book Stilovi i
razdoblja’ (The Styles and Periods) he published the study “Formalna metoda”
i njezina sudbina (“The Formal Method” and Its Destiny, previously published
in Pogledi 55, 1955). The formalist doctrine'® provided Flaker with a starting
point for “the change of method” formalism introduced important novel-
ties in literary criticism, which even decades after the zenith of the formalist
method the Croatian milieu was not familiar enough with. An interest in
the so-called craft of poetry, emphasis on the autonomy of the literary work,
delivering scientific literary study from subordination to other academic dis-
ciplines, primarily history, emphasis on the procedure as the central subject of
research and perceiving the history of literature as a process of literary styles
being deposed one after another — these guidelines are Flaker’s selection from
the legacy of Futurism", where the thesis about the autonomy of the literary
work which disregards the literary historical context is unequivocally rejected:
only literary history has the possibility to form synthesis, for which Flaker, as
is evident from his later works, cared the most.

For the synthetic presentation of literary works in their literary historical
sequence, Croatian scientific literary study until the 1950s was not adequately

9A. Flaker and Z. Skreb, Zagreb 1964.

Although its influence already diminished at the end of the 1920s, Russian formalism was present in Croatia
in the 1950s through most of the works of its members, becoming synonymous with the objective approach
to a literary work which did not include its evaluation. I. Vidan comments on the trend of “borrowing” from
formalism and also on the trendy rejection of formalism in his review of the book Russian Formalism and Anglo-
American New Criticism Ewe M. Thompson (1971): UR, 17(1973) 1, pp. 67-71.

M. Sicel, “Aleksandar Flaker, [zabrana djela”, psHK, vol. 157/1, pp. 7-21.
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equipped in terms of terminology and made use of imprecise concepts of
literary movement, school and course. The concept of Umjetnost rijeci, al-
though the journal was not polemical in its character, was opposed to both
the strict philological approach to a literary work and to sociological methods,
which are not suitable for literature and the results of which are valid only
in a particular political moment. In order to bridge the terminological gap
left after the gradual departure from philological positivism and created by
the imposed anticipation of Marxist vocabulary, the editorial staff found in
foreign philologies universally accepted solutions applicable to the Croatian
national literature, which would, in such a broadened perspective, ride the
same wave as the so-called great Western European literatures.

An illustrative example of such methodological and terminological trans-
position, benefiting Croatian scholarship and national literature, is Flaker’s
treatment of the concept of the avant-garde: he set up a precise timeframe this
concept referred to (so that it no longer applied to any preceding literature),
switched focus in reconstructing avant-garde poetics from manifestos and
program texts (which abounded in the avant-garde more than in any other
literary formation) to literary texts whose primary function was even in the
original context of their emergence aesthetic rather than programmatic.
Proceeding from his concept of optimal projection as the key determinant
of the avant-garde structure, in the context of interwar Croatian literature
he emphasized the hitherto insufficiently articulated connection between
avant-garde literature, its conception of the so-called engaged literature and
the political left'2.

Two factors were important for Umjetnost rijeéi to become situated in the
Zagreb academic scene in the middle of the 1950s, the broad or social one
and the narrow or literary critical one: in the restricted conditions of socio-
political reality, social realism and its criticism did not encourage ties with
foreign authors and theories; consequently, stylistic criticism was not advo-
cated. Umjetnost rijeci questioned methodological functionality in amassing
of material and biographism'® and promoted “philological cosmopolitism™"4,
which was the foundation of the four most important scientific literary study
works of that period (Mimesis by E. Auerbach, European Literature and the
Latin Middle Ages by E. R. Curtius, Basic Concepts of Poetics by E. Staiger
and 7he Linguistic Work of Art by W. Kayser). These works advocate the con-

ception of the so-called world literature; in other words, national boundaries

Ibid., p. 18
13V. Zmega¢, “Pedesetogodinjica “Umjetnosti rijedi”, UR, 50(2006) 2-3, pp. 127-132.
“Ibid., p. 130
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are not emphasized. Thus, Umjetnost rije¢ became the first Croatian scholarly
journal from the field of literature which was not primarily interested in the
extraliterary aspects of life and authorship of literary authors and it anticipated
the communication model of literary authorship (author — work — reader), in
which the author is a virtual category.

::2 FOR AND AGAINST INTERPRETATION

The basic proposition of the pro interpretation view is that the literary work
is a linguistic work of art, and literature “the art of the word”. This proposition
facilitates the formulation of the rules for the scientific, analytical interpreta-
tion of a literary work, the rules which would not be primarily preoccupied
with meanings but procedures in the text, which would indirectly outline
the methodological standard of scientific literary study altogether. The clos-
est to this proposition came Franges, who assimilated and then transformed
L. Spitzer’s method, rejecting each and every time to begin with the same
assumptions and to ask the same questions”.

In a critique of Skreb’s study Knjizevnost i povijesni svijet (Literature and
the Historical World, Zagreb 1981), which discusses small literary forms, ter-
minological disputes and the phenomenon of trivial literature, V. Biti'® draws
attention to the fact that Skreb’s views “limit understanding” since they are
formulated as an incontestable analytical starting point. Undoubtedly, that
disproves the promoted ideal of “scientificity” and the denial of subjectivity,
omitting to emphasize that the scholar themself is socially and historically
conditioned. (Biti interprets the main tasks of scientific literary study com-
menting'” on J. Uzarevi¢’s study “Umjetnost rijeci: knjizevnost i jezik”*® (The
Art of the Word: Literature and Language): the task of scientific literary study
should not be looking for prescriptions and devices but rather looking for an
answer to the question why and how language and literature defy all explana-
tion, just as the perception of the world defies their explanations. These two
issues are not only the subject of the theory, but define its cognitive interest.)

A short comparison of the first three editions of Uvod u knjizevnost (The
Introduction into Literature, 1961, 1969 and 1983) suffices to follow Skreb’s
gradual abandonment of interpretation as the central method of scientific

BB. Donat: “Nacela tzv. $kole zagrebacke stilisticke kritike”. Kritika, 1(1968) 3, pp. 254-268. Donat is most critical
towards the interpretations in the first issues of the Umyjetnost rijeci, labeling them “short-sighted”.

1¢”Aporije objektivnog pristupa”. In: Pripitomljavanje drugog. Zagreb 1989, pp. 33-36.
7’Cega nema, tog se ne odreci”. Ibid., pp. 79-93.
8UR, 30(1986) 4, pp. 289-322.
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literary study". The first edition had four tasks: to present the latest theoreti-
cal advances in scientific literary study, to allow for the detachment from
Marxist criticism, to establish unambiguous terminology and to exemplify
one’s own method with exhaustive interpretation of the canonical texts of
Croatian literature. The interpretation part is omitted in the second edition,
while in the third one interpretation loses the status of an independent field
in scientific literary study.

The status of interpretation can also be seen in the case of the concepts
of style and stylistics in Umjetnost rije¢i*®: in the first issues a large number
of linguo-stylistic and stylistics works are present, and, as it was gradually
becoming evident that contribution to the concept of style was felt only on
the level of reading separate texts as opposed to the level of theory, putting
interpretation theory and practice at the heart of the problem put an end to the
attempt to establish style as a category in scientific literary study, the category
which would unambiguously justify the (formalistic) view that the differentia
specifica of literature lies in the sphere of language and style respectively.

23 BETWEEN THE SYSTEM AND HISTORICITY?

V. Biti*? links the birth of scientific literary study with a rise in interest
about comparative study of literature. In German-speaking lands a shift
away from positivist philology and historical hermeneutics is considered the
beginning of scientific literary study. Even today Germanists regard philo-
logical preparatory work as a necessary introduction to the theoretical study
of literature. Behind this shift from hermeneutics towards interpretation lies
the name of E. Staiger, whose influence had been present until the end of
the 1960s, when scientism of interpretation met resistance and when interest
in social and historical dimensions of literature was revived. English study
of literature is specific in that as opposed to the rest of European philologies
it has traditionally resisted literary study specialization, and its subject is ori-
ented at the national literary canon and the preservation of the importance
and status of English culture as a whole. In the 1930s, when the originally
American practice of the so-called “close reading” became widely accepted,

YA, Kalinski: “Metodoloski pristup Zdenka Skreba”. UR, 48(2004) 2-4, pp. 119-129.

21, Srhoj-Cerina: “Stil i stilistika na stranicama Umjetnosti rije¢i”. Glasje, 1(1994) 1, pp. 21-32.

YA, Stamad titled his foreword to the 4" edition of Uvod u knjizevnost “Znanost o knjizevnost izmedu sustava
i povijesnosti” (Literary Study between the System and Historicity), which was also printed in UR, 30(1986) 2,
pp. 171-176.

2V, Biti: “Znanost o knjizevnosti. Uvod u genezu i stanje pojma”. UR, 41(1997) 1-2, pp. 1-19. The article is
identical to the entry in Pojmovnik suvremene knjizevne teorije.
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literary study broke free from the imperative of evaluating literary works and
from the constraint to emphasize the size of any given author or work. The
new criticism method is responsible for the separation of the reading and
interpretation of the work from the reconstruction of the author’s intentions.
In this way literary study defined its subject, independent of other humanistic
disciplines. However, even the close reading method is not focused on text
only, nor is it impartial in its description. The scientificity of the method is a
result of the scientification of the impressionistic vocabulary of literary criti-
cism at the turn of the century. Just as interpretation replaced literary history,
so theory has been gradually replacing interpretation since the 1970s. Thus,
the three traditional components of scientific literary study — theory, criticism
and history — do not exclude one another but are interactively repositioned
according to the dominant component. Owing to the interdisciplinary ap-
proach at us universities, where literary theory is inextricably intertwined
with psychoanalysis, philosophy, anthropology, sociology and cultural history,
literary theory functions as a separate, self-referential genre, exemplified by
N. Luhmann’s “supertheory”, which sees theory as being self-sufficient for
its own definition, describing categories in which it can be recognized and
reassessing itself through the views of other fields, all of which contributes
to the polycontextuality of its description and the relativity of its categories.
Although poststructuralism® finds the relationship between the signifier and
the signified (which lies at the foundation of the perception of literature as a
sign system) questionable, part of the structuralist approach which opposes the
intention of evaluating the literary text and without any restriction introduces
into the reading of literature concepts and propositions from other areas has
remained intact. The irrelevancy of evaluation in scientific literary study is
manifested by the unflagging interest in trivial literature (which is identical
to the greatest masterpieces in terms of the characteristics of its structure).
A. Stama¢ indirectly depicts the state of Croatian scientific literary study
just before the fourth edition of Uvod u knjizevnost: 1. terminological disputes
are not resolved in any way whatsoever (as an aid, the manual for the first
time contains the index of names); 2. the arrangement of chapters directly
determines the order in which scientific literary study issues should be put
forward (bearing in mind that this very order is one of the main unresolved
issues of modern literary study); 3. in the first chapter, Znanost o knjizevnosti
(Scientific Literary Study), the focus is on the issue of the validity of the method
of literary history (which is manifested twofold: as the history of literary works

M. Beker: “Od strukturalizma do dekonstrukcije”. UR, 32(1988) 1, pp. 7-32. Speaking of post-structuralism,
Beker focuses on deconstruction and its “dismantling” among structuralists, particularly Todorov.
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and as history 7z literature); 4. the importance of stylistics is narrowed down
to the study of the functional usage of language and individual cases of such
usage; 5. beside, and in addition to the regularly present oral literature, the
microstructure of language and style, tropes and figures, the theory of narration
(under the title Umjetnicka proza (The Artistic Prose)) and the traditional genre
division require special chapters; 6. the chapter /nterpretacija (Interpretation)
comes down to the proposal of a possible approach to the literary text; 7. the
chapter Knjizevni sustavi i knjizevni pokreti (Literary Systems and Literary
Movements), an overview of poetics in historical sequence, is actually a sum-
mary of different schools in literary research.

The influence of Skreb’s approach is somewhat apparent: interest in the
generic, immanent conventions of the literary text (which he sought in small
and trivial forms) and the so-called ergocentrism?. In opposition towards
the positivist tradition, in his Studij knjizevosti (A Study of Literature) Skreb
decidedly rejects the orientation towards the author’s life, the interpretation
of their psyche and personal experiences and linking them together with the
literary text. The ergocentric approach is actually an immanent analysis which
includes interest in the basic theoretical issues, continuing to make use of
historical materialism devices. The significance of the shift inaugurated in
Umijetnost rijeci does not lie in the infallible methodological or terminologi-
cal consistency, but rather in the fact that in that period, the beginning of
the 1950s, this shift introduced articulated and elaborated innovation into
Croatian literary history and comparative literary study, determining their
subsequent course. On the one hand, this course entails a literary historical
study of the national literature; on the other hand, it entails a comparative
study, which connects the national literature with foreign literatures, that
is, with the so-called world literature. Although both of these studies are
not conceived by the Zagreb School differently either in terms of methods
or in terms of results, the above-mentioned shift introduced by Umjetnost
rijec, specifically thematizing even the general issues of literature, taught the
comparative approach to be so implicit as to make the possibility of a stable
development of comparative literature study as a separate discipline with its
autonomous method questionable®.

Skreb’s view on the historicity of the scientific literary study method is evi-
dent from his reference to Jauss, who thinks that, in order to bridge the gap
between the aesthetic and historical point of view, literary historians have to
detach themselves from describing the process of general history as reflected

V. Zmegaé: “Knjizevna povijest i teorija u Zdenka Skreba”. UR, 48(2004) 2-4, pp. 89-96.

»A. Flaker: “Komparatistika ili znanost o knjizevnosti?”, UR, 20(1976) 3, p. 355
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in literary works and instead have to try to identify the sthread of the literary
historical process which would also incorporate its general social component®.
The collection of essays Hrvatska knjizevnost u evropskom kontekstu (Croatian
Literature in the European context, Zagreb 1978), in which the positivist
orientation is abandoned and biographies and historical circumstances are
presented strictly in order to portray the literary fact”, stands out with its
literary historical importance.

Literary diachrony can be approached in three ways®®: as a description of
different systems of poetics replacing one another in succession, an institu-
tionalized development of literature and changes in its supraindividual norms
(modes and genres). In this approach individual biographies are not taken
into consideration, and only those literary works which are the carriers of
transmissive, transsubjective traits are analyzed. The second approach, which
relies on a description of the general historical circumstances accompanying
literary history, also abandons the monographic approach and focuses instead
on those characteristics of the literature of a particular period which are socially
determined or on those types of poetics which are recognizably sociocentric.
Such approach is that of new historicism, a representative movement in literary
historiography. The third possibility is the reception of literature, directed at
the recipient, at the study of mentality, while a particularly propulsive move-
ment in that field seems to be imagology, a description of literary images of
foreign peoples®. Barthes similarly conceives his historical ontology, which
deals with the history of ideas which in literature have had considerable su-
praindividual importance (among those is the idea about the autonomy of
literature, which is also characterized by parallel general historical processes
and is part of the typical mentality of the civilization phase of the 20" century
European humanist thought).

The social determinacy of the literary work is the most thorough in oral
literature. In authorial works, layers of the social context the author belongs
to are skewed as a result of the author’s particular and partial view™.

267, Skreb: “Nov pogled na metodologiju povijesti knjizevnosti”. UR, 17(1973) 1, p. 24

ZA. Stamaé: “Znanost o knjizevnosti danas u Hrvatskoj”, Ur, 23(1979) 4, pp. 283-288.

2V, Zmegaé: “Dileme povijesne projekcije knjizevnosti”. In: Oko knjizevnosti (collection of essays). Zagreb
2004, SI-63.

»Z. Konstantinovi¢: “Od imagologije do istrazivanja mentaliteta”. UR, 30(1986) 2, pp. 137-142. The author
reports on the development of imagology within French comparative literary study, connects literary anthropo-
logical research with Jauss’s shift towards reception and analyzes M. Foucoult and his literary “archaeology” as
an excellent example of a literary theoretical incursion into the obsolete structures of collective consciousness
which harbor complex myths, ideologies and utopias, with which the author necessarily corresponds as with his
authentic context, which is invariably inscribed in the literary work.

3%V, Biti: “Recepcija semiotike u radovima zagrebacke znanosti o knjizevnosti”. UR, 34(1990) 1, pp. 117-127. Biti
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Owing to the imperfect results of interpretation, that is, to its individual
realizations in which it is impossible to avoid arbitrariness, contingency, sub-
jectivity and purposeless ahistoricity, the Zagreb School in its mature phase
adopted a conciliatory approach: every literary work should be incorporated
into literary tradition and have its properties and stylistic characteristics de-
scribed in detail as to the genre and mode it belongs to; in this manner the
description of the structure of the literary work and its ties with the stylistic
formation in which it emerged can be functionally linked.

In the period of the invasion of the newspeak of speculative literary theory
in the mid 1990s, P. Jirsak warns about an important controversy within
scientific literary study: a large part of its terminology was created by the
self-endeavour of its subject, but not with the aim to be used in the metatex-
tual scientific literary study method. In spite of the efforts, few concepts in
scientific literary study have semantic coherence stable enough to be unam-
biguous in all contexts. Semantic coherence, according to a suggestion by A.
Stamad, is ensured by the following: a metalanguage empiricism, scientificity
of style, logicality, terminological systematization®’. Although Stamac¢ tries to
define precisely each of these conditions, he concludes that the terminology
of scientific literary study is an amalgamated system in which concepts from
different disciplines are combined?®.

Notwithstanding doubts, the historical study of literature is still one of the
most important fields within scientific literary study. The legacy of former posi-
tivism is visible here and there in variously conceived sociological approaches,
which in fact are left with no choice but to return again to biographies,
literary programs and socio-political circumstances. The literary work is at

analyzes, using Studij knjizevnosti, Skreb’s contempt for the reconstruction of the author’s intention and Skreb’s
aspiration towards synchronic description, the creation of space for diachrony in Oblik i smisao by S. Petrovi¢,
Knjizevno stvaralastvo i povijest drustva by V. Zmega&, whom he highlights as the typical representative of the
Zagreb School, Uvod u filozofiju knjizevnost by M. Solar and Stilske formacije by A. Flaker, by Biti’s admittance
the only one to interpret the literary text in terms of its inner structure, criticizing the members of the Zagreb
School for an inclination to deny the literary structure having its function, which is always dependent on some
historical conditioning and extraliterary horizon (p. 124).

3P, Jirsak: “Nacela knjizevnoznanstvenoga nazivlja zagrebacke skole i prasko iskustvo”. UR, 39(1995) 3-4, p. 187
32A. Stama¢: “Jezik znanosti o knjiZzevnosti”, UR, 28(1984) 3, p. 250

3Although the above-mentioned conditions of “scientificity” basically cannot be refuted, the belief in the so-
-called zero degree of writing (the so-called expert writing style from the pragmatic point of view) does not seem
justified. Not even in the most consistent examples of immanentism, as Skreb’s interpretations are, nor in Stamac¢’s
conceptually overabundant discourse, where there is no elimination of the author nor is the author’s attitude
towards the subject invisible. An insistence on the impersonal subject may in addition seem as a simulation of
exactitude in scientific literary study.
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the center of every scientific approach to literature, but (as Flaker foresaw)
only as one of many parts of a broad cultural history of a particular period or
cultural circle. The historical commentary on the literary work, when at the
center of its interest are the writer’s biography and the context of his writing,
can have practical significance, if it already does not boast any other values.
Nevertheless, as in scientific literary study nothing can be determined a priori,
so not every biographism is necessarily positivism, just as not every analysis
of the style of the literary work is by virtue of the choice of its subject “more
scientific” than the description of realities not immanent to the text, as the
writer’s biography is.

No field of scientific literary study can (nor it should) follow the methods
of the natural sciences, which gave the initial impetus to the philological posi-
tivism of 19" century literary history. The need for scientific literary study to
emancipate itself, articulated in Russian formalism, ended in a paradox: the
result of radical antipositivism was radical empirism, nothing other than the
other side of the positivist medal®. Although nominally antipositivist, even
contemporary literary study refers to the achieved exactitude of its methods
and considers the description of the abstract rules of the literary process to
be its main task, deluding itself with the 19™ century “scientificity” ideal.

x5 AMETHODOLOGICAL AWARENESS CRISIS

The status of the umbrella terms, such as the modern modernism, the avant-
garde, the postmodern, postmodernism?® is still being discussed in Croatian
scientific literary study. Since “postmodern” literary study is based on the idea
of plurality, the domination of the media culture, a large number of different
theoretical systems, methods and identities, as literature itself is, its study is
characterized by two phenomena: mistification (by concealing identity) and
autobiography (by revealing identity), so that in this context both literary
study theories and terms are merely stories, that is, myths®.

Scientific literary study as a scientific discipline sensu stricto lacks a unique
method™. The ahistoric formalistic approaches advocated at European and us
modern language departments in the 1960s are becoming less popular among

3A. Flaker: “Poredbena knjizevnost i povijest knjizevnosti”. UR, 20(1976) 3, p. 347-349.

8. Petrovi¢: “Prevladavanje antipozitivisticke pobune”. UR, 14(1970) 1-2, pp. 181-187.

D. Orai¢ Toli¢: Kraj stolje¢a. Mit i knjiZevnoznanstveni termin. UR, 43(1999) 3-4, p. 199-210.
¥Ibid., p. 209

#Speaking of comparative literary study as a separate discipline in scientific literary study, the crisis of the method
and its consequences are described by M. Beker: “Je li komparativna knjiZevnost u krizi?”ur, 42(1998) 2, pp. 91-100.
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literary researchers. Russian formalism and its influence on structuralism,
among many choices of critical reflection, can be reassesed in the following
manner: from the assumption that the structuralist thesis that language is a
system with its own rules® is not questioned, it follows that everything which
possesses its own rules is autonomous, and everything which is autonomous
is closed and removed in relation to all those things which are not part of
the system. Although the most purposeful and fruitful structuralist theses
(one of which is the self-reference of poetic language) are derived from these
seemingly evident propositions, it is evident, to put it simply, that language is
not a closed system and that it is directly dependent on the contextual usage.

M. Beker in a critique of Peter Washington’s Fraud: Literary Theory and the
End of English (London 1989) outlines in detail Washington’s theses and his
original critical commentaries whcih testify to his view on the state of literary
study. With the aim to dispute the methods of literary theory and scientific
literary study and its structuralist foundations, the whole “structuralist project”
is questioned because it neglects the fact that literature is not only a symbolic
code but a phenomenon which develops historically*'. After it was adopted in
the 1960s from linguistics, where it had at the time already gained the status
of the conventional method, structuralism, i.e. the structuralist linguistics
method, has produced results in the description of metrics and versification,
ergo improving specialist knowledge, especially in the area of verse study, but
without the possibility of solving general literary issues*.

In recent Croatian scientific literary study works, the tendency of imma-
nentism is still recognizable, however, the so-called cultural interpretation
(as part of cultural studies or literary anthropology) is dominant there®®. The
formalistic approach is the most adopted one until the end of the 1980s, when
scientific literary study categories bring history and historicity back (via new
historicism and cultural materialism). Immanentism as a methodological legacy
is not completely overcome considering that every interest in style entails the
reception method which primarily studies text, not its background. In scientific
literary study, the idea about an objective insight is replaced with the realiza-

¥M. Beker: “Kriza poststrukturalizma, kriza teorije?”, UR, 34(1990) 4, p. 357

“Beker, commenting on Raymond Tallis, endorses the view that language as a system cannot be defined inde-
pendently of reference, that is, extralinguistic reality (Noz Saussure, London 1988).

\Washington’s work and Beker’s critique indicate to what extent the Croatian milieu was aware of the growing
weariness resulting from an excess of theory and the “scientificity” of literary research, which is a very important
step in the observation of the changes in the approach to literature from the first issues of Umjetnost rijeci until
the end of the 1980s.

“R. Kati¢i¢: “Lingvisti¢ki strukturalizam i proucavanje knjizevnosti”. U, 15(1971) 3, pp. 177-181.

“L. Rafolt: “Zabiljeske o jednome poglavlju suvremene hrvatske znanosti o knjizevnosti: nove tendencije i nove
paradigme”. In: Jezik knjizevnosti i knjizevni ideologemi (collection of essays). Zagreb 2007, 137-169.
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tion that an unambiguous representation of literary history is impossible*“.
The chronological synthesization of the national literature during the
second half of the 20™ century gradually lost its scientific legitimacy, fail-
ing to demarcate its subject from that of cultural and general history. As a
result, literary history has become an author catalog, which classifies literary
material into compartments, connected only by facts from general history®.
One should be able to both historically situate and interpret literary facts in
terms of extraliterary circumstances, which does not mean that literature is
an illustration of general history. The evolutionary principle of development
does not apply to literature nor is there a development course which would be
immanent to literature. The constituent layer represents the relationship with
the tradition every literary work belongs to (whether it imitates or disputes
the tradition), and the awareness about this layer is already a literary historical
reconstruction. An insistence on the description of this layer is not sociological
determinism*’, but the commentary which in its own right will become part
of the same literary history as the subject it describes and serve future readers
for the reconstruction of the corresponding period. And so forth indefinitely.

“Ibid., p. 164
V. Zmegaé: “Problem knjizevne povijesti”. UR, 23(1979) 1, p. 9

#Id.: “Spoznajni interes historiografije knjizevnosti”. UR, 24(1980) 2, pp. 77-84.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 75:17.023.36:7.038.6
=POVZETEK

AVTOR Vv CLANKU ANALIZIRA pogoje eksistence in delovanja v zahodni
kulturi. Pri tem se opre na razlikovanje Hansa Ulricha Gumbrechta med
kulturo pomena in kulturo prezence. Avtor ugotovi, da je na prezenci baziran
odnos ¢loveka do sveta v zahodni kulturi prej izjema kot pravilo, ter da je za
zahodno kulturo znacilno progresivno stopnjevanje proti kulturi pomena.
To se v postmoderni posebej razkriva skozi socialno konstrukcionisti¢no
pojmovanje diskurza, kjer se diskurz uveljavi kot socialno-jezikovna mera,
ki povsem determinira ¢lovekovo misljenje, izku$anje in delovanje. Avtor
socialno konstrukcionisti¢no pojmovanje diskurza problematizira ter pred-
stavi zmerni realisti¢ni pogled, ki pristaja na korespondenco med dvema
vrstama pogojev, ki dolo¢ajo ¢lovekovo delovanje v kulturi: svetom tipi¢nih
druzbenih omejitev in svetom arhetipi¢nih naravnih moznosti.

Klju¢ne besede: diskurz, prezenca, Hans Ulrich Gumbrecht, kultura
pomena, kultura prezence, socialni konstrukcionizem

ABSTRACT

BETWEEN MEANING CULTURE AND PRESENCE CULTURE

In reference to Hans Ulrich Gumbrecht’s distinction between meaning culture
and presence culture, the author analyses conditions of existence in Western cul-
ture. According to the author, Western culture is defined by gradual progression
towards meaning culture. In postmodernity, this is especially characterized by a
radical social constructionist definition of discourse, where discourse is defined
as social-linguistic measure that absolutely determines human understanding,
experiencing and doing. The author argues against radical social-constructionist
understanding of discourse and presents a moderate realistic view according to
which typical social or discursive conditions and archetypical natural conditions
must be understood as corresponding and supplementary.

Keywords: discourse, presence, Hans Ulrich Gumbrecht, meaning culture, presence
culture, social constructionism;

::1. UVOD: MED PODREJANJEM IN PREDAJANJEM

Vsak pojav, ki ga v svetu opazimo, je zgolj vrh ledene gore, katere vedji del
se nahaja pod gladino in je oéem skrit. Ta skriti del je druzbena resni¢nost,
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katere del smo mi sami, potujemo z njo in jo tudi spreminjamo, ne da bi se
tega prav dobro zavedali. V tem ¢lanku zato Zelim premisliti pogoje clovekove
cksistence in delovanja v zahodni kulturi, ki vplivajo na javljanje najrazli¢nejsih
pojavov v njej.

V ¢lanku “Prezenca in diskurz, 1. del: K pogojem in izvorom dozivetja
prezence” opisujem t. i. doZivetja prezence, do katerih prihaja v intenzivnih
in posebnih trenutkih sre¢evanja med ¢lovekom in svetom. Zdi se, da je v
sodobni zahodni kulturi tovrsten na prezenci baziran odnos ¢loveka do sveta
postal bolj izjema kot pravilo. Intimnega stika s stvarmi in ljudmi ne cenimo
toliko, kot cenimo postavljanje v presojajoco distanco. V taki naravnanosti se
nam zato pogosto zdi izkustvo Henrija Nouwena, ki sem ga opisal v naveden
¢lanku, nekako zaslepljeno, s tem pa nek nepotreben Sum v izkustvu, ki nam
zgolj zakriva pot do jasnega pomena ter ga je zato potrebno odstraniti.

Glede na opisano tendenco lahko lo¢im dve usmerjenosti, ki jih neka realna
kultura lahko zavzame. S Hansom Ulrichom Gumbrechtom ju bom imenoval
kultura pomena (ang. meaning culture) in kultura prezence (ang. presence culture).!

Temeljna diferenca med tema dvema kulturama se kaze v stopnji funkci-
onalizacije ¢lovekovega odnosa do sveta. Dominantno usmerjenost kulture
prezence tako odraza zelja po biti s stvarmi v neposrednem in nekako brezin-
teresnem stiku, v katerem si sveta ne skusamo tako ali drugace podrediti in
mu na silo vsiliti neke funkcije, pa¢ pa zelimo z njim preprosto (so)biti in se
mu predati. Na drugi strani pa je temeljna karakteristika kulture pomena, da
skusa ¢lovekov odnos do sveta na vseh ravneh funkcionalizirati, kar zahteva
distanciranje od prisotnosti v konceptualno oddaljenost, iz katere je mogoce
izvajati maskiranja in “zatemnjevanja” prezence s tisoci pomeni.

Gumbrecht dualizem kultura prezence in kultura pomena v humanistiko
vpelje z dvojnim namenom, ki mu bom tudi sam sledil. Prvi¢ zato, da bi
opozoril, da je ekskluzivni status funkcionalisti¢nega intelektualizma kot
edinega pravilnega osmisljanja stvari, izjemno problematicen, saj takrat, ko
se za trenutek ustavimo in smo s stvarmi skupaj samo so-prisotni v tisini, iz-
jemno veliko pridobimo. Ker narava takega doZivetja seveda ni samo surovo
senzualna, poudarjanje teh vrst izkustev znotraj humanistike ne skusa biti
poziv k nekemu vulgarnemu materializmu, pac pa je zgolj apel k temu, da bi
znali tudi v takih izkustvih prepoznati vrednost in pomembnost. Poudarjanje
tovrstnih dozivetij zato tudi ne skusa biti manifest proti kartezijanski dedi-
$¢ini, pa¢ pa le opozorilo, da nacin funkcionalisti¢nega prisvajanja, ki ga ta
privilegira, ne iz¢rpa vse kompleksnosti in smiselnosti sveta.

'Prim. Gumbrecht, H. U. (2004): Production of Presence. What Meaning Cannot Convey, Stanford: Stanford
University Press, str. 141-142.
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Drugi namen Gumbrechtovega razlikovanja pa je v tem, da bi, kljub v te-
melju nekonceptualni naravi doZivetja prezence, vseeno poskusali s pomodjo
dolo¢enih pojmovnih razlikovanj njegovo naravo tudi teoretsko osvetliti. Ko
bo namre¢ postalo jasno, da smisel sedeti skupaj pri vecerji — ali ljubiti se —
ni samo v komunikaciji kot izmenjavi informacij,? pa bo postalo pomembno
tudi to, da imamo na voljo pojme, ki bi nam na to, kar je v nasem Zivljenju
bistveno nekonceptualno, omogocili opozoriti.

Sintagmi “kultura pomena” in “kultura prezence” v tem smislu tako ne skusata
biti opisa dveh realnih kultur, pa¢ pa sta nekaksna idealna tipa, dve gorisci ene
elipse-kulture. Zato v resnici ni mogoce brez skode enostransko zagovarjati ne
ene ne druge ekstremne pozicije. Lahko pa seveda v dolo¢eni konkretni kulturi
identificiramo orientacije proti enemu ali drugemu polu ter sledimo simpto-
me, ki so ali bolj izraz u¢inkov prezence (npr. zakramenti v karoliski cerkvi in
religiozni pojavi nasploh; pa tudi umetniski artefakti) ali pa bolj izraz u¢inkov
pomena (kot npr. parlamentarno odlo¢anje, znanstveni modeli).

2. TEMELJNE KARAKTERISTIKE KULTURE POMENA IN
KULTURE PREZENCE

Naj poskusam najprej podrobneje prouciti, kaksne so temeljne karakeeri-
stike teh dveh idealnih tipov, ki jih lahko v neki realni kulturi spremljamo v
razli¢nih razmerjih.

Znacilno za kulture pomena je, da ¢lovek v njih verjame, da je sposoben
z intelektualno moéjo duhovno izstopiti iz svojega telesa in se razcepiti na
vsemogocno res cogitans in manjvredno res exstensae.’ Temeljna differentia
specifica kultur pomena sta zato funkcionalizacija in mentalizacija izkustva.
Ko namre¢ ¢lovek izpostavi vsemogocnost logosa in definira svoje bistvo kot
“stvar, ki misli”, se s tem v odnosu do svojega telesa in do telesnosti sveta
nasploh avtomatsko postavi v ekscentri¢no in superiorno pozicijo, iz katere
lahko nato oboje podredi neki funkciji, izrabljivosti. Telo in svet postane za
res cogitans zato le skupek materije brez smisla in funkcionalne uporabnosti,
ki mu ju mora Sele on pripisati s svojo intelektualno modjo v intelektualni
podreditvi. Clovek v kulturi pomena je tako prepri¢an, da si lahko s svojim
umom svet povsem podredi, nadzoruje in obvlada in da Sele to svetu da nek
smisel. Kulture pomena so zato subjekt-centricne (antropocentriéne).

Nasprotno pa je za kulture prezence znacilno, da v njih ¢lovek svoji intelek-
tualni sposobnosti ne pripisuje privilegiranega polozaja, pa¢ pa jo razume kot

*Prim. prav tam, str. 140.

Prim. prav tam, str. 80-86.
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uteleseno in tesno prepleteno s svojim zelesom, s katerim se le kot celota rojeva
in razvija. Ce telo v kulturi pomena velja za je¢o in omejitev duha, pa v kulturi
prezence velja za mesto, kjer se duh Sele lahko rojeva in postaja svoboden.
In ker se v kulturi prezence ¢lovek ¢uti povezanega s svojim telesom, se zato
¢uti tudi enakovrednega drugim telesnostim v svetu in z njimi povezanega v
nedeljivo kozmolosko celoto. Zato posledi¢no tudi ne skusa drugih subjektov
in objektov podrediti svojemu jazu, pa¢ pa poskusa v njihovi prisotnosti pred-
vsem (pre)ziveti in (so)biti. V kulturi prezence odnos med duhom in telesom,
jazom in drugim zato ni razumljen le funkcionalisti¢no, pa¢ vidi smisel tudi v
dozivetem brezinteresnem predajanju (namesto funkcionalisticne zaznave torej
i8¢e estetsko zaznavo v izvornem pomenu besede), v eroticnem stiku, za katerega
je znacilno predvsem upostevanje telesnosti drugega. Zato pa skusa tudi v
situacijah, ki sicer zahtevajo funkcionalisti¢en pristop k stvarem, vnesti vidik
spostljivosti do njihove prednosti.* Kulture prezence so torej objekt-centricne
(ali kozmocentricne).

Ker je v kulturi prezence bistven vidik samo-nanasanja subjekta zelo, potem je
temeljna ontoloska dimenzija, okrog katere se kultura prezence vrtinci, prostor.
Prostor je namre¢ ontoloski pogoj eksistence telesnosti, hkrati pa tudi pogoj
za vzpostavljanje eroti¢nega stika med razli¢nimi telesnostmi. Nasprotno pa je
prvobitna ontoloska dimenzija v kulturi pomena ¢as. Res cogitans za svoj obstoj
potrebuje predvsem cas, v katerem razvija svojo zavest, medtem ko prostora
vsaj nacelno ne potrebuje. V kulturi pomena se vse pomembno dogaja v ¢asu:
v Casu se razvija misel, refleksija, dosegajo se spoznanja, posreduje se pomen
ipd. To seveda ne pomeni, da tudi v kulturi prezence ¢as nima svoje vrednosti,
pa¢ pa le, da nima primata nad prostorom. V resnici je za kulture prezence
znacilna nekaksna brez¢asnost, ve¢na aktualnost, ki postane posebej evidentna
ob primerjavi umetnostnih, religioznih in znanstvenih pojavov. Aktualnost
nobene umetnine nikoli ne mine, prav tako aktualnost nobenega pravega re-
ligioznega pojava. To imata skupnega umetnina in Kristusova zrtev na krizu.
Njuna aktualnost in dogajanje sta ve¢na. Umetnine iz preteklosti so danes
ravno tako aktualne, kot so bile takrat, ko so bile narejene. Nasprotno pa je
za znanstvena spoznanja bistveno, da se dograjujejo, zamenjujejo in razvijajo
v ¢asu. Kar v znanosti pride kasneje, je boljse, pravilnejse in bolj razvito kot
tisto prej. Zato pa je tudi znacilno, da v kulturah prezence privilegirano me-
sto dobijo pojavi umetnosti ter religioznosti, medtem ko v kulturah pomena
prihajajo v ospredje pojavi znanosti.

“Tako je na primer znano, da v dolo¢enih kulturah lovci Zivalim, ki jih uplenijo izkaZejo spostovanje na razli¢ne
nacine. Prav tako bojevniki izkaZejo ubitim sovraznikom spostovanje ipd. Danes, ko meso in drugo hrano kupimo
v supermarketih, na kaj takega seveda niti ne pomislimo, pa¢ pa pristopamo k hrani izklju¢no funkcionalisti¢no.
Izkaz spostovanja do hrane tudi sicer izrazajo razli¢ni verski obredi pred jedjo (npr. molitev).
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V kulturi pomena in kulturi prezence prihajajo v ospredje tudi razli¢ne
vrste pogojev ¢lovekove eksistence v svetu. Ker je v kulturi pomena pomem-
ben ¢lovek kot res cogitans, potem so v ospredju tudi tiste vrste pogojev, ki
to raven eksistence pogojujejo. To so pogoji duha, misljenja, volje ipd. Ker te
pogoje uveljavlja druzba, prihajajo v kulturi pomena do izraza predvsem tipicni
druzbeni pogoji. Danes se v zahodni kulturi na te pogoje bolj kot na kreativne
moznosti gleda kot na nepoljubne in rigidne omejitve, ki svobodno ustvarjalnost
¢loveka omejujejo, ¢e ne povsem preprecujejo. Take funkcionalisti¢ne omejitve
sodobne socioloske teorije izpostavljajo pod koncepcijo diskurza, ki se ji bom
posvetil v nadaljevanju. Clovek v kulturi pomena se torej sprasuje predvsem
po tem, kako ga druzba z druzbenimi zakoni omejuje, kaksne funkcije mu
doloc¢a in kako je nekdo iz druge kulture povsem druga¢e omejen. Na drugi
strani pa prihajajo v kulturi prezence bolj do izraza naravni pogoji eksistence
(geografski, bioloski, fizikalni ipd.), torej predvsem pogoji telesa, ki jih po-
stavlja sama narava. Ti pogoji pa niso tipi¢ni, pa¢ pa so univerzalni za vse
ljudi, torej arbetipicni. Ce vidi v kulturi pomena ¢lovek v druzbenih pogojih
predvsem omejevalce svobode, pa ¢lovek v kulturi prezence vidi v naravnih
pogojih predvsem polje naravnih danosti in moznosti, s katerimi mora, ¢e zeli
preZiveti, stopiti v soZitje, v nekak$no sinhronijo. Clovek v kulturi prezence se
zaveda, da vse ni odvisno samo od njega in druzbe, pa¢ pa je mnogo odvisno
od tega, kako se uspe povezati z naravnimi danostmi, se jim predati in njihov
vpliv vkljuditi v lastno svobodno delovanje.

Tako razliéno pojmovanje pogojev eksistence ima zato vpliv tudi na razli¢no
razumevanje samega Clovekovega delovanja. Ker prihajajo v kulturi pomena
predvsem v ospredje pogoji duha, potem je njena vizija idealizacija. Kultura
pomena namre¢ ceni in izpostavlja predvsem idejno zasnovo delovanja, ki
dolo¢i funkcijo, telesni realizaciji pa odreka vrednost in pomembnost, saj jo
ima zgolj za tehni¢ni dodatek, ki funkcijo postavi v snov, na njo samo pa
nima vpliva. Nasprotno pa v kulturi prezence ideja ni nekaj, kar bi lahko Ze
povsem izoblikovano bivalo po sebi, pa¢ pa velja, da so v samem telesnem
procesu realizacije na delu mehanizmi, ki ideje transformirajo in preko katerih
se ideja Sele lahko verificira, prizemlji in sploh postane resni¢na. Tako stalis¢e
je posledica upostevanja naravnih pogojev eksistence, ki posegajo v telesno
plat delovanja in povzrocajo, da volja narave ni nujno tudi volja ¢loveka — da
gre lahko ustvarjalni proces neko svojo pot mimo zamisljenega in druzbeno
determiniranega koncepta. Ta nenadzorljiv vpliv narave se s pozicije kulture
pomena sicer kaze kot nesmiselno naklju¢je, tehni¢na napaka ali $um, ki moti
funkcionalno organizacijo stvari, s kozmoloskega stalis¢a, ki prezema kulturo
prezence, pa je smotrn del delovanja.
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::3. NACINI PRISVAJANJA SVETA

Opisane razlike med kulturami pomena in kulturami prezence se nato kazejo
v privilegiranju razli¢nih izkustvenih nacinov, v katerih ¢lovek vzpostavlja stik
s svetom. Gumbrecht med poloma kulture prezence in kulture pomena tako
identificira Stiri temeljne nacine prisvajanja (ang. types of world-appropriation)?

1. Zaugitje. ZauZitje pomeni presnovo drugega telesa v lastno telo (ko jaz
zauzijem) ali presnovo mojega telesa v telo nekoga drugega (ko mene nekdo
zauzije). Ker gre pri tem nacinu prisvajanja za dobesedno transformacijo dveh
telesnosti v eno in za izjemno intenzivno “prelivanje” ¢utnih in emocionalnih
dimenzij izkusanja preko vedenja in pojmovanja, se zdi zauzitje najradikal-
nejsa oblika manifestacije potrebe po prezenci. Oblike takih zauzitij se lahko
manifestirajo na najrazli¢nejse nacdine, od vsakdanjega prehranjevanja, preko
religioznih pojavov, kot je evharistija, pa do najrazli¢nejsih deviantnih oblik
zauzivanja, kakr$no je na primer kanibalizem. Dozivetje, ki ga zagotovi zauzitje
je lahko izjemno intenzivno tako v zazelenem smislu, ko na primer uzivamo
ob hrani, hkrati pa lahko doseZe izjemno stopnjo intenzivnosti v grozljivem
smislu, ¢e postanemo mi sami tisti, ki nas nekdo zauZije.

2. Penetracija. Druga¢na in navidezno morda manj intenzivna (a toliko bolj
raznolika) oblika dozivetja se razvije v penetraciji enega telesa v drugega, torej
pri telesnem stiku, v katerem pride do za¢asne zdruzitve dveh telesnosti, ki po
koncu izkustva ostaneta loceni. To se na primer zgodi v objemu med otrokom
in materjo, v eroti¢cnem spolnem aktu, pa tudi pri vseh tistih ¢lovekovih de-
lovanjih, ki dobesedno zahtevajo, da si “umazemo roke”, na primer v procesu
realizacije umetniskih del. V primerjavi z zauZitjem je penetracija ponovljiv
ake, saj se druga telesnost, ki jo izkusimo, ne presnovi in ne razkroji v nas, pa¢
pa ostane telo zase, Ceprav se lahko v tem aktu bistveno in mo¢no spremeni.
Tudi penetracija lahko zato privzame razne deviantne oblike, kot so umori
preko neposrednega telesnega stika ali pa s seksualnostjo povezani zlocini.

3. Misticizem. Za misti¢no izkustvo je znacilen nekaksen paradoks. Po eni
strani je moc¢no telesno dozivetje z visoko stopnjo obc¢utenja, ki lahko pusti
celo telesne rane (npr. stigme), po drugi strani pa je od telesnega radikalno
oddaljeno, saj objekt, ki zagotavlja misti¢no dozZivetje, ni ve¢ neka druga te-
lesnost, pa¢ pa absolutno duhovno. Znacéilno za misti¢no izkusnjo je torej, da
je pri njem reakcija nasega telesa na nekaj povsem duhovnega tako intenzivna
(v¢asih morda $e bolj), kot bi bila reakcija, ¢e bi bili v resnici v neposrednem
stiku z drugim telesom.

Prim. Gumbrecht, Production ..., n. d., str. 86—90.
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4. Intelekrualna interpreracija. Ker je temeljna znacilnost kulture pomena
poudarjanje mo¢i duha nad telesom, ¢loveka nad naravo, jaza nad drugim,
potem je za nacine prisvajanja, ki so privilegirani v kulturah pomena, zna¢ilno,
da v njih konceptualne dimenzije izkusanja prevzamejo primat nad ¢utnimi
in emocionalnimi. To v idealni obliki pripelje do takega nacina prisvajanja,
kjer je telesna distanca popolna, telesnega odziva sploh ve¢ ni ali je minimalen,
opraviti pa imamo s ¢istim konceptualnim zapopadenjem in idealizacijo. V
takih nacinih prisvajanja se ¢utni stik povsem reducira, ¢e se ga Ze tolerira,
pa je to zgolj do stopnje distalnih ¢utov, kot je vid. Najbolj vzor¢no obliko
takega nacina prisvajanja predstavlja intelektualna interpretacija, pri kateri s
svetom ne pridemo v telesni stik, pa¢ pa mu zgolj od dale¢ pripisemo pomen
in ga spravimo v obvladljiv sistem.

Ti razli¢ni modusi prisvajanja v kulturah pomena in kulturah prezence
posledi¢no vodijo tudi do razli¢nih vrst zrnanja. Za legitimno znanje v kulturi
pomena tako velja samo tisto znanje, ki ga producira subjekt kot res cogitans
v procesu intelektualne interpretacije. Znanje, ki bi lahko nastalo drugace
in ki ga ni mogoce pojmovno zaobsedi in eksplicirati, v kulturi pomena ne
velja za znanje, pa¢ pa za nekaj, kar je Sele potrebno interpretirati. Zato daje
kultura pomena izrazit poudarek na interpretativne sposobnosti subjekta in na
razlaganje Ze obstojecega.

Na drugi strani pa znanje v kulturi prezence ne nastaja samo v procesu
intelektualne interpretacije ze obstojecega, pa¢ pa tudi v druga¢nih stikih s
svetom, kot je na primer razodetje (kot bozje razodetje), ki je oblika misticizma,
pa tudi v raznih oblikah penetracij, in-formirajoéih kreacij, ki vodijo v realizacijo
Se ne obstojecega. Te nujno zahtevajo rokovanje in poseganje v stvari, kar se na
primer dogaja v aktu umetniske realizacije. Znacilnost teh nadinov doseganja
znanja je, da nastajajo na pobudo objekta samega, se kar nekako zgodijo in
so v veliki meri za logos nepredvidljivi in nenadzorljivi. Podobno kot subjekt
ne more nadzorovati, kdaj se mu bo Bog razodel in tudi ne more vplivati na
vsebino razodetja, tako subjekt tudi v umetniski ustvarjalnosti ne more pov-
sem nadzorovati svojega delovanja in povsem predvideti rezultata, ki bo na
koncu realizacije nastal. Na drugi strani pa je intelektualna interpretacija ake,
za katerega da pobudo subjekt, ki proces tudi povsem nadzoruje in obvlada.

Kultura pomena in kultura prezence zato sam proces realizacije — poleg
tega, da mu pripisujeta razli¢en hierarhi¢ni status — tudi razumeta bistveno
drugace. V kulturi prezence je tak proces razumljen kot neke vrste magija.
Magija v tem smislu, da gre za proces, ki naredi stvari, ki so nevidne vidne,
vidne pa nevidne. Magi¢ni proces naredi nekaj iz ni¢ ali pa nekaj spremeni v
ni¢. Ta magicni proces, ¢eprav ga izvaja ¢lovek, pa nikakor ni samo od ¢loveka
odvisen. Celo tistemu, ki ustvarja, ni jasno, zakaj nastaja to, kar nastaja in
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kako to sploh nastaja. Na drugi strani pa kultura pomena take spremembe iz
ni¢ v nekaj in iz nekaj v ni¢ ne dopuséa, prav tako pa ne dopuséa moznosti,
da bi na ustvarjalni proces vplivalo karkoli zunaj ¢loveka, zunaj duha in zunaj
druzbene stvarnosti. Proces realizacije zato razume v luci funkcionalizma —
kot popolnoma nadzotljiv prenos fiksne ideje v izvedbo.

Pri omenjeni tipologiji nacinov prisvajanja se mi zdi najbolj zanimivo to,
da lahko natan¢no pokaze, kako se znotraj polarnosti med kulturo pomena
in kulturo prezence umesca (likovna) umetnost. Umetnost namrec vselej zah-
teva telesni stik z materijo, poseg v drugo telo z rokami, zato se njen pristop
nahaja na ravni prisvajanja s penetracijo. Poudarek v umetniski ustvarjalnosti
torej ni na intelektualnem pripisovanju pomena, pa¢ pa na “produkciji pri-
sotnosti”, ki nastaja v penetraciji. S tega stalis¢a bi bili lahko predstavniki
kulture prezence prav umetniki, artizani in nasploh vsi tisti, ki imajo opraviti
z eroti¢nim stikom s stvarmi.

Ker je v neposrednem rokovanju s stvarmi tezko pozabiti na prisotnost in
se povsem postaviti v distanco, ni nenavadno, da so sopotniki “mandatarja”
razuma v razvoju zahodne kulture tudi razli¢ni “ministri”, kot so na primer
zanikanje vrednosti fizi¢nega dela ter vsega, kar zahteva penetrativni stik
z objekti v svetu. Zato zgodovina zahodne kulture izpostavlja predvsem
filozofsko-znanstvene dosezke, zanemarja pa dosezke artizanov. In tudi
umetnost je v zahodni kulturi pridobila primerno vrednost sele, ko je posvo-
jila karakteristike filozofsko-znanstvenega diskurza in postala ars liberalis.
Glavni predstavniki kulture pomena zato seveda ne morejo biti umetniki, ki
so ocitno eksistencialno preveé telesno zavezani “produkciji prezence”, pa¢
pa predvsem ¢isti gledalci, to so interpreti in teoretiki, ki lahko zavzamejo
ustrezno distanco.

V razli¢nih ¢lovekovih dejavnostih se ucinki prezence in ucinki pomena
javljajo v razli¢nih kolic¢inah, kar kaze na to, da se med njimi ene bolj nagibajo
na stran kultur pomena, druge pa na stran kultur prezence. Umetnost in religija
se po svojih ucinkih in objektih zdita bliZje polu kulture prezence, znanost pa
na drugi strani dejavnost, v kateri prihajajo bolj v ospredje u¢inki pomena.

Religiozno izkustvo preferira misticizem kot temeljni nadin stika s svetom.
Za religiozno izkustvo se zdi tako nekako karakteristi¢no, da ¢loveka vracav
stanje totalne enotnosti z bivanjem, v stanje, ko se duhovno in telesno (logos
in topos) povsem poenotita in zlijeta drug z drugim. Torej v stanje, ki sem
ga v ¢lanku “Prezenca in diskurz, 1. del: K izvorom in pogojem dozZivetja
prezence” z Erichom Neumannom imenoval “enotna resni¢nost”. Poleg re-
ligiozne prakse pa to enotnost med logosom in toposom po mojem mnenju
uresnic¢uje tudi umetnost. Mislim, da obstoji med religioznim in umetniskim
izkustvom hkrati neka temeljna blizina, hkrati pa tudi neka bistvena diferenca.
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Druzi ju usmerjenost k prezenci,® bistveno pa ju razlikuje to, da je prvo oblika
misticizma, drugo pa oblika penetracije. Posledica tega je, da do religioznega
izkustva lahko pride na osnovi stimulacije s strani nekega povsem duhovnega
objekta c¢aséenja, medtem ko mora umetnisko izkustvo nujno nastati pod
vplivom materialnega objekta fascinacije, ki ga tisti, ki izkusa, penetrira s
svojimi cutili. Umetniski objekt fascinacije mora zato ustvariti ¢lovek (zato je
artefakt), njegova forma pa ima znacilnost neke posebne enotne resni¢nosti,
popolne poenotenosti, ki se vzpostavi med duhovnim in telesnim, logosom
in toposom. Umetniskega dozivetja tako ni mogoce imeti ob objektih, ki
niso plod ¢lovekove roke, medtem ko je religiozno dozivetje v takih objektih
sicer mogoce, ne pa nujno. To pa je po drugi strani tudi vzrok tega, zakaj
lahko objekti fascinacije umetnosti tako dobro sluzijo tudi kot potencialni
religiozni objekti fascinacije.”

Ce se zdi intenca religije in umetnosti zagotovitev dozivetja prezence (tako
Boga kot umetnino je potrebno namre¢ predvsem doziveti), pa je intenca
znanosti in njenih objektov — znanstvenih modelov — funkcionalna in mora
predvsem zagotoviti posredovanje pomena v intelektualni interpretaciji.
Modeli za razliko od artefaktov torej ustvarjajo abstraktno vedenje (logos),
ki je prenosljivo in neodvisno od telesnega (toposa), hkrati pa ga je ob potrebi
mozno v telesno prakti¢no aplicirati in v njem preveriti. Znanstveno spoznanje
mora biti funkcionalno, to je prenosljivo, ne pa vezano na doZivetje to¢no
dolodenega telesa. Znanstveni modeli morajo biti reproduktibilni (prenosljivi
del modela ponavadi imenujemo pojem ali koncepr), zato pa morata biti du-
hovno in telesno v modelu do neke mere loc¢ena.

Umetnost torej vzpostavlja tako razmerje med logosom in toposom, ki
pripelje do artefaktov, znanost pa tako razmerje, ki vodi k modelom. Prav v
tem pa se tudi razlikujeta prisvajanje s penetracijo, katerega rezultat je artefake,
in prisvajanje z intelektualno interpretacijo, katere rezultat je model. Artefakt
namre¢ izpostavlja absolutno nelo¢ljivost logosa artefakta od toposa artefakta
(en logos ima samo en topos), saj privladi predvsem s svojo v penetraciji ustvar-
jeno prezenco, s katero se je logos nekako poenotil. Njegova funkcionalnost
posledi¢no ni v ospredju. Na drugi strani pa intelektualna interpretacija
poskrbi, da v modelu poudarek ni na njegovi prostorski prezenci, pa¢ pa na
funkcionalnosti in pomenu, ki lahko najde svoje mesto v razli¢nih prostorskih
konfiguracijah. Telesni vidik modela zato ponikne v ozadje in izgubi smisel.

Tako dozivetje je v srednjeveski mistiki znano pod nazivom “resni¢na prisotnost”, po ¢emer tudi George Steiner
poimenuje svojo knjigo (prim. Steiner, G. (2003): Resni¢ne prisotnosti. Ljubljana: Literarno-umetnisko drustvo
Literatura.).
’O podrobnejsi relaciji med umetnostjo in religijo sicer prim. Muhovi¢, J. (2002): Umetnost in religija, Ljubljana:
kUD Logos.
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Za model je zato posledi¢no znacilna relativna lo¢enost logosa od toposa (en
logos ima lahko razliéne topose).

4. SEMIOTICNI VIDIKI: MED DVEMA VRSTAMA
ZNAKOVNOSTI

Opisane znadilnosti kulture prezence in kulture pomena in njenih objektov
v umetnosti in znanosti je mogoc¢e dodatno osvetliti tudi ob pomoci semiotike.

V kulturi pomena koncepcija znaka sledi modernemu strukturalistiénemu
razumevanju znakovnosti, ki izhaja iz razsvetljenske koncepcije raztelesenosti
subjekta, v semioti¢nem smislu pa jo je ekspliciral lingvist Ferdinand de Saus-
sure, ki je naravo znaka definiral z dvema splosnima naceloma: arbitrarnostjo
in linearnostjo oznacevalca.® Nadelo arbitrarnosti se nanasa na nenujno ali
poljubno relacijo med duhovnim oznaé¢encem in materialnim oznadevalcem,
nacelo linearnosti pa na enodimenzionalno naravo jezika, ki ga definira zgolj
¢asovna dimenzija. Taki znaki se zdruzujejo v znakovni sistem ali jezik, ki
je druzbena institucija. Ta potem s konvencijami doloca, kaksne naj bodo
znakovne relacije, ki so po sebi sicer arbitrarne.”

Tako pojmovanje znaka ocitno sledi funkcionalisti¢ni logiki kulture pomena,
kjer je bistvo ¢loveka duh, njegovo telo pa je zgolj breme in nujno zlo, ki ga je
treba obvladati s funkcijo. Enako je bistvo arbitrarnega znaka duhovni ozna-
enec, ki mora materialne vidike znake zgolj izkoristiti kot nosilce pomena,
zato takoj, ko je bistvo v procesu intelektualne interpretacije identificirano,
materialni vidik znaka (oznacevalec) izgubi za interpreta vsakr$no zanimivost,
vrednost in smisel, saj preneha opravljati svojo funkcijo. V De Saussureovi
koncepciji znakovnosti zato prihajajo v ospredje naslednje temeljne znacilnosti
kulture pomena: privilegiranje logosa nad toposom in posledi¢no podrejanje
toposa funkciji, ki jo doloca logos (podobno kot velja za znanstveni model,
velja za arbitrarni znak: en logos ima lahko razli¢ne topose); privilegiranje
¢asovne dimenzije znaka nad prostorsko; poudarjanje druzbenih pogojev
eksistence znaka ter postavitev intelektualne interpretacije kot tistega na¢ina
prisvajanja, ki ima privilegiran dostop do smisla znaka.

Kulture prezence pa naravo znaka razumejo drugace. Znak za njih ni objekt
pomena, pal pa objekt prezence. Ce se razsvetljenska koncepcija raztelesenosti
v semioti¢nem smislu sistematizira kot De Saussureov arbitrarni znak, pa
lahko najdemo zasnutek semioti¢nega pojmovanja, ki bi bolje ustrezalo kul-
turi prezence (s tem pa tudi naravi artefakta v umetnosti), v Aristotelovem

8Prim. De Saussure, F. (1997): Predavanja iz splosnega jezikoslovja, Ljubljana: Studia Humanitatis, str. 79—84.

Prim. Frank, M. (2008): “Kaj je ‘diskurz’?” V: Nova Revija, xxv11/317-318, str. 178.
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razumevanju relacije bitnost — materija — forma, ki jo poznamo kot hilemorfi-
zem."® Kot namrec ugotavlja Aristotel v polemiki s Platonom, bistvo stvari ne
more bivati samo po sebi v nekem svetu idej, to je neodvisno od posamicne
stvari, pa¢ pa lahko biva le toliko, kolikor biva v stvareh. Zato pa tudi stvari,
ki obstajajo in so ustvarjene, niso zdruZitev necesa apriori lo¢enega — neke
po sebi obstojece ideje in neke brezobli¢ne snovi — v neko arbitrarno, zgolj s
konvencijo doloceno relacijo, ki bi jo desifriral interpret, pa¢ pa so vselej ze
ustvarjene kot enovite in smiselne bitnosti, v katerih se materialna in duhovna
dimenzija izgradita socasno, kot hilemorfi¢na celota snovi (gr. 4ylo) in oblike
(gr. morphe). Nastajajoca stvar se rojeva (gr. genesis) in nastaja “od necesa’,
to je izvor nastajanja, “iz necesa’, to je snov, iz katere nastane, kot njene mo-
znosti, in nastane kot “nekaj”, torej kot neka oblika." Posledi¢no Aristotelov
koncept znaka za razliko od De Saussurove koncepcije znakovnosti tudi ne
postavlja v ospredje interpreta, ki bi preko intelektualne interpretacije iz znaka
izoliral oznadenec, pa¢ pa v ospredje bolj postavlja penetrativni ake kreacije,
postajanja,'* ki to enotnost ustvari, s tem pa tudi tistega, ki ustvarja, torej
kreatorja oziroma roditelja."® Bistveno za znak kot enovito bitnost tako ni, da
ga intelektualno interpretiramo, pac pa, da ga penetriramo s svojim telesom.
K njegovemu smislu zato ne sodi samo intelektualni pomen, pa¢ pa vedno tudi
njegova materialna prezenca, nadin, kako je ta nastala in kako jo dozivimo.

V aristotelovski koncepciji znaka tako prihajajo v ospredje naslednje temeljne
znadilnosti kulture prezence: poudarjanje utelesenosti in enkratne prezence
znaka (podobno kot velja za artefakt, velja za bitnost: en logos ima lahko samo
en topos); poudarjanje prostorskosti pred ¢asovnostjo; poudarjanje naravnih
pogojev eksistence znaka (v ospredje ne prihajajo druzbene konvencije, ki
poljubno dolo¢ajo relacijo oznacenec — oznacevalec, pa¢ pa naravne moznosti
in-formiranja materije, v kateri se bo znak “rodil”) ter poudarjanje penetracije
kot nacina prisvajanja, ki tak znak ustvari in ki v smisel takega znaka tudi
lahko vstopi in ga dozivi.

Razliko med arbitrarnim in hilemorfnim razumevanjem znakovnosti je
mogoce lepo opazovati na primeru kr$¢anskega religioznega koncepta #ran-
substanciacije (lat. transsubstantiatio, gr. metousiosis), kjer pride ob prelomu
srednjeveske zahodne kulture v moderno zahodno kulturo do klju¢ne spre-
membe v njegovem razumevanju. V srednjeveski sholasti¢ni tradiciji (rimo-
-katoliska tradicija ta pojav tako razlaga Se danes) se je transubstanciacijo

°Prim. Aristoteles (1999): Metafizika, Ljubljana: zrc sazu, sedma knjiga (Z).
"Prav tam, 1033a 24.
"Prim. prav tam, 1032a 12—10332 24.

BPrim. prav tam, 1034a 4.
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razumelo kot dejansko spremembo snovi celotne substance kruha in vina v
Kristusovo telo in kri, pri ¢emer akcidence (pojavnost kruha in vina) ostajajo
nespremenjene.' S stalis¢a rimo-katoliske teologije pri transubstanciaciji torej
ne pride samo do metafori¢ne spremembe, pal pa do dejanske, saj kruh in
vino dobesedno in praesentia postaneta Kristusovo telo in kri. S katoliskega
staliS¢a namre¢ ni pomembno le, da se je Bog neko¢ utelesil kot ¢lovek, pa¢
pa je bistveno, da se tudi danes neprestano utelesa vedno in povsod, da torej v
evharistiji kontinuirano prihaja do “produkcije bozje Resni¢ne prisotnosti”."”
Zato ni nenavadno, da je srednjeveskim teologom kot konceptualno sredstvo
za razlago tega pojava sluzil prav Aristotelov hilemorfizem.

Taksno dobesedno razumevanje evharistije pa se je nato zdelo modernejsi
protestantski teologiji naivno, zato je zacela uveljavljati druga¢no, bolj ra-
cionalisti¢no razlago, v kateri je razlozila, da v aktu evharistije ne pride do
dobesedne transubstanciacije iz praesentia, pal pa zgolj do metaforicne evo-
kacije pomena Kristusovega telesa in krvi in absentia. Kristus po prepri¢anju
protestantske teologije tako v hostiji ni zares prisoten, pa¢ pa je tam samo
misljen, simboliziran.

Za ponazoritev razli¢ne doZivljajske vrednosti teh dveh koncepcij evharistije
lahko uporabim slede¢ primer. Vsi dobro poznamo primer urugvajske ekipe
ragbija, ki je sredi sedemdesetih let dozivela letalsko nesreco in strmoglavila
v pobo¢je Andov.!® Tisti, ki so preziveli strmoglavljenje letala in vse, kar je
nato sledilo, so ostali tam ujeti kar tri mesece, ta ¢as pa so prehranjevali z
mesom umrlih soljudi. Ceprav je bila odlotitev za kanibalizem edina pot
k prezivetju, pa ta $e zdale¢ ni bila enostavna. Mnogi so namre¢ v sebi bili
izjemne moralne boje in $ele misel na Kristusovo Zrtev na krizu in na obred
evharistije, s katerim se ta Zrtev vedno znova poustvarja, jih je v tak nacin
prezivetja prepricala. Postopoma so namre¢ zaceli verjeti, da so trupla soljudi
nekako presla transubstanciacijo v Kristusovo telo, ki ga sedaj oni smejo in
so ga celo nekako obvezani zauziti. Ker so verjeli, da se pri evharistiji v kruhu
in vinu utelesi Kristus in praesentia, so verjeli tudi, da se je Kristus utelesil v
truplih umrlih.

Ta primer po mojem mnenju dobro pokaze troje. Kot prvi¢ pokaze, da
prepri¢anje v eno ali drugo razli¢ico znakovnosti bistveno drugace vpliva na
nacine, kako bo ¢lovek pristopil k svetu in kako ga bo dozivel. Arbitrarna

'"“Transubstantiation.” (geslo) (2005) V: Oxford Dictionary of the Christian Church, Oxford: Oxford Uni-

versity Press.
5Prim. Gumbrecht, Production ..., n. d., str. 28.

*Navedeno povzemam po naslednjem dokumentarnem filmu: Fullerton-Smith, J. (1993): Alive: 20 Years Later.
Dokumentarni film.
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simbolika znakovnosti, ki temelji na pomenu boZjega, namre¢ zahteva intelek-
tualne nacine apropriacije, torej intelektualno interpretacijo, zato v omenjenem
primeru gotovo ne bi imela take modi, kot jo je imela mo¢ prisotnosti bozjega,
ki kar sili v prisvajanje preko zauzitja. In prav zato, ker nas prepricanje o hile-
morfiéni naravi stvari sili v bolj neposreden in povezan stik s svetom, ima zato
bistveno vedjo zavezujo¢nost in epifani¢no moc¢ kot prepri¢anje v arbitrarno
naravo stvari, ki nas pusca ¢utno in emocionalno oddaljene.

Kot drugic, ta primer tudi pokaze, da imata ti dve vrsti znakovnosti razlicen
razlagalni radij, saj je en nacin razumevanja ocitno bolj primeren za dolocene,
drug pa za druge vrste pojavov v kulturi. Hilemorfiéno razumevanje se namre¢
zdi primerneje za razlaganje pojavov, ki naj bi jih dozivljali kot enovite bitnosti,
torej izjemno intenzivno, odresilno in zavezujode, medtem ko je arbitrarno
razumevanje bolj primerno za pojave, ki stavijo na posredovanje pomena in ki
nas morajo pustiti hladne. In ker naj bi nek religiozni pojav (pa tudi pojav v
umetnosti) vzpodbujal prav epifani¢no dozZivetje, potem se zdi hilemorfizem
za razumevanje evharistije dejansko bolj naraven kot arbitrarna znakovnost.
Nasprotno pa se zdi, da arbitrarna znakovnost bolj ustreza funkciji znanstvenih
pojavov, pri katerih se moramo osredotocati predvsem na pomen.

Kot tretji¢ pa primer evharistije pokaze, da razlaganje nekega pojava s po-
modjo semioti¢nega nacina, ki mu ni pisan na kozo, ta pojav bistveno okrni
in reducira. To se $e posebej ocitno zgodi v primerih, ko skusamo z arbitrarno
znakovnostjo razlagati pojave, ki bi zahtevali hilemorfno obravnavo. Tako na
primer religiozne fenomene pretirano scientifiziramo, podobno pa po¢nemo
tudi s fenomeni umetnosti.

5. VLOGA DISKURZA IN USMERJENOST ZAHODNE
KULTURE

V vsaki realni kulturi lahko razberemo neko specifi¢no razmerje med opi-
sanimi zna¢ilnostmi kulture pomena in kulture prezence, v njenem razvoju pa
tudi specifi¢ne premike med njimi. Tako tudi v zahodni kulturi. Ce pogledamo
dominantne izraze sodobne zahodne kulture, ni tezko ugotoviti, da se zahodna
kultura mentalizira in funkcionalizira. To pomeni, da je mogoce v toku razvoja
zahodne kulture opaziti specifi¢no orientacijo — ki jo mnogi filozofi in drugi
raziskovalci pogojev misljenja oznacujejo kot “metafizicno™” — k temu, da bi
postopoma zmogli z razumom vse sistemati¢no razloziti in obvladati. Tako

YIzraz “metafizika”, s katerim mnogi ta razvoj zahodne kulture oznacujejo, se v tem pomenu bolj umes¢a v po-
drogje epistemologije kot ontologije in se torej nanasa na problematiko razvoja zahodnega izkusanja, v katerem
logos vse bolj dominira nad fizisom, vedenje pa nad ob¢utenjem.
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potrebo po funkcionalizaciji stvari na vse ali ni¢ Richard ]. Bernstein oznaci
kot kartezijansko nestrpnost (ang. Cartesian anxiety),"® ki zahodno kulturo vodi
v “proces progresivnega izogibanja in pozabljanja prezence”.”

V tem toku razvoja zahodne kulture proti polu kulture pomena prihaja v
ospredje posebna problematika, to je problematika diskurza, ki ji bom zato
sedaj namenil pozornost.

Izmed razli¢nih opisanih znacilnosti kulture pomena lahko v odnosu do
problematike diskurza predvsem izpostavim dve vrsti funkcionalizma: na eni
strani poudarjanje moc¢i logosa, da si podredi svet, zaradi ¢esar kultura pomena
privilegira tiste nadine prisvajanja, ki tako funkcionaliziranje sveta izpeljejo,
razvrednoti pa vse druge, ki tega ne storijo; na drugi strani pa poudarjanje
druzbenih pogojev eksistence, ki posameznika podredijo razliénim socialnim
funkcijam in ga ukles¢ijo v socialni funkcionalizem, ki determinira njegovo
delovanje. Obe ti dve funkcionalizaciji hodita z roko v roki, bistveno pa sta
povezani s problematiko jezika in jezikovnega izrazanja, saj si razteleseni subjekt
z logosom podreja svet v jeziku, socialne utrditve takih logi¢no-jezikovnih
podreditev pa nato determinirajo tudi posameznika, saj dolo¢ajo, kako naj
nekdo misli, dozivlja in deluje.

Prav opisani znacilnosti jezikovnega funkcionalizma pa se v postmoderni
zjedrita v problematiki diskurza, saj je diskurz po eni strani posamezna jezi-
kovna izjava, ki je mesto in sredstvo, kjer se svet na¢eloma povsem arbitrarno
konstruira (in ne odslikava!); na drugi strani pa je diskurz tudi socialna jezi-
kovna konstrukcija realnosti, ki narekuje, kako naj se svet, ki se v konkretnih
jezikovnih izjavah lahko poljubno konstruira, tam tudi zares konstruira. Ti
dve povezani, a precej razli¢ni pojmovanji diskurza tako kazeta, da ta termin
danes nikakor ni enoumen in v strokovni rabi skoraj nikoli ne pomeni tistega,
kar je njegov izvorni etimoloski pomen.* Priro¢niki o diskurzu, ki jih danes
ne manjka, zato podajajo razli¢ne rabe tega izraza, ki jih v splo$nem delijo
v komunikacijska ali jezikovna razumevanja diskurza (ta se rabijo v okviru
lingvistike in filozofije jezika®) ter socioloska razumevanja, ki se rabijo v polju
druzbenih teorij, kulturnih $tudjij, kriticizma ipd.** Pojmovanje diskurza, ki je

"®Prim. Bernstein, R. J. (1983): Beyond Objectivism and Relativism: Science, Hermeneutics, and Praxis, Phila-
delphia: University of Pennsylvania Press, str. 16.

Prim. Gumbrecht, Production ..., n. d., str. xv.

2“Diskurz” izhaja iz latinske besede “discursus”. Ustrezni glagol “discurrere” pomeni ,tekati sem in tja‘ oz. v
francos¢ini “courir ¢a et la”. V tem vsakdanjem pomenu “diskurz” torej pomeni nek pogovor ali govor z nekim
precej nedolo¢enim obsegom, ki ga v njegovem razvoju ne obsega neka posebna intenca. (prim. Frank, Kaj je
..., 0. d., str. 177).

2Prim. Schiffrin, D. (2007): Approaches to Discourse, Oxford: Blackwell.

#Prim. Mills, S. (2004): Discourse, London/New York: Routledge.
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predstavljeno v nadaljevanju® in ki mu sledijo sodobne druzbene teorije, temelji
na interakciji obeh rab, osredotoca pa se: (1) na diskurz kot logi¢no-jezikovno
mero, s katero skusa logos spraviti svet v inteligibilno jezikovno izjavo (ga izreci);
in (2) na diskurz kot druzbeno-jezikovno mero, s katero druzba determinira
dozivljanje in obnasanje posameznika. Diskurzivna teoretika Purvis in Hunt
to opiSeta takole: “Kar zeli ta pojem zaobseci, je, da ljudje zivijo in izkusajo
znotraj diskurza v smislu, da jim diskurzi vsilijo okvire, ki zamejujejo, kaj
lahko izkusijo oz. pomen, ki ga izkusnja lahko posreduje, s tem pa vplivajo
na to, kaj je mogoce reci in storiti. Vsak diskurz dovoljuje, da je neke stvari
mogoce izredi in preprecuje, da bi izrekli druge stvari.”*

V predstavljenih okvirih je diskurz torej pojmovan kot nekaksen determini-
rajo¢ socialno-jezikovni medij umerjanja in predpostavlja, da je stvar smiselna
in socialno ucinkovita $ele /.../ v (logocentri¢nem diskurzivnem) meta-izrazu
l...I”, torej ko “/.../ je obstojece misljivo, merljivo, izra¢unljivo, predstavljivo
in jezikovno izrazljivo /.../”.* Zato pa k njegovi temeljni vsebini na eni strani
sodi tudi prepri¢anje o dominantni vlogi intelektualne interpretacije, v kateri
je mogoce singularno obstojede na tak ali drugacen nacin vsiliti v nek pojem,
mero, tip, model ipd., ga s tem nadzorovati in determinirati, ter na drugi strani
izklju¢evanje vsega, kar se v interpretaciji tako ne da jezikovno umeriti, to je
izvorne neopisljivosti vsake singularnosti.

Zgodovinski ekskurz nam pokaze, da sega izvor ustoli¢enja takega pojmo-
vanja diskurza v zacetke postrukturalisti¢nega kulturnega obrata. Druibeni
teoretik Stuart Hall tako ugotavlja, da je v zadnjih desetletjih v druzbenih
znanostih razumevanje nacina, kako izkusamo svet, dozivelo bistvene trans-
formacije.*® Konvencionalni pogled na dogajanja v kulturi je namre¢ zamenjal
t. i. socialno konstrukcionisticni pristop. Ta ne verjame ve¢, da lahko clovek
dozivlja stvari pristno, neposredno iz prve roke, zato tako prepricanje razglasi
za naivno in namesto tega uveljavi tezo, da ¢lovek stvari izkusa, kakor mu s
pravili doZivljanja in pojmovanja narekuje socialno-jezikovni medij — dis-
kurz, v katerem se znajde.” Ce je torej pred kulturnim obratom veljalo, da
jezik zgolj opisuje neko kulturno situacijo, pa po tem obratu velja, da jezik

»V moderni tradiciji se je poleg pomena diskurza, ki ga bom omenjal in ki izhaja od Foucaulta, uveljavil $e
Habermasov, vendar pa se slednjega ne bom nanasal, ker ne sodi v okvire raziskovane problematike.

2Purvis, T & Hunt, A. (1993): “Discourse, Ideology, Discourse, Ideology, Discourse, Ideology ...” V: The British
Journal of Sociology, XLIV/3, str. 485.

»Prim. Muhovig, J. (2008): “Umetnost, diskurz, prezenca.” V: Nova Revija, xxv11/317-318, str. 195.

2Prim. Hall, S. (1997): “Introduction.” V: Hall, S. (ur.): Representation. Cultural Representations and Signifying
Practices. London: Sage, str. 1.

YPrim. prav tam, s. 5-6.
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kulturno situacijo — s subjekti vred — kar konstruira. Od tod tudi ime za take
teorije socialni konstrukcionizem.*®

Korenine takega kulturnega obrata segajo v zacetke francoske strukturalisti¢ne
tradicije, ki je druzbena in kulturna dogajanja v razli¢nih socialnih sistemih
zacela razlagati s pomodjo na verbalnosti temeljec¢e De Saussureove koncepcije
jezika in arbitrarnega znaka, po kateri — kot sem obravnaval zgoraj — velja, da
je znakovna relacija naceloma poljubna, realno pa determinirana s socialno-
-jezikovnimi pravili. Prvi je to sicer storil Claude Lévi-Strauss, v nekaks$nega
nosilca teoreti¢nega programa socialnega konstrukcionizma pa je koncept
diskurza preoblikoval Michel Foucault.” Specifi¢cno pobudo za Foucaultovo
pojmovanje diskurza, ki ga razvije v knjigi Besede in stvari (Les mots et les cho-
ses), predstavlja neka nenavadna kitajska klasifikacija Zivali — na katero naleti
pri branju Borgesa — ki ga je opozorila na nenujnost in kulturno-zgodovinsko
relativnost nasih lastnih miselnih shem in izkustev.® Foucaultu je to dalo
misliti, da logika zahodnega misljenja in izkusanja ocitno ni univerzalna, pa¢
pa je pogojena z druzbeno-jezikovnimi strukturami kulturnega podrodja. To
pomeni, da v vsaki kulturi obstaja nek druzbeno-jezikovni red, to je diskurz,
ki narekuje na¢in misljenja, izkusanja in obnasanja v tej kulturi.”!

Nikakor no¢em izpodbijati pozitivnih vidikov tega, da sta Foucault in
postrukturalizem nasplo$no s konceptom diskurza opozorila na to, da imajo
socialno-jezikovni pogoji na eksistenco subjektov v kulturi bistveno veji vpliv,
kot smo pred tem mislili ter da ocitno dolo¢ajo tudi veliko tistega, kar smo
prej imeli za povsem naravno. Toda radikalizacija razumevanja diskurza v
socialnem konstrukcionizmu je precej problemati¢na. Socialni konstrukcionisti
so namre¢ Foucaultova spoznanja o vlogi diskurza postopoma radikalizirali
do te mere, da so diskurz postavili kot ekskluzivni in edini pogoj ¢lovekove
eksistence. Zaceli so trditi, da zunaj jezikovne funkcionalnosti in druzbene
dolocitve stvari za ¢loveka ne morejo imeti nikakr$nega smisla. Formulirali
so pojmovanje diskurza “/.../ kot mucenju podobnega restrikcijskega in
izklju¢evalnega sistema /.../”.%* Socialni konstrukcionizem je Foucaultovo
koncepcijo diskurza tako pretiral do skrajnosti in izpeljal: naceloma je sicer
mogoce izre¢i (misliti, izkusiti, narediti ipd.) karkoli, v resnici pa to po¢ne-
mo kot nam je dovoljeno. Tako ekstremno stalisée je zato naposled vodilo

*Prim. Parker, I. (1992): Discourse Dynamics: Critical Analysis for Social and Individual Psychology, London:
Routledge, str. 4—5; Burr, V. (2000): An Introduction to Social Constructionism, London: Routledge, str. 1.

»Prim. Frank, Kaj je ..., n. d., str. 178-179.
*Prim. prav tam, str. 182.
3'Prim. Muhovi¢, Umetnost, diskurz ..., n. d., str. 197-198.

3Prim. Frank, Kaj je ..., n. d., s. 190.
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socialni konstrukcionizem v nenavadno situacijo, v kateri na eni strani za-
govarja popolno poljubnost in popoln intelektualni relativizem, na drugi strani
pa popolno nepoljubnost in totalen druzbeni determinizem. Funkcionalizem
v podobi intelektualnega relativizma rako razglasa, da je “naceloma mogoce
vse”, funkcionalizem v podobi druzbenega absolutizma pa odloc¢i, kaj je “re-
alno mogoce”. Implikacije tega se kazejo v dveh trditvah “Vse je z diskurzom
determinirano” in “Nicesar ni zunaj diskurza”,* ki povsem zanemarjajo
izven-diskurzivne pogoje ¢lovekovega bivanja, izrazanja in delovanja. Prav
s takimi implikacijami pa socialni konstrukcionizem tudi jasno pokaze, da
pretirano zana$anje na funkcionalnost in logiko arbitrarne znakovnosti vse
sili v domeno preracunljivega logosa in zanika vsakr$no nepredvidljivost sin-
gularnosti — od singularnosti posameznika (ki ga diskurz podreja druzbi) do
singularnosti telesa (ki ga diskurz podreja logosu).

::6. ZAKLJUCEK: MEJE DISKURZA IN DRUGOST

V ¢lovekovem kulturnem izkustvu in delovanju ima diskurz kot socialno-
-jezikovna mera gotovo zelo pomembno vlogo. Toda, ali res drzi, da je v na¢inu
osmisljanja sveta edini in vsemogoden faktor kot trdi socialni konstrukcio-
nizem? Ali res ni¢ nima smisla zunaj diskurza? Ce je namre¢ vse, kar je za
nas smiselno, kar smemo in kar vodi nase delovanje, dolo¢eno z diskurzom
in konstruirano v verbalnem jezikovnem izrazu, kako potem odgovoriti na
sledeca vprasanja: “Kako to, da vsi ne po¢nemo istih stvari? Kako to, da raz-
li¢no delujemo, da razli¢no izkusamo, ob¢utimo, doZivljamo?”*

Te dileme bom poskusal za konec nasloviti na primeri potresa, s katero post-
marksisti¢na sociologa Ernesto Laclau in Chantal Mouffe razlozita radikalno
vlogo diskurza: “Dejstvo, da se vsak objekt konstituira kot objekt diskurza,
nima nikakr$ne zveze z vprasanjem ali obstoji svet zunaj misli /.../ Potres
ali padec opeke je gotovo dogodek, ki obstoji v smislu, da se zgodi tukaj in
zdaj, neodvisno od moje volje. Toda le od strukturiranja diskurzivnega polja
pa je odvisno, kako ta specificna objekta konstruiramo z izrazoma ,naravni
pojav* ali ,izraz bozje jeze'. Ne zanikava torej dejstva, da taki objekti obstojijo
zunaj misljenja, pac pa, da se zunaj diskurzivnega pogoja porajanja, ne morejo
konstituirati kot objekti.”?

3Prim. Purvis & Hunt, Discourse, Ideology ..., n. d., str. 486.
3Prim. Burr, An Introduction ..., n. d., str. 59.

¥Prim. Laclau, E. & Mouffe, C. (2001): Hegemony and Socialist Strategy: Towards a Radical Democratic
Politics, London/New York: Verso Books, str. 108.
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Seveda, torej ugotavljata Laclau in Mouffe, potres se zgodi zunaj in neod-
visno od diskurza, toda sam po sebi nima nikakr$nega smisla in pomena, Sele
diskurz v obliki intelektualne interpretacije, verbalnega jezikovnega izraza in
druzbene umestitve determinira/konstruira potres kot “naravni pojav” ali pa
kot “izraz bozje jeze”. Zunaj-diskurzivna realnost je pa¢ zgolj “nujno zlo”, ki
sama ne nosi nobenega smisla. Teza “ni¢esar ni zunaj diskurza” torej ne zanika
dobesedno eksistencialnega obstoja nediskurzivnega (npr. naravne stvarnosti
po sebi), pa¢ pa le zanika od diskurza in verbalne jezikovnosti neodvisno
vrednost, smiselnost in pomenljivost “tistega zunaj”.

Toda, sedaj se vprasajmo naslednje: Kaksen smisel ima potres za nekoga
pred TV ekranom? Njegov pretezni smisel je seveda zurnalisti¢ni, torej od-
visen od pomena, ki ga posreduje medij televizije in verbalnega jezikovnega
izrazanja. Toda, ali bi na osnovi tega izkustva pred TV ekranom lahko trdili,
da ima potres samo ta smisel in da se njegov smisel iz¢rpa v okviru pojmovne
definicije “potres” in medijskega porocanja o tem dogodku? Ali ne bi tako
stalis¢e spregledalo necesa bistvenega? Na primer tistega smisla, ki se za gle-
dalca novice razvije v empatiji z ljudmi, ki so potres dozZiveli. Ali pa smisla,
ki se razvije takrat, ko nekdo v trenutku in na mestu potresa znajde v zivo in
ga neposredno dozivi. Takrat potres ni niti dogodek brez smisla, niti zgolj v
diskurzu dolo¢en verbalni jezikovni izraz (npr. “naravni pojav”, “izraz bozje
jeze” ipd.) ali medijska novica, pa¢ pa postane nekaj osebnega, bolecega in
celo rragicnega, kar je sicer tezko razloZiti, vendar pa je to mogoce jasno in
intenzivno doziveti. Sele ko ta skrivnostni smisel, ki ga ni mogoce pojmovno-
-jezikovno umeriti, ga posredovati v diskurzu ter ga z diskurzom tudi dolocati
in manipulirati, reduciramo, se izkaze, da bistveno okrnimo naravo fenomena,
predvsem pa ga naredimo ¢loveku izjemno tujega.

Podobno seveda velja za vsa intenzivna doZivetja, kamor sodi tudi izkustvo
umetnosti, kot opisano na primeru Henrija Nouwena v prvem ¢lanku “Pre-
zenca in diskurz, 1. del: K pogojem in izvorom doZivetja prezence”. Zdi se,
da clovek v takih dozivetjih ostane vselej na koncu sam, nikogar ni, ki bi ga
doloc¢al, niti mu pomagal. Tako kot noben diskurz ¢loveku ne more pomagati
v trenutku, ko ga navzoénost potresa vrze na tla in se mu zrusi na glavo streha
hi$e — niti sam si ne more pomagati! — tako tudi noben diskurz ne more ¢loveka
obvladati, ko ga “vrze na tla” navzo¢nost umetnine. Seveda, diskurz pomaga
zgraditi hiSo v skladu z uveljavljenimi normativi v stroki, pomaga ¢loveka
pripraviti na potres ter ga tudi resiti iz rusevin ali pa ga pokopati. Podobno
diskurz prav gotovo tudi pomaga pri nadrtovanju umetnine, saj uposteva ve-
denje o preteklih umetninah, ustvarjeno umetnino pa tudi pomaga umestiti
v druzbeni kontekst in jo ovrednotiti. Ko pa pride trenutek potresa, se zdi, da
diskurz v absolutizirajo¢i obliki naleti na svojo mejo, saj celote ter intenzivnosti
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¢lovekovega dozZivetja nikakor ne more opisati, nadzorovati in umeriti. Ko
pride trenutek, ko se pred umetnino ¢lovek znajde (ali kot njen ustvarjalec
ali kot njen interpret) sam s svojim telesom, v tistem trenutku je diskurz le
del posredovanja med ¢lovekom in svetom, pomemben del doZivljanja pa se
nekako “preliva preko” in gre po svoji avanturisti¢ni poti.

Prav posebne Zivljenjske situacije in na njih vezana posebna dozZivetja
prezence torej kazejo, da diskurz ocitno ni vsemogocen faktor. Ker izkustev
prezence ni mogoce niti priklicati z aktom volje niti jih z aktom volje tudi ni
mogoce odvrniti, take nenajavljene in nepri¢akovane vstope neodslovljivih
gostov vsake toliko izkusi vsak, pa naj bodo taka izkustva $e tako v nasprotju
z diskurzom.*® Doloé¢eni dogodki v svetu, ki so mimologi¢ni, mimodruzbeni
in mimofunkcionalni, nas tako opozarjajo, da diskurz nekje naleti na svoje
meje — na nekaj bolj arhetipiénega, na kar ne more vplivati in ¢esar ne more
nadzorovati ter funkcionalizirati. Ker to “nekaj” te¢e mimo njegove volje in
funkcionalne naravnanosti sveta, bom to — kot protipol izrazu diskurzivno —
pogojno imenoval transdiskurzivno. Transdiskurzivno je torej tisto, kar nas
opozarja, da logos in druzbena struktura nikoli ne moreta obvladati, umeriti
in funkcionalizirati vsega, saj mnogo tece mimo njiju.

Ker se transdiskurzivno kaze kot nekaksna tujost, neobvladljivost, lahko po
mojem mnenju razli¢ne vidike meja diskurza razumemo kot nekaksne podobe
drugosti ali drugega.’” Prav drugi je namrec tisti ali tisto, ¢esar ni mogoce spra-
viti v neko predvidljivo sablono, ni ga mogoce popolnoma umeriti, podrediti
funkciji in ga z njo nadzorovati. Za druzbo je drugost tako vse tisto, kar tece
mimo njenega nadzora, torej posameznik, ki se je v svoji intimnosti, po svoji
vesti in odgovornosti sposoben izrazati kot od druzbe in diskurzivnih norm
deloma neodvisna entiteta.”® Za posameznika pa je transdiskurzivno tisto, kar
teCe mimo njegove logi¢no-jezikovne sposobnosti, s katero bi rad vse razlozil,
izmeril in nadzoroval. To, kar kartezijanskemu subjektu uhaja, je po eni strani
drugi subjekt, soclovek, na $e bolj bazi¢ni ravni pa kot drugost tu nastopa drugi
v njemu samem. Le zato, ker si ¢lovek vsega pri sebi ne more podrediti, tudi s
soclovekom tega ne more storiti. Ta podoba drugega torej sestoji iz naravnih
zakonitosti materije in psihosomatskih odzivov ¢lovekovega lastnega telesa.
“Prim. Steiner, Resniéne ..., . d. str. 155.

3V personalisti¢ni filozofiji nastopa pojem “drugega” hkrati kot kritika na kartezijanskem cogitu utemeljenega
funkcionalisti¢nega odnosa do sveta ter soljudi, hkrati pa ponuja drugacen pogled na stvari, ljudi in dogodke
okoli nas, ki si jih ne moremo podrediti, pa¢ pa se jim lahko le predamo in z njimi sobivamo. Kot taka radikalna
drugost, v katero sta ¢lovek in druzba popolnoma nezmozna poseti s svojo diskurzivno sposobnostjo, zato v
personalisti¢ni filozofiji nastopa smrt, ki je totalna drugost — tako totalna, da ni “nikoli sedanja” (prim. Lévinas,
E. (1998): Etika in neskon¢no. Cas in drugi, Ljubljana: Tretji dan, Druzina, str. 115).

¥Prim. Muhovig, J. (2007): “Fenomen forma, ali zakaj ga v umetnosti ve¢ ne potrebujemo.” V: Majetschak, S.
in Muhovi¢, J. (ur.): Umetnost in forma, Ljubljana: Nova Revija, str. 266.
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Lahko bi torej rekel, da so meje diskurza na eni strani meje druzbeno-
-jezikovne premoci nad posameznikovo svobodno voljo in odgovornostjo,
na drugi strani pa meje druzbeno-jezikovne premoci nad drugimi oblikami
dozivljanj in izrazanj. Ce je kartezijanski subjekt mislil, da je to, kar je zunaj
diskurza, nekaj odve¢nega in nepotrebnega, pa se zdi danes potrebno ravno
te razli¢ne vidike drugosti ponovno priklicati v ospredje. Tisto, kar ostaja
zunaj diskurza, sicer ni nujno prijetno in je lahko celo smrtonosno — na nas
igra “/.../ bodisi z bozanskim bodisi s satanskim prijemom /.../”’ — vendar
pa s tem, ko razgalja ¢lovekovo nezmoznost, da bi svet povsem obvladal in
nadzoroval, hkrati tudi opozarja, da prav to ¢lovekovo izku$anje naredi nekaj
posebnega in sploh ¢loveskega.

Spoznanje, da diskurz nikoli ne more nadzorovati in obvladati vsega, me v
odnosu do problematike diskurza zato napeljuje k zagovarjanju nekaksnega
zmernega realisticnega stalis¢a,®® ki pravi, da so v vsakem realnem ¢lovekovem
izkusanju, misljenju in delovanju v resnici vselej na delu tako dejavniki diskurza
kot tudi dejavniki, ki te¢ejo mimo njega. Clovek mora v svojem pristopanju k
svetu vselej vzpostaviti ustrezno korespondenco in razmerje odgovarjanja med
dvema vrstama pogojev, ki doloc¢ajo njegovo delovanje v kulturi. Prva vrsta
pogojev je svet tipicnih omejitev, ki jih narekuje diskurz. Ker si diskurz lahko
nac¢eloma zamisli karkoli in postavi stvari v pogon kakr$nekoli funkcionalnosti,
pa zaradi svoje verifikacijske laksnosti nujno potrebuje drugo vrsto pogojev,
to je svet transdiskurzivnega, arbetipiéno bazo realnosti. Te izven-diskurzivne
bi bilo napa¢no videti kot omejitev v enakem smislu kot omejuje diskurz. V
resnici gre bolj za tisto, cemur obiéajno re¢emo naravne mognosti. Gre torej
za topos, v katerem lahko svoje izkusanje, delovanje in misljenje zasidramo,
prizemljimo in realiziramo ter ga obvarujemo pred samovoljnostjo diskur-
zivnega funkcionalizma.

¥Prim. Snoj, V. (2006): “Drugi in njegova umetnost.” V: Logos: mednarodna ve¢jezi¢na revija elektronska revija za
kulturo in duhovnost, 1—2. Povzeto 2. septembra 2009 s strani http://www.kud-logos.si/logos_1_2006_snoj.asp

“Prim. Parker, Discourse ..., n. d., str. 37.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 81-2:82=030.163.6
=POVZETEK

PREVAJALSKI DISKURZ ZAHTEVA NAJMAN] tri akterje. Pri uporabi univer-
zalnega modela (jezikovne) slike sveta je prevajalcu pomembno lazje zdruziti
slike sveta adresata in adresanta. Adresat je virtualni vzorec, ki eksistira v
¢asu ustvarjanja v zavesti adresanta. Ko opredeli njegove parametre, pre-
vajalec dobi moZnost maksimalno toéno posredovati misel adresanta in
izbrati sredstva izrazanja, ki so razumljiva adresatu. Tip adresata korelira
z “odnosom k novostim”.

Klju¢ne beside: tekst prevoda, jezikovna slika sveta, diskurz, adresant,
adresat, nivoji strukture jezikovne slike sveta.

ABSTRACT

TRANSLATIONAL DISCOURSE THROUGH THE PRISM OF THE
STRUCTURE OF WORLD PICTURE (AS EXEMPLIFIED TRANSLA-
TIONS OF TEXTS FROM THE SLOVENIAN LANGUAGE)
Translational discourse requires at least three participants, therefore it is suggested
to consider the universal model of the picture of the world, according to which it
is much easier for a translator to combine the pictures of the world of an addressee
and an author. An addressee is a mental image existing in the mind of an addresser
during the creative process. Having defined its parameters, a translator has an
opportunity to deliver the thought of an addresser to an addressee as accurately as
possible and to select the means of expression that are clear to an addressee. The
type of an addressee correlates with ‘the relation to the new’

Key words: cognitive linguistics, target text, the language picture of the world,
discourse, addresser, addressee, the levels of the structure of the language world
picture.

+«UVOD

V ¢lanku obravnavamo mehanizem rekonstrukcije lika bralca (adresata)
umetniskega dela, ki je prisotna v (pod)zavesti avtorja (adresanta) ves Cas
njegovega dela nad literarnim tekstom, kar doloca pri njegovem ustvarjanju
tudi izbiro jezikovnih sredstev pri njegovi nameri aktualizirati dolocen se-
gment realnosti. Kadar imamo opravka s prevodom postane opisana shema
kompleksnejsa, saj se vanjo vkljudi $e prevajalec. Verjamemo, da je pri izboru
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in selekciji leksi¢nih in sintakti¢nih sredstev pri ustvarjanju prevoda zelo po-
membna resitev tega kompleksnega vprasanja. Ce je nas cilj — prevesti tekst
tako, da bi bilo vsem razumljivo — bo posledica $ibkejsa umetniska vrednost
dela, zozi mavrico moznosti, preusmerja njegovo naslovljenost. Prevajalski
diskurz predpostavlja prisotnost polivektorsko nelinearno povezavo: avtor —
tekst — prevajalec — bralec, ki jo lahko predstavimo s shemo na sliki 1

A—T, —> T
|
R
T:

|

Re

Slika 1

A-avtor, Ts — tekst v jeziku originala, Rs —bralec v jeziku originala, T — prevajalec, Tt — tekst prevoda, Rf - bralec
v drugem jeziku kot je original

Predpostavljamo, da mnozica predstav avtorja o osebnosti adresata v celoti
korelira s strukturo slike sveta, ki je najpogosteje obema skupna (kar determinira
posebno zaupno vzdusje teksta) in jo zaradi tega ni tezko uvideti v umetniskem
delu. To je pogojeno s tem, ker mehanizem oblikovanja lika adresata v zavesti
avtorja predpostavlja apelacijo k razli¢cnim komponentam saj je osebnost ali
umetniski lik skupnost odnosov, ki se nanasajo na realnost. Proucevanje take
skupnosti v sistemu strukture slike sveta daje moznost konstruirati paradigmo
odnosa bralec — avtor in dolociti v njej mesto prevajalca. Opozicija svoj — tuj je
poklicana postati baza osnovnega konflikta umetniskega dela, v kratki prozi
funkcionira na poseben nacin: najpogosteje se taka opozicija pojavi v dusi
¢loveka kot boj dveh nasprotnih nacel, dobro znanih v anti¢nih tragedijah.
Resuje se vprasanje kdo je svoj in kdo je zuj v zavesti junaka umetniskega dela
in avtorja, kdo je svoj za tujejezi¢no publiko adresatov pa je pogosto poklican
odlo¢iti kar prevajalec. Delo je bilo izvedeno s pomodjo kognitivno-stilisti¢ne
analize, ki je vklju¢evala tudi primerjalno metodo.

V danku razumemo pod pojmom diskurz skupnost aktualiziranih zvez
zavesti z realnostjo, ki je potencialna osnova za generiranje teksta, njegovega
kon¢nega statinega rezultata in vi$jega izrazanja dikurza, ki se nahaja v dina-
miki. Prav v tekstu se pokazejo aktualizirane zveze med adresatom, avtorjem
teksta in svetom. V prevedenem tekstu pa je situacije $e bolj kompleksna:
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zveza ¢loveka-bralca s svetom avtorja in njegovega teksta se aktualizira skozi
posredovanje Se enega kompleksa zvez: prevajalca s tekstom avtorja, njegovimi
intencami in vektorjem naslovljenosti, to je povezava s potencialnim bralcem, ki
ga hote ali nehote izbira prevajalec. Prav pri prevodu se z vso ostrino postavlja
problem adresata, kajti naslovnik teksta preddoloca, kot smo ze zapisali, tudi
vzdusje, ki ga posreduje umetnisko delo, ustvarjeno na osnovi originalnega
teksta in izbora sredstev izrazanja v prevodu.

Naloga, ki jo izvrsujejo prevajalci iz slovenscine v ruscino je otezena e s tem,
da publika, ki jim je namenjen prevod ni le nehomogena,ampak katastrofalno
nehomogena. N. S. Trubeckoj je v svojem ¢lanku “Vrhovi in niZine ruske
kulture (Etni¢na osnova ruske kulture)” govori o soobstajanju znotraj enega
sociuma dveh obveznih delov nacionalne kulture: “Vsaka diferencirana kulture
neizbezno vkljucuje v sebi dva obvezna dela, ki ju slikovito lahko poimenujemo
vthom in niZino zgradbe dane kulture. Pod nizino pojmujemo tisto zalogo
kulturnih vrednot s katerimi zadovoljujejo svoje potrebe najsirsi sloji nacio-
nalne celote, tako imenovane ljudske mnozice. Ker se te vrednote ustvarjajo
v sami sr¢iki ljudskih mnozic so relativno elementarne in ne nosijo na sebi
izrazitega pecata individualnega umetniskega ustvarjanja. Kadar pa nekatere
vrednote preidejo v nizine z vrhov, potem zaradi te same migracije neizbezno
izgubijo nekaj svoje individualnosti in se poenostavljajo, prilagodijo se k splos-
nemu kontekstu drugih vrednot izklju¢no izhajajoc¢ih iz nizin.” (Trubeckoj,
2007: 178). Velja pripomniti, da v zvezi z dolgim obdobjem izobrazevanja
vsega ljudstva je tak prepad med vrhovi in niZzinami v slovenski kulturi manj
opazen in mogoce $e zato, ker so Slovenci manj $tevilno ljudstvo. Zato pa so
v ruski kulture te razlike zelo velike. Obstoj teh dveh komponent nacionalne
kulture obcuti na sebi vsak drzavljan Ruske federacije. Za razliko od “nizjih”
pa “vrednote ‘zgornje zaloge ‘ustvarjajo sami vodilni deli nacionalne celote
in njihova del odgovarjajo vedno bolj pretanjenim potrebam, bolj zahtevnim
okusom. Zaradi vsega tega so njihove vrednote relativno bolj kompleksne
in manj elementarne, kot pa vrednote nizje zaloge” (Trubeckoj, 2007: 179)

:UNIVERZALNA STRUKTURA SLIKE SVETA RUSOV IN
SLOVENCEV

Sama delitev na “vrhove” in “nizine” kulture napeljuje na misel na eksistenco
nekega konstrukta, ki odraza stanje nacionalne slike sveta. Predstavljamo si,
da ima natanéno strukturo. V njeni osnovi se nahajajo osnovne predstave o
okolju, ki so karakteristi¢ne za vse nosilce (predstavnike) vsake nacionalne
slike sveta. Skupnost odnosov osebnosti z realnostjo predpostavlja obstoj ne
nepomembne komponente, njene fizioloske parametre. “Konkretna ¢lovekova
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(osebno-¢loveska in obcedloveska (rus. mnogocelovedeskaya) (podértano I.
S¢) osebnost ni izklju¢no samo psihi¢ni pojav. Osebnost ima tako duh kot
telo in se kaze ne samo v duhovni, ampak tudi v telesni sferi. ...mozno je tudi
sinteti¢no proucevanje , usmerjeno hkrati na obe strani ene osebe kot psihofi-
zi¢ne celote. Se ved, osebnost eksistira /obstaja v dolo¢enem fizi¢nem okolju,
med tem okoljem in osebnostjo se gradijo najtesnej$e povezave” (Trubeckoj,
2007: 154), Stopnja kompleksnosti naloge, ki je pred prevajalcem, postane
razumljiva pri strukturiranju slike sveta.

Ko smo kvalificirali ¢loveka tudi kot predstavnika Zivalskega sveta, pripomni-
mo, da ga od neZive narava locijo skupne z vsem Zzivalstvom karakteristike:
nadaljevanje rodu, zakon samoohranitve, stremljenje k nasladi. Poleg tega pa
¢loveka od zivali loci odnos k ognju, zavesten odnos k delu, in obstoj sredstev
ohranjanja in prenosa podatkov in informacij o svet zbranib s strani dolocenega
kolektiva (jezik). To sta dva obéecloveska nivoja.

Naslednji nivo fiksira odvisnost ¢lovekovega odnosa do sveta glede na kraj
bivanja. Ljudje glede na to, kje prebivajo: v gorah, okoli morja, v neskonénih
stepah, v gozdnem podrocju gledajo na svet razli¢no, ga razli¢no sprejemajo.
Seveda imamo v mislih poleg reliefa pokrajine tudi klimatske pogoje v katerih
prebiva clovek. “Ne glede na to, kako je razvita tehnika, vse nujno za Zivljenje
ljudje dobijo od narave. To pomeni, da v verigi odvisnosti zavzemajo vrhnji,
zaklju¢ni ¢len biogeneze podrodja, ki ga naseljujejo. Kakor hitro pa je tako,
so element strukturno-sistemskih celot, ki vkljucujejo v sebi hkrati z ljudmi
tudi udomacene zivali in pokrajino, ki jo je ¢lovek kultiviral in spremenil
kot tudi nedotaknjeno naravo, rudna bogastva, vzajemni odnosi s sosedi, ki
so lahko prijateljski ali sovrazni, eno ali drugo dinamiko socialnega razvoja,
prav tako pa tudi eno ali drugo kombinacijo jezikov in elementov materialne
in duhovne kulture.” (Gumiljov, 2002, 30) Ta nivo poimenujmo “geografski”.

Opozorimo na posebnost tega nivoja sprejemanja slike sveta v slovenski
zavesti za razliko od ruske. Rusija s svojimi ogromnimi razdaljami formira
v svojih prebivalcih bolj tradicionalne predstave o svetu. Clovek Zivi v ali
v gozdnati pokrajini ali v stepi ali v gorah, okoli morja. In zato je celo na
verbalnem nivoju vse, kar se nahaja na drugi strani (rus. storone /sTRANe, iz
‘¢uzestranec’ ) (Fasmer, 1987), v ruski zavesti ima beseda ‘STRANnoe’ pomen
“nenavadno, neobicajno, vzbujajo¢ zadrego, negotovost” (Ozegov, Svedova,
2009) kar pomeni tudi obsojanje. Pri Slovencih nahajamo povsem drugo sli-
ko. Vendar ko postavljajo sebe v opozicijo k drugemu v konstituiranju lastne
identifikacije se tudi oni ujamejo v past problema svoj-uj. (Slibar, 2004, 164
-174). Na ne velikem ozemlju slovenske deZele srecamo mnozice klimatskih
podrodij. Morje, gore, gozdovi vse je pomesano v zavesti slovenskega drzavljana,
pa tudi lokalni dialekti, ki vzbujajo smehljaj pri mladini, se ne sprejemajo kot
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nekaj marginalnega, o tem nas preprica vsesplosna priljubljenost filma “Pete-
linji zajerk” Marka Nabr$nika, v katerem osebe govorijo v prekmurséini, ki jo
Ljubljan¢an razume prav toliko kot tujec, ki se je naucil literarne slovenséine.

V 19. stoletju sta L Morgan in F. Engels definirala termin “civilizacija” kot
stadij razvoja ¢loveske druzbe, ki je nastopila za divjastvom in barbarstvom in je
karakterizirana z urejenostjo druzbenega sistema, nastankom razredov, drzave
in zasebne lastnine. Britanec A. Toynbee je pisal o lokalnih civilizacijah kot o
razli¢nih kulturno zgodovinskih sistemih in jih je opredeljeval kot dinami¢ne
tvorbe evolucijskega tipa. Nastejmo nekaj civilizacij, ki nastopajo v sodobnem
svetu: evropska (Evropa, Severna Amerika, Avstralija, delno Azija), civiliza-
cija Daljnega vzhoda (Japonska, Kitajska, Vietnam, Tajska idr.), indijanska
(Venezuela, Cile, Mehika, in dr.), indijska (Indija, Banglades, Pakistan, delno
nekateri afriske drzave), in druge. Taksen pristop nam dovoljuje govoriti $e o
enem nivoju v sliki sveta, to je o “civilizacijskem” nivoju.

Povejmo, da Slovenija in Rusija pripadata k isti, evropski civilizaciji. Ni
samo slucaj, da frazeologizmi: rus. “kitajskie ceremonii” — “kitajski cere-
monijal, rus. “davaj bez ceremonij” — “ne uganjaj ceremonij, rus. “ve¢nyj
gorod” — “ve¢no mesto”, rus. “vse dorogi vedut v Rim” - “vsa pota vodijo v
Rim” in mnozica drugih, najveckrat so vzeti iz latin$¢ine, imajo enak smisel
v ru$éini in slovens$¢ini in so skupni za Slovence in Ruse. Evropska civilizacija
ima v znanstvenem in politi¢nem arhivu imena znanstvenikov in zgodovin-
skih osebnosti, ki so neznani predstavnikom drugih civilizacij. Znan izrek o
odnosu kvadratov nad hipotenuzo in katetami s v evropski tradiciji pripisuje
grskemu matematiku in filozofu Pitagori, v kitajski tradiciji je seveda izrek
znan, vendar ni povezan z imenom Pitagore.

Brezpogojno, ena med najpomembnejsimi komponentami slike sveta je
religiozni svetovni nazor. Ne glede na to, da so Rusi in Slovenci kristjani, se v
konfesijah, ki dominirajo v Rusiji in Sloveniji, razlikujeta pristopa k vlogi ¢loveka
v svetu. Slovenci so katoliki in prepri¢ani, de je ¢loveku v stiski potrebno dati
trnek, da bi si ujel ribo, Rusi kot pravoslavni so prepri¢ani, da odgovornost za
njihovo Zivljenje nosijo akterji v naslednjem vrstnem redu: Bog, predsednik /
prezident, guvernator, delegat /poslanec, nacelnik; kar pomeni, da so vprasanje
o “lovljenju ribe” dolzni resiti oni drugi. Kot ilustracija lahko sluzijo nedavni
dogodki v Griji, katere drzavljani so prepricani, da je Evropska unija do/Zna
zagotoviti njim dostojen nivo Zivljenja. Nasprotno, Slovenci — katoliki so se
zbirali na ulicah nekaj mesecev, dokler niso dosegli odstopa, po njihovem
mnenju skorumpiranega premiera. Ocitno je tako situacijo mozno pojasniti
z odsotnostjo v vzhodnem kr$¢anstvu interesa k analizi ne samo vsakdanjih
ampak tudi ontoloskih vprasanj, vprasanj vere, teoloskih problemov. Kaj je
napisal glede tega v svojem zadnjem intervjuju V. M. Zivov: “Glavnega, kar
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ni podedovala Rus od Bizanca je lai¢na bizantinska kultura, ki je bila v veliki
meri nadaljevanje poznoanti¢ne kulture. Rus je ignorirala grsko literature,
filozofijo in celo bizantinsko teologijo je sprejemala zelo previdno. Da bi ra-
zumeli tekste svetih ocetov, je bilo treba znati jezik grske filozofije, potrebna
je bila dolo¢ena filozofska izobrazba, ki jo je dajala bizantinska izobrazba,
katere pa ni bilo pri Vzhodnih Slovanih. ...V celoti bogoslovje samo po
sebi na Rusi ni bilo delezno kak$nega posebnega zanimanja. (Zivov, 2013)
Nasprotno, “ v ¢asu vsega zgodnjega srednjega veka je bila zahodna Cerkev
zivljensko zainteresirana ne samo v misijonarstvu in /misijonarjih, ampak
tudi v razsvetljenstvu barbarov, ki so prodirali na njeno ozemlje. Cerkev je
poskusala vsaj malo te barbare transformirati v Rimljane. To pa je ustvarilo
kanale, po katerih se je Sibek potocek krs¢anskega znanja posredoval iz roda v
rod: od antike v srednji vek.” (Zivov, 2013) Posledica (in vzrok) indiferentnega
odnosa k aktivni analiti¢ni intelektualni dejavnost je sloviti fatalizem Rusov:
“kak Bog dast, tam vidno budet, Bog ne vydast - svinya ne s”est” itd. (kakor
bog da, bomo videli, Bog ne da — svinja ne bo pozrla).

Stereotipi, povezani s problematiko spolov, so sociokulturni konstrukti,
“nastopajo v vlogi kognitivnih shem, ki upravljajo procese obdelave infor-
macij, ki prihajajo k nam na ta nacin, da jih zatnemo sprejemati, pomniti
in interpretirati v skladu z nasimi predstavami o spolu” (Rezvuskina, 2002).
Druzba sodeluje v podpori ali porusenju obstoje¢ih stereotipov (primer je za-
kon o istospolni zakonski zvezi). V Rusiji, ki se razvija skokoma od revolucije
do revolucije in ima davno Zeljo prehitevati dogodke, so Zenske stremele celo
20. stoletje k svobodi in enakopravnosti, danes pa so se pripravljene odpove-
dati svojim pridobitvam, kar je prav tako znacilno za nacionalno sliko sveta.
Znano je, da “v ruski druzbi ideje zastarajo hitro”. (Prohorov, Sternin, 2007:
115) V Sloveniji, ne glede na to, da je Janeza Janso kot premierka zamenjala
Alenka Bratusek, je vloga zenske v druzbi bolj tradicionalna, kot pa v Rusiji.
( “mocan vpliv ima stalno ponavljajoca se tradicija spolne diskriminacije pri
vpisu na razne smeri Solanja, prav tako pa moska usmerjenost naravoslovnih
in tehni¢nih smeri. To se vidi iz vsebine u¢benikov, izbire primerov, metodi-
ke predavanj, splo$ne klime v predavalnici” M. Ule, 2011; M. Ule, 10112) V
zadnjih desetletjih je lingvistika, ki se ukvarja s problem spola, prepri¢ljivo
dokazala bistvene razlike v govoru moskih in Zensk na vseh nivojih jezika.

Sociolingvisti v svojih raziskavah posvecajo posebno pozornost “izobrazbi”.
Pred skoraj 300 leti je avstrijska cesarica Marija Terezija uvedla za svoje pod-
loznike obvezno osnovno $olo. Za drzavljane Rusije velja, da so pred 8o leti
postali vsi pismeni. S stali$¢a zgodovinske poti, ki jo je prehodilo ¢lovestvo,
razlike v teh Stevilkah mogoce nimajo posebnega pomena, za formiranje
nacionalne slike sveta pa so pomembne. Se v zadetku 20. stoletja je Anton
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Askerc pisal: “nase ljudstvo je v kulturnim razvoju in splo$ni omiki najmanj
za 300 let pred ruskim” (Askerc, 1903. 728) Minilo je sto let in marsikaj se
je spremenilo, vendar se nacionalna slika sveta menja $e bolj pocasi... Da-
nes Slovenci s ponosom govorijo o sebi, da ima vsak drugi vi$jo izobrazbo.
Rusija se je pred 20 leti odpovedala celo od popolne srednje $ole in zato je
mitologizirana zavest tako ljuba ruskemu obc¢utju. Vendar opozorimo na
paradoksalno zadevo. Mogoce je prav prepad med “nizinami” in “vrhovi”
kulture dal moznost ruskemu narodu podariti svetu bisere velike literature.

Vrh pogojne strukture slike sveta je individualno videnje sveta. Pomembno
je opozoriti, da so pri kateremkoli individualnem pristopu k svetu predhodni
nivoji ze vplivali s svoje strani in oblikovali bazni pogled na svet v zavesti indi-
viduuma. Pri $tudiju individualne slike sveta je poleg Ze nastetih parametrov
treba upostevati tudi fiziologijo ¢loveka, temperament, v kaks$ni druzini je rasel,
s ¢im ga je obdarila narava, kaksne knjige in revije je bral, katere televizijske
programe je gledal, katere Casopise je je pregledoval in drugo. Ta nivo vkljucuje
ves spekter odnosov k svetu v katerih se ljudje razlikujejo drug od drugega.

Rusi, ki so zaradi posebnega zgodovinskega razvoja bili razdeljeni na dva
neenaka dela, ki jih je N.S. Trubeckoj uvrstil v “vrhove” in “nizine” ruske
kulture, so ljudstvo s polariziranim odnosom k svetu in zato morajo biti tudi
adresati leposlovnih del predstavljeni z dvema razli¢nima tipoma, (Lurje, 2002)
ne brez razloga smatrajo za karakteristi¢ne poteze ruskega znacaja nedoslednost,
nepredvidljivost in polariziranost mnenj. Mozen kriterij, ki uvr¢a k enemu
ali drugemu nivoju kulture lahko sluzi odnos k novostim. To so novo znanje,
nov kraj, nova kultura, nov ¢lovek, novo stalisce, to je k tistemu, kar preje ni
bilo v videnju sveta ali pa ni bilo eksplicitno izrazeno. Praviloma je predstav-
niku “vrhov ruske kulture” vse novo zanimivo, on to novo z entuziazmom
sprejema in si ga prilasca, s tem bogati svoje lastno videnje sveta, (pravzaprav
se moramo zahvaliti tem predstavnikom za veliko literature, v kateri se zlivata
evropski psihologizem in vzhodnjasko stremljenje k idealu), stalno se nahaja
na poti samorazvoja k popolnosti. Ta tip poimenujmo kot tip A. Tip B pa je
Cesto predstavnik “kulturnih nizin”, ki se je Solal po nujnosti (celo za visjo
izobrazbo), preprican je, da je vse najboljse Ze bilo in se nikoli na ponovi, ki
ga vse novo jezi in izziva agresivnost, ki stremi k ohranjanju tradicije.

Ne glede na to, da opazovanja S. Lurje potrjujejo zakljucke, ki jih je zapisal
Trubeckoj o sozitju v ruski kulture dveh razli¢nih kultur, pa v opozicijo postaviti
dve sliki sveta ni mogoce, saj so v sliki sveta “vrhov” prisotni vsi elementi, ki
so znacilni za “niZine” in to je dajalo prevajalcem v predhodnih desetletjih
moznost, da se ni bilo treba posebno truditi in ugibati, komu je naslovljeno
eno ali drugo umetnisko delo. Lahko se sklicujemo na bazne komponente
nacionalne slike sveta in naloga bo re$ena. Vendar ¢e $tudiramo strukturo
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slovenske slike sveta, lahko pridemo do zakljucka, da slovenski avtor, najver-
jetneje, piSe za bralca, ki v ruskem okolju pripada tipu A, od tod pa sledi, da
je dolo¢itev adresata mnogo bolj kompleksna naloga, kot se je zdela preje.

=PREVAJAN]JE IN STRUKTURA SLIKE SVETA

Podobo adresata, na osnovi katerega je ustvarjal avtor tekst, bomo poskusali

rekonstruirati s pomodjo strukture slike sveta in z uporabo kontekstualne
analize. Empiri¢na osnova je kratek tekst “Rakovica” slovenskega avtorja

Andreja Brvarja.
Andrej Brvar. Rakovica. Amngpeii bpeap. Kpa6.

1. | Z enakomernimi zamahi plavutk sem se PaBHOMEpHBIMU B3MaXaMH JIACT 5
pocasi, kot bi se zbujal iz sanj, dvigal ob strmi| MeaneHHO Kak GBI BOCCTaBal U3 CHa,
skalnati obali, skoz zelenkasto modrino, ki je | nogHMMaNCSA 0O KPyTU3HE CKATTMC-TOTO
pocasi zmanjsevala pritisk, vse bolj nemirna, |Gepera, uepes 3eJ€HOBATYIO CHHEBY,
vse bolj svetla, vse bolj topla. KOTOpasi MEAJICHHO YMEHbIIalIa JaBlIeHHE,

Bce 0oJiee HeCIo-KolHast, Bce Ooliee
cBeTas, Bce boliee Terast.

2. | Malo pod Zivosrebrno bles¢avo sem jo zagle- |Ilof 4yTb-uyTh PTYTHBIM GIIECKOM 5
dal. pasrisiaen ero.

3. | Imeti jo, imeti! Hoctats ero, nocrars!

4. | Me je popadla nenadna, nepremagljiva zelja. | MeHs 0XBaTHJIO BHE3AIHOE,

HENPEOJ0INMOE JKeTaHHe.

5. | Pocivala je pred razpoko, sredi ovalnega stekla OH oTaBIXan nepes pacLieIMHOM, yepes
maske, nenavadno velika v svojem temno OBaJIFHOE CTEKJIO MacKH, HEOMEPHO
zelenem, bolj $irokem kot dolgem kosu, in si s| 6011110} B CBOEM TEMHO-3€]IEHOM, B
$karjami trebila zobce. OoJiee MIMPOKOM, YeM JTHHHOM, Kopobe 1

KJICITHSIMU YUCTHJI 3y OLEL

6. |Imeti jo, imeti! Hoctats ero, mocrars!

7. | Pokazati jo drugim! [Mokasats ero npyrum!

8. | Zgrabil sem skalnati okrusek, zacel sem tol¢i | 5 cxBaTua 06710MOK CKaslbl, HAaYa
po trdi, spredaj malo zaokrozeni lupine, ople- | 1010MTE O TBEP-IOMY, BIEPENU HEMHOTO
tala je s $karjami, jih iztezala v obrambi, raz- | 3aKpyriieHHOMY MaHIMPIO, OH pa3MaxXHBaJl
pirala kle$¢e, skusala je zadenjsko zaplavati v | KJIeIIHsAMU, BEITATUBAI UX B 3aIUTE,
razpoko, se resiti, zbeZati, ampak udarci so jo | pa3aBUran ux, meITajCs, JBUrasich
zmeraj znova z nezmanj$anim besom dohite- | Ha3az, 3aNJbITE B paclleNnuHy, CIACTHC,
vali, dokler se ni iz zmede muljastega oblacka | c6exate, HO Kax b1l pa3 Mou yaapsl,
skotalila v globino, v obla¢ku pa so se vrtindi- | KOTOpbIE 1 HAHOCHUII C yCHIMBAIOIUMCS
le odtrgane hodilke in desne, mo¢nejse karje, ocTep-BeHEeHMEM, HACTUTAIH €T0, IOKA OH
in kles¢e na njihovem koncu so se $e zmeraj | B 3aMeIIaTenbCTBE B MIMCTOM 00JIauKe
odpirale in zapirale, odpirale in zapirale... HE CKaTHJICA B IIyOUHY, B MyTHOH BoJIe

OCTAJIMCh BEPTSILIUECS OTOPBAaHHBIC HOTU U
Ipa-Bas MOIHAs KJICIIHs, U HOXKHULBI Ha
ee KOHIIE BCE ellle CYIOPOXHO 3aKPBIBAIIICH
U PaCKPHIBAJINCE, 3aKPHIBAIUCH 1
PACKPBIBAIIKCE. . .

9. | Tistega dne si nisem upal ve¢ v morje.
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10. | Veter je vse bolj nara$¢al in valovi so vse bolj | BeTep Bce Gonblue HapacTa, H Bajbl Bce
bucali, vse bolj rencali, renali in razkrivali | 6Gonbiue B3-ropOnuBanucs, Bce Gonbie
dolge, konicaste, bele zobe. peBeH, phryainu, oOHaXas JIMHHBIC,
KOHYC000pa3HbIe, Ty IOBUIHEIE Oeble
3yOBl

1I. C sroro nHA 51 GONbBIIE HU pa3y He
OCMeJIHIICS. BOMTH B MOpe.

Prvi stavek je naslovljen ¢loveku, ki Zivi okoli morja ali zadosti dobro pozna
lov s harpuno. Podrobnosti opisa dvigovanja iz globine naj napeljejo bralca, da
Se enkrat podozivi obcutke tak$nega dvigovanja. “enakomerni zamahi; pocasi;
se zbujal iz sanj; dvigal ...skozi zelenkasto modrino; ki je pocasi zmanjsevala
pritisk; vse bolj nemirna; vse bolj svetla; vse bolj ropla” Hkrati pa razumemo,
da ta ¢lovek ni na izletu. Ne obc¢uduje kar vidi: to je njegovo naravno okolje:
Opisuje samo svoje stanje,vsekakor zelo prijetno, podobno opisu obc¢utkov
ruskega ¢loveka po savni (“bani”). Utrujen od napetosti, je junak malo zavrt v
pricakovanju zazelenega pocitka. Vse okoli njega se spreminja pocasi: pocasi ...
dviga, pocasi zmanjsevala pritisk. Ponavlja se refren vse bolj. . .,vse bolj. . .,vse bolj
dodatno poudarja pocasnost spreminjanja, potopljenost bolj v svoje ob¢utke
kot pa v opazovanje zunanje okolice: zdaj glej to — topli kamni na bregu,
moznost malo si privosciti, sprostiti se pod zarki juznega sonca. To je tisto,
za kar ljubijo podvodno plavanje tisti, ki Zivijo ob morju. To bo razumljivo
v nadaljevanju teksta, kjer bo vidno, da ¢lovek ne ob¢uduje neznan ali malo
znan svet, ampak njegov cilj je lov in dobiti plen. Ta del teksta predpostavlja
sklicevanje na tisti segment zavesti, ki ga formira geografski nivo slike sveta.

“Zivostebrno bles¢avo” v drugem stavku — Malo pod Zivosrebrno bleséavo sem
jo zagledal —je gledaliski prijem, ki formira pravilno igral¢evo obnasanje na
sceni v sistemu Stanislavskega: videti - oceniti — sprejeti odlocitev — odgovoriti.
Da bi zagledali je potrebno, da se predmet v ne¢em razlikuje od obdajajoce
ga okolice, v nasem primeru je to zivosrebrna bles¢ava. Impulz k pozornemu
proucevanju in nadaljnjemu ocenjevanju: nenavadno velika, Pokazati jo drugim
(pohvaliti se). Sprejeti odlocitev — dobiti jo za vsako ceno. Tak prijem nas pri
studiju teksta napotuje na nivo izobrazbe ali individualne slike sveta. Avtor je
prepri¢an, da bo bralec dobro ocenil skoraj filmsko verigo dejanj, ki mu jih
predlagajo, so pa potrebne avtorju, da bi ustvaril napetost, ki je primerljiva z
napetostjo v povesti “Starec in morje” E. Hemingwaya ali scene lova v “Vojni
in miru” L.N. Tolstoja.

Tretji stavek — je takoj$nja odlo¢itev: Imeti jo, Imeti! Ruska beseda za
rakovico je krab (samostalnik moskega spola). In tudi v tem stavku se pojavlja
Custvo, oblikovano kar na dveh nivojih strukture slike sveta: na bioloskem —
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pred name je loveca zival, roparica. In na spolnem, ker po rusko bi to zvenelo
zelo seksualno: (rus.) fmet’ ee,imet’ Skupaj z Zenskim spolom samostalnika,
ki oznacuje predmet pozelenja, beseda (rus.) imer’ nas usmerja k heteroseksu-
alnim odnosom. V ruski variant “dostat’ ego,dostat’!” Prevajalec (-ka), o¢itno
je zenska, opozarja na nesovpadanje slovni¢nega spola v rus¢ini in slovenscini
in ne najde ni¢ boljsega kot zamenjati seksualni odtenek stavka z namigom
na lovsko strast junaka. Ker pa se taka strast v vedji stopnji pripisuje moskim
kot zenskam, daje tekst osnovo za govor o formiranju literarnega lika ne samo
na bioloskem ampak tudi na spolnem nivoju.

Usmeritev pozornosti na spolne stereotipe, nam pokaze, da zenska, Zena,
mati, ki formira emocionalno osnovo pri otrocih, v kr$¢anskem idealu go-
spodujocem v evropski civilizaciji - se pojavlja v vlogi ne zelo emocionalnega
bitja. Neobrzdana strast, nepremagljiva Zelja so stalni idiomatski izrazi, ki
tradicionalno opisujejo obnasanje Zenske nekr$¢anskega tipa, na primer, Kar-
men, pri kateri so taka ¢ustva kratkotrajna. Drugac¢na pa je zadeva, ko imamo
opravka z moskim. Ne zbujajo presenecenja besedne zveze imel je skrivno
strast, njegova strat je bil lov. Zenska, ki ima strast, posebno skrivno strast, je
nespodobna zZenska, z njimi se ne porocajo. Zato ¢etrti stavek, v katerem se
pojavljajo besedne zveze: nenadna, nepremagljiva zelja so te naslovljene, brez-
pogojno, moskemu, to pa pomeni, da se formira zavest na spolnem nivoju.
Podobno temu je sedmi stavek, v katerem se zmagoslavni finale obvladovanja
trofeje osredoto¢i na “Pokazati jo drugim!” to je biti zmagovalec, triumfator,
kar eksplicira zeljo, ki je izre¢ena v enem predhodnih stavkov nepremagljiva.
Moskim je v ve¢ji meri kot zenskam lastno ¢ustvo tekmovalnosti, zato se
tekst obra¢a predvsem nanje.

Stavek, ki opisuje lov je najdaljsi, najbolj napet. In to je razumljivo: v enem
samem stavku vznikne, se razkrije in razresi osnovni konflikt umetniskega

CreHa oXoTHI U3 poMaHa «BoitHa 1 Mup» Andrej Brvar:Rakovica
JI.H.ToncToro
Pyrait! Pyratomka! Yucroe nexo mapm! - Zgrabil sem skalnati okrusek, zacel sem tol¢i po

3aKpHYall B 3TO BpeMs ele HOBbIH ronoc, n | trdi, spredaj malo zaokrozeni lupine, opletala je
Pyraii, kpacHslii rop6aThIil K0Oenb AaaomKy, s $karjami, jih iztezala v obrambi, razpirala kles-
BBITATUBAsACH U BHITHOAs CNIUHY, CpaBHsICA | Ce, skusala je zadenjsko zaplavati v razpoko, se

C IepBBIMU JBYMs cOOaKaMHU, BEIIBUHYJCA | resiti, zbeZati, ampak udarci so jo zmeraj znova
H3-32 HUX, HAA1aJl CO CTPAIIHBIM z nezmanj$anim besom dohitevali, dokler se ni
CaMOOTBEPKEHUEM YK€ HaJl caMbIM 3aiilieM, | iz zmede muljastega oblacka skotalila v globino,
coui ero ¢ pyOexa Ha 3eJIeHs, ele 31Iel v oblacku pa so se vrtincile odtrgane hodilke in
HaJAJal APYTO’ pa3 IO TPA3HBIM 3EIICHSM, desne, mo¢nejse $karje, in kles¢e na njihovem
yToIas o KOJIEHa, H TOJIbKO BUAHO OBLIO, koncu so se $e zmeraj odpirale in zapirale, odpi-
KakK OH Kybapem, Iaukas CIIHHY B Ips3b, rale in zapirale...

MOKATHJICA C 3aiireM. 3Be3a cobak OKpyKHia

ero...»
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dela. Primerjajmo ga z opisom lova Rostovih v “Vojni in miru” L.N. Tolstoja.

Napetost dejanja v tekstu oba avtorja dosezeta z uporabo velikega Stevila
glagolov in deleznikov, ki opisujejo mo¢ dejanja. Pri Tolstoju: (rus.) zakrical,
vytyagivayas'i vygibaya, sravnyalsya, vydvinulsya, naddal, sbil, naddal, utopaya,
packaya, pokatilsya, okruzila. Vseh besed je v prevednem tekstu 74, glagolov
in deleznikov pa je 12, kar je 16 % vseh besed. Stirje glagoli oznacujejo vi-
soko stopnjo intenzivnosti dejanj ali so konotacijsko obarvani — naddal, sbil,
naddal, pokatilsya.

Pri Brvarju: zgrabil, zalel sem tolci, opletala, iztezala, razpirala, zaplavati,
resiti, zbezati, udarci so jo, dobitevali, skotalila, vrtincile, odpirale, zapirale,
odpirale, zapirale. Vseh besed v odlomku je 79, glagolov in deleznikov 17, kar
je 21% . V tem odlomku je visoka stopnja intenzivnosti dejanja prezentirana
s 5 glagoli: zgrabil, zacel sem tolci, razpirala, zbezati, dobitevali.

Kot vidimo, je tekst Brvarja bolj napet kot tekst Tolstoja, pri tem pa je
glagolov in deleznikov v tekstu slovenskega avtorja samo 5 ve¢ kot v odlomku
teksta iz “Vojne in miru”. OCitno se taka napetost dosega ne samo z vedjo
koli¢ino glagolov (v procentnem odnosu je razlika bolj vidna, 21% proti
16%), ampak $e z enim prijemom. Brvar nas sili, da podozivljamo situacijo
lovca in lovskega plena (Zrtve) in s tem stavi v opozicijo v zavesti bralca zi-
valsko in duhovno osnove. O lovcu on pise in nas napotuje na bazno stanje
nase zavesti: (v 4. stavku) Me je popadla nenadna, nepremagljiva Zelja. (v 8.
Stavku) Zgrabil sem skalnati okrusek, zacel sem toléi .... (Tolstoj se na tem
tudi ustavi, opisuje pa ne ¢loveka lovca ampak lovskega psa). Kot Zival ga ra-
zumemo. Taks$na nepremagljiva (to je tisto, s ¢imer se ni mogoce boriti) Zelja
po ¢emer koli zgrabi vsaj enkrat vsakega ¢loveka v zivljenju, zato so glagoli, ki
opisujejo tako dejanje, usmerjeni na izpolnitev take Zelje in so nam razumljivi
in blizu: zgrabil, zalel sem toléi, udarci so jo ... dobitevali. Tudi o Zrtvi nam
avtor sporoca in vzbuja v nas ¢lovesko, celo krs¢ansko sposobnost k usmilje-
nju: v obrambi, zaplavati v razpoko, se resiti, zbezati, se ni iz zmede, odtrgane
hodilke in desne, mocnejse Skarje, so se Se zmeraj odpirale in zapirale, odpirale
in zapirale. Ta ritem zivljenja zdaj Ze nezivega bitja vraca junaka v ¢lovesko
stanje, ki je sposobno socustvovati. Prav religija u¢i socustvovati, pomagati
potrebnim, braniti zatirane. Vsekakor avtor v danem odlomku teksta apelira
na dva nasprotujoca si nivoja slike sveta adresata: bioloskega in religioznega.

V tem stavku so tudi jezikovne tancine, ki so znane samo prebivalcem,
zive¢im okoli morja ali biologom. Beseda skarje in beseda klesée v slovenséini
oznacujejo razne dele prijemalnih okoncin rakovice, kar se v rus¢ini oznacuje
z eno samo besedo (rus.) klesnya. V Slovenskem pravopisu (1962) v slovarskem
¢lanku skarje najdemo samo 2. rakove skarje, v slovarskem ¢lanku klesée pa so
opisane samo kot orodje. To nam daje osnovo za predpostavko, da je beseda
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kles¢e v tem smislu regionalno obarvana. To pmeni, da nas avtor spet napotuje
na geografski nivo zavesti bralca.

Zadnji in predzadniji stavek vsekakor spadata v sfero religioznega nivoja
v predlagani shemi. V tekstu se glasi predzadnji stavek “Zistega dne si nisem
upal ve¢ v morje.” , stavek ne zakljuci teksta ampak predstavlja refleksijo av-
torja glede na to, kar se je zgodilo. Res, treba jo je bilo pohabiti, vendar ali je
to lahko vzrok, da bi lovec ne prihajal ve¢ na mesto spopada ali se pocutiti
hudodelca? Mogoce je junaka obslo razocaranje, pokvarjeno trofejo ni tako
prijetno pokazati drugim? Ne, tukaj pred name ni lovec ampak morilec in avtor
nam s to frazo demonstrira njegovo kesanje, v upanju, da bo bralec razumel
njegovo potezo. To pomeni, da nas ta izjava ponese k drugemu nivoju slike
sveta: k religioznemu, ki odgovarja za oblikovanje nravstvenosti individuuma
in druzbe. Sporoilo avtorja je pravzaprav eksplicirano. Umetnisko delo ne
bo prav razumljeno, ¢e se bralec ne drzi nravstvenega kodeksa. Avtor okrepi
religiozno: vsa narava je bila ogor¢ena. Naslednji stavek: Veter je vse bolj na-
rasc¢al in valovi so vse bolj bucali, vse bolj rencali, rencali in razkrivali dolge,
konicaste, bele zobe — poudarja odnos avtorja in junaka k dejanju lova-morije.
Priroda ga je odtrgala in to je kazen za umor.

Ustvarjajo¢ umetniski lik avtor aktualizira povezave junaka z zunanjim
svetom. Ko postavlja svoj lik v sredis¢e diskurza, poskusa avtor uglasiti svoje
zveze z adresatom, vzbuditi v njem ista ¢ustva, Zelje in spomine o preZivetem.
Apelira k razliénim nivojem zavesti adresata, vplivati tudi na bioloski nivo
njegove zavesti (Clovek — lovec, roparica) in spolni nivo (hazard zmagovalca z
odtenkom seksualnega pozelenja), religiozni nivo (kesanje zaradi umora, ki
ga okrepi srd narave) in geografski nivo. Civilizacijskega nivoja se dotakne
samo prisotnost maske na obrazu junaka. Pripomnimo, da v Indijskem oce-
anu zbiralci biserov, mladi Indijci iz socialnih nizin se $e vedno potapljajo
brez potapljaskih pripomockov. Vsekakor, k nivoju izobrazbe je treba pripisati
prijem pripovedovanja in razvijanja dejanja (podobno filmskemu), ki kaze
na humanisti¢no izobrazbo ali visok zivljenjski nivo (individualna slika sve-
ta). Zanimivo, da najpogosteje avtor apelira k spolnemu nivoju (4 stavki), k
geografskem nivoju sliki sveta (3 stavki) in prav tako k religioznemu nivoju
(3 stavki), k bioloskemu (2 stavka), k izobrazbenemu nivoju (1 stavek) in k
civilizacijskemu nivoju (1 stavek). Analiza dopusc¢a zadosti to¢no ugotoviti
hipoteti¢ni lik adresata: moski, karakter med sangvinikom in kolerikom,
Evropejec, kristjan, zivi v neposredni blizini morja, vi$ja izobrazba, humanist
/biolog, intelektualne zabave so mu blizu. Glede na to, da nismo $tudirali
individualno sliko sveta, lahko to vnese dolo¢ene popravke k opredelitvi lika,
vendar pa tako virtuozno predstavljen notranji boj lahko pomembno razsiri
krog adresatov.
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Na ta nadin mnoZica predstav avtorja o osebnosti adresata korelira v zadostni

meri s strukturo slike sveta, ki jima je skupna in jo je lahko uvideti v tekstu,
¢e ne predpostavlja nasprotnega zanr umetniskega dela.

Mehanizem formiranja lika adresata v zavesti avtorja predpostavlja apeliranje
k raznim komponentam mnoZice odnosov z realnostjo.

Opozicija svoj- tuj praviloma predstavlja bazo osnovnega konflikta v pred-
stavljenem umetniskem delu, kadar imamo opravka s kratkimi teksti funk-
cionira na poseben nacin: v dusi ¢loveka, v boju med dvema principoma:
med zivalskim in duhovnim, med doZnostjo in ljubeznijo itd.

S poenostavitvijo teksta, kar pripelje k razsiritvi kroga adresatov, prevajalec
osiromasi umetnigki svet, naredi nabor custev bolj skromen, kot pa je to
hotel avtor (rakovica — krab, skarje, kles¢e — kleSnja; Imeti jo,imeti! —dostat’
ego, dostat’!)

Razsirjajo¢ krog adresatov prevajalec prenaslovi tekst predstavnikom vseh
nivojev kulture. Ali to zadovoljuje potrebe predstavnikov zgornjega nivoja
kulture in kaj daje predstavnikom nizjega sloja kulture, so vprasanja, ki so
zunaj mej nasega raziskovanja.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 343.976:347.61:615.851
=POVZETEK

Ko GOVORIMO O ALKOHOLIZMU, se pogosto smatra, da bo odlo¢itev dru-
zinskega ¢lana (obicajno sta to oce ali mati) za prenehanje pitja, resila vse
druzinske tezave. Vendar pa raziskovalci, ki se osredotocajo na preucevanje
okrevanja druzine po zacetku zdravljenja alkoholizma, ugotavljajo, da je
ta proces, Se posebej v zgodnjih stadijih, po svoje zelo travmati¢en. Dru-
zine namre¢ porocajo, da je to obdobje, ki je zanje zelo ¢ustveno naporno
in dinami¢no. V procesu okrevanja druzine po alkoholizmu najdemo ve¢
razli¢nih razvojnih stopenj okrevanja in tudi razli¢ne tipe druzin. V tem
procesu se razkrivajo najbolj ranljive to¢ke za druzinske odnose. Relacijska
druzinska terapija omogoca naslavljanje druZinskih dinamik na teh najbolj
ob¢utljivih mestih. V prispevku bodo predstavljene glavne vstopne tocke in
premise Relacijske druzinske terapije v povezavi z alkoholizmom in primer
iz terapevtske prakse. Klini¢na praksa namreé kaze, da se resni¢no tezko
delo v odnosih po prenehanju pitja sele zacenja, saj vzniknejo Stevilne tez-
ke teme, ki so se jim je druZina ali posamezniki prej s pomo¢jo alkohola
nezavedno izogibali oz. jih nefunkcionalno regulirali.

Klju¢ne besede: odvisnost od alkohola, abstinenca, okrevanje druzine,
psihoterapija, regulacija afekta

ABSTRACT

ALCOHOLISM AS A MECHANISM OF AFFECT REGULATION
WITHIN THE FAMILY SYSTEM AND RELATIONAL FAMILY
THERAPY APPROACH IN THE FAMILY RECOVERY PROCESS

When discussing alcoholism, it is often assumed that the family member’s (usually
a father or a mother) entry into recovery will resolve all family problems. However,
researches, which examined the impact of family recovery from alcobolism, show
that this process, especially in its early stages, is very traumatic. Families report that
this time was very emotionally disruptive, frightening, and dynamic. In family
recovery after alcoholism we can find more developmental stages of recovery and
also different types of recovering families, which reveal the most vulnerable points
for family relationships. Regarding this, a Relational Family Therapy enables to
address the family dynamics in their most vulnerable poinss. The contribution
presents the main entry points and premises of RFT in connection with alcohol-
ism and introduces a case from therapeutic practice. Clinical practice shows that
the real hard work in the relationships after stopping drinking will only begin,
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because there can emerge a number of painful issues that were previously, due to
alcoholism, avoided, namely dysfunctional regulated.

Key words: alcohol addiction, abstinence, family recovery, psychotherapy, affect

regulation
1. DRUZINA IN SOOCAN]JE Z ODVISNOSTJO OD ALKOHOLA

Alkoholizem je danes ena najbolj razirjenih oblik odvisnosti. Zastrasujoci
in zaskrbljujodi so statisti¢ni podatki o $tevilu odvisnih od alkohola, proble-
matika pa se $e poglobi, ¢e pomislimo, koliko posameznikov je z alkoholom
posredno povezanih, predvsem zaradi odvisnosti svojih bliznjih. V' Sloveniji
ima tezave z alkoholom okoli 10 % odraslega prebivalstva (Rus Makovec,
2011). Posledice alkoholizma so razli¢ne, nihajo od na videz “neproblema-
ticnega” pitja, prek razli¢nih stopenj zlorabe alkohola, do odvisnosti, ki jo
spremljajo resni psihosocialni in zdravstveni problemi (Carr, 2000; Ramovs,
2001). Ce ne 7e prej, je na tej tocki z alkoholom zaznamovan celoten dru-
zinski sistem, Se posebej, ¢e alkoholu podleze oce, mati ali celo oba. Vsaka
oblika pitja predstavlja za druzinske odnose resno preizkusnjo in groznjo, saj
nikoli ne pomeni trdne osnove, ki bi omogocala zdrav razvoj odnosov, ki so
klju¢nega pomena za nase Zivljenje (Goste¢nik, 2003). Vsakdanje izkusnje in
tudi Stevilne raziskave potrjujejo, da ima zloraba alkohola na strani star$ev
dolgorocen vpliv na celoten druzinski sistem — tako na partnerski odnos, kot
na otroke - vpliv pa je poleg tega vecplasten. Zlasti hudo je v druZinah, kjer
alkoholizem spremlja $e nasilje (Collins, 2007).

Vendar se kljub tezi odvisnosti mnogi odlo¢ijo za prekinitev pitja. Neka-
terim to uspe brez kakr$nekoli pomod¢i in je dovolj le trdna volja; mnogi pa
potrebujejo in tudi poiscejo zdravstveno ali kaks$no drugo obliko psihosocialne
pomodi. Vsekakor je pri tem koraku potrebno veliko poguma in odlo¢nosti,
saj si mora oseba najprej priznati, kaj se dogaja, nato pa veliko notranje moci
ter opore bliznjih pri vztrajanju na poti abstinence. Pot iz alkoholne omame
v prvi vrsti vodi prek soocenja z dejstvom, da je posameznik odvisen, kar si
obicajno predvsem zaradi mocnega dozivljanja sramu, zelo tezko prizna. Poleg
tega se pojavljajo $e mocni obéutki krivde zaradi tezkih in bole¢ih stvari, ki
jih je odvisnik povzrocil drugim, ter obzalovanje za izgubljenimi trenutki,
ki bi jih lahko s svojimi najblizjimi prezivel bolj polno in osrecujoce (Potter-
-Efron in Carruth, 2002).
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2. PROCES OKREVAN]JA

Na prvi pogled se zdi, da bo abstinenca resila vse tezave, s katerimi se dru-
zina soo¢a. Vendar raziskave, ki preucujejo okrevanje druzine po prenechanju
pitja, ugotavljajo, da je ta proces zelo kompleksen, predvsem v svojih zgodnjih
stadijih pa tudi precej travmati¢en (Brown, 1985; Brown in Lewis, 1995; Lewis
in Allen-Byrd, 2001; Petroni et al., 2003; Rouhbakhsh et al., 2004). Druzine
porocajo, da je vzdrzevanje abstinence obdobje, ki je za vse zelo stresno, ¢ustveno
naporno, polno strahu in zelo dinami¢no. Klini¢na praksa psihoterapevtske
obravnave parov in druzZin npr. potrjuje, da abstinenca pri mnogih parih se
ne pomeni globljega in intimnejSega odnosa. Mnogi pari namre¢ porocajo o
nadaljevanju ali celo poslabsanju tezav v odnosih (Navarra, 2003), kar pomeni,
da se tezav po prenchanju pitja zaénejo Sele zavedati.

Dinamika procesa okrevanja ima vpliv na vse druzinske ¢lane in na ostale
vidike delovanja druzine kot celote. Raziskave procesa okrevanja kazejo, a)
da v tem procesu naletimo na razli¢ne razvojne stopnje okrevanja, ki so obi-
¢ajne, b) da je mogoce prepoznati razli¢ne tipe druzin in ¢) da so prva leta
po okrevanju zelo travmati¢na (Brown in Lewis, 1995, 1999; Brown et al.,
2000; Petroni et al., 2003; Rouhbakhsh et al., 2004). Ob tem se razkrivajo
tudi najbolj ranljiva mesta in mozne vstopne tocke, kjer je druzinam (zlasti
v kontekstu vzdrzevanja bolj funkcionalnih odnosov) mogoée pomagati na
njihovi poti do okrevanja.

Kompleksno naravo procesa okrevanja druzine po prenehanju pitja opisujeta
dva teoreti¢na modela: model okrevanja druzine (ang. the Family Recovery
Model) ter model tipologije druzin, ki so v procesu okrevanja (ang. The Family
Recovery Typology Model).

Model okrevanja druzine (Brown in Lewis, 1999) poudarja, da z abstinenco
posameznik in druzinski ¢lani niso na koncu, pa¢ pa na zacetku zahtevnega
procesa. Odpirati se za¢nejo mnogi vidiki druzinske dinamike, ki so bili do
sedaj v ozadju tudi zaradi tega, ker jih je zasencil alkoholizem. V okviru tega
modela sre¢amo tri razvojne stopnje okrevanja: 1. stopnja prehoda, 2. zgodnja
stopnja okrevanja ter 3. nadaljnje okrevanje. Pri tem je prva zaznamovana
s priznanjem, odlocitvijo ter dejanskim prehodom posameznika od pitja k
abstinenci. Zanjo je znacilno, da pogosto lahko traja tudi ve¢ let, v tem ¢asu
pa so prisotna prehajanja med alkoholiziranim in treznim stanjem. Alkoholik
je videti brez kontrole, druzinski sistem pa je v popolnem kaosu. Ko se v tej
fazi pojavi abstinenca, nastopi olajsanje, obenem pa strah ter negotovost pred
morebitnim recidivom. DruZina namre¢ Se ne more verjeti in dejansko ne ve,
ali bo alkoholik res ostal trezen za vedno. Druga faza je Ze bolj gotova in jasna,
saj se alkoholiki nauéijo odgovornosti ter tudi sami poskrbijo in pocasi najdejo
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nacin, kako Ziveti brez alkohola. To je tudi obdobje, ko se odpirajo Stevilna
nova vprasanja in teznja po novem znanju. Alkoholiki in njihovi partnerji
razbijajo zasvojitvene vzorce medosebnih odnosov ter se ucijo razvijati lastno
individualnost. Sele v tretji fazi lahko re¢emo, da odlotitev za Zivljenje brez
alkohola postane ponotranjena. Okrevanje je tako postalo sredis¢ni princip
organizacije, glavna sila in fokus zivljenja. Zivljenje postane zdravo in tudi
obvladljivo. Ko se pojavijo problemi, so jih posamezniki in druzina sposobni
nasloviti in zadovoljivo razresiti. Druzinski ¢lani se za¢nejo bolj odkrito po-
govarjati o medosebni bolecini, pogresanju ter strahu in sramu, torej o tezkih
obcutjih, ki so bili prisotni v prej$njih fazah.

Drugi teoreti¢ni model, ki nam pomaga razumeti proces okrevanja druzine
po pitju, je model tipologije druZin, ki so v procesu okrevanja (ang. The Family
Recovery Typology Model) (Lewis in Allen-Byrd, 2007). Ta predstavlja tri
tipe druzin, ki se v svojem procesu okrevanja med seboj bistveno razlikujejo.
Najprej so tu druzine (tip 1), ki so uspesne v procesu okrevanja. Predvsem
partnerja se aktivno trudita ohranjati spremembo, udelezujeta se razli¢nih
podpornih programov pomo¢i, treznost pa je sredis¢ni princip, okoli katerega
je organizirano delovanje druzine. Naslednja dva tipa druzZin sta bolj rigidna,
prisotni so bolj disfunkcionalni stili odnosov. V tip 11 so uvri¢ene druzine, kjer
je v ohranjanje treznosti aktivno vkljucen le eden od partnerjev, medtem ko
ga drugi pri tem ne podpira, s ¢imer se ohranja neprestano napeto custveno
ozracje. V tip III pa so zajete druzine, kjer so alkoholiki sicer prenehali s pi-
tjem, vendar pa pri tem niso naredili aktivnega koraka v smislu procesa, ki bi
vodil h globlji spremembi, pogosto pa je prisotno tudi zanikanje pravih tezav.

::3. RELACIJSKA DRUZINSKA TERAPIJA IN ALKOHOLIZEM

Vsa ta spoznanja nakazujejo, da je prenchanje pitja in s tem zasvojenosti
nujen, vendar ne zadosten pogoj za kvalitetnej$e druzinske in ostale medosebne
odnose. Zato je za posameznike, ki ne pijejo ve¢, prav tako pa za ostale ¢lane
njihovih druzin, smotrna in uc¢inkovita opora v procesu zdravljenja vkljué¢enost
v psihoterapevtski proces, kjer je mozno globlje nasloviti teme, katerim so se
do sedaj nehote izogibali. Veliko druzin je namre¢ potem, ko se prekinejo
procesi zasvojenosti, soo¢enih s praznino, v kateri se sami velikokrat ne znajdejo
najbolje. To praznino je treba napolniti z novim znanjem, zavedanjem ¢utenj,
rokovanjem z njimi, z novimi ve$¢inami, dejavnostmi, bolj polnimi odnosi
(Zimberg, 1985). Prav tako se ob abstinenci za¢nejo odpirati $tevilne bolece
teme, ki se jih sedaj posameznik zaveda in ima moznost, da o njih govori.

Model relacijske druzinske terapije (v nadaljevanju RbT) omogoca globlje
razreSevanje zapletov na vseh stopnjah okrevanja druzine in v vseh tipih druzin,
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ki smo jih opisali zgoraj, saj naslavlja druzinsko dinamiko med druzinskimi
¢lani prav v njihovih najbolj ranljivih in zaenkrat $e nezavednih to¢kah. RpT
je teoreti¢ni in klini¢ni model obravnave, ki integrira vidike splosne sistemske
teorije z relacijskimi psihoanaliti¢cnimi modeli, vklju¢no z objekt-relacijsko
teorijo, self psihologijo ter interpersonalno analizo, prav tako pa tudi s so-
dobnimi spoznanji nevrobiologije in teorije navezanosti. Z modelom RDT
poskusamo prepoznati in osvetliti patoloske odnose, videti, od kod (iz katerega
druzinskega sistema) taki vzorci prihajajo, zakaj jih je tako tezko spremeniti
ter kako bi jih lahko razumeli in spremenili oziroma dogradili, da bi postali
bolj funkcionalni. Pri svojem pristopu RDT uposteva relacijske mehanizme in
dinamike (projekcijska identifikacija in kompulzivno ponavljanje), ki poganjajo
dolocene odnose, poleg tega pa skusa odkriti afektivni psihi¢ni konstruke in
za tem temeljni afekt, ki je podlaga vseh nadaljnjih odnosov. Slednji namre¢
predstavlja vzdusje, na katerega so uglaseni vsi odnosi (Goste¢nik, 1997,
2004; Goste¢nik in Repi¢, 2009; Erzar, 2002, 2007; Kompan Erzar, 2001,
2003, 2006). “Temeljna premisa tega integrativnega modela je, da je vsak
odnos vedno utemeljen na vzajemnem afektu, ki prek medosebne dinamike
narekuje izoblikovanje dolo¢enega vzorca odnosov. V terapevtskem smislu to
pomeni, da se tudi v terapiji prava sprememba zgodi na ravni ozaves$c¢anja in
predelave vzajemnega afekta, v katerem se sre¢ata terapevt in pacient. Sele na
ravni vzajemnega afekta, ki poganja celoten sistem odnosov in dozZivljanja ter
navezovanja stika z novimi ljudmi, v tem primeru s terapevtom, se namre¢
razkrije jedro nefunkcionalnih in patoloskih navezav, ki so ustvarile psihi¢ni
konstruke, s katerim se ¢lani druZine branijo pred bolec¢ino vzajemnega afekta”
(Gostecnik, 2004: 14). Temeljni afekt je namre¢ nezaveden, da oseba razume,
kaj se dogaja, ga je treba ozavestiti.

RDT omenjeni afekt odkriva na treh ravneh delovanja: sistemskem, medo-
sebnem in notranjepsihi¢nem. Afekt namre¢ preveva odnose na vseh nivojih
(Kompan Erzar, 2006). Pogosto je bila struktura teh odnosov vzpostavljena
ze v zelo zgodnji dobi ali pa kasneje vsiljena v travmati¢nih odnosih. V odrasli
dobi se ponavlja, ker obljublja znan in primeren odnos z drugim, in hkrati
nosi nezavedno upanje, da bo v novih odnosih mogoée ta zaplet razresiti. RDT
zato te odnose najprej na novo prebudi in jih naredi znane, nato pa z novim
odnosom med terapevtom in klientom oz. zakoncema ali druZino skusa te
stare vzorce spremeniti. To pomeni, da najprej najde temeljni afekt in nato
spremeni temeljni sistem regulacije v bolj funkcionalnega in za odnose bolj
zadovoljujo¢ega. “Lahko bi rekli, da RpT skusa v vsej svoji plasticnosti, ki
zajema sistemsko, medosebno in notranjepsihi¢no sfero psihi¢nega dozivlja-
nja, regulirati temeljni afekt” (Goste¢nik, 2004: 7). Zato terapija za druzino
pomeni moznost predelave razdiralnega afekra, hkrati pa tudi novo postavitev
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odnosov na vseh ravneh. Terapija daje moznost, da klient pride do spoznanja,
da je odgovoren in lahko vpliva na odnose, ki jih zivi (RozZi¢, 2003). Tako
postane terapija prostor sprejemanja vse ve¢je odgovornosti, novega vzposta-
vljanja odnosov in s tem funkcionalnosti, ki je bila porusena. RDT kot taka
omogoci klientom globinsko naslavljanje vseh bolecih ¢uten;.

RDT razume alkoholizem in njegovo dinamiko kot obliko nefunkcionalne
regulacije afekta, pri cemer se zaveda tudi drugih dejavnikov, ki vplivajo na
pojav alkoholizma pri posamezniku, npr. bioloskih, sociokulturnih (npr. ko-
liko se pitje alkohola tolerira v dolo¢eni kulturi) (Collins, 2007), psiholoskih,
kot je npr. Custvovanje, nacin soocanja s stresom ali sprejemanje samega sebe
(Lawson in Lawson, 2004). Znanstveni dosezki na podro¢ju razli¢nih dusev-
nih in odnosnih motenj v zadnjih desetletjih pa vedno znova dokazujejo, da
bioloske danosti (npr. dedne genske predispozicije) pri vzniku motnje nimajo
tako velikega pomena, kot so verjeli pred tem. Ugotavljajo, da gre v veliki
meri prav za negenetsko dedovanje, ki se iz generacije v generacijo prenasa z
vedenjem in tako preglasi gensko nagnjenost k tesnobi, pretiranemu custvo-
vanju ali odzivnosti na stres (Erzar, 2007). Negativne vzorce dojemanja in
vedenja, torej tudi vzorec regulacije afekta, posameznik v veliki meri prinasa
iz svoje izvirne druzine.

Motnje v funkcionalnosti regulacije afekta in sposobnosti rokovanja s ¢utenji
se velikokrat omenjajo v povezavi z razvojem in ohranjanjem odvisnosti od
alkohola. Konstrukt regulacije afekta, ki ga je mogoce opredeliti na razli¢ne
nacine, se v splo$nem nanasa na notranje procese, ki posamezniku dovolju-
jejo, da ohranja Custva do mere, ki je zanj Se znosna. Po teh predvidevanjih
alkoholiki tako pijejo, da bi se sooili s tezkimi ¢ustvi, ker naj bi pri njih bilo
prisotnih ve¢ negativnih ¢ustvenih stanj kot pri drugih ljudeh, ali pa ker naj
bi jim manjkalo notranjih virov, da bi se soo¢ili s temi negativnimi custvi.
Pitje alkohola predstavlja ponavljajoce se poskuse, da bi regulirali negativna
Custva (Vieten et al. 2004).

Oseba se tako zato zaplete v alkoholizem ali druge oblike odvisnosti, da si
nezavedno pomaga pri regulaciji afekta. To pocne, da prekrije strahove, sram
in tesnobo. Rekli bi lahko, da se posameznik “samozdravi” z alkoholom, da
bi s tem znizal neprijetnost stisko, predvsem tesnobe, saj alkohol deluje kot
anksiolitik (Grzywacz in Almeida, 2008; Sher et al., 2005). Stevilne raziskave
o motivih pitja alkohola potrjujejo, da zloraba alkohola v bistvu sluzi dvema
razliénima motivoma: zmanjsuje negativna Cutenja pri posamezniku ter
spodbudi pozitivna ¢utenja (Carey in Correia, 1997; Cooper, 1994; Cooper,
Agocha, in Sheldon, 2000; Cooper et al., 1995; Read et al., 2003). Rezultati
teh raziskav kazejo, da osebe, ki so nagnjene k negativni afektivnosti (npr.
negativna ¢utenja, nevroti¢nost, negativno razpolozenje in slabse strategije
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sooc¢anja s stiskami), bolj pogosto uporabljajo alkohol, da bi se z njegovo
pomodjo lazje soocile z negativnim razpolozenjem.

V povezavi s kvaliteto odnosov v otrostvu Cassidy (1994) poudarja, da je
alkoholizem povezan z izogibajoce navezovalnim stilom, za katerega je znacil-
na potlacitev negativnih afektov, obenem pa je omejeno izrazanje pozitivnih
afektov. Izogibajoc¢e navezani otroci se direktno nauéijo omejevanja cutenj
iz odnosa s starsi. Izogibajoci tip navezanosti namre¢ zaznamujejo odnosi,
v katerih starsi otroku ne pomagajo regulirati negativnih ¢utenj, pa¢ pa jih
nezavedno celo vzbujajo z ustvarjanjem konfliktnih situacij. S svojo drzo in
nac¢inom zivljenja otrokom pogosto sporoc¢ajo, da je svet sovrazen in da se mu
ne da zaupati. Poleg tega so ti star$i pogosto nekonsistentni v svojem vedenju
in pri¢akovanjih do otroka, kar v otroku povzroca negotovost, neprimernost
in sram (Erzar in Kompan Erzar, 2011; Tomkins, 1963). V odraslosti taks$ni
posamezniki razvijejo preokupirano odraslo navezanost, s katero sta povezani
nizka samopodoba ter depresija, s tem pa veliko obcutkov zalosti in tesnobe.
Preokupirana odrasla navezanost je povezana z vedjo pogostostjo pitja alko-
hola, saj to pomaga posamezniku zreducirati negativne afekte (Sheridan in
Malley-Morrison, 2001).

Cilj terapevtskega procesa je omogociti in utrditi primerno in funkcionalno
regulacijo bolecih afektov, ki so bili do sedaj regulirani prek alkoholizma. Pri
alkoholikih je velikokrat prisotna notranja stiska, s katero se ne morejo soociti
na primeren nacin. Omama pomeni pozabo oziroma umik, saj je tako mogoée
pobegniti od tezkih ob¢utij. Ta notranja stiska lahko izvira iz trenutnih ali
preteklih stresnih situacij, ki jih ali so jih obic¢ajno spremljali tezki in travma-
tiéni odnosi. Oseba, ki se s tem ni sposobna ucinkovito soo¢iti, v alkoholu
na nezavedni ravni najde nacin, kjer ni potrebno razmisljati in se pocutiti
razbolelega, Zalostnega, nesposobnega in porazenega. Alkohol na ta nacin
nudi lazno pomiritev, ki vodi tudi v telesno zasvojenost. Tako lahko oseba, ki
ji je alkohol sprva predstavljal zabavo, sprostitev ali na¢in soocanja s tezavami,
za¢ne dozivljati stisko ob tem, ko se zave, da je zasvojena, kar je dejstvo, ob
katerem se prebuja ogromno sramu, krivde in nemoci, s cemer pa se je spet
tezko soociti, kar je dodaten razlog za pitje (Goste¢nik, 2003). Alkoholizem
tako predstavlja neprestani beg, ki mu ni videti konca, saj v primeru, da se
posameznik ¢utenj ne zaveda, vedno ostaja moznost vrnitve v nefunkcionalni
in nekvalitetni nadin Zivljenja, npr. recidiv, ¢ustveno odtujitev, nasilje, ... Kot
smo ze omenili, je prav prepoznanje nezavednih obcutij klju¢no za njihovo
regulacijo (Cozolino, 2002; Goste¢nik, 2004; Kompan Erzar, 2006), s tem
pa se odprejo moznosti za bolj kvalitetne odnose.
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4. PREDSTAVITEV PRIMERA IN TERAPEVTSKO DELO PO
MODELU RELACIJSKE DRUZINSKE TERAPIJE

V nadaljevanju bomo predstavili primer psihoterapevtske obravnave dru-
zine (oceta in héere) po modelu RDT. Prikazati zelimo stanje, ki je vladalo v
druzini v procesu okrevanja, in njegovo razresitev. Zlasti zelimo izpostaviti
simptomatiko, ki se je pojavljala pri héeri, in ki jo je bilo mogoée identifici-
rati kot zunaniji izraz neke globlje in nezavedne sistemske stiske oz. kot nacin
sistemske regulacije bolecih afektov. S predstavitvijo nekaterih poudarkov
terapevtskega procesa bomo prikazali, kako je mogoce z naslavljanjem teh
¢utenj odpreti prostor za bolj funkcionalno regulacijo afektov in s tem tudi
stiske, ne da bi bilo potrebno ponovno se¢i po regulatorju, kakrsnega je v
preteklosti morda predstavljal alkohol, v sedanjosti pa neka druga oblika
simptomati¢nega vedenja.

::4.1 Opis primera

Tina (28 let) je na terapijo prisla zaradi nekaj let trajajoce in tudi zdravljene
depresije ter socialne anksioznosti, obolevala in zdravila pa se je tudi za anore-
ksijo. Pred Sestimi leti je druzino nenadoma in nepreklicno zapustila mama.
Z mamo ni bilo mogoce ve¢ vzpostaviti stikov, tako da je bil Tinina edina
opora o¢e. Po maminem odhodu je Tina nekaj ¢asa Zivela z njim, nato pa
sta zivela lo¢eno. Kljub temu, da je Tina Studirala, so bili njeni socialni stiki
omejeni le na oceta in nekaj drugih ljudi, v glavnem v zvezi s $tudijem. Imela
je tudi polsestro iz maminega prvega zakona, vendar z njo ni imela stikov.
V Tininem razpoloZenju so prevladovali ob¢utki Zalosti, strahu in obupa.
Zapirala se je pred zunanjim svetom in vedino ¢asa prezivela doma, jokajoca
v postelji. Imela je moc¢ne obcutke zavrzenosti, odvecnosti, neprivla¢nosti.

Trenuten odnos z oéetom je Tina dozivljala kot ¢ustveno prazen in zelo
razumski. Sama si je odetove opore sicer zelela in po njej hrepenela, hkrati pa
je imela ob¢utek, da je za to prestara in da ji ta podpora ne pripada ve¢. Poleg
tega je imela tudi obéutek, da je o¢e ne jemlje resno in da je ne razume. Kljub
zagotovilom oceta, da ji je na razpolago, se je bala, da bodo njene ¢ustvene
potrebe za oleta predstavljale preveliko zahtevo in da bo oce pod tezo njenih
¢utenj znova zapadel v alkoholno odvisnost. Oce je bil namre¢ zdravljeni al-
koholik. Njegovo pitje se je pricelo ze, ko je bila mama Se doma. Tudi zaradi
alkoholizma je bil odnos njenih star§ev zaznamovan s pomanjkanjem topline
in pravega stika. Pred materinim odhodom je oce sicer prenchal s pitjem,
vendar je po izgubi zene ponovno zacel piti.
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O dozivljanju starsev je Tina povedala, da je bil oée pasiven in fizi¢no ter
Custveno odsoten, mama pa je delovala, kot da vse obvladuje. Navzven je ka-
zala vedrost in razumevanje. Z njo se je Tina sicer lahko pogovarjala, vendar
je pogresala pravo ¢ustveno toplino in odzivnost, zato ji ni nikoli omenjala
svojih obéutkov strahu, neprimernosti in Zalosti, saj je imela oblutek, da ta
¢utenja niso zazelena in zato matere z njimi ni hotela obremenjevati. Tako se je
ustvarjal vtis, kot da tezav sploh ni. Povedala je, da je od starsev dobivala dvojna
sporocila. Na videz sta ji dopuscala svobodo in jo spodbujala k odgovornosti,
obenem pa je ob njima ¢utila nezaupanje, saj je nikoli nihée ni potreboval oz.
ji dal priloznosti, da bi kaj naredila sama. Pocutila se je zavrnjeno in nepri-
merno, podobno se je pocutila tudi ob prijateljih. Tako se je zacel prebujati
odpor do sebe, hkrati pa pretirana servilnost. Bila je vedno bolj prestrasena,
nesproscena in zalenjala je verjeti, da je nezazelena, neprivlacna, da je z njo
nekaj narobe in da je vredna le toliko, kolikor je uspesna in delavna. Tako
se je v teh odnosih gradila njena psihi¢na struktura in oblikoval njen nacin
dozivljanja sebe, drugih, odnosov in sveta na sploh.

Oce se je po ponovnem pitju po materinem odhodu vkljucil v rehabilitacij-
ski program za odvajanje od odvisnosti od alkohola ter ga uspesno zaklju¢il.
Alkohola ni bilo ve¢, pojavila pa se je praznina, v kateri je bilo $e vedno polno
tezkih obcutij, ki jih je bilo potrebno nekako regulirati. O bole¢ini in tezkih
obcutjih, ki so bili povezani tudi z izgubo zene/matere, ni o¢e z nikomer govo-
ril, prav tako tudi ne Tina. Kmalu po oc¢etovem zdravljenju je Tina je zbolela
za anoreksijo, prisotna so bila tudi depresivna stanja. Ob prihodu na terapijo
je Ze okrevala, vendar so bili simptomi motenj hranjenja $e vedno prisotni.

::4.2 Terapevtska obravnava

Tina je najbolj pogresala nekoga, ob katerem bi sem pocutila sprejeta ta-
ksna, kakr$no se je pocutila: ranjeno, nemocno, krhko. Zato je bil osnovni
cilj terapevtske obravnave vzpostavitev varne baze, ki bi ji nudila zavetje, kjer
bi se pocutila ljubljeno in sprejeto, kjer bi o sebi lahko odkrito govorila in
pocasi zazivela bolj polno Zivljenje ter se z bole¢imi ¢utenji strahu, zalosti in
zavrzenosti spoprijemala bolj funkcionalno. Osnovna terapevtska poteza je
bila zmanjsati strah ter skrb do oceta in z njim vzpostaviti bolj varen odnos.
Obenem smo predpostavljali, da so Tinini problemi odraz neprimerno regu-
liranih ¢ustvenih vsebin $irSega sistema.

Bolezen je Tino in oleta v fizi¢nem smislu sicer nekoliko zblizala, vendar
pa sta bila ¢ustveno Se vedno zelo oddaljena. Tina je prav zaradi te Custvene
nerazumljenosti s strani oéeta tudi njega povabila, da se ji pridruZi v terapev-
tskem procesu. Ta se je odzval, vendar se je pokazalo, da ne more prenesti
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heerkinega obéutja globoke Zalosti. Ob njeni izpovedi je obsedel v kr¢u, ni je
zmogel niti pogledati, niti potolaziti. Zato smo poskusali razkriti jedro oce-
tovega nefunkcionalnega odziva na Zalost in bole¢ino ter ozavestiti njegova
nezavedna Cutenja oziroma temeljni afekt. Razkrilo se je, od kod prihajajo
ocetova stanja zamrznjenosti, zahtevnosti, nepopustljivosti ter psihiéne in
¢ustvene odsotnosti. Oce je namrec s tem nezavedno in nehote prikrival lastna
globoka obcutja Zalosti, osamljenosti in neprimernosti, ki so bila povezana
z odnosi v njegovi primarni druZini. Ko je namre¢ oce razmisljal o tem in
podozivljal svoje odrasc¢anje, je zacutil, kako prestrasen, zalosten, osamljen
in brez opore je bil v ¢asu osamosvajanja od svoje druzine. Imel je oceta, ki
je bil fizi¢no in Custveno nasilen, manipulativen, sina je nenehno podrejal
svojim zahtevam in ga ponizeval.

Ko je sedaj ta sin kot oce zacutil, da si je v ¢asu svojega otro$tva in odra-
$¢anja v resnici zelo Zelel opore, spodbude in nekoga, ki bi mu lahko zaupal,
s katerim bi se lahko pogovarjal in bi imel ob njem obcutek, da ga razume,
da je z njim v stiku, je prisel v stik z globoko Zalostjo. Obenem pa se je pri
tem prebujala tudi jeza, ki je bila povezana s spoznanjem, da mu je s tem, ko
mu je bilo odvzeto nekaj, kar mu je kot otroku pripadalo, in kaksna krivica
se mu je kot otroku s tem zgodila. Ko je zacutil, da je takrat potreboval to¢no
to, kar sedaj od njega pric¢akuje njegova hdi, jo je bil sele sposoben zacutiti in
ji stopiti naproti. Postopoma je postal bolj pozoren, nezen, pristen, prijazen,
spodbujajoé. Oce je spoznal, da je v preteklosti ta Cutenja neprimernosti,
tesnobe in potlacene jeze “utapljal” tudi v alkoholu.

Vse to je pomenilo spremembo v druzinskih odnosih in vzdusju. Tina je
zacutila, da se sedaj na oceta lahko bolj zanese, da ji ni treba ve¢ skrbeti zanj,
da ni problemati¢na ona. Ob njem je prvi¢ lahko za¢utila varnost in sprejetost.
Dobila je ob¢utek, da mu lahko zaupa, saj oce dejansko zelo dobro pozna njena
obcutja. Ob tem je pocasi dobila ve¢ kontrole v svojem Zivljenju ter mo¢, da
je nadaljevala s Studijem. Zacela se je druziti s prijatelji ter se veseliti Zivljenja.

::4.3 Razprava

Predpostavljali smo, da je v druzinskem sistemu simptomatika (depresivna
obcutja in anoreksija pri héeri) predstavljala nefunkcionalen mehanizem regula-
cije bolecih temeljnih afektov, ki so bili prisotni v sistemu in ki so se na otroski
podsistem prenesli s starSevskega podsistema. V preteklosti so ti bole¢i afekti
na strani oceta bili nezavedno regulirani tudi s pomocjo alkohola. Alkohol je
predstavljal beg pred temeljno Zalostjo, ki je bila povezana z bole¢ino zavrzeno-
sti in obcutki neprimernosti, ki jih je o¢e prinesel iz svoje primarne druzine.
Ko alkohola ni bilo ve¢, ni bilo regulatorja teh tezkih ¢utenj, ki pa so ostala
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in so se z nezavednimi mehanizmi projekcijsko-introjekcijske identifikacije
in kompulzivnega ponavljanja prenasali na $ibkejse ¢lane sistema (otroka) in
narekovali tudi temeljno sistemsko vzdusje (Goste¢nik, 2011; Kompan Erzar,
2003) V takem vzdusju so se pri héeri prebujali tesnoba, skrb, Zalost, nemoc,
krhkost. Temeljna terapevtska poteza je bila zato zmanjsati strah ter skrb do
oceta in z njim vzpostaviti bolj varen odnos, pri o¢etu pa nagovoriti bole¢a
temeljna obcutja in s tem najti primeren nacin regulacije le-teh.

V odnosu z oéetom in z materjo se je Tina izogibala izrazanju svojih ¢utenj
in stisk, saj je ¢utila, da s tem mater obremenjuje, ob ocetu pa zanjo niti telesno
niti ¢ustveno ni bilo prostora. Zato se je po¢utila neprimerno in zavrzeno. Ko je
Bowlby (1973), ode teorije navezanosti, opazoval otroke, ki so ob starsih ¢utili,
da niso vredni ljubezni, da so neprimerni in brez kontrole, je ugotovil, da so
le-ti postali notranje napeti in so pogosto razvili splosno tesnobno motnjo ali
katere druge tesnobne motnje. Ce so poleg tega ob starsih razvili izogibajo¢o
strategijo rokovanja s ¢utenji, kar pomeni, da so pozornost obracali stran od
Cutenj, so pogosteje kot zunanjo, razvili ponotranjeno simptomatiko. To se
povezuje s Tininimi simptomi motenj hranjenja. Mlade zenske naj bi namre¢
z odvracanjem pozornosti pro¢ od stresnih cutenj ohranjale kontrolo sveta le
prek hranjenja, saj sveta drugace ne morejo kontrolirati (Cole-Detke in Kobak,
1996; Gostecnik, 2011). Poleg tega se héerka, ki ¢uti, da je oce ne ceni, ne slisi
in ne opazi, v samem bistvu pocuti, da “ni resni¢na”, pravi Maine (2004). Ker
oce igra pomembno vlogo pri socializaciji otroka (Kompan Erzar in Poljanec,
2009) in je najpomembne;jsi predstavnik zunanjega okolja, se h¢erka sprasuje,
kako bo sploh kdaj postala del sveta, ¢e ni del njegovega Zivljenja in ¢e se bo
sploh kdaj pocutila ljubljeno in sprejeto (Maine, 2004).

Materin odhod je ta stresna Cutenja pri Tini le $e poglobil. Poleg tega je
oce prenehal s pitjem, zato ni bilo ve¢ mehanizma, s katerim bi se regulirala
vsa ta tezka Cutenja zalosti, strahu, odtujenosti in odvec¢nosti v druzinskem
sistemu. Nastala je praznina, v kateri sta Tina in oce ostala sama, ostala sta
v odnosu, ki se nikoli ni razvijal. Nakopicenje izgub in odnosnih travm na
ocetovi strani in nezadostna pripravljenost na starSevstvo, oceta paralizirajo
zato lahko héerke v takih druzinah obcutijo izgubo in Zalost $e zaradi odso-
tnosti pristnega stika z o¢etom. Ce o tem ne morejo govoriti in ¢e jih nihée
ne razume, lahko razvijejo razli¢ne simptome, ki ogrozajo njihovo zdravje ali
celo zivljenje. S tem nezavedno ustvarjajo priloznost za svoje ocete, da bi prisli
in jih resili, ali da bi se vsaj bolj vklju¢ili v druzino (Maine, 2004), kar bi v
nasem primeru lahko pomenila Tinina anoreksija. Raziskovalci, ki so motnje
hranjenja raziskovali retrospektivno, so ugotovili, da so dekleta, ki so obolela
za anoreksijo, star§e pogosto opisovala zelo negativno (Palmer et al., 1988).
Ocete so opisovale kot nedostopne in zavracajoce (Cole-Detke in Kobak, 1996;
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Rhodes in Kroger, 1992), matere pa kot dominantne, preve¢ zas¢itniske ter
perfekcionisti¢ne (Minuchin et al., 1980). Poleg tega so porocale, da jih strasi
niso podpirali pri neodvisnosti (Kenny in Hart, 1992).

Bolezen je Tino in oceta sicer nekoliko zblizala. Rekli bi lahko, da sta na
nezavedni ravni bila s tem zelo povezana, saj je Tina s svojo simptomatiko
“utelesila” ¢utenja, ki jih je oce zelo dobro poznal. Vendar pa sta bila na zavedni
ravni ¢ustveno Se vedno zelo oddaljena. Oce se ¢ustveno ni mogel sprostiti in
postati rahlo¢uten, ¢eprav ga je za Tino skrbelo. Tina je prav zaradi te ¢ustvene
nerazumljenosti o¢eta povabila, da se ji pridruzi v terapevtskem procesu, kjer
je oce lahko prisel bolj v stik z izvori tega vzdusja, kar se je zgodilo z nasla-
vljanjem notranjepsihi¢ne sfere njegovega dozivljanja v ¢asu njegovega odra-
$¢anja. Starsi, ki si vzamejo ¢as, da si ogledajo svoje lastne neodkrite bole¢ine
in razodaranja v svojih primarnih druzinah, ki so jih dolgo nazaj potisnili v
stran zaradi lojalnosti druzinski tradiciji, lahko pridejo otrokom nasproti in
jim pomagajo pri vzpostavljanju bolj kvalitetnih in funkcionalnih odnosov.
Ko zaénejo proces zdravljenja in si iskreno zelijo sprememb, lahko teza njihove
zalosti pride na plan in da moznost za pot odresitve (Maine, 2004). S tem ne
¢utijo ve¢ potrebe po zatekanju k nefunkcionalnim oblikam regulacije teh
bole¢ih obc¢utji, npr. k alkoholizmu ali kaksni drugi simptomatiki.

5. SKLEP

V prispevku smo poskusili opozoriti na globljo dinamiko in relacijske pro-
cese, ki so prisotni ob podrobnejsi analizi dogajanja, ko se druzinski sistem
sooca z alkoholizmom vsaj pri enem izmed njegovih ¢lanov. Alkoholizem je
bolezen, ki poleg telesnega zdravljenja zahteva tudi raziskovanje in predelo-
vanje globljih psihi¢nih zapletov, sicer zdravimo samo simptome, ne pa tudi
resni¢nih in obi¢ajno nezavednih vzrokov. Na primeru psihoterapevtske
obravnave smo prikazali, kako je moZno nasloviti in primerno regulirati glo-
boko lezece bolecine, ki so v nasem primeru bile nefunkcionalno regulirane
z alkoholom, lahko pa bi bile tudi s kak$no drugo obliko patoloskih vzorcev

vedenja in odnosov.
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RECENZIJA 17.035.2:316.7(082)

=

V predstavljenem zborniku so objavljeni prispevki
s posveta o svetovnem etosu, ki je bil 12. aprila
2013 v Cankarjevem domu v Ljubljani. Zbornik
SVETOVNI ETOS: povzema Pozdravne besede prof. Hansa Kiinga,
globalno in lokalno Castnega predsednika ustanove Weltethos Tii-
bingen, Pozdravno misel ge. Vlaste Nussdorfer,
varuhinje ¢lovekovih pravic RS, Porotilo Alberta
Smre¢nika: Od prvega sre¢anja s prof. Hansom
Kiingom do ustanovitve Gibanja svetovni etos
Slovenija in vkljucuje

Predgovor urednikov: Borut Oslaj in Marko
Pavliha.

Sledijo referati 16-ih avtorjev kot so: Marko
Pavliha: Iskanje (od)resitve ali kako odistiti in
pomladiti slovensko druzbo, Lenart Skof: Kul-
turna hibridnost, kulturne razlike in svetovni
etos, Manca Ko$ir: Umiranje v ludi svetovnega
etosa, Janez Juhant: Individualna pogojenost,
oci$¢enje (lustracija) in svetovni etos (SE), Karel Grzan: Polarizacije osvobojeno kr$¢anstvo,
Zvone Strubelj: Za kulturo dialoga v duhu svetovnega etosa, Peter Kovaci¢ Persin: Vzgoja

Ljubljana 2013

za svetovni etos v $oli, Masa Gedrih: Svetovni etos v izobrazevanju. Osebne in druzbene
vrednote, Spela Cekada Zorn, Andreja Dobnikar: Medkulturna vzgoja, breme ali izziv za
ucitelje slovenskih osnovnih Sol, Matija Kovaci¢: Eti¢ni vidik parlamentarne demokracije,
Marjan Strajnar: Odgovorno in posteno gospodarjenje - Kiingove refleksije o gospodarstvu
in etosu, Cvetka HedzZet Toth: Svetovni etos - posvetni duh etike, Rok Svetli¢: Ontologija
prava in drzave,Joze Ramovs: Eti¢nost in duhovnost, Klemen Jakli¢: O temelju globalnega
etosa, Borut Oglaj: Svetovni etos in slovenski javni prostor.

Sloveniji manjka tak$na duhovna $irina kot jo ponuja zbornik nasproti partikularizmu
nasprotujocih interesov in partitokraciji, ki je razvidna pri ustanavljanju Se novih strank.
Svetovni etos je civilno gibanje, ki vkljucuje liberale, kristjane, ateiste, agnostike, filozofe,
teologe, pravnike, pedagoge, gospodarstvenike, zastopniki ¢lovekovih pravic,... Ni nakljudje
da je sedanja varuhinja Vlasta Nusdorfer imela pozdravni govor na aprilskem posvetu.
Pavliha preverja naslednje tri hipoteze:, 1. ¢lovestvo se nevarno igra s svojim obstojem.2.
Za prezivetje rabimo vijo raven zavesti in 3. za duhovni napredek je odgovorna tudi po-
litika. Ta pa je razcepljena na antagonizem med desnico in levico, ki jo lahko premaga le
civilna druzba. Kritizira partitokracijo in predvideva vedjo vlogo neodvisnih poslancev v
parlamentu kot predstavnikov ljudstva.

Skof na osnovi kulturnih razlik ugotavlja univerzalni pomen svetovnega etosa Kiinga
in Dalajlame. Kogirjeva opozarja, da smo zavest o ¢lovekovi smrtnosti podobno kot zavest
o svetosti zivljenja potisnili na rob nase pozornosti. Zato je sporo¢anje o njej na ravni ka-
tastrofi¢nih in senzacionalisti¢nih novic. Kot sodelavka v hospicu se zavzema za solutje z
umirajo¢imi in za za$¢ito dostojanstva s hudo bolnimi. /ubant pise o zadregah v komunikaciji
kot posledici totalitarizma. O¢is¢enja prej$nje druzbe ni brez uvajanja empati¢ne druzbe, ki
terja spreobrnjenje. Brez tega procesa je tudi uveljavljanje svetovnega etosa otezkoéeno. Grzan
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opozarja, da se Evropa izgublja v polarizacijah, ki je socialno-ekonomsko ekskluzi visti¢na
in pomeni tudi civilizacijsko izgubo. Najstarejsi model trojne strukture evropske druzbe,
ki ga je prevzela 7e v kri¢anstvu Sveta trojica, je zanj prikladnejsi za svetovni etos. Stubelj
se sprasuje, kako Ziveti religiozno sosedstvo. Po eni strani reflektira 50 let 2. Vatikanskega
koncila, ki je odprl vrata za medverski dialog in ugotavlja dozorelost za nov ekumenski
koncil. Identificira ovire v tem dialogu: strah iz kolektivnega spomina pred ponavljanjem
negativnih izkusenj, izgubo identitete, resnice. Poti dialoga pa so tradicionalne misti¢ne
izkusnje, zavzemanje za mir, odprtost do drugacnosti, zavest globalnosti in kakovosti
svobode. Kovali¢ Persin predvideva, da naj bi $ola vzgajala za soZitje in solidarnost. Vzgojo
za svetovni etos bi morali uvesti v slovenski vzgojno-izobrazevalni sistem kot permanentni
proces oblikovanja u¢enceve osebnosti. Dopolnimo ga lahko s predlogom za vseZivljenjsko
ulenje in (samo)vzgojo. Masa Gedrich pokaze, da svetovni etos ne pomeni samo usklajevanja
nasega delovanja z druzbenimi razmerami, ampak tudi sposobnost plavanja proti toku
dogajanja, medsebojno povezanost, empatijo, opolnomocenje ¢loveka, dolgoro¢nost vizije.
Ugotavlja, da je smisel izobrazevanja usklajenost razuma in srca. Enako kot Kiing trdi, da
je vsak Stirikratno odgovoren 1. za kulturo nenasilja, 2. solidarnost, 3. soZitje in 4. za enake
pravice partnerstva med moskim in Zensko. Osebne vrednote se prepletajo z druzbenimi.
Tako nastane transformacija samega sebe in zunanjega sveta. Namesto tekmovalnosti je
treba gojiti sodelovalnost. Spela Cekada in Andreja Dobnikar ugotavljata, da so pri nas ucitelji
premalo kompetentni za medkulturno vzgojo, ker jih drzava ni dopolnilno usposabljala.
Potrebno je, da se izvaja na celi populaciji in pri vseh Solskih predmetih. Opisujeta potek
projekta ,Svet razli¢nosti nas bogati® iz . 2010/2011. Matija Kovaci¢ analizira podobno
temo kot Marko Pavliha o pozitivni vlogi neodvisnih poslancev, ki bi presegali slabosti
partitokracije s podpisom kodeksa vrednot neodvisnih poslancev. Kodeks bo dajal merila
izbire in vrednotenja njihovega dela. S tem bi dosegli visjo stopnjo politi¢ne kulture. Mar-
Jjan Strajnar pise o tem, da ima etika prednost pred gospodarstvom in politiko. Zagovarja
socialno trzno gospodarstvo nasproti neoliberalnemu s kritiko Friedmanovega modela in
eti¢no utemeljeno podjetnisko kulturo. Pri tem opise eti¢ne vidike socialne drzave.

Kot Kiing tudi Kovadi¢ meni, da trgi niso sami po sebi racionalno samoregulativni
in uspesni. Osnova je moralna samozavezanost posameznika, ki je podrejena vodenju
in sankcioniranju vesti. HedZet Totova poudarja pomen temeljnega zaupanja v konceptu
svetovnega etosa. Sele od tod raste notranja avtonomija posameznika in njegov ob¢utek
samoodgovornosti. Povsod, kjer se pojavlja sama po sebi nihilisti¢na globalizacija, je treba
zanjo sprejeti individualno in druzbeno odgovornost verujocih in neverujocih. Zlasti slednji
zivijo ve¢stransko eti¢no avtonomno brez religije. Kot Schweitzer, Scheler, Fromm, Nietzsche,
Fink, Frankl, receta tudi Kiing in Hedzet Tothova %zivljenju da. Ker so se izpele revolucije
juri$a na nebo’ s poskusi postavitve raja na zemlji, je postala eti¢nost stvar vseh. Po Totho-
vi se dogaja natan¢no to, da se etizacija uveljavlja namesto umikajoce politizacije. Ker je
prepricanje je za Roka Svetli¢a izvor etike, vzgoje in omike, ni vseeno, kaksna prepricanja
udejanjamo. Spoznanje in spostovanje obcecloveskih etiénih nacel je pogoj zaupanja vanje.
Zato je projekt svetovnega etosa spodbuda za povrnitev zaupanja v mo¢ eti¢nega ravnanja
za vse kulture sveta. Kantov kategori¢nega imperativa je brez motiva, ker dolZnost ni motiv
sama zase. Eti¢ni kozmopolitizem ima motiv v reSevanju svetovnih in lokalnih problemov.
Brez njega je prizadeta ¢lovecnost ¢loveka. Zato se Ramovs vprasa po pristnem duhovnem
dozivljanju eti¢nosti in pri tem navaja nekatere avtorje, ki jo analizirajo kot so Tistenjak,
Janzekovié, Sustar, Frankl, Buber, Fromm, Levinas. Eti¢no ravnanje je pogoj zdravega razvoja
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posameznika in druzbe. Nevroznanost priporoca, da je treba obe polovici mozganov sklad-
no razvijati. To je pogoj prezivetja. Moralna usmerjenost raste iz debla vseh religij, ki je v
veselju do Zivljenja in hvaleznosti zanj. To je temelj sozitja. Presezno se nam kaze v daru
dosegljivega. Jakli¢ najde temelj svetovnega etosa v enakem spostovanju. Rawls v okviru
liberalne legitimnosti ugotavlja, da razli¢ne kulture lahko najdejo skupni imenovalec eti¢-
nega ravnanja in skupnega politi¢nega v odmik skozi spostovanje (deflection through respect).
Ko tudi drugi napravi podoben korak nastane skupna korist. Vendar pa Jakli¢ izpostavlja
ne-utiliutaren avtenti¢ni princip odmika od sebe. To zanj pomeni boljso demokracijo v Eu.

Predstavljeni zbornik priporo¢amo vzgojnim ustanovam (Sola, vrtec, druzina, interesne
skupine), ki bi rade naredile ve¢ za prebujanje in uresnicevanje zavesti o skupnih in hu-
manih temeljih. V reviji Vzgoja so na to temo objavljeni predlogi za izvedbo delavnic za
osnovnosolce. Ker ne zadeva le vzgojne sfere ampak tudi gospodarsko in politi¢no, naj bi
svetovni etos spoznali tudi poklicni profili s teh podrocij.
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Casopis Anthropos zavzema mesto osrednje slovenske znanstvene revije za interdiscipli-
narno in transdisciplinarno povezovanje humanistike in druzboslovja ter njunih jedrnih
strok, predvsem filozofije in psihologije. Pri tem revija ohranja in spodbuja tudi dialog z
drugimi disciplinarnimi podrogji, npr. naravoslovjem, medicino idr. V svoji vsebinski usme-
ritvi revija objavlja in bo objavljala vthunske domacle in mednarodne znanstvene izsledke
s podrodja filozofije in psihologije, drugih humanisti¢nih, druzboslovnih strok ter Se zlasti
znanstvene prispevke, usmerjene k interdisciplinarno ali transdisciplinarno obravnavanim
aktualnim tematikam, ki presegajo disciplinarne okvire in vklju¢ujejo vsa znanstvena in
strokovna podrodja. Jedro revije predstavljajo izvirni znanstveno raziskovalni ¢lanki iz
omenjenih podrodij (tako empiri¢ni kot teoretsko pregledni). Anthropos je uradni Casopis
Slovenskega filozofskega ¢asopisa in Drustva psihologov Slovenije.

Prispevke je treba oddati v dveh izvodih tipkopisa (besedilo z dvojnim razmakom, po-
datki o avtorju, povzetek, opombe in literatura z enojnim razmakom) na naslov urednistva
(Anthropos, Asker¢eva 2, 1000 Ljubljana) in po elektronski posti na naslov: anthropos@
guest.arnes.si.

Uredni$tvo po prejemu tipkopisa in elektronske verzije avtorja po elektronski posti obvesti
o prejemu prispevka, ki gre v recenzentski postopek. Avtor je o sprejemu ali nesprejemu
prispevka v objavo obves¢en predvidoma v ¢asu do 3 mesecev po prejemu ¢lanka. V istem
Casu avtor prejme elektronsko pismo, v katerem ga urednistvo obvesti o morebitnih nuj-
nih in priporoéenih popravkih, po potrebi se lahko od avtorja zahteva vnovicen jezikovni
pregled besedila. Avtor mora vrniti popravljen prispevek v roku 7 dni. Po objavi prispevka
avtor prejme 1 izvod ¢asopisa na domadi ali delovni naslov in separat prispevka v elektronski
obliki na elektronski naslov.

Urednistvo ¢lanek opremi tudi z ubk vrstilcem, prispevki pa so razvr$¢eni v naslednje
kategorije:

- Izvirni znanstveni lanek vsebuje izvirne rezultate lastnih raziskav, ki Se niso bili objavljeni.
Clanek je recenziran. Avtor se z izjavo obvezuje, da prispevka ne bo objavil drugje.

- Strokovni élanek prikazuje rezultate strokovnih raziskav. Tudi ti prispevki so recenzirani
in avtor se z izjavo obveze, da prispevka ne bo objavil drugje.

- Pregledni ¢lanek imajo znacaj izvirnih del. To so natan¢ni in kritiéni pregledi literature
iz posameznih zanimivih strokovnih podrocij.

- Poroilo vsebuje krajse znanstvene informacije o zakljucenih raziskovanjih ali kratek
opis strokovnih in znanstvenih sre¢anj. Taki prispevki naj vsebujejo od 3000 do 7500
znakov.

- Strokovna recenzija predstavlja znanstvenokriti¢no ovrednotenje relevantnih objavljenih
znanstvenih knjig. Prispevki naj vsebujejo od 3000 do 7500 znakov.

Prispevki so lahko napisani v slovenskem ali v enem od svetovnih jezikov. Obsegajo
lahko do 2 avtorski poli (60.000 znakov) in morajo biti pregledno strukturirani, po potrebi
tudi z vmesnimi naslovi. Naslov (in podnaslov, kadar je to potrebno) prispevka mora jasno
odrazati njegovo vsebino.

=NASLOVNA STRAN TIPKOPISA NAJ VSEBU]JE:
- naslov in podnaslov prispevka v slovenskem in enem od tujih jezikov
- ime in priimek avtorja, avtorjeve nazive in akademske naslove, ime in naslov institucije,
kjer je zaposlen oz. domaci naslov
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- povzetek v slovenscini in enem svetovnem jeziku, dolzina do 120 besed, s klju¢nimi
besedami v slovens¢ini in tujem jeziku, do 7 klju¢nih besed (¢e je prispevek napisan
v tujem jeziku, avtor poslje povzetek v tujem jeziku, uredniStvo pa poskrbi za prevod
povzetka v slovenski jezik)

- na dnu strani naslednjo izjavo: “Prispevek ni bil oddan v objavo drugje v identi¢ni ali
podobni obliki, niti ne bo v prvih treh mesecih po oddaji na urednistvo ¢asopisa Anzhro-

pos.”

=NASLEDN]JA STRAN TIPKOPISA NAJ VSEBUJE:

- naslov in podnaslov prispevka

- povzetek v slovenséini s klju¢nimi besedami v slovens¢ini (oziroma za avtorje, pioce v
tujem jeziku, povzetek v tujem jeziku)

Naslov in podnaslovi so tipkani polkrepko, naslovi knjig v kurzivi, naslovi ¢lankov z
uporabo “dvojnih navednic”. Odstavkov se ne lo¢uje s prazno vrstico. Za oznacitev novega
odstavka se uporablja tabulatorski zamik v desno. Grafi¢no oblikovanje (slog, okviri, Ste-
viléenje strani) se ne uporablja. Glavno besedilo je napisano v pisavi Times New Roman v
velikosti 12, sprotne opombe pisavi Times New Roman v velikosti 10. Vsebinske opombe
se navajajo pod ¢rto, ravno tako bibliografski navedki, e citat presega 40 besed (glej tipske
primere spodaj). Ce citat ne presega 40 besed, so navedki vklju¢eni med besedilo v skrajsani
obliki na koncu citata (primer: Veber, 1999: 12). Vsa citirana literatura mora biti s popolnimi
podatki navedena na koncu ¢lanka v poglavju “Literatura”. Bibliografske navedbe morajo biti
razvr$éene po abecedi avtorjev ter po letu izdaje, kadar gre za ve¢ del istega avtorja, omejiti
pa se morajo na tista besedila in avtorje, ki v prispevku sluzijo kot neposredna referenca.
Posamezne tipe bibliografskih virov navajamo na naslednji nacin:

=KNJIGA

Nietzsche, F. (2005): Vesela znanost. Ljubljana: Slovenska matica.

2:ZBORNIK
Vogring, J., Rosker S., J. in Saksida, A., (ur.) (2000): Prestop: Spominski zbornik Iztoka
Sakside-Saxa. Ljubljana: z1Fr.

:ZBORNIK, PRISPEVEK
Held, K. (1997): “Grundbestimmung und Zeitkritik bei Martin Heidegger.” V: Papenfuss,
D. in Péggeler, O. (ur.): Zur philosophischen Aktualitit Heideggers. Frankfurt am Main:
Vittorio Klosterman, str. 31-57.

:z:CLANEK V REVI]JI:
Barbari¢, D. (1997): “Clovek v no&i.” V: Phainomena, V1/19-20, Ljubljana: Nova revija,
str. 126-144.

=INTERNETNI PRISPEVEK
Fredrickson, B. L. (2000): “Cultivating positive emotions to optimize health and well-be-
ing.” V: Prevention ¢ Treatment, 3, Article ooora. Povzeto 20. novembra 2000 s strani
http://journals.apa.org/prevention/volumes/preooszooora.html.
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::Za bibliografske navedke v opombah uporabljamo naslednjo tipologijo:
Descartes, R. (1988): Meditacije, Ljubljana: Slovenska matica, str. 34-35.
Barlow, D. H. & Lehman, C. L. (1996): “Advances in the psychosocial treatment of anxiety

disorders.” V: Archives of General Psychiatry, 53, str. 730.
Prav tam, str. 4s.

Prispevke, ki ne bodo ustrezali omenjenim kriterijem, bo urednistvo prisiljeno zavrniti.
Urednistvo tipkopisov ne vraca.
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Anthropos journal is the leading Slovenian scientific journal of interdisciplinary and
trans-disciplinary orientation, bringing together human and social sciences, with philo-
sophy and psychology as its core disciplines. The journal also encourages dialogue with
other scientific fields, such as natural sciences, medicine etc. It publishes top national and
international original scientific research results from the field of philosophy, psychology and
other human and social sciences, and especially scientific contributions of interdisciplinary
orientation, keeping up with relevant scientific research in Slovenia and around the world.
Anthrapos is the official journal of the Slovenian Philosophical Society and Psychological
Society of Slovenia.

Authors should send two print copies (text with double spacing, author’s data, abstract,
footnotes and literature with single spacing) to the editorial surface address (Anthropos,
Agkerceva 2, s1-1000 Ljubljana) and email address: anthropos@guest.arnes.si.

After receiving both typescript and electronic version of the proposed contribution, the
editorial board sends author an e-mail confirming the submission of contribution which
then enters the review process. Author is informed of the reviewers” decision within 3
months (may vary due to unforseeable circumstances) after submission. Author may be
requested to do the proof-reading of the text if contribution fails to meet the lay-out and
language quality standards. The author’s response, with or without corrections, should be
sent within 7 days. After publication, one issue of journal is sent to author’s surface address,
as provided on the first page of proposed contribution, and an electronic offprint to the
provided electronic address.

Contributions can be written in Slovene or any major foreign language, and should not
exceed 10.000 words (60.000 characters).

+THE FIRST PAGE SHOULD CONTAIN:

- title and subtitle of contribution

- name(s) of author(s), surface and email address

- a100-120 word abstract in Slovene and any major foreign language, a list of up to 7 key
words in Slovene and foreign language (if contribution is written in foreign language,
author provides abstract in the foreign language and the editorial board provides the
translation of abstract and key words into Slovene)

- affirmation of exclusive submission at the page bottom: “This paper has not been submit-
ted elsewhere in identical or similar form, nor will it be during the first three months
after its submission to Anthropos.”

+THE SECOND PAGE SHOULD CONTAIN:
- title and subtitle of contribution
- abstract and key words in Slovene language (or, for foreign authors, in foreign lan-

guage)

The title (and subtitle, if necessary) is written in bold type, book titles in 7zalics and ar-
ticle titles within “double quotation marks”. No blank lines between paragraphs are to be
applied. New paragraphs are introduced by shifting the left margin to the right (using the
TAB key). Graphic design (style, framing, edges, pagination etc.) should not be applied.
Uniform font style is used throughout the text (Times New Roman), the font size for the
main body of the text is 12 and for footnotes 10. For notes, footnotes should be used; the
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same applies for quotation references, if quotation exceeds 40 words (see examples below).
Otherwise, the “author-date” style of referencing should be used in the main body of the
text by inserting the author surname, year of publication and page number in brackets at
the end of quotation (Nietzsche, 1992: 31). Entire bibliography should be listed in alpha-
betical order and according to the year of publication (if more works by the same author
are listed) at the end of contribution under the heading “Literature”, and should be limited
to the scope of works directly referred to in text. Bibliography at the end of text should be
put down according to the rules applied in the examples listed below:

=BOOK, AUTHORED
Husserl, E. (1970): The Crisis of European Sciences and Transcendental Phenomenology: An
Introduction to Phenomenological Philosophy. Chicago: Northwestern University Press.

:BOOK, EDITED
Felner, R. D,, Jason, L. A., Moritsugu, J. N. & Farber, S. S. (Eds.) (1983): Preventive
psychology: Theory, research and practice. New York: Pergamon Press.

=BOOK, CHAPTER
Held, K. (1997): “Grundbestimmung und Zeitkritik bei Martin Heidegger.” In: Papenfuss,
D. in Péggeler, O. (Eds.): Zur philosophischen Aktualitit Heideggers. Frankfurt am Main:
Vittorio Klosterman, pp. 31-57.

:JOURNAL ARTICLE
Elliot, A. J. & Thrash, T. M. (2002): “Approach-Avoidance Motivation in Personality: Ap-
proach and Avoidance Temperaments and Goals.” In: Journal of Personality and Social
Psychology, Vol. 82, No. s, pp. 804-818.

=DISSERTATION
Trent, JW. (1975): Experimental acute renal failure. Dissertation, University of Califor-
nia.

=INTERNET PUBLICATION
Seligman, M. E. P. (1998): “Positive psychology network concept paper.” Retrieved June
22, 2000 from http://www.positivepsychology.org/ppgrant.htm

::For quotation references in footnotes, the style of the following examples should be
followed:
Descartes R. (1989): The Passions of the Soul. Indianapolis/ Cambridge: Hackett Publishing
Company, pp. 18-19.
Barlow, D. H. & Lehman, C. L. (1996): “Advances in the psychosocial treatment of anxiety
disorders.” In: Archives of General Psychiatry, 53, p. 730.
Ibid, p. 45.

Editorial board will not accept contributions which fail to meet the required criteria.
Manuscripts are not to be returned.
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