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Izteka se desetletje (2005 do 2014), ki ga je UNECE /
Ekonomski in socialni svet Zdruzenih narodov/ razglasil
za »desetletje vzgoje in izobrazevanja za trajnostni razvoj«.
Nesporno je, da so se v tem ¢asu okrepila prizadevanja
Solskih oblasti in posameznih deleznikov po ustrezni prila-
goditvi vzgoje in izobrazevanja v smer trajnosti oz. trajno-
stnega razvoja in prihodnosti. V to smer je naravnan tudi
cilj Evropske unije, ki pod trajnostnim razvojem razume
ohranjanje zmoZznosti nasega planeta »da omogoca zivlje-
nje v vsej njegovi raznolikosti, ki je zasnovano na nacelih
demokracije, enakosti spolov, solidarnosti, pravne drzave
in spostovanja temeljnih pravic, vklju¢no s svobosc¢inami
in enakimi moznostmi za vse« (Svet Evropske unije, 2006).
Tudi v nasi drzavi smo med klju¢ne nacionalne razvojne
cilje zapisali »trajnostno povecanje blaginje in kakovosti
zivljenja« in v letu 2007 sprejeli Smernice vzgoje in izo-
brazevanja za trajnostni razvoj od predsolske vzgoje do
douniverzitetnega izobrazevanja (http://www.mizs.gov.
si/si/delovna_podrocja/urad_za_razvoj_izobrazevanja/
Vzgoja_in_izobrazevanje_za_trajnostni_razvoj/ ).

Z vzgojo in izobrazevanjem za trajnostni razvoj in
trajnostno prihodnost se soo¢amo v razli¢nih okoljih. Kljub
njeni navzoc¢nosti v vrtcih in $olah ostaja njena opredeli-
tev $e vedno dokaj nejasna, nedorecena in velikokrat iz-
muzljiva. Zdi se, da se po eni strani soo¢amo s krepitvijo
pomena vzgoje za trajnostno prihodnost, po drugi strani
pa se njena interpretacija in izvajanje uresnic¢uje samo kot
enkratna dejavnost, npr: pobiranje odpadkov v okolici
vrtca in $ole, zbiranje papirja, sajenje sadik ipd., odvisna
predvsem od okoljske pismenosti in ozavesc¢enosti posa-
meznika (vzgojitelja, ucitelja).

Marenti¢ Pozarnik opozarja, da je okoljska vzgoja
(razumljena Sir$e kot vzgoja za trajnostno prihodnost)
vecplastna in da se v njej povezujejo cilji s spoznavnega,
¢ustveno-motivacijskega, vrednostnega in akcijsko-spre-
tnostnega podrodja.

S ¢im paje treba zaceti, da se ne izgubimo v labirintu
ciljev, se sprasuje Marenti¢ Pozarnik (2007) in poudarja,
da so ¢ustveni cilji najosnovnejsi in podlaga za vse druge.
Otroci morajo priti v neposreden, oseben stik z lepoto in
raznolikostjo narave in z ljudmi iz drugih dezel, da bodo
razvili pristno obcutje ljubezni in zavzetosti ... Custvena

naravnanost vzgojnega delovanja je po mnenju avtorice v
ospredju bolj v predsolskem in zgodnjem Solskem obdobju,
ceprav tudi pozneje ne bi smeli nanjo pozabiti. Zlasti v
srednjih $olah pa so mnogi ucitelji prepric¢ani, da custven
odnos ne spada v pouk in da je njihova dolznost, dajati
dijakom le »¢istac, objektivna, eksaktna znanja o naravnih
in drugih pojavih. Vendar bi se tudi v vi$jih razredih morali
ucitelji zavedati moc¢ne motivacijske vloge pozitivnih ¢ustev
- ob¢udovanja, spostovanja, ¢udenja nad Zivljenjem, nad
pestrimi pojavnimi oblikami naravnega in druzbenega
okolja, vklju¢no z umetnostjo.

Pri spoznavnibh ciljih je pomembno zlasti globlje ra-
zumevanje pojavov in povezav med njimi (na primer, kaj
je povzrocilo dolo¢ene okoljske probleme, kako se razvija-
jo v ¢asu in prostoru), razvoj zmoZnosti za re§evanje pro-
blemov in s tem v zvezi razvijanje raznih oblik mislje-
nja - tako logi¢no analiti¢nega kot tudi za okoljsko vzgojo
posebej pomembnega (eko)sistemskega pa tudi ustvarjal-
nega in kriticnega misljenja (Marenti¢ Pozarnik, 2007).

Zahtevnej$i spoznavni cilji so po mnenju avtorice tesno
povezani z oblikovanjem stali$¢ in vrednot, ki spadajo med
pomembne cilje okoljske vzgoje oziroma vzgoje za trajno-
stni razvoj (Marenti¢ Pozarnik 1998, 2006). Gre za oza-
ves§éanje, razjasnjevanje, tehtanje in privzgajanje okoljsko
pomembnih vrednot, ugotavlja avtorica.

Ker so okoljski pojavi in z njimi povezani problemi
zapleteni in kompleksni, terjajo medpredmetno povezova-
nje znanj iz razli¢nih podrocij. S tem prispevajo k razvija-
nju ekosistemskega misljenja, pri ¢emer je velik poudarek
na spoznavanju odnosov in povezav med pojavi.

Lepi¢nik Vodopivec (2006 a) ugotavlja, da vseh ciljev
ne moremo uresniciti hkrati, saj njihovo uresnic¢evanje
poteka postopno in s pomodjo tistih metod, ki temeljijo
na aktivni udelezbi otrok. Da bi otrok dozivel, spoznal in
vrednotil okolje, ga mora: zaznavati z vsemi svojimi ¢utili
ob pozornem estetskem vrednotenju zaznanega, opazovati,
poimenovati in opisati, primerjati ter ugotavljati skupne in
razli¢ne znacilnosti, urejati in meriti, klasificirati v skladu
z ugotovljenimi skupnimi in razli¢nimi znacilnostmi, razi-
skovati, predvidevati ter kriti¢no vrednotiti doseZene izide
in njihovo uporabo.

Mnogi strokovnjaki Benedict (1991), Marenti¢
Pozarnik (1993), Skribe - Dimec (1995), Uzelac, Staréevié
(1999) poudarjajo, da morajo otroci priti v neposreden stik z
okoljem, da bilahko razvili ustrezno ob¢utljivost do okolja
in samega sebe. Zato je v vrtcih $e posebej pomembno pre-
misljeno in na¢rtovano vsakodnevno neposredno dozivlja-
nje okolja in sebe.
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V zvezi s tem Cornell (1994) navaja konkretna navodila,
s pomocjo katerih otroci z dozivljanjem okolja pridobivajo
pomembne izku$nje. Pridobljene izkusnje sluzijo kot pomo¢
v procesu oblikovanja pozitivnega odnosa do okolja in sebe
in pri razvijanju stalis¢ in vrednot. Pri tem gre za komple-
ksen proces, ki poteka v dveh smereh.

Prva smer je otrokovo opisovanje osebnega dozivljanja
(opisovanje subjektivnega sveta) ob aktivnosti, ki omogoca
razvoj domisljije in ustvarjalnosti. Nadaljevanje aktivnosti
pripelje do potrebe po primerjavi osebnega dozivljanja z
dozivljanjem drugih udelezencev (otrok in odraslih) prek
interakcije in komunikacije.

V zvezi s tem se postavlja nekaj vprasanj: Ali zna otrok
imenovati svojo percepcijo, ob¢utke in dozivetja? Kako bo
otrok govoril o strahu ali nelagodju, ¢e njegovo besedisce
tega pojma ne znajo poimenovati? Kako bo otrok obliko-
val stali$¢a in odnos do okolja in sebe, ¢e mu je ta pojem
podan prek televizije? Kako lahko vzgojitelj pomaga otroku
pri iskanju ustreznega besedis¢a za posamezna dozivetja?

Odgovore na zastavljena vprasanja lahko pois¢emo v
dejstvu, da simboli¢ni sistemi (umetnostne in neumetnostne
komunikacije) izrazajo dozivetja in obcutke, ki jih otrok
pridobi v pogojih popolne varnosti (fizi¢ne in psihi¢ne).

Sele ko se bo otrok pocutil popolnoma varnega, bo
sposoben imenovati, opisati in primerjati osebni oziroma
subjektivni svet ob¢utkov in dozivetij s subjektivnim svetom
drugih, fizi¢no prisotnih in/ali odsotnih sogovornikov. Ta
smer se lahko nadaljuje skozi umetnost oziroma umetno-
stno vzgojo.

Druga smer je opisovanje realnega (objektivnega)
sveta z rabo simbolov in znakov. V zvezi s tem se postavlja-
jo vprasanja, kako bi otrok s simboli lahko izrazil tisto, kar
vidi, vonja, se dotika, slisi (kar zazna), in ali bil na podlagi
tega sposoben deliti osebne izkusnje z izkusnjami drugih.

Postavlja se tudi vprasanje, kako lahko vzgojitelj
pomaga otroku v procesu usvajanja simbolov in znakov.
Odgovor na zastavljeno vprasanje lahko pois¢emo v spo-
znanjih konstruktivizma (Labinowicz, 1989, Ferbar, 1992),
ki poudarjajo, da se socialno-kognitivni konflikt v otroku
lahko doseze z zastavljanjem ustreznih vprasanj.

Izhodi$¢na vprasanja so tako imenovana odprta vpra-
$anja kot na primer: Ali vidite? Ali vonjate? Ali okusate?
Ali ¢utite? Kaj se je zgodilo? Kaj dela? Kako pride elektri-
ka v racunalnik? ipd. Od vzgojitelja oziroma od vprasanj,
ki jih on postavlja otroku, je odvisno, ali bodo ta vprasa-
nja vplivala na razvoj vseh otrokovih ¢util (vid, vonj, sluh,
okus ...) in ali bodo spodbujala razvoj razli¢nih inteligenc
(telesne, vizualne, avditivne, logi¢no-matemati¢ne, intra-
personalne ...). Ta vprasanja namre¢ lahko pojmujemo kot
temelj otrokove aktivnosti.

Z vprasanji vzgojitelj usmerja otrokovo pozornost
na posamezne dele oziroma celoto in na spremembe, ki
se dogajajo v toku opazovanja. Krnel (2001) ta vprasanja
imenuje vprasanja za usmerjanje pozornosti. Da bi prislo
do socialno-kognitivnega konflikta pri otrocih, mora vzgo-
jitelj zastavljati zahtevnejsa vprasanja.

V zvezi s tem Krnel (prav tam) razlikuje med vpra-
$anji, ki spodbujajo:
$tetje in merjenje (Koliko nog ima stonoga? Koliko
vode je na zlici? Koliko korakov je do vrtca? ipd.),
primerjanje (Kaj je vecje, lazje, trse? ipd.),
vpradanja, ki obsegajo postopke, razvrsc¢anja in
urejanja (Kdo je najvedji in kdo najmanjsi? ipd.),
akcijska vprasanja (Kaj se bo zgodilo, ¢e...? ipd.),
raziskovalna vprasanja (Kako bi ugotovili, kaj je
zelva? ipd.),
vprasanja, povezana z razumevanjem, ali miselna
vprasanja (Kaj mislis, kaj se bo zgodilo z vodo v
odprti posodi? ipd.).

S pomocjo teh vprasanj vzgojitelj vpelje otroka v
problem in analizo problema, ki izhaja iz izrazanja osebnega
stalid¢a in informiranja drugih o njem, utemeljitvi svojih
stalis¢, misli, prepri¢anj ob navajanju argumentov ter
vplivu na druge.

V nadaljevanju predstavljamo primer dobre prakse.
Gre za niz iger poimenovanih Poskus 1, 2, 3 in 4, primeren
za otroke od 3 do 6 let starosti. Navedeno igro je vzgojitelji-
ca Ines Turk vpeljala v svojo delo in jo predstavila v knjigi
Od okoljske vzgoje do vzgoje za trajnostno prihodnost v
vrtcu (Lepi¢nik Vodopivec, 2013).

Poskus 1
Razvrscanje embalaze
Otrokom stresite na mizo kup odpadne embalaze.
Samostojno naj jo razvrstijo na tisto, narejeno iz papirja,
in na odpadno embalazo, narejeno iz plastike, ter tisto,
narejeno iz kovin.
Naredimo poskuse, pri katerih bodo sami prisli do
sklepa:
Katera embalaza ob zaziganju smrdi, spusca v
okolje smrde¢ dim?
Katera zgori, katera ne?
Katera embalaza prepusca vodo?
Katera embalaza se v dolo¢enem casu v zemlji
razgradi?

Poskus 2

ZaZiganje papirja, zaziganje plasticne vrece
Zazgite ko§¢ek papirja in ko§¢ek plasti¢ne vrece.
Opazujte, kako gori papir in kako plasti¢na vreca.

Poskus 3

Zakopavanje papirja in plasti¢ne vrece

V zemljo zakopljite ¢asopisni papir in plasti¢no vrecko.
Po enem mesecu odkopljite papir in plasti¢no vrecko.

Poskus 4
Nalivanje vode v papirnato vrecko, nalivanje vode
v plasti¢no vrecko
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Papirnato in plasti¢no vre¢ko napolnite z vodo.

Opazujte, kaj se dogaja s papirnato vrecko in kaj s
plasti¢no (prav tam).

Navedeni primer dobre prakse nesporno dokazuje,
dalahko tudilo¢evanje odpadkov otrokom priblizamo na
njim zanimiv in razumljiv nacin. Ze ob izvedenih aktiv-
nostih bodo prisli do spoznanj, da so nepravilno odlozeni
odpadki $kodljivi za nas in nase okolje.

Ob stevilnih in raznovrstnih izzivih prihodnosti se
vzgoja in izobrazevanje za trajnostno prihodnost kazeta
kot nepogresljiva dobrina, ki bo ¢lovestvu pomagala pri
prizadevanju za mir, svobodo in socialno pravi¢nost. Ob
upostevanju Delorsovih temeljev za izobraZevanje 21.
stoletja — uciti se vedeti, uciti se biti, uciti se ziveti in uciti
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V prispevku predstavljamo cilje, metode in pristope vzgoje za trajnostno priho-
dnost v vrtcu. Opozorimo na razseznost ciljev in postopnost pri uresnic¢evanju le-teh.
Poudarimo nujnost izbora taks$nih metod in pristopov, ki zagotavljajo aktivno par-
ticipacijo otrok, ter predstavimo konkretna priporo¢ila za pridobivanje pomembnih
izkusSenj. Predstavimo niz iger, ki jih lahko vzgojitelj v vrtcu uresnici z aktivnim sode-
lovanjem otrok.

vrtec, vzgoja za trajnostno prihodnost, cilji, metode, niz iger

In this article we present goals, methods, and approaches in education for susta-
inable development in pre-schools. We point to the comprehension of the goals and
graduality of their implementation. We stress the necessity of selection of methods
and approaches that ensure active children’s participation and present concrete recom-
mendations for developing important experiences. We also present a set of games that
a teacher can realise with children’s participation.

Pre-school, education for sustainable future, goals, methods, set of games
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