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Po izpostavljenosti kapsaicinu postanejo kožni nociceptorji
manj občutljivi za številne dražljaje, zato ga uporabljamo
kot zdravilno učinkovino za zdravljenje periferne nevropat-
ske bolečine pri odraslih osebah. Pogosto pa se pri apli-
kaciji na koži pojavijo lokalni neželeni učinki, kot so eritem,
edem in pruritus. Arunprasert in sod. so razvili transder-
malne obliže na osnovi nanostrukturiranih lipidnih nosilcev
z vgrajenim kapsaicinom, ki so izkazali pomembne pred-
nosti v primerjavi s konvencionalnimi obliži s kapsaicinom.
Rezultati raziskave so namreč pokazali, da nanostrukturirani
lipidni nosilci omogočajo počasnejše sproščanje učinkovine
ob sočasni izboljšani penetraciji učinkovine na mesto de-
lovanja v globlje plaste kože. Z raziskavo in vivo so razi-
skovalci nadalje tudi dokazali, da razviti transdermalni obliži
izkazujejo manj neželenih učinkov, saj je bil izmerjeni eri-
temski indeks pomembno znižan v primerjavi s konven-
cionalnimi obliži.
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