
SANKUKAI - KARATE IN SAMOOBRAMBA

Tečaji za ženske, moške in pionirje
Karate klub Forum zaključuje vpis v tečaje sa-

moobrambe in v redno vadbo karateja. Treningi
so prilagojeni po posameznih skupinah tako vse-
binsko kot tudi časovno. Možen je tudi vpis v
borbeno tekmovalno skupino po pridobitvi os-
novnega znanja karateja.

VPIS IN INFORMACIJE so do 3. marca 1986 ob
ponedeljkih in sredah od 18. do 20. ure v osn.
šoli dr. Vita Kraigherja (za stadionom Olimpije).
Treningi pionirjev so za Bežigradom, za ostale
pa za Bežigradom in na Viču.

Trenerji: Vlado Paradižnik 5. DAN, Slavko Šo-
rotar 3. DAN, Boštjan Balantič kandidat 1. OAN

in Puklavec Bojan 2. Kyu.
Vse zainteresirane vabimo, da si predhodno

ogledajo treninge posamezne skupine, kar jim
bo vsekakor olajšalo ustrezno odločitev. Infor-
macije dobite na vpisu in pri posameznih tre-
nerjih.
KARATE V DOLU

Tudi karate klub Oof vpisuje v februarju v novt
tečaje in treninge. Vpis je v osnovni šoli Franca
Ravbarja ob torkih in četrtkih od 18. do 20. ure
do 4. marca 1986.

Trener: Josip Bjelič, pomoinika pa Zajc in
Štepec.


