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ekatere vrste iz družine Križnic (Brassicaceae) in njihov 
indikatorski pomen 
some species of Cress famll y (Brassicaceae) and their indicator va lu . 

Lado KUTN1\R' . Lado ELERSEK~ · 

Izvleček: k L N k t . d ž. K ·- . (B . ) . ..h . d'k t ki G d k. . Kutnar, L., Eler~e , .: e atere vrs e 1Z ru 1ne nzmc rass1caceae 1n nJI av 1n 1 a ors pomen. oz ars 1 vesln1k, 
.§t J/1998. V slovenščini , cii. lit 17. 

· Prispevek seznanja bralca z nekaterimi zelišči iz družine križnic - Brassicaceae (Cruciferae), ki jih pogosteje videvamc 
v naših bukovih gozdovih. Predstavljena je njihova ekološka podoba po Landoltu (1977~. Ellenbergu s sodelavci (1991} in 
t<oširju (1992) ter njihovo pojavljanje po različnih lipih bukovih gozdov. Na koncu je ob slikovnem prikazu obravnavanih 
vrsl podana njihova kratka "osebna izkaznica". 

Klju_čne besede: rastlinstvo, fitolndikacija , bukovi gozdovi. 

Abstract: 
Kutnar, L. . Eleršek, L .. Some species of Cress family (Brassicaceae) and the ir indicator value. Gozdarski vestnik . No. 

3/199S. ln Slovene, lit. quot. 17 . 
This article informs the reader of some herbs from the Brassicaceae (Cruciferae~ family which can otten be found in 

our beech torests. They are presented in an ecological portrait according to Landol! (1977), Ellenberg et al. (1991) and 
Košir (1992). Moreover, the ir focations in different type s of beech forests are shown . ln conclusion, a brief "ldentification 
card" Is gi ven along with the pictures of the species treated. 

Key words: flora. phytoindication, beech forest. 

UVOD 
INTROD UC TI ON 

Cvetoča zelišča so svojevrstna popestritev v sicer skromni barvni paleti 
rjava-zelenih tonov poletnega gozda in za vsakogar zanimiva paša za oči. 
Pestrost barv pa ni samo estetski. temveč tudi funkcionalni element. Pisani 
cvetovi so rezultat dolgotrajne evolucije . Nežni cvetovi namreč ne privabljajo 
samo lepote željnih obiskovalcev, ampak tudi mnoge žuželke, ki tako o­
pravljajo izredno pomembno funkcijo opraševanja in s tem nadaljevanja 
teh rastlinskih vrst. Zelišča so tudi dober pokazatelj okoljskih razmer, zato 
lahko na osnovi njihove prisotnosti razmišljamo tudi o bolj ali manj skritem 
ozadju, ki ga ponavadi imenujemo rastišče . 

Predstavila bova ekološko mesto nekaterih križnic - Brassicaceae 
(Cruciferae) in njihovo pojavljanje v razlicnih tip ih gozdov. Omejila se bova 
na liste. ki so najpogostejše v naših bukovih gozdovih, saj jih lahko srečamo 
na vsakem koraku . 

Te vrste pogosteje navajajo kot značilnice ali razlikovalnice določenih 
buk.ovih združb. Na splošno lahko rečemo, da je njihovo pojavljanje glede 
na različne okoljske dejavnike relativno široko. 

S pričujočim prispevkom (in morebitnimi naslednjimi iz te serije) 
poskušava rednega ali slučajnega bralca navdušiti za opazovanje teh zelišč 
in razmišljanje o vzrokih za njihovo prisotnost v določenih okoliščinah . 
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·Mag. L. K .. dipl. inž. gozd., 
Gozdarski inšlitul Slovenije, Več­
na pol 2, 1000 Ljubljana, SLO 

•· L. E., dipl. inž. gozd., Golo 
Brdo. p. 1215, 1000 LjublJana . 
SLO 
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Kutnar L Eleršek, L.: Nekatere vrste tz druzme Knznic (Brassicaceae) 1n nJihov md1 ·atorsKi pomen 

Preglednica 3: lndikacijske vred­
nosti po Ellenbergu in sodelavcih 
(1991) (-ni podatka) 
Table 3. lndicalional values accord­
ingtoEI!enberget al. (1991) (-data 
not avai/able) 
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peščeno do prašnato teksturo. Landol! uvršča te vrste med senčne rastline 
ki se na dobro osvetljenih mestih pojavljajo le ob manjši konkurenci drugih 
rastlin . Najmanj senčen značaj ima deveterolistna konopnica. So vrste 
povprečnih toplotnih razmer, ki so značilne za gorsko stopnjo, in vrste 
predelov s suboceansko klimo (preglednica 2). 

Ellenbergova metoda ( 1991) v seznamu 2. 726 vrst praprotnic in semenk 
opredeljuje tudi ekološke zahteve petih od sedmih obravnavanih križnic 
(preglednica 3). Vrednosti so bile določene v zahodnem delu Srednje 
Evrope. 

V preglednici 3 sva primerjalno zajela indikacijske vrednosti obravna. 
vanih križnic za šest ekoloških dejavnikov po Ellenbergu in sodelavcih 
(1991 ). Ekološka reakcija rastlinskih vrst je ovrednotena v devetstopenjski 
lestvici. Prva stopnja pomeni najmanjšo, in 9. stopnja največjo mero dolo­
čenega dejavnika. 

Po Ellenbergu in sodelavcih (1991) so obravnavane vrste označene kot 
pretežno sen čne do polsenčne. Po toplotnih zahtevah so to rastline zmerno 
toplega območja , ki se po avtorjevem mnenju pojavljajo predvsem v sub-
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Brstična konopnica ·""' 
Denlaria bulbifera L. 3 5 4 5 7 6 

Deveterollstna .konopnica 
Dentaria enneaphy/los L. 4 4 4 5 7 7 

Mnogo!istna konopnica 
\ Dentaria po(yphyfla W. et K. 

Peterolistna konopnica 
Dentaria.penlaphyflos L. 3 5 2 5 7 6 

Trilislna penuša 
Cardamine trifolia L. 3 4 4 6 6 7 

T rpežna srebrenka 
Lunaria rediviva L. 4 5 4 6 7 8 

Zasavska kohOpnica 
Dentaria trifolia W. et K. 

montanskem pasu Srednje Evrope. Nekoliko manjše zahteve po toploti 
imata deveterolistna konopnica in trilistna penuša. Obravnavane rastline 
so suboceanske vrste, ki jih običajno najdemo v celotni Srednji Evropi. 
Izjema je le peterolistna konopnica , ki je označena kot oceanska vrsta . Te 
rastline naseljujejo predvsem sveža tla, medtem ko se tril istna penuša in 
trpežna srebrenka pojavljata že na nekoliko vlažnejših tleh . Ustrezajo jim 
predvsem rahlo kisla do bazična tla. Tla, na katerih najdemo obravnavane 
vrste iz družine križnic, imajo vsaj nekoliko nadpovprečno vsebnost dušika. 
Pogosteje so to tla z večjo vsebnostjo mineralnega dušika. Trpežno sre­
brenko (Lunaria rediviva L.) uvršča Ellenberg (199i) med prave indikatorje 
za dušik (preglednica 3 ). 

Metoda vrednotenja rastiščnih dejavnikov in relativne kakovosti rastišča 
po Koši~u (1992) zajema okoli 544 rastlinskih vrst naših najbolj razširjenih 
gozdnih združb. številne rastline so ocenjene ločeno po različnih sinuzijah, 
tako da imamo na voljo okoli 780 rastliščnih koeficientov rastlinskih vrst. 
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Kutnar. L , Ereršek, L.: Nekatere vrste 1<' druž.me KnL.n1c (BrasslcAc:r::ae) m njihov 1nd1katorsk1 pomen 

Stika 3 Brstična kanapnica (8. mlaja) OentariCJ bufbifera L 
Ra. Večinoma bukovo-jdvo~evi gozdovi ; V. 30- 60 cm, • tV­
VI ; O . c. Cvetovi svellovijolicasti (lahko beli ali rožnati) , v po­
daljšanem socvetju; D. p. Stebeln1h listov 8 ali več, sp. pemati , 
zg. enostavni. Pogosto se razmno2.uJe tudi vegetativno z za­
rednimi brsUči, ki jih raznašajo mravlje. Lusk suličast (dolg 25 
do 35 cm), proti plodnemu vratu počasi zožen. (foto L. Kutnar) 

:~ lhr. c Mnogolistna konopnica (M. mlaja) Dentaria poly­
phyl/a W. et K; Ra . V senčnatih bukovih, bukovo-jelovih in 
smrekovih gozdovih od gorskega do subalpinskega pasu (do 
1500 m); v. 20-30 (60) cm; '"IV- V; O. c. Rumenkasti cvelovi 
so razvili na vrhu rastline. na tankih, precej dolgih cvetnih 
pecljih Čašni listi enkrat krajši od venčnih, ki so dolgi 15-20 
mm. Prašn1ki krajši od venčnih listov; D. p. List je sestavljen 
iz 7- 9 lističev. (foto M. Piskernik) 
154 

Slika 4. Deveterollstna konopnica (D. mlaja) Dentaria 
enneaphyllos L.; Ra. Sveža bogata tla, senčni gozdovi in rušje, 
od nižin do subalpinskega pasu; V. 15- 30 (40) cm, • IV- VI. 
O. c. Po 5 - 1 O cvetov je v visečem grozdastem socveiju. 
Venčni listi rumenkasti, dolgi 15- 20 mm. Prašniki in venčni 
listi so enako dolgi; D. p. Ime ima po treh lridelnih listih. Lusk 
je na daljšem peclju, dolg 45- 75 mm. (foto L. Eler~ek) 

·~: 111 . ." 5 Peterolistna konopnica (P. mlaja) Dentaria 
pentaphyllos L.; Ra. Senčni gozdovi od nižin do gorskega pasu; 
V. do SO cm; ·1v- V; O. c. Cvetovi vijoličasti ali rožnati. prašnice 
rumene: O. p. Stebelni listi pet-pemali. (1oto L. Eleršek} 
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Slika , Trilistna penuša Cardamine lrifolia L. 
Ra. V gozd0vih (bukovih), od nižin do subalpinskega pasu. 
V. 20- 30 cm; • IV- VI. 
o. c. Beli cvetovi so na vrhu stebla. na pecljih, dolgih do 1 cm. 
Vencni listi dolgi 9 - 11 mm. 
o. p. Pnzemni listi trojnali, dogopecljati, usnjeni, zimz.eleni. 
(foto L. Eleršek) 
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Slika 8. Trpežna srebrenka Luoaria rediviva L 
Ra. Vlažm gozdovi. na svežih, zmerno kislih Ueh, na razlicnih 
geoloških podlagah, od nižin do gorskega pasu. 
V. 30- 120 (140) cm:· V- VIl. 
O. c. Svetlo vijoličasti, redkeje beli cvetovi, dišijo . Venčni listi 
so dolgi 10- 18 mm. 
D. p. Plodovi so elipticni, viseči, dolgi od 40-80 mm, na obeh 
koncih prioslreni. Pozno jeseni značilno srebrnk~sle barve. 
Listi pecljati, srčasti , neenakomerno nazobčani. (foto L. 
Eleršek) 

Slika 9 Zasavska konopnica (Trilistna mlaja) Dentaria lrifoliB 
W. et K. 
Ra. V listnatih (bukovih) in mešanih gozdovih od gorskega do 
subalpinskega pasu (Kamniške Alpe, Pohol]e, Kozjak, Posavje): 
V. 10-40 (50) cm; • IV- VI: O. c. Beli cvetovi, po 4 do 15 v 
skrajšanem grozdastem socvelju . Cašni listi so ozki. zeleni, 
dlakavi in precej krajši od venčnih Ustav. Prašniki temno vijoli­
časti, veliki. D. p. Prizemni listi na dolgih pecljih, tridelni . Na 
steblu so 2- 4 tridelni listi z dolgo zašiljen im vrhom. 
O. p. Prizemni listi trojnati, dogopecljati. usnjeni, zimzeleni. 
(foto M. Piskernik) 
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4 PREDSTAVITEV IZBRANIH VRST KRIŽNIC 
4 PRESENTATION OF SELECTED BRASSICACEAE FAMILY SPECIES 

Slike 3- 9 prikazujejo izbrane vrste križnic s pripadajočo "osebno izkaz­
nico" (ŠIL IC 1983, MARTINČIČ 1 SUŠN 1 K 1984, KREJČA 1 ŠOMŠAK 1988, 
SEIDEL 1 EISENREICH 1992, TRPIN 1 VREŠ 1995): 

Legenda: Ra- rastišče, V- višina rastline v cm,~- čas cveten ja (mesec), 
O. c. -opis cveta, D. p. -drugi podatki. 

5 ZAKLJUČEK 
5 CONCLUSION 

Med ekološkimi oznakami izbranih križnic prihaja do manjših razlik, ki 
so posledica različnih metodologij in njihovega geografskega izvora. lndi· 
kacijske vrednosti križnic so bile ocenjene v različnih delih areaia razširje­
nosti vrst. Vrsta se namreč lahko v ločenih delih areala razširjenosti zelo 
različno odziva. Metode so bile razvite na podlagi drugačnih kombinacij 
rastlinskih vrst, kjer vladajo poleg povsem specifičnih rastiščnih razmer tudi 
drugačni konkurenčni odnosi (KUTNAR 1997). 

V celoti gledano so izbrane kriinice značilne za svei.a do vlažna tla, ki 
imajo nadpovprečno vsebnost hranil. Tla, na katerih se pojavljajo, so veči­
noma srednje globoka z relativno veliko vsebnostjo skeleta. Najpogosteje 
se pojavljajo v gorskem (montanskem) pasu, v senčnejših legah z relativno 
visoko zračno vlažnostjo. 
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