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1. STEVILKA.

Po  velikih
sposobnostih in
bogatem  jav-
nem delovanju
je Ekaterina Ka-
ravelova med
najznamenite;j-
$imi Zenami ne
samo na Bol-
garskem, nego v
splosnem med-
narodnem Zen-
skem gibanju.
Ko ¢itam Zbor-
nik, izdan kon-
cem minul. leta
ob 50letnem ju-
bileju njenega
javnega udej-
stvovanja, mi je
prav tefko, da
sta njen Zivljen-
ski pot in njeno

javno delo popolnoma nepoznana
celo nam Slovanom.-

Ekaterina Karavelova je bila
rojena l. 1860. v Ruécuku, nedalec

OBRAZI IN DUSE.

Ekaterina Karavelova.

g

od meje v po-
krajini veénih
vznemirjenj in
vstaj. Héerka
bolgarskega do-
moljuba, Velika
Peneva, je v de-
tinstou videla
grozno  tur$ko
zatiranje nad
svojim naro-
dom, poslusala
melodiéne pe-

‘smi svoje mate-

re o krasoti vse -
domovine, o po-
hodih junakov,
o bolgarski Ze-
ni, materi, se-
siri, vdani svo-
jemu domu, mo-
Zu, bratu, dra-
gemu, svojim

narodnim obiéajem in veri.

Morda bi bila lepa ¢rnooka Ka-
tica tudi taka fena iz naroda, ki je
ohranila narodnost Bolgariji: jezik,



stara izrocila in obiéaje, ée bi sluéajno ... Bogata sorodnica Kireki Ni-
kolata Minkova, katere sin se je 3olal na Ruskem, je svetovala roditeljem
nadarjene deklice, naj jo posljejo $tudirat v Rusijo. L. 1870. je prisla,
desetletna lepa bolgarska deklica, dete prirode, v mesto Nikolajev na
Ruskem in je po trimeseénem pripravljanju odlicno prestala izpit za
II. razred Finduklevske zenske gimnazije v Kijevu; dobila je celo na-
grado: knjigo ,,Basni Krilova®. Stanovala je v Levatovskem penzijonatu
in se je odli¢no uéila. L.1871. je Todor Minkov odpeljal Katico v Moskvo,
da bi jo dolocili v kak carski Zenski zavod. Namestili so jo v dom od-
licnega slovanofila generala Lermontova. Njegova Zena Elisaveta An-
drejevna je bila ¢lanica Slavjanskega obdestva, po rodu plemkinja, jako
inleligentna, podtenega znaéaja, a po svojem naziranju liberalka takratne
dobe. Pravilno je razumela, da ,zavodi za deklice” nikakor niso zua
Katico, dete prirode, tako nadarjeno in vedofeljno deklico. Zaio so
odlo¢ili, da pojde v IV. moskovsko Zensko gimnazijo. Tako je Katica
ostala pri Lermontovih.

Hisa Lermontovih je bila razko¥no opremljena, po plemisko; ondi
se je zbirala moskovska inleligenca, uéenjaki in slovanofili. Dve héerki
Lermontovih sta bili Ze veliki in sta Ziveli svoje Zivljenje: starejsa,
Sofja, je bila napravila izpit za domaco uciteljico na moskovski uni-
verzi, mlaj$a, Julija, pa je bila dovrdila vseuciliS¢e v Berlinu in je bila
prva Zenska kemidarka na Ruskem. Bila je to doba, ko so se héerke
iz aristokralskih ruskih drufin navdu$evale za narodnost, feminizem in
revolucijo — Sofja Perovska, katero so obesili, Vera Fignerjeva, Sofja
Batjuskova, Natalija Anfredova i. dr. : ;

Katja je hodila vsako leto z Lermontovimi na defelo in opazovala
Zivljenje ruskega seljaka. V Lermontovi hisi se je tudi spoznala z od-
li¢nimi ruskimi Zenami: Sofjo Kovalevsko — matemati¢arko in profe-
sorico na $tokholmski univerzi, Nataljo Armfeldovo, vneto propaga-
torko ideje o svelovnem kullurnem ujedinjenju narodov. Katja se je
odliéno ucila, $tudirala tuje jezike, mnogo ¢itala, tudi francoske &aso-
pise, ki so prihajali k Lermontovim, potem se je seznanila s tujo litera-
turo, jo Citala v originalih ter si tako osvojila evropske jezike.

L. 1877. je z odliko dovrsila gimnazijo in se vrnila v rodni Ruséul.
Takral se je bil njen narod Ze osvobedil tur§kega jarma in si zacel
snovati svojo samostojno drzavo. Po vojni $e niso bili ustanovili ¥ol in
Ekaterina Velikova, navduseno dekle, je zbrala skupino deklic in otvo-
rila na svojem domu %olo; 1. 1878. pa je nastopila kot uditeljica Zenskega
uciteljis¢a v Rud¢uku pod pokroviteljstvom metropolita Grigorija.

L. 1880. se je omoZila z vicegubernatorjem mesta Vidina, Petkom
Karavelovim, velikim duhom, navdu$enim domoljubom, energi¢nim in
eksaltiranim mozem. Tedaj se zaenja burni Zivljenski pot Ekaterine
Karavelove, véasih posul z roZami, véasih poln irpljenja in udarcev.
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Se istega leta je bil Petko Karavelov imenovan za prvega ministra
Bolgarske in se je nastanil v Sofiji. Ko je Ekaterina dokonéala 3olsko
leto, se je tudi preselila v Sofijo. O pociinicah je Karavelov prehodil
7 Zeno, osebno svojo tajnico, skoro vso Bolgarsko; izpoznavala sta oba
potrebe in Zelje svojega naroda in zacdela marljivo delati za njegovo
izboljsanje. V Sofiji se je Karavelova sesta z boljsimi bolgarskimi Zenami:
Slavejkovo, Safarovo, Sukmarevo, Cankovo i. dr.

Viadni prevrat 1. 1881. je Karavelove prisilil, da so morali zapustiti
Bolgarijo in so se nastanili v Plovdivu skupno s svojimi tovaridi so-
misljeniki. Tu je bila Karavelova uciteljica za bolgarski jezik in se je
silno priljubila deci in rodileljem. Poleg tega je sodelovala v urednistvu
lista, katerega je izdajal njen moZ, opravljala korekturo, pisala feljtone
in politiéno-kritiéne ¢&lanke; Karavelova sta zagovarjala ustavni ustroj
bolgarske drzave.

L. 188%. so se po drugem prevratu Karavelovi zopet vrnili v Sofijo.
Karavelov je postal ministrski predsednik in oba sta se zopel vneto
posvetila delu za drzavno preureditev; po enoglasnem mnenju takratnih
politikov je bila moZu najbolj$a in najtreznejda svetovalka pri vseh
ministrskih poslih njegova mila in lepa Katinka. Na prosnjo prosvet-
nega minisira je prevzela tudi mesto na zenski gimnaziji v Sofiji, a za
svoje delo ni hotela place.

Po srbsko-bolgarski vojni je bil zopet prevrat, Karavelovi so morali
ponovno v izgnanstvo. Kmalu je priSel Karavelov zopet na krmilo drZave
kot eden izmed treh regentov za medvladja. Zacelo se je grozno pre-
ganjanje nasprotnikov. Aretacije, mudenje jetnikov po politi¢nih jecah.
Narod je ljubil in veroval v svojo gospo Karavelovo in tisti, ki so bili
po zaporih, so znali priti do svoje ljubljene delavke na narodni njivi
in do svoje zastopnice. Karavelova je pripovedovala moZu, koliko grozo-
vitosti se godi po jedah brez njegove vednosti. Soprog ji je veroval, ali
ni imel mo¢i, da bi bil prepri¢al svoje sotrudnike, kalko nesmotrene
5o Zrtve madéevalnosti in kako je treba vse osvoboditi. Takrat je Kara-
velova pregovorila svojeqa moza, da je izstopil iz vlade, ceprav je vedela,
da bo imel ta njegov korak usodne posledice, morda celo smrt obema.
1In res so vrgli Petka v zapor ,.Crno dfamijo”, kjer so ga tepli in muéili
skupno z njegovimi somisljeniki.in tovarisi. Karavelova. je skupno z
Zenami drugih jetnikov izroéila inozemskim konzulatom izjavo, naj bi
vplivali na bolgarsko vlado, da bi ustavili mudenje po politiénih zaporih.
Pa so zaprli e njo, jo sodili in na zahtevo vlade so jo celo obsodili na
smrt; sodnikom pa se je zbudila vest in so osvobodili njo in druge Zene.

Karavelova' je Zivela z dvema otrokoma v veliki bedi, ali ni pre-
kinila svojega prosvetnega in kulturnega dela med mladino, ki si je
znala dobiti pot do nje celo takrat, ko je bila zastraZena. Po osvobojenju
je odpotovala v svoj rodni Ru$éuk in je poucevala bolgar$¢ino na kato-
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liski gimnaziji (drugje ji niso veé dali ‘mesta). Iz jete se je moZ vrnil
I njej, bolan in duSevno zlomljen. L. 1896. so se Karavelovi zopet pre-
selili v Sofijo, kjer je gospa poudevala na Zenski gimnaziji do I. 1903.,
ko ji je umrl moZ.

Kot izvrstna pedagoginja je Karavelova odgojila mnogo 'dobrih
Javnih delavk in prosvetiteljic svojega naroda. Vcepila je svojim gojen-
kam; in vsem, ki so poslusali njene lepe umetniske govore in ditanja,
ljubezen do materinskega jezika in literature, a njena javna delavnost
je bodrila $e druge; prijetno je bilo delati z njo celo v najteZjih razmersh.

Po mofevi smrti ji je vlada nakazala drZavno pokojnino, da bi
mogla Ziveti z dvema héerkama, ali tezko se ji je bilo loéiti od peda-
¢o8kega udejstvovania.

Sedaj posveda ves svoj ¢as javnemu in kulturnemu delu: od 1. 1900.
je delavna élanica Bolgarskega Zenskega Saveza, ki jo je na svojem
jubilejnem kongresu I 1925. izvolil za éastno ¢lanico, bila mu je dolga.
leta tudi predsednica. Udelefuje se mednarodnih Zenskih kongresov;
poleg izredno mile in simpatiéne zunanjosti ima tudi umetniski dar
govora. Od I. 1925. je predsednica bolgarske sekcije ,,Mednarodne lige
za mir in svobodo”. Njeni élanki v bolgarskem ,,Zenskem Glasu® in po
drugih &asopisih imajo velik ‘vpliv na ditajoée obéinstvo, njena preda-
vanja o mirovnem pokretu ne navdudujejo samo #ensk, nego tudi moske.
Do zadnjega éasa so jo posiljali kot zastopnico na kongrese M. L. za mir
in svobodo in tudi v Dru$tvo Narodov. Ze 25 let je predsednica in élanica
Zenskega drustva ,Majka” v Sofiji, ki obstoja ze 70 let. To drustvo je
mnogo pripomoglo Ik napredku bolgarskega Zenstva. Na pobudo Kara-
velove so ustanovili v Sofiji vi§jo Zensko obrino $olo, ki ima sedaj okoli
700 gojenk. Po zaslugi in energiji Karavelove je 3ola jako dobro zasno-
vana in pedagodko izvrstno urejena ter je odgojila ogromno $tevilo
zavednih deklet. Karavelova je bila izvoljena v $olske svete, bila je
tudi predsednica 3olskega sveta, po njenemi nasvetu so uvedli moderne
reforme v $olsko delo in v poloZaj pedagodkega osobja. Vedno je na-
stopala za obrambo dobrih pedagodkih zahtev, roditeljev in interesov
najvedjega izobrazevanja. ; :

Ob vojnah je vedno pomagala kot usmiljenka po bolnicah. V sve-
tovni vojni so — ceprav je bila naéelno proti vojni — nesreéniki vedno
nadli pri njej odprto srce. Med balkansko vojno je umrla od roke
svojega mozZa njena héerka, krasotica po telesu in dusi, zelo nadarjena,
ki bi se bila gotovo razvila-v dobro pisateljico; gospa Karavelova je
zatajila v sebi to grozno Zalost, samo njene lepe oéi so se za vedno
uZalostile, a dela v korist svojega naroda ni prekinila, vnuke svoje pa

- vzgaja v vredne élane &Elovestva.

Poleg vsega svojega javnega dela in rodbinskih skrbi pa tudi mnogo

pise. Ko je bil njen mo# na visokem vladnem mestu, je ona vodila
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dopisovanje v drZavnih zadevah z inozemstvom. Mnogo je prevajala iz
tujih literatur ter obogatila bolgarsko knjigo z znanstvenimi in lepo-
slovnimi prevodi. Sedaj piSe svoje spomine, ki bodo velike vaznosti za
_ bolgarsko zgodovino, saj je bila priéa marsikaterega zgodovinskega raz-
dobja. Obcevala je in se dejansko udejstvovala pri delu z znamenitimi
zgodovinskimi osebnostmi, kot n. pr. z Miljukovim, Amfiteatrovim,
Vanderveldom, Makdonaldom, bolgarskima carjema Aleksandrom in
Ferdinandom, ki je bil sicer njen nasprotnik, a jo je vendar uvaZeval.
Ob njenem jubileju ji tudi me Zelimo dolgega zdravja in uspeha pri
njerem nadaljnjem delu, ki naj vodi do ¢im tesnejSega zblifanja vsega

slovanskega Zenstva in v smeri pomirjenja vseh narodov.

: Marija Omeljéenkova.

ANKA NIKOLICEVA:

. *
Gospa Marina.
Pred njo na mapi z debelim pivnikom lezi pola finega pisemskega

)

papirja tiste mehke rumenkaste barve, ki jo ima topljena sme-

tana; tukaj ji pravijo ,kajmak®, smetani. Andro jo jé neskonéno
rad, kar na kruh si jo namaze, na tisti sivkasti, rahli, tako okusni kruh,
ki ga pedejo v teh krajih.

Da, kakor rumenkasta skorjica gostega kajmaka je njen pisemski
papir. In prav tako apetiten. V levem oglu sta njeni ¢rki. M. in P. Ele-
gantno gravirani, ne z zlatom, Bog ne daj, Andro ima okus. Lepi papir
ji je prinesel za rojstni dan. Ker zna pisati tako lepo pisma, ji je dejal
in se smehljal. In jo poljubil. Da, Andro —

Pred njo na mizi lei njegov pisemski papir; v levem oglu nosi
njeni inicijali, nalahno izboceni v kockasti, angleski pisavi. M. P. —
Marina Pavlovié —

Marina Pavlovi¢ se je zasmejala. Zmajala je z glavo, pomotila pero
v ¢rnilo in v primerni razdalji od zgornjega in levega roba rumen-
kastega pisma napisala lepo in pozorno:

. Ljuba mamal“

Da, Marina piSe danes pisma, Marina Pavlovi¢.

Andro ima svoj prosti dan in lovi s tovari§i po bliznjih Sumah.
Spodaj v pisarnah, pri delavcih v predoru, v skladidé¢ih delajo dezurni,
Andro je na lovu, Marina pa piSe pisma.

Kadar je Andro doma, takrat ne gre, da bi Marina pisala pisma.
Kaj mislite? Kadar dela Andro spodaj v pisarni, je nujno potrebno,

* YV VL letniku ,Zenskega Sveta” so bila ,Pisma gospodi¢ne Marine®; ,,Gospa
Marina® obsega drugi del Zivljenja te zdrave moderne Zenske. — Op. uredn.
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da gre Marina najmanj vsako uro enkrat mimo zamreZenega okna,
za katerim stoji njegova miza. Ko pade njena senca na ogrommne
pole, pokrite s konstrukcijami, tlorisi in 3tevilkami, se skozi zaprasene
Sipe tupatam ujameta pogleda, poljubita nasmeska. Ko je lil na raz- .
moteno ilovnato zemljo neizprosni jesenski dez, je Andro prepovedal
njene promenade. Tedaj je bilo treba strpljivo ¢akati, da bodo zahre-
gtale primitivne lesene stopnice pod naglimi koraki, je bilo treba ze
stati pri odprtih vratih, da se ne izgubi niti sekunda ukradenih petih
minut, ki se jih je izmuznil Andro iz pisarne. In tedaj vendar Marina
ne more pisati pisem? Ali naj jih morda pi3e tedaj, ko ima Andro sluzbo
v tunelu, kamor tako rada udira voda od vseh mogo¢ih in nemogocih
strani? O, kadar obuje inZenir Pavlovi¢ svoje visoke, nepremotljive
gkornje, jih obuje tudi gospa Marina. Ne prav tako tezkih, ne prav tako
nepremod¢ljivih, kajti v predor ne sme. To je najstrozje zabranjeno.
Ampak pred predorom lahko ¢aka. Mnogokrat ¢aka ure in ure. V po-
letnih dneh si je med ¢akanjem rezala z grmovja divji 8ipek, pozneje
je nabirala ronato resje in lomila pestro pobarvane veje jesenskih
bukev. Ko pa so legle v ozradje novemberske vlage, ki mrazijo do kosti,
je pod ragevinast dezni plag¢ s kapuco oblekla ¢ mehko, toplo jopico
iz pletene volne — in zopet &akala. _ :

Vsi delavei so jo Ze poznali in ona jih pozna mnogo.

To je Stipe iz vasice, uro hoda odbod, ki ima dvanajst otrok. V
oblatenih opankah drsa ure za uro, dan za dnevom za tezko samokol-
Dvanajst otrok ima in #eno Maro. In z lica mu sije zadovoljstvo. ,,Samo
da nakloni dobri BoZe zadosti kukuruza in da obrodijo slive,” pravi in
drsa z blatnimi opankami ure in ure, dneve in dni za tezko samokol-
nico. Tam Mehmet Ali iz Ohrida ,,pede” poleti sladoled. A kdo ti, brate,
kupi pozimi sladoled? Zato koplje Mehmet Ali v predoru. In leni Salih
tam; nekod od Skoplja! Fes mu ne sedi na okrogli glavi, gladki kakor
krogla. V enomer dréi na levo stran, a Salih se ne zgane, dokler mu
rdete pokrivalce ne zdrsne v blato. Pa Jovo, visoki fant iz Visegrada.
Oceta in dva brata so mu obesili Avstrijci, ko¢ico zapalili. Pero, bolj
majhen in ¢okat, v enomer natihoma popeva. Dekle ima v Knjazeveu,
pa zbira dinarje za svatbo. Manojle je elegan med delavci. Vedno drzi
v ustih cigareto. Tudi ¢e ne pudi, mu visi svaldica malomarno med
zobmi. Lepe roke ima in prezirljivo gleda s ¢rnimi o¢mi. Tovarisi ga
ne marajo. Letos dela prvié. Preje je bil nekaj drugega, nekaj boljsega.
Pa ni $lo vse po redu, no — zdaj dela.

Kakor mravlje se usujejo iz predora delavci, ko odzvoni njihova
ura, in nova skupina ljudi, spotitih, nasi¢enih, izgine v goro. Kajti delo
v predoru ne potiva, ne poé¢iva ne podnevi, ne ponodi, ne poleti, ne
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pozimi. Prihodnje poletje mora biti rov gotov, ki bo vezal stoletja raz-
druzeno domovino. Od severa in juga Ze tecejo svetli trakovi Zelez-
nikega tira. Prav do tunela Ze prisopihajo lokomotive dolgih vlakov,
ki dovazajo gradhene potrebséine, prav do kraja pridréijo urne drezine
polne inzenirjev.

To ti je Zivljenje v preje tako zapudtenem kraju. Ogromne barake,
nalage postavljene, so natrpane delavstva. Vsa pokrajina drhti od zgo-
stenega dela. V ozradju ¢uti§ udarce kladiv in zvenketanje krampov,
nekod skripljejo Zi¢ne vrvi, zaSumi curek vode, zaklopodejo kopita
konj, drsajo koraki, cvilijo zavore, ropocejo kolesa, odjekne ¢loveski
glas. Vmes trepeée vsepovsodi enakomerno . brnenje, trepee in te
vzruja neumorno, neumorno dan in no¢ in daje takt mogo¢ni simfoniji
dela: elektri¢na centrala diha. Diha in posilja dragoceno mo¢ po svojih
vodih vsemu organizmu. Sveti pisarno in kuri in greje in pere, in stece
v kleti in pripleza ma stavbe, bezi v barake in hiti v osréje temne gore,
da se zabli§¢i kakor podzemski hram v pravljici. In kadar ji dovoli ¢lo-
vetki um in roka, se strne v mogo¢no silo, ki rusi skale in lomi ka-
menje, da se predere gora.

Kako zanimivo je vse to.

Da, o vsem tem bi lahko pisala danes mami. Ali pa Ljubici. Saj tam
na oglu mize lezi $e drugo zaceto pismo. , Draga Ljubica®, se zafenja
— a se takoj na to konéa.

Ah, kaj vse bi se dalo napisati prijateljici, materi. A pisati je tezko.
Napisala bi, da, napisala — T

Gospa Marina si je polozila roke v tilnik, sklonila glavico nazaj in
prekrizala koleni. Da, to je ¢udno. Cudno je in ¢udovito, vse to, res
cudovito.. Tu sedi v topli sobi, nekje med Ljubljano in Egejskim mo-
-rjem, gleda v zrak in niha z nogo, in na konici noge se ziblje rde¢ turski
éevelj¢ek, Da, ¢udovito je vse to. Marina se smehlja. V zraku je rahlo
utripanje zeleznega srca iz elektri¢ne centrale, nedale¢ koplje roj clo-
veSkih mravelj rov skozi goro. Nekaj se ustvarja, nekaj novega, nekaj
~ tajinstvenega, nekaj silnega —

V svoji topli sobi nekje med Egejskim morjem in Ljubljano pa sedi
Marina Pavlovi¢, guglje na konici desne noge papuco iz rdetega safijana
in gleda v dosedaj neznani svet.

Zunaj naletava sneg. Prav rahel, prav:redek, prav droben sneg.
Prvi sneg. Prvi sneg nekod dale¢, nekod, kamor je ni nikdar vodila
njena domisljija. Pokrajina je gorata, kratka, ne pregosta trava po-
kriva pasnike. Ob krajeh doline rastejo gozdovi. Jel$e, bukve, hrasti.
Vmes so temnejse proge jelk in smrek. Zadaj, bolj v daljavi se vzdiguje
precej visok greben, temno porasel z iglicevjem. To je Jelovac. Onstran,
obrnjen proti jugu, se tudi vzpenja zeleno hribovje. Njegovi gozdi se
vidijo bolj rahli, bolj redki, konture vrhov so bolj mehke. Zdaj vse
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valovijo v naletavajotem snegu, da so videti okroglaste kupole, ne-
skonéno nezne. To je pogorje Zlatibor.

Zlatibor in Jelovac! In med tajinstenimi gorami, z imeni kakor v
bajki, sedi neznatna deklica iz Ljubljane, gleda v plesno slavlje naj-
mlajsih balkanskih sneZink in guglje na konici noge $krlaten Solencek.
Pred njo lezi rumenkast pisemski papir in daka.

Kaj naj bi pisala?

., Vse* —, je narotila Ljubica, ,,vse, kako si zalostna in sreéna, kako
zivi§, kaj dela$, kak$no imate tovarisijo in kako se imata rada —*

»Vsak teden, otrok moj, mi pi$i,” je prosila mama, ,gotovo pisi,
le dve vrstici pisi, da si zdrava, da sta zdrava —*

»Da bo§ pisala, Ti, —* je Sepetala Metka in jo po sestrski iz same
ljubezni narahlo dregnila pod rebra, ko ji je, z nerodnimi rokami gimna-
zijstke snemala poroéni pajéolan.

Poro¢ni paj¢olan! Z Androm sta sklenila, da se porocita v obleki
za potovanje, naglo in priprosto.

Pa delajte racune brez ¢udaskih tet! Tam gom, nekje pod Stolom
ali pod Golico — Marina ni bila nikdar tam — je Zivela na samotni
domatiji stara mamina strinja. Marini je ob krstu botrovala. Drugace
se pa ni zmenila ne za Marino, ne za mamo, ne za ostalo rodbino. Ko
pa je izvedela za Marinino poroko, se je pripeljala dvovprezno v Ljub-
ljano. Pomislite, prav izpod Golice, ali izpod Stola dvovpreino v Ljub-
ljano in to v dvajsetem stoletju!

»Ne,” je rekla, ,,Marina se bo poroéila v beli svili. Svatovsko obleko
kupim jaz.“

In je prinesla iz prve trgovine najlepso, najtezjo belo svilo in kra-
sen pajlolan iz ¢ipk. Blaga je bilo toliko, — kar za tri Marine. Dala ji
je zapestnico, $iroko, iz staromodnega zlata, uhane in zaponko z veli-
kimi dijamanti. ,,Da jih ne bo§ nosila,” ji je zabidala, ,,da jih ne izgubis.”
Marina jih ni nosila: Kaj bi Zz njimi tukaj? In sploh —

Na svatbo ni prisla ¢udagka teta. A materi je naroéila, da ne sme
Stediti, in je to svoje narolilo podprla z vetjo svoto. ,,Tako, zdaj sem
opravila svojo dolznost kot krstna botra,” je rekla, predno se je od-
peljala dvovpreino nazaj na domatijo pod Golico ali tam nekod pod
Stolom.

Ne, obiskov ni tppcla ‘Nikdo ni vedel, kako zivi, komaj da se je
vedelo, kje se nahaja njen skrivnostni dom. Morda, ¢e bi neko& nena-
doma umrla, niti ne bi izvedeli, kdaj je umrla in kako.

Nekdaj je bila baje tudi mlada. Morda je bhila celo lepa. Drazestna
pa menda ni nikdar bila. Vedno zelo samosvoja in mozata. In vendar
je nekdaj ljubila in se zarotila. A mladeni¢, ki jo je zasnubil, je od-
potoval kratek teden pred poroko, v daljne kraje. Morda v Ameriko,
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Morda Bog vé kam. Nikoli ve¢ se ni povrnil. Nih¢e ni vedel, kako se
je vse to zgodilo. Saj je bilo tako davno. Marinina mama je bila Se
otrok, morda celo $e nje ni bilo na svetu.

Neobhodno bo potrebno, da se bosta z Androm danes na veder
zopet malo pomenila o ¢udagki strinji. To je tako zabavno. Morda bosta
vnovi¢ ogledovala nerodni nakit iz starinskega zlata, ko bosta tesno
drug ob drugem ‘sedela na ozki, trdi zofi, sestavljeni za silo iz zabojev,
preprog in pisanih blazin.

Da, danes na veéer, ko se bo vrnil Andro, ko se bo izluséil iz mo-
krih obla¢il, ko bo vpreglas Marina elektri¢ni kuhalnik in ko bo rahlo
kipe¢a voda pela svojo neino pesem, ko se bo iz pisane kinegke kan-
glice vzdigovala sladka Cajeva vonjava —

Cuj — psi so zalajali, lovei gredo. Marina plane k oknu — saj zunaj
je zares ze mirak. Brz lu¢, brz odpri vrata na stezaj, brz —. Ze topotajo
po stopnicah mokri koraki, in Ze objame Marina mokrega moza in dva
mokra, mrtva pticka, ki mu visita ¢ez ramo. Smeh, in poljub, in
smeh — 4

» 11, pravi Andro, ko sezuva mokre ¢evlje, ,,to pa ni ni¢. Za Bozié
si kupiva pugko —-*

»Pudko,” se ¢udi Marina, ,,Andro, saj jo imas®, in iznad na pol iz
praznjenega nahrbtnika obrne vanj zaljubljene oé&i. ,Se eno pusko,
Andro?”

wZate, srce. Kaj mislis, da je to veselo, hoditi ves bozji dan brez
Marine in misliti, kaj dela zdaj in zdaj in zdaj? Ves dolgi dan brez
Marine —* :

»Kupiva pusko, Andro,” je Sepetala, ko je drzal od radosti zardel:
obrazek med dlanmi in ga pritiskal nase. ,,Ne brez Marine, hrez Ma-
rine, ne —*

* * *

»Nu® je dejal, ko je toplo preobleden in umit, z rokami v. zepih
mehke domade suknjice, hodil po sobi, medtem ko se je Marina kre-
tala okoli &aja, ,nu, kaj pa si delalo ves dan, Marinte moje?*

»Pisma sem pisala,” je odvrnila.

»Pisma?“ je ponovil in stopil k mizi. ,Draga Ljubica, je bral in
. Ljuba mama! — Koliko takih nad vse zanimivih pisem pa si prav za
prav danes napisala?“ se je smejal in obracal pole.

»Ah, Andro, s pismi mi kar ni¢ ve¢ ne gre. Sedem in zaénem, pa
misli mi zbeZijo. Pisala bi — pa nodem, povedala bi vsem — pa ne
morem. Ali, ali naj jim morda pisem, kako straino rad je§ kajmak —
smetano?*

Seveda jo je poljubil. Potem pa je dejal resno: ,Mamici morava
pisati. Cakaj, napifem jaz. In s svojo lepo, izmerjeno pisavo je napisal -
sredi pole z mnapisom ,,Ljuba mama® samo besede: ,,Midva sva sreéna.”
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Ker mu je ovila roke okrog vratu in se je bal ganotja, je krical:
,»,Podpisi, takoj podpisi.*

Sedla mu je na kolena, in z levico §e okrog njegovega vratu, je na-
redila, prav po zenski, majhno korekturo. Med besedi ,,sva“ in ,,sre¢na‘
je naslikala tisto trikotno kljuko, saj jo poznate, in nad njo mnapi-
sala ,zelo".

Pismo je zdaj izgledalo tako:

Ljuba mama!
zelo
Midva sva \/ sreéna.

In podpisala sta se oba. : (Dalje prih)

7

EMA DEISINGERJEVA:

Za solncem.
Pesmi v prozi.

Zrem v solnce in moje o¢i izgubljajo svojo roso
in otoZnost.

Kako naj drugace vtolazim bolest, ki poje v vseh
mojih kretnjah.

V Zivljenju so globine noéi. V lemnih globinah
noci prizigam sveco upanj, da bi mi sile, usmerjene v
svet luci, bile v opori$ée pred tem nezivim vesoljstvom.

Nestalnost, beZnost in minljivost vsakega hipa mi
podzZiga kri, da bi z zlatimi zvoki trubadurske pesmi
o vecnosti preobli¢ila paleco zavest v sladko cuvstvo,
potapljajoce se v zdravilnem vonju roz iz vrta lastnega
prerojenja.

*

O da bi mogla vsaj za hip pridriali v sebi vse
solnéne zarke!

Placala sem jih z dvojno ceno, kajti bala sem se,
da bi se moje veslo ne prelomilo na dvoje, ko bi raz-
pela svoja jadra pred viharjem.

O da bi mogla na mejah Casa priZeti vase zadnjo
iskreco svetlobo svetovja, da ne bi prevarana in ufru-
jena Zalovala v megli brezéasjal

® *

Izmuzni se mi iz pota, ti ¢rna bolest! Nocem ta-
vali po tvojih temnih pristaniséih, da bi odloZila breme
svojega spoznanja.

*

Ce bi bilo spoznanje samo cvet boleéine, bi ga utr-
gala s stebla Zivljenja in gledala, kako bi ovenel. Tako
pa je spoznanje le brezkoncna Zelja, ki nas s svojo
pesmijo hrepenenja greje v ozki jeci Zivljenja.
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Ne maram pomilovanja, ée ob ozkih stolpnih linah
ne morem premagati obéutka grenkobe.

Kakor veter se je vrgla tuga k mojim nogam in
pricela peti, ker ni mogla jokati.

Kakor poje labod pred smrtjo svoj najlep$i spev,
tako ubira ona strune svoje lire.

Ob ozkih slolpnih linah spremljan je vsak moj dih
z ljubeéim pogledom Onostransiva..

: *

Tezka in ufrudljiva je pot mojega Zivijenja. Vse
globine in prepade pa prepaja toplota v sanoti cve-
to¢ih sanj.

0, zivljenje je neskonéno bogatejse kakor slutimo,
njegovi oblaki teZji, temnejsi, njegovo solnce bolj
Zgoce, palece. Eterski valovi potujejo skozi vekove in
se ustavijo v oni skrivnostni uri, ko v ugaajocih lu-
éih svojih sanj vidimo le lasten odsvil groze.

Razumem, razumem najvisjo Praviénost, ki lije v
nas svojo voljo, da iz ene same luéi v nas razZari in
dvigne do viska plamen vere v bodocnost.

. #*

Od julra do vecera se trudim, da bi preZivela vsa-
ko uro v najblaZilnejSem pogovoru s seboj.

Skugam z barvo svojih snov razpeti mavrico nad-
zemskih slutenj in notranje srece, da bi v zvenenju
podusevljenih daljav se oprostila zadnjih spon vsak-
danjosti.

Ples brezdomnih vetrov me bije ob prsi, da ¢utim
puls veénega ritma tudi v najbolj ledenih dihih smrti.

Ledena groza pa se leskete kot velerna rosa v
moji dusi.

Srebrne nitke neke arije prepletajo moj jaz in me
kot pripevi nevidnih strun povracajo v najblaZilnejsi
pogovor s seboj.

*

Hladen veter potegne od severa, lipa za$umi, pi-
sano cvetje se usuje — — —

Valovi -se dvigajo in padajo, sni se krojijo in
razpadajo, odpadlo cvetje se leskece na tleh v posled-
njem Zaru trohnobe, ki pali pozemski zmisel Zivljenja
z eno samo bledo svetlobo.

So hipi s svojimi zakoni in postavami, ki dolocu-
jejo sestanek rojstvu in smrti. V svitu smrti kro#i Ziv-
ljenje.

V mojih oéeh so zaigrale solze, otofno mi je po-
stalo pri srcu.

Skozi nadmoé¢ narave je zavela fopla sapa velne
Ljubezni, ki daje pogon, da skozi kamenje, zdrobljeno
v prah, poZeno roZze.

(Konec prih.)
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ALFA:

: 5 o oo
Izpoved Zene - stvariteljice.

tojim pred delom svojega duha in ¢utim, da mi lica zare, zenice pa
S S0 Vv ognju. ;

Krasno je delo moje! Veliko je delo moje! Ljudje se zatudeni
ustavljajo in gledajo z vlaznim pogledom, na licu pa se jim vzbuja po-
nos, da so podobni meni. Jaz sem njihov ponos, v vseh potankostih sem
izrazila njih tajne zelje, slutnje njihove podzavesti — v imenu ¢love-
§tva sem naredila spomenik, ki bo prezivel ve¢nost. Jaz — Zena! In za-
radi mene so tisti dan napisali besedo Zena z veliko ¢rko!

*

Clovek, ki je z menoj zdruzl svoje zivljenje, je Sel z menoj pod
roko, v na$ dom,

" Ustavila sem se na pragu: cvetje... cvetje... cvetje... Po tleh, po
_stvareh, po posteljah... Krizanteme — roze, ki jih imam raje kot lo-
vorike, ki so danes ovenc¢ale moj proslavljeni kip...

V moji sobi je sumelo iz samovarja, njegova pesemca sc je zvila
v dno moje duge, kakor bi se mi bela angorska maéka zvila v na-
ro¢ju, kadar ne delam z rokami nego z duhom. Tiho in nezno obsevajo
svetilke najine lepe stvari, ki jih imava rada, ker sva si jih pridobila z
delom. ..

Pijeva ¢aj iz kitajskih ¢agic, njih lepota me vedno raznezi. Zlicke
so iz kovanega tulskega zlata.

Drobni angleski kola¢ki so bolj slani kot sladki in se prilezejo.

Nenadoma me prevzame ogoréenje. Moz se ne smehlja ve¢ s smehlja-
jem srete, ki je bil tisti dan popolni izraz moje duse. Postavim ¢a$o in
gledam v to mabrano ¢elo, v trpece povesene kote ustnic.

,.Oprostil” pravi, ko se zgane in ob¢uti moj pogled. ,,Oprostil...

»Na kaj si mislil? Rotim te..."

»Pri ¢em?“ preseka moje preplaseno vprasanje on, ¢lovek, ki mi
je bil drag, zvest sopotnik dolga leta. :

»Kakol, ="

»Roti§ me... pri ¢em?"

Nezmerna tuga in trpkost bridkosti, ki se izpije samo enkrat v Ziv-
ljenju, tako velika, da je pozorna dobra dusa soprogova ni mogla za-
dusiti.

Pa spravim iz sebe: ,,... Pri sre¢i...”
Ali te sre¢e ni bilo. Davno se je porusila, toda jaz nisem tega videla,
jaz, opojena, zavriena...

1

* Iz srbi¢ine v ,Zeni i Svetu®.
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Ozrla sem se: ‘

Roze, on jih je prinesel v nag dom. Pesem samovarja, on jo je pri-
nesel v na§ dom. Vso ¢arobnost domacéega ognjista je splel okoli naju
on, med tem ko sem jaz — ustvarjala — in sem srce in du$o polagala
tja, ven, v svet...

Nisem ga mogla zarotiti pri jedinem, kar je Zeni in moZu popolna
vrednost, resnica Zivljenja — pri detetu.

Sedaj sem pa jaz povesila glavo in brezupno zaplakala za zibelko,
ki je nisem nikdar prinesla v najin dom, zaplakala za svojo merojeno
deco, za svojim neizpolnjenim ciljem... Zaplakala sem, prekasno.

MARIJA OMELJCENKOVA:

Qe 7 0 r ° v
Juliana Lancova: Psychologie Zeny.
ocijalna delavka, glavna tajnica ,,Posvetovalnice za izbiro poklica™
S v Pragi, sotrudnica mnogih kulturnih organizacij, ga. Julidna
Lancovd, je izdala knjigo ,Psychologie Zeny", v kateri po-
jasnjuje znacaje in tipe Zene ma osnovi znanstvenih izsledkov raznih
evropskih udenjakov. Predvsem se ozira na delo pokojnega P. Mathesa,
vseuciliskega profesorja in ravnatelja Zenske klinike v Innsbrucku.

Na podlagi svoje dolgoletne prakse in znanstvenega dela priznava
prof. Mathes dva glavna Zenska tipa: zeno z jasno izrazenimi in ¢istimi
elementi zenskosti in Zeno z mogkimi elementi.

V vsakem cloveskem poedincu sta v organizmu in znacaju Ze po
prirodi dva spolna elementa, in po tem, kateri od njiju prevladuje, se
opredeljuje spol ¢loveka: zato ima vsak moski v sebi tudi nekaj Zen-
skega, in v vsaki Zenski je {udi nekaj moske svojstvenosti. Od koli¢ine
moskega elementa v Zenski je tudi odvisen nje tip. Clovesko telo je pod-
rejeno zakonom prirode, razcvitanju in odevitanju; zato se Elovedki

> organizmi ali ele razvijajo in so v razcvetu, ali pa so Ze na to¢ki polnega
dozorevanja; ¢im starej$i so organizmi, tem manj so popolni. Mathes
misli, da ima Zena kot oseba starej$i organizem nego moski in zato
manj popolnega; moski organizem pa je kot ¢loveski tip mlajsi in zato
popolnejsi.

Tip Zene, ki ima v sebi mnogo mjoskosti, t. j. moskih elementov,
je popolnej$i, in Mathes ga imenuje interseksualni, medspolni
tip. Tip Zene, ki ima samo neznaten del moskega elementa in ki v
njem Zzenskost skoro izkljuéno prevladuje, imenuje Mathes ,,piknika®,
v ¢love§tva manj popolni tip. Ta dva tipa sta osnovna tipa Zene in
Ceprav imata med seboj fizi¢no skoro meznatno razliko, se v dufeynem
pogledu ostro lodita.
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,Piknika“ je prava zenska, 7enska v vsem pomenu besede; v njej
previaduje izkljuéno Zenski element. Ze priroda sama jo je dolotila,
da bo dobra, popolna mati in soproga. Piknika lahko rodi, je plodo-
vita, njeno telo je izpopolnjeno za nadaljevanje tloveskega rodu. Znadaj
piknike je enostaven: je razsodna, prakti¢na, jako mirna, prijazna,
vesela, ne pozna dolgodasja; &eprav je lahko Zalostna, je vendar tuga
kmalu mine. Piknika se hitro razsrdi, pa se istotako tudi hitro pomiri
in pozabi zalitev, oprosti krivdo svojemu mozu in bliznjemu. Njena
dusa je harmoni¢na, v ravnotezju; lahko mo¢no plade, trpi, a ne dolgo;
rada ima svoj dom, deco in gospodinjstvo. Ljubezen in zakon sta cilj
njenega Zivljenja; zivljenje za njo ni problem, katerega je treba resiti;
celo e se ji moz izneveri, mu lahko oprosti in pozabi. proslost. Zato
pa se navadno moz vselej vraca k taki Zeni in v svoj dom. Piknika
se kmalu postara, ali to je ne vznemirja; vse spremembe v svojem
organizmu prenada lahko, enostavno. Zivljenje gleda in ga vzame mirno,
brez tragedij in filozofskih problemov.

,Interseksualni“ tip Zene vidimo zlasti po mestih; ta tip je posledica
krizanja celih generacij, ko so se zakoni sklepali med ljudmi mo¢nih
znacajev. Interseksualni tip Zene je jako privlaten za moske. Taka
7ena o¢ara moza s vojim lepim telesom Diane, z izrazitimi obraznimi
potezami, ki se menjavajo po razpoloZenju in dozivljanju, in s svojim
modnim znalajem; iz izraza njenih potez odseva sila znadaja in duha.
Interseksualka ima oster in trezen razum, bogate duSevne sposobnosti,
ali njena dusa je polna razdvoja, borbe, polna raznih problemov in
vprasanj o Zivljenju; v njeni naravi se neprestano borita dva elementa:
modki in Zenski. Interseksualka ne more biti srec¢na: hitro menjava
svojo vzkipevajoto ljubezen v hladno ravnodugje ali celo v sovrastvo;
v njeni dusi se gode nagle spremempbe in prehodi. Lahko je jako meina,
¢uvstvena, lahko pa tudi pokaze surovost, celo brutalnost; zna grozno
uzaliti, pa se tudi prisréno prilaskati. Taka Zena je zmozna velikih del
in junadtev. Ce je sama in nima druZine, si Zeli druzinske srece, vlece
jo k moZu; ¢e pa ima moza, otroke, je zakon zanjo velik problem;
vetinoma ne najde v njem srede in zadovoljnosti, zakon ji postane celo
tragedija in &esto konca z lotitvijo. Tudi interseksualka Ijubi svojo deco
kakor piknika, toda neuravnoveSenost v znaéaju in razdraZljivost §i
ne dasta moznosti, da bi svoje otroke dobro odgojila; paé ni ustvarjena
za druzino. Interseksualke so umetnice, znanstvenice, junakinje, javne
in politi¢ne delavke. Piknike ne morejo nikdar biti umetnice, ne poli-
ticarke, ne ulenjakinje itd. Te dobe svojo sreo in zadovoljstvo le v
druzini: moz, deca, gospodinjstvo je njim vse... :

Zenske interseksualke bi se morale popolnoma odpovedati rodbin-
skemu Zivljenju in si izbrati poklic, ki je v skladu z njihovimi sposob-
nostmi in Zeljami, da se morejo posvetiti takemu delu z vsem bogastvom
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svoje prirode. In ¢eprav bi pri tem njih Zenskost ne bila zadovoljena,
bi vsaj v svojem intelektualnem delu nasle nekaj srede, koristile bi
druzbi in v Zivljenju bi ne bilo toliko tragedij.

Interseksualka preZivi navadno svojo prehodno dobo pozneje kot
piknika in tudi tezje, ali potem se pomiri, v njeni dusi ni veé razdvoja,
borba dveh eclementov prestane, svoje delo vzljubi in majde v njem
popolno sreco.

Interseksualka in piknika sta osnovna Zenska tipa, od teh dveh se
lo¢ijo drugi Zenski tipi, ki so pa redkej$i in ne tako znaéilni.

Zenska ,,astenika®, tip silno Suvstvene Zene, je kakor klopéi¢ ziveev;
to je zena-dete, lip trpinke. Njej nasprotni tip je Zenska s surovimi
potezami znacaja, ki je bolj last moskega. Take #enske gredo ob vojni
v vojsko, lahko so junakinje in krvnice; vsekakor najredkejsi zenski tip.

Stari italijanski umetniki so slikali hetere in svetnice, t. j. tip intér-
seksualke, stari slikarji germanske $ole pa pikniko. Znac¢ilni tip piknike
so Rubensove zenske, izrazit tip interseksualke je Mesalina.

Na podlagi teh znanstvenih podatkov svetuje Lancova vsaki
zenski, naj proucuje in spoznava samb sebe ter se v soglasju s svojim
tipom in svojimi sposobnostmi pripravi za zivljenje in si ga uredi tako,
da bo nagla v njem zadovoljstvo sebi ter prinesla ¢im veé koristi druzbi.

V karakteristiki zenskih tipov prof. Mathesa je pac mnogo resnice,
ali ze 30 let pred njim (Mathes je umrl 1. 1924.) je prof. Wollzogen
napisal ,,Tretji spol”; v tej knjigi razloduje na osnovi naugnih izsledkov
tip zenske tudi po koli¢ini prevladujodega seksualnega elementa.

Havellock Ellis pa pravi v svojem delu, da je Zzena kot ¢loveski tip
bolj popolen tip &loveske osebe; to trdi tudi ruski profesor Lopatinski.
Ta pravi, da je priroda, ki razumno deli darove in ki se tako skrbno-
trudi za nadaljevanje rodu, obdarila Zeno kot nadaljevalko rodu z bolj
popolnimi elementi ,,&loveStva“; ali zato je mjeno razumsko zivljenje,
¢eprav bogatejse od moskega, jako kratko, ker oddaja svoja bogastva
‘nadaljevanju roda.

Knjiga Lancove je jako zanimiva in bi bilo dobro, da bi jo imela
na mizi sleherna Zena.

Druga knjiga, katere ga. Lancova sicer ni sama spisala, nego le
uredila in je -sestavljena po njeni pobudi, je ,Knjiga zemnskih
poklicev®, istotako neobhodno potrebna vsaki Zenski in roditeljem,
ki imajo h¢erke. ;

Knjiga je skupno delo znamenitih socijalnih, javnih in kulturnih
delavk na Cehoslovagkem. V sedanji dobi je postala Zena enakowredna
¢lanica drudtva in je zato prepotrebno, da se ze iz otroke dobe pri-
pravlja za delo, kjer lahko uporabi svoje sile in sposobnosti v skladu
s svojimi prirodnimi in telesnimi mo¢mi in z znadilnostmi svoje nadarje-
nosti in znadaja.
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Knjiga je razdeljena na osem delov in ima za uvod tri ¢lanke:
.Nova orijentacija pri izbiri poklica za deklice”, ,, Kam s 14letnimi de-
klicami®, ,,JKam po maturi®.

V uvodu govore pisateljice, kaksne sposobnosti in znadaji, pa tudi
kaksno telesno zdravje je potrebno za te ali one poklice, ki so obsezeni -
v 8 glavnih skupinah: L poljedelstvo, II. gospodinjstvo, III. rokodelstvo,
obrt in umetni obrt, IV. trgovina, V. uradi, VI. socialna in zdravniska
sluzba, VII. prosveta in izobraZevanje, VIII. umetnost.

Na podlagi mnogoletnih izkusenj dajejo avtorice pri vsaki panogi
nasvete, kje se deklica pripravi za doti¢ni poklic, kak$na sredstva so
ji potrebna, katere telesne in dusevne sposobnosti mora imeti, na katere
ugodnosti in tezave je treba ratunati pri posameznih poklicih. Navedene
so tudi $ole, zavodi, organizacije itd., kjer se potem s tem znanjem lahko
dobi mesto; oznadene so plate, mesta, ki so e malo zasedena, in tudi
taka, ki so Ze prenapolnjena, da si mlado dekle lahko pripravi svoje
sposobnosti za drugo njej primerno delo.

Knjiga je znanstveno sestavljena, lepo urejena in daje moznost, da
se vsakdo izpozna v izbiri poklica. Ceprav je napisana za ¢eske razmere,
bi bhilo vendar dobro, da bi jo prevedli tudi na kak drugi slovanski
jezik ter dodali Se seznam $ol, tovaren in sl. iz dotiéne drzave; saj
imajo vse Zene na svetu — z malimi plemenskimi odtenki — iste spo-
sobnosti in iste poteze v znadaju. _

Lancova je vobée izvrstna poznavalka Zenske duSe in Zenskega
znacdaja, saj dela Ze dolgo vrsto let v Masarykovi ,,Akademiji dela®” in
v ,Posvetovalnici za izbiro poklica™ ter v znanstvenih zavodih. Ona
sama je v vsakem pogledu izvrstna Zenska in delavka, s svojim vede-
njem, dejanjem in znacajem daje najlepsi primer Zene-¢loveka.

Knjige Juliane Lancové: Spravni volba povolani. (Praha 1925 cena 30 K&). —
Psychologie #Zeny. (Praha 1929, 16—50 K&.). — Knicha Zenskych zaméstndni, (Praha
1929, 18 K&.).

MARA T.-B.:

Dunaj, mesto otroka.

ariborska ,Pedago$ka cenirala® je priredila v dneh 20.—27. oktobra

1. 1. drugo pedago$ko ekskurzijo na Dunaj. Pi¢lo odmerjeni cas

enega tedna je bil vse prekratek, da bi bili mogli natan¢no prouciti

ogromno delo dunajskega mesta za mladino. Zato pa smo ves teden dobro

izrabili in smo bili na nogah od juira do vefera. Opoldne je bilo komaj
toliko ¢asa, da smo v naglici pojedli.

Stanovali“smo v Schiilerherberge®, kjer nas je prav ljubeznivo sprejel

ravnatelj Range in nam razdelil program za ves teden. Program je bil zelo
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obsiren, Spoznali smo, da bomo zelo vprezeni, in zato smo izkorislili takoj
prvi vecer in smo $li v Prater.

Zunaj nas je objel velikomestni vecer s svojim bleskovnim vrvenjem.
Po ulicah ljudje kakor mravlje v ognjenem brezdnu, nad njimi temne sil-
huete pala¢ in se vi§je, visoko v ¢rno not Zarete gigantske reklame, plavajoce
fantasine slike nemirnega  ¢loveskega duha. Ljudje so preprosto obleteni a
z okusom velikega mesta; razko$nih kozuhovinastih damskih plaséev vidis
razmeroma malo, Spozna$, da zivi tu delovno ljudstvo.

* * *

Ze program, ki smo. ga dobili v roke, je kazal, da na Dunaju ne sma-
trajo %ole za zakljucno celoto, za zadevo samo utiteljev in pedagogov, ampalk
je Sola del vsega javnega-zivljenja in delovanja. Zato so nam pokazali poleg
Sol tudi vse socialne naprave, ki so jih tekom desetih let ustvarili. Vsi ti
otrogki vrtei, dedji domovi, dnevna zavetiSta, javna kopalisca, poliklinike,
prostori za mladino v novih stanovanjskih hiSah ivonijo vzgojni sistem.
Zato se Dunaj ne zanima za otroka $ele v Soloobvezni dobi, ampak cuti
dolznost do mladega bitja celo pred njegovim rojstvom, ga spremlja v pred-
golski dobi, skrbi zanj v Soli in ga konéno privede do Zivljenskega poklica.
Prav to dejstvo, ta prepojitev vsega Zivljenja s kultom otroka, vzbuja ob-
éudovanje vsega sveta. Ce pogledamo v podrobnosti, imamo tudi mi mar-
sikaj, kar smo videli na Dunaju, toda treba je gledati celotno organizacijo
reformiranega dunajskega Solstva kot ogromno zivljensko vrednoto, ki nima
primere na svelu. :

Vsaka Zena, revna ali bogata, ki se da v Ceirlem mesecu noseénosti pre-
iskati od uradnega zdravnika, dobi takoj brezplaéno zdravniSko oskrbo, ako
je bolna. Ce je zdrava, jo samo protokolirajo in ji dajo potrebna navodila
za svoje stanje. Cez devet mesecev pride na dom oskrbna sestra z veliko -
gkatlo, ki je v njej kompletna garnitura najboljse kakovosti za novorojencka.
V. gkatli je diploma, na kateri Cestita dunajski Zupan materi k novorojenemu
¢lanu druzbe. PriloZenih je $e 50 &ilinogv za prvo pomot.

Otroke, ki so brez varstva, bodisi da so sirote, ali pa so star$i ali so-
rodniki v bolnici, bodisi alkoholiki, prevzame ,Zavod za sprejemanje otrok”
(Kinderitbernahmsstelle), ki je nastanjen v velikem, modernem poslopju, ki
ustreza vsem higijenskim predpisom. To je karantena, kamor pridejo za-
" puséeni otroci in kjer.ostanejo 21 dan. V pritli¢ju je pisarna, kjer preisce
zdravnica vsakega otroka. Ce je bolan, pride v zavodovo bolnico, e pa je
zdrav, ga posljejo najprej v kopalnico, kamor vodijo stopnice iz pisarne.
Tu otroka skopljejo. Ce ima ui, dobi na glavo Cepico zoper usi, ki jo ima
na glavi 24 ure. Obleko desinficirajo. Tako otis¢enega otroka oddajo v od-
delek, primeren njegovi starosti; zavod obsega oddelke za dojentke, otroke,
ki se e plazijo, za otroke, ki Ze hodijo, in za starejSe otroke. Vsak oddelek
ima po eno sporednico, ki se da v sludaju epidemije popolnoma izolirati.
Ce n. pr. izbruhne v oddelku za male otroke Skrlatinka, zapro na hodniku
s posebnimi vrati dotiéni oddelek, ki je zanj popolnoma izoliran; zakaj po-
slopje je tako smotreno zidano, da ima vsak oddelek svoje posebno stop-
ni¥de. Vzporednica, ki ima iste naprave, aparate in potreb¢ine kakor zatvor-
jeni inficirani oddelek, posluje tako lahko nemoteno dalje. Pri ogledovanju
poslopja nismo pri§li v dotiko z nobenim otrokom, razven spodaj v kopa-
liséu, kjer so strigli lase dvema, pravkar sprejetima detkoma. Hodili smo
po dolgih -hodnikih in gledali skozi steklene stene v prijazne, zrafne in
snazne otroske sobe.
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Visi #i otrocicki so bili lepi in simpatic¢ni. Ni¢ ni spominjalo, da je to
deca, ki je priSla iz najrevnejsih in najbolj zanemarjenih plasti. Tu smo
jasno videli, kaj napravita pri otroku nega in snaga. Starejsi otroci niso vsi
napravili tako pnijetnega vtisa. Mnogi bledi cobrazi so $e kazali posledice
slabe prehrane, tope, nevesele o¢i so Se izrazale nekdanjo bedo.

Poslopje ima veliko lepo dvoriSte z nasadi, kjer se igrajo otroci ob
lepem vremenu. Poleg tega ima vsaka soba vrata ma velik odprt hodnik,
kjer je deca lahko na svezem zraku. Na dvoriséu stoji kip ,Materinstvo”,
krasno delo umetnika, ¢igar ime sem pozabila.

Iz tega zavoda pridejo otroci po treh tednih v grad Wilhelmineberg,
ki lezi v Dunajskem lesu. Impozanina palaca sredi ogromnega parka, nekdaj
last Habsburzanov, sedaj last dunajske obcine, ki jo je poklonila zapusceni
dunajski deci.

Ko vstopi§ v veliko, kakor sneg belo avlo, ¢ita§ na desni strani na mar-
mornati plos¢i napis: :

»Kdor zida otrokom palade,
rusi zidovje jetniSnicam.*
In dalje: : :

»Ta palaéa, ki je bila zidana za posamezne izvoljence, je bila pridob-
ljena in posvetena mnogim pomoéi potrebnim otrokom naSega mesta.”

Kamor smo stopili, povsod vzorna snaga in sneznobelo zidovje. Nikjer
nobenega madeza, dasi stanujejo v poslopju Ze Celrto leto najrevnej§i pro-
letarski otroci. S kakim ponosom so nam Dunajéani pripovedovali o beloti
tega gradu! Ravnatelj de¢je palace je ves vzradoséen opazoval nase strmenje
in obtudovanje in nam je ljubeznivo in humoristitno odgovarjal na vpra-
Sanja. Tako dobro pozna psihologijo otroka, da smo mislili, da je pedagog,
Pa je odgovoril: ,Sem &isto navaden upravni uradnik, toda &lovek se mora
spomniti na svojo mladost, kako je bilo takrat, in potem lahko sodi otroka.
Ce bi bili profesorji v Soli izvedeli za vse moje pregrehe, bi danes ne bil
ravnatelj tega detjega doma ampak mnajbrze izgubljena eksistenca. No,
hvala Bogu, da ne pride profesorjem vse na uho.*

»In kako ste dosegli, da je ostalo vse tako lepo, kakor da je danes novo?

»Dajte otroku nekaj res lepega, impozantnega, prvovrstnega in mu raz-
lozite, da je ta lepota njemu namenjena, samo zanj pripravljena, boste
videli, da jo bo varoval.”

V kuhinji nam je pokazal ravnatelj lepe jedilne pribore, ki so v rabi
ze vel let, pa so kakor novi. Pojasnil nam je: ,,Ce pravite otroku, naj pazi
na pribor, ki je lep, bo gotovo pazil nanj, da ga ne poskoduje. Pa mu dajte
obrabljen, skrhan noz in mu zabiajte, da mora paziti nanj, vas ne bo ubo-
gal, ker si bo mislil, da ni vredno paziti na grd noz“ Nato smo si ogledali
najmodernej8e urejene kopalnice, delavnice, polne raznih izdelkov in igrag,
ki so jih napravili otroci sami. Na polici smo obéudovali lepo veliko ladjo.
Kazaje nanjo, nam je rekel ravnatelj: ,Ta pa otroke ni¢ vet ne zanima,
treba bo napraviti nekaj drugega; otroci holejo imeli vedno kaj novega.”
V gradu je tudi velika kinodvorana z odrom za gledali$ke predstave in zobni
ateljé. Z balkona, s katerega je krasen razgled na Dunaj, nas je ravnatelj
opozoril na velikansko zemljisée, ki pripada gradu. ,,Imeti moramo mnogo
prostora,” je dejal, ,,zakaj le tako se lahko ‘otroci po mili volji razgibljejo,
ne da bi nastal med njimi prepir. Lansko leto je sprejel zavod 1050 otrok.“

(Konec ptih.)
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ANGELA VODETOVA: :
Bolnisko in nezgodno zavarovanje
delaveev in namescencev.

(Ob 40 letnici izvajanja socijalnega zavarovanja.)

iS$ino blagostanja v drzavi merimo po dobro urejeni socijalni politiki.

Ena poglavitnih naleg socijalne politike vsake drzave pa je dobra

ureditev socijalnega zavarovanja gospodarsko S$ibkih slojev v naj-
SirSem obsegu.

Zato je tudi za mas nedvomno vazen socijalno-kulturni jubilej prazno-
vanje Stiridesetletnice izvajanja bolniskega in nezgodnega zavarovanja v Slo-
veniji, sedanji Dravski banovini. Saj predstavlja socijalno zavarovanje vazen
del nase splosne kulture in stremeti moramo za tem, da se spopolni zlasti
z zayarovanjem delavcev in poslov za starost in onemoglost. Zal, da je pomen
zavarovanja pri nas tako malo poznan in to celo med onimi, ki so direktno
prizadeti; a tudi med intelektualno visSje stojecimi sloji vlada v tem pogledu
popolna nevednost. Zato je predvsem dolznost $ol, zlasti obrinonadalje-
valnih, da vzgajajo narascaj, ter strokovnih organizacij, da informirajo svoje
¢lanstvo o pomenu zavarovanja..Tudi vsaka gospodinja bi morala biti na-
tancno poucena o dolznostih in pravicah ¢lana zavarovalnice (bolniske bla-
gajne), da ve z njimi seznaniti svoje posle; potem bi bilo manj neprilik in .
nesporazumljenj v tem pogledu. Kajti socijalno zavarovanje podalj$uje pro-
duktivno moc¢ in zivljensko dobo delavea, dviga s tem njegovo delazmoznost
ter je tako tudi ucinkovit Cinitelj, ki pospeSuje produkeijo.

Res, da so prispevki, ki se vplaCujejo za posamezne clane, precej visoki.
Toda pomisliti je treba, da zahtevajo nekatere vrste obolelosti znatnih in
dolgotrajnih podpor, n. pr. tuberkuloza, porodi itd.

Bolnisko zavarovanje je v prvi vrsti namenjeno zdravljenju clanov in
- njih svojcev, Sele v drugi vrsti temu, da nudi denarno pomod. Tudi v ne-
zgodnem zavarovanju je pred vsem vazno zdravljenje, kajti ¢im boljse je
zdravljenje, tem manj$o delanezmoznost zapusti nezgoda. Torej je umevno,
da zavod skrbi v sluCaju nezgode po moznosti za ozdravljenje, kajti od tega
imata korist oba: zavod in zavarovanec. Nedvomno si merodajni ¢&initelji
prizadevajo, da zavarovanje cimbolj izpopolnijo, toda njegova idealna ure-
ditev' ni odvisna samo od prizadevanja vodilnih oseb in uradniStva, niti ne
od zakonodaje, temveé tudi od dobre volje ¢lanov samih, ki se morajo za-
vedati, da je zavarovalna ustanova njihova last. Ce bi se vsi tega zavedali,
bi se ne pojavljali obzalovanja vredni slucaji izkori$¢anja in simuliranja,
kar samo $koduje poStenim in zavednim tovariSem. Tako postopanje je gotovo
tudi masprotno delavski solidarnosti in tudi v tem pogledu bi se moralo
vzgojno vplivati na delavstvo. Potem bodo prenehale pritozbe in tudi raz-
merje med zdravnikom in pacijentom-zavarovancem bo postalo bolj prisréno
in élovesko, ker bo temeljilo na medsebojnem zaupanju.

Posebno vpostevanja vredno je prizadevanje OkroZznega urada na polju’
socijalne higijene, zlasti v boju proti najhujs$i socijalni bolezni — tuber-
kulozi. Od njega je iz$la misel za ustvaritev narodne protituberkulozne lige.
Polagoma se bo morda posredilo, da se s sodelovanjem vseh plasti naroda,
od inteligence do delavstva, omeji ne le tuberkuloza, temveé¢ tudi druge bo-
lezni, ter se s tem dvigne blagostanje naroda.
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MINKA GOVEKARJEVA:

Meso v kuhinji.

a gospodinje in kuharice je velike vaznosti, da poznajo posamezne
Z kose govejega, tele¢jega in svinjskega mesa ter da vedo, kako se

najbolje uporabljajo..

Govedo zavzema med klavno Zivino za kuhinjo gotovo prvo in
najvaznejfe mesto. Saj je govedina tudi srednjim in nizjim slojem e
najlazje dostopna, ker je razmeroma najceneja in daje poleg petenke
in zrezkoy najrazli¢nej$ih vrst predvsem kuhano meso in okusno govejo
juho. Napravi§ je lahko Ze iz 14 do 14 kg precejénjo mnoZino, ako poznas
vseh 13 pridatkov (kosti, jetra, ¢ebula, &esen, petersilj, zelena, storzek
ali listi od zelja ali ohrovta, lovorjévi zrni, krompir, muskatov cvet,
paradiznik, koren in sveZe ali posuseno grahovo stroéje). Toda pri-
pommiti je treba, da vsebuje kuhano meso najmanj beljakovine in sploh
oddaja skoraj vse redilne snovi juhi, medtem ko jih pravilno prirejena
pecenka skoraj vse obdrzi. Dugeno meso pa je, kar se redilnosti tice,
nekako v sredi med kuhanim' in pedenim.

Kakovost govedine je odvisna od starosti in prehrane zivali. Najbolje
je meso 2—6 let starih pitanih volov. Pitane krave iste starosti imajo
tudi dobro meso, vendar vemo, da koljejo krave, ko so Ze stare in
izmiolZene. ;

Dobro goveje meso je srednje ¢vrsto, zivordede in prepleteno z
belimi mastnimi nitkami, kakor da je marmorirano. Tudi loj, ki pokriva
meso, je bel. Meso starih Zivali je temnordede in ima rumen loj. Za juho
je tudi meso stare Zivine dobro, ako se dolgo kuha; meso pa, bodisi
kuhano ali peceno, je trdo in pusto. Meso premladega goveda je svetlo-
rdece, podobno tele¢jemu, ni okusno in daje slabo juho.

Kosti — kot pridatek k juham in obaram — so majboljée rahle,
predvsem krizne in pa mozgove, ki dajejo mastno juho.

' Goveje meso se kuha ali dugi priblizno 214 ure, kostrunovo je mehko
v poldrugi, najkasneje v dveh urah, teletina, jagnjetina in mlada svinjina
vitridetrt ure, najkasneje v eni uri. Seveda celo stegno ali plede se pete
dalje ¢asa.

Govejega mesa ni mogote uporabljati takoj, ko je govedo zaklano.
Da je meso godno za kuho ali peko, mora viseti na mrzlem 5—6 dni;
potem pravimo, da je ulezano. '

Teletina je le tedaj socna, ako je tele dobro rejeno in zaklano

v:starosti 6—8 tednov. UleZana je teletina v 3—4 dneh. — Svinjino
lahko uporabljamo e naslednjega dne; mlade praitke, takoimenovane
odojtke pa takoj. — KoStrunovo meso je najokusnejie od ko-

Strunov, ki so stari 2—3 leta. Meso mora biti tudi ulezano, kar traja
3—4 dni. Ko$trunovina je redilna in lahko prebavljiva.
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Sprednji del:

1. Glava. — 2. Vratina (Kamm). — 3. Vrat in mehka brzola. — 4. Prsni kos (Brust-
kern). — 5. Rebra. — 6. Nadpledie (F(ederspi;z). — 7. Ple€e. — 8. Botnik ali meca
Hessen).

Zadniji del:

9;.Goveia Iirbtna pecenka ali ,,prZola (Rostbraten). — 10. Goveia ledvi¢na pecenka ali
(Simbas* (Hufstiick, Beiried). — 11. KriZ ali roZa. — 12. Stegno. — 13. Trebudevina ali
»ilam“. — 14. Robcek (Mittlere Brust).

Razdelitev ZivinCeta.

Vola razseka mesar pb dolgem na dve enaki polovici. . Sprednja
Cetrt od glave proti sredi je slab$a in zato navadno tudi cenej$a nego
zadnja, bolja Cetrt. Vendar ima tudi zadnji del nekaj slabega in sprednji
del nekaj dobrega mesa. :

Govedo se deli, za¢engi s prednjim delom, v sledece kose: (gl. sliko!)

St. 1. Glava

St. 2. Vratina.

St. 3. Vrat in mehka brZola Vratina in vrat sta najslabsi
del goveda; uporabljata se za juho ali guljas, ki ga treba dolgo dusiti.
Mehka brzola vsebuje dobro in sodno meso za kuho, guljas in tudi za
duSeno pecenko. :

S§t. 4. Prsni kos (Brustkern) je precej hrustancast in masten,
a je okusen ter daje dobro juho.

St. 5. Rebra so masina in imajo zato so¢no meso. Navadno se

uporabljajo za juho.
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St. 6. Nadpledje (Federspitz) daje sotno kuhano meso ali
guljas.

St. 7. Plecde je mastno, prepleteno precej z Zilami. Uporablja se
s prldom za kuho, ker je okusno, ako se dovolj dolgo kuha. Juhe ne
daje posebno dobre.

St. 8. Bo¢nik ali me¢a (Hessen) ]e mastno, silavo meso, ki je
prav dobro, ako ga dolgo kuhamo ali parimo kot guljas. Zelo kuhano
se uporablja tudi za hladetino. — Deloma k bo¢niku, deloma k pledetu
spada ple¢na ribica (Schultermeisel), ker ima obliko ribe. V ku-
hinji jo uporabljamo kakor boénik.

Zadnja ¢etrt ima naslednje kose:

St. 9. Goveja hrbtna pedenka ali ,przole (Rostbraten).
Iz tega mesa prirejamo razne pecenke. Izlo¢imo ga od kosti pred upo-
rabo ali Ze pecenega in petemo ali dusimo cel kos skupaj. Najpogosteje
pa pripravljamo govejo hrbtno peéenko razsekano na posamezne za-
rebrnice, ki jih pedemo ali dusimo na razne nadine. Pomniti je, da je
6 zadnjih zarebrnic boljsih nego so 3 sprednje.

Meso od goveje hrbtne ali goveje ledvi¢ne pecenke (§imbasa), izlo-
¢eno iz kosti, tudi lahko uporabljamo namesto pljuéne pedenke za par-
jeno petenko (filet) ali za posamezne zrezke ali bifteke.

St. 10. Govejo ledviédno pedenko ali §imbas (Hufstuck
Beiried) uporabljamo priblizno na isti na¢in kaker hrbino pecenko.
Najpogosteje nam sluzi kot ,,roastbeaf” (rosbif). :

St. 11. Kriz ali roza pripada pravzaprayv ze stegnu. To meso je
mehko, pripravno za naravne ali sckane zrezke ter razne pelenke.

St. 12. Stegno delimo na tele glavne dele:

a) Repni kotidek ali kratko: kotitek, ker je ta kos po-
doben kotu (nem. Hiiftenscherzel). To je prvi zunanji kos ob repu
navzdol.

b) Zunanje stegno ali cesarski kos (Tafelspitz), t. j. srednja
zunanja stran stegna. Meso je brez kosti, ni niti Zilnato niti z mastjo pre-
pl@teno Je dobro kuhano ter zlasti duSeno ma razne na(',ine, posebno
dobre naravne zrezke in blfteke

c) Notranje stegno ali ,ertelc” (Schwarzes Scherzel) se upo-
rablja raznovrstno, kakor zunanje stegno, ker takisto mi Zilnato in ima

- mehko meso.

d) Zadnje stegno ali belo meso (\Velsses Scherzel) je sredi
zunanjega stegna in je res svetlej$e barve. Najbolje je tol¢eno in duseno
ali marinirano prirejeno. Kuhano je lepo in dobro, a daje slabo juho.

e) Sprednje stegno: (Schliisselértel) se uporablja na vse prej
omenjene nadine.
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&t 13. Trebugevimna ali ,flam" je mastno in koznato meso;
sluzi 'za kuho.

gt 14. Rob&ek (prednje prsi) je so¢no meso, jako dobro za kuho,
a daje tudi okusno dugeno pecenko v raznih omakah in dober guljas.

Pljuéne peéenke na sliki ni moino pokazati, ker lezi na no-
tranji strani (pod rebri) goveje ledvitne pecenke ali gimbasa. Ker ima
obliko ribe, se imenuje tudi ribica. To je od vse govedine najzlahtnejse
meso, ker je mehko in so¢no ter zato prav hitro peceno. Najboljsi je iz
srede vzeti kos. Plju¢no petenko pripravljamo na prav mnogovrstne
. natine, celo ali narezano kot bifteke, ki jih uzivamo popolnoma,
napol, ali $e manje pedene; kot nastrgano meso pa jih priporocajo
zdravniki slabotnim’ ljudem celo docela sirove, uzivane po malih koli-
¢inah, Seveda mora hiti govedo prej po zivinozdravniku preiskano, ali
je res popolnoma zdravo. :

Mala pljuéna peéenka je ob sprednjem koncu plju¢ne pe-
genke pod pljuci proti vratu. Ni sicer tako izvrstna kakor prava pljuéna
petenka, vendar je tudi prav dobra in jo uporabljamo zlasti za guljas.

Tele je razdeljeno priblizno na iste kose kakor govedo. Za dobro
teletjo petenko je najboljSe celo stegno. Deli se v notranji in zunanji
del. Notranje meso je soéno, zato je priporo¢ljivo za naravne in dunajske
zrezke ter za pariske rezine. Zunanje meso je bolj ¢vrsto in je najboljse,
ako ga pedemo v peéi ali pecici. — Zadnji konec, stegna — navzdol proti
parklju — ima zilavo meso, ki je prav slastno in izdatno, ako je dovolj
pedeno. Uporablja se tudi za hladetino. — Teleéje noge v koZi so
izvrstne kuhane in s kislim hrenom, ali pa najprej kuhane, potem v
jajeu in drobtinah povaljane ter ocvrte. — Tele¢ja hrbtna ali ledvi¢na
petenka ima na notranji strani ledvico. Pete se kot cel kos in je jako
okusna. — Zgornji del prsi tvori zarebrje, ki ga pripravljamo kot cel
kos ali kot posamezne zarebrnice (kotelete). — Ple e je prece] Zlavo,
a okusno. — P rsi so dobre nadevane, a sluzijo tudi za gulja$ ali obaro.
— Vrat je kakor pri govedu najslabsi del teleta. Porabimo ga za guljas
in obaro. — Trebusevino ali ,.flam* takisto uporabljamo za gulja$ in
obaro ali pa jo kuhamo v sladki ali kisli repi ali zelju. — Glava v koZi
je jako dobra kuhana cela z zelenjavami in drugimi za¢imbami. Po-
samezne kuhane kose lahko $e ocvremo kakor noge. .

Pragié je tudi razsekan skoraj prav tako kakor govedo ali tele.
Samo vratnemu mesu retemo $injek ali kratko 3ink, kar izvira iz
ruske besede ,$eja’, ,8ija” = vrat. Tudi pravimo, da ima prasi¢ gnjat
— namesto stegno.

Glavo skuhamo navadno in jo razsekamo med klobase. Dajemo
jo tudi s kislim hrenom na mizo ali jo porabimo z nogami vred za hla-
detino. Iz trebugevine delajo mesene klobase. 2 §injeka, ob
vsaki strani vratu po eden, 2 kosa reber, pleceti in gnjati
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polagajo ponajvedkrat v razsol in potem v dim. Zarebrmice in
hrbti§¢e se lahko uporabljajo sveze ali jih razsolimo in prekadimo
kot zalogo za zimo. Svinjsko ribico (pri govedu pljuéna pecenka)
odrgnemo z diSavami in jo nasoljeno zavijemo v pecico.

Pripomba. Ker uporabliajo na na$ih trgih, po mesnicah, kuhinjah in hotelih za
posamezne kose mesa Se po veliki veCini spacena nemska imena in je vendar Ze Cas,
da se tudi v mesni stroki zaCne uvajati slovenska terminologija, sem se. potrudila,
da nadomestim spakedranke s pristnimi slovenskimi nazivi. Naj bi se Cim preje udo-
macili! Pri tem mi je Sel liubeznivo na roke Zivinozdravnik mestne klavnice ljubljanske,
gospod dr. Kunc.

. PAVLA LOVSETOVA:

Svatbeni in pogrebni obiéaji
ameriskih Slovencev.

akor je tujina’ v marsi¢em vplivala na naSe izseljence, tako jim
K je tudi spremenila obifaje na svatbah in ob smrinih sluéajih.
> Kar se spominjam porok svojih tamosnjih znancev, nobena
se mi vrsila v tihoti in skromnosti, kakor se pri mas tako pogosto do-
gaja v srednjih slojih. V domovini se mnogo nevest poroéi v priprosti
promenadni obleki, brez obilnih svatov in $umne gostije, Cetudi niso
tako revne, da bi tega me zmogle. V Ameriki pa masi rojaki §¢ mnogo
drze na lepo svatovanje. Nevesta mora mastopiti v beli obleki, s pajéo-
lanom in vencem. Tudi druzice se za to priliko pripravljajo skoraj z
isto skrbjo kot mevesta. Fina svetla svila, zraven enakobarvni éeveljéki
in drugi makit, vse to mora biti za poroko novo in v skladu z obleko dru-
gih druzic. Kroje si rade omislijo vse enake, kar vpliva prav prijetno,
posechno e je mnogo druzic raznobarvno oble¢enih. Da jim je
mnogo za celoten lep vtis svatbene povorke, ki jo aranzirajo z veliko
skrbjo in disciplino, govori dovolj jasno dejstvo, da so n. pr. koncem
novembra nastopile vse v lahkih oblekcah brez rokavov. Res, da
iz. avta v cerkev mi dolga pot — cerkve so centralno kurjenel — toda
za temeljit prehlad lahko zado$¢a tudi omih par minut. A ¢esa dekleta
vsega me store za lepoto! In res se znajo ob takih prilikah ozalj$ati,
da jih je veselje gledati!

Seveda je v Ameriki za take prilike druga¢e preskrbljeno kot pri
nas, Modne trgovine imajo posebne oddelke, ki skrbe za popolno opre-
mo nevest in njih druzic, Ne samo da prodajajo tam vse toaletne po-
trebS¢ine — ma dan poroke jih pridejo tudi sfrizirat in oble¢ na dom.
Tako je vsaka svatba tudi Ziva reklama za kako modno podjetje!
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V Nottinghamu sem imela priliko prisostvovati poroki amerisko-
slovenskega para. Malo pred dolo¢eno uro je domaéi Zupnik — Anglez
— prisel k oltarju, ter na eni nogi stoje¢ dngnil na drugem podplatu Zve-
plenko, da je prizgal sve¢o. (Ta primitiven ,obred” je ponavljal tudi
ob nedeljah, ko je v polnem ormatu pred sv. mado priZigal sam sebi
svete.) Nato je odstopil presbiterij slovenskemu duhovniku — gostu,
ki je imel poro¢iti novi par. Istotasno je prihajala v cerkev svatbena
povorka. Druzice s svati so obstale pri prvih klopeh ladje, dekleta levo,
fantje desno v boé¢ni vrsti. Skozi ta $palir sta $la Zenin in nevesta pred
oltar, kjer sta pokleknila na pripravljena kle¢alnika loteno na desni
in levi strani oltarja, Po sredi ladje pa so se usuli v klopi sorodniki in
znamci, In seveda tudi radovednezi, ki pa so tam ma slabSem kot pri
nas, kjer se drenjajo prav do oltarja, Tam pa gledajo tudi na red in
disciplino, kar svecanost Se poveta. :

Po duhovnikovem slovenskem mnagovoru se je pricel angleski po-
ro¢ni obred, ki je kon¢al s trikratno prisego movoporocencev.

Pred cerkvijo so nato obkolili mladi par, med objemanjem in po-
ljubljanjem je bilo Zeljenih tisoé sreé...

Po kratkem predjuzniku in neizogibnem fotografiranju se je pri-
gelo svatbeno romanje. Novi par z druZicami, svati in s harmonikar-
jem je sedel v avte in se odpeljal k znancem od hide do hiSe vabit na
svatbeno pojedino. Kjer so obstali, se je najprvo oglasila harmonika,
za njo pa so hiteli v hi§o mladi veseljaki. Dober dan! — in Ze so svatje
pograbili mizo ter jo zvlekli h kraju, nato pa so pari zaplesali. Medtem
je gospodinja postavila na mizo vino in vsak ga je moral nekaj ,,poku-
siti ma zdravje movoporofencev. Do vefera morajo biti taki obhodi
kon¢ani in ob ¢asu dinéja svatovidina zopet zbrana tam, kjer se vrsi
gostija. Te pa so enake gostijam v magih krajih: ¢im bogatejsi sloji,
tem bolj oblozena miza, in ¢im ved veseljakov, tem dalje traja svatovanje.

Vsekako pa je v Ameriki zdruZena zadeva svatovanja ali smrti z
razmeroma mnogo vedjimi stro$ki kot pri mnas.

V zadnjih letih se tolikokrat slisi: ,,8e umreti se boji, ker bo pogreb
svojce preved stal”” In vendar, kako pri mas skromno pokopavamo v
primeri z Ameri¢ani! Tam imajo mnogo pogrebnih podjetij in marsi-
kakega Slovenca — pogrebnika pristevajo k dolarskim bogatinom. Saj
to je Se skoraj majbolj siguren zasluzek: smrti ne more ustaviti noben
Strajk, nobena gospodarska kriza, Najbrz je med popolnoma obuboza-
nimi sloji tudi tozadevna navada mnogo primitivnejsa, toda srednji sloji
v ve¢jih naselbinah polagajo na lep pogreb prav tako veliko vaZnost kot
na lepo svatbo.

Cim se dusa umrlega preseli v veénost, Ze stopi kdo od preostalih
k telefonu ter pozove bliznjega pogrebnika. Ta pride takoj z vozom
po umrlega in ga odpelje v svoj ,.ateljé”. Tam mu najprej odpro Zilo in
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odvzamejo kri ter ga s kemi¢nimi sredstvi zavarujejo pred prehitrim
razkrojevanjem. Okopanega in lepo obletnega poloZe v rakev, ki je na
notranji strani vsa tapecirana in prevlefena s svilo. Taka rakev stane
tudi za tamkaj$no valuto precejSen znesek, sredmji sloji kupujejo krste
od 300—1000 dolarjev,

Porodenih Zena tam me obladijo v ¢rno kot pri nas, ampak v svet-
lejse obleke. ‘Najpriljubljenej$e barve so jim svetlosiva ali rozna, le za
najmlajSe bela. Cetudi ima pokojnica v domaéi zalogi morda Se lepo
obleko, vendar je mavada, da jo od vrha do tal obletejo v Cisto novo
perilo in obleko, $e celo nogavice in $olnc¢ki so kaj radi svileni. K taki
paradi spada, seveda tudi lepo lice, zato mrli¢a nasminkajo in mu sko-
drajo lase. Rok jim obi¢ajno me sklepajo k molitvi, ampak jim jih po-
loze ob telo ali na prsi. Tako izgleda marsikak siromak, ki ga je raz-
jedla dolgotrajna bolezen, destokrat za 20—30 let mlajsi, ker mu upalo
lice z vato ,nagacijo” in na zunaj sveze pobarvajo.

V tem so ondotni pogrebniki umetniki; od doma so odpeljali telesno
popolnoma propadlega ¢loveka, vrnili pa so prenovljenega, o katerem
bi si kdo — ki ga ni poznal — mislil, da je zaspal ba§, ko se je pri-
pravil za paradni nastop.

Tako olepSan lezi potem pokojnik v domadi sprejemnici par dni
do pogreba. Znanci in prijatelji mu prinadajo cvetja in zelenja, ki ga

. znajo povijati v izredno lepe Sopke in koSarice. Dobro situirani sloji
~ radi napravijo nad pokojnikovo glavo aranfman: bel golobéek, pritr-
jen na svilenih trakovih, se spu§éa s stropa. Ko sem jih vpragala, kaj to
pomeni, so mi odgovorili, da to znaéi pokojnikovo plemenito duso, ki
se dviga v nebo.

Pogrebne ceremonije so slitne nagim, le da mamesto pogrebnikov
nosijo pokojnika iz hife v voz in od tam h grobu najozji prijatelji, ki
mu izkazejo tako poslednjikrat svojo ljubezen.

Najvedje slovensko pokopalite je menda Kalvarija blizu Cleve-
landa, kjer podiva na tiso¢e nasih rojakov. Ako obisde$ ta mirodvor in
¢itag brezkonéne vrste slovenskih imen, takrat ima$ obéutek, da si doma
in me v tujini,

Nekatoli¢ani in brezkonfesionalci pa se v zadnjih letih ne posluzu-
jejo vet pokopov, temve¢ seziganja, Ta moda zavzema Ze tolikine di-
menzije, da je v vseh ve¢jih mestih nastala potreba po zgraditvi novih
krematorijev. Tudi v Clevelandu so si zgradili novega, ki je imel sredi
februarja t. 1. 15 stanovalcev. Poslopje izgleda od zunaj kakor kaka
cerkev, ker ima k uradnim prostorom prizidano tudi kapelico. Skozi to
gre stranski vhod, ki vodi direktno pred oltar. Tu se nahaja katafalk,
ki se lahko pogrezne v sludaju vpepelitve do spodnjih prostorov, kjer
se nahajajo Stiri peti,
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Glavni vhod pa vodi v pisarno na eni strami, na drugo pa v spre-
jemni salon, ki je — kakor kapelica — bogato opremljen s slikami in
preprogami, Tu je cakalnica za pogrebce, poleg mje toaletna sobica.
Svojci pa imajo svoj .family-room® tik mavzoleja na drugi strani pi-
sarne, Tam je tudi sobica za duhovnika.

Mavzolej zavzema ostali prostor v visokem pritli¢ju in dela. vlis
hladnega salona. Okna so okrasena z zavesami in cvetliénimi stojalci,
korak se mesli$no izgublja v debelih preprogah. Marmorne -stene so raz-
deljene po predal¢kih v grobnice od tal do stropa za one, ki pocivajo
nevpepeljeni v rakvah. Grobnice imajo dovodne cevi za zrak in doze za
kemikalije. Po pogrebu se predaléek zapre z marmorno plos¢o in se
ob robovih zacini, V enem letu so taka trupla mumije! Na plos¢ah so
vklesana imena pokojnih, pod plosoo pa so pritrjene ma vseh grobmicah
enake vaze za cvetlice.

Na ozji steni ma-vzoleja se nahajajo zopel od vrha do tavl mali‘ pre-
daléki za zare, kjer so shranjeni ovs»tamki Vpepeljenih

V podpritli¢ju so — kakor ze omenjeno — $tiri peci, v katere spu-.
stijo rakve z umrlimi, ki se pri moéni plinovi kurjavi vpepelé tekom -
1—114 ure. Takoj nato dobe svojci pepel (ki je od moskega mrli¢a ka-
kor pesek, od Zenskega prav droben pesek, od otroka pa skoro popol-
noma pepel). Te zemske ostanke lahko odneso s seboj na dom, ali pa
jih shranijo v mavzoleju. Poleg pedi so $e prostori, kjer se shranjujejo
Zare 30 dni, potem pa se pepel zakoplje, ako se svojci ne odlo¢ijo pla-
Cali stanarino v krematoriju.

Na drugem koncu podpritli¢ja je tudi 20 provizori¢nih grobmic za
one, ki jih nameravajo prepeljati v drugi kraj. V tistem ¢asu so imeli
_shranjena tam bas dva letalca, ki sta ponesretila nad Clevelandom, in
so Cakali na odlok njunih sorodnikov,

Kremalorij ima silno Zalostno okolico. V neposredni blizini je po-
kopalis¢e brezkonfesionalcev, malo dalje hiralnica za jetitne in ne-
ozdravljivo bolne, ki je vedno prenapolnjena. Proti Newburghu pa e
blaznica, ki je posebno dobro zasedena, odkar imajo v Ameriki prohi-
bicijo — tako so mi rekli!

Na svoje veliko za¢udenje sem lahko opazovala v Ameriki nekako
magkarado na predveder spominu mirtvih — 1. novembra. Tam na ta
dan ne obujajo zalostnih spominov na preminule drage, ampak se zlasti
otroci naSemijo ter o mraku hodijo okoli in namazejo s kredo ali belo
barvo okna in vrata. Zakaj? Kdo ve? Ker je taka navada.

Vendar Ameri¢ani radi tega ne prikrajSajo svojih umrlih dragih.
— 30. maja, ko je vsa narava ze v cvetju, jim ozalj$ajo grobove in na-
zivljejo ta dan olep8evalni dan (Decoration day).

27



alalatatatalatatatatat

»Savezni dom.“ Na splitskem kongresu je
bil sprejet predlog, da se zbira fond za
zgradbo Saveznega doma v Beogradu. Po-
slopie naj bi stalo na vidnem mestu v pre-
stolnici in bi priGalo o delavnosti, prizade-
vanju in uspehu jugoslovenske Zene. V njem
bi bilo osredotoeno vse nase Zensko dru-
§tveno delo. Neka beograjska arhitektka, za-
vedna dru$tvenica, bo brezplaino izdelala
nadrt za zgradbo. — Kakor ¢itamo v bol-
garskem Zenskem vestniku, zbirajo tudi Bol-
garke fond za svoj Savezni dom.

Ceski parlament in Zenstvo. 27. okt. min.
leta so na Ceskoslovaskem volili drZavne
poslance in senatorie. Skoro vse stranke
so imele na svojih kandidatnih listah tudi
senska imena, le ljudska (katoliska) stranka
ne. Pred volitvami ie namre¢ Zveza katoli-
$kih Zenskih drustev iziavila, da imajo Zene
mnogo drugih nalog in ne bodo kandidirale.
(Zanimivo je, da je kandidirala ljiudska
stranka pri volitvah 1. 1925. na smrt bolno
go.. Rozsipalovo, ki je pa umrla prav tisti
dan, ko je bila izvoliena za poslanko.) V
novem &eSkoslovaskem parlamentu je sedaj
med 450 Clani 14 Zensk, to so dobri 3 od-
stotki! Narodni Zenski Savez je nezadovo-
lien s tem izidom; v sploSnem so se Zene

premalo zanimale za volitve, posebno v me- °

§¢anskih strankah. ,.Zenska Rada“, savezno
glasilo. ie objavila Clanek: ,Zakaj je tako
malo Zen na kandidatnih listah?“ Clankarica
odgovarja na to vpraSanje, da zato, ker se
vr$e volilne priprave in borbe v taki obliki
in s takimi sredstvi, ki iih mora Zenska do-
stojanstvenost odklanjati. Obenem svetuje
Zenam, naj bi ba¥§ radi tega vstopile v po-
litiCne stranke in bi s svojo postenostjo in
moralo ublaZile in oplemenitile politi¢no
zivljenje.

Feministi®na pridobitev v Belgiii. Koncem
minulega leta so v Belgiji imenovali ved
novih senatorjev. Med temi zasluZnimi ose-
bami, ki so poklicane na visoko in Castno
mesto, je tudi Zenska, 1. Stak, ki je prva
senatorica v tej drZavi.

I;é :

DruZinsko in braCno pravo Zene v Soviet-
ski Rusiji, Kljub ogromnemu namescenju Zen
v Rusiji in zapadni Evropi je vendar
preteZnemu $tevilu Zenstva druZina in go-
spodinjstvo Se vedno najprimernejSe toriSce
za delo,

Kak$ne pravice ima Zena v druZini in za-
konu na Ruskem? Glavno nacelo druZin-
skega in zakonskega sovietskega prava je
ukinjenje vsaktere neenakosti.

Ko se Zenska omoZi, lahko obdrZi svo;
dekliski priimek, ako Zeli. Zakonca sama
izjavita, Ce hoCeta imeti skupni priimek, Ze-
nin ali moZev, ali pa obdrZati vsak svojega.
Ako je Zena inozemka, obdrZi v zakonu svo-
je prej$nje drzavljanstvo. Zakon ne omejuje
drzavljanskih pravic Zene; oba zakonca sta
popolnoma svobodna v svojem poklicu in
delu. Po zakonu ni Zena prisiliena, da bi
morala iti za moZem, Ce se pa'eseh drugam.
Ce. eden zakoncev spremeni bivalisce, ni
drugi dolZan iti za njim.

Imetje, katero je imel moZ ali Zena Se
pred poroko, ostane tudi v zakonu lastnina
doti¢nega; le ono premoZenie, ki sta si ga
v zakonu skupno pndoblla postane skupna
last. Ce pride med mozZem in Zeno do spora,
tedaj dolo¢i sodnija vsakemu svoj del. Zena
ima pravico do skupnega imetja, tudi &e ni
imela svojih lastnih ‘dohodkov ali plage in
se je bavila samo z gospodinistvom.

Razen tega ima oni zakonec, ki je nespo-
soben za delo ali je kakorkoli obuboZal,
pravico, da ga mora vzdrZevati drugi.

Posebnost zakonskega prava v Sovijetski
Uniji je svoboda za loéitev. Po tozadevnem
zakonu se zakon lahko razveljavi ma Zelio
obeh zakoncev in tudi na Zelio samo enega.

Prvo leto, ko je stopil ta zakon v wve-
liavo, je bilo Stevilo locitev jako veliko; to,
pravijo, radi tega, ker je bilo Ze pred ob-
javo tega zakona mnogo loCitev in so jih
potem le legalizirali. Vsa maslednja leta pa
ie baje Stevilo wveliko niZje, mnogo niZie
nego v Ujedinjenih drZavah! Rusi holeio s
statistiko dokazati, da svoboda v zakonu ne
rudi zakona, nego ga celo krepi, ker moz-
nost, da se zakon tako lahko razveljavi,
celo sili zakonce, da se z veCjo spostlji-
vostjo in skrbjo brigajo drug za drugega.
(Po bolg. wZenit.) Druge vesti o Zivljenju
ruske Zene pod novimi zakoni pa ‘zopet
pridajo, kako silno je radi te svobode padia
morala Zene in druZine.

Moski za tobak, Zenske za lepotije. Pred
kratkim so na8i Casopisi objavili visoke §te-
vilke: koliko denaria se izda pri nas na leto
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za tobak. Pa se je marsikatera Zenska zgra-
7ala nad moZem: vidi§, koliko denarja po-
Zenete v dim! Ali bi ne bili to Ze lepi pri-
hranki! In praviéni so bili taki ocitki, sai
gredo te Stevilke na raéun moskih samih,
kajti naSe Zenske z malo iziemo Se ne pu-
§ijo. Po par dneh je bila v Casopisih druga
Statistika: v Jugoslaviii se potrosi na leto
300 milijonov dinariev za kozmetine iz-
delke: parfeme, zobne paste, zobne vode,
Sminke, barvila za lase in ustnice, puder itd.
Res, da so nekatere teh stvari neobhodno
potrebne, kakor pasta za zobe in sl., ali
vendar lahko odradunamo lepe milijone za
-luksuzno kozmetiko. Ce pomislimo, da pri
tej potrati kmetice in vecina delavk ne pride
v postev, je vendar ocitek moskim teZji,
ker se v uporabi tobaka kmet ne razloCuje
od me8Cana, veckrat celo ne revez od bo-
gatina! Dodajmo vsemu temu $e alkohol —
pa se pritoZuimo nad bedo in slabim go-
spodarstvom! :
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Otroci, ki hitro rastejo, bi morali uZivati
mnogo medu. Taki otroci so navadno bledi,
kakor bi bili mo¢no slabokrvni. Jako radi
pa imajo sladke stvari, Matere iim dajejo
sla§¢ic in bombonov. Ali s tem se licka ne
pordece. Pa¢ pa z medom. Letos ga ie bilo
obilo in se dobi ponekod prav poceni. Je
zelo redilen, dober za prebavo in ima v
sebi mnogo snovi, katere potrebuie Elove-
Sko telo in katerih ne dobiva dovoli z
zimsko hrano. Namazi ga otrokom na kruh,
raztopi jim ga v caju, kavi ali mleku, daj
iim ga v potico ali v paladinke.

Nenavaden recept. V nekem holandskem
dnevniku, ki je redno prinaSal tudi ,Na-
svete za domaclnost”, je bil nedavno ta-le
recept:

Na§-nasvet materam.

Ce hodete imeti zdrave otroke, ravnaite
tako:

vzemite 1 prostrano frato.

1—2 ducata otrok,

2—3 psicke,

1 Zli¢ko  potolka,

1 3SCepec peska.

Nato otroke in psitke dobro premesaite
in jih poloZite na trato; pesek zaliite s
potockom, trato pa posujte s cvetkami. Vse
skupaj . pokrijte z modrim nebom in pecite
na zmernem . solncu, Ko je vse lepo rjav-
kasto zapedeno, splahnite v hladni kopeli.

To storite vefkrat na dan, €e le vreme
dopusca, in imeli boste zdravo, bistro in
veselo deco.

Doti¢ni dnevnik, ki je priob&il ta recept,
je dobil kmau po izidu nelteto zahvalnih
pisem in priznanj od mamic, ki so se rav-
nale po receptu.

Kuhanje in recepti. Dostikrat sli§imo pri-
tozbo: ,Naredila sem natanéno po receptu,
pa se mi ni posreCilo.* Druga se pohvali,
da je naredila ravno po. istem receptu iz-
borno jed. Recept ni kriv. Kdor ne zna
kuhati, mu ne pomaga najbolj§i recept, ku-
harska knjiga pomaga kuharici, pa ne na-
redi kuharice. Zato je za mlade gospodi-
nje treba, da vedo in vidijo, kako kuhajo
druge, in potem bo Slo tudi po receptu.
Veasih se tudi najbolj8i kuharici ponesreti
in ista jed se ne posredi dvakrat v isti
meri. Kuhanje je pa¢ odvisno od mnogih
okol§éin,

Ocvirkove pogadice. ¥ 1 dobro zrezanih
ocvirkov zmeS$aj s % 1 moke. Vgneti v to
1 rumenjak, 1 Zlico vina, 2 Zlici smetane
in 2dkg zdroblienega kvasa. Ko vse vkup
dobro zgnete§, ga preloZi parkrat kakor
masleno testo, razvaliaj ma prst debelo,
izrezi oblike s CaS%o, ali sama po volii ob-
likuj ter pusti vzhajati, kolikor ravno ima$
Casa, da da$ v pecico. Ta jed je posebno
za moske, da laZie piiejo (1), zlasti e je
kosilo ali vederia manj izdatna. Jé se
mrzlo ali toplo in stoii par dni.

Sarma ni ni¢ drugega kol nade zelinate
ali ohrovtove klobasice. Operi cele, velike
zelinate ali ohrovtove liste, popari jih s
slanim kropom in stebelca nekoliko porezi,
da ne bodo preve¢ debela. Ze prej sesek-
liaj ali v stroju zmelji % kg svinjskega, bolj
mastnega mesa, primeSaj soli, popra, se-
seklianega zelenega peterSilia, dodaj kakih
10 dek napol kuhanega in odcejenega riza
in deni to vse skupaj na razbelieno mast,
kier si na lahno zarumenila malo sesek-

. ljane Cebule..Ko potegne§ od ognja, pri-

meSaj 1—2 jajci in ako je $e presuho, ne-
koliko paradiznikove mezge, juhe ali sme-
tane. Razma#zi ta nadev po zelinatih listih,
zvij vsakega posebej v klobasico — prav-
zaprav ima obliko pol-klobasice — zloZi jih
tesno skupai v kozo na razbeljeno mast in
sesekljano Cebulo, polii s paradiZni€no me-
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zgo in juho in postavi kozo v pecico. Ko
se omaka pokuha in se klobasice zarume-
ne, ie sarma gotova.

Kot -nadev za -sarmo lahko porabi§ vse
razlicne ostanke kuhanega, pecenega ali
prekajenega mesa, kuhan stlacen krompir,
v mleku napoien kruh, sesekljano slanino
itd. Domisliiii in prakti¢nosti kuharice ie tu
odprto jako Siroko polie. Glavno je, da ne
skopari z zabelo. .

,Udovini poljubi’. Da porabi§ beliake od
potic, napravi slede¢o sladico, ki se dolgo
ohrani, je dobra in dekorativna. Pet sve-
7ih beliakov stepaj v kotlicku ali skledi na
stedilniku nad posodo vroce vode tako
dolgo, da je sneg zelo trd; ako KkotliCek
obrnes, ne sme pasti iz nje. Potem narahlo
in hitro primesaj 28 dkg presejanega slad-
koria, 20 dkg zmletih orehov in 5dkg ro-
zin. Napravi na namazan (z voskom ali
surovim maslom) peka¢ kupcke in speci
sladico v ne prevrodi pecici. Najbolie ie,
da se tudi ohladi v njei.

Citronat ali succada so posladkorjeni
krhlii cedrovega — torei juznega sadu. Ku-
pimo ga v vediih $pecerijskih trgovinah ter
ga narezemo na prav tanke in majhne
listke ali ga s sesekliaem sesekljamo.
Devliemo ga v potice, zlasti v rozinove,
medene in.orehove, v sadni kruh, v mede-
njak in v mnoge druge sladice.

Bolisa cokolada. Za dve skodelici ¢oko-
lade vzemi malo ved nego pol litra mleka
in priblizno 7 dek nastrgane vanilijeve Co-
kolade. Razme3aj Cokolado prav dobro v
enem delu hladnega mleka, potem prilij Se
ostalo mleko in motaj to tako dolgo na
ogniu, da zavre. Ako hofe$ imeti krepkej-
%o Cokolado, razmotaj v njei za vsako
skodelico po 'en rumenjak, ki ga razmeS§aj
prei s par Zlicami mrzlega mleka. To stori,
ko postavi§ ponvico Ze od ognja, in hitro
mesai, da.se rumenjak ne zagrize. Povrhu
&okolade deni v skodelice Se spenjeno sme-
tano. 5
 Keksi. UmeSaj 10dkg surovega - masla,
prideni pol ‘skodelice topliene ali kisle sme-
tane, 3 cela jajca, *lskg sladkoria, 2 va-
nilinova praSka, 1 pecivni praSek, $¢ip soli
in kon¢no. moke po potrebi, priblizno
80 dkg. Testo mora biti precei trdo in do-
bro zgneteno. Poliva naj na hladu Cetrt
ure. Potem ga razreZi na 5—6 kosov, raz-
valiaj vsakega zase za pol prsta debelo,
izrezi z modelcki razne oblike, katere spe-
ci na pekalu, namazanem s surovim ma-
slom. Ostanke testa vsakokrat pogneti v
naslednji kos. Kekse spravi v ploCevinaste
Skatlje, kjer cakajo po vel mesecev.

Buhtelini ali buhtiCke. Za vsako testo s
kvasom ie vazno, da ie moka dobre vrste,
suha in presejana. Mnogo gospodinj ima na-
vado, da kupujeio moko sproti, v&asih celo

po pol kilograma. Moka, ki jo prinesemo
iz trgovine, pa je navadno nekoliko vlazna.
Najbolie je, da kupimo veC moke vkup,
vsaj za mesec naprej. Moka se doma lepo
posusi in vsaka jed, naj bo kuhana ali
pedena, je bolja iz suhe lahke moke. Se-
veda, ¢e je moka shranjena na suhem pro-
storu. & vlaznem stanovanju vleCe moka
vlago nase. Vazuo je, da ie mioka pred
uporabo presejana; Cim veckrat jo prese-
je§, bolj rahla je jed. Presejati je treba
moko Ze radi slucaja, da bi se vanjo ne za-
lezla kaka nesnaga. Kadar misli§ zamesiti,
presej zveler poprej moko in postavi skle-
do na toplo, da bo moka prav suha. Treba
je gledati, da je maslo dobre vrste in
jajca sveza. Slabo maslo zagreni testo.

Za buhticke vzemi 56 dkg moke, 3 jajca,
7 1 mleka, 2 zlici ruma ali sploh Zgania,
% kg surovega masla, 6 dkg sladkorja, 15¢g
drozi (germ). VmeSaj droze v % | mleka,
kosSek sladkorja in par Zlic moke. V. %4 1
mleka raztopi maslo, sladkor in malo soli.
Raztepi jajca, nastrzi limonove lupine, pri-
meSaj rum v vzhajani kvas; potem prilivai
polagoma mleko in tolci toliko Casa z ute-
paco, da bo testo gladko. Postavi ga ma
toplo; ko ie vzhajano, jemlji z Zlico ali no-
Zem za pest testa, raztegni ga, deni vanje
7licko mezge (marmelade, zalzen) in stisni
konce vkup. Te kupcke postavljaj drugega
ob drugega na pekacCo. Poprei pa namoCi
kurje pero v raztoplienem maslu in nama-
7i buhteli, drugace bi se ne odtrgal od
drugega, ko bo pelen. Nekatere gospodi-
nje devajo v buhteljne raje smetano.

Koscek  sladkorja v kvasu pomaga vsa-
kemu testu, da dobi pri pelenju lepo lice.

Osipke ali ~hecepe¢ (po Dolenjskem

babji zob). dozori prav Sele, kadar ga po-
pari mraz. Kar prina8ajo Ze ieseni na trg,
ni ‘dozorelo. Iz zrelih sveZih pa tudi iz po-
suSenih oSipek se mnaredi izborna mezga
in pijaa. Zrele oSipke pretladi skozi sito,
stehtaj in kuhaj dobro uro z enako koli¢ino
sladkorja. (PosuSene namog&i in ravnaj %
njimi ravno tako). Seme posusi. V Svici
kuhajo iz njega izvrsten &ai. Seme se se-
melie in prevre na kropu. Ko se ustavi,
nalij skodelo do polovice s Cajem in prilii
mleka, Ima okus in voni po vaniliji. Seme
ie tudi nadomestek bobove kave, kuhajo
ga tudi za mehurne in ledvi¢ne bolezni. Iz
oSipek bi lahko delali ¢okolado. Zelo dobra
pijaa: 2 litra o¥ipek namakai 4 dni v 4 li-
trih vode, potem odlii vodo, kuhaj jo. tri
ure z 1kg sladkorja in vlij v steklenke.
" Smokvine kroglice. 2 kg smokev (ne v
vencu), 8dkg arandinov, 15dkg sladkorne
moke, sok iz pol pomarance, lupina od cele
pomarance. Vse to mora biti dobro sesek-
liano in preme8ano, nato se izobliGijo krog-
lice. Jé se surovo.
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Stenice odpravis na veé nacinov. Pravijo
sicer, da jih ie tezko iztrebiti, skoraj ne-
mogoce. Ali iz lastne izkuSnje vem, da se
to celo prav lahko doseze.

Najprej razstavi postelje: Zimnice natanc-
no izkrtadi in preglej vse vozle, Sive in
gube. Kjerkoli zasledi§ stenice ali licinke, ki
so kakor droban prah, jih odstrani, potem
pa namazi doti¢no mesto. Prav tako preglej
vsako desko; namazi vsako razpoko, luk-
niico in gréo v deskah, konCnicah in stra-
nicah. Tudi za Zeleziem, kier se stikajo
kon¢nice in deske, se rad vgnezdi mrces.
Ne prezri najmanj$e razpoke in se ne to-
lazi: saj tu ne more biti ni¢. Le z vztrai-
‘nostjo bo$ kaj dosegla. Delaj pa to pri be-
lem dnevu, na svetlem. Sedaj v mrazu so
stenice otrpnile, v postelji iih ne &utis, ali
skrivoma te le Cakajo. Zato Cisti tudi sedaj
z isto natan€nostio. Za Veliko no¢, ko bo$
drugi¢ temeljito Cistila hiSo, pa zopet ponovi
vse to delo. Cistiti in uniCevati je treba
stenice prej, nego dobe moé in oblast. Ka-
kor hitro se bo ogrelo, se bodo zacele plo-
diti in zopet bo§ trpela pred njimi.

Za maZo vzemi: naftalin in ga razmesSaj
v petroleju, ali galun in ga raztopi v vrodi
vodi, kolikor ga voda spreime, ali pa kar-
bolno kislino. Tudi oleandrovi zeleni listi,
namoceni v petrolein, so dobri. Vse to do-
bi§ po drogerijah. Ne skopari z maZo, s
kuriim peresom ali malim Copi¢em napolni
razpoke (naftalin pusti po razpokah), nikier
ni€ ne brisi, sai se vse posusi in lise iz-
ginejo same od sebe.

Ce kane svefa na blago, odpravi§ kaplio
najlaze z likalnikom ali s kakim drugim se-
gretim Zelezom. Pod blago in nad blago
poloZi pivnik in potegni po niem z vrodim
Zelezom. Toplota raztopi sveéno kaplio, piv-
nik jo pa vsrka. Potem premakni pivnik in
zopet prelikaj. To delai toliko Casa, da ne
bo mastnega madeZza ve¢ ne ma blagu ne
na papirju. VEasih je treba blago izprati Se
z bencinom ali pa z vrofo vodo.

Mast. Ce se ti polije mast potleh, jo takoj
polij z mrzlo vodo, da se strdi in se ne
vpije v deske. Potem jo pa odstrani in na-
zadnie §e pomij z vro€o vodo in milom

Jabolka se dobro ohraniio v suhem pesku.
I_)eni v posodo ali v zaboj peska, nanj poloZi
jabolka tako, da se med seboi ne dotikajo;
potem zopet peska, pa jabolka itd. Ker ne
pride zrak do nijih, se ne sule, ne uvenejo

in ostanem sveza. Ce jih ima§ pa na zraC-
nem prostoru, izhlapeva iz njih voda, ko-

‘7ica se jim zaGne gubanCiti in plod kmalu

uvene. Pri tem seveda izgubi na hranilni
vrednosti.

Gospodinjski koledar za 1 1930 (uredila

Utva) ima poleg obiCajnega koledarskega
dela in gospodiniskega troSkovnika Se sle-
deCe clanke:

Gibanjéinsnovanijev Zenskem
svetuleta 1928-29. (M. G.) V preglednih
besedah so zabeleZeni vsi vazni dogodki iz
7enskega Zivljenja pri nas in v svetu; Od -
likovani slovenski Zeni: ‘Minka
Govekarjeva in M. Gromova (V. Lapame),
Slov. Zenski listi in knijige
G); Jeanne dArc — juna§ka Zena
—1); Dom in druZabnost (M—a);
Izvedba in gnojenje vrtov (agr.
A. Jamnik); Zdelane roke (U—a);
Hranilna vrednost naSe hrane
(U—a); O jaicu (Lea Fatur); Higien-
sko mleko (agr. A. Jamnik); O pre-
bavina§e hrane; Desetobedoyv,
ki se pripraviio v eni uri. Clanki
so jako pestri, informativni in poucni, iz-
brani iz vseh strok umnega gospodinjstva.
V tem pogledu nadkriljuje leto¥nji koledar
vse preiSnje zvezke. S praktiCne strani mo-
ram posebej omeniti kuhinjske recepte, ki
so tako pripravni dana$nji kuhinji, ko ima
gospodinia za kuhd le kratko odmerjen Cas.
Priporodati koledar niegovim dosedanjim
odjemalkam, bi bilo odveg&, saj ga nobena
ne more pogreiati, Ce se ga je Ze navadila.
Paé pa naj velia priporocilo onim, ki Go-
spodinjskega koledaria Se ne poznaio. Naj
mi verujejo, da ie to res koristna in po-
trebna Zenska kniiga. NaroCa se pri zalozbi
»Jug®, Liubliana, Selenburgova ulica 7 ter
stane Din 20, s po$tnino Din 1.50 vec.

Belo-modra knjiznica je izdala
za Miklavza in BoZi¢ dve res lepi knjigi:
wMedvedovega Godrnjavika” in ,Trofico“.
Ze ko ju prime$, cuti§, da ima§ v roki
nekaj mehkega, toplega, prav prijetnega.
Lepe platnice; Sirok format, li€no in z
umerjeno razkoSnostjo razporejen tekst, da
oko lahko mirno sledi vrstam, ki so dolge
in obrobliene s Sirokim praznim robom.

sMedvedov Godrnjavcek" ima
Se tako Cedne in prisréne ilustracije, da
nisem vedela, kaj bi prej: ali zaCela
Citati te prijetne vrste ali pa pregledo-
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vala slike?. Ne eno ne drugo; kaijti v du$i
se mi je vzbudilo Cuvstvo, ki je mocnejSe
od vsake druge Zelie: kako bo te knjige
vesel otrok, on naj prvi uZije nieno slast!
In ko vidim, kako se dete v prvem
. trenutku z duSo in telesom oklene knjige,
kako mu o&i 8e bolj zagore in se povecajo,
ustka e boli odpro, nosek in lice razzivi,
kako noZice poskodijo in rocice zadrhte in
vse dozivetie odjekne v enem samem, vse
izrazajoGem 0-0-0!..., tedaj razumem, da
ie ,Medvedov GodrnjavCek res lastnina
deCie dule. :
Otrok (Cita, Cita, z neprestano napetostio
sledi resni¢nim gozdnim bitiem, da ne slisi
moiih vpraSanj, ne klicev k jedi, ne opomi-
nov; ne Cuti Zelodca ne spanca... jaz pa
pomislim: kaj bo imel od' tega Citanja v
eni sapi? Zgrdo mu potegnem knjigo iz
rok, dete pa dalie Zivi Zivlienje prirode:
med jedjo in $e med slafenjem vidi pred
seboj Micico Misko, pa gospoda koncert-
nega mojstra , Zvizgo Kosa, pa fini nosek
in belo sraicko gospe Lisice itd.... Ni ga
pogovora, ki bi mogel iztrgati otrokovo
du$ico tej cudoviti sliki Zive prirode...
Ko ga slednji¢ vendar premaga spanec,
pridem koncno tudi jaz do knjige. Natak-
nem si kritiéne naoCnike in skuSam <citati
s svinénikom v roki. Pa ne morem in ne
morem. Ziva beseda pisateljiice me tako
prevzame, da se vsa vdam opoju prirode

in Citam napeto in. z zanimanjem... ne
Cutim utruienosti, ne mnofi, tudi jaz sem
kakor otrok!

Medvedov Godrnjavéek ie glavni ju-

nak tega, kako bi rekla, eposa prirode,
tiste gozdne prirode, kamor ne seZe oko
uniCujoCega clovekega bitia. V medvedkn,
ki je po svoii velikosti in mehkobi ter po
svoiem Zivem izrazu marsikateremu otroku
najljubSa igracka, vidi pisateljica najpri-
merneiSi tip za osrednjo osebnost v celotni
sliki gozda. Poleg telesne neokretnosti in
duSevne preprostosti ga je priroda obdarila
z dobrodusnostjo, postenostio in globokim
socijalnim Eutom: v Soli in povsod se od-
lo¢no zavzema za poniZane in trpede, po-
zreSnosti in krvolo¢nosti ne pozna, saj ma-
lih mravelj, polZev in drugih Zivalic, ki si
iih vCasih privo¥¢i, ne trpinéi in iih ne mori
brez potrebe kakor lisice in macke! Ko
doraste in ga roditelii opozariajo, naj si
poiSce nevesto, ie v svoii postenosti in ne-
pokvarjenosti ves zbegan in ne ve, katera
~mu je bolj vie€: ali bivia uciteljica, vele-
uCena gospa Mica Lisica. ali nekdania za-
tirana souCenka Miica MiSka, ali tri lepe
medvedke, ki so mu na ponudbo. V skriv-
nostni kresni noci- pa mu srce samo za-
hrepeni po doslej nepoznani medvedki Svi-
lani, s katero si potem zgradi sreden dom.
Medvedkova Zivlienska pot vodi skozi vse
vremenske in letne spremembe gozda in
njegovih prebivalcev: zratnih, zemskih in
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vodnih Zivih Zivlienj. Vsa nastopajo v skladu
S svojuni znacilnostmi, kakor so napisane
v knjigi prirodopisa.

Marija Jezernikova, ki je sama
profesorica prirodnih znanosti, je v tej knii-
zi prekrasno spojila vedne zakone, po ka-
terih se Zivljenje v prirodi neprestano po-
navlja in katere spoznava otrok v 3oli, s
poezijo otrokovega notranjega Sveta.
Ljubke ilustracije- prof. Franceta
Podrekaria so po siZeju in tehniki
tekstu dostoino dopolnilo ter dajo knjigi
elegantno, a vendar prisréno lice.

»ITrojica® povest Liube Prenner-
ieve, je prav tako zammiva novost, ne
sicer za deco, pa¢ pa za odrasle. O njej
drugi¢ kaj vec.

Cena: ,Medvedov Godrnjavéek“: vez.
Din 46—, bro§. Din 36'—; ,,Trojica“: vez.
Din 34'—, bro§. Din 25'.—.

Narocnice ,,Zenskega Sveta“ in one, ki pri-
stopijo kot redne Clanice Belo-modre knjiz-
nice, dobe obe knjigi $e za Din 20—, dasi
je rok za prijavo potekel Ze 3. dec. L L
Poleg teh dveh knjig preimejo tudi voscilno
knjiZico ,,Mladi rod za god“ (Marija Gros-
lieva) in gospodiniski snopi¢ s koledarjem.
Za naroCilo po posti je treba pridejati e
Din 5— za po§tnino.

Knjige se narode, oz. dobe osebno v pi-
sarni: Belo-modra knjiZica, Liub-
liana, Dunaijska cesta l/aV.

Vida P.

V zalozbi ,Jug® v Ljubliani je izSel
1. zvezek Pavcéidevih Slovenskih na-
rodnih pesmi za en glas s spremlievaniem
klavirja. Zvezek obsega osem znanih in
priljublienih narodnih spevov. Glasovno so
pesmi postavljene za srednji glas, klavir-
ski pakt pa je izredno ucinkovit, Zeprav
razmeroma zelo lahko napisan. Pesmi so
znane tudi iz radijskih koncertov. Cena
Din 12.— in je naprodaj po vseh knijigar-
nah. Naro¢a se pri zalozbi ,,Jug* v Lijub-.
ljani, Selenburgova ulica 7/IL

Napoleon ob Sodi. Sestavil dr. JoZe Rus.
Izdala zalozba ,Lu¢“ v Lijubljani. Cena
Din 6.— Mala knjizica. O lanski Napo-
leonovi proslavi smo jo videli v rokah vsa-
kega drugega Cloveka, ki smo ga srecavali v
blizini Napoleonovega spomenika. Na pod-
lagi to¢nih zgodovinskih virov in podrob-
nega poznavanja naSe zapadne zemlje ije
piastelj dokazal, kako skrbno se je bavil
Napoleon z vpraSanjem ital.-ilirske meje, ki
naj bi bila 8la ob Soci kot najprirodnejsi
mejni €rti, da bi bilo s tem ustreZeno stra-
teSkim, trgovskim in narodopisnim zahte-
vam drZave in prebivalstva. V knjiZici ie
na malem prostoru povedanega toliko je-
dra, da je delo vaZen donesek takratni nasi
zgodovini. Tudi podeZelske knjiznice in
Sole bi morale to kniigo imeti — posebno
Se, ker ii je cena od sile nizka.
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-, za HArgentino Pes. 450, za Hvsttija Scb 10'
;'-ostalo inozemstvo Din. 85— aer
rednfStvo In.uprava v Tavdarjevimilcl 1AL~ - '
Ildljntoljlea in odgovorm urednica: Darinka va.v:w.n. VA
‘Tiska tiskarna J. Blasnika nasl v L.lublhll. e iy
* | Odgovoren .lauez Velm'

e VEZILJE — SIVJLJE1 L S R O
Ako’ potrebu;ete novih vzorcev za. okms vsakourstneya pes
: nla, naroéite si knjiZico ,,Oprema ‘2a neveste", kjer. dobite - -
. na petih (prilogah nebroj .novih vzorcev za belo in barvano vezenje
: tor krog 40 kroejeuv za vsakovrstno moderro fensko perilo.

: ,Oprema, za neveste’ stane v razprodaji Din 40— 'za naroé-
.\ nice .Zenskega' ‘Sveta” pa 35 Din s postnino vred. Naro¢a se ‘pri.
- apravi ,,Zenskega Sveta, L]ubt)ana, poﬁt pred 119 Denar n"

3 po!l;c skupno z naroézlom i : i

L LJUB'LJANAweRaAvéEVA CESTA sTEv. 2|
B (naspnoﬂ*ﬁnnmsnseﬂu /GLEDALIBEA) | S g
7 Pnporoéa vellko izbiro’ pisem-

STt i . skega papirja, Solske knjige’in

L 7 avezke, pisarniSke potrebs&ine.
g Primerna darila za vse slav-‘ NS
e (i nostne prilike. v »
Cen]enlm naroénlcam ..ienskega Sveta“ 10 °/o popusta :

&
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