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STRIC PAVEL:

Z delom se ucimo.
(Dalje.)

dgovori o jajcu:
/_\ Na mpedolZ prerezanem, v trdo kuhanem jajcu

prav lahko dole¢imo njegove dele. Zunaj ga zastira
trda lupina, pod njo je Se tanka koZica', bela
trda snov je beljak, v katerem ti¢i bolj alt manj
okrogli rumenjak. — Pomenimo se o posameznih
delih, kakor so nam jih pokazali poizkusi!

a) O lupini pravimo, da je apnenasta.
Spoznali smo, da je resnica, zakaj ko smo ulili nanjo
zvepleno kislino, so se napravili mehurcki, kaker se
nam je zgodilo, ko smo polili kos apnenca. A vemo o
lupini $e ved; v kozarcu vode so se napravili na po-
vr¥ju jajéne lupine mali mehurcki, ki niso bili ni¢ drugega kakor zrak ki
se je morala umikati iz jajca vodi, ki je silila vanje. V jajcu, da je bil zrak?
Bil, bil — in na prerezanem, v trdo kuhanem jajcu smo nasdli tudi prostor
niegovega bivanja: beljak se odzunaj ni lupine tako trdo tis¢al, masli smo
vanj gleboko vdolbino, kier je bil zrak. »A voda ga je pregnala?« vpra-
Zujete. Ravno veda in silila je v jajce skozi luknjice v lupini. Ne verja-
mete? No, dobro! Saj jih poznate velikenotne pisanke ali pirhe — mati
jih da v rdeto preZziliko, raztoplieno v vedi, a barva se ni prijela jaica le
odzunaj; ko ste pisanke olupili, je bila lupina fudi znotraj rdeepikCasta.
Prezilika je zlezla skozi luknjice v lupini za lupino samo. O vaznosti
teh luknjic govorimo 3¢ pozneie; omeniti moramo le $e, da pa zastira
popolnema beljak spodnja tanka koZica, ki je tako gosta, da spusca pot
le zraku. (Seveda se drugih plinov tudi ne more ubraniti).

b) Obrnimo se k beljaku! Ko smo ga segrevali, nam je skrk-
nil; na zraku pa, kier je voda izhlapela, nam je ostala le steklenasta
snevbeljakovina, ki je bila vzrok skrknjenju v toploti. Taka je nam-
re¢ niena lastnost. O niei sami pa poveimo, da tvorijo vse beliakovine
glavni del Zivalskega in rastlinskega trupla in da so torej tudi za vsako
truplo preimenitno hranilo.

¢) Kakar Leliak ie skrknil v toploti tudi rumenjak, kar nam kaze
zopet na to, da se nahaja beljakovina tudi v njem, a vendar je ni toliko
kot v beliaku, kjer smo dognali le njo in vodo. Poizkusa g in h sta nam
povedala s tem, da je srebro pocrnilo v obeh sluc¢ajih, kar se zgodi pri
Zveplu, da smemo sklepati nanie tudi v rumenjaku. Poleg Se nekaterih
drugih snovi je v njem tudi precej mascobe, in s tem smo dolotili njego-
ve glavne sestavine.

S tem pa smo tudi dognali, da je jajce zaradi teh sestavin (vode,
beliakovine in mad¢obe) preimenitno hranilo. To vedd liudie prav dobro
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in Vam, dragi moji, Va8a mamica gotovo privod¢i dobro jajtno jed, pri-
rejeno tako ali tako, kadar vidi, da je treba VaSemu truplu Se prav po-
sebno dosti redilnih snovi.

Skoro da mi ni treba praviti, odkod da dobivamo jajca. Najvec
rabimo kurja, a ne zametujemo prav ni¢ ne racjih ne gosjih. Kot posebna
dobrota se uZivajo pribina jajca (od ptia »priba« ali »viveke<), jajca ribe
jesetra pa prihajajo naprodaj pod imenom »kaviare.

Kakor pa si radi privos¢imo vse te jedi s slastnim pecenjakom vred,
vendar ne bomo mislili, da nesejo kure, race, gosi in vsi drugi jajca kar
pam v hrano. Ze to, da se ne menimo, da bi uZivali jaica vseh ostalih
ptic, rib, ZuZelk in §¢ mnogo, mnogo drugih raznovrstnih Zivali, nam pri-
poveduje, da imajo vsa ta izleZena jajca v prirodi svoi posebni namen.
Ne motimo se; saj vemo, da nasadi gospodinja, ki hoCe dobiti piStance,
koklii jajca, iz katerih se izvale v treh tednih piSke. Vsa jajca so izleZena
zate, da pridejo iz njih na svet mlade Zivalce, in vsa hranila so nakopicena
v niih le zato, da se pita z njimi Zivalca, preden odpre lupino in pride na
svetlo.

Zdaj nam bo pa tudi jasno, kak3en pomen imajo luknjice v lupini:
mlada Zivalca v lupini potrebuje zraka in skozi te prihaja do njih od zu-
naj. Ce pa hotemo mi jajca hraniti, so nam docela odve¢, zakaj z zrakom
prilajajo v jajce tudi snovi, ki provzrocajo gnilobo. Da se to prepredi, je
treba luknjice zadelati, kar se zgodi lahko na razli¢ne nacine.

VII. Poizkusi o mesu:

Ker imajo naslednji peizkusi namen spoznavanja, kaj je meso in
kakosepripravlija za uZivanje, jih razdelimo na dva dela: A. po-
izkuse o mesu, B. opazovanja pri pripravi.

A. a) KoStek sirove puste (rode) govedine namakaj 24 ur v alko-
holu ter lo¢i potem na njem miSice in vlakna, t. i. po nitkah, ki jih vidis.

b) Oglej si te, kolikor more$ s prostim o¢esom ali, ¢e mogoce, s po-
vetevalnim steklom!

¢) Drobno sesekliano pusto govedino polij z malo mrzle vode, deni
namoceno meso v cuniico, precejaj in opazuj, kaj ti je ostalo!

¢) Pristavi ko3tek puste govedine v mrzli vodi k ogniu in opazui,
kaj se godi!

d) Tekocino, doblieno pri c), potasi segrevaj in jo kuhano ter ohla-
ieno precedi!

B. a) Oglej si meso raznih Zivali!

b) Opazuj: 1. kako mati meso pere; 2. kako ga seklia; 3. kako ga
pristavija za juho!

¢) Opazuj na juhi plavajoe sive pene!

¢) Kako pripravlja mati petenko?

d) Kako pripravlja diviadino?

e) Kako pripravlja ribe? : , (Dalje.)



