1: Race so selivska
skupina ptic, saj se
vecina populacij
pozimi pomakne
bodisi v predele

z milimi zimami
bodisi v tropska

in subtropska
obmodja. Na sliki
so mlakarice (Anas
platyrhynchos), naj-
pogostejse vodne
plice pri nas.
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V najrazli¢nejsih predstavah ¢loveka o pticah so posebno me-
sto vedno zavzemale race. Race oziroma »gage« poznamo iz
parkov, kjer smo v stiku z naravo, ko hranimo ptice. Opazimo
jih povsod, navduSujemo se nad majhnimi rackami, ki jih sa-
mice neplasno razkazujejo sredi mesta na kakSnem ribniku
ali bajerju. Nenazadnje ljudje race Ze stoletja lovijo, udoma-
cujejo in gojijo iz razlicnih razlogov. Kljub vsemu pa velika
vecCina ljudi ne pozna imena nase najpogostejse vodne ptice,
mlakarice (Anas platyrhynchos), ki je dobila ime po posedanju
v skoraj vsaki mlaki. Mlakarico resda srecamo povsod in tako
ali drugace si je priborila mesto v nasih srcih. Vendar ni nasa
edina raca. Poleg potapljavk, ki so Ze bile podrobneje pred-
stavljene v Svetu ptic, poznamo tudi skupino rac, ki jo pre-
prosto imenujemo kar »race, saj vklju¢uje nekatere najbolj
razsirjene in najprepoznavnejse predstavnike sicer precej Ste-
vilne poddruzine rac Anatinae.
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Rod rac (Anas) v Sloveniji

// Dejan Bordjan

Skupaj po vsem svetu prepoznamo 41 razli¢nih vrst rac, od
katerih jih 38 uvr$¢amo v rod Anas - race. V Evropi gnezdi
sedern vrst rac in prav vse se redno pojavljajo tudi v Slo-
veniji. V nasprotju s potapljavkami, ki se med iskanjemn
hrane aktivno potapljajo tudi do globine nekaj metrov, je
zarace znacilno prehranjevanje na vodni povrsini oziroma
s prevratanjem, pri katerem potopijo samo sprednji del
telesa, zadek pa molijo iz vode. Zaradi nacina prehranje-
vanja race praviloma naseljujejo plitve vode, kjer je hrana
zanje bolj dostopna. Znacilnost rac je tudi, da se pri vzletu
dvignejo neposredno z vodne povrsine, medtem ko morajo
potapljavke in vecina drugih plojkokljunov predtem »pre-
te¢i« doloteno razdaljo po vodni povrsini. Vse evropske vr-
ste rac imajo velika obmodja razsirjenosti, ki poleg Evrope
in Azije pogosto vklju¢ujejo tudi Severno Ameriko, nase-
ljujejo pa vecinoma zmerne predele severne poloble. Race
so selivke, saj se ve€ina populacij pozimi pomakne bodisi
v predele z milimi zimami bodisi v tropska in subtropska
obmodja. So zelo dobre, hitre letalke, na ustaljenih prezi-
movalis¢ih, selitvenih pocivalis¢ih in obmoéjih golitve pa
se zdruzujejo v velike jate, ki Stetjejo tisoce, véasih tudi sto
tisoce osebkov. Race svatujejo in se parijo v hladni polovici
leta in to je tudi najprimernejsi ¢as za opazovanje, saj so
samci v pisanih svatovskih barvah. Poleli so nalas podobni
samicam, ki so celo leto varovalne, pretezno rjave barve,
tako da je razlikovanje nekaterih vrst v tem ¢asu nekoliko
zahtevnejse.

Zvizgavka (Anas penelope)

Globalni gnezditveni areal ZviZgavke obsega obmocje bo
realnih gozdov in tundre od Islandije na zahodu, Kaméat-
ke na vzhodu ter Srednje Azije na jugu. Vedji del evropske
populacije gnezdi v Skandinaviji in evropskem delu Rusije.
Zvizgavka najraje gnezdi na plitvih, stojecih jezerih z bo-
gato vodno vegelacijo v preteZno negozdnati pokrajini. Je
selivka, ki ve¢inoma prezimuje na obalnih mokriscih, kjer
se zdruzuje v velike jate. Glavnina evropske populacije pre-
7ivizimo v SZ Evropi, zlasti v drzavah ob Severnem morju.
Obmo#je Sredozemlja, Crno morje in Kaspijsko jezero so
najpomembnej$a prezimovali$éa zvizgavk iz Sibirije. Po-
zimi je najstevilnej$a vrsta vodne ptice na vecini obalnih
mokris¢ in tudi v velikem S$tevilu drZav s pomembnim
deleZemn obalnega morja (npr. Belgija, Nizozemska). Po po-
datkih januarskega $tetja vodnih ptic IWC) je tretja naj-
Stevilnejsa vrsta vodne ptice v Zahodnem Palearktiku, za
lisko (Fulica atra) in mlakarico. ZviZgavka se prehranjuje
skoraj izklju¢no z rastlinsko hrano, ki jo pogosto pobira
med pa$o na obmogjih dale¢ od vodnih habitatov.
Pojavljanje v Sloveniji:

Zvizgavko bomo v Sloveniji najlazje opazovali v pozno
jesenskem in zimskem ¢asu na Obali, kjer je v preteklo-
sti veckrat bila naj$tevilnejsi predstavnik poddruzine rac.
ZviZgavke na slovenski obali pripadajo mednarodno po-
membni severno-jadranski populaciji, kjer prezimuje vet
kot 5 % vseh 7vizgavk v Crnomorsko-mediteranski regiji.
Njihovo stevilo se je v Sloveniji v zadnjih letih ob&utno
zmanjsalo, zlasti na najpomembnejsi lokaliteti, Secovelj-
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skih solinah. V notranjosti Slovenije se ZviZzgavka veino-
ma pojavlja na vecjih vodnih telesih. Jeseni in pozimi se
v najvedjem stevilu zadrzuje na velikih akumulacijah na
reki Dravi, vendar njeno stevilo redko preseze 100 osebkov.
Jeseni so bile vetje jate nekajkrat opazovane na poplavlje-
nih delih Ljubljanskega barja, medtem ko se med spomla-
danskim preletom vedje Stevilo Zvizgavk pogosto zbere na
Cerkniskem jezeru. ZiZgavka se v Sloveniji pojavlja med
septembrom in aprilom, posamezni osebki pa ostanejo pri
nas tudi ¢ez poletje.

Konopnica (Anas strepera)

Konopnica naseljuje zmerni pas Evrope, Azije in Severne
Amerike. V primerjavi z drugimi racami je teZisCe njene
raz$irjenosti v Evropi pomaknjeno nekoliko bolj proti jugu,
saj se izogiba najbolj severnih predelov kontinenta. Gnezdi
na vedjih, plitvih vodnih telesih, bogatih s hranili in vodno
ter obrezno vegetacijo. Konopnica je delna selivka. Pozimi
se severne populacije pomaknejo proti jugu, na obmodja
relativno visokih zimskih temperatur. Vrsta je malostevil-
na v Severni Afriki in le izjemoma doseZe ekvator. Stevilo
prezimujoc¢ih konopnic v SZ Evropi se je zaradi pogostih
milih zim v zadnjih letih mo¢no povecalo. Dolgorocen po
pulacijski trend konopnice v Evropi je kompleksen — ob
dobju dolgotrajnega upadanja stevilénosti je sledilo obdo-
bje $iritve areala in naseljevanja stevilnih novih obmodéij,
zlastiv Zahodni in Srednji Evropi. Njena razsirjenost ostaja
kljub temu izrazito mozai¢na, gnezdeca populacija pa naj-
manjsa med vsemi racami iz rodu Anas (<100.000 parov).
Za razliko od drugih rac jo redko sre¢ujemo v vedjih jatah.
Konopnica se prehranjuje predvsem z razli¢nimi rastlin-
skimi deli, ki jih ve¢inoma pobira na vodni povrsini, pre-
hranjevanje s prevracanjem pa je pri tej vrsti redkejse kot
pri mlakarici. Pogosto se pojavlja v tesni povezavi z veliki-
mi jatami lisk, kjer je konopnica kleptoparazit, ki liskam
krade hrano pridobljeno s potapljanjem.

Pojavljanje v Sloveniji:
PrvopotrjenognezditevkonopnicevSlovenijismozabeleZi-
livgo-ih letih, kar se ujema z enim izmed znanih $iritvenih
valov vrste v Evropi. Gnezditev je zaenkrat znana na dveh
lokalitetah, v bazenih za odpadne vode pri OrmoZu in na
zadrzevalniku Medvedce pri Pragerskem. Velikost gnezde-
¢e populacije ne presega 10 parov. V izvengnezditvenem
obdobju konopnico sreujemo na razliénih tipih vodnih
teles v notranjosti Slovenije in na obalnih mokriscih.
Vecina nasih opazovanj vkljutuje skupine z nekaj osebki,
redkeje vecdje jate do nekaj deset osebkov.

Kreheljc (Anas crecca)

Naselitveno obmodje kreheljea vkljucuje obsezne dele Ev-
razije in Severne Amerike. V Evropi zivi nominotipska pod-
vrsta (A. c. crecca) in je najmanjSa evropska raca. Krehelje
naseljuje razli¢na vodna telesa na prostranem obmodcju od
robov stepe na jugu do obronkov tundre na severu in je ta-
koj za mlakarico najstevilnejsa raca. Ustrezajo mu vodna
telesa razlicnih velikosti in stopenj zarascenosti, od moéno
zaras¢enih braki¢nih voda do gozdnih jezerc, ki predstav-
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ljajo pomembna gnezdis¢a v severnem delu Evrope. Kre-
helje je v vedjem delu areala selivka, ¢eprav so premiki
osebkov v Zahodni Evropiv veliki meri odvisni od zimskih
temperatur. Najpomembnejsa prezimovali$¢a vrste so v SZ
Evropi in v Sredozemlju, zlasti njegovem vzhodnem delu.
Prehranjuje se z vodnimi nevretendarji in razli¢no rastlin-
sko hrano, ki jo pozimi navadno pobira na povrsini, ali s
prevracanjem v plitvih delih vodnih teles. Kreheljei obli-
kujejo znacilne velike in kompaktne jate.

Pojavljanje v Sloveniji:

V Sloveniji je kreheljc prisoten vse leto. V ve¢jem Stevilu
se pojavlja v izvengnezditvenem obdobju med avgustom
in koncem aprila. Najvedje $tevilo jih prezimuje na velikih
akumulacijah na reki Dravi in obalnih mokris¢ih. Krehelje
je druga najstevilnejsa vrsta iz rodu Anas v januarskem
stetju vodnih ptic (IWC) v Sloveniji; njeno Stevilo redno
preseze 1.000 osebkov. Za razliko od vecine drugih vrst
rac se pogosto pojavlja tudi na manj$ih vodnih telesih, kot
so na primer razne mlake, manj$e gramoznice, potoki in
kanali. Na Ljubljanskem barju se vecje jate pojavljajo tudi
na poplavljenih travnikih. Pogosto se zadrzujejo skupaj z
ve¢jimi jatami mlakaric. Kreheljc je v Sloveniji neredna
gnezdilka, najve¢ primerov potrjene gnezditve je bilo za-
beleZenih v SV Sloveniji, posamezni pa tudi v osrednji Slo-
veniji in na Obali.

Mlakarica (Anas plathyrhyncos)

Mlakarica je dalet najpogostejsa in najstevilnejsa raca v
Evropi in zahodnem delu Evrazije, kjer manjka samo na
visokem arkti¢nem severu. Razsirjena je v velikem delu
severne poloble, manjse prostozivece populacije pa so se
med drugim vzpostavile tudi v Juznoafriski republiki in
na Havajih. Clovek jo je naselil v Avstralijo in na Novo Ze-
landijo. V urbanih obmod¢jih pogosto sre¢ujemo kriZance
7. domaco obliko (A. p. forma domestica). Mlakarica naselju-
je zelo razli¢ne tipe vodnih teles, le izjemoma jo najdemo
na odprtem morju in ob hitro teko¢ih vodah. Gnezditve-
na gostota mlakarice je najvi$ja v severnem delu Evrope.
Osebki iz severnih predelov Evrope se selijo, medtem ko so
populacije v Zahodni in JuZni Evropi preteZno stalnice. Pri
prehrani je mlakarica zelo vsestranska, velike razlike pa se
pojavljajo glede na Zivljenjski prostor in letni ¢as. Hrano si
i$¢e na vodni povrsini, s prevracanjem, pogosto pa tudi na
plitvinah in s paso na kopnem.
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Pojavljanje v Sloveniji:

V Sloveniji lahko na mlakarico naletimo vse leto na sko-
raj vseh vodnih telesih, od velikih dravskih akumulacij
do kalov na Krasu ter majhnih potokov in melioracijskih
jarkov. Je nasa najpogostejsa gnezdilka med vodnimi pti-
cami. Ornitoloski atlas Slovenije iz leta 1995 jo navaja kot
gnezdilkov 60 % vseh UTM kvadratov. Tudi pozimi je mla-
karica dalet najtevilnej$a vodna ptica v Sloveniji. Stevilo
prestetih mlakaric v januarskem $tetju vodnih ptic (IWC)
se giblje med 15.000 in 30.000 osebki in je praviloma naj-
vije vmilih zimah, ko stojeta vodna telesa ne zamrznejo.

Reglja (Anas querquedula)

Reglja je majhna raca, ki naseljuje plitva vodna telesa v
zmernem in borealnem pasu med Spanijo na zahodu in
Kamcatko na skrajnem vzhodnem robu areala. Je edina
selivka v pravem pomenu besede med racami, saj se po-
zimi prakti¢no celotna populacija preseli na tropska ob-
modjajuzne in jugovzhodne Azije ter Afrike. Vecina regelj
gnezdecih v Evropi prezimuje v priblizno 100 km sirokem
pasu sahela v Zahodni Afriki. Najvedje koncentracije na
prezimovali$¢ih so bile zabeleZene na poplavnih obmod;jih
vzdolz rek Senegal in Niger ter na Cadskem jezeru. Popu-
lacija v Vzhodni Afriki, kjer obmocje prezimovanja sega
tudi v predele juzno od ekvatorija, je precej manjsa. Reglja
za gnezdenje uporablja razli¢na kontinentalna mokrisca
— poplavljene travnike, moévirja in plitva jezera, bogato
zara$¢ena z vodnimi rastlinami. Ve¢inoma se prehranjuje s
filtriranjem vode na povrsini, zaradi ¢esar je deleZ Zivalske
hrane v njeni prehrani vedji kot pri vecini sorodnih vrst.
Ime je dobila po znatilnem svatovskem oglasanju samca,
ki spominja na zvok raglje.

Pojavljanje v Sloveniji:

V Sloveniji je reglja prisotna skoraj izkljuéno v toplejsem
delu leta med koncem februarja in zacetkom oktobra. V
Casu viska spomladanske selitve, med sredino marca in
sredino aprila, je precej razirjena in jo srecujemo tudi
na manjsih vodnih telesih. Zimski podatki te vrste so pri
nas, tako kot v vetjem delu Evrope, izredno redki. Reglja
se v najvedjem $tevilu pojavlja na vedjih vodnih telesih, $e
posebej na Cerkniskemn jezeru. Najvedje opazovane jate v
Sloveniji vkljucujejo nekaj sto osebkov. Reglja je v Slove-
niji redka in malo$tevilna gnezdilka, ¢eprav je zanjo zna-
nih nekoliko ve¢ gnezditvenih lokalitet kot za druge vrste



rac, z izjemo mlakarice. Vecina se jih nahaja v SV Sloveniji,
posarnezni primeri gnezditve pa so bili zabeleZeni tudi na
Dravograjskem jezeru, Rudniskem jezeru, Ljubljanskem
barju, Cerkniskem jezeru, v Skocjanskem zatoku in celo
Zelencih.

Dolgorepa raca (Anas acuta)

Dolgorepa raca naseljuje zmerne in severne predele Evro-
pe, Azije in Severne Amerike. V Evropi je razsirjena pred-
vsem v severnem delu, z glavnino gnezdete populacije
na Finskem in v Rusiji. V drugih delih Evrope je njena
gnezditvena raz$irjenost zelo razpréena, lokalne populaci-
je pa majhne. Za gnezdenje izbira plitva in zarastena jeze-
ra ali motvirja v odprti pokrajini, ki so pogosto nestalne
narave. Dolgorepa raca je izrazita selivka, glavna prezimo-
valis¢a pa se nahajajo v SZ Evropi, ponekod v Sredozemlju
in Zahodni Afriki. Vetina populacije se pozimi zbere na
majhnem $tevilu klju¢nih lokalitet, v notranjosti Evrope
paje v zimskem ¢asu malostevilna. Prehranjuje se z nevre-
tencariji, ki jih dopolnjuje z rastlinsko hrano in majhnimi
ribami. Hrano pobira s prehranjevanjem na povrsini in
pogosto tudi s prevracanjem. Izven malostevilnih znanih
obmotij z vedjimi koncentracijami dolgorepa raca redko
oblikuje vedje jate.

Pojavljanje v Sloveniji:

V Sloveniji je dolgorepa raca najpogostejsa med spomla-
danskim preletom med koncem februarja in sredino aprila
na vseh vedjih vodnih telesih. Med jesenskim preletom je
nekoliko redkejsa in se pojavlja v manjsem stevilu. Pozimi
je redka in zelo malostevilna, posamezni osebki se v tem
¢asu redno pojavljajo samo na akumulacijah na reki Dravi.
V Sloveniji redko sretamo jate dolgorepih rac, ki presegajo
nekaj deset osebkov. Najvedja stevila (do 300 osebkov) so
bilazabeleZena spomladi na Cerkniskem jezeru. Gnezdenje
dolgorepe race v Sloveniji je bilo potrjeno Sele leta 2002,
medtem ko je Ornitoloski atlas Slovenije iz leta 1995 sploh
ne omenja. ZabeleZena je bila le na dveh lokalitetah v SV
Sloveniji — bazenih za odpadne vode pri Ormozu in na za-
drzevalniku Medvedce pri Pragerskem. Novejsa opazova-
nja kaZejo, da gnezdenje najverjetneje ni redno.

Raca zlicarica (Anas clypeata)
Raca Zli¢arica naseljuje plitva in s hranili ter vodnimi
rastlinami bogata jezera v vefjem delu zmernega in bo-
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realnega pasu Evrope, Azije ter Severne Amerike. Izbira
gnezditvenega habitata je omejena s specializiranim na-
¢inom prehranjevanja. V minulem desetletju se je stevilo
gnezdecih rac zlicaric v nekaterih drzavah Zahodne, Sred
nje in Vzhodne Evrope ob¢utno zmanjsalo. Je selivka, ki
vetinoma prezimuje v bolj juzno leZetih predelih severne
poloble kot vetina drugih vrst rac. Glavna prezimovalisca
osebkov z obmocja Zahodnega Palearktika se nahajajo v
Sredozemlju, Afriki in JZ Aziji. Najvedje koncentracije so
zabeleZili v Senegalu in Vzhodni Afriki, kjer se vrsta redno
pojavlja tudi juZno od ekvatorja. Del populacije race Zlica
rice prezimi v SZ Evropi, vendar so $tevila v primerjavi z
drugimi prezimovali$¢i tam relativno majhna. Raca Zli¢a-
rica se prehranjuje z nevretencarji in rastlinskimi ostanki,
ki jih med plavanjem in znacilnimi gibi glave preceja iz
vode. U¢inkovito precejanje vode ji omogo¢a nenavadno
oblikovan kljun s $tevilnimi lamelami na robu. Obcasno
se raca Zlitarica prehranjuje tudi s prevracanjem.
Pojavljanje v Sloveniji:

V Sloveniji se pojavlja vse leto, vendar je poleti in pozimi
obéutno redkejsa. V Casu Zimskega ornitoloskega atlasa
Slovenije (do leta 1994) ni bilo pri nas zabeleZeno nobeno
stalno prezimovalisce race Zlicarice, v zadnjih letih pa ne
kaj deset osebkov redno prezimuje v Skocjanskem zatoku.
Posarnezni osebki ali manjse skupine se pojavljajo skoraj
vsako zimo tudi v notranjosti Slovenije. Raca zlicarica je
najstevilénejsa med spomladanskim preletom v marcu in
prvi polovici aprila na ve¢jih vodnih povrsinah, vendar
posamezne jate redko preseZejo nekaj deset osebkov. Jate
7. vet kot 100 osebki so bile zabelezene le spomladi na reki
Dravi, zadrzevalniku Medvedce in Cerkniskem jezeru, je-
seni pa na poplavljenih delih Ljubljanskega barja. Raca zli-
¢arica je v Sloveniji ob¢asna in malostevilna gnezdilka na
nekaterih jezerih in ribnikih.

Cilska zvizgavka (Anas sibilatrix)

Cilska zvizgavka je gnezdilka juzne poloble, kjer se pojav-
lja samo v Juzni Ameriki. Gnezdi le v Cilu, Argenitini in na
Falklandskih otokih, najbolj juzno gnezdete populacije pa
se pozimi pomaknejo proti severu, vse do juZne Brazilije.
Vrsta se v Evropi pojavlja kot ubeZnica in ni nikjer natura-
lizirana. V Sloveniji se je leta 2006 par te vrste zadrZeval na
manj$emn vodnem telesu v Vipavski dolini, izviral pa je iz
zbirke gojitelja ptic v neposredni blizini. @
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