Oblike organizirane druibene vnfajo
se zadnji ¢as zelo razsirjajo. Uveljavijajo
sg fmd razliénimi naslovi in imajo mg
veliko .vzgojno vrednost, katere se
posebej zavedajo vzgojitelji v VVZ. Za-
vestno sl prizadevajo, da bi se druzbena
vzgoja razdirila na vse liste otroke, ki
zaradi pomanjkanja prostora v VVZ ne
morejo biti vkljueni v redni izobraZe-
valni proces. V la namen letos pristopa-
jo k nekoliko spremenjeni obliki Ze zna-
ne dajavnosti »Cicibanovo popoldne=, k
80-urnem programu za vse otroke stare
ad 5 do 7 let. Pristopajo k razvijanju
naértne vzgoje po vzgojnem programu.
Program bo obsegal vsa vzgojna po-
drodja za to starostno stopnjo. Velik
poudarek na za¢etku bo na prilagajanju
in soclalizaciji otrok, kar pomeni, da
bodo posveéali vaeliko pozornosti indivi-
dualnemu delu s posamezniki, ki priha-
jajo iz raziiénih druzinskih okolij, po-
stopno pa bodo prehajali h kolektivni
lgri in delu.

8§ kolektivno igro bodo izvajall govor-
ne sposobnosti, logitno misljenje,
spoznavali bodo naravo In najblizje
okolje v katerem Zivijo. Seznanjali se

Cicibanovo
popoldne

Otroke, ki niso vkljuéeni v
vrtec, ¢akajo prijetne urice
— Nasvidenje v torek, 18.
oktobra

bodo z osnovnimi prometnimi predpisi
in se tako vkljuéevali v prometno var-
nost. Otroci se bodo likovno, ritmiéno in
glasbeno izra2ali, bogatili bodo svoj
estetski éut in se sprodcali ob telesni
vzgoji. Razvijali bodo kulturne in higien-
ske navade. Tako bo vzgojni program
povezoval v celoti vzgojna podro€ja,
vsebine in smotri si bodo tako sistema-
ti¢no sledile in potrebna bi bilo, da bise
v program vkljugili otroci kot stalna sku-
pina, ker bi tako uspeli asvojiti planirane
smotre,

Igrade in druge materiale bodo imeli
otroci na razpolago v VVZ, dejavnost bo

za star$e brezplaéna. Vzgojiteljice bodh

skuSale obliko te dejavnosti prikazati
tudi starSem. Ob priCetku bo prikazan
izsek izvedenega programa. Stari bodo
to delo sproti spremijali na stenéasu v
vricu, kjer bodo zabeleZene vse izvede-
ne zaposliitve, §e bolj zgovorno pa bodo
to delo prikazovali otroski izdelki, za
katere bo namenjen stalni prostor.

V WZ Ciciban bodo v Solskem letu
1977/78 izvajali »Cicibanovo popoldne«
v VVE Gogalova 16 in v novi VVE Allen-
dejeva ulica enkrat na teden od 15. do
17. ure. Taki popoidnevi se bodo pri¢eli
v VVE Gogalova v torek, 18. 10. 1877 od
15. url in se nadaljevali vsak torek.

VVE Allendejeva bo z dejavnostjo pri-
tela kasneje, predvidoma v mesecu no-
vembru; obvestilo o priéetku bo objav-
ljeno v «Zboru obéanove,

»Cicibanovo popoldne« bodo vodile
stalne vzgojiteljice, pri delu jim bodo
pomagale otroske varuhinje.

Vse otroke rojene v letih 1971 in 1972,
ki 8e niso vkljuéeni v VVZ Ciciban, bodo
povabili z vabili. Vabijo pa tudi vse otro-
ke teh letnikov, da se vkljuéujejo v »Cici-
banovo popoldne«.

-

Prijeten
spomin

Na letovanju v Uma-
gu so se ski
otroci udili piavati.
Na sliki: upravnik ~
pedagoskl  vodja
Edo Mistim, ki

- Ii te ko-
ristne vedéine, raz-

delil Delfinéke in
priznanja. 'y

KORISTNO SODELOVANJE

Emba pomagala
miadim tehnikom

Ob pri¢etku novega Solskega
leta so $e marsikje po konéa-
nem rednem pouku sicer bolj
ali manj sodobno opremeljene
tehniéne delavnice in uéilnice
kar prazne. Prenekateri utenci
pa si Zelijo tehniéne izobrazbe
v tej ali oni smeri.

Doslej uspesno delujejo le
miadi tehnikl iz Zavoda za slus-
no in govorno prizadeto miadi-
no in osnovne Sole Danile Ku-
marjeve; klub mladih tehnikov
osnovne Sole Franceta Bevka
pa je komaj zaZivel in zamrl.
Vrsta uénih zavodov takemu

- Tekmovanje traktoristov

Jernef Cufider iz Stogic spet na 2.

mestu

Letodnja tekmovanja trakto-
ristov so potekala v organizaci-
ji kmetijsko-tehniéne komisije
pri zvezi organizacij za tehnié-
no kulturo Ljubljane in SR Slo-

venije. VIi. podroénemu tek-
movanju v Zadobrovi 8. avgu-
sta je sledilo $e republisko pr-
venstvo 13. septembra v
Krékem. Le trije prvouvrieni

Nasi jadralci
v Portorozu

Modelarji z osnovne Sole Danile Kumarjeve
tekmovali na republiSkem prvenstvu

Miadi tehniki osnovne 3ole
Danile Kumarjeve so tudi letos
dokazali svoje znanje. Zmodel
jadrnic nacignalnih in medna-
rodnih tekmovalnih razredov
50 uspesno zapluli v sinje valo-
ve v Portorozu 10. in 11. sep-
tembra lelos, ko je potekalo
republisko prvenstvo modelar-
jev jadrnic proste gradnje in z
radijskim vodenjem. Med ude-
le2enci iz Kopra, Pirana, Ra-
dovljice, Splita in Trsta so bili
tudi nasi mladi tehniki: Matjaz
Zamuda, Marko Sitar, Dejan
Kopitar In Bojan Rojko. Sed-
mosolec Marko Sitar je osvojil
2. mesto in s tem srebrno me-
daljo v razredu »Pionir« — Gin
v razredu »Suzana« ~ DK, De-
|an Kopitar pa je bil 3. na progi
mednarodnih razredov mode-
lov jadrnic »DM« in prejel bro-
nasto medaljo. Matjaz Zamuda
je imel manj uspeha v razredu
DK (Suzana) zaradi neprimer-
nega vedenja nekaterih tekmo-
valcev. Tudi tokrat so bili beZi-
grajski miadi tehniki vzorna in
najbol] disciplinirana tekmo-
valna vrsta

Kot posebno priznanje je vo-
dja miadih tehnikov BoStjan
Novéak prejel srebrno medaljo
za najboljega sodnika na tek-
movanjih modelarjev jadmic;
zlata medalja ni bila podeljena.

Hkrati je prejel e eno prizna-
nje: zlato medaljo za delo v
kiubu mladih tehnikov osnov-
ne Sole Danile Kumarjeve, kjer
edini gradijo najvecje in najza-
htevnejse modele v Jugoslaviji:
to je mednarodni razred 10r in
10r RC!
Miadim tehnikom, ki so letos
v samem vrhu modelarjev Slo-
venije in celo Jugoslavije, Zeli-
mao §e mnogo uspehov pri delu
KA

tekmovalei podroénin tekmo-
van| vseh kategorij so se lahko

i na republiskem pr-
venstvu, ki je bilo hkrati tudi
izbirno tekmovanje za udele2-
bo na zveznem tekmovanju
traktoristov, ki je bilo zadnje
dni septembra v Stipu (Make-
donija).

V Zadobrovi so se pomerili v
vseh tekmovalnih zvrsteh po-
klicni traktoristi in kmetijski
strojniki, mladi zadruzniki, za-
druZnice in pionirji iz vsah pe-
tih fjubljanskih obéin, Domzal,
Vrhnike, Kamnika in Grosup-
liega. Malo&tevilni so vsako le-
fo beZigrajski traktoristi, a so
vseeno uspesni. Nas obéan
Jerne| Cunder iz StoZic je osvo-
jil to pot 2. mesto in si s tem
pridobil pravico udefezbe na
slovenskem  prvenstvu v
Krikem. Tod pa mu je bila sre-
€a manj naklonjena, saj pove-
¢ini tekmovalci iz oddaljenih
krajev niso iImell svojih traktor-
jev za tekmovanje. Prvo mesto
je osvojila ekipa Zalca, sledijo
pa Ji traktoristi iz KIK Pomurka.

V brazde je zaoralo 68 mo-
&kih, B Zensk in 10 pionirjev in
dokazalo svoje sposobnol:sjtiv

izobraZevanju ne posveéa do-
volj skrbi ali pa ostajajo uspehi
za stenami Solskega posiopja.
Res je, da nam manjkajo
ustrezno izobraZeni vodje klu-
bov miladih tehnikov, vendar
vemo, da vse te probleme lahko
reSimo v sklopu zveze organi-
zacij za tehniéno kufturo.
Desetletno delovno obdabje
kluba mladih tehnikov osnovne
$ole Danile Kumarjeve je naeni
strani vezano s trdim delom in
uspehi miadih ustvarjalcev v
brodarskem in letalskem mo-
delarstvu, raketni tehniki, foto-
tehniki ter elektro in radiote-
hniki, na drugi strani paz nene-
hnim iskanjem potrebnega ma-
teriala. Le redkokdaj so miadi
tehniki nali razumevanje za
svoje uspesno delo izven ma-

tiéne dole ali mestne zveze or-

Ennizacﬂ za tehniéno kulturo
jubljane. Letos so prejeli od-
padke iz tovarne Emba, s &imer
so resili najbolj pere€ problem
v gradnji letalskih in brodar-
skih modelov. HvaleZni so vod-
stvu in delavskemu svetu te go-
spodarske organizacije v nasi
obéini, saj so pomoé dobili v
piglih desetih dneh!

Takéna pomoé, Geprav le z
odpadki, pomeni razumevanje
za naértno vzgojo mladega ro-
du v tehniéni smeri.

KA

Prvi izlet

Drustvo upokojencev v Sav-
skem naselju je 18. septembra
organiziralo svoj prvi iziet. 48
izletnikov je obiskalo Kodevsko
in dolino Kolpe. O zanimivastih
teh krajev jim je pripovedoval
predsednik drustva Janez Pir-
nat, ki je partizanil pd Kodev-
skem. Vsi izletniki so si bili edi-
ni, da je bil izlet zelo zanimiv in
pouéen, ne glede na muhasto
vreme. teiia vseh je bila, da bi
%e =rajZali« In to éim prej bo
mogode. 5. B.

-

a) rekreacijski sport:

~ organizacija redne vadbe
— mnotiéne akcije

b) soiski in predsolski $port:
— organizacija redne vadbe

~ Bportna znatks

N

— tedaji za uéenje plavanja in smucanja

Sofinanciranje programov v letu 1978

Telesnokulturna skupnost in Zvezs telesno-
kulturnih organizaci) Ljubljana-Betigrad vabita
vse organizacije (telesnokufturne, Solska sport-
na drudtva, drustva in klube) ter klube in zdrufe-
nja organizacij vrhunskega dporta na podrodju
obtine Beligrad In druge, ki nameravajo v letu
1978 izvajati akcije in naloge, ki si jih je telesna
kultura zastavila s srednjeroénim naértom za
obdobje 19761880, da kandidirajo za sofinan-
ciranje iz zdruenih sredstev za telesno kulturo.

Sofinancira se za naslednje namene:

- D

mov

Oktaber 1977

c) vrhunski Sport:

—~ redna dejavnost tekmovalcev in ekip po
sprejetih kriterijin
ja prireditey vrhunskega Sporta
d) vzdrievanje telesnokulturnih objektov

Obravnava se le programe s finanéno kvantifi-
kacijo. Prijave sprefema in uskiajuje Zveza tefe-
snokulturnih organizacij Bezigrad, Stani¢eva 41.

Na omenjenem naslovu se dobi tudi vse infor-
macije in podrobna navodila o izdelavi progra-

Rok oddaje kandidatur s specificiranim pro-
gramom dela in finanénim programom je 20.

SN

SITKS Ljubljana-BeZigrad in

ZTKO Ljubljana-Beiigrad

/ KRONIKA / KRONIKA / KRONIKA /| KRONIKA / KRONIKA / KRONIKA /

TRIMSKI KABINET

Za dobro pocutje
in sprostitev

Sploéno znano je, da je telesna
kondicija izrednega pomena za na-
&e dobro poéutje in laZje premago-
vanje vsakodnewnih flzénih in psi-
hiénih naporov. Posebno veljato za
delovnega ¢loveka, saj mu redna
telesna aktivnost prinada razen
kondicije tudi svojevrstno sprosti-

lev po dalu

Prav zaradi tega so lansko jesen
odprli ¥ novem druibenem domu
KS Stadion, Staniteva 41, tudi trim-
ski kabinet. Ob&anom BeZigrada
naj bi omogoéil koristnejso in smo-
tmejo izrabo prostega Casa in tov
obliki rekreacije, ki je primerna za
vse starosine kategorije ljudi.

Trimski kabinet je dobro oprem-
{jen. Naj nastejemo samo nekaj oro-
dij: &vedske lestve, nizka gred,
mostnice (uporabljajo se za krepi-
tev hrbtnih in trebuénih misic), na-
prava za tek na mestu, veslanje in
smuéanje, sobno kolo, razliéne ute-
#, vzmeli za natezanje, obteZilng
vrege razliénih te (z njimi stopnju-
jemo intenzivnost vadbe) tar veliko
drobnih rekvizitov (razliCne Zoge,
kolebnice, gumijasti obroéi za kre-
pitev dlani itd.). Na voljo je tudi
naprava, imenovana spiromeler, s
katero lzmerimo kapaciteto pljué,
osabna tenhtnica in aparal za masa-
%o (vibracijski pas), katerega upora-
ba ja najkaristneja po konéani vad-
bi na orodju. Sedanjo opremo trim-

@ kabinela bodo Se dopolnili.

Obiskovalcem trimskega kabine-
ta s0 na voljo garderobe za preobla-
69:‘\1:. po kondani vadbi pa tudi
prhe.

Vadba v trimskem kabinetu je si-
stematiéna in poteka pod strokov-
nim vodstvom sodelavca ZTKO. V
kratkem bo rekreativeem enkrat te-
densko na voljo Se zdravnik za
sportno medicino, ki bo na Zeljo
le-teh opravijal manjSe preglede
Prav tako bo obiskovalcem-rekrea-
tivcem s poSkodbami hrbtenice ali
drugimi okvarami svetoval primner-
ne vaje in intenzivnost le-teh.

Posebne opreme za vadbo v trim-
skem kabinetu ne boste potrebova-
li, razen copat, ki so obvezne. Za
vadbo bo sevada najprimerns|sa
trenerka all telovadni dres, vendar
bo zadostovala tudi primema oble-
ka, ki pa naj bo dovol] udobna, da
vas mad vadbo ne bi oviraia.

Trimski kabinet je odprt vsak dan
med 16. in 20. uro, razen sobote,
nedelfe in praznikov. Vstop je prost.
Vadbe v trimskem kabinetu se lahko
udeleZijo razen posameznikov tudi
organizirane skupine obéanov ali
drufine z otroci.

V letu dni, kar je trimski kabinet
odprt za obgane, ga je obiskalo
okoll 4200 rekraativcev, kar jev pov-
precju 350 ljudi na mesec. Kapaci-
teta bekigrajskega trimskega kabi-
neta pa je neprimerno vedja, zato
lahko upamo, da bo Stevilka obisko-
valcev-rekreativeev vsako leto visja.
S tem bi bil namen trimskega kabi-
neta, namreé mnoZiéna rekreacija
ob&anov, tudi dosezen.

F. BRECKO

oz. tekmovalk.

trimsko |
o v odbojki za

41 (kletni prostori).

Obéinsko prvenstvo v krosu

skupa) z atletskim centrom obéin-

: mednarodnega, zvez
razreda nimajo pravice nastopa. isto velja
za kategorizirane smuéarje tekaés. Na obéinskem
lahko za vsako $olo oz. organizacijo

Vprimeru sla vremena bo kros dan, to je 13.
bega (deij naslednjidan, to je

Trimska liga v odbojki

Komisija za §portno rekreac ZTKO
mdk!c mp;lomto Hli‘po

obéine. Tekme se bodo

telovadnici osnovne dole M. Jarca, ob ve&jem stevilu prijavijenih
telovadnic osnovnih

pa de v eni izmed
tekmovanja bo v
plsmanimi prijavami itite, ker
Ob prijavi napisite nasloy in

od otrok iz VVZ

prvenstvu
nastopi po 10 tekmovalcev

ZTKO Lj. Beiigrad

ih ni-
nih orga
v veéernih urah v

Bol v obéini. Zaéetek

Na treh tekmovanjih
kar 300 sportnikov

V Dolu so se pomerili kolesariji, biatlonci in

smudcarski tekadi

V soboto 24. in nedaljo 25. sep-
tembra so bile v Dolu kar tri zanimi-
ve Sportne priraditve. Kolesarji so
g8 pomerill za naslove obdéinskih
prvakov, na sporedu je bilo drézavno
prvenstvo v biatlonu na suhem in
gozdni tek smutarjev. Na vseh pri-
reditveh je ilo vaé kot 300
tekmovalk in tekmovalcev iz 20 dru-
Stev in JLA.

Na obéinskem prvenstvu kolesar-
jev so zmagali: pionirjl — A Krivec,
pionirji — B Pogacar, miajsi mladin-
oi Reja (vsi Astra), starejsi mladingi
Kusar (Dal), élani — C Oblak (Astra)
in Elani — A Lokar (Dol).

Na tekmovanju biationcev na su-
hem je il pri miadincih najboljsi
Marjan Vidmar iz Dola, pri ¢lanih pa
Burgar (Garje). Slavko Premoie iz
Dola se je uvrstil na drugo mesto.

Na nozdn;ge teku .?:‘”ba;i’i s0
zmagali: mlajse pionirke — Kukec,
mf:gi pionirli ~ Velepec (oba 55D
Dol). starejie pionirke — Smolnikar,
stargj§i plonirji — Smolnikar (oba
Kamnik), miajse miadinke — Cebulj
{Olimptia), miajsi mladineci — Lam-

reénik (Kamnik), starejSe miadin-
Ee — Jelovéan (Triglay), starejsi
miadinei - Djurigié¢ (Jesenice),
milajéi Glani — Cvajnar (Olimpija),
Slani — Kalan (Gorja).
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