Na koledarju obkrozite 23. in 24. september, ko bodo v Kopru organizirali

15. mednarodni festival sladic Sladka Istra

jubitelji sladkega vseh dezel, zdruzite

se! In sina koledarju obkrozite 23. in

24. september, ko bodo v Kopru orga-
nizirali 15. mednarodni festival sladic in
sladkihizdelkov Sladka Istra. Gre za najvec-
jo tovrstno prireditev v Sloveniji. Torej—za-
klju¢imo poletje na najboljsi mozninacin!
Sladko in na morju.

Sladko Istro so v Kopru prvi¢ organizirali
leta 2009, prireditev pa obi¢ajno poteka
konec septembra in traja dva dni, v soboto
in nedeljo. V prvih izvedbah festivala so se
na stojnicah na koprski promenadi pred-
stavljali ve¢inoma lokalni ponudniki slad-
kih izdelkov, z leti pa je prireditev prerasla v
mednarodni festival, ki ga v dveh dneh
obisce ve¢ deset tiso¢ obiskovalcev. Danes
Sladka Istra zdruzuje tako rekoc¢ vse, kar je
povezano s svetom sladkega: ponudnike
najrazli¢nejsih sladkih izdelkov na stojnicah
ter kakovosten spremljevalni program s

64

GEA september 2023

kuharskimi soviin delavnicami priprave in
peke sladic, vinskimi degustacijami ter
vodenimi degustacijami drugih sladkih pija¢
in Sein Se.

V zadnjih letih se je prireditev s koprske
promenade preselila vmestno jedro in tako
posladkala razli¢ne trge in ulice v mestu.
Obiskovalci vtem ¢asu na bogato oblozenih
stojnicah lahko okusajo razli¢ne sladice,
bodisi tiste, ki so nastale po recepturah
istrskih gospodinj, bodisi novodobne slad-
ke mojstrovine, katerih avtorji so vrhunski
domacdi in tuji slas¢icarski mojstri. Sladka
Istra je obenem priloznost za okusanje in
nakup sladkih vin, piv in drugih sladkih
pija¢ ter medenih izdelkov pa tudi sladkih
izdelkov in pridelkov slovenskih kmetij.
Pomemben je tudi strokovni del prireditve.
Za tiste, ki radi dobro jedo, ¢etudi ne sladic,
pa se bo 23. septembra na Titovem trgu v
Kopru odvijal tudi Altroke Istra Gourmet
festival z bogato kulinari¢cno ponudbo

istrskih jediinjedis pridihom Istre: morskih
dobrot, domacih fuzev s tartufi, fritaj, istr-
skih narezkov, sladkih fanclev in drugih
dobrot, program pa bodo popestrili Se lokal-
ni glasbeni izvajalci. Se vam Ze cedijo sline?
Zejniin la¢nivteh dneh v Kopru res ne boste.

Najstarejsi delujo€i zvon pri nas

Ce se boste e potepali po najve¢jem mestu
slovenske Istre, velja priloznost izkoristiti za
voden ogled ene od najimenitnejsih koprskih
pala¢, ki kraljuje prav na osrednjem mestnem
trgu, na Titovem trgu 3. Pretorska palaca iz
13. stoletja je bila nekdanji sedez mestnih
vladarjev, danes pa je pomemben protokolar-
ni objektin mestna hisa. V sklopu vodenega
ogleda veli¢astne palace boste lahko poblize
spoznali staro lekarno s konca 18. stoletja,
osrednjo avlo, poro¢no dvorano, salon, Zupa-
novo sobo in sejno dvorano.

Cisto blizu je tudi Zvonik oziroma mestni
stolp, ki je ena najbolj priljubljenih mestnih



znamenitosti, seveda tudi zaradi cudovitega
razgleda, ki se obiskovalcu odpira z njegovega
vrha. 54 metrov visoki koprski Zvonik, kiima
vse znacilne poteze romanske utrdbene arhi-
tekture, naj bi zrasel Ze v 12. stoletju, vendar
o tem ni zanesljivih podatkov. Rekonstruiran
naj bi bil med letoma 1418 in 1480, danasnjo
podobo pa je dobil leta 1664. Velika ura na
stolpu naj bi izvirala iz leta 1463. Stolp je bil
vcasih samostojna zgradba, leta 1488 paso ga
spojili s cerkvijo Marijinega vnebovzetja.

Ze v dobi oglejskih patriarhov je bil utrjena
obrambna tocka in to lastnost je ohranil tudi
v zatetnem beneskem obdobju. Pred vhod-
nimi vrati je bilo kamnito stopnisce, od
koder je ob¢inski glasnik skliceval meséan-
stvo in mu naznanjal sporocila in razglase
podestatov. Pa ste vedeli, da je zvon sv.
Nazarija, ki visi v zvoniku, najstarejsi delu-
jodi zvon v Sloveniji? Ulit je bil namrec v
Benetkah vlivarni mojstrov Jakoba in Niko-
laja davnega leta 1333.

V krasko jamo z edino podzemno
cerkvijo v Sloveniji

Tudi drugih znamenitosti, ki pricajo o tem,
da je bila na tem obmo¢ju beneska kultura
prisotna kar petsto let, ko je to obmodje
dozivljalo gospodarski in kulturni razcvet,
je v Kopru veliko. Vodnjak Da Ponte, Taverna
oziroma skladisce soli sv. Marka ali Vrata
Muda so le nekatere med njimi. V zaledju
Kopra najdete $e ¢udovito srednjevesko
vasico Krkavce, ki je zgrajena na treh zivih

skalah in ponuja ¢udovite razglede na oko-

liske hribe in vasi, vasico Hrastovlje s cerkvi-
jo sv. Trojice z gotsko poslikavo iz leta 1490
in znamenitim Mrtvaskim plesom ter grad
Strmec (Socerb), ki je edini ve¢ji utrdbeni
objekt na Kraskem robu nad Obalo in ocara

prav vsakega obiskovalca.

Mimogrede — ste vedeli, da je pod gradom
kraska jama, ki je povezana z grajskim dvo-
ri$¢em, in da si v blizini gradu lahko ogleda-
te tudi Sveto jamo — krasko jamo z edino

podzemno cerkvijo v Sloveniji? Legenda

pripoveduje, da naj bi se tam skrival trzaski

mucenik sv. Socerb ... Tisti, ki se navdusuje-
te nad nekoliko aktivnej$im prezivljanjem

prostega casa, boste v Kopru in okolici na svoj

racun prisli na stevilnih pohodniskih poteh,
ki jih brez najmanjsega dvoma velja odkriti.
Ce se omejimo zgolj na tiste, ki pohodnigtvo

zdruzujejo z odli¢no kulinariko, naj omenimo

Pot okusov dezele refoska, ki poteka po

razgibanem terenu od Vanganela do Marezig
in ponuja imenitne poglede na Koprski zaliv,
Vanganelsko dolino ter bliznjo okolico. Tu
sta $e pohodniska pot Med olj¢niki in rujem,
ki poteka po trasi Dekani—Goli hrib—Kolom-
bar-Tinjan—Podgorci-slap—Dekani, in Pom-
janska pravljica, ki je speljana od kapelice v
Kampelu doizvira v Pomjanu in nato v Kam-
pel Brda ter nazaj v Kampel. Naj dodamo, da
velja Pomjan za najvisje lezeco vasico
Savrinskega gri¢evija, na poti pa je tudi pri-
ljubljena klopca ljubezni, od koder lahko
uzivate v razgledu in ustvarjate nepozabne
fotografije.

Seveda pa je september tudi nadvse primeren
za skok v morje in najrazli¢nejse morske uzit-
ke, zato niti malo ne dvomimo, da boste konec
poletja tako lahko zaklju¢ili na najboljsi
mozninacin in ustvarili prijetne spomine, ki
vas bodo greli $e dolgo vjesenin zimo. M
Katja Zeljan




