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Zanimanje za razloge in motive, ki posameznika
pripeljejo do odloditve, da si bo vzel Zivljenje, je bilo
prisotno skozi vsa zgodovinska obdobja in v razli¢nih
disciplinah. Sele v petdesetih letih prejSnjega stoletja
pa so pojavu samomorilnosti zaceli bolj sistemati¢no
namenjati ve¢ pozornosti. Hitro je zaCelo narascati
Stevilo  znanstvenih  prispevkov s  podrodja,
vzpostavljen je bil prvi center za suicidalno ogrozene
in njihove svojce, ustanovljena je bila Mednarodna
zveza za preprecevanje samomora. Postavljeni so bili
temelji za novo znanstveno disciplino, suicidologijo,
katere cilj je poglobljeno razumevanje samomora in
preprecevanje samomorilnega vedenja. V zadnjih 25
letin so bili dosezeni klju¢ni mejniki na podrocju
raziskovanja samomora, oblikovanja politicnih in
strateSkih  smernic ter obravnave ogrozZenih
posameznikov. Kljub temeljnim spoznanjem in
napredku discipline pa so se v zadnjih nekaj letih
zacCeli pojavljati drugacni glasovi, ki so kriticni do
usmeritev sodobne suicidologije. Njihova kriticnost se
nanasa predvsem na preveliko usmerjenost v
patologijo (npr. trditev, da ima 80-90 % oseb, ki storijo
samomor, duSevno bolezen), preveC rigidno,
znanstveno drzo (npr. stalisCe, da je samomor mogoce
proucevati samo z znanstvenimi metodami) in
preveliko poudarjanje individualnih  dejavnikov
samomorilnega vedenja. Nastalo je novo socialno
gibanje - kritiéna suicidologija. Clani gibanja naglas
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izrazajo dvome in pomisleke o tistem, kar je sprejeto
kot samoumevna doktrina, osvetljujejo meje sodobne
suicidologijje in njenih pristopov, zagovarjajo pomen
vkljuéevanja novih  perspektiv, predvsem pa
upoStevanja konteksta, v katerem se je samomor
zgodil, in pomen, Ki ga ima samomorilno vedenje za
posameznika. Predstavniki kritiéne suicidologije
denimo odkrito izraZzajo nestrinjanje z eno izmed
najaktualnejsih in najbolj citiranih teorij, medosebno
teorijo samomorilnega vedenja avtorja Thomasa
Joinerja, in opozarjajo na njene pomanjkljivosti, kljub
temu da vecina suicidoloSke stroke teorijo sprejema
nekriticno. Hkrati izrazajo tudi potrebo po kriticnejSem
in bolj specific(nem navajanju smernic in priporocCil za
obravhavo samomorilnega vedenja, predvsem
farmakoloSkega. Ena izmed vsebin, ki se v zadnjem
Casu vedno bolj naslavlja znotraj suicidologije, je tudi
podroCje medicinske pomocCi pri umiranju oziroma
pomoci pri samomoru. Ker opredelitev suicidologije ze
v svoji definiciji zaobjema usmerjenost v preventivo
samomorilnega vedenja, podrocje pomocCi pri
samomoru predstavlja svojevrsten paradoks znotraj
discipline in odpira vrsto dilem, tako eti¢nih kot tudi
strokovnih. Nekatere izmed njih bomo poskusali
nasloviti na predavanju. Drugacni, kritiCni in novi
glasovi ne bodo spremenili smeri in toka razvoja
suicidologije, zagotovo pa bodo predstavljali
alternativo obstojeCim, kar bo pomenilo bogatejsi in
celostnejsi razvoj discipline.
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