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® XI. MEDREGIJSKO SRECANJE ZRVS

IN STARESIN JLA

MEDOBCINSKI SVET ZRVS NOTRANJSKIH OBCIN OR-
GANIZIRA 13. JUNLJA 1987 V POSTOJINI X1. MEDREG1L)-
SKOSRECANIE ZVEZE REZERVNIH VOJASKIH STARE-
SIN IN STARESIN JLA S PRICETKOM OB 9. URI.

ORGANIZACIISKI ODBOR JE ZA SRECANJE ODREDIL

NASLEDNIJE DISCIPLINE:
1. streljanje z vojasko pistolo.

2. streljanje z vojasko pusko (PAP).

3. wkténo-orientacijski pohod.
4. sah in 5. balinanje

Nasa obéinska organizacija je v okviru teh disciplin na X1. medre-
gijskem srecanju zadolzena za pripravo ekipe v balinanju. Zato po-
zivamo vse RVS-balinarje. da se javijo. e so zainteresirani za na-
stop 13. JUNLIA 1987 v Postojni na tem tekmovanju, po telefonu:
OK ZRVS Lj. Moste-Polje 441-034.

@ Prakti¢en del usposabljanja

Ohéinska konferenca ZRVS Ljubljana Moste-Polje organizira
in vabi vse rezervne vojaske staresine na prakticen del usposab-
lianja na temo »Zaledna oskrba v SLO«, ki bo:

ZA KOZRVS: DNE: Mesto izvajanja:

Maoste in Selo 14, aprila 1987  dvorana SOB Proletarska |

Zelena jama 16 aprila 1987 Titov trg, Pokopaliska ul.

Nove Fuzine 21 aprila 1987 sejnadvorana KS, Leninov
tra

Kodeljevo I4. aprila 1947 OS Kette-Murn

Sotodje in 25. Maj 16, aprila 1987 OS5 K. Destovnik-Kajuh,

Stepanja vas in Bizovik 2

Zadvor 23, aprila 1987 OS8 Tone Trinik-Tomaz
Polje 14, aprila 1987 sejna dvorana K5 Polje _
Vevée-Zg. Kasel) 16, aprila 1987 Gasilski dom, Zg. Kagel)
Zulog 21.aprila 1987  sejna dvorana KS
Daolska : 23 aprila 1987 sejna dvorana KS
Joie Moskrié-Ciril 2t aprila 1987 sejna dvorana KS

in Smarino

Duian Kveder-Tomaz 16, aprila 1987
aprila 1987

7 adobrovg-Snebrje 14.
in Nown Polje

Pricetek ob 17. wri.

Udelezba je na podlagi 69., 248. ter 251. ¢lena zakona o SLO in
DS in DS in 49. ¢lena zakona o vojaski obveznosti obvezna za vse
RYVS zakljuéno z letnikom 1932, ki nimajo razporeda v JLA, TO

in organih za notranje zadeve.

e se iz upraviéenih razlogov ne morete udeleziti usposabljanja
v svoji organizaciji, se lahko pridruzite drugi skupini.

. aprila 19X7

VILKO SLUGA

Nusdorferjeva
085 Karel Destovnik-Kajuh.
Nusdorferjeva

05 1. Moskrié-Ciril nova
08 Leopolda Macka-Boruta

Predsedstvo OK ZRVS
Ljubljana Moste-Polje

® LETNA SKUPSCINA LJUBLJANSKE TURISTICNE ZVEZE

Turisticni razvoj Ljubljane in turisticnih drustev
R O SRR AT e e s SRS P I AN ' T e S A SO DO S I

V sredo, 25. marca, je ljubljanska turistiéna zveza opravila letni
obracéun dela in, kot je obi¢aj, zac¢rtala smeri dela v letosnjem letu. V
programu je sicer imela tudi toé¢ko dnevnega reda, v kateri bi podrob-
neje pogledali delo turistiénih drustev in si izmenjali izkusnje, pa ni
uspelo. Sejem Alpe-Adria. v katerem okvirju je tekla skopstina, ne
dovoljuje toliko ur sedenja, preveé je razgiban, preved stvari je treba
opraviti. Delegati smo se zato dogovorili, da to tocko prenesemo v
mesec april. in sicer v Tacen, kasneje pa Se v druge kraje, k drugim tu-

risticnim druStvom.

V porotilu smo slisali, da je Ljubljanska turistitna zveza v turistic-
nem prometu mesia, glede na moznosti. lani dosegla zgornjo mejo. Ob
obilici dela pa je bila zaradi velikega porasta stroskov obremenjena Se
z zbiranjem dodatnih sredstev, pa so kljub temu zaradi pomanjkanja
sredstev nekatere naloge ostale za letosnje leto.

"Wa podrotiu sploine turisticne
propagande je bilo izdelanega in po-
natisnjencga ogromno gradiva: naj
ga nastejemo le nekaj: dopolnjen
ponatis splodnega prospekia Ljub-
ljane v nakladi 60.000 izvodov, no-

veliran  turistiéni  nadrt mesia z
osnoviimi informacijami v nakladi
J00.000 izvodov, meseéno izdajanje
koledarja prireditev v veé jezikih v
skupni nakladi 60.000 izvodov, Ste-
vilni plakati za osrednje ljubljanske

lili svoje mame!

videti uspehe svajihotrok.

praznik mamic’«

preiene vse tegobe tega poklica.

_

0 MAML POGLEJ. KAJ ZNAM!

Ob dnevu Zena smo v VVO Pedenjped v vsaki skupini prikazali in
pokazali mamam. kaj »delamoe v vricu. S koliko otrofkega Zara so
najmlajéi pekli piskote. Sivali priicke. prepevali in igrali. da bi razvese-

Obisk na 1akih srecanjih je tndi 95 %. To kaZe. kako zelo si starsi Zele

Navduéeno ploskanje in solze srefe v ofeh mamic je otroke tako
vzpodbudilo. da so naslednji dan sprasevali tovaridice: »Kdaj bo spet

Taki obiski stariev so tudi za vzgojiteljice priznanje in pohvala, ki

ANTONIJA PLAZER
.

Starejsi ljudje in njihov prosti cas

Starejsi ljudje so nekot delali. dokler so mogli. zato ni bilo totne
meje med delom in prostim éasom — takrat se ni bilo upokojitve.
Vedno bolj se tudi daljsa povpreéna zivljenjska doba in s tem &as od
upokojitve do smrti. Tako se je prosti €as starejsih ljudi zelo poveéal in
je postal danes temeljni problem, kako in s tim izrabiti prosti ¢as? Pro-
sti €as pri starejiih ljudeh je lahko dolgocasje, nemir, poln skrbi. obupa
in osamljenosti. Vzroki za to so lahko razlicni, najveckrat pa so:

— Starejsi ljudje so prisiljeni za-
pustiti poklicno delo in se upokojiti
i 1ako je prosti €as posledica prisile
pri vecini starejsih ljudi.

— Prosti €as in delovni &as se ne
izmenjujeta veé kakor prej. doklerso
se delali. zato prost éas izgubi svojo
priviacnost,

— Zaradi enoli¢nega in monoto-
nega dela in koriséenja prostega éasa
v preteklost velina ljudi ni razvijala
interesov, raznih spretnosti in oseb-
nostnih potez. s katerimi bi lahko za-
polnili prosti €as v starosti.

Posledica tega je. da je danes za
mnoge stargjie  ljudi prosti cas
nekam prazen in se¢ le dolgodasijo.
predvsem pa upokojenci v mestih ali
primestnih naseljih.

Glede na lastno koristnost starejsi
ljudje lotijo dve vrst dejavnosti v
prostem Casu:

— obiskovanje kina. gledalisca
opere, koncertov in drugih kulturnih
prireditev. gledanje TV. poslusanje
radia in glasbe. branje. razni obiski
potep po trgovinah, sprehodi. razne
1gre 1n polovanis. Le delno ali nic pa
nimajo opravitt § prostim éasom na-
slednje dejavnosti:

— izobrazevanje. sodelovanje v
drudivih in druzbenih organizacijah.
razni hobiji, delo na vriu, hisna opra-
vila. skrb za vnuCke ali tuje otroke in
]‘n'u!nhml,

Gre za 1o, da je danes resniéno
prevet oblik spasivie« izrabe pro-
stega Casa (npr.: gledanje TV, poslu-
sanje glasbe ipd)) in premalo tisiih
oblik. ki bi ohranjale ali celo dvigale
osebnastno in socialno strukiiro sta-
refaih Hudi

Vemo tudi. da skorajda ne poz-
namo organigirane priprave ljudi po
S0, leru starosti na Zivljenje po upo-
kojitvi, kar je eden od vzrokov za
»pasivnos jzrabo prostega asa.

Veliko starejsih ljudi ne ve. kay bi
poteli, a kljub temu pravijo. da m-
majo nikoli éaxa. Eden razlogov
verjiemoe ¥ em, dn ipraviag Sy
danja dela pofasneje. bolj razvle-
teno kot prej — Zivljenje starejsih
ljudi je bolj ali manj usmerjeno na
rapravljanje Casa,

[zradunali so. da znasa sprosui Cass
upokojencev nekako 4 do 5 ur dnev-
no. Ankere kaZejo. da starejsi ljudje
prosii £as zares slabo izrabljajo

Izraba €asa pa je lahko po obliki pa-
sivna. aktivna. neustvarjaina ah
ustvarjalna.

Starejsi ljudje najbolj cenijov pro-
stem Easu svoje konjitke. in Sicer
take. ki so jih Ze dolgo €asa mofno
priviaéili in zabavali. Med Stevilnimi
konji¢ki imajo starejii ljudje najraje
delo v hisi ali stanovanju. urejanje
doma. vrinarjenje. kuhanje. rocna
dela, branje in polovanja.

S konjicki starejsi ljudje ohranjajo
in razvijajo svoje sposobnosti. ki jim
dajejo ugled in poloZaj v druzbi. Na
zalpst nekako polovica stare jSih ljudi
nima pravega konjicka. kar je tesno
povezano 7 osebnostjo.

Za starejfe ljudi so zelo po-
membna mnoZina obéila (radio.
TV, éasopis). To velja predvsem za
tiste, ki tezko hodijo. ki so osamljeni.
revni ali pa ne vedo. kaj naj potnejo
v prostem ¢asu. Zaradi peSanja vida
starejsi ljudije tudi manj berejo. ali pa
je o odvisno tudi od fzobrazhe in
navad.

Polovica starejsih ljudi pogosto
poslusa radio. gleda TV, éeprav je
zanje 1o naporno. Redko pa se sta-
rejsl ljudje oprimejo novih dejavno-
sti oz. nacinov izrabe prostcga tasa
Pri 19. lerih starosti se #e oblikuje
00 % weeh konjiékov, Ki jib bo kdo v
Fivljenju imel in 1o velja wdi za dro-
Zabnost. kar pomeni. koliko prostega
tasa bo kdo prebil 1ako ali drogade z
drugimi ljudmi. Dokazano je. da sta-
rejsi ljudie 2z nizjo izobrazbo in do-
hodkom hoéejo po upokojitvi imeti
#nire

Najvet)i del upokojencev pa po-
rabi najveC ur dnevno za »podiva-
njes. Tiljudje imajo praviloma manj
obiskov, pa tudi sami ne hodijo na
obiske. nimajo kaj nesti ali gostu po-
nuditi. ker vse w preved stane. Go-
jijn tudi manj stikov in drufabnosti z
drugimi ljudmi. omejujejo pa sc bolj
na krog druzinskih Elanov in sorod-
nikov

Podobno je s sodelovanem v drus-
tvih in druzbenih organizacijah. pa
tudi 7 obiskovanjem raznth priredi-
tev, gostiln, restavracij in Kavarn ter
raznih druzabnih dejavnost. name
njenih starejsim hodem (sahirange.
kartanje. balinanje ipd.}) v okviru
drustev upokojencey, kar se pa z leti
SEATOST POSIOPRO ZManjsuje

Poleg tega vedina Zensk predivi
svoje moke in ostanejo na starost
same — osamljene. Torej ni ni¢ éud-
nega. da imajo Zenske na starost
manj socialnih stikov in da manj za-
hajajo na javna mesta kot moski. K
temu tudi pripomore miselnost. da je
moski pri 40, letih Se vedno v snaj-
boljsihe letih, dofim osivela Zenska
pa v tej starosti sni veds tako pri-
vlatna — velja za staro,

Veliko Zensk si Se danes ne more
zamisliti, da bi 5le same na neko pri-
reditev. v restavracijo. kavarno. na
izlete ipd. Pomemben nacin izrabe
prostega éasa v starosti so izleti in za-
bave ter klubske dejavnosti. ki jih
prirejajo drustva upokojencev ali tu-
ristine organizacije.

Nekako 25 % ljudi, starih nad 60
let. si to resni€no Zeli. Na tak naéin
lafe dobijo nove znance. prijatelje in
tako srefajo lahko tudi zanimive
ljudi. Vse to zadovaljuje njihovo po-
trebo. da bi se kaj videli, slisali in do-
Ziveli oz. da bi »%e nekaj imeli od #iv-
ljenjas.

Vse 1o pa je odvisno mdi od zdrav-

sivenega stanja in dohodkov. S sta-
ranjem se tudi Zelje in potrebe
zmanjiajo — marsikaj postane pre-
naporno. O¢itno pa je. da je merilo
ncke dejavnosti v prostem &asu
predvsem  stopnja  zadovoljstva.
Take pa so vse dejavnosti, ki so smi-
selne, koristne in odraz interesov ter
potreb starejsih ljudi.

Znano je. da se starejsi ljudje
predvsem izogibajo vseh dejavnosti,
ki zahtevajo gibénost, hitrost, moc ali
paso v nasprotju z njihovimi ustalje-
nimi navadami. Po 60. letu starosti
lahko plahni Zelja po skupinskih de-
javnostih (npr. izleti. zabava, klub-
ske dejavnosti). druge pa spet 1o pri-
vladi ali zabava. Tu ni nobene zako-
nitosti in se starejsi ljudje po tem paé
zelo razlikujejo med seboj. Veliko
vplivajo na to tudi medsebojni odno-
si, ki vladajo v neki skupini. Od tod
tudi slabo poc¢utje. Vse to moramo
upoitevati vselej, kadar hoéemo or-
ganizirati neko dejavnost v korist
starejiih Hudi.

Upokojenee
FRANC LOZINSEK

® AMD MOSTE — 1. seja predsedstva
VSO POZORNOST SEKCIJAM

Na letosnji drustveni skupiéini, o kateri smo ze poroéali. je bilo izvoljeno
tudi nove vodsivo s predsednikom Bogom Bratino ter namestnikoma Francem
Kostrevcem in Tomom Casom. Konec prejinjega meseca se je predsedstvo Ze
seslo na svoji prvi seji. med drugim osvezilo nekatere pomembnejse organiza-
cijske spremembe (izvesnegn odbora ni ved, predsedstvo ima ved dolEnosti in
pravic, operativio pa deluje peiclanski sekretariat), imenovalo pa je tudi novo

clanstvo komisij.

Ma skupséind izvoljiemma odboro
samoupravne  drustvene  kontrole
pod vodstvom £Zvonka Cveka in dis-
ciplinshi komsiii pod vodstvom An-
dreja Horvata se pridruzugejo komi-
sije: za ¢lansivo F‘HLI pl'l.'l.!“_'d\l\r'ﬂn‘l
Bojana Severis. za avio-moto sport
Ipreds, Saso Stanci€). zi miadino
ipreds. Bogo Kkrenié). za vzgojo
voznikov motoriih vozil in varnost v
cestem prometu (preds. Miro Gori-
can). za kadre in defovna razmerja
ipreds. Tomo Cas). za priprave sa-
moupravnih splosmh akiov (preds
Anton Zupanifl in za gospodar-
shn=fimancne mii (preds. Zoran
Jankovié) 1er odbor za SLO in DS
tpreds. Frane hostreve).

Med zanimivesimi shlepl skups
¢ine naj omenime predvsem sklep o
seheijah. Te so 2e ustanowvljene in
pekatere bolj. druge manj uspesno
delujejo po krajevnih skupnosith. v
ozdih in splah mesta [ jubljana;

g

poleg Motokiuba Ljubljana pa je
sedaj skups@ing ustanovita Se sekaji
za karting Sport in za podmladek
Clanstvo v sekcijah sestavljajo po-
samezniki. K1 delujejo v svojih inte-
resnih smerch {
Predsedsiva je na te) pryi svoji se)ji
dobiloie predosnutek arganizirano-
sii delovanja in nalog posameznih
seket). Dodalo je 2e svoje prve po-
glede nanj. lanstvo pa bo v nekajme-
seéni razpravi podrobneje dologalo
okvire. smeri in cilie sekeijskega de-

lovania,
Pri tem je pricakovati fudi sodelo-
vanje drugih delov  socialistiéne

rvere kot najsitse fronlne vrganiza-
cije. ki §i je mar vkljucevanje obéa-
nov ¥ klubske dele po njthovih inte-
resih: s Eimer aresnicujejo tudi 8-
roke  druzhene psmeritve nasega
casa. Lato bo v tem mandatu AMD
Moste posveéalo sekdjam yso po-
trebno pozornost.

A M

prireditve (Ohcet v Ljubljani, Alpe-
Adria, Ple¢nikova Ljubljana), kom-
pletne turistiéne informacije o Ljub-
ljani z opisom vseh zanimivosti
mesta. programi ogledov, itd. Zaradi
hitre rasti cen tiskanja in storitev je
zmanjkalo denarja za izdajo plakata
in animacijskega prospekia.

Na podroéju informacijske in vod-
nifke dejavnosti je bilo prav take
obilo storjenega. Turistiéno infor-
macijski center Ljubljanske turi-
stiéne zveze na Titovi'11, ki zapo-
sluje tri ljudi, je bil odprt vse dni in
opravil 3e dtevilne naloge ob temeljni
funkciji.

Zbirali so podatke o prireditvah za
koledar prireditev. dnevno so beleZili
prenotitvene zmogljivosti. vodili tu-
ristitno vodnisko sluzbo. Do ektobra
lami le bilo opravljenih nad 700 vod-
stev in Se in Se.

Izdelali so veé informacijskih tabel
za nekalere mestne zanimivostl, so-
delovali z drugimi zvezami v Jugosla-
viji in tujini. Ljubljanska turistiéna
zveza je tudi v lanskem letu veliko
delala za popularizacijo Ljubljane.
Samostojno je organizirala promo-
cijo turistiéne ponudbe Ljubljane v
Koréuli. Beogradu. Kumrovcu,
Karl-Marx Stadtu, sejmu  Alpe-
Adria, v sodelovanju z drugimi pa v
Gradeu, Trstu, Celoven, Szambat-
helyu, Budimpe$ti, Barceloni, Trstu,
Trenti in Se na Stevilnih sejmih z pro-
pagandno-informativnim gradivom.

Ljubljanska turistiéna zveza je so-
delovala tudi pri tevilnih priredi-
tvah.

Teden mednarodnega sodelovanja
Alpe-Adria, Ohcet v Ljubljani. pn-

reditve ob Ljubljanici, promenadni
koncerti in nastop maZoretk, igre
Dela in Kompasa, sejmi na ulicah in
se vklju€evanje v druge prireditve v
L.jubljani.

Ljubljanska turistiéna zveza pa
ima kot samostojna in samoupravna
turistiéno  drudtvena organizacija
pomembno nalogo in edgovornost
pri madaljnjem razvoju turizma.
Poleg vsega nastetega dela je se po-
sebnega pomena njena drustvena
funkcija, saj je istofasno rudi zveza
turistiénih in drugih za wrizem po-
membnih organizaci). Pospesevala je
aktivnosti turistifne drufivene orga-
nizacije in pomagala turistiénim
drudtvom pri delu v svojem okolju.

V lanskem letu se je povecalo Ste-
vilo TD in tudi njihova aktivnost. Se
posebno so bila aktivna drustva v ob-
Cini Ljubljana Vié-Rudnik, Moste-
Polje in nekatera druitva v Sifki.

Prav o drustveni dejavnosti pa je
bilo na skupsgini najveé razprav. Ne-
kateri so menili. da bi se morala Lj.
turistiéna zveza bolj ukvarjati z turi-
stiénimi drudtvi. biti bolj zveza in
manj samostojni de javnik Ljubljane.
Tako naj bi Slo tudi ved sredstev
drustvom.

Vendar to mnenje ni previadalo.
Delegati wristiénih drustev so dose-
danjo delovno usmeritev LTZ oce-
nili za uspeino in jo'potrdili tudi za v
prihodnje. Sogladali pa so s predio-
gom, da se v prihodnje nameni ved
pozornosti delu drustev in se¢ jim da
vel priloZnosti za medsebojno izme-
njavo izkudenj. saj ved ali manj vsa
orjejo globoko ledino.

5. GERLICA

@® Turisticne pobude v sosednji
ob¢ini Vic-Rudnik
T e R PR Gy S SO

@® Kmetija odprtih vrat

Kmetija odprtih vrat je simbol tra-
dicionalne gostoljubnosti kmedkih
gospodarstey, kjer se izletnik lahko
okrepéa s kmeckimi jedmi in pijaéa-
mi. Kmetije odprtih vrat predstav-
liajo zametke turistiénih kmetij in v
pravem pomenu besede odpirajo
vrata gostom. V obé&ini Ljubljana
Vic-Rudnik, kjer so se najprej poja-
vile kmetije odpriih vrat, predstavlja
znak gostoljubnosti blagajev voléin,
ki je upodobljen na lesenem kroz-
niku in je znafilen za obcino Lj.
Vic-Rudnik. Tak kroznik gospodar
izobesi na vrata vselej, kadar mu to
dopuitajo kmeéka opravila. V tem
¢asu gosti Jahko kupijo domaée,
kmecke izdelke in se ob prijazni be-
sedi nauz.je jo kmeéke gostoljubnosti
in pokrajinskih lepot nae dezele.
Odpria problematika je Se vedno oz-
naka kmetije odprtih vrat v ostalih
ljubljunskih obéinah, kijer bi bilo
treba za oznako poiskati tipicen in
primeren simbol za kmetije odprtih
vrat.

V¥ obéini Ljubljana Vié-Rudnik so
sprejeli tudi  pravilnik KMETUE
ODPRTIH VRAT, ta naziv pode-
ljuje posebna komisija, predpogo] pa
je status kmeta.

® Razpis za ocenjevanje ureje-
nosti domadij

Na pobudo Ljubljanske tunsticne
#veze je predsedstvo obéinske konfe-
rence SZDL Lj. Vie-Rudnik obliko-
valo in sprejelo sklep o razpisu za
acenjevanje videza. urejenaosti in Ci-
stote bivalnega okolja. Razpis je
sprejelo za obmoéje vse obéine
Ocenjuje se v mesecu miju in sep-
tembru.

Ce se katera od KS zanima za po-
dobno akeijo na svojem podrodiu, si
lahko pride RAZPIS podrobneje
ogledati v urednistvo Nase skapno-
sfi

56
e N
Elektroinstalacijska,
montazna in vzdrzevalna

dela ter meritve izvajam
hitro in strokovno.

Tel. (061) 832-338

Alojz Lenart
Elektroinstalaterstvo,
Kamnik

Klivéiteva 10
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VABI

od 6. do 10. aprila.

Gospodarsko razstavi$ée Ljubljana

Nismo Se pozabili odlicnega sejma Alpe-Adria, ko nas
Gospodarsko razstavisée Ze vabi na novo zanimivo
mednarodno razstavo uéil in Solske opreme, ki bo

Pohitite! Saj drzi, élovek se vse Zivljenje uéi.

WMM’W/MMMM
Z

N\

SNNRRANRRNN

soxd

Mercator -
Kmetijstvo Industrija
Trgovina n.sub.o. Ljvbljana

%

jutri uresnicite v

v poklicu?

poslovodje all poslovodja

uresniciti.

cas.
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Kar se vam danes zdi nemogoce, lahko
slovnih enotah
MERCATOR ROZNIK, TOZD GOLOVEC

Ste mladi, polni idej in ambiciozni?
Ste starejsi, izkuseni in $e vedno niste doseli cilfa

Imate konéano solo za prodajaice?
Nasa temeljina organizacija vam v svojin 86 poslovnih

enotah nudi vse moznosti za poklicni razvoj, saj se nam
lahko pridruZite kot prodajalec, izmenovodja, namestnik

Radi se bomo pogovorill 2 vami in poskusili vase

Oglasite se pri nas na Leninovem trgu 4 v Ljubyjani (Nove
FuzZine) ali po telefonu (061) 443-968. Za vas imamo vedno
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