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Devetletka trka na vse Solske duri

Letodnjo jesen se bodo vse slovenske osnovne Sole spoprijele s prehodom v devetletko.
Za uditelje bo to izziv in zadrega. [zziv, ker je nekaj novega, zadrega, ker ¢lovek niti ne
ve dobro, kaj ga ¢aka

Veliki vecini uciteljev, ki radi posodabljajo svoj pouk, bo izziv v veselje. Zadrego pa

im ucbe

smo pri Modrijanu skusali ¢im bolj omiliti in pripraviti dobre prirocnike k
niskim kompletom. Ti so se izkazali Ze v uvajalnem obdobju. Tudi predstavitve, ki smo
jih organizirali po vsej Sloveniji, ter dvodnevni simpozij v PortoroZu so bili namenjeni
¢im bolj§im pripravam uciteljev na delo v razredu. Verjamemo, da bodo uditelji ob

dobrih u¢benikih igrivost in vedoZeljnost Sestletnikov znali dobro povezati z ucenjem.

V tokratni Stevilki Naravoslovne solnice je poudarek na mikroorganizmih. Tema se

v novih ué¢nih naértih pojavlja Ze zelo zgodaj — takrat se govori Se o drobnih bitjih.
Vloga mikroorganizmov je zelo raznolika in pomembna za ravnoteZje v naravi, kar smo
v reviji poskusali obravnavati na razli¢ne nacine: s stensko sliko, ¢lanki, opisi spletnih

strani ter pregledom tovrstne literature za najmlajse

Zelimo vam prijeten zacetek novega Solskega leta, veliko izzivov in malo zadreg

Zvonka Kos

NARAVOSLOVNA SOLNICA LETNIK 7 / ST. 3 / POLETJE 2003




470358 i

Vecina mikroorganizmov je tako majhnih, da jih ne

Strokovni prispevek moremo videti s prostim ocesom. V nasem okolju jih
~ TR je izredno veliko. Zivijo vsepovsod na Zemlji — v prsti,

Mlkroorganlzml 04 vodi, zraku, pa tudi na in v organizmih. Zivijo na
Barbara Bajd

povrsini Zivali in rastlin. Zivijo na nasi koZi in tudi
v prebavilih.

Les plava na vodi, zelezo potone, zelezne ladje pa

Prispevki uéiteliev kljub temu plavajo. Poskusimo ugotoviti, kaj vse
vpliva na plavanje predmetov. Pazimo, da vsakic

o SR - 14
Plavanje in pOtapljan]e v vodi spreminjamo samo po eno od lastnosti predmetoy,
Nada Razpet vse druge pa morajo ostati konstantne.

Pri otrocih se spoznavanje sil zacenja z lastno aktiv-
" nostjo. Ko predmet nekam potisnejo, ga morajo po-
Mislil sem vleci, da ga vrnejo v prvotni polozaj. Priblizno taksno

da ie Zemlia Q|o§éata B33 predstavo imajo otroci in tudi nekateri odrasli o delo-

. . va A - vanju misic; misice naj bi se raztegovale in krcile ali
Ali se misica krci ali raztegu1e vlekle in potiskale. Za misico pa velja, da se lahko le
Dusan Krnel

krci, torej vlece, ali pa je sproscena.

V u¢nem nadrtu »Spoznavanje okolja« v devetletni
osnovni 3oli se ucenci prvic srecajo z drobnimi bitji
- e v prvem razredu osnovne Sole. V tretjem razredu se
M k M‘Iﬂ '-M seznanijo z nekaterimi boleznimi, ki jih povzrocajo
Mikroorganizmi — drobna bitja 34 zelo majhna bitja (mikrobi), in s tem, da jih lahko
Barbara Bajd razsirjajo ljudje in zivali. Drobna bitja so tako majhna,
da jih ne vidimo s prostim ocesom, zato si tezko
predstavljamo, kaksna so in kje zivijo.
F :T:"h"*"'g'»"i",_ﬁ'"’?":.

‘Drobna bitja

mikroorganizmi ali mikrobi

Revija izhaja trikrat na leto — jeseni, pozimi in spomladi.

Letna naro¢nina znasa 3.900 SIT. Platuje se enkrat na leto, in er januarja.
S‘tudcmjc imajo 10-odstotni popust. Sole, ki bodo narodile po 2 ali ve¢ izvodov revije, imajo pri naro¢nini 10-odstotni popust.
Prvih pet letnikov revije lahko narodite s 50-odstotnim popustom.

Naslov uredniStva, narocanje in oglasevanje:
Zalozba Modrijan, Mestni trg 24, 1000 Ljubljana, tel.: (01) 200 36 00, faks: (01) 200 36 01, e-posta: prodaja @modyrijan.si
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Mikroorganizmi

Barbara Bajd, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

Vecina mikroorganizmov je tako majhnih, da jih

ne moremo videti s prostim oCesom. V nasem okolju
jih je izredno veliko. Zivijo Vsepovsod na Zemlji —

v prsti, vodi, zraku, pa tudi na in v organizmih.
Zm]o na povrsini Zivaliflh rastlin. Zivijo na nasi

Izraz mikroorganizem izhaja iz be-
sede mikros, ki v grskem jeziku
pomeni droben, majhen. Mikro-
organizme v vsakdanjem jeziku ime-
nujemo tudi mikrobi, vedo, ki razi-
skuje ta bitja, pa imenujemo
mikrobiologija.

Med mikroorganizme uvrs¢amo
viruse, bakterije, glive, enocelicne
alge in enoceli¢ne zivali (prazivali).
Nekateri razlikujejo med mikroorga-
nizmi in mikrobi ter med mikrobe
ne uvrscajo alg in prazivali. Nekateri
med mikrobe uvricajo le patogene
organizme, se pravi tiste organizme,
ki lahko povzrocajo razne bolezni.

Mikroorganizmi so bili prvi orga-
nizmi na Zemlji. Prve preproste
celice, ki so se pred skoraj stirimi
milijardami let pojavile v tedanjem
morju, so bile podobne danasnjim
bakterijam.

Virusi so najmanjsi mikroorganizmi
(velikosti nekaj nm), ki jih lahko

Rotavirus povzroca prebavne motnje.

NARAVOSLOVNA SOLNICA

kozi in tudi v prebavilih.

AR

Virus iz skupine virusov, ki povzrogajo herpes.

opazujemo samo z najzmogljivejsimi
mikroskopi, ki povecajo preparat vec
stotisockrat. To so elektronski mikro-
skopi. Virusi so posebnezi, saj lahko
Zivijo in se razmnozujejo samo vV no-
tranjosti celic, tako lahko Zivijo tudi
v nasih celicah. Zato so zajedavci, ki
povzrocajo bolezni rastlin, Zivali in
drugih mikroorganizmov.

Bakterije so najpreprostejsi eno-
celi¢ni organizmi velikosti nekaj um.
Zgradba njihovih celic je zelo pre-
prosta. Nimajo jedrne ovojnice in
celi¢nih organelov. Jedrna snov je
zgoscena v sredini celice. Bakterije
vidimo pod mikroskopom kot krog-
lice, palicice ali spirale. Okrogle bak-
terije imenujemo koki. Ce se po dva
drzita skupaj, jih imenujemo diplo-
koki, lahko pa so tudi tetrakoki (po
Stirje skupaj). Ce so koki med seboj
povezani v obliki veriZice, jih imenu-
jemo streptokoki. Palicice (v stari
grscini pomeni bakterion paléka) so
razli¢nih oblik. Pali¢i¢aste bakterije
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imenujemo bacili (latinsko je bacil-
lum palcka). Tudi palic¢ice so lahko
razli¢nih oblik. Kratke in cokate pali-
¢ice so kokobacili. Ce so spiralne
bakterije zakrivljene, so to vibrioni,
¢e so svedrasto zaviti, pa so spirili.
Ce ima bakterija veliko $tevilo zavo-
jev, je to spiroheta. Nekatere imajo
bi¢ke in se z njimi zelo hitro gibljejo.
Bakterije so izredno trdozZive. V ne-
ugodnih razmerah (visoka ali nizka
temperatura, susa ...) tvorijo spore.
Ko so razmere spet ugodnejse, se
spore ponovno spremenijo v obi-
cajno zivljenjsko obliko bakterij,

ki se lahko zopet hitro razmnozuje.
Za vetino bakterij je najugodnejsa
temperatura okolja od 10 do 40 sto-
pinj Celzija. Nekatere bakterije pa
lahko Zivijo pri zelo visokih tempe-
raturah (to so ekstremnofilne bakte-
rije). V toplih vrelcih v severni Ame-
riki zivijo bakterije v okolju, ki ima
temperaturo 72 stopinj Celzij.

Bacillus anthracis povzroca anlraks in je
palicaste oblike.
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Borrelia burgdorferi je spiroheta in povzroca
lymsko boreliozo, ki jo prenasajo klopi.

Bakterije so razsirjene po vsem
svetu.

Enoceli¢ne zivali (prazivali) so
organizmi veliki nekaj 10 pm. Nji-
hovo telo sestavlja ena sama celica,
v kateri potekajo vse Zivljenjske
funkcije. Nekatere nimajo stalne
oblike in se premikajo s panozicami
(amebe), druge pa se premikajo

z bicki ali migetalkami (bickarji in

migetalkarji). Nekatere enocelicarje,
ki povzrocajo bolezni (trosovce),
prenasajo zuzelke (komar prenasa
malarijo).

Ameba

Paramecij

Alge so lahko enoceli¢ni organizmi
pa tudi vecceli¢ni, vec metrov dolgi
organizmi. Zivijo v vodi, v vlazni
prsti, na vlazni skorji dreves ali vlaz-
nih zidovih in skalah, kjer rastejo kot
zelene ali temne previeke. Med mi-
kroorganizme pristevamo samo
drobne, mikroskopsko majhne alge.
Take alge so na primer alge iz sku-
pine evglenofitov in kremenastih alg
(diatomeje). Spirogira (iz skupine
jarmovk) je trakaste oblike. Med
mikroorganizmi so te alge skoraj
edine, ki lahko iz neorganskih snovi
v procesu fotosinteze gradijo organ-

ske snovi (so avtotrofne).

Spirogira

Glive Zivijo kot gniloZivke ali zaje-
davke. So zelo raznolika skupina.
Lahko so preprosti enoceli¢ni orga-
nizmi, kot so glive kvasovke, in jih
ne vidimo s prostim ocesom ali pa
velike veccelicne gobe. Med mikro-
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Neorospora crassa - ta plesen se razvije na
kruhu.

Kvasovke

organizme pristevamo le majhne
glive, ki jih lahko kot posamezne
celice opazujemo samo pod mikro-
skopom. Dobro vidne pa so kolonije,
ki jih tvorijo glive. Poleg gliv kvasovk
med preproste glive uvrs¢amo tudi
plesni. Njihove kolonije lahko vidimo
s prostim o¢esom, kadar nam sple-
sni na primer kruh ali marmelada.
Naredijo namre¢ prevleke drobnih
niti, ki so razli¢nih barv.

MIKROORGANIZMI NA IN
V NASEM TELESU

Na nasem telesu in tudi v njem ves
cas zivi veliko mikroorganizmov, ki
pa nam niso nevarni. Pravzaprav
nam celo pomagajo scititi telo pred
drugimi nevarnimi mikroorganizmi.
Bakterije zivijo na nasi kozi, na sluz-
nici v nosni votlini, v ustih in v pre-
bavilih. Ko se otrok razvija v mate-
rinem telesu, nima v sebi ali na sebi
nobene bakterije. Po rojstvu pa se
v njem naselijo bakterije in tvorijo
normalno telesno floro. Stevilo bak-
terij, ki normalno Zivijo v ¢loveskem
telesu, je vecje od Stevila celic, ki
nase telo gradijo.

NARAVOSLOVNA SOLNICA
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Vecina otrok je prebolela no-
rice. Bolezen povzroca virus, ki
se prenasa kaplji¢no. Ce oku-
zena oseba kiha ali kaslja, se

v kapljicah, ki se prena3ajo po
zraku, prenasajo virusi. Ce vdih-
nemo take kapljice, se lahko
okuzimo in zbolimo.

MIKROORGANIZMI LAHKO
POVZROCAJO BOLEZNI

Nekateri mikroorganizmi lahko po-
vzrocajo bolezni. Bolezenske spre-
membe v organizmu so posledica
hitrega razmnozevanja virusov ali
bakterij (ve¢ novih generacij v

24 urah). Nekateri virusi povzrocajo
obsezne poskodbe celic v tkivih in
njihovo odmiranje. Bakterije pa po-
gosto izloc¢ajo strupene snovi, ki
prav tako skodljivo vplivajo na celice
in tkiva. Z zvisano temperaturo se
telo brani pred tujimi snovmi. Povi-
3ana telesna temperatura pa je lah-
ko posledica delovanja izlockov
toksinov mikroorganizmov.

angina, skrlatinka,

oslovski kaselj, davica,

plju¢nica, meningitis,
bakterijske tetanus, lymska bore-
lioza, spolne bolezni,
kolera, kuga, tuberku-
loza, trebusni tifus,

antraks ...

bolezni

prehlad, gripa, norice,
rdecke, mumps,
otroska paraliza,
virusni meningitis,
hepatitis A in B, aids,
Salsk

virusne
bolezni

—

.

Otroke ze od majhnega opozarjamo, naj se pozimi (oziroma kadar je
mrzlo) dobro oblecejo, sicer bodo zboleli ali se prehladili. Vendar se
ne prehladimo le zato, ker je mrzlo in nas zebe, ampak zato, ker se
nam zmanjsa odpornost in smo dovzetnejsi za okuzbe z bakterijami
in virusi. Znizana temperatura povzroci ohlajanje sluznice (pod

37 stopinj Celzija), ki prekriva dihalne poti. Posledica je temperaturna
inhibicija mikroorganizmov, ki so obi¢ajno na sluznici (»normalna«
flora) in imajo varovalno vlogo. V taksnih razmerah virusi prehlada in
e nekateri drugi (na primer virusi gripe) ali bakterije laze prehajajo
skozi sluznico najprej v telesne tekocine in nato v tkiva. Neposredni
povzrocitelji takSnih bolezni so torej mikroorganizmi in ne mraz.

Okuzbe z bakterijami lahko zdra-
vimo z antibiotiki, proti virusom pa
nimamo ucinkovitega zdravila.

S cepljenjem se lahko zavarujemo
proti dolocenim boleznim, ki jih po-
vzrocajo mikroorganizmi. Cepivo
naredijo iz mikroorganizmov, ki so
jih prej tako spremenili, da ne mo-
rejo povzrociti bolezni. Ko cepivo
vbrizgajo, telesni imunski sistem
zacne izdelovati protitelesa. Ta se
vezejo na mikroorganizme in jih uni-
cijo. V telesu ostanejo spominske
celice. Ce pozneje v organizem vsto-
pijo enaki mikroorganizmi, proti
katerim smo bili cepljeni, ga bodo
posebne spominske celice prepo-
znale in proti njim zacele proizvajati
protitelesa. Tako bodo mikroorga-
nizmi uniceni, Se preden se bi tako
namnozili, da bi se razvila bolezen.

Antibiotiki so kemi¢ne snovi, ki jih
izdelujejo preproste glive ali pa tudi
nekatere bakterije. Antibiotiki one-
mogocijo ali zavirajo rast drugih
mikroorganizmov v njihovem narav-
nem okolju. Antibiotike, ki jih upo-
rabljamo v medicini, izdelujejo v far-

Angino povzroca bakterija, ki se lahko razmnoZuje v obrambnem
tkivu v ustni votlini (mandeljnih). Takrat mandeljni postanejo rdeci in
otedejo, imamo povisano telesno temperaturo in glavobol. To je zato,
ker bakterija sprosca v telo strup (toksin). Vecina bakterij v bolj kislem
okolju ne prezivi. Zato si lahko lajsamo vneto grlo z limoninim sokom,
ki preprecuje, da bi se bakterije Se bolj razmnozile, vitamin C pa
povecuje naravno odpornost organizma.

NARAVOSLOVNA SOLNICA
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macevtski industriji. Kadar jemljemo
antibiotike, jih moramo jemati toliko
casa, kot nam je predpisal zdravnik.
Ce jih pred¢asno nehamo jemati, ker
se Ze bolje pocutimo, se lahko zgo-
di, da prezivijo najodpornejse bakte-
rije, saj jih antibiotik 3e ni uspel uni-
citi. Prezivele bakterije se v telesu
razmnozujejo, zato se dokaj hitro po
prezgodnjem prenehanju jemanja
antibiotika zopet pojavijo znaki bo-
lezni. Zdravljenje z enakim antibioti-
kom pri ponovnem izbruhu bolezni
ni ve¢ ucinkovito, ker so bakterije
odpornejse. Obi¢ajno moramo upo-
rabiti drug, mocnejsi antibiotik, ki
pa ima lahko izrazitejse stranske
ucinke.

MIKROORGANIZMI V NASI
PREHRANI

Mikroorganizme uporabljamo pri
pripravi kruha, sira, vina in piva, saj
povzrocajo fermentacijo ali vrenje.
To je nepopolno celicno dihanje pri
mikroorganizmih. Pri tem se pod
vplivom encimov razgradijo komple-
ksne organske snovi v enostavnejse.

Kislo mleko in jogurt nastaneta pod
vplivom dveh vrst bakterij:
Streptococcus thermophillus in
Lactobacillus bulgaricus, ki se hra-
nijo s sladkorjem, ki je v mleku, in
izlocajo mlecno kislino. Kislo mleko
in jogurt vsebujeta tudi veliko Zivih
mlecnokislinskih bakterij, ki v nasih



prebavilih preprecujejo razvoj gni-
lobnih in drugih Skodljivih bakterij,
ki izlocajo v svoje okolje (v nas)
skodljive in strupene presnovke.

Mikroorganizmi lahko kvarijo naso
hrano, ko se v njej namnoZijo. Naj-
nevarnejsi strup izlo¢a bakterija
Clostiridium botulinum, ki se razvija
v zaprtih konzervah. Hrana dobi
drugacen, neprijeten vonj in okus,
v njej pa se kopicijo tudi skodljive
snovi.

Trajnost zivil lahko podaljsamo na
razlicne nacine. Hrano hranimo

v hladilniku in s tem upocasnimo
razmnozevanje in rast mikroorga-
nizmov. Z globokim zamrzovanjem
precej podaljSamo trajnost zivil. Pri
tem mikroorganizmov ne unic¢imo,
ampak jih skupaj z Zivilom zamrz-
nemo (konzerviramo). Ko zivilo od-
mrznemo, odmrznemo tudi mikro-
organizme. Ti se bodo takoj zaceli
zopet razmnozevati in kvarno vpli-
vati na hrano.

Vecina mikroorganizmov se najbolje
razvija v vodi ali zelo vlaznem oko-
lju. Ce meso ali sadje dobro posu-
simo, preprecimo rast mikroorganiz-
mov. Z dodajanjem soli ali sladkorja
povecamo osmotski tlak, ki ga
mnogi mikroorganizmi, predvsem
gnilobni, ne prenesejo. Zato meso in
klobase tudi solimo, preden jih po-
susimo. Seveda pa sol mesu tudi
izboljsa okus.

Zelenjavo lahko vlagamo v kis. Kisli-
na preprecuje, da bi se namnozili
mikroorganizmi.

MIKROORGANIZMI IN
KROZENJE SNOVI V NARAVI

Nekatere bakterije in glive imajo kot
razkrojevalci 3e eno izredno po-

membno vlogo v naravi. Razgraju-
jejo mrtve rastline, zivali in njihove
izlo¢ke v preprostejse anorganske
snovi, ki se vrnejo v okolje, tako da
jih lahko porabijo rastline oziroma
avtotrofi. Brez njih bi se organske
snovi kopicile, zato so nujno potreb-
ni za krozenje snovi, vzdrzevanje in
nadaljevanje zivljenja na Zemlji.

V sodobnem casu imamo veliko
umetnih snovi, iz katerih so narejeni
razlicni predmeti. Ti se v naravi ne
razgradijo ali pa razpadajo zelo po-
casi, ker ni mikroorganizmov, ki bi
se hranili s taksnimi snovmi. Tako se
vedno bolj srecujemo z vprasanjem
odpadkov, ki se kopicijo na smeti-
scih in nasi okolici. Z reciklazo delno
reSujemo vprasanje smeti. Odpadke
zbiramo v locenih kontejnerjih, jih
predelamo ter ponovno uporabimo.
Rezultat je podoben kot v naravi,
ker snovi ponovno spravimo v kroze-
nje. Tako varéujemo s snovmi in se
znebimo odpadkov, ki se v naravi ne
razgradijo.

Danes se veliko odplak, v katerih so
mikroorganizmi, izliva iz gospodinj-
stev, kmetij in industrije v reke. Ker
je teh odplak veliko, se ne morejo
hitro razgraditi, zato organsko one-
snazujejo vodo. Z bioloskimi ¢istil-
nimi napravami lahko uéinkovito
¢istimo odpadne vode. Cistilne na-
prave imenujemo tudi bioloski filtri.
Obicajni filtri precejajo umazano
vodo in jo le mehansko odistijo.

V bioloskih filtrih pa so tudi Zivi
mikroorganizmi, ki vodo biolosko
ocistijo. Mikroorganizmi razkrajajo,
mineralizirajo in oksidirajo organske
snovi tako, da so v tekocini, ki prite-
¢e iz filtrov, vse prvine v neorganski
obliki, se pravi v obliki neorganskih
snovi. Z bioloskimi filtri posnemamo
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delovanje v naravi in pospesujemo
kroZenje snovi v naravi. Zaradi delo-
vanja mikroorganizmov se voda
precisti in taksna lahko odteka pod
talno povrsino k naravnim vodam.

MIKROORGANIZMI
V KMETIJSTVU

Rastline potrebujejo za rast veliko
dusikovih spojin. V zraku je veliko
dusika, vendar ga rastline ne morejo
uporabiti. Dusi¢ne bakterije, ki zivijo
v simbiozi z metuljnicami (kot so na
primer detelja, fizol ali grah), pa du-
Sik iz zraka spremenijo v obliko, ki
jih rastline lahko uporabijo. Na ko-
reninah metuljnic so »gomoljcki«

z dusikovimi bakterijami. Bakterije
molekularni dusik vezejo iz zraka in
tvorijo dusikove spojine, ki jih rast-
line lahko uporabijo za nastanek
beljakovin. Ce ima prst premalo
dusika, ki je potreben za uspesno
rast rastlin, moramo prst pognojiti
z dusicnimi gnojili.

Gomoljéki z dusikovimi bakterijami
na koreninah metuljnice

Literatura

Konjajev, A.: Nevidni zivi svet, Ljubljana,
Mladinska knjiga, 1984

Konjajev, A.: Nejc in drobnozivke, Ljubljana,
Mladinska knjiga, 1990

Burdass, D.: The world of microbes, Reading,
Society for general microbiology, 2001

NARAVOSLOVNA SOLNICA 74



RAZISKOVALNE
URICE
V VRTCU

Breda Pirnat, Vrtec PIKA, Smarje - Sap

Pri Raziskovalnih uricah so otroci spoznavali razli¢cne
snovi, prostor, ¢as, zvok in svetlobo. Srecali so se z raz-
licnimi tehni¢nimi predmeti ter razvijali spretnosti na
podroéju tehnike in tehnologije. Otroci so imeli moz-
nost razvijati raziskovalne sposobnosti in medsebojno

sodelovati v manjsi skupini.

Urice so potekale enkrat mesecno v popoldanskem
¢asu in vsaki¢ smo se lotili drugacne teme.

Teme so bile: elektri¢ni krog, zvok potuje, magneti,
energija okoli nas, topel in hladen zrak, veter, vrtenje.

8 NARAVOSLOVNA SOLNICA

Naravoslovje je primerno in privlaéno Ze za

majhne
otroke, ce jim ga priblizamo na pravi nacin. Predvsem
je treba upostevati njihov nivo razmisljanja in uporabiti
primerne metode. Za dobro motiviranost so potrebni
konkretni materiali in prakti¢na dejavnost. Otroci mo-
rajo vse neposredno preizkusiti, prijeti, pretresti, preliti,
slisati, videti ... Ob postavljanju produktivnih vprasanj,
iskanju odgovorov in poskusanju otroci pridobijo nova
spoznanja.

Ob zakljucku raziskovalnih uric sem ugotovila, da so
bile dobro nacrtovane, zelo zanimive za otroke, pohva-
lili pa so jih tudi starsi. Skupaj z otroki smo dozivljali
veliko veselja in zabave. Z zadovoljstvom sem opazo-
vala njihove zacudene obraze, ko jih je rezultat eksperi-
menta presenetil. Prav pri vsaki urici so »iznasli« nekaj
novega, poiskali svojo resitey, jo nadgradili z mnenji
vrstnikov in preizkusili. Ce je bila ideja uspesna, je bil
uspeh popoln.

Najvecja pomanijkljivost je bila v tem, da je ura veliko-
krat prehitro minila in otroci so Zeleli $e ponavljati in
ponavljati dolocen eksperiment. Ko so jih prisli iskat
starsi, so jih obicajno povabili k mizam in jim demon-
strirali svoja raziskovanja.

Na koncu nasih srecanj pa smo obiskali Hiso eksperi-
mentov v Ljubljani.
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Za pripravo tém in dejavnosti sem si pomagala s knjizi-
cami Veselje z znanostjo, Pamet je boljsa kot Zamet in
Spoznavajmo znanost.

CIL) RAZISKOVANJA

Otrok odkriva, opazuje in spoznava lastnosti magnetow.

PRIPOMOCKI

* 5 magnetov razlicnih oblik in velikosti, ki so ozna-
¢eni z barvnimi nalepkami

« razni drobni predmeti iz vsakdanjega Zivljenja (kova-
nec, sponka za papir, zebelj, vijak, klju¢, prstan,
matica, siléek, tesnilo, lasnica, radirka, kavna Zzlicka,
plasti¢na zlicka, lesena ploscica)

« vrecka za predmete

« kvadratne plos¢e (10 x 10 cm) iz lesa, kartona in

plastike
* robcek
» alu folija
POSTOPEK

1. Igranje z magneti
Za zacetek se otroci prosto igrajo z magneti.
Ko se naigrajo, za¢nemo z raziskovanjem.

2. Vprasanja

Katere predmete magnet privladi? Kako bi to ugotovili?
Kateri magnet je moc¢nejsi? Kateri »pritegne« vec
zebljickov?

Lahko magnet deluje na daljavo? Kako bi to preizkusili?

3. Nacin raziskovanja

« Privlaénost predmetov bomo preizkusili in rezultate
zapisali v tabelo 1. Skupaj si ogledamo tabelo in
preverimo razumevanje.

+  Mo¢ magnetov bomo preverili tako, da bomo pre-
steli, koliko Zebljickov pritegne posamezni magnet.
Rezultate bomo zapisali v tabelo 2.

+ Delovanje magneta na daljavo bomo preverili tako,
da bomo preizkusili magnetno privlacnost skozi les,
karton, plastiko, robcek, alu folijo. Rezultate bomo
zapisali v tabelo 3.
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TABELA 1

MAGNET JTH NE PRIVLACI
5 X

MAGNET JIH PRIVLACIT
V

PO

TABELA 2

TABELA 3
LES ALU- | KARTON | PLASTIKA [ ROBCEK

FOLUA V V x

PRIVLACT ¥ x
NEPRIVLACI X |

Vo7

4. Napovedovanje

* Otroci premislijo, katere predmete bo magnet pri-
tegnil. Razvrstijo jih na dve skupini.

« V tabeli 2 oznadijo, kateri magnet bo najmocnejsi.

* Napovedo, ali bo magnet deloval, in ¢e bo, skozi
katere snovi.

5. Poskusi

* Otroci samostojno preizkusajo, katere predmete
magnet pritegne, in risejo rezultate v tabelo.

* Preverjajo mo¢ posameznega magneta in narisejo,
koliko zeblji¢kov je pritegnil posamezni magnet.

* Preizkusijo, ali magnetna privlacnost deluje skozi
razlicne snovi.

6. Porocanje

Skupaj si ogledamo tabele. Ugotavljamo, ali imamo
podobne rezultate. Odgovorimo na vprasanja, katere
predmete magnet privladi, iz ¢esa so ti narejeni; kateri
magnet je mocnejsi; ali lahko magnet deluje skozi
predmete.
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PRISPEVKI UCITELJEV

Pouk naravoslovja
in tehnike v 4. in
5. razredu devetletke

Goran Iskri¢, Pedagoska fakulteta Ljubljana

Z veseljem sem prebral zadnjo $tevilko Naravoslovne
solnice. V njej je spet veliko zanimivih prispevkov. Z naj-
vedjim zanimanjem sem prebral ¢lanke o gibanju in
pretakanju, saj sem veliko let delal s pokojnim profe-
sorjem Ferbarjem, ki je s posebnim namenom in skrbjo
prispeval k vkljucitvi tokov v kurikulum za naravoslovje
in tehniko v 4. in 5. razredu devetletne osnovne sole.
Ker je eksperimentiranje, zlasti e naj bi to poceli ucenci,
zahtevnejsa oblika poucevanja, sem v pomoc¢ Student-
kam in $tudentom na nasi fakulteti pa tudi uéiteljicam
in uciteljem razrednega pouka, ki poucujejo naravoslov-
je in tehniko v 4. in 5. razredu devetletke, zacel postav-
ljati spletno stran s pripravo in izvedbo poskusov. Vsak
poskus je bil izveden s ¢im prirocnejsimi sredstvi, ki
sem jih fotografiral in si jih lahko ogledate na naslovu:
www.pef.uni-lj.si/gorani. Tam si lahko ogledate tudi
»Golden Eggs and Silver Cans«, ki so omenjeni v ¢lanku
Sila in gibanje, mlin¢ke, ki so omenjeni v élanku Vodno
kolo, in transport, ki je omenjen v ¢lanku Vozila s kolesi
in brez njih.

Za pouk naravoslovja in tehnike morajo ucitelji po od-
redbi Ministrstva za 3olstvo in Sport (Ur. |. RS, $t. 57/99)
opraviti program spopolnjevanja. Strokovni svet za

Smisel in namen predmeta naravoslovje in tehnika je,
da ucenci naravo izkustveno dozivljajo, jo spoznavajo in
z delom spreminjajo. Ob izkusnjah z naravo se uce ceniti
vse, kar je dobro, lepo, res in prav. Pojave v naravi se uce
opisovati, razlagati, napovedovati in nacrtovati, vplivati
nanje ter preverjati resni¢nost napovedi in uresnicljivost
nacrtov.

Splosni cilji predmeta so, da ucenci v razli¢nih okoljih
opazujejo naravo z vsemi cutili in s preprostimi opazoval-
nimi pripomocki, da z naravnimi pojavi eksperimentirajo,
kar pomeni, da spoznavajo potek pojavov in povezave
med njimi v znanih in nadzorovanih okolis¢inah.
Reorganizacija ucne snovi naravoslovja in tehnike v 4. in
5. razredu devetletke naj temelji na nekaj pomembnih poj-
movnih sklopih in na temeljnih postopkih, ki sestavljajo
metodologijo naravoslovnega raziskovanja, so pa hkrati

Po uvodnih mislih o predmetu naravo-
slovje in tehnika so opisani preprosti
poskusi, ki lahko prispevajo k razu-
mevanju ucne snovi. Ucenci naj bi jih
izvajali v okviru poglavja shranjevanje

In transport.

splosno izobrazevanje je priporodil 80-urni program
spopolnjevanja za ta predmet. Vendar pa nacin financi-
ranja vsakoletne programe spopolnjevanja omejuje na
32 ur, zato naj bi se celotni program izvajal tri leta. Zal
je odziv na razpisano spopolnjevanje izredno slab. Let-
no je le 20 do 40 prijav za prvi del seminarja na nasi
fakulteti, ki ga je do danes obiskovalo 140 uditeljic in
uciteljev, nadaljevalni seminar pa sploh Se ni organi-
ziran. Verjetno je vzrok v tem, da morajo uditeljice
najprej opraviti program spopolnjevanja za 1. razred
devetletne osnovne Sole oziroma za prvo triletje, ki ga
Pedagoska fakulteta v Ljubljani Ze vrsto let izvaja v naj-
manj $tirih izpeljavah in ga je od leta 1997 uspesno
zakljucilo 934 uciteljev. Za poucevanje naravoslovja in
tehnike je torej od priblizno 4500 uciteljic in uciteljev
razrednega pouka ustrezno usposobljenih manj kot

10 odstotkov, ¢e upostevamo $e diplomantke Peda-
goske fakultete v Mariboru in Ljubljani zadnjih treh let,
ki so imele v programu Studija vaje iz didaktike naravo-
slovja — fizikalni del. UdeleZenci seminarja prejmejo tudi
gradivo »N &T za 4 & 5«, ki ga je leta 2000 zbral in ure-
dil profesor Ferbar. 1z tega gradiva povzemam nekaj
njegovih osnovnih misli.

tudi sestavine spoznavnega procesa in zato sodijo v meto-
dologijo poucevanja naravoslovja. Poleg tega se v u¢nem
nacrtu pojavlja nekaj tem, katerih pomen je dovolj splo-
Sen, da je ob njih mogoce povezati vse naravoslovne in
tehniske predmete. Spoznavni postopki so splosno upo-
rabni pri vecini predmetov. Naravoslovni postopki imajo za
cilj spoznavanje materialnega sveta. Naravoslovje je racio-
nalno in objektivno. TakSen naj bo tudi pouk naravoslovja
in tehnike. Objektivnost pomeni, da je treba trditve pre-
verjati z neodvisnimi in nepristranskimi kriteriji. S tem pri-
znavamo, da verodostojnost trditve ni odvisna od tega,
kdo jo je izrekel. Pomembno je le, kako dobro je uteme-
liena. Racionalnost pa zahteva, da trditve vselej podpremo
z razlogi. To pomeni, da je treba ucenca potem, ko pove
svojo misel ali izvede neki postopek, vselej vprasati 3e,
kako ve, da je povedano res, in kaj lahko pove v prid svoji
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izbiri postopka. S tak$nim poukom ucence navajamo, da
trditvam verjamejo sorazmerno z njihovo utemeljenostjo.
Ljudje, ki podlezejo praznoverju, verjamejo v nepreverjeno,
¢e je le dovolj prepricljivo povedano. Po drugi strani pa
trmasto dvomijo v karkoli, ce se odlocijo, da ne bodo ver-
jeli, ¢eprav je Se tako dobro utemeljeno.

Vsebino predmeta naravoslovje in tehnike za 4. in 5. raz-
red sestavljajo predvsem naslednji pojmovni sklopi: giba-
nje, shranjevanje in transport teles, snovi, energije in
podatkov ter lastnosti, vrste in spremembe snovi. Telesa,
snovi, energijo in podatke je mogoce shranjevati, premi-
kati in predelovati. Telesa so $tevna; snovi, energija in
podatki so merljivi. Telesa se gibljejo in spreminjajo obliko,
velikost in sestavo. Snovne, elektri¢ne in druge tokove
zenejo gonilne razlike, tla¢na razlika npr. poganja vodo po
ceveh, elektri¢na napetost pa elektriko po zicah. Tokovi
lahko prenasajo druge tokove: vodni tok lahko prenasa
energijski tok, zracni tok oziroma veter vlago in energijo,
elektri¢ni tok energijo, lahko pa tudi tok podatkov.

V srediscu naravoslovja in tehnike so pojavi. Opisujemo,
razlagamo in napovedujemo jih s casovnimi spremenljiv-
kami. Z opazovanjem se ucenci naucijo razlikovati med
¢asovnimi konstantami in spremenljivkami, to je med
predmeti in pojavi. Temu sledi opisovanje in zapisovanje,
pri katerem postopno uvajamo znamenja za spremen-
liivke. Med temeljne spoznavne postopke spada se: razvr-
séanje, s katerim vpeljemo kvalitativne spremenljivke;
urejanje, s katerim vpeljemo polkvantitativhe spremen-
liivke, in stetje ter merjenje, s katerima vpeljemo dis-
kretne oziroma zvezne kvantitativne spremenljivke.

Z razliénimi nacini definiranja vpeljemo lastnosti in rela-
cije. Prirejanje vodi do povezav med mnozicami reci ali
med mnozicami stanj dveh razli¢nih pojavov.
Eksperimentiranje je naravoslovni postopek, pri katerem
izkustveno povezujemo pojave, ki jih izrazimo s casov-
nimi spremenljivkami. Z uporabo razli¢nih notranjih in
zunanjih predstavitev ali reprezentacij predelamo atri-
bute teles in pojave materialnega sveta v notranje vtise ali
v sisteme znamenj. Z relacijami (odnosi) med znameniji
(npr. z grafi) pa izrazamo relacije med pojavi.

Shranjevanje in transport je osrednja tema, ob kateri
ucenci spoznajo, da reci nekje so ali pa kam potujejo. Pro-
storska obmogja, kjer kdo biva ali je kaj shranjeno, morajo
imeti drugacne znacilnosti kot tista, po katerih kaj potuje
ali se giblje.

Shranjevanje in potovanje teles poteka drugace kot shra-
njevanje in pretakanje snovi. Kot zgled za pretakanje snovi
obravnavamo predvsem vodo in zrak. Za pretakanje so po-
membne cevi in crpalke. Ce kaj potuje ali tece po sklenje-
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nih poteh tako, da se vraca na isto mesto, od koder od-
haja, potem navadno nekaj odnasa ali prinasa.

Telesa, snovi, elektriko, energijo, podatke in razne druge
koli¢ine shranjujemo v zbiralnikih. To so prostorska ob-
mocja, obdana z izolatorjem za shranjeno kolicino.
Premikanje in pretakanje teles, snovi, elektrike in drugega
pa poteka po vodnikih, ki morajo biti prevodniki za tisto,
kar tece.

Tokove po vodnikih poganjajo gonilne razlike: tlacne, kon-
centracijske, temperaturne, elektri¢ne.

Med notranjostjo in zunanjostjo zbiralnikov prav tako ob-
stajajo gonilne razlike. Potem ko zbiralnik odpremo, se
sam obi¢ajno prazni — gonilna razlika med notranjostjo in
zunanjostjo poganja tok.

Za polnjenje zbiralnika pa je potrebno tok potiskati vanj.
To delajo crpalke, ki jih je treba poganjati od zunaj. To po-
meni, da jim je treba od zunaj dovajati energijo. Skupaj

s shranjeno koli¢ino je v zbiralniku shranjena tudi energija.
V prvem triletju so si ucenci nabirali predvsem izkusnje in
vtise udelezencev v pojavih. To je prva od treh notranjih
predstavitev materialnega sveta.

Izkusnje udelezenca (poskusne osebe) v pojavu sestavljajo
predstavitev (reprezentacijo), ki si jo clovek gradi, ko se
npr. sam spusca po dr¢i, ko sam dozivlja »breztezno« sta-
nje med prostim padanjem, ko sam sreba cebulno juho ali
grizlia ¢okolado. Posledice pojava se pokazejo na udele-
zencu. Drug udelezenec lahko dozivi pri podobnem pojavu
povsem drugacne izkusnje. Vtisi udelezenca so povsem
subjektivni. Na njih temeljijo custveni odnosi do pojava in
stalis¢a do njega.

V drugem triletju bomo poudarek prenesli na izkusnje eks-
perimentatorja in delno vtise opazovalca.

Izkusnje eksperimentatorja so tiste, ki jih pridobimo, ko
sami nacrtujemo pojav, ga sami pripravimo, sprozimo,
opazujemo, razlagamo, napovedujemo, spreminjamo in
vrednotimo. Vendar med potekom pojava eksperimentator
ne posega vanj. V pojavu so udelezeni drugi ljudje, Zivali,
telesa, snovi — opazovalec sam pa ne. Poskus je ponovljiv
za drugega eksperimentatorja. Posledice pojava se pokaze-
jo na telesih, ki so udeleZzena v njem - so torej objektivne.
Vtisi opazovalca pa so tisti, ki jih pridobimo, ko opazu-
jemo pojav, kar pomeni, da zaznavamo vtise o pojavu, ki
jih sprejemamo z enim ali ve¢ cutili. Opazovalec sam se ne
udelezuje pojava pa tudi pripravlja in prozi ga ne. Pojav
lahko poteka v naravi sam od sebe ali pa ga pripravi in
sprozi nekdo drug.

Za vse nastete notranje reprezentacije je znacilno, da zanje
ne potrebujemo vnanjih znamenj. Potreba po njih se po-
javi, ¢e hocemo o pojavu pripovedovati ali porocati komu
drugemu ali ¢e Zelimo o pojavu kaj posredno izvedeti od
drugih ljudi, npr. kot poslusalci ali bralci.
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V nadaljevanju zelim pokazati nekaj primerov prepro-
stih osnovnih poskusov, ki bi jih ucenci v okviru poglav-
ja o tokovih morali izvesti, ¢e Zelimo, da bodo razumeli
bistvo. Tekst je del spletne strani

www. pef.uni-Ij.si/gorani/N.&T.za4.&5.r.

Shranjevanje snovi

Doma snovi shranjujemo v shrambah v razli¢nih poso-
dah, vredah, zaboj¢kih, peharjih, plocevinkah, vréih,
plastenkah, steklenicah ...

Snovi shranjujemo v posodah, ki so neprepustne

za snov, ki jo shranjujemo. Velike predmete navadno
shranjujemo v $katlah, zrnate snovi v vrecah, tekodine
v plastenkah, pline v jeklenkah, kurilno olje v cisternah.
V trgovinah in tovarnah snovi in predmete hranijo

v skladis¢ih, v zabojnikih, zrnje v silosih, pline v plinskih
rezervoarjih in vodo v vodnih zbiralnikih ali vodohranih.

Prostornina

Prostornino oglatih skatel izmerimo z enotskimi kocka-
mi, ki pa jih mora biti toliko, da napolnijo vso Skatlo, in
jih lahko prestejemo. Prostornino vre¢ izmerimo s pre-
sipanjem snovi, prostornino posod, v katerih shranju-
jemo tekocine, pa s pretakanjem v merilne posode —
menzure. Pri tem ucence spomnimo na:

* enakost (dve razli¢ni posodi, npr. bela okrogla in
modra oglata posoda na sliki, imata enako prostor-
nino, ¢e voda iz prve posode napolni drugo do roba),

* urejanje (¢e voda iz prve posode ne napolni druge
posode, je prva posoda manjsa od druge, Ce pa se
voda razlije ¢ez rob, je vecja),

« izbiro enote (1 m®*= 10001, 1 dm? = 1 |),

» sestavljanje (konkatenacija pri sestevanju prostornin),

* ohranjanje prostornine pri transformaciji merjenca,

to je pri prelivanju (iz visoke in ozke merilne posode
prelijemo vodo v nizko in siroko merilno posodo).
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Prostornino zbiralnika (plastenke) lahko izmerimo na

vec nacinov:

1. s prelivanjem vode iz zbiralnika v merilno
posodo,

2. s potapljanjem plastenke v posodo, polno vode, in
lovljenjem prelite vode v merilno posodo (dobro je,
da jo prej obtezimo, npr. napolnimo z mivko),

3. tako da zrak iz obrnjene plastenke pod vodno
gladino ulovimo v obrnjeno merilno posodo,
polno vode.

Pri tem ucencem postavimo tudi nalogo, naj napolnijo
in izpraznijo plastenko $e tako, da pri tem ne bodo
nastajali mehurcki. Voda se vedno pretaka navzdol,
zrak pa navzgor. Ob tem povemo, da na istem prostoru
ne moreta biti dve telesi hkrati; tam, kjer je voda, ne
more biti isto¢asno zrak.

Tlak

Nekatere snovi lahko zgostimo, npr. ko listje stlacimo

v vreco ali ko penasto gobo stlacéimo v manjSo posodo.
Zrak v plasti¢ni brizgalki lahko stisnemo. Plinov v jek-
lenkah zato ne merimo v prostorninskih enotah (litrih
ali dm?), temvec v kilogramih, za zra¢nice pa povemo,
koliksen je tlak v njih. Tlak nastane: ko stlacimo listje v
skatlo; ko sila stisnjene gobe pritisne na stene posode,
v katero jo tla¢imo; ko stisnemo zrak v plasti¢ni briz-
galki ali pa ko pritisnemo na bat brizgalke, napolnjene
z vodo. Uéenci naj napolnijo skatlo z gobami in jih pre-
itejejo. Nato naj skatlo ponovno napolnijo z gobami, le
da jih tokrat ve¢ stladijo vanjo. Ponovno naj jih preste-

jejo. Ce nato spustijo pokrov 3katle, v katero so stlacili
gobe, se bo odprl zaradi sile stisnjenih gob.
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Plavanje
in potapljanje
v vodi

Nada Razpet, Pedagoska fakulteta, Ljubljana
Fotografije Goran Iskri¢ ter Marko in Nada Razpet

Pogosto beremo ali slisimo, da les plava na vodi,
zelezo pa potone. Toda taksno govorjenje je ob
morju milo reCeno ¢udno, saj otroci hitro opazijo,
da tudi zelezne ladje plavajo na vodi. Poskusimo
ugotoviti, kaj vse vpliva na plavanje predmetov.
Pazimo, da vsaki¢ spreminjamo samo po eno od
lastnosti predmetov, vse druge pa morajo ostati

konstantne.

Pomembno je, kako polozimo predmete na vodo.

Na prvi sliki posode plavajo, na drugi so potopljene.
Nekateri predmeti, na primer goba, pa nekaj ¢asa
plavajo, nato se pocasi napijejo vode in potonejo.

Plastelin v obliki svaljka potone, medtem ko orehova
lupinica plava na povrsju.

Ko plastelin preoblikujmo v ¢olnicek, ugotovimo, da
taksen plava.

Vaja: Iz enako velikih kosov plastelina oblikujte ¢olnic¢ke
tako, da bodo nosili éim vec kock. Ugotovite, kaksne
oblike je ¢olnicek, ki nosi najvec kock.

14 NARAVOSLOVNA SOLNICA LETNIK 7 / ST. 3 / POLETJE 2003



Plavanje predmetov

Razis¢imo, kako je plavanje predmetov odvisno od
snovi, iz katere so, in od njihove velikosti.

a) Snov, iz katere je predmet

Na vodo polozimo enako velike Zogice
iz razli¢nih snovi. Vise Zogice v vodi
plavajo.

T o~ ; 7 R
Zogice imajo razlicne mase in enako ,é‘ 5

: L o 2 L —
prostornino. Zogica, ki ima vedjo maso, e
se holj potopi kot tista z manjSo maso, ¢e sta obe
enako veliki. S potapljanjem v isto tekoéino lahko
enako velike Zzogice uredimo po masi.

b) Velikost predmeta

V kadi¢ko nalijemo vodo
in na gladino polozimo
plasti¢ne kocke, narejene
iz enake snovi, a razli¢nih
velikosti. Nekatere sesta-
vimo v vedje kvadre.
Opazimo, da vsi kvadri
plavajo tako, da je vrhnja
ploskev ravno na gladini
vode.

Zakaj telo plava?

Naredimo poskus. V posodo, ki jo postavimo v vecjo
merilno posodo, do roba nalijemo vodo. Pripravimo Se
dva predmeta: jabolko in kepo plastelina.

a) V posodo, do roba napolnjeno z vodo, polozimo
jabolko. Nekaj vode iz posode iztece v merilno
posodo. Na eno stran tehtnice polozimo merilno
posodo z izlito vodo, na drugo stran pa merilno
posodo z jabolkom. Ugotovimo, da je tehtnica
v ravnovesju, kar pomeni, da je masa izpodrinjene
vode enaka masi jabolka. Prostornina izpodrinjene
vode je manjsa od prostornine jabolka. Sklepamo:
gostota jabolka je manjsa od gostote vode.

Opozorilo: Ko jabolko pocasi polagate na vodno
gladino, se mora voda takoj zaceti prelivati cez
rob. To se zgodi le tedaj, ¢e ste v posodo nalili
vodo s »kupckom. Zaradi povriinske napetosti je
vodna gladina rahlo izboéena — ima »kupceke«.
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Vaja: Lesene (polne) krogle iz enake snovi, a razlicnih
velikosti, otroci primejo in napovejo, kaj se bo zgodilo,
ko jih bomo polozili na vodno gladino.

Ugotovimo: Krogle se razlikujejo po masi in velikosti.
Ce plava majhna krogla, plava tudi velika krogla. Ce je
nad gladino vode tretjina prve krogle (merjeno po pre-
meru), potem bo tudi pri vseh drugih kroglah, ne glede
na velikost, nad vodo vedno tretjina krogle (merjeno po
premeru).

Vedja krogla ima vedjo maso, sorazmerno vecjo pro-
stornino in izpodrine sorazmerno vec vode. Razmerje
med maso in prostornino telesa je pri vseh kroglah
enako. Imenujemo ga gostota. Gostota je lastnost
snovi. Ker krogle plavajo, je prostornina izpodrinjene
vode manjsa od prostornine telesa. Torej je gostota
lesa, iz katerega so narejene krogle, manjsa od gostote
vode.

NARAVOSLOVNA SOLNICA
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b) V posodo, polno vode, damo kepo plastelina in
ponovimo postopek iz prejsnje naloge. Kepa plas-
telina potone. Masa kepe plastelina je vecja od
mase izpodrinjene vode. Prostornina izpodrinjene
vode je premajhna, da bi kepa plavala. Gostota
plastelina je vedja od gostote vode.

Na potopljeno telo deluje tekocina, ki ga obkroza.
V fiziki tak3no medsebojno delovanje predstavimo
s silami. Sili tekocine na potopljeno telo pravimo
vzgon. Usmerjena je navpicno navzgor in je po
velikosti enaka tezi izpodrinjene tekocine.

¢) Preoblikujemo kepo plastelina v colnicek in ga
polozimo na vodo. Colni¢ek plava. Nanj lahko
nalozimo tudi nekaj kock, tako da Se vedno plava.
Colni¢ek s kockami je izpodrinil ve¢ vode kot kepa
plastelina. Tehtnica je v ravnovesju. Na tehtnico
tokrat damo colnicek in kocke na eno, izpodrinjeno
vodo pa na drugo stran.

Ceprav ima plastelin veéjo gostoto kot voda, telesa
iz plastelina plavajo, ce jih ustrezno preoblikujemo.

S preoblikovanjem telesa lahko dosezemo, da telo
izpodrine ve¢ tekotine, zato se poveca vzgon. Ce je
vzgon enak tezi telesa, potem telo plava.

Zakaj predmete, ki so potopljeni
v vodi, lazje dvighemo?

Na elastiko obesimo kamen in na merilni palici oddi-
tamo dolzino elastike — 60 cm. Potem kamen potopimo
v vodo in spet odéitamo dolzino elastike — 50 cm.

Ugotovimo, da se elastika v primeru, ko je kamen
potopljen v vodo, raztegne za 10 cm manj kot takrat,
ko je kamen v zraku. Ko kamen dvigamo iz vode, se
elastika razteguje, in ko pride kamen ves iz vode, je
elastika ponovno dolga 60 cm.

Zanimiv pojav lahko opazujemo, ¢e namesto kamna
potapljamo plastenko, napolnjeno z mivko.

Na prvi sliki je plastenka v zraku. DolZina elastike je
1 meter. Potem plastenko potopimo v vodo. Dolzina
elastike je 90 cm. Opazimo, da je plastenka v vodi
videti nizja. Zakaj ze?
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Povedali smo, da je vzgon, ki deluje na potopljeno telo,
enak tezi izpodrinjene tekodine.

Sklepamo, da je potopljeni kamen manj raztegnil elas-

tiko zato, ker v isti smeri kot deluje elastika deluje tudi

vzgon. Velikost vzgona pa znamo dolociti tako, da do-

lo¢imo teZo izpodrinjene vode. Naredimo to.

Na elastiko obesimo prazno merilno posodo iz prejsnje
vaje. lzmerimo dolzino elastike. Potem pa v posodo

z vodo — podobno kot pri poskusu z jabolkom - poto-
pimo kamen in izmerimo tezo izpodrinjene vode tako,
da merilno posodo z vodo obesimo na elastiko in odci-
tamo raztezek (dobimo 10 ¢cm). Ugotovimo, da je raz-
tezek ravno tolikSen, kot je razlika med dolzinama
elastik pri poskusu s kamnom v vodi in na zraku.

Ko kamen dvigamo iz vode, je del, ki jé potopljen

v vodi, vse manjsi, s tem pa je manjsi tudi vzgon.

Plavanje v slani vodi

Vzemimo majhne, enako velike kroglice (frnikole) iz
razliénih mesanic plastike. Izberimo taksne, da ena od
njih plava, druge pa potonejo. Uredimo kroglice po
masi. Kroglica, ki plava, ima najmanj$o maso. Kako pa
uredimo po masi ostale kroglice?

V vodo po Zlickah dodajamo sol. Vodo vsakokrat pre-
mesamo, da se sol raztopi. Kmalu v vodi lebdi nasled-
nja kroglica, ki ima ve¢jo maso kot prva kroglica.

S postopnim dodajanjem soli pocasi izplavajo e pre-
ostale kroglice. S kovinskimi in steklenimi kroglicami
poskus ne uspe, ker so gostejse od slane vode. Name-
sto soli pa bi vodi lahko primesali tudi sladkor.

LETNIK 7 / ST. 3 / POLETIE 2003
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Vaji:

. Ali je raztezek elastike kaj odvisen od tega, kako

globoko smo potopili kamen (ce je gladina vode
1dm ali 2 dm nad kamnom)? Poskusite. RazloZite.

. Na elastiko obesimo telo, ki v vodi plava. Kaj se

dogaja z elastiko, ko telo pocasi spuséamo v vodo?
Poskusite. Razlozite.

NARAVOSLOVNA SOLNICA
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Poskus ponovimo z malinovcem (nerazredcenim siru-
pom). Vse kroglice plavajo na gladini.

Naredimo dve plasti tekocin. Najprej v posodo nalijemo
vodo, nato pa ob strani previdno vlivamo Se sirup.
Sirup pocasi vlivamo z lijakom, ki seze do dna posode,
da se tekodini ne mesata.

Vprasamo: Kaksna bo lega kroglic? Lesena kroglica
plava na vodni gladini, druge pa so na meji med vodo
in malinovcem. Opazimo, da je spodnji del kroglic, ki je
potopljen v malinovcu, manjsi kot takrat, ko nad mali-
novcem ni bilo vode.

Ce pri nalivanju nismo previdni, se del malinovca zmesa
z vodo in nekatere kroglice splavajo na povrsje sladke
vode.

Nekateri sadezi v vodi plavajo, drugi pa ne. Izbrali smo
breskev in hrusko. Najprej smo ju potopili v vodo, nato
pa v malinovec. Rezultati poskusa so prikazani na
slikah.

—
S
\

[
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Ugotovimo lahko, da je pri plavanju potopljen tem ( Masi izpodrinjene tekocine sta pri breskvi, i
manjsi del telesa, ¢im gostejsa je tekodina. Ce telo ki plava v vodi in malinovcu, enaki masi breskve.
plava, potem je masa izpodrinjene tekocine enaka masi Z drugimi besedami — ¢e telo plava v vodi in mali-
telesa. Masa telesa se med poskusom ni spremenila, saj novcu, sta sili vzgona v obeh tekocinah enaki tezi
je breskev 3e vedno cela, spremenili (povecali) pa smo telesa. Masa izpodrinjene tekocine je enaka pro-
gostoto tekodine, v katero smo jo dali. duktu prostornine in gostote. Ker smo gostoto
tekocine povecali, se mora prostornina zmanjsati,
Nekatere hruske se v vodi potopijo. Masa vode, ki jo da ostane produkt konstanten. V malinovcu je
izpodrine hruska, je manjsa od mase hruske (preverite zato potopljen manjsi del breskve kot v vodi.

s tehtnico). V malinovcu pa hruska plava. Masa izpod-
rinjenega malinovca je enaka masi hruske.

Zdaj znamo tudi pojasniti, zakaj v morju lazje plavamo
kot v jezerih. Nase telo ima doloceno prostornino, zato
lahko pri plavanju izpodrinemo le doloceno prostornino
vode (glavo navadno drzimo nad vodo). Morska (slana)
voda je gostejsa od jezerske (»sladke«, vendar ne po-
sladkane) vode, zato je masa tekocine, ki jo nase telo
pri plavanju lahko izpodrine, v morju vecja kot v jezeru.
Zato je tudi sila vzgona v morski vodi (pri enaki izpod-
rinjeni prostornini vode) vedja kot v jezerski (»sladki«)
vodi in nas zato v morju »manj vlece na dno.«

Plavamo mrtvaka

Na morju radi plavamo mrtvaka, kar pomeni, da
»lezimo« na vodni gladini in ne premikamo delov tele-
sa, kakor Goran na sliki. Mrtvaka ne moremo plavati
tako, da bi bili obrnjeni s trebuhom navzdol. Zakaj?

Povpre¢na gostota ¢loveskega telesa je skoraj enaka
gostoti vode. Kadar plavamo mrtvaka na hrbtu, smo
skoraj v celoti potopljeni v vodo, le majhen del telesa
(prsti na nogah, del obraza) gleda iz vode. Teza izpod-
rinjene vode je enaka tezi telesa, zato Goran plava na
vodi. Ko pa se Goran prevrne na trebuh, mora zaradi
dihanja glavo v celoti drzati nad vodo. Razlika prostor-
nin potopljenih delov je sicer majhna, a dovolj velika,
da se lahko Goran le s premikanjem rok in nog obdrzi
na povrsju.
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... D
Kaj ves
o drobnih
bitjih

Dusan Krnel

o Katera beseda opisuje
drobna bitija?

A mikrobus

B mikrofon
€ mikrob
€ mikron

9 Kje ni mikrobov?

A na Antarktiki
B na Luni
c

v oceanih o

na kozi zivali

M

o Kaj unicuje bakterije
v nasem telesu?

A aspirini
B  vitamin C
C alkohol
C  antibiotiki

o Ko se rana zagnoji, pomeni,
da so v njej:

propadli limfociti in bakterije

B odmrle bakterije
G odmrli virusi
C  ostanki krvi
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o Kaj ne spada med mikrobe?

virusi
B  bakterije
C  plesni
¢ lisaji

Bacili so posebna vrsta pali¢astih:
A virusov

B enocelicnih alg

C  bakterij

gliv

(@F

o Katero bolezen povzrocajo bakterije,

ki so se prevec razmnozile?
A angino

gripo

prehlad

N« M @

norice
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e Pred bakterijami se lahko
AeFalimO. 9 Kaj je v cepivu, s katerim se

A insekticidi zascitimo pred nekaterimi
B hitro prehrano boleznimi?
C  umivanjem rok A antibiotiki
¢ pitiem vode B mikrobi, ki povzrocajo
isto bolezen
C  mrtve bakterije
V ustih so bakterije, C  mikrobi, ki povzrocajo
ki povzrocajo: podobno bolezen
A skorbut
B zobno gnilobo 0 Mileko se skisa, ker so se v njem
C  ejo namnozile:
C izlocanje sline A alge
B  virusi
C  bakterije
@ Iz mosta nastane vino, ker se ¢ glive

v njem naselijo:

A live kvasovke ) _
] @ Mikroorganizmi so razkrojevalci,

B  bakterije ocetnega kisanja katere snovi razkrajajo?
C  bakterije mlecnega kisanja A kovine
C  rdecerjave alge B plastiko
C steklo .
G es L

@ Glive niso rastline, ker: r
5 bl A niso zelene e '
© €l B  ne dihajo /
g ft C  so premajhne 7
q oL C v njih ne nastaja sladkor /
g 6
5 Q Za vsak pravilni odgovor dobi$ eno tocko. Sestej jih.
e 0-7 toek
¥ 9 Svet drobnih bitij je zate $e neodkrito podrodje.
) S
o) v 7-9 tock
q £ Za vsak primer veckrat na dan umij roke; o drobnih bitjih bi moral
v Z izvedeti se kaj vec.
S 9-14 tock
liorobpo Dobro poznas drobna bitja; ves, da nam lahko skodujejo pa tudi

lujiAeld pomagajo.
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DIDAKTICNI IGRI 1Z LESA

Sabina Posedel, OS Polzela

V naravi se lahko »rodijo« mnoge ideje. Meni se je ideja
utrnila, ko sem opazovala obzagana drevesa in kupe
vej, ki so lezali naokrog. Nekaj sem jih vzela s sabo in
nastali sta didakti¢ni igri, ki ju predstavljam.

Pri ustvarjanju me je vodila Zelja, da bi izdelala nekaj,
kar bi pomagalo otrokom pri razvijanju spretnosti zave-
zovanja pentelj. Ze vrsto let namre¢ delam z mlajsimi
otroki, ki se srecujejo z isto tezavo — kako zavezati
vezalke. »Lesena povezanka« jim ponuja izkudnjo, prek
katere se naucijo zavezovanja na bolj spontan in zabav-
nejsi nacin od tistega v garderobi. Poleg rocnih spret-
nosti pa razvija tudi miselne sposobnosti otrok.

1. Vejo s premerom okoli 6 cm nazagamo na enako
debele kolobarje (priblizno 0,5 cm) in jih po potrebi
obrusimo.

2. Izberemo temo (npr. sadje in zelenjava) ter na kolo-
barje narisemo posamezne elemente (jabolko,

hrusko, zelje...). Uporabimo barve za les.

3. Ko se barva posusi, lesene kolobarje prelakiramo
z akrilnim lakom.

4. Ko je lak suh, na vsako stran kolobarja zvrtamo
luknjico. Nato narezemo vrvico na 15 cm dolge
konce.

5. Otrok najprej poveze skupaj kolobarje, na katerih
je narisano sadje, in nato 3e tiste, na katerih je
zelenjava.

Na enak nacin lahko izdelamo povezanke na druge
teme: PROMET (vodni, zraéni, kopenski), ZIVALI (gozd-
ne, domace...), MATEMATIKA (seStevanje, odstevanje,
Stevila od 1 do 10...), STAVNICA (povezejo sli¢ico

z ustreznimi crkami....) in 3e kaj, kar zelimo utrjevati.

va QlddK etvic

Za naslednjo didakticno igro potrebujete ostanke letvic
ladijskega poda, barve za les, ¢opi¢ in akrilni lak.

1. Letvice nazagamo na 10 do 12 cm dolge plo3¢ice in
jih obrusimo.
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2. Na prvo letvico naslikamo npr. majhno hisko.

Na drugo malo vedjo, na tretjo Se vecjo itd. Ko se
barva posusi, letvice prelakiramo. Suhe de3cice pre-
mesamo med sabo ali skupaj z drugimi motivi. Otrok
zlozi hiske od najmanjse do najvecje (ali obratno)
tako, da vstavi rob ene ploscice v utor druge.

3. Na ta nadin lahko pripravimo igre za utrjevanje veli-
kostnih odnosov (dolg, kratek, sirok...), oblik (krog,
kvadrat, trikotnik...) ali koli¢inskih odnosov (enako,
manj, ved).

Obe didakti¢ni igri sta zelo uporabni pri pouku. Sama
delam v organiziranem podalj$anem bivanju in didak-
ti¢ni igri so mi otroci z veseliem pomagali narediti.
Prepustila sem jim brusenje in lakiranje in bili so zelo
navduseni, saj imajo bolj redko priloznost za take aktiv-
nosti. Bili smo zelo ustvarjalni in izdelali obe igri v mno-
gih razli¢icah. Izdelovali smo vse 3olsko leto in pri tem
sledili programu pri pouku.

lgri smo uporabili na ve¢ nacinov:

1. Otroci so imeli na voljo vse pobarvane kolobarje.
Povezati so jih morali po kriterijih, ki so jih sami
doloéili. Nisem posebej poudarila zavezovanja pen-
telj. Tako sem spoznavala razli¢ne asociacije otrok.
Nekateri so povezali kolobarje, ki so bili poslikani

z enako barvo. Drugi so povezali med seboj vse
slike, na katerih je bila ziva narava. Nekateri pa so
ugotovili pravilo in povezali skupaj zivali, prometna
sredstva, Stevke ... Ko smo se skupaj odlodili, v ka-
tere skupine lahko razvrstimo kolobarje, smo sku-
pine poimenovali in zanje izdelali 3katle.

2. Posamezno igro sem uporabila za utrjevanje snovi,
ki so jo spoznali pri pouku.

3. Ucenci so morali kolobarje povezati po dolocenem
pravilu, pri cemer sem poudarila povezovanje
s pentljami.

Na enak nacin sem uporabila tudi sestavljanke, le da tu
ni Slo za zavezovanje, pac pa za zatikanje ploscic eno

v drugo. Nekateri otroci so Sele s€asoma ugotovili,

da lahko ploscice sestavljajo po utorih — sprva so jih
namrec le polagali drugo poleg druge.

Pri obeh didakti¢nih igrah gre za:

* spoznavanje nacinov otroskega misljenja
* urjenje ro¢ne motorike

* utrjevanje u¢ne snovi

Ob delu in igri smo se pogovorili tudi o izvoru materia-
la in odnosu do narave. Strinjali smo se, da ne smemo

lomiti zdravih vej z dreves, da v naravo ne smemo po-

segati na skodljiv nacin, ampak jo moramo obcudovati
in spostovati.

Utiteljem, Katerih prispevki so objavljeni v tej Stevilki, zaloZba Modrijan podarja knjigo Viljema Gogale

SEN KRALJA MATJAZA.

Nagrade bodo prejeli:

Breda Pirnat, Vrtec Pika, Smarje - Sap ¢ Sabina Posedel, OS Polzela » Natas

Sefer, OS Simona Jenka Kranj,
PodruZni¢na Sola Center * Elizabeta Klun, OS PrimoZa Trubarja, Velike Lasce

Veseli smo, da nam posiljate prispevke in tako oblikujete revijo. Hvala za zaupanje.
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ZivALl
\V/

RAZREDU

N@taéa Sefer,
0OS Simona Jenka Kranj,
Podruznicna sola Center

Ucenje z gojenjem Zzivali v udilnici
nenadomestljivo dopolnjuje ucenje
neposredno v naravi. Pogoj za delo
z zivalmi pa je varnost otrok in var-
nost Zivali.

Prostor za zivali uredimo v »zivem
koticku«. V koticku imamo lahko
stalne ali obcasne gojilnice za zivali,
mini vrti¢ek in razli¢ne zbirke. Otroci
se pogosto samoiniciativno zadrzu-
jejo v koticku, zato jim le redko uide,
ce se kaj novega zgodi. Pri tem jih
spodbujamo, nadziramo in usmer-
jamo. K nekaterim dejavnostim jih
usmerjamo z delovnimi listi.

Gojilnice za Zivali v zivem koticku

Nekatere zivali bodo otroci prinesli
iz naravnega okolja, jih nekaj dni
opazovali, nato pa vrnili nazaj v na-
ravno okolje. Druge zivali pa lahko
gojimo trajno, za kar so primerni
zlasti pali¢njaki in polzi ahatniki.
Otroci Zivali opazujejo in spoznava-
jo. Opazujejo lahko gibanje, prehra-
njevanje, rast in druge lastnosti Zivih

NARAVOSLOVNA SOLNICA

bitij. Izkusnje z razli¢nimi zivalmi, za

katere so skrbeli, otrokom omogo-

cajo primerjanje in posplosevanje.

Ob skrbi za pali¢njake bodo lahko

v enem Solskem letu spoznali ves

zivljenjski ciklus.

Gojitev Zivali omogoda tudi razvi-

janje nekaterih naravoslovnih

postopkov:

» Otroke spodbujamo k zaznavanju
podrobnosti v zgradbi telesa pa-
licnjaka. K natanénemu zaznava-
nju jih bomo spodbudili z nalogo,
naj izdelajo model pali¢njaka iz
papirja.

* Spodbujamo jih k uporabi raz-
licnih ¢util. Otipajo naj kozo pa-
licnjaka, pokrito s hitinom, in
krempeljce na nogi.

* Na mokro dlan naj polozijo polza
in opisejo, kaj cutijo.

+ Otroke uvajamo v eksperimental-
no delo in raziskovanje. Pri tem
jih vodimo tako, da postavijo cilj,
kaj Zelijo ugotoviti, nato pa sku-
paj z njimi pois¢emo nacin, kako
bi to ugotovili. Polzu lahko
ponudijo razli¢ne rastline in
opazujejo, katere jé in katerih ne.

Otroke v natancno opazovanje
usmerimo s pomodjo delovnih listov
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1 in 2 (priloga). Otroci naj delajo

v majhnih skupinah. Ker polza ne
morejo opazovati vse skupine hkrati,
pripravimo tudi druge dejavnosti:
npr. delo s polzjimi hisicami, lupi-
nami skoljk.

Preden bodo otroci opazovali polza,
naj ga naridejo tako, kot si ga pred-
stavljajo. Opazovanje nato izvajajo
po navodilih na delovnem listu: za-
znavajo z razli¢nimi cutili in izvedejo
preprost poskus. Svoje ugotovitve
zapisejo. Na koncu polZa ponovno
narisejo in risho primerjajo s prvo.
Ugotovijo naj, v ¢em se razlikujeta.
Dejavnost zaklju¢imo s pogovorom
V porocevalnem krogu, ki ga otroci
oblikujejo s stoli. V krogu se pogo-
vorimo o izvedenih nalogah, ugoto-
vitvah in morebitnih tezavah.

Deklica opazuje gibanje polza ahatnika
s spodnje strani stekla.



Polzje hisice

1. Razvrsti polzje hiSice po barvi.

2. Uredi hiSice po velikosti.

3. Narisi dve razli¢ni polzji hisici. RiSi z barvicami.

4. Razmisli: Zakaj je polzja hiSica pomembna?

Ime in priimek:

Urednistvo revije dovoljuje fotokopiranje.

5. Imajo vsi polzi hiSice?

V knjigah poisci slike razlicnih polzev. Njihova imena zapisi na ustrezno mesto.

POLZ

IMA
HISICO

ZIVI
NA KOPNEM

ZIVI
V VODI

NIMA
HISICE

ZIVI
V VODI

ZIVI
NA KOPNEM
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Vrtni pol3

1. Narisi polza po spominu.

Urednistvo revije dovoljuje fotokopiranje.

2. Zmodi si roke in si na dlan polozi polza.
Kaj obcutis?

(2]

. Polozi polza na steklo. Opazuj njegovo gibanje.

4. S spodnje strani stekla si oglej, kako polz leze po njem.
Ali pusca kaksno sled?

Ime in priimek:

POZOR!

Polz je zZivo bitje.

Pazi, da ga ne
poskodujes!

(4]

. Steklo postavi navpicno. Ali je polz padel z njega?

6. S prstom se nezno priblizaj razliénim delom polza.
Kaj se je zgodilo?

7. Razmisli: Ali te polz vidi?

8. Zdaj ponovno narisi polza.

Primerjaj to risbo s prvo.
V ¢em se risbi razlikujeta?
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Porocilo z dvodnevnega simpozija
Poucevanje matematike in spoznavanja okolja
v prvem triletju devetletne osnovne Sole

21. in 22. marec 2003,
Grand hotel Emona, Bernardin

Na simpoziju, na katerega je zalozba Modrijan
povabila ucitelje prvega triletja devetletne
osnovne $ole, smo poskusali odgovoriti na
mnoga vprasanja, ki si jih ucitelji postavljate pri
poucevanju matematike in spoznavanja okolja v
povezavi s prehodom v devetletno osnovno Solo.
Poglejmo, kako je srecanje potekalo.

Petkovo dopoldne se je zacelo s tremi plenarnimi pre-
davaniji. Prof. dr. Ludvik Horvat nas je duhovito popeljal
v razmisljanje o psihologiji v naravoslovju. Sledilo je pre-
davanje lvane Mulec o dejavnem uvajanju matematicnih
znakov ter predavanje doc. dr. DuSana Krnela o postop-
kih in pojmih pri spoznavanju naravoslovja.

MEDITERANEA 1

V &asu simpozija je potekala razstava ugil in uénih pripo-
modkov, kjer so si lahko ugitelji ogledali bogato izbiro
ucil za prvo triletje razli¢nih proizvajalcev.
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Nadaljnje delo je potekalo v obliki delavnic, ki so jih
vodili avtorji Modrijanovih uébeniskih kompletov za mate-
matiko in spoznavanje okolja. Ucitelji so v manjsih skupi-
nah prisluhnili razmisljanjem avtorjev, ki so poskusali
posamezne teme iz uénega nacrta podrobno obravna-
vati tako, da bi bilo ob uvedbi devetletke uciteljem €im
laze. Ob dejavnostih so si ucitelji lahko pridobili konkret-
ne izkuénje za delo v razredu. Enajst razli¢nih delavnic
se je nekajkrat ponovilo, tako da se jih je lahko udelezila
vecina uciteljev.

Vsak udelezenec simpozija je prejel komplet Modrija-
novih uébenikov za 1. razred ter vrednostni bon za
10.000 SIT, ki ga je lahko Sola unovcila pri nakupu
Modrijanovih u¢benikov. Udelezenci so bili povabljeni
na vecerjo s kulturnim programom — monodramo
Matjaza Javénika.

Prvi vecer smo konéali s pogovorom z avtorji ué¢benikov,
drugi dan srec¢anja pa s plenarnim srecanjem, na kate-
rem smo zbrali vtise z delavnic.

NARAVOSLOVNA SOLNICA
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UTRINKI IZ DELAUNIC - MATEMATIKA

viS. pred. Terezija Uran
Odkrivamo oblike
Zbiramo, urejamo, prikazujemo

e el ‘\ %
Kartonska 3katla za sok je idealen model kvadra.
Pokazati pa moramo tudi primere, pri katerih je ena
dimenzija slab3e izrazena (npr. tanjso knjigo), ali pa
modele kvadra, pri katerih sta nasprotni ploskvi
kvadrata.

Prehod od teles k likom lahko naredimo z odtiskova-
njem. Na delavnici smo preizkusili, s katerim mate-
rialom nam uspe narediti najlepse odtise.

Tudi obravnava crt
je lahko zanimiva.

V prvem razredu spoznamo razli¢ne koli¢ine, ki pa jih merimo le z nestandardnimi enotami.
Pri takem merjenju je e posebej pomembno, kaj si izberemo za enoto.

28 NARAVOSLOVNA SOLNICA LETNIK 7 / ST. 3 / POLETIE 2003



UTRINKI IZ DELAUNIC - MATEMATIKA

Mateja Petri¢, prof.

Pridobivamo Stevilske predstave

Pri pridobivanju Stevilske predstave se moramo
nasloniti na tip, sluh, vid in na gibalno aktivnost.
Za takSen pouk pa je treba imeti veliko raznovrst-
nega materiala in ogromno domisljije.

Zivahna razprava o posameznih
dejavnostih se je véasih potegnila
tudi v odmor.

Zapis Stevila si bodo otroci ob razli¢nih dejavnostih
laze zapomnili. Stevilka 8 lahko predstavlja progo
za formulo, voznja po njej pa razvija otrosko
grafomotoriko.

Ob koncu simpozija je bil ¢as za izmenjavo vtisov.

¢ = A
Operacijo odstevanja lahko ponazorimo s podira-

njem kegljev. En primer naj pokaze ucitelj, nato pa
naj »igro« prepusti u¢encem.
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UTRINKI 1Z DELAVNIC - SPOZNAVANIE OKOLJA

prof. dr. Barbara Bajd
Jaz in narava
Jaz in zdravje

Razvr$canje na zivo in nezivo je vedno
zanimivo, prebudijo se vsi ¢uti in
naravoslovno opazovanje se zacenja.

o,

AT

-t
i

Skrb za zdravje se zacenja
v prvem razredu.

Obdelava podatkov je zahtevna tema Pojav lahko prikazemo kot strip,
za prvo triletje. iz stripa pa oblikujemo graf.
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UTRINKI IZ DELAVNIC - SPOZNAVANIJE OKOLJA

doc. dr. Milica Anti¢
Jaz in ti, vi in mi

Pri predstavitvi druzboslovnih vsebin je Se posebej
stekel pogovor o pojmovanju druzine — pokazalo se
je, da je treba presegati stereotipe in poudarjati
strpnost do drugace urejenih druzin.

Zivljenje na gradovih

v preteklosti |

smo zaceli spoznavati 8=

z odlomkom iz Trnulj¢ice. :

Bliznjo preteklost smo spoznavali
z razli¢nimi predmeti iz ¢asa
babic, npr. kavnimi mlincki,
starimi cevlji, razli¢nimi orodji,
pa tudi z lesenimi smuémi.

Posvet avtorjev
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ZGODILO
Z ZAKOPANIMI
ODPADKI?

Elizabeta Klun,
0OS Primoza Trubarja, Velike Lasce

V tej reviji sem v ¢lanku, ki je bil objavljen leta 2002

v 3. $tevilki, predstavila delo z uéenci prvega razreda
devetletke. Sprasevali smo se, v ¢em je smisel locevanja
odpadkov in kaj se zgodi z razli¢cnimi odpadki v zemlji
po dolocenem casu.

V zemljo smo zakopali odpadke razli¢nih snovi in ucen-
ci so napovedovali, kaj se bo z njimi zgodilo ¢ez zimo
in pomlad. Njihove predvidevanja so bila razlicna.
Nekatera so bila obarvana se zelo pravljicno, druga pa
so bila Ze bolj »realisti¢nag, saj so bila podkrepljena

z nekaterimi izkusnjami.

Ucenci so na prostoru, primernem za odkopavanije,
izkopali luknje in vanje polozili papirnato brisaco, lese-
no palcko, jabolko in listje, Zebelj, steklenicko in plas-
ticno vrecko. Ko smo luknje pokrili, smo ta mesta ozna-
¢ili s palékami in cakali, da mineta zima in pomlad.
Proti koncu Solskega leta smo sli radovedno odkopat
odpadke. Na$ prostor pa na Zalost ni bil ve¢ oznacen
tako, kot smo ga oznacili jeseni. Palck ni bilo vec, zato
smo zaceli kopati vecjo luknjo.

KAJ SMO UGOTOVILI, KO SMO PREKOPALI
PROSTOR, KJER SO BILI ZAKOPANI ODPADKI?

« Steklenicka je bila umazana, sicer pa enaka kot
takrat, ko smo jo zakopali.

»  Pri jabolku se je spremenila barva in zacelo je gniti,
list je malo strohnel in zacel razpadati.

» Plasti¢na vrecka je bila umazana, sicer pa je ostala
nespremenjena.
Lesene palcke nismo nasli.

« Papirnate brisacke nismo nasli.

+ Zeblja nismo nasli.

NARAVOSLOVNA SOLNICA

Ucenci prvega razreda devetletke so

koncali poskus, ki so se ga lotili lansko
solsko leto. Preverili so, kaj se je v tem
casu zgodilo z razlicnimi odpadki, ki so
jih zakopali.

Vsi smo bili malo razoéarani, ker nismo nasli vsega, kar
smo zakopali. Kljub temu pa smo se iz tega poskusa ve-
liko naudili. Ko smo nato odsli v uéilnico, smo analizirali
delo in iskali napake, zaradi katerih nismo dosegli vseh
ciljev. Med analiziranjem in pogovorom sem ucencem
postavljala razna vprasanja, na katera so odgovarjali
razli¢no.

Kaj mislite, zakaj nismo nasli vsega?

* Mogoce nismo kopali na pravem mestu.

*  Mogoce so se odpadki posuli po hribu skupaj
z zemljo.

*  Mogoce nismo dovolj iskali.

Kaj bi morali spremeniti?

«  Prostor bi morali oznaciti z zeleznimi palckami in ne
z lesenimi.

+ Odpadke bi morali zakopati drugam, da se zemlja
ne bi posipala.

» Ograditi bi morali ves prostor.

+  Prostor bi morali oznaéiti z zastavico.

Ceprav nismo nasli vseh zakopanih snovi, smo ugoto-
vili, da tisto, kar je bilo neko¢ Zivo, pocasi spreminja
obliko, barvo, se razkraja in bi se s€asoma spremenilo
v zemljo (uéenci poznajo kompostnik). Kar pa ni bilo
%ivo, se zaenkrat ni spremenilo oziroma je postalo
samo umazano. Ko smo namre¢ steklenicko umili, je
bila prav takéna kot takrat, ko smo jo zakopali.

Kljub manjéim tezavam pri poskusu smo zdaj blize na
poti do razumevanja, zakaj je odpadke dobro locevati.
Nekateri odpadki se namre¢ zacnejo hitro spreminjati,
razkrajati, drugi za to potrebujejo vec Casa. Nekateri pa
se sploh ne razgradijo, zato bi jih morali ponovno upo-
rabiti, sicer se bomo v odpadkih kmalu zaceli utapljati.
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VIISLIL SEM, DA JE ZEMLJA PLOSCATA

Ali se misica
krci ali razteguje

Dusan Krnel

Pri otrocih se spoznavanje sil zac¢enja z lastno aktivnost-
jo. Ko predmet nekam potisnejo, ga morajo povleci, da
ga vrnejo v prvotni polozaj. Priblizno taksno predstavo
imajo otroci in tudi nekateri odrasli o delovanju misic.
Misice se raztegujejo in kréijo ali vlecejo in potiskajo.
Ko roko skréimo, se skrci velika misica na roki, ki jo
otroci dobro poznajo. Vsaj fantje se radi postavljajo

z njo. Tako roko povie¢emo. Roko stegnemo tako, da
raztegnemo misSico — s tem roko potisnemo od sebe.
Ko roko dvigujemo, zaradi teze roke ohcutimo vedji na-
por kot takrat, ko roko spus¢amo. Zaradi tega obcutka
nastajajo $e drugacne zamisli, npr. da je misica kot
nekaksna vzmet. Za kréenje potrebuje silo, ko ta pre-
neha delovati, pa se sama povrne v prvotni oziroma
svoj naraven poloZzaj. Tudi potem ko ucenci izvedo,

da misice delujejo v parih, 3e vztrajajo pri razlagah,

da ena misica vlece, torej se kréi, druga pa potiska roko

v prvotno lego in se razteguje.

Kaksne pa so naravoslovne ali natancneje anatomske
razlage?

Za misico velja, da se lahko le krci, torej vlece, ali pa
je sproécena. Misice so zato organizirane v skupine

z nasprotnim ucinkom. Najpreprosteje je to prikazati
in obéutiti na roki.

Ko se biceps skréi, je triceps sproscen, takrat roko
skréimo.

Ko se triceps skréi, je biceps sproscen, takrat roko
raztegnemo.

Vendar pri gibu sodeluje par misic — ko se ena kri, se
druga polagoma spro3¢a oziroma popusca drugi misici.
Misico lahko tudi raztegnemo. Zaradi elasticnosti se
nato brez porabe energije skr¢i na svojo prvotno dol-
zino. Torej predstava o misici kot o vzmeti le ni popol-
noma napacna.

Literatura
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RAZLAGA K STENSKI SLIKI

MIKROORGANIZMI

— DROBNA BITJA

Barbara Bajd, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

V nasem okolju je izredno veliko
drobnih bitij, ki jih imenujemo
mikroorganizmi, ker so tako majhni,
da jih ne vidimo s prostim ocesom.
Najdemo jih povsod na Zemlji —
tako v prsti, vodi, zraku kot tudi

na in v Zivalih in rastlinah. Zivijo

v nasih ustih in na kozi, pomembno
vlogo pa imajo tudi v nasih
prebavilih.

Med mikroorganizme uvrscamo vi-
ruse, bakterije, glive, enoceli¢ne alge
in enoceli¢ne zivali (prazivali). Ce-
prav je za vse znacilno, da so zelo
majhni, so najrazlicnejsih oblik.
Mikroorganizmi imajo izredno
pomembno viogo v naravi. Lahko
re¢emo, da mi ne bi mogli Ziveti
brez njih, oni pa bi preziveli tudi
brez ljudi.

Ali ste se Ze kdaj vprasali, zakaj zbo-
limo, zakaj vzhaja kruh, zakaj se vca-
sih na marmeladi razvije plesen in
kdo povzroéi, da se odmrli organi-
zmi razgradijo?

NARAVOSLOVNA SOLNICA

V u¢nem nacrtu »Spoznavanje oko

ja«

v devetletni osnovni Soli ucenci prvic

spoznajo drobna bitja v prvem razredu

osnovne sole. Ucenci naj bi vedeli, da

z umivanjem rok in zob zmanjsajo koli-

|

¢ino nevarnih snovi in drobnih bitijy, ki

lahko pridejo v telo ali se prenesejo na

druge ljudi. V tretjem razredu se sezna-
nijo z nekaterimi boleznimi, ki jih po-

vzrocajo zelo majhna bitja

(mikrobi), 1n

s tem, da jih lahko razsirjajo ljudje in

zivali. Drobna bitja so tako majhna, da

iith ne
tezko predstavljamo, ka
Z1Vijo.

Mikroorganizmi so lahko za cloveka
koristni, nekateri pa tudi skodljivi,
zato so po eni strani zazeleni, po
drugi strani pa so zaradi skodljivih
ucinkov nezazeleni.

Cloveku koristno
delovanje
mikroorganizmov

Nasa koza je vlazna in topla. V ne-
katerih predelih, npr. pod pazduho
ali med prsti, zivi najve¢ mikroorga-
nizmov. Izlocki koze jim dajejo hra-
no, ki jo potrebujejo za rast.
Obicajni mikroorganizmi na nasi
kozi nas varujejo pred tem, da bi se
skodljivi mikrobi naselili na kozo in
povzrodili bolezen. Ce mikroorga-
nizem, ki lahko povzrodi okuzbo,
pride do koze, se mora »bojevati«
z normalno floro za hranilne snovi,
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vidimo s prostim ocesom, zato sl

k$na so in kje

ki jih potrebuje za rast. Pri tem se
lahko zmanijsa Stevilo neskodljivih
organizmov na povrsini koZe.

Ce zelimo zmanj3ati Stevilo skodlji-
vih mikroorganizmov na nasi kozi je
najbolje, da vzdrzujemo telesno
gistoco. Redno se moramo umivati

z milom in vodo. Ko pridemo iz stra-
nié¢a, si moramo vedno umiti roke,
saj zivijo v nadem Crevesju bakterije,
ki so lahko nevarne, kadar so zunaj
njega. Prav tako si moramo umiti
roke, preden zacnemo jesti, da si

s hrano ne zanesemo v usta mikro-
organizmoyv, ki lahko povzrocajo raz-
li¢cne bolezni.

Kislo mleko in jogurt nastaneta pod
vplivom dveh vrst bakterij, ki se hra-
nijo s sladkorjem v mleku. Bakterije

sladkor razgradijo do mle¢ne kisline,
ki jo izloCijo. Zaradi kisline mleko ni

veé tekoce in dobi kisel okus.



Na nasem telesu in tudi v njem ves
¢as zivi veliko mikroorganizmoy,

ki pa nam niso nevarni. Pravzaprav
nam celo pomagajo 3¢ititi telo pred
mnogo nevarnejsimi mikroorgani-
zmi, ker vzdrzujejo kislost koze

(pH 5,5), v kislem okolju pa se $kod-
ljive bakterije ne razmnozujejo. Te
organizme imenujemo normalna
telesna flora.

V nasem crevesju zivi veliko mikro-
organizmov. Ti organizmi obicajno
niso nevarni oziroma so celo koristni
in brez njih sploh ne bi mogli Ziveti,
saj izlocajo vitamina B in K, ki ju
nase telo vsrka. Podobno kot na
povrsini telesa vzdrzujejo kislo okolje
v ¢revesju. Lahko pa postanejo
zdravju skodljivi ali celo nevarni,

¢e pridejo iz ¢revesja v trebusno
votlino ali e se preve¢ namnozijo.

4.

Testo vzhaja zaradi dodanih gliv
kvasovk (v kvasu). Ko jih zamesimo
v testo, zac¢nejo rasti in se razmno-
Zevati. Hranijo se s sladkorjem, iz
katerega dobijo energijo. Pri raz-
gradnji sladkorja pa nastaja plin
ogljikov dioksid. Zaradi sproscanja
plina testo vzhaja. Ker je lepljivo, se
vanj lahko ujamejo mehurcki plina.
Testo je zato rahlejse. Ko ga spe-
¢emo, vrocina unic¢i kvasovke in
testo neha vzhajati.

Zorenje sira povzrocijo mleénokislin-
ske bakterije. Za razli¢ne vrste sira
uporabljamo razli¢ne vrste bakterij.
Pri zorenju sira sodelujejo tudi neka-
teri drugi mikroorganizmi, vendar so
za zorenje sira najpomembnejse mle-
¢&nokislinske bakterije, katerih delova-
nje povzro¢i prijeten okus in luknje

v siru. Tudi kislega zelja in repe ne bi
bilo brez mlecnokislinskih bakterij.

Nekatere glive in bakterije so razkro-
jevalci, ker razgrajujejo mrtve rast-
line, zivali in njihove izlocke v pre-
prostejse anorganske snovi, ki jih
imenujemo mineralne snovi in ki po-
stanejo del prsti. Te snovi se vrnejo v
okolje, tako da jih raztopljene v vodi
rastlina s koreninami posrka in upo-
rabi za gradnjo. Ko Zival rastlino
poje, dobi s hrano v svoje telo tudi
te snovi. Tako snovi v naravi krozijo.
Brez mikroorganizmov bi se odpad-
ne organske snovi kopicile, zato so
nujno potrebni za vzdrzevanje in
nadaljevanje zivljenja na Zemlji.

Ce grozdni sok, v katerem so glive
kvasovke, stoji dlje na toplem, na-
stane iz njega most. Iz mosta pa na-
stane vino, ker v soku pride do alko-
holnega vrenja. Glive kvasovke se
hranijo s sladkorjem, ki je v soku, ter
ga spremenijo v alkohol in ogljikov
dioksid. Zato je vino manj sladko,
kot je bil sok, vsebuje pa alkohol. Iz
alkohola lahko s pomo¢jo ocetnoki-
slinskih bakterij nastane kis.

Cloveku skodljivo

delovanje
mikroorganizmoyv

Ceprav so mnoga drobna bitja za
¢loveka koristna, poznamo tudi
taksna, ki povzrocajo bolezni.

Nekatere vrste bakterij Zivijo na
povrsini zob. Po jedi v nasih ustih
ostanejo drobni deli hrane, ki se uja-
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mejo med zobe. Nastane mesanica
hrane, sline in bakterij, ki se zadrzi
med zobmi in na povrsini zob kot
obloga. Ce zob ne ¢istimo redno,
ostane zobna obloga na zobni skle-
nini. Bakterije se hranijo s sladkor-
jem iz ostankov hrane. Sladkor raz-
gradijo in nastane kislina, ki razzira
sklenino. Na poskodovanih delih
sklenine pridejo bakterije do zobo-
vine in v zobno votlino. Tako nasta-
nejo v zobeh luknje (karies). V zobni
votlini je tudi zobni zivec — ce na-
stane luknja do zobne votline, je
Zivec razkrit in zob postane zelo
obcutljiv (bolec). Rezultat je zobo-
bol. Taksen zob moramo &im prej
popraviti, da preprec¢imo njegov
nadaljnji razkroj.

Bolezenske spremembe v organizmu
so obicajno posledica hitrega raz-
mnozevanja virusov ali bakterij.
Nekateri virusi povzrocajo obsezne
poskodbe celic v tkivih in njihovo
odmiranje. Bakterije pa pogosto
izlocajo strupene snovi, ki prav tako
Skodljivo vplivajo na celice in tkiva.
Povisana telesna temperatura je
lahko posledica delovanja izlockov
toksinov mikroorganizmov. Z zvisa-
no temperaturo se telo brani pred
tujimi snovmi.

Proti nekaterim boleznim, ki jih
povzrocajo mikroorganizmi, se lahko
zavarujemo s cepljenji. Bolezni,

ki jih povzrocajo bakterije, lahko
pozdravimo z antibiotiki, proti viru-
som pa nimamo vedno ucinkovitega
zdravila.

10.

Kadar se ranimo, mikroorganizmi
pridejo v rano. Tam se hitro razmno-
zujejo, bele krvnicke (limfociti) pa
se »borijo« z njimi in jih pozirajo.
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Mnogi limfociti propadejo. Posledica
tega je, da se nam rana zagnoji.

11.

Nekateri mikroorganizmi Zivijo tudi
v nasi hrani in v svoje okolje izlocajo
$kodljive snovi. Ce se v nasi hrani
namnozijo, dobi hrana drugacen,
neprijeten vonj in okus, v njej pa se
kopicijo tudi skodljive snovi. Tudi na
pogled je hrana drugacna.

-

da bise

mikroorganizmi ali mi

Kruh lahko splesni, ker se na njem
razrastejo plesni. Seveda pa se bo
plesen razvila le, ce bo imela primer-
ne pogoje: toploto, vlago in hrano.
Plesen se ne razvije na suhem kruhu.
Ce hranimo kruh v plasti¢ni vrecki,

je zrak znotraj topel in vlazen. To so

ugodni pogoji, v katerih se plesen
hitro razvije in raste.

Nekaterim vrstam kruha dodajo
snovi, ki preprecujejo rast plesni.
Zato kruh ostane dlje svez, oziroma

se na njem ne razvije plesen.

bakterije - virusi- glive

o keli nas vorujefo pred fem,
Skedijv mikrobl noseli no kodo in

hrano,

krobi

Na stenski sliki je opisanih samo
nekaj najznacilnejsih drobnih bitij
in njihovo delovanje. Sicer je v
naravi $e mnogo razliénih mikro-
organizmov, ki jih uporabljamo
tudi v raznih industrijah (na pri-
mer zivilski, tekstilni in farmacevt-
ski). Bakterije in glive, kot smo
videli, lahko povzrocajo razlicne
bolezni, v farmacevtski industriji
pa jih uporabljamo tudi za izdela-
vo antibiotikov — zdravil, s kate-
rimi zdravimo bolezni, ki jih
povzrocajo bakterije. Kljub mno-
gim skodljivim vplivom so drobna
bitja tudi zelo koristna in brez
njih ne bi mogli ziveti.
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MIKROSVET V NASI POLJUDNI
IN MLADINSKI LITERATURI

Mikrobiologija spada med vede, ki se zelo hitro razvijajo.
Mnoga njena spoznanja, ki so bila 3e vceraj zanimiva
samo za strokovnjake, postajajo ez noc sestavni del splos-
ne izobrazbe. Med dnevnimi novicami vsak dan porocajo
o hitjih, nevidnih prostemu ocesu, ali o njihovih ucinkih.
Pa vendar nam brskanje po knjizni¢nem informacijskem
sistemu COBISS.SI razkrije, da imamo Slovenci zelo piclo
ponudbo poljudnih knjig o mikroorganizmih. K sreci so
tiste, ki jih imamo, zelo kvalitetne. Zal pa so vse po vrsti
izsle ze pred casom, tako da ne vkljucujejo novih spo-
znanj, ki v mikrobiologiji hitro izrivajo stara.

NEVIDNI
ZIVI SVET

NEVIDNI
ZIVI SVET

= Aleksander Konjajev
* Mladinska knjiga

* Ljubljana, 1984

* 136 strani

Malo starejsa knjiga spada v zbirko Enciklopedije in leksi-
koni za najmlajse. Vendar ni namenjena najmlajsim,
ampak po besedah avtorja samega: dorascajoci mladini
nekako od 12. do 16. leta, pa tudi starejsim izobrazujocim
se. Je res nekaksna poljudna enciklopedija, ker daje zaokro-
7en pregled osnovnega znanja o mikrobiologiji, a razlage
niso podane v geslih, kakor smo obicajno vajeni pri enci-
klopedijah. Pisanje nenehno niha med pripovedjo in pri-
jaznim ué¢benikom. Vidi se, da je avtor univerzitetni ucitelj,
ki je knjigo posvetil svojim vnukom ter vsem njihovim vrst-
nikom, in da se je izjemno trudil pisati tako, da je razum-
ljivo njim. To mu je povsem uspelo, pri tem pa so mu
pomagale tudi $tevilne nazorne ilustracije Janka Testena.
Knjiga najve¢ govori o mikroorganizmih, ki sodelujejo pri
predelavi in pridelavi hrane. Osvetli njihov pomen pri kro-
Zenju snovi v naravi. lzérpno poroca o odkrivanju mikro-
organizmov in razvoju mikrobiologije in s tem poveze
pomen mikrobov za zdravstvo. K temu spada tudi temeljit
opis razmnozevanja mikrobov. V knjigi je veliko primerov
iz vsakdanjega Zivljenja in napotkov za prakti¢no delo.
Znanje, podano v tej knjigi, je e na tako osnovnem
nivoju, da se ne stara prehitro. Knjiga je zato 3e vedno
povsem aktualna in uporabna.
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“ALEKSANDER KON V.~ SAMO JENCIC

IL ZRALULD

DROBNOZIVKE

()

NEJC IN
DROBNOZIVKE

* Aleksander Konjajev
« ilustriral Samo Jenci¢
* Mladinska knjiga

* Ljubljana, 1990

28 strani

To je nasa najmlajsa knjiga s podrodja mikrobiologije pa
tudi namenjena je najmlajsim. Pisana in risana je za otroke
nizjih razredov osnovne Sole. Spada sicer v zbirko Velika
izobrazevalna slikanica, a ni slikanica v klasi¢cnem pomenu
besede, saj ima za to prevec besedila. To ni njena slabost,
ampak kvaliteta. Slike in besedilo so namrec ravno prav
odmerjeni, da so lahko do najvecje mozne mere usklajeni
med seboj. Tako je soavtorjema, mikrobiologu in ilustra-
torju, uspelo mojstrstvo, da majhnim otrokom priblizata
osnovne pojme mikrobiologije. Knjiga se namre¢ ne ukvar-
ja s podrobnostmi. Otrokom predvsem razkrije skrivnost,
da na tem svetu obstajajo ziva bitja, ki so tako drobna,

da jih brez tehnicnih pripomockov ne moremo videti.

Na otrokom dojemljiv nacin jih seznani z njihovo Stevil¢-
nostjo, raznolikostjo, prehranjevanjem, razmnozevanjem in
pomenom za cloveka, pa tudi SirSe v naravi. TaksSna vse-
bina se seveda ne postara tako hitro, zato je knjiga kljub
letnici izida Se popolnoma aktualna, lahko re¢emo, da je
Se vsa mladostna.

VIRUSI
BAKTERIJE
GLIVICE
PARAZITI

* Miha Likar

* Mladinska knjiga

* Ljubljana, 1960, 1961, 1962, 1965

* 268 strani, 336 strani, 280 strani, 240 strani

SKRITI PRIJATELJI CLOVEKA
* Miha Likar

* Cankarjeva zalozba

* Ljubljana, 1965

* 262 strani

Stiri knjizice iz zbirke Knjiznica Priroda in ljudje ter knjiga
Skriti prijatelji ¢loveka so veliko starej$e kot prvi opisani
knjigi. So bolj poglobljeno in zato nekoliko zahtevnejse
branje o posameznih skupinah mikroorganizmov. Name-
njene so srednjesolcem in odraslim bralcem, zato lahko
v njih i5¢ejo informacije le uéitelji v osnovni $oli, ne pa
tudi ucenci. Seveda morajo biti pri tem kriticni, saj se je
vsebina teh neko¢ odlicnih priro¢nikov ze moéno postarala
in zato ni vec vedno aktualna. So pa te knjiZice 3e na po-
licah mnogih Solskih knjiznic, zato je prav, da ucitelji vedo
zanje.

Tatjana Kordis
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Stalking the mysterious

Mncrobe'

Micrabes pose a mystery to many. But icrobiologist
Sam Sleuth is het on their trail. Click on to find owt
ol ehont the werld of nicsbes from yor owe hands 1o
the mighty Hindlayas, landfils to ol $pills, conmon
cokds to wcomnn CUES, wder microscopes ond ia
the news!

Crypanosoma spp.
Figure 1 Figure 2 Figure 3
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View View

Meet some members of the invisible world

Rubriko ureja Nikolaj Pecenko

Skrivnostni mikrobi
Www.microbe.org

Nas tokratni sprehod po spletu, v katerem bomo spoznali nekaj zanimivih spletnih strani

o najmanjsih in najstevilnejsih prebivalcih nasega planeta, za¢nimo pri obetavnem naslovu
Zalezovanje skrivnostnih mikrobov (www.microbe.org). Spletna stran je namenjena mlaj$im
radovedneZem, ki pa bodo pri nas verjetno potrebovali pomoc¢ uciteljice ali uéitelja, ker je
napisana v anglescini.

Na spletni strani detektiv Vohlja¢ Sam razkriva razburljivi svet mikroorganizmov. Izvemo, da
sodijo mednje virusi, bakterije, glive ter prazivali in da so kljub svoji majhnosti najuspesnejsa
skupina zivih bitij, sodec po njihovi starosti, razsirjenosti in Stevilénosti. Na Zemlji zivijo ze ve
kot 3 milijarde let, najdemo jih skoraj povsod, o njihovem $tevilu pa ne gre izgubljati besed.
V nadaljevanju izvemo, da mikroorganizmi niso samo bacili, ki povzroéajo razli¢ne bolezni,
ampak so lahko tudi zelo koristni. Zivljenja brez njih si pravzaprav ne moremo predstavljati:
pomagajo pri prebavi hrane v crevesju, pri spreminjanju mleka v jogurt, pri vzhajanju kruha,
pri ciscenju odpadnih vod v Cistilnih napravah ter pri ustvarjanju rodovitnejse zemlje.

Na spletni strani so 3e opisi poskusov, primernih tudi za ucence nizjih razredov: npr. o tem,
kako kvasovke povzrodijo vzhajanje kruha ali kako se plesni naselijo na starem kruhu.

Poleg tega najdemo 3e druge zanimivosti, npr. prispevek o meteoritu, ki je na Zemljo priletel
z Marsa. V njem so opazili strukture, ki bi lahko bile fosilne bakterije, kar bi pomenilo, da je
bilo neko¢ na Marsu Zivljenje.

Knjiznica mikrobov

www.microbelibrary.org

Splet je tako reko¢ neizérpna zakladnica podatkov, napotkov, zamisli za popestritev pouka
ter vir slikovnega materiala, do katerega morda drugace sploh ne bi mogli priti. Ker tokrat
raziskujemo mikroorganizme, smo izbrskali spletno stran Microbe Library (www.microbe-
library.org), namenjeno prav poucevanju o mikroorganizmih.

Verjetno je najvedje bogastvo spletisca bogata slikovna oprema, ki jo lahko pri pouku upora-
bimo brezplaéno. Izbiramo lahko med vec kot 300 fotografijami, videoposnetki in animaci-
jami. Do posnetkov lahko pridemo z iskalnikom, v katerega vpisemo, kaj nas zanima, ali pa
si ogledamo seznam vsega slikovnega bogastva. Bi radi otrokom pokazali bacil vrani¢nega
prisada? Ni¢ lazjega — nekaj klikov z misko in Ze pridemo do mikroskopskih posnetkov. Ali pa
bi morda raje imeli z elektronskim mikroskopom narejen posnetek bakterije Helicobacter py-
lori, ki povzroca rano na zelodcu? Morda bakterijo Yersinia pestis, ki povzroéa kugo? V zbirki
seveda niso samo bakterije, ampak tudi razni drugi mikroorganizmi, npr. Plasmodium falci-
parum, povzroditelj malarije, virus, ki povzroca ¢rne koze ali razlicne vrste ameb.

Med drugim si lahko ogledamo animacije o tem, kako se bakterije delijo ali kako virusi oku-
Zijo celico. Izbira je pestra in prav gotovo boste nasli kaj uporabnega. Pri vseh posnetkih je
razlaga, tako da nikoli nismo v dvomu, kaj na sliki vidimo.

Poleg slikovnega materiala najdemo tu tudi razne prispevke, npr. navodila za razliéne posku-
se. Vedina jih je sicer namenjena srednjesolskemu pouku, a med njimi lahko kaksno koristno
zamisel dobijo tudi uéiteljice in uéitelji v osnovnih 3olah.

Menazerija mikroorganizmov

Na naslovu commtechlab.msu.edu/sites/dlc-me/zoo/index.html najdemo Microbe Zoo, torej
Zivalski vrt mikroorganizmov, v njem pa Stevilne zanimivosti o raznih mikrobih. Ste vedeli,

da brez mikroorganizmov tudi ¢okolade ne bi bilo? Tu bomo nasli Se Stevilne slike, s katerimi
lahko popestrimo pouk.

Ni¢ manj zanimiva ni spletna stran Svet mikrobov (MicrobeWorld) na naslovu www.microbe-
world.org ali Celice zivijo na naslovu www.cellsalive.com. Veliko slik najdemo 3e na spletnih

straneh Navidezni mikroskop (www.geocities.com/thesciencefiles/microscope/virtualmicro-

il TELESNA ZGRADBA

o e i s it b b s
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scope.html), MicroAngela (www.pbrc.hawaii.edu/bemf/microangela/) ali micro*scope
(microscope.mbl.edulreflections/baypaul/microscope/general/page_01.htm).

Bakterije in virusi
www.gimvic.org/projekti/timko/2003/2b/virusi/index.htm!

Ponudba slovenskih spletnih strani o mikroorganizmih je precej revnej3a, za vas pa smo izbr-
skali tisto, ki so jo pripravile stiri dijakinje ljubljanske viske gimnazije. Tu najdemo osnovne
podatke o bakterijah, virusih in modrozelenih cepljivkah, npr. o sistematiki, celi¢ni zgradbi,

= razmnoZevanju in nacinu Zivljenja. Avtorice niso pozabile niti na zanimive slike.

Ce imate racunalniski projektor ali grafoskop, lahko predstavitev bakterij in virusov s spletne
strani uporabite pri pouku. Lahko pa jo posnamete na 3olski racunalnik v obliki datoteke za
program PowerPoint, s katerim lahko naredite lepe prosojnice. Pri tem seveda ne pozabite
omeniti vira, saj so dijakinje, ki so jo pripravile, vanjo prav gotovo vlozile precej dela.
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Med veé uébeniki za isti predmet se je uciteljem vcasih kar tezko odlociti.

Ponavadi se sele med letom izkaze, ali je bila izbira ustrezna. Da bi ucitelji razvili

vecjo kriticnost, hkrati pa bi zalozbe poskrbele za kvalitetne ucbenike, smo se
odloéili opomniti na »nerodnosti«, objavljene v raznih ucbenikih.

Vabimo vas, da nam piSete in nas nanje opozorite.

Za prvic smo sami pripravili
dva primera iz ucbenika za
4. razred devetletne osnovne 3ole.

Na zacetku poglavja o svetlobi in senci je
smer sence opisana s stranmi neba: zvecer
kaze senca proti vzhodu, zjutraj pa proti
zahodu.

Opis je ponazorjen z ilustracijama,
na katerih pa si smeri neba glede na to,
kako so oznacene, tezko predstavljamo.

Tudi dogovor, da je sever obicajno na vrhu,
ni upostevan.

Opozarjamo pa na nekaj drugega:

hisa, ki naj bi bila stalnica v prostoru,

ima na istem mestu enkrat oznacen jug,
na naslednji sliki pa vzhod.

Ker se hise ne premikajo, se zdi, kot da so
se ¢ez noc zasukale strani neba.

Za konec pa, ali je potrebno sence
obravnavati v povezavi s stranmi neba.
Preprosteje je najprej opazovati sence

raznih predmetov, na katere svetimo z ludjo.

Otroci lahko ob nezapletenih poskusih
sami razis¢ejo na primer, od cesa je
odvisna dolZina sence.

Svetloba in senca

Jan gre proti veceru na plesne
vaje in je njegova senca obrnjena
proti vzhodu.

74

Jan gre v 3olo. Njegova senca je zjutraj obrnjena proti zahodu.
Opoldne je senca najkrajsa.

Zaporedne slike naj bi ponazarjale nastanek dneva in nodi. Ali v prikazu najdete napake?

Pisite nam in opisite, za kaksne
napake gre, ter predlagajte
pravilno ponazoritev.

Modrijan zalozba
Naravoslovna solnica
Mestni trg 24

1000 Ljubljana

Tri odgovore bomo nagradili

s knjizno nagrado.

V naslednji $tevilki bo objavljen
pravilen odgovor.
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» nharavoslovje

8. Bajd, . Devetak, M. Kralj, S. Oblak G Nara:roslovje‘_
NARAVOSLOVIE 7 : r5:

Naravoslovje za 7. razred
devetletne osnovne Sole

V ucbeniku se ucne vsebine naravoslovnih
podrocij med seboj prepletajo in dopolnjujejo.

Posebnost u¢benika je problemski pristop,
ki razvija naravoslovno misljenje. Nove vsebine
uvajajo vprasanja, ki motivirajo ucence.

Do odgovora pridejo z razlago, ki temelji
na njihovih izkudnjah ter novih

poskusih. Tako je snov razdeljena

na krajSe, lahko obvladljive enote.

Ob ugotovitvah, ki enoto zaokro-

Zujejo, se ucenci ucijo jasnega

izrazanja.

Ziva bitja, znagilna za posa-

mezna Zivljenjska okolja, so

predstavljena s slikami, sprem-

ljajoCi opisi pa bolj poudarijo

skupne prilagoditve orga-

nizmov, Zivecih v dolo€enem

okolju. To je temelj za

ekologijo in sistematiko

v 8. razredu.

Ucbeniski komplet bo obsegal
ucbenik,

delovni zvezek in

prirocnik za ucitelje

ZALOZBA MODRIJAN
2 Mestni trg 24, 1000 Ljubljana
tel.: 01 200 36 00, faks: 01 200 36 01,

MODRUAN ep;aita: prodaja@modrijan.si




robna bitja
mikroorganizmi ali mikrobi

bakterije - virusi- glive

. /,' ' B :
Bakterije na kozi nas varujejo pred tem,
da bi se skodljivi mikrobi naselili na kozo in

7 % povzroCili bolezni. Izlocki koze dajejo Bakterije zivijo tudi v nasih ustih.
| mikroorganizmom hrano, Povzrocajo, da se sladkor
Mleko | ki jo potrebujejo za rast. razgradi in nastane kisling, ki razzira sklenino.

Tako v zobeh nastanejo luknje.

se skisa zaradi
mlecnokislinskih bakterij.
Nastane kislo mleko ali
jogurt.

Bakterije ali virusi
povzrocajo Stevilne bolezni.
Bakterije v telo izlocajo strupene snovi,
zato se nam povisa telesna temperatura
in se slabo pocutimo.

debelem Crevesu '
Zivi veliko bakterij.
Uravnavaijo kislost v

Kadar se ranimo, mikroorganizmi vdrejo v telo.
V rani se zelo razmnozijo, krvne celice
(limfociti) pa jih uniCujejo. Limfociti, ki pri tem
propadejo, tvorijo gnoj v rani.

Crevesiju ter izloCajo
vitamina K in B. Lahko pa
postanejo Skodljive ali celo

nevarne, ce pridejo iz
Crevesja v druge dele
telesa.

Testo vzhaja
~zaradi dodanih gliv
kvasovk (v kvasu), ki se
hranijo s sladkorjem.

Zorenije sira povzrodijo 2

mlecnokislinske bakterije. Tako dobi
sir znacilen okus in vonj.

Tudi kislega zelja in repe ne bi bilo

brez mlecnokislinskih bakterij.

Nekateri mikroorganizmi zivijo fudi
v hrani. Ko jo razkrajajo, vanjo izlocajo Skodljive snovi.

Hrana dobi neprijeten vonj in okus. Kruh splesni, ker se
na njem razrastejo plesni. |

Nekateri
mikroorganizmi
so razkrojevalci.
Mrtve rastline, glive, zivali
in njihove izlocke

Glive kvasovke

povzroCajo vrenje mosta
in ga spremenijo

V ViNno.

razgradijo do mineralnih
snovi. Te snovi rastline
potrebujejo

za svojo rast in jih
vsrkaijo iz prsti.

Y
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