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M afi ‘v druzini

(Konec.)

[z teh besed zadosti jasno spoznamo,
kako velikanski je pomen matere v dru-
#ini, posebno glede verske in nravstve-
ne vzgoje. Posebno lep dokaz za to nam
nudi' Zivljenjepis svetnifkega Skofa Ba-
rage, ki smo ga enako dobili lani od
Mohorjeve druibe, Takole pife pisatel]
dr. Jakli¢' na strani 10—11: »Dobra

. vzgoja stardev je oni neusghljivi vir, ka-
teri Zubori skozi vse Zivljenje otrokovo

i ki nikoli doeela ne presahne.  Naj

‘otrok pozneje tudi zaide — dobra mla-

dostna vzgoja ga bo vedno opominjala
na pravo pot in prav izrednih protivnih
vplivov je treba, da umolkne njen klic.
Zato imata velikanski deleZ pri pozneji
Baragovi svetosti in apostolzki goreéno-
sti njegova roditelja, ki sta svoje ofro-
¢ite nad vse skrbno odgajala. Ofe je po-
loZil v dufo svojega edinea kali resnosti,
urejenosti, delavnosti in odloénosti, mati
gﬂ je pa s svojo sréno milino navajala

hubéznl do Boga, k fedfenju Matere
‘boZje in k dobrodelnosti. Vsak dan je

.~ molila z vsemi tremi roini venee, po-

tasi hoded 'po sobi ali po vrtu ‘'gori in

doli z njimi. Milo&¢ino je pa rada delila

‘po otrocih, da jih je Ze od prve mladosti

~ ‘vzgajala k milosrfnosti; kadar je &la
“obiskat bolnike na njih dom, so jo

‘spremljali tudi otroci« Preberite do

- ‘konca knjigo ‘0 Skofu Baragi, pa boste
~ yideli, kako resniine so omenjene be-
~ sede in pritrdili boste kardinalu Pifflu,

ki je rekel: >Najboljsa vzgoja, ki jo more
‘skrbna mati dati svojim otrokom, je do-

bra katolifka vzgoja. In ¢e ni mogla mati
svojim otrokom pripraviti nikaksne
druge dote kot to, je storila dovolj in
bo lahko dala odgovor pred boZjim
Sodnikom.«

Za tako vaino in odgovorno delo, za
zakonski ‘stan in skrb za druiino se je
treba pripraviti. Danes, ko se Ze v zad-
nji gorski vasi vriijo razni gospodinjski
tefaji, kjer se dekleta izobrazujejo v ku-
hanju in &ivanju in e menda v sloven-
ski zegodovini in leposlovju - kar je
vse dobro - moramo gledati predvsem
na to, da se bodo dekleta izobrazile za
bodole izvrstne matere in gospodinje,
za pomoinice svojih moz!

Seveda pa to ni delo nekaj mesecev
ali tednov trajajofega tefaja. ampak
pouk in priprava nato se mora zadeti in
nadaljevati v domadi hifi, Zola, knjiga
in drugo ga more le podpirati. Pa prav
zgodaj se mora priceti ta-priprava in se
ne sme nehati niti tedaj, ko dekle kot
porodena 7ena zapusti dom svojih rodi-
teljev in si obenem z moZem osnuje svo-
jo lastno druZino. V zadnjem &asu smo
tudi Slovenci dobili nekaj knlig, ki jih
tukaj lahko omenim in priporofim: naj-
vet je vredna pat M. Grafenauerjeve
knjiga >lz duhovnega Zivijenja druZinece,
ki-bi jo morala prebrati vsaka Slovenka.
Mnogo pouénega je dalje v dr. DragaSevi
knjigi >Otrok v predsolski dobic¢, lepo
pa se bere Bolharjeva zbirka sMatic.
Vse tri knjige je izdala Mohorjeva druz-
ba. Dostige naudis tudi iz okroZnice pa-



veza Pija XI. »0 krilanski vzgoji mla-
dine¢, ki jo dobi3 v ljubljanskih knji-
garnah.

Za sklep ne vem povedati drugega,
kot da Se enkrat ponovim Meskove be-
sede, ki sem jih zapisal na pricetku:
»>Kdorkoli si, kjerkoli si, ki bere$ to, ali
ljubis svojo mater? Ljubi jo, dovolj je
ljubil ne bo3 nikoli!« Dodal bi samo 3e
_tole: Dekletom in Zenam: zavedajte se

Tocnost in

Nedavno smo na tem mestu govorili
o tofnosti; zato ne smete izgubiti potrp-
ljenja, e se danes Se enkrat povrnemo
k temu vpraSanju. Nedavno je doslo pi-
smo, v katerem neka mati bridko toZi:
Dokler so bili moji otroci ¢ majhni, se
nisem imela zaradi tofnosii prav ni¢ pri-
tozevati; a zdaj, ko so vetji, je pa postalo
vse drugale. Najstarejsi sin, ki je zdaj
star 18 let, prihaja navadno v soboto zve-
ter ob 11, ali pa e pozneje domov.
Potem imamo v nedeljo vse dopoldne
skrb, da ga pravo¢asno spravimo pokonei
in k ma3i. Prav tako je Ze tudi s h&erko,
ki je stara 17 let in ima tudi vedno vse
polno prijateljic, da se tudi velkrat za-
mudi z njimi in je ni od nikoder.

Ker se mi zdi, da bo najbrZ tudi Se v
marsikateri hidi tako, mislim, da ne bo
odveé, te danes 3e nekoliko govorimo o
tofnosti. Marsikatera mati morebiti pre-
mislja, kako bi svoje otroke navadila na
totnost. Saj to je vendar res, da je ne-
toénost grda napaka, ob kateri trpi po-
gosto vsa druZina. Kar pa je 3e hujse, pa
je to, da dorasfajofi otroci lahko z ne-
totnostjo zapravijo zdravje in veselje do
dela in Zivljenja sploh. Telo, ki se v tem
¢asu razvija, potrebuje. miru, da se pri
svojem delu ali ufenju lahko nemoteno
zadrZi in se mu Cisto posveti. Njegovi
Zivei in vsa njegova konstitucija potre-
bujejo miru, reda, zbranosti, pa tudi
umerjenosti za vedkrat naporno delo.

Ce hotemo prav premisliti, odkod ona
netoinost, nered v druZini, je morebiti
res, da se je mladina ne navadi takrat.
ko bi bilo treba. Ce se spomnimo nazaj
7 svojo mladost, tedaj se bomo spomnili,

svojega Zenskega dostojanstva, svoje na-
loge in dol¥nosti, ki vam je dana od
Stvarnika!... Fantom pa: ali ljubite in
prav cenite, ali spoStujete svoje sestre?
In kakor na svoje sestre glejte na vsako
Zensko! ... In moZem: ali ljubite in spo-
Stujete svoje Zene, kakor ‘je primerno
kri¢anskemu mozu? Ljubite in spostuj-
te jih, dovolj jih ljubili in spo3tovali ne
boste nikoli! JoZe Gregorit.

dorascajoéi

da so nas morali k to€nosti siliti. Vedkrat
smo morebiti godrnjali in se pritoZevali,
da nismo nikoli prosti, da nam je vedno
kdo za petami, da nas vedno kdo nad-
zoruje, i. t. d. Kjer pa smo imeli sami
za odlofevati, ali sami kaj urediti,
pa smo bili — le nikar ne tajimo
— kaj radi zelo netoéni in smo se
radi polenili in si privos¢ili prostosti, pa
¢etudi na 3kodo dela ali uenja. In prav
to je najbri tudi 3e vzrok nase sedanje
netodnosti. Za prijetno in dobro imamo,
fe se nam posreéi, da kako stvar pre-
lozimo ali se ji odtegnemo, vsi vesali,
da smo se je znebili. In tako prifenjanio
in kontujemo svoje delo kaj pogosto ne-
totno in se potem seveda zavlaluje tudi
vse drugo.

Tako je tudi velkrat v druStvenem
Zivljenju, Ce je seja napovedana na pol
7, se pritne gotovo Sele ob 7. Tudi zbo-
rovanja in shodi se prifenjajo pol ure
prepozno, a se potem pri¢no 3e s polurno
zamudo. Tako se vlete ta nasa netofnost
iz dneva v dan, iz dela v delo. Na ta na-
¢in so Se sedaj nekatera drustva le zato
priljubljena, ker vsakdo lahko prihaja in
odhaja kadar hote in tudi v drustvu ai
ne reda, ne discipline; zato pa so tudi
uspehi druiivenega dela po tem. Zatc
pa bodi prva skrb drustvenega odboras
ta, da se vsaka prireditev toéno pritenja,
pa te zaenkrat tudi kdo zamudi, se bo
7e drugi¢ pohitel, da bo priSel pravo-
tasno, ko se je prepri¢al, da v drustvu
vlada v vseh ozirih red. Prvo je torej,
da se naudimo reda v vsem, doma in pri
delu in pri poditku, pa pri zabavi in ve-
selju. V prvi vrsti torej tam, kjer imamo



sami za odlofati, kjer je odvisno od nas,
kako in kdaj se kaka stvar vréi, Prav
pri tem smo Se fudno nazadnjaski in ne
pomislimo, da pri tem trpi tudi na$ sta-
novski ponos, nasa fast, pa da je od tega
odvisen tudi uspeh nasega dela in s tem
tudi na¥ napredek.

V tem oziru so nas Ze marsikje pre-
kosili. Pomislimo n. pr.; v glediséu, pri
koncertih, ki se pri¢no tofmo in nehajo
toéno.

NaSa drustva naj bi bila tudi v tem
oziru vzorna, kar pomeni obenem tudi
vazen vzgojni moment.

Seveda pa je treba tudi v druZini v
tem oziru e marzikaj storili. Ote in
mati naj bi si bila tudi v tem oziru
edina, da bi se tudi vse domate delo
pritenjalo in koné¢alo o pravem ¢asu. Na
{a naéin bi se otroci kar mimogrede na-
vadili tofnosti in bi vse toZbe starSev
potem same izginile. Ce mati za vsak dan

Nainavadnejsi

V zadnji stevilki >Matere in gospo-
dinje< (8. 10) smo opisali, kako se je
boriti z zajedavei vrinega rastlinstva v
obde, ne glede na posamezno Zival ali
bolezen. V slededih vrsticah hoéemo o-
meniti najhuje zajedavee Zivalske-
ga rodu in obrambo pred njimi. Za-
radi laZjega pregleda jih bomo razvrstili
‘v dve skupini. V prvo skupino spadajo
zajedavei, ki Zive v zemlji in ogro-
zajo korenine, v drugo pa tisti,
ki #ive na zunanjih delih rast-
lin

Izmed sesavcev nam delata na
vriu posebno mi$ in voluhar naj
hujgo preglavico. Migi dandanes lahko
zatremo z zastrupljenim Zitom, ki ga do-
bivamo nalas& v to svrho pripravijenega
pod imenom >celioc-zrnje. Pone-
koliko zim v misje luknje zadostuje, da
se nadloga zatre. Tudi macke preienejo
misi z vrta, Zal pa, da same delajo &ko-
do & tem, da love koristne ptice in raz-
kopavajo zlasti rane spomladanske setve,
Voluharja je pa teZje zatreti. Vendar pa
je tudi zanj v prometu uéinkovito sred-

napravi naért za svoje delo, se tega na-
¢rta potem drzi, pa naj pride karkoli, &e
otroci vstajajo vsak dan to¢no ob dolo-
¢eni uri, imajo za vsako delo doloten Cas,
za delo in za jed, za igro in za poditek,
za zabavo in razvedrilo, potem jim bo
ta red priSel v meso in kri, da se bodo
tega reda driali vse Zivljenje.

Ce se bo tako doma in v %oli, v dru-
§tvu in povsod na ta nadin gojila {oénost,
bo tudi nasa mladina prejela pravilno
vzgojo za to¢nost, kar ji bo gotovo v ne-
malo korist; kajti tudi danasnji as, Ce-
tudi je v marsicem popustil od tiste pre-
tiranosti, ki smo se je nekdaj po pravici
bali, Ze zahteva tofnosti. Kaj pa bi tudi
bilo, &e bi n. pr. Zeleznica ali tovarna
svoj obrat vriila netofno? Koliko smrinih
nesret bi se dogajalo vsak dan, koliko
dela bi ne bilo izvrienega!

Kako prijetno pa bo potem ftudi Ziv-
ljenje in se ga ne bomo bali, ampak nam
bn &lo veselo in gladko izpod rok.

vrini zajedavci

stvo, to je >celio-pasta«, mazilo,
s katerim se zastruplja korenje, ki ga
potem potaknemo po luknjah. Krta sicer
tudi ne vidimo radi na vrtu. Vendar ga
pa ne bomo lovili in pobili, ker je sicer
koristen.

Mnogo vedje pa je Stevilo manjgih
zajedavcev v zemlji, ki spadajo povedini
k ZuZelkam. Naj omenimo najprej bra-
morja — gnusnega podjeda —, ki ne-
usmiljeno gospodari zlasti med mladimi
rastlinami. Zanesljivega nadina za za-
tiranje e nimamo. Se najve¢ doseiemo,
ako ga lovimo v lon¢ke, ki jih po stezi-
cah med gredami polopimo do roba v
zemljo. Sedajle julija meseca pa is¢imo
gnezda z mladi¢i in jih unifujmo, Prav
tako #kodljivi so ogrei, — to so li-
linke rjavega hros¢a. Pri prekopavanju
gredic jih skrbno pobirajmo. Mnogo jih
pokonéamo tudi na ta nadin, da jih iz-
grebemo iz zemlje ob objedenih in vsi-
hajotih rastlinah. Hujie od obeh prejs-
njih so strune — rujave, 2—3 cm dolge,
trde >kadice, ki uniéijo zlasti solato, ako
se pojavijo v vedjem Stevilu. Tudi tej
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gd!azm pridemo najlaZe ‘do Zivega, ako’

jo zalotimo pri usehlih rastlinah. Strune
se najrajse drie v zaplevljenih, slabo
obdelanih vrtovih. Na kapusnicah ima-’
mo dva huda zajedavea; ki naredita lah-
ko cgromno fkodo, ako ju zanemarimo
Tostakljunotajinzelenamuha
+ Kljunotaj jé majhen hroiéek — rilékar.
ki polaga jajfeca na stebla mladih zelj-
natih rasthin. Li¢inke se zajedo v stebla,
ki nato nabreknejo, da o vsa bulasta, V
vaaki taki bulici je po ena bela li¢inka.

Ko litinke dorastejo, ziezejo iz bulie in

se zabuhijo v zemlji, od koder prileze
drugo leto hroStek-kljunotaj. Uspesno
zatiramo tega Skodljivea le na ta nacin.
da bulaste zeljne rastline seZigamo.
Zeljnega kocenja nikar ne puséajmo na
vriu ali na njivi, niti ga ne devajmo na
kompost. S tem zajedavea sami razsir-
jamo in razmnoZujemo. Tako bolne rast-
line " in odpadki spadajo samo na
ogenj. Skoraj %e hujsi nego kljunotaj
je zeljna muha, ki leze jajceca
istotako na zeljnate rastline, dokler so
se mlade in sicer mnogo na eno rastlino.
Bele liginke se zavrtajo v sréno koreni-
no, ki zaradi tega zgnije. Rastlina naj-
prej zvene, potem se pa polagoma po-
susi. Take zvenele rastline je treba pre-
vidno potegniti iz zemlje in seigati. Le
na ta nadin je mogode zatreti zalego, iz
katere se sicer razvije v zemlji za drugo
leto zopet zeljna muha Se v ve¢jem &te-
vilu

Nastetim zajedaveem pomagajo na-
posled Se razne zemeljske gose-
nice — litginke vrine in drugih sovk.
Pri usehlih rastlinah. jih najdemo zvite

-

v kolobar.” Posebno rade so v zapljeve-
ljemi zemiji. Cistimo wrt in i&&mo gose-
nice pri-podjedenih rastlinah, — pa bo-
me kmalu zatrli nadlego!

“Zajedavei, ki zive 2 nadzemel jskini
deli vrinih rastlin, s6 manj nevarni, ker
se jih laZe ubranimo nego pcdzemeljskih.
Huda nadlogd so nipr. bolhadi, ali
bol&ice, ki uhitijo véasih vse po-
sevige 'kapusnie. Minula pomlad je bila
vprav glede tega tako neugodna. Ubra-
nimo e jih, ako polresemo rastline s
pepelom, ¢estnim prahom ali ako skropi-
mo s primernimi strupeninmd pripravki
(zelenilo urania, nosprasen, nosprasit).
Listne stenice (SoStarji) so isto-
tako huda nadloga zeljnatim nasadom
pozneje, ko 30 rastline e cdra&tene. Sa-
mo neurjorne in temeljito obiranje more
refiti papadene rastline. V to vrsto 3te-
jemo tudi polze. Tudi ti slinarji hudo
oskedujejo zlasti mlade nasade solate,’
pa tudi drogih rastlin. Grah ‘konduje

grahar — hrostek-riickar, ki se po-
jayit v grahovih nasadih, ko se jame ko-
maj delati stroéje. Tega zajedavca pri

nas nihce ne zatgra. zato ni mogcce pri-

delati ‘dobreza semenskega graha, ker

je- ves &viv (moljav). Ko spravijamo

grah za seme, bi morali zrnjé segreti =

na 40°C,; da"bi' v njem ‘poginil hrodfek.”
4 y | f J ‘

Na vrinicah in n2 sadnem drevju nam-
delajo - veliko $kodo listne uiice,
ki jih zativamo z 3—4% razicpino tobaé-,
negd izvleéka in mazavega mila. Tudi
z moénim lugom ali moéno milnico jim.
pridemeo de Zivega, ake nimamo pri ro ]
kah toba¢nega izvletka.

Bog blagoslovi

>Bog blagoslovie je slovenski izrek
pred jedjo. Morda je bil kdaj bolj v rabi
kaker ‘dandanes, vendar ga lahko sli-
#imo Je marsikje, vsaj na kmetih To je
gotovo lepa kritanska navada, ki mas pa
uli Ee nekaj drugega.

‘Medicinska veda je teko napredo-
vala, da je moZno natantno zasledovati
delovanje Zeledea in prebavijanje pri
¢loveku in Zivalih. Pred nedavnim ¢asom

je neki zdravnik dognal tole: Psu je dal

'0 opoldansko hrano in je obenem’
opazoval prebavno delovanje njegovegs:
zelodea. Medtem ko je pes uZival hrano;
pa je prila v sobo najvedja sovrazmica
psov — madka. S trenutkom pa, ko je
pes udledal magko, se je v njegovem ze-
icdeu nehal izledevati Zelod@i sok, a pes
je @rl kar naprej. 8ele, ko je 3la madk 1z
sobe, 'je pasji Zelodee¢ zadel zopet delo-.



vati. To opazovanje nas torej uéi, da je
prebavljanje hrane v najoZji zvezi z na-
§im dusevnim. lozenjem, kae jih pa
mnogo 3e ne ve, ali pa na to va#no do-.
gnapje popoluoma pozabijo. :
Zdravnik je opazoval prebavljanje
pri Zivali — isto pa je seveda tudi pri
¢loveku. Marsikdo z ‘oblutljivejfim Ze-
lodeem je Ze lahko opazoval sam na se-
bi, da mu je razburjenje ali jeza >udari-
la na Zelodece. Ce smo Zalostni ali v
strahu — ne moremo jesti, in kar zau-
Zijemo v jezi in slabi volji, ne tekne. Pri
prijaznem in veselem omizju, v zadovolj-
nosli in sre¢i pa-lekue in zaleZe vsako,
tudi 3e tako skremno kosilo. Tega naj
bi se zavedale predwem nase matere-
gospodinje. Pommili je namre¢ treba, da
ni vaing samo kaj skuhamo, tem-
ve¢ ravno tako, kako s temi jedmi
postreizemo in kako jih zauiijemo.
Zato naj bi skusala vsaka mati narediti
iz najskromnejsega obeda majhno slav-
nost; vee to pa brez siroskov in lruda,
samo z dobro voljo in vedelim obrazom.

Od razpoloZenja starSev pri mizi je
edvisno tudi- razpoloZenje in tek otrok.
Vsakdanje skrbi ne spadajo k mizi. O¢e
naj pusti svoje skrbi izven doma, ravno
tako.tudi mati. Nikoli naj starSi pri obe-
du ne karajo in oStevajo otrok. Cas med
kosilom ‘ni zato, fetudi se zdi veéini
starfev prikladen, ker je pri obedu zbra-
na slucajno vsa druZina. Ce je imel otrok
v 50li smolo, tedaj bo med kosilom tre-
petaje Fakal, kdaj bo zadonel nanj strog
ofetov glas. Zaradi tega bo seveda pou-
#ival kosilo mehaniéno, po sili in hrana
mu ne bo zalegla. Tudi mati naj se ne
pritoZuje pri ofetu med kosilom »kakini
0 danes bili olroei.c Slaba volja pri ko-
silu fkoduje vsakemu, zato se mora pri
jedi cdloéno odpraviti. Ze samo mol-
fanje enega pclnan dostikrat tek vsem
ostalim pri mizi.

Obed je kratek odmor od vsakda-
njega dela, napora in skrbi. Sem ne spa-
da grdo govorjenje, opravljanje in ne-
lepe besede, kajti tudi te pokvarijo obed.
Ce hofe narediti mati res iz vsakega
obeda majhno svecéanost, je prvi pred-
pogoj za to, da pride k mizi snaina. Le-

po je, e si odpa%e kuhm;okl predpasnik,
se malo pofese in umije roke. Vse dru--

gadna bo videti pri kosilu, kakor pa e

‘pritede k mizi wmazana, upehana in pol-

na, v zamazanem predpasniku in z ne-
umitimi rokami. Prav lahko tudi postavi
na mizo preprost Sopek v glinastem lon-
¢ku, ki da celi mizi bolj veselo in praz-
niéno lice. Poskrbi naj tudi za celo in
disto namizno posodo, ki tudi ni brez
pomena pri okusnem in zadovoljnem
obedu. Materina skrb je tudi, da se pra-
votasno zberejo okrog mize vsi druzin-
ski ¢lani in da se zmoh molitev pred
jedjo. Ta je marsikod edina skupna mo-
litev dneva in zato toliko vedjega po-
mena.

In e nekaj, kar pri nagih obedih do.
stikrat manjka. Upostevanje dela in pri-
znanje gospodinji za njen trud. Vse kar
mati prinese na mizo je treba uposte-
vati. Saj je vendar pripravijala jedi z
ljubeznijo in z najbolj&m namenom. Ce
potem vse njeno delo le omalovaZujemo,
ie to kaj slabo pladilo za njen trud in
kaZe naravnost grdo ravnanje njenih do-
macih. Ni¢ slabega pa ni, ¢e se kdo raz-
veseli te ali one jedi pni obedu. Svoj
veakdanji kruh uZijmo z veseljem in to
je prav. Razven tega ucinkuje to ugodno
na drugega, ki morda te ali one jedi ne
mara, oziroma ki nima pravega teka.

K veselemu in zadovoljnemu omz-
ju spada tudi miren pogovor, ki je veljal
#e pri starih Grkih za >za¢imbo pri obe-
duc. Tudi otroci naj se v tem Zasu po-
govarjajo s starsi, ¢e jih to veseli in ni,
da bi jim branili. Pa¢ pa je prav grda
navada, ¢e o¢e ali kdo drugi pri jedi dita
Cfasopis in se za vse drugo ni¢ ne zmeni.
Citanje pri jedi Ze sploh ni na mestu, e
manj pa v krogu druzine.

Potek obedov v demadi his&, prav po-
sebno pa % opoldanskih, se nehote po-
sebno globoko vtisne v otrokov spomin.
In &e pozneje misli na svoj dom in otro-
ska leta, se bo najprej spomnil druZin-
ske mize in lepih uric, ki jih je prebil
pri mizi v krogu svojih starsev, bratov
in sester. Ta spomin pa bo lep le, ée so
potekali obedi v odetovi hiSi mirno, za-
dovoljno in veselo, da so vsakomur ko-
ristili dvojno — na dusi in telesu. 8, H.



Hugon Turk, izpr., tri. nadzornik.

Rastlinska uzifna olia. in masfi

Iz semenja in rastlinskih sadeiev se
pridobivajo olja in masti tako, da se ti
rastlinski deli iztiskajo na razliéne na-
ine, navadno s siroji. Mnogo tega se upo-
rablja za &lovesko prehrano in ni¢ manj
za tehniske namene.

Najpreje iztiskavajo po tako imenova-
nem mrzlem postopku, ker z uporabo gor
kote postanejo rastlinske tolite za tlo-
veski uzitek manjvredne ali celo popol-
noma neuporabne. — Semenje oljnatih
plodov se mora pred iztiskovanjem dobro
prebrati in ofisiili razne nesnage, tujih
semen, pecljev itd. Polem se mora seme
olupiti in zmieti. Izliskavanje izvrie na-
vadno s stiskalnicami na vodni pogon in
sicer se dene semenje ali plodovi v vre-
te in potem prav previdno iztiskuje.
Konéno preostane v semenjski moki Se
precejini del tolsie, katera se pridobi
sele s pomotjo kemijskih sredstev; toda
ta ijzdelek ni ved uporaben za &lovedk:
uzitek, ampak le za lehnigke namene kot
n. pr. za izdelavo mila, olja za maio,
firneZa i. dr. Pa tudi prvo izdelana fol§Za
je le redkokeda] takoj uZilna, temvei se
mora popreje ctistiti (rafinirati), t. j. od-
slraniti se morajo smola, klej, barva itd.,
kar se zgodi ali z navadnim precejanjem
ali pa na kemijski naédin.

Namizna olia vsebujejo kemijsko po
vefini olein in so pri navadni ztinanji
toploti tekoéa, pri mirazu pa izlofajo ste-
arin in postanejo gosta in motna, na zra-
ku in v solncu postanejo Zaltava, — Naj-
vainejse olie za @¢lovesko prehrano je
olivno olje. Pridobiva se'iz mesnatih de-
lov olikinih sadeZev. oliv, 1n sicer z mr-
zI'm rtishaniow in poznejSim ofistenjem
(rafiniranjem) z Zvepleno kislino in vedo
ali s citronine kislino ali s taninom. Naj-
holjge elivno olje se pridobiva iz zrelih
oluplienih ‘oliv, iz katerih so preje od-
siranili peske; olje se precedi skozi bato
in pusti nato mirno stati, da se »usedec
L | ofisli vsedlin. Tako pridobljena naj-
drazja, prvoteina olja se imenujejo
sAixer oljec (zgovori Eser-olje), po isto-

imenskem francoskem mestu, kjer pri-
delujejo svetovno-znana dobra olivna
olja. — Tropine prvega iztiska, ki vse-
buje S 8—10% olja, zdrobe, razgrejejo
in Se enkrat iztiskajo in tako pridobe
takozvano >lasko olje¢, ki je slabiega
okusa in manjvredno. Preostanek dru-
gega iztiskanja vriejo v jame (cisterne),
puste da zakipi (vre), potem Se enkrat
iztisnejo in dobe olja za maZo in milo.
Tako olje pridobivajo tudi iz celih oliv
in njihovih peSek. Pri prvem iztiskanju
dajo olive do 12% olja .

Poleg francoskega in laskega oliv-
nega namiznega olja je pri nas dobro
znano tudi dalmatinsko in istrsko olje te
vrste. Olivno olje ni enotno, ampak se
razlikuje po svojem izvoru in ofifenju,
po barvi in okufu: barva je lahko zelena,
zelenkasta ali svitlo rumena, okus mora
biti mil, ne Zaltav, ne sme imeti kakega
duha in tekodina mora biti &ista, ki se
pri +1—2* C strdi (zgesti, zmrzne).

Kot dragoceno toli®e namizno olje
zelo radi ponarejajo in potvarjajo, naj-
veckrat s primeski sezamovega in bom-
baievega (kotonovega) olja, redkeje z
buémim, makovim in repiénim oljem, tu-
di z oljem iz zemeljskega oreika (ara-
his). Ta goljufija se maore dognati s ke-
mijskimi preizkuSnjami in z gostomeri.

Olje se razposilja v Ilrgovini pa veli-
ko v lesenih sodih, na drobno v kosi-
tarjevih posodah (kantah) in stekleni-
cah; slednje morajo biti zelo dobro za-
masene, pred uporabo pa zelo dobro
umite in posuSene, sicer se spridi olje
in postane Zaltavo.

ga Kape in klobuke je treba vEasih
oprati od znotraj, ker nabrana maséoba
skodi lasem. Vzemi bencina ali borak-
sove raztopine in namoéi krpico, potem
izbrigi z bato in obesi klobuk na zrak.

ga Glavnike in 3teti za lase je treba
vedkrat oprati, sicer se triejo lasje. Na-
moéi v topli milniei in drgni glavnik s
sCetjo, potem s Sfetjo glavnik. izplakni
v ¢isti vodi in deni na solnce.
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Niste ¥e na vzglavjih medenih,
niste 3¢ v kopicah senenih
sanjali o letu bogatem,
sanjali o travniku zlatem?

Voz stoji. Na travniku kosei
zlate krme zlati so nosci:
vsaka bil na voz naloZena,
kakor nit je zlatorumena.

In ma vozu rofne grabljice
devajo jih v zlate kopice.
Tudi vranec naj se, seveda,
svoje zlale voZnje zaveda.

Na domadem pragu nas taka,
zlata mati v radosti plaka;
zatopljena v zlate je misli:
zlate klaje polne so svisli.

Clovesha in bozja
mo¢c

Kristus in sveti Peter sta potovala po
svetu. Prideta do kovaca, ki je ravno ho-
tel podkovati iskrega konja. Pa konj se
je vzpenjal, breal in je pobil ze dva kova-
¢eva hlapca. »Pomagajta v imenu boi-
jem,« je zaprosil koya¢ tuja popotnika.
»Ce ne podkujem tega konja, se mi bo
posmehoval ves svet.«

»Cakaj, prijatelj,« pravi Kristus, »po-
kaZem ti, kako se to naredi.« Pa odreze
konju zboselo nogo, jo dene na klado in
pribije podkev. Potem oslini rano, pri-
tisne nogo nazaj — in konj odskade. Ko-
vaé in njegovi hlapci so mislili, da je to
tarovnija in so prosili Kristusa, da jih
tega naudi.

Kristus se nasmehne: »To ni &arov-
nija, to je samo boZja moé.«

Kristus odide. Ni bil Se dale¢, ko pri-
peliejo kovadu drugega konja. Kovaé si
misli: »Ce je treba samo modi, kai se bom

muéil z Zivaljo!« Pa odreZe konju nogo,
jo podkuje, oslini rano in pritiska nazaj.
Toda iz rane te¢e kri, konj se premetava
v boleginah in noga se noce prijeli. Ko-
vat tefe za Kristusom in ga prosi na ko-
lenih: »Gospod, daj mo¢i! Pomagaj! Vi-
dim, da si poslanec bozji.« Kristus se
vrne in se dotakne s prstom konjeve
noge. Konj poskoéi, se prikloni in od-
skace. Kristus rece kovaéu: »Cepec naredi
lahko isto, kar naredi gospod, samo udi-
nek ni isti.«

Lea Fatur:

Zakaj ima Kranjec

kratke hlace

Na meji med Kranjsko in Stajersko
je zivel krojaf, ki se je bahal, da mu ni
nih¢e kos v Sivanju. »8 samim hudima-
nom se grem,< se je izrazal, da se je
zdelo celo rogatemu za malo. Pa je skle-
nil, da bo pokazal krojatu, kaj zna go-
spodar pekla. Neki dan polrka na kro-
jafeva vrata krojaski pomoénik in prosi
dela. Kroja¢ povprada: >0d kod ?< in po-
gleda pomoénika, ki je 3Zkilast, kozje-
brad. Pomoc¢nik pokaze velike ikarje in
se pohvali: »Z Nem3kega. Moje roke so
tako urne, da me ne prekosi nihée.c

Ta hvala je bila mojstru krojadu pre-
veC. Kar vzraste: »Ali veste, da govo-
rite z mojstrom, ki se meri lahko s sa-
mim rogatim ?¢

Pomoénik pokaZe konjsko kopito in
refe: >Pa se dajvalc

Mojster se ustrasi — pa prekriia se
in vrne se mu pogum.

>Pa se dajvalc pravi, >vreZem dvoje
hiaé. Prve za Kranjea, druge za Stajer-
ca; Fvaj ti kranjskel<

»Dobro,c rece rogati, si pljune v ro-
ke in si odmota in odirZe tako dolgo nit,
da je moral skociti skozi okno in tedi
okrog hie, da je izvlekel vso iz vboda.
To je skakal in letal okrog hiSe! Sedem
in sedemdesetkrat je Jel okrog hiSe za
vsak vbod
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_Krojad pa e vdel kratko nit, & roka’
nuki!ahkorbhskmhndnshbﬁ

hladnici sesiti. Ze je deval hlacniei

vkup .. )

Ko je videl rogati, da ga je mojster
prehitel, je odstrigel hitro hlade pod
kolenom in rekel: >Jaz sem gotov!e

Mojster mu pokaZe svoje cele hlafe
in rece: »>Veljalo je za enako dolZino!«

Rogati sko& od same jeze v dimnik
in ga podre. Od ledaj ni imenoval moj-
sler ved rogatega. Kranjcem pa so se
priljubile kratke hlace.

Lea Fatur:

Balinc¢ehk-baloncek

Blizu Trsta je imela vdeva-kmetica
sina, ki je premetaval vsak dan baline
in so mu dali vastani ime Baliniek-ba-
lonéek, Defek ni bil prevet brihten in
mati je pravila: >Saj ni tako neumen nas
Balingek, %e bogat gospad bo nekod.«

Zmisli se mati in poslje sina s fiZolom
v Trat. Da mu kofek v roko in naroii:
>Bokal je po Stiri krajearje — lasko se
refe skvatroc. In preitej, kar dobis!
Triatanke so prevarne.c — yVem, vem«
pravi Balintek-balonéek, -kvatre, to je
takrat, ko jemo mlince.«

Balintek-balonéek misli na mlinee in
pride v Trst. Ne ve pa ved, po ¢em je
fizol. Po latko odgovarja kupovalkam:
sMiintev dan.« sTepec!« se kregajo Zene
in kupijo pri drugih. Balindel-balondek
stofi na trgu, dokler ga ne nazene straja
iz mesfa. Pol ga pelje mimo kala, koder
so regljale 7abe. Babindek-balontek po-
slusa: Hamborajte! Zabe hodeio kupiti
fizol! Ponujajo Kvatro, kvatro! Ej, v
Trsfu znajo 3e Zabe po la¥ko!# Pa iztrese
tizol v luZo. >Tu imate, gospe #abe! Zdaj

prinesite denar, meni se mudi'c Zabe

zbeZe in jih ni nazaj.

Pa Zabe gotovo merijo fiZol in Sejejo
denar...? Balinfek-balontek se vsede
na kamen in taka. Potasi pribajajo pre-
stralene Zabe spet nazaj, gledajo Ba-
lintka-balonfka in regljajo. — >Ahale
‘Se razjezi Balintek-balontek: sfi¥ol jim
je predrag. Denar sem, denar, pravim!s

jajo svojo pot. 'Ballnlel&ba-
ekitl kdmen v luZo. Zabe se po-
skrijejo. ‘Prikobaca pa velike zelena kra-
stafa in tuli: >Nu nuc... — >Ahal< se
domizli Balméek-balonéel\ »jutri - naj
pridem. Tako pravijo gospe tudi materi
za mleko. Pa pridem jutri.c A ga ni bilo
vel,
Drugi¢ podljé ‘mati sina z mlekom v
Trst. Naroti mu: $Ne dajaj mleka Zen-
skam, ki imajo veliko besedi! Prodaj

" mleko pametnim in poniZnim Zenskam!c

Balin¢ek-balondek se postavi na trg. Zen.
ske ga vprafujejo: >Po fem je mleko?
Je danasnje?c< — Balintek-baloniek od-
govarja: >Takim kavkam ne dam mleka.<
Pa ga napode s trga.

Na mesnem trgu je pa letalo polno
muh in posedalo po mesarskih koritih,
Ko zatutijo mleko, pnbrenl‘uo k Balin-
feku-balon®ku. Temu je vie %o poniino
vedenje. Zlije mleko v korito in taka.
Jithe Sume veselo in pijejo mleko — za
iwnar se ne zmenijo. Balinfek-balondek
se ujezi:
disi moje mleko, pa jaz hotem denar!<
Muhe brenfe: >Vzem, vzem!< Balinfek-
balonéek se razjezi in udari po koritu.
Korito se razkolje in po tleh se zatrklja
rumen drobiz. Balinhk balontek si na-
base Zepe z cekini in jo primaha domov.
Mati se prestradi: sKdo ti'je dal toliko
denarja?c — >Gospe muh~, zatrdi Ba-
lindék-balondek in gre k svojim balinom.
Mati kupi z denarjem veliko hifo in
zafne s prodajalno. OZeni Balindka-ba-
lontka s pametino deklico. Moiek je sedel
v pradajalni in 3tel kamenéke. Po vasi so
pa peli:
zoa steti po vrst in ne hodi ved v Trst.«

1, Koliko tekotin spije dovek v 50
letih? (AORI 000'SE OUZIqLLd)

- 19 Kako' dnlel‘ je'iz Hamburga v New
York"

(*xoxpworry 0z9%)
3. Kateri planet rabi najved asa, da
pride okrog solnca?
(‘19 @91 fwioxs 1qua 1y ‘umdey)
4. Iz tesa se dobiva jod? :
‘(Te3ojey] sumpsel awsiol 3ysu i)

»Gospe muhe! Vidim, da vam |

»Balin-Balon postal je baron, -~
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