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UTRJEVANJE

DR. MAKS KREMZAR

trjevanje se pravi, neko stvar
napraviti trSo kot je bila doslej.
Vnanje sile, ki delujejo na meh-
ki predmet v smeri od povriine
na znotraj, ga toliko spremenijo,
| = J da vplivi okolice ne puiéajo na
njem trajnih vtisov. K pojmu utrditve
spada torej vedno poveéanje trdnosti,
razdirjenje dosedanjih trdnostnih mej.
To pa moremo doseéi samo pogojno, do
neke meje, kajti proti prejakim vnanjim
silam ne pomaga nobeno Se tako vztraj-
no utrjevanje. Delovanje vnanjih sil se
mora gibati v udinkovitih, a Se prenos-
nih mejah in predmet bo v kratkem ¢asu
plqkual svojemu sestavu primerno reak-
cijo.

Cloveka obdaja sovraZna okolica. Nje-
govi sovraZniki so prirodni dogodki, vre-
menske neprilike, Zivali in ljudje. Preka-
Sajo ga po svoji sili in veli¢ini, élovek
¢loveka pa z uporabo boljega oroZja. Na-
padeni élovek skuSa najti pred sovraZni-
kom kritje, zasdito. Stisne se pod skalo,
zadela jamo, v kateri prebiva, stavlja
ovire na pot napadaleu, ogradi si svojo
posest. Z vsemi temi dejanji si manjga
svojo telesno povrdino in povriino svoje
neposredne okolice pred napadajoéim
nasprotnikom.

Cim bolj pa se ¢lovek skriva pred na-
sprotnikom, ¢im oZje meje rise svojemu
gibanju, razmahu, tem manj8a postaja
njegova napadalna moZnost. Trdnjava
nas 5¢iti pred napadi sovraZnika, prav
tako nas varuje debela obleka pred vre-
menskimi sovrazniki, a trdnjava kot de-
bela obleka nas ovirata pri gibanju v
prostoru in pri gibanju udov. Oklep nas
8¢iti pred nasprotnikom le toliko ¢asa,
dokler ni nasprotnik v premoéi. Cim se
te zgodi, tedaj nam ne pomaga Se tako
trden oklep, nasprotno, oklep nas celo
ovira pri nasi obrambi. In tedaj ¢loveku
ne preostane drugega, da beZi iz napa-
daléevega podroéja.

Skusnja je naudila ¢loveka, da je
bolje preiti v napad, kakor pa se bra-
niti. S kamnom, nozmi, sulico v roki raz-
tegne, podaljSa dosegljivost svojega te-
lesa, ovira s tem nasprotnika v njego-
vem kretanju. Odvrne ga od napada, pri-
sili ga k obrambi, oslabi njegovo orozje
in prisili s tem nasprotnika k predaji,
nasprotniku nastavlja na pot ovire, jame,
pasti, da se mu ne more pribliZati in ga
na ta nadin Se bolj ovira v njegovem

kretanju, medtem ko gvojo lastno gib-
ljivost obdrzi in k temu z oroZjem Se
poveéa meje dosegljivosti. Tako obvlada
nasprotnika, ki bi mu sicer ne mogel do
zivega. Sebi povefa prostor za napad,
nasprotniku ga zmanjsa. Nauéil se je iz
knjige, ki ji pravimo skusnja in ki ni
ni¢ drugega, kakor vedno in vedno po-
navljajoéi se dogodki. Privedli so ga do
spoznanja, da s samo obrambo ni mogode
obvladati nasprotnika, temveé da je tre-
ba preiti v napad, to se pravi, da je tre-
ba zapustiti skrivaliife in priti na dan
iz tesnih spon zavetja, ki oklepajo telo.
Korak za korakom je ¢lovek osvajal oko-
lico, krotil svoje nasprotnike, katerim ni
veé predan na milost in nemilost. Podasi
je pomikal svojo mejo dosegljivosti, Kot
primer navajam vrzeni kamen, lok in
puséico, moderne izstrelke — in s tem
obvladal svet.

Ni utrjevanje, ako se mi odevamo, za-
vijamo v oblaédilo, koze z namenom, da
odbijamo vnanje vplive od svoje telesne
povréine, da ‘m branimo dostop v naSe
telo. Mi se utrjujemo takrat, kadar na-
vajamo telo na draZljaje, ki jih to Se
lahko prenasa, da jih sprejme v sé in
da jih tako predela, da nase telo pri tem
ne utrpi nobene skode, ampak, da ima
od tega korist. NaSe stanifevje, nasi or-
gani ne smejo biti pri tem ovirani v svo-
jem delovanju, nasprotno, oni morajo iz-
vriiti veéje delo. Zato je utrjen ¢lovek
ve¢ od neutrjenega, ki se varuje in skriva
pred vnanjimi vplivi,

Torej bomo rekli, da razumevamo pod
utrjenim telesom tako telo, ki mu ne
Skodujejo vremenske neprilike, menja-
joce se razlike v vnanji temperaturi, raz-
like v zraéni vlagi in druge klimatiéne
spremembe razli¢nih letnih ¢asov,

Zelo jakim drazljajem, kot so led in
ogenj, so stavljene meje. Nasfe telo jih
ne prenese kljub Se tako vztrajnemu in
marljivemu utrjevanju. Zaradi prejakega
drazljaja celice odmrd. Uéinek je vedno
isti, kolikorkrat bi izpostavljali svoje telo
ledu ali vreli vodi. Tako jake draZljaje
prenese nase telo le zelo kratek ¢as; ako
se v pravem ¢asu ne umakne, tedaj mora
naSe telo Zrtvovati del svoje povriine.
Vsakomur bo jasno, da to ni nobeno utr-
jevanje, temve¢ nasilna utesnitev, izguba
orozja, ki je telesu v skodo.

Eskim more prenaSati tefajne klime
le pod okriljem svojega oblaéila, ki ga
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brani pred mrazom. Obleka in zelo
skromne potrebe mu omogocéajo prebiva-
nje v neprijazni okolici brez moZnosti,
da bi se kulturno-gospodarsko razmah-
nil. Ta moZnost je tako rekoc¢ zamrznila
v ledu. Stalno ¢uvanje pred mrazom mu
ne dopuséa, da bi napadel tega nasprot-
nika, ker je ta premocan in ni proti nje-
mu nobenega drugega orozja razen okle-
pa. Eskim obvlada svojo ekolico le to-
liko, kolikor mu je neobhodno potrebno
za zivljenje.

Tudi tujec prenese tecajni mraz, ako
‘se oblaéi tako kot Eskim. Cim bi zapu-
stila toplo zavetje svojih oblek, bi zmrzni-
la eden kot drugi, ali znanstveno poveda-
no, podlegla bi prejakemu drazljaju oko-
lice. Ta prisilna prilagoditev na severno
klimo s pomocjo obleke in nadina Zivlje-
nja ni nobena utrditev.

Mnogo tezje kot mrazu, se ¢lovek pri-
lagodi vroc¢ini kljub za&éiti. Debele stene,
obleka ga ¢uvajo nekaj ¢asa pred njo,
ali samo toliko ¢asa, dokler niso pre-
greti, Cim se to zgodi, pritiska vroéina
ge z vecjo silo. Proti mrazu in proti vro-
¢ini uporabljamo ista sredstva, V mrazu
in vroédini zapiramo okna, da ne prihaja
v nade stanovanje mraz, odnosno vrodi-
na. Debele stene, obleka nas ¢uvajo pred
vro¢ino in mrazom. Estonski kmet nosi
8voj kozuh tudi poleti, da brani sonénim
zarkom dostop do koZe. Konéno poma-
ga proti vrodini samo odstranitev oble-
ke, ki ovira oddajo toplote. Senca, hlad-
ne pijaée in mirovanje, so nadaljnja
sredstva, ki jih uporabljamo proti vro-
¢ini, NasSe telo trpi zaradi vrodine, ker
je ne more pretvarjati v drugo obliko
energije (n. pr. mehaniéno), temveé ima
samo eno pot in to je, ¢im izdatnejse od-
dajanje, ki se vrSi z izhlapevanjem zno-
Jja, pospefenega dihanja (primerjaj na-
glo dihanje psa) in obilnejsim kroZenjem
krvi v kozi. Ta kri, obloZena s toploto,
prihaja iz notranjosti telesa v periferijo,
to je koZo, kjer oddaja toploto in se ohla-
jena zopet vraca. Clovek, ki mu je vro-
¢e, se zlekne, pomoli vse Stiri od sebe,
da s tem povecéa svojo povréino in odva-
janje toplote. Obenem pa je seveda dana
moznost, da telo s povefano povriino
sprejema tudi veé toplote. Kakor vidimo,
se proti tako hudi vrodini ne da utrditi,
vse, kar storimo proti njej, je samo
obramba, ki omejuje nase telo.

Mazanje koZe z mas¢obo, s katero va-
rujeta svojo koZo ¢érnee kakor prebivalee
v mrzli klimi, barvanje koZe pri prebival-
cih v tropskih krajih, ima namen, da
stvori na koZi previeko, ki ne propuicéa,
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odnosno odbija Zarkovje. Nasi turisti, ki
se podajajo v visoke gore, si maZejo kozo
z razliénimi kremami, da ne bi koza pre-
vel trpela ¢ez dan pred moénimi son¢nimi
zarki, ponodi pa pred mrazom.

Prav tako ravnata rastlina in Zival, da
se prilagodita neprijaznim klimatskim
prilikam. Rast postane pritlikava, z
zmanjsano povrsino se skréi prejemanje
in izzarevanje; primerjaj: odpadanje li-
stov in igel, pritlikavi borovec, mahovje.
Suhe oblike rasti z majhno povriino
branijo, da voda prehitro ne izhlapeva
in da se kopi¢i v notranjosti rastline kot
g0: ofnica (v turistovskem Zargonu pla-
nika), kakteje i. t. d.

Zival dobi kozuh iz perja ali dlake, ki
posname tudi barvo okolice, Tudi telesna
oblika postane druga¢na, potegnjena ali
okrogla (kada, tjulenj).

Cinitelju, ki tako rekoé vsili rastlini
ali zivali obliko, je pokoren tudi ¢lovek.
Sele kasneje je prisel ¢lovek do tega, da
je zavestno izbiral to, kar se mu je zdelo
po skudnji in opazovanju najbolj pri-
kladno.

Da mu prejaki draZljaji vnanjega sve-

ta ne skodijo, so ¢loveku dane iste moz-
nosti kot rastlini in Zivali, namreé, da
te drazljaje blokira z utesnitvijo svoje
osebe (Eskim) ali pa, da pobegne iz tega
podroéja.
. Clovek mora spremeniti svoj nacin Ziv-
ljenja, oblacenje, stanovanje, gibanje,
hrano, ¢im se spremene prilike v njegovi
okolici. Lovee in poljedelec imata popol-
noma drugacno gibanje in zato tudi dru-
gadno prehrano, kot jo ima prebivalec
industrijskega mesta, delavee pri stroju
ali uradnik v pisarni. Polagoma spremeni
¢lovek svoje obicaje in jih prilagodi no-
vim potrebam, ki so vznikle prisilno iz
spremenjene okolice. Kolikor se ta sklad-
nost med c¢lovekom in okolico ne izvrsi,
ali vsaj ne v doglednem ¢asu, tedaj na-
stopijo motnje v zdravju, tako pri posa-
mezniku, kakor tudi pri skupinah ljudi
ali narodih. Clovek stremi vedno za tem,
da si razdiri svoj nacdin Zivljenja, ki so
ga prvotno utesnile razmere, Zavedno ali
podzavedno skusa razmahniti se ali z
drugo besedo, utrditi se, nikakor pa node,
da bi se samo s prilagoditvijo navadil na
nove razmere,

Po vsem tem bo vsakomur jasno, da
higiena ne spada v poglavje utrjevanja.
S higienskim nadinom obladenja, stano-
vanja, prehrane — posebno ob &asu vre-
menskih preobratov — skusamo samo te
draZljaje zadrZati, da nam ne bi bili v
kvar, Higiena nas udi, kako se naj ¢u=
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vamo, nikoli pa, kako se naj utrdimo.
Ob slabem vremenu ostajamo doma, ako
tega ne moremo, se zavijemo v plasée,
nadenemo si dobro obutev, vzamemo deZ-
nik. To so sredstva, s katerimi se varu-
jemo pred mokroto, burjo in ne sluzijo
niti najmanj utrjevanju. Kajti pogoj vsa-
kemu utrjevanju je, da pustimo te drai-
ljaje, vplive do svojega telesa, ne pa da
jim branimo z omenjenimi sredstvi do-
stop. Ako nade telo ni obutilo, sprejelo
vpliva, tedaj se tudi ne more proti njemu
braniti in s tem mu je odvzeta vsaka
moZnost utrditve. Namen utrditve je ta,

da postane naSe telo neodvisno od vseh
mogod¢ih varovalnih sredstev, ki niso pri
pestrosti in spremenljivosti nadega Zivlje-
nja vedno v zadostni meri pri rokah, To-
rej ne oklepa, temveé orozje. Kdor ima
oroZje, tega se vsi boje; skrit in z okle-
pom obdan nasprotnik ni opasen. Prvi je
utrjen — v nasSem primeru — drugi po-
mehkuZen, ki se zavija in skriva pred
vsako sapico. Cim bolj smo oboroZeni,
¢im bolj utrjeni, tem boljie bomo odbi-
jali napade nasprotnikov, ki jih je v nasi
okolici vse polno in vedno preZe na nas.
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NA SOLUNSKO GLAVO

ANTON KAPPUS
N A DALJEBEBEV ANUJE

| mezne skupine bora (ne pritli-
. V) kavega) najdes Se pod grebeni
Karadjice.

Po odpoditku v karavli smo odrinili
proti jezerom. Pa3niki so biii polni ovac,
pastirji so nas radovedno gledali, hoja
po sloZnem poboéju ni bila tezka.

Prisli smo do prvega nedja in prepo-
dili jato kotorn, ki se je pasla ob nje-
govem robu.

V slovenskih planinah, kakor sploh v
Alpah, se drze kotorne ali skalni jerebi
v visokih legah nad gozdnim pasom, ka-
kor belka-sneZna jerebica. Tukaj so po-
vsod v niZini kakor v vifinah, samo da
Jje okolica kamenita in jim trnje, brinje,
oziroma rufje nudi dovolj skrivalié, V
ruiju sem spodil nekolikokrat zajea, ki
pa ni nad splaninski zajece, ki se pozimi
obeli, ampak navaden, ki tudi v snegu
obdrzi svojo sivkasto-rjavo barvo.

Pozdravile so nas murke in encian, Na
pr&-du ob jezerih (2000 m) smo nasli
sl

Jezera sta glacialna ostanka, sliéna
nadim Triglavskim jezerom., Vlahi okop-
ljejo pred »strigome ovce, da jim je vol-
na posebno bela in éista. Okoli jezer se
plete polno bajk in vraZ,

Za ¢&asa okupacije so nemski udenja-
ki proufavali floro gorovja Solunske
glave, posebno Karadjice in okoli jezer
ter je Doflein v svoji knjigi »Makedo-
nienc opisal te izsledke v posebnem po-
glavju.

ad Salahovo planino je meja
| gozdni vegetaciji; edino le posa-

Ko smo $li nad »Djurkovo karpos —
steno pod vrhom »Ubavae« (2350 m), ki
dominira nad Salakovo planino, smo
spladili jato kramparic — planinskih
kavk. Nad nami je krozil planinski orel,
ki se za strel, na njega oddan iz manli-
harice, niti ni zmenil.

Ob grebenu Karadjice smo pod mrak
prisli na Solunsko polje — gorsko pla-
noto (2050 m), obdano od manjsih in
vedjih grebenov, kjer se na njenem se-
vernovzhodnem delu dviga piramida So-
lunske glave,

Pri vladkih kolibah na Solunskem po-
lju smo nasli Sator vojaskega geodet-
skega oddelka, ki je na samem vrhu
imel postavljene opazovalne instrumen-
te. Vojaki so nas prijazno pozdravili in
zactudil sem se, ko sem zvedel, da je vo-
dil opazovanje geodetski major Slovenec,
moj stari znanec, ki je imel svoj Sator
pod vrhom v neki dolinici.

Bil, se je zmradilo, od juga se je pri-
vlekla huda nevihta, vlila se je ploha,
med bliskanjem in grmenjem, kakrsno
Jje mogode samo na gorskih vrhovih, po-
sebno tu doli na jugu, smo iskali zavetja
pri vladkih pastirjih. Konji, psi, 1judje,
vse je bilo strpanc v eni izmed kolib.
Dim nas je dusil, streha kolibe ni iz-
drzala pritiska vetra, podelo se je lomiti
tramovje in prisiljeni smo bili iskati za-
vetja v drugi kolibi. V tej so bili Ze
vojaki geodetskega oddelka, ki jim nji-
hov Zator ni nudil dovolj zavetja.

Okoli 10. zveder je naliv prenehal in
prikazalo se je jasno zvezdnato nebo. O
kakinem spanju ni bilo govora, ker je
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bilo povsod vse mokro, tudi po kolibah,
ker njihove strehe niso izdrzale naliva.
Cepeli smo v kolibah in dremajoé ¢akali
zore,

Ko se je zafelo daniti, smo 8li proti
vrhu. V dolinici pod vrhom sem v sicer
premocenem Satoru, ki je pa drugade iz-
drzal nevihto, prebudil iz spanja vodjo
oddelka, ki je 8el z nami na vrh, kjer
nam je ob vzhajajofem soncu tolmadéil
hribe in doline. reke in ravnine pod
nami.

Sele pri pogledu s Solunske glave se
lahko razume, zakaj se zapadni del nje-
mu Siroke in masivne baze imenuje »Go-
le&énica«, ker gornje vrhove in valovito
pleéo Golednice (cel masiv med Pore-
¢om, Vardarjem, Babuno itd. Jakupica,
Karadjica je gorski greben severnoza-
padno od Solunske glave in del Golesni-
ce) pokriva trava in deloma rufje. Za
botanika je tukaj polno zanimivosti. Pla-
nik tukaj, kakor tudi na Sari in sploh v
gorovju vardarske banovine ni. JuZno
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mejo planik tvorijo gore
okoli Peéi v zetski banovini.

Lep je pogled 8 Solunske glave &ex
gorske vrhove, na zapadu tja do Kora-
ba, Kréina, Bistre in Jame, na severu
daleé notri v Srbijo do NiSa in na vzhodu
éez Osogovske planine dale¢ v Bolgar-
sko. Pod teboj je Prilepsko polje, za Bi-
toljem zapirata pogled Kajmakéalan in
Perister. Solunski zaliv se ne vidi ravno
zaradi njih in ne vem, zakaj se vrh ime-
nuje Solunska glava, sicer pa nosi tudi
naziv »Mokro«.

V strmih peéinah pada vrh na vzhodu
proti Babuni. Ker je vzhodna stena v
glavnem iz Skrila in ima mnogo previsov,
ne vem, kako bi se sicer tudi izurjeni ple-
zalei v njej znadli.

Severni del je zloZen in po njem smo
se ob 9, zjutraj spustili proti dolini.

Tovariéi so ostali na Kadinem polju
pri baédilih, a midva s Paviom sva vzela
pot pod noge in skoraj brez poéivanja
ob 2. zjutraj naslednjega dne — po se-
demnajsturni hoji vsa izmuéena prisla v
Skoplje.

V tem gorovju je veé vrhov, ki so
vredni, da jih obidéejo planinci, kakor
Ubava 2358 m, Marina rupa 2429 in Se
mnogo drugih, ki nimajo pravih imen.

Za Solunsko glavo in ostale vrhove je
izhodis¢e Skoplje, oziroma 22 km izpod
Skoplja ob progi Skoplje-Djevdjelija le-
Ze¢a vas Zelenikovo. Za turo iz Skoplja
rabid najmanj tri dni,
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Sedaj, ko je uvedena tudi avtobusna
zveza med Velesom in Bogomiljem (60
kilometrov), lahko posetis te kraje tudi
iz Bogomilja, odkoder imas do vrha So-
lunske glave dobrih devet ur hoje,

Gorovje Jakupice, Gole&nice itd., je Se
v mnogem neraziskano in bilo bi Zeleti,

da izkuSeni slovenski planinci usmerijo
svoje ture tudi v te kraje; imeli bodo
mnogo uzitka in zadovoljstva.

Opiz ne reflektira na nikako popol-
nost, napisan je v glavnem zato, da opo-
zori nade planince na te gorske predele
in jih privabi.

—— e ———

GIANFRANCESCHI, NOBILOV
SPREMLJEVALEC
(1875 - 1934)

Nedavno je ¥ Rimu preminul ofe Gian-
franceachi, predeednik pontifikalne znansive-
ne akademile in vodja radio-lelegraiske
postaje v Vatikanu, L. 1928 je spremlinl
generala Nobila v zrakoplova >ltalijic kot
ufenjak in nemara tadi kot kurat. Ali nez-
gode 25. maja &e ni udelezil, kerje bil osial
v. Kraljevem zaliva, Vrnivii ee domov, ni
dal do s&ebe nobenemu novinarju.

Ljudska neumnost jo pridela jezike brisiti,
Osebe, ki &0 pred poletom imenovale Nobila
prvovrsinega pilota, so po kalastrofi brez
eramu izjavljale, da je seprito take nespo-
eobnega ladjevodea nesrefa morala priti.
Takim gobezdatem ie jezail Gianfranceschi
pogostoma ugovarial, fef, Nobile je bil tik
uspeha: v nefek 256, V, 1928 je imel na pov-
ratku do Kraljevega zaliva le & 200 km;
to razdalio bi bil preletel v 3 pilih urah,
da ni bilo tiste hude nevihie, V soclagim 2
dr. Eckenerjem je pokeojni pater menil,

da je bila >Italinc nekoliko premajlma in
da ni imela dovolj moénera pogona za lako
drzno podjetie. Toda ali bi bil kak Zeppelin
usel gilovitemu viharin, ki je telebil itali-
jareko zrafno ladi na samoino ledono
polie? Ce pa ladja ni bila tolikanj obseZna
an @ zato dala lepse voditi - seveda bi =e
bil moral polet izvesti o pravem trenutku.
Tega j Nobile - danes inZenjer aeronaviike
v Moskvi - zamodil in pristal z velrom v
pletih.

Na rahlo fe rajnik namigaval 5 na to, da
Nobile ni “dovolj izkorislil skulenj & tedaj-
nega poleta, katerega ee je dve leti prej
udelezil na >Norgic. Kot inZenjer gradilelj
je sicer strokdvnjak prve vrete, vendar kot
privodnik premalo hladnokrven in prigseben,
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RENE VANLANDE: EN ALBANIE SOUS
L’ OEIL DE MUSSOLINI

J. Peyronnet (Paris, 7 rue de Valois) je
zaloZil ta potopis po Albaniji, preZet z lju-
beznijo do albanskega ljudstva in onih ide-
aloy svobode, ki jih je Francija zastopaia
glede na male narode zlasti med svetovno
vojno. Posveten je tudi albanskim, jugo-
slovenskim, italijanskim in francoskim vo-
jakom, ki so padli za neodvisnost Albam-
je. V ozadju te polititne in kulturne knji-
ge se svetlika teznja Francije, da &m bolj
ohrani albansko samostojnost, (%)
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PRAKTICNA PRESKRBA S PLINOM

Redko naseljene kraje je teiko preskr-
beti s plinom po zmerni ceni, ker so iz-
datki za omrezje plinskih cevi tako viso-
ki, da tako podjctje ne more biti renta-
bilno. Mesto Stuttgart je zdaj na prav
praktien in cenen nalin preskrbelo plin
tudi za vsa svoja redko naseljena pred-
mestja, kjer je dosti voljnith konsumentov,
ki jim pa plinske napeljave iz poprej na-
vedenega razloga ni bilo mogole urediti.
Vsaka hisa, ki bo hotela imeti plin za ku-
ho in razsvetljavo, bo dobila svoj lokalni
gazometer, Ta gazometer sestoji iz dveh
jeklenih 40 liteskih plinskih bomb, katerih
vsaka drZi 48 kub. metrov plina pod pri-
tiskom 120 atmosfer. Plinarna v rednih
presledkih zmerom sproti  izmenjava te
hombe, tako da je konsumentom plin zme-
rom na razpolago, kakor &e bi bili priklju-
éeni na mestno plinsko omreZje.



DNEVA NEPOVE NOBENA PRATVA

26. julija v prvih popoldanskih urah je
po kratkem trpljenju v 60. letu svoje dobe
na Uncu pri Rakeku preminul pesnik in ge-
neral Rudolf Maister.

Pokojnik se je rodil 29. marca 1874 v
Kamniku. Po srednji 30li v Kranju in Ljub-
Ijani je odSel na Dunaj v kadetnico in
ravno letos pred 40 leti je bil uvrifen kot
kadet v ljubljanski domobranski pespolk.

Ze v gimnaziji je zatel Maister pesnikova-
ti, za bivanja na Dunaju pa je Ril izredni
¢lan dijaske nanruiv:«, ki nam je dala
slovensko moderno. Najprej je pisal v liste
za mladino, potem v »Ljubljanski Zvone,
kjer se je pojavil s pesnitkim imenom Vo-
janov. L. 1904 je izdal pri Bambergu svoje
»Poezije«, ki sta njih najznalilnejii potezi
moskost in vojaska Segavost. V epiki se je
mnogo naudil pri Askercu. Nekatere bala-
de zivo spominjajo nanj.

Po izidu »Poezij«, ki jim je kritika pri-
znala dostojno mesto v nadi knjiZevnosti,
je nekaj let moléal , potem se je zopet
L. 1912 v »Lj. Zvonu« oglasil in 1. 1914 v
»Slovanue, ki ga je tedaj urejeval Oton
Zupanéi¢. Pesem se mu je v tem &asu zres-
nila. Preteklo je 15 let, preden mu je zbirka
dozorela' za »Kitico mojihe (Maribor 1929).

Ne samo kot pesnik, tudi kot vojak si je
Maister zagotovil ¢astno mesto v nadi zgo-
dovini. Ves &as éastniike sluzbe pod Av-
strijo je bil zaveden Slovenee in Jugoslo-
van. 1. novembra 1918 je z junasko Ceto 15
castnikov in 87 moZ zasede! Maribor in ga
s tem zagotovil Jugoslaviji. Narodni svet
ga je zaradi te zasluge imenoval za gene-
rala, Maistrova zasluga je tudi. da je vsa
severna  jezikovna meja  od Radgone do

ravograda v jugoslovanski drzavi. ks
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ZANIMIVOSTI 1Z RADIOTELEFONIJE

Zanimiv je razvoj ki ga ima brez¥iéna
zdravnidka sluZba na oceanih. Od njene
ustanovitve leta 1927. do danes se ji je
prikijudilo 23 deZel z 93 obreinimi oddeje
nimi postajami. Postaje so morali zaradi
tega le deloma preurediti, Posebno v Ti-
hem oceanu danes skoro ni mesta, kjer hi
bolnik na ladji ne mogel z najbliZjega
obrezja sprejeti zdravniski nasvet,

Poseben nadin tujske in nacionalne proe
pagande si je omislila Belgija, Opremila je
elegantnd potniSki parnik »sLeopoldvillee,
ki napravi letno veé kroZnih voZenj, z ra-
dio oddajno postajo, Ta postaja oddaja v
vsakem pristanidéu koncerte, ki jim sle-
dijo propagandna predavanja o Iljudstvu,
pokrajinah gospodarstvu in umetnosti v
Belgiji. V mestih, kjer so bDalgijski kon-
zulati, pa paprosi vodstvo ladje za govor
3e konzula, s katerim more le-ta 8e najbo-
lje koristiti vzajemnosti obeh narodov,

Ker je pri zadnjih socialnih nemirin
uvidela Spanska viada, da ji telefonski in
telegrafski sporazum z deZelo ni bil mo-
god, je sedaj v neposredni okolici Madrida
zgradila oddajno postajo z uinkom 60 ki-
lovatov, Ta oddajalec bo izkljuéno v sluZbi
viade, tma

L. Richter: VESELITE SE ZIVLJENJA
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luki — Traktorji na ameriski farmi e

" ’
TER AN ¥
srevfEREes
frEgFeER R b,
srreageRER
rrerYRRLE

8RR 1

|

1



'Zgoraj v sredi: >Udomalien< povodni konj v Zi-
valskem vrtu v Melbourneu — Na desni: Angle-
¥ki princ Jurlj plefe prav tako rad kakor njegov

brat waledki princ z mestanskimi dekleti

o ——




86

ALBERTO M. CANDIOTI

DR. A. DEBELJAK

‘_'—‘i zhaja iz stare argentinske dru-
Zine, katere predniki so sluzili
Spancem 2za Kraljevih namestni-
kov, pozneje pa pomagali do ne-
zavisnosti in politicne organiza-

cije argentinski republiki,

G. Candioti je prav milad nastopil kon-
zularno diplomatsko sluzbo v Helsingfor-
su. Ob potetku velike vojne je bil konzul
v Lvovu, kjer je imel polne roke posla,
med tem ko je ruska vojska zasedla Ga-
licijo.

Jako zgodaj se je lotil pisateljevanja,
zlasti novinarstva, V leposlovnih obzorni-
kih je priobteval izza 1. 1910. ¢lanke in
povesti. Prva njegova knfiga »V vedernem
somraku (En Ia penumbra de la tarde) je
zagledala beli dan 1, 1917.

Precej let je posvetil proudevanju sred-
njega veka. Ko je objavil ve¢ monografis,
se je pojavila njegova »Zgodovina konzu-
J}arne institucije v starem in srednjem ve-
kue (Historia de la Institucién Consular
en la Antigliedad y en la Edad Media, 4°,
851 - Buenos Aires, 1925), kjer je zbral
mnogo doslej neznanih dokumentov iz ar-
hivov v Benetkah, Genovi, Barceloni itd.
To delo navajajo pisatelji, ki se bavijo =
zgodovino trgovine po bliZnjem vzhodu v
srednjem veku,

Potem je dal na svetlo ironiéno razpra-
vo o postulantih (prosilcih sluZzbe), pa mo-
nografije o umetnosti kakor tudi o diplo-
matski zgodovini latinske Amerike,

Zadnji njegov roman »El Jardin del
Amore* je dosegel velik uspeh, Kritiki po
raznih drzaveh so ga pozdravili z veliko
hvalo,

Nedavno je objavil zbiréico pesmi v
prozi - 3El Cofrecillo esmaltadoe in sedaj
pripravija nov roman :La Cruz sangrien-
tac (Krvavi kri2),

Lani je g Candioti zastoval argentinske
pisce na penklubskem shodu v Dubrov-
aiku.

Okusno opremljena Kknjizica proznih
pesmi — flustriral jo je ruski umetnik
Senéin Ivan — bi pri nas nosila naslov
»Skrinjica od skleninee. Vsebuje 22 krat-
kih prizorov, niz opisanih poljubov, ki jih
je v svojem Zivljenju dobival ali dajal eden
od bizantinskih krajisnikov v dobi Mihaela
III. Pijanca (842—867)**. Vrsta se pri-
¢enja s poljubom ki ga je dala mati no-
vorojencu (to pesem je prinesla v prevodu
beograjska »S8tampas za letofnjo Velike

* O romanu v prihodnjem zvezku. Op. ur,
*+ Lik vinskega cesarja se pojavi le mi-
mogrede str 70, V argentinski knjiZevno-
sti je zlasti Joaquin Castellanos imenitno
prikazal pijanca v pesnitvi »El Temulentoe,

ALBERTO M. CANDIOTI

no&, ko knjizica Se ni bila dotiskana) in
se konéuje s poljubom ki ga umirajodi pri-
tisne na razpelo.

Pesmi Zivo slikajo grednjevedko junasko
dobo, ko so se Bizantinci na svojih méjah
srdito borili 8 Saraceni v vojaikih kraji-
nah ob Evfratu.

Mlado Verino, kri¢anko plemenitega ro-
du, so ujeli v obmejnih bojih in jo privedli
k emiru v Edesi. Zmagoviti emir jo lju-
beznivo spreime in. jo zvefer ob hladnem
vetri¢tu prosi, naj mu odpre poloSéeno
skrinjico svoje pripovedne umetnosti, svoje
grce, Zlahtng mladenka, Ze vneta za lepega
emira rada ustreZe in pri¢ne nizatl zgod-
bice po nadinu Seherazade v 1001 nodi,
Vsako uvede z drugadénimi izrazi, tolikina
je jezikowna spretnost argentinskega pri-
povednika. Enako vam dokaZe »El beso al
corcele (Poljub dirkacu), kjer najdete v
37 kratkih vrstah ni¢ manj kot 8 besed
za konja,

Za vzorec poslovenim »E]1 beso de
la nodrizac ali po nase:
DOJILJIN POLJUB

Zamorska suZnja bujnega Zivota in
obilnih prsi drZi v naroéju svojega sina,



érnega ko dno v vodnjaku, in belega
otroka: belega ko cvet magnolije.

Zavistno joka ¢&rno dete, kajti beli
sin krajinikov neprenehoma izZema
bohotna nedra ¢érne dojilje.

Dojnica ustavi pogled na obeh malé-
kih in ju opazuje: »Sin plemenitega ru-
mija, bela in odifavijena ti je polt, pa
se bratid s temr'm in kuStravim sinom
neznanca, ki ponoci ni videl moje barve,
Moje mleko pijeta, toda vsak svojo pot
bosta hodila: ti pojde$ proti wvelidini,
plemenito dete; ti pa pojde3 na roboto,
suznje dete«,

Dojnica obstane ter ogleduje daljno
cesto, naporno delo suinja na polju,
svobodni polet ptic, medtem ko si neZno

sliska na prsi oba dojentka. Zopet se
zagleda v njiju ter jima refe:

»Crno dete, sinko moj, to je tvoj go-
spod. Belo dete, plemidev sin, to je tvo)
sluga... Zakaj vama Bog ne zamenja
polti?«

In s svojimi ustnami rdedimi kakor
darezljivo srce poljublja dojnica nau
dolgo svojega sina in mu prav mirno
pravi:

*Tvoja dusa bo bela! nikoli me ne po-
zabi§.. .¢c

Dojnica bujne postave na rahlo polju-
bi belo dete, kakor bi se bala, da ga po-
maze z rdeto in érno barvo, pa mu rece:

»Tvoja dusa bo ¢érna; nikoli se me ne
bo$ domislils,

>

NOVI VINODOL

EMIL

juznih poletnih dneh ob sin-
jesinji Adriji smo, deprav je
zima Se tako trdé pretila, ob
_| ¢edkih kaminih vedno in vedno
sanjali, In ravno sedaj, ko nam toplejii
dnevi obetajo nove poletne
nam spomin budi hrepenenje po onem
fejaSkem obrezju.
Gliinzend, ruhig, ashnungsschwer
Liegst du vor mir ausgebreitet,
Altes, heil'ges, ew'ges Meer!
Svetlo, mirno, paolno slutenj
lezid pred mano razprostrto
staro, sveto, vetno morje!
(Grillparzer, An die Adria)

pocitnice,

PIRCHAN

Proti tem prevotljenim apnenéastim
¢erem morskega =zaliva, trepetajotega
v disavah, ob jugoslovenski Adriji se
spusca divje Velebitsko gorovje kot be-
losivo brebirisce. Kako je é&lovek raz-
otaran ob prihodu sprico uredbe kra-
ike golote, Sele pomalem stopid v pri-
sréno zvezo z osamljeno pokrajino z ne-
obi¢nim rastlinstvom: Cudne bodljivke,
bujno trnje, brin, pokveéene oljke,
oleandri, murve, lavorike; toda skoro
nobenih palm ali cipres in pinij. Vendar
s tezkim srcem se lo¢is ob slovesu, tako
te je prevzela veli¢astna turobnost po-
krajine. Z belimi zidovi vstaja iz nje vas

-

. Ak V NOVEM, zaaa) ototek San Marino
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Novi. Devet »Novi« omenja topografija
Jugoslavije, zato so to gnezdece nazvali
Novi-Vinodol, po vinski dolini, ki se
konéuje tu na obali. In tezko krvavo vi-
no tistih griéev je paé bilo to, kar je
vabilo Grke in Rimljane in Turke k tem
hrvaskim vratom Dalmacije; na to spo-
minjajo Se rimske razvaline Lopar,
ostanki mnogih muslimanskih stavb,
in orientalskih votek tega postavnega
slovanskega prebivalstva, d¢igar lepih
zen nikoli ne pozabii, Kakor skozi pa-
noramo hodi& po kraju: slikovito klju-
kaste ulice se izgubljajo v upognjene,
8e oZje ulicice, ki med drobljivimi z-
dovi iz lomljenega kamna pod poSevni-
mi obloki strmo lezejo k Cika Simi, Stri-
cu Simi, ki na svoji terasi tod tezko
hrvasko érnino ob domaédih ribjih jedeh
in ki zna svoje goste zivo zabavati prav
tako dobro po slovensko, hrvasko, ka-
kor po nemiko, ¢esko, ogrsko in itali-
jansko. Krasen je razgled v daljavo:
kakor hrbet nestvora se onkraj dviga
iz morja otok Krk, na naSem obreZju
plezajo hisice vse do bele cerkve na
hribu in preko nje dale¢ do romantiéne
ubozZne visavske vasice Opcine, ki se po-
tem izgubi v razpokanem skalovju. V
teh gorah se rodi nevarna burja, ki
besno privihra nizdol (enkrat smo to
doziveli), wvzbica morje do visokega
pljuskota, se zavije okoli polotoka Istre
in onkraj v Trzaskem zalivu straZno

razsaja ter razgraja.

Pod brajdo pri Cika Simi je pogosto
sedel in pil z menoj operni tenor Rija-
vec, pevka De Strozzi, daleé¢ znana umet-
nika te deZele, in prijazni zdraviliski
poverjenik, ki obeta za Novi-Vinodol
dobre naérte za bodoénost: Tamkaj na
obali poleg gradu Loparja hoée ob¢ina
podariti stavbidce podjetniku, ki bi Ze-
lel na tej sijajni toéki postaviti velik
zdraviliski hotel; za namecek dobi Ze
Cisto blizu leZedi idili¢ni otoéek San Ma-
rino, na katerem naj nastane za prija-
telje plesa in godbe majhno Dorade, ki
ne bo motilo miru ostalim letoviiéar-
jem. V neizrekljivo modrem mraku se-
dijo lepe gospe in mi gospodje tiho in
poboZno in prisludkujemo v vroéo juz-
no poletno noé, iz katere gostolijo slavei
sladke melodije, &krZati é&rfijo svojo
enoli¢no ljubavno pesem in vederni zvo-
novi v Novem ubrano donijo. V tezko
silhueto gora rezejo obsévala prihaja-
jotih in odhajajo¢ih avtov ostre stoice
svetlobe, daljni svetilniki trudno me#i-
kajo, v zalivu pa plove &oln z jarko kar-
bidko lovit rake, ki jih zna Cika Sima
imenitno pripraviti.

Okoli polnoéi pa hlade¢ priveje od
Vinodola lahna sapica do nade trtne
senénice. V njej je potonilo vse konéno,
neskonénost iz zvezdnega nebesnega
zvona pa prevladuje z lepoto, ki jo zna
samo jug tako velidastno deliti.

Iz Prager Presse 17. 6. 1934,

B

TISOCLETNA VRATA
Vrata v asirsko palafo iz 9. stoletja

pred nafim Stetjem (Iz berlinskega
azijatskega muzeja)

RADIOAKTIVNOST ZRAKA

Po stari ljudski veri je noéni zrak ¥od-
ljiv. Merjenja so pokazala, da vsebuje zrak
ponoli za tretjino vel radioaktivnih snovi
kakor podnevi. Z zrakom vdihavamo po-
dnevi kakor ponoéi radioaktivni emanaciji
radon in toron. Ponoéi je nade telo deleino
ve¢ teh snovi kakor podnevi, znanost pa
doslej Se ni dognala, da bi moral biti za-
radi tega noéni zrak Ikodljivejii od dnev-
nega. Morda je celo obratno.

ZVOENI IN NEMI FIIM

»Veliki mutece, kakor se je imenoval
film, preden mu je ustvarila tchnika dar
govora, ¢ zmerom ni spregovoril po vsem
svetu. Najnovejda statistika kaze, da je
bilo v zaletku tega leta na vsem svetu
60.347 kinogledalis¢, med katerimi jih je
se¢ vedno 18.525, v katerih prikazujejo iz-
kljuéno neme filme,

NALIVNO PERO

Nalivna peresa so se polagoma ustalila v

taki velikosti, da je mogode z enkratno za-

logo &rnila napisati okroglo 7000 besed nor-
malne velikosti érk.
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N A D ALJ B Y A NJZE

li je poglavar doma?¢« smo
vprasali domadéina, ki je Zvedil
neko rastlino ter éepel s pre-
krizanimi nogami v senci ozke

verande,

»Doma jee«, je odgovoril, ne da bi
prenehal s svojim delom. Nato je pri-
stopil poglavar, Starikav mozakar Kkal-
nih oéi z nekaj peresi v laseh in s Skr-
bastimi zobmi, katerih ostanki so hLili

beze¢ pred tropo malih pasjeglavcew.
Nihée se ni gibal hitro razen nas, Znash
smo se sredi poStenih in dobroé¢udnih
jedcev lotusa,

Zelela sem si ogledati vas. Stresli smo
povrsti roko poglavarju, nato smo se pa
podali na ogledni obhod, za nami pa
trop domadinov, V Awaru sem mislila
dobiti protidokaz za teorijo o izginotju
avstralazijskih divjakov, kajui tod je

I S
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Z2enske na Novi Gvineji si pripravljajo tkanino za obleko

rdede prevleceni. Prijazno se je reZal,
ko je iztegnil svojo roZeno dlan plan-
tazarju, ki ga je dobro poznal. Velik
kup domacdega prosa je bil pripravljen
v kotu vasi in nad gospodar je naznadil,
da ga namerava nekaj kupiti. Toda po-
glavar ga ni hotel prodati niti za tobak,
ki ga je zelo visoko cenil.

Sonce je neusmiljeno pripekalo na
nas, ¢eprav se je blizal Ze veder in je
zadel pihljati hladnejdi vetri¢. Hro8¢ so
brenéali skozi otipljivo vlago zraka.
Nad glavo se je hripavo drla pestro-
barvna papiga, zadaj v gozdu se je pu
oglasal Sum nastopajofe nodi. Kosmat
krule¢ prasidek je dirjal okrog po jasi,

bilo polno otrok. Tekali so okrog nagi,
glave so imeli gladko ostrizene in le
deklice =0 imele skromno slamnato
krilce. Tukaj so vse Zenske srecne in
zadovoljne. Zavidala sem jim nevednost,
ki jim je napravila Zivljenje tako eno-
stavno. Kaj zato, ¢e vedina pomre mla-
dih, kaj zato, ¢e ne vedo, kaj se godi
nekaj korakov za vasjo! Njih oéi so ve-
sele in njih smeh je odkrit. Prisli smo
do hiSe duhov, v katero ne sme nobena
#enska, Zaustavila sem se in zardela do
uses, ko sem si ogledovala anatomiéno
grafiéne &rteZe na stenah. Zivljenje do-
madina v juZnih predelih Tihega oceana
se sule okrog spola. V domadi umetno-
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sti, celo v najmanjgih kipcih, ki krasijo
vrh palice, je spol bitja razlo¢no nazna-
¢en. To ne pomeni nobene Zaljive sek-
sualnosti temveé le neko samoobsebr
razumljivo dejstvo.

Obi¢ajni garamut je zavzemal éastno
mesto v vasi. Bil je naravnost sijajno
delo umetnosti. Imel je vedfe urezane
slike rib, zivali, ka¢ in pomembnejiih
cvetlic. Take vrste garamut je ¢udo po-
trpezljivega divjaSkega obrtniSkega de-
la. Divjaki izdolbejo po dva in ved me-
trov dolg hlod brez vsakega crodja sa-
mo z ostrimi kamni, nato ga od znotraj
ozgejo in osmodijo, tako da dobro osusi
in dobi prijetno resonanco, Nato pride
na vrsto slikanje rezlanje, véasi ga celo
obloZe z biserno matico,

Pri obi¢ajni bobenski godbi, tolée po
taki pripravi divjak z dolgim, tenkim
kolcem, ki ga le rahlo drzi z ocbema ro-
kema. Na ta nacdin imajo divjaki zanes-
ljiv sistem brezZiénega brzojava. Glas se
siri v daljavo ve¢ mulj. Poroéilo gre od
vasi do vasi, v zlomljenem ritmu v glu-
ho noé. Preneha za trenutek, kot bi lo-
vilo sapo nato pa se nadaljuje s Ze vedl-
jo vnemo. Konéno preneha, iz daljave
pa prihaja odmev istega glasu.

Ko se je poleglo razburjenje, ki ga je
povzroéal nad prihod, so se moski po-
lagoma podali do neke vzviSene pokrite
plodée. Na8 prijatelj s plantaZe se je Se
vedno pogajal za proso. Tadas <em 3la
z njegovo Zeno pod dolgo slamnato stre-
ho, kjer so bile Zenske pri delu. Tu je bila
skupna kuhinja in ravno se je priprav-
ljal glavni obed dneva. Na dolgih pali-
cah so viseli nad ognjem leseni lonci,
mapolnjeni z Ze razkuhanim sivim pro-
som. Na vrhu vsakega lonca se je ku-
halo nekaj manjdih ribic. Zenszke so se
rinile k nam in vsaka se nas je hotela
dotakniti,

Medtem so moski cepeli ob plosdi in
dakali na velerjo. Zenske so odnesle tja
v vrsti svoje izrezljane lonce. Sledila
sem jim. Melanezijei so izredno grdi
ljudje. Usta so jim napol nagnita od
vecénega zvefenja neke strupene rast-
line, namestu zob imajo le razpadle
Skrbine. KoZza po telesu jim je skoraj
vsem razjedena od nekega koznega érva.
V lica so imeli urezane plemenske zna-
ke. Gledali so mrko in divje brez vsu-
kega zanimanja ali ljubezni za svoje
male rjave Zenice.

V sredi deske je stala velika skleda,
visoko naloZena s sofnimi kokosovimi
orehi. 2Za kosilo je bil vsak moZakar
cpremljen s kosom biserne matice. Se

nikdar nisem videla take zlice. Za pijaco
jm je sluzilo neko mieko mladih koko-
sov, ki ima, ¢e je sveze, zelo prijeten in
osvezljiv okus.

Vrnili sva se s plantaze proti kuhinji,
kjer so se spet zbirale Zenske v sprem-
stvu gologlavih otrocdi¢ev. Pri tem se je
posebno zagledala v mene mlada Zen-
ska, ki je ti3Cala svoj nos sedaj v mojo
roko sedaj v rokav, kjer sem nosila ro-
bee. Domisljala sem =i, da sem si tako
hitro pridobila ljubezen mladega dZun-
gelskega bitja. Toda kmalu sem bila
razocarana, ko sem spoznala, da se de-
kle ne zanima zame, temveé za vonj
kolonjske vode, ki sem jo uporabljala
na robeih.

Del zensk je bil zaposlen pri priprav-
ljanju obleke. V Rue de la Paix v Pa-
rizu se gotovo ni¢ bolj ne brigajo za
modo, kroj in lepo obliko obleke, kot
se za to zanima Zenska v dzungli, ki si
svoje krilo plete iz trave.

Taka tkanina zahteva dolgotrajno in
marljivo delo. Za tkanino je treba zbra-
ti posebno vrsto palmovega listja, Nato
se to listje raztrze z gostimi lesenimi,
nadim glavnikom podobnimi pripravami
v silno tenke niti, ki se barvajo in suse,
Od spretnosti delavke je odvisno, kaks-
no bo blago. Videla sem Ze prav umet-
ni¢ke vzorce vseh barv.

D A L J E

DR. ZERVOS — GRSKI VORONOV

Or, Sergej Voronov je nedavno potoval
v Perzijo, da bi se na mestu preprical, ali
je res v mestu Ispahanu veé moZ, starih
med 100 in 140 let, kakor je bilo sporo¢eno
Francoskemu koleziju v Parizu. Slavni ki-
rurg je moral prekiniti svojo pot v Dania-
su, ker sta Tiger in Evfrat ob poplavi raz-
drla mostove. Na svojem povratku se je
ustavil v Atensh kjer je dvakrat predaval
o svoji pomlajevalni metodi, o Zlezah in
njihovem skrivnostnem uéinkovanju po ce-
pitvi. Ob tej priliki so se wvnele polemike,
ki so odmevale po grikih novinah.

Dr. Zervos je namred trdil, da je prvi
prenalal & cepljenjem organe, kakor to se-
daj dela Voronov, Kot zdravnik v Smimi
je po dolgih poskusih cepil najprej kunce
in pse pozneje pa presajal opi¢je organe
na Ctloveka, Oplce je kupoval od Zivalske-
ga vrta v Starem Faleru pri Atenah. Ru.
ski zdravnik, ki je svoje raziskave pricel
Sele 1. 1918, je odgovoril, da ni vede! za
Zervosove poskuse, Sicer pa so po njego-
vem prvli pridli na to mizel nekl ameriski
u¢enjaki in podari)i ¢loveitvu novo krepko
sredstvo protl oslabitvi, kakrSno prinasa
prezgoday starost. Ker so Zervosovi posku-
ei stareiZi, gre prednost glede na ceplfenfe
Zlez helenskl misH. (k)



CLOVEK IN DOM

NAJNOVEJSA PRAKTIONA OBLIKA
BUFFETA

V zadnjih letih smo imeli priliko videti
na velesejmu med mizarskimi izdelki, pa
tudi po zaschnih stanovanjch praveat te-
zak nestvor, ki je predstavijal moderni buf-
fet (bifé). Nad meter visok in kakih % ¢m
globok, seveda lepo izdelan zaboj, ponajvel
iz korenin tega ali oncga plemenitega drev-
ja. Saj ni¢ ne refem materialu, Komur je
vied vse progasto in marogasta pohistvo,

toda zdi se mi, da je gladek hrast ali oreh
vendarle nekaj tako finega in plemenitega,
da se moramo po raznih izkuinjah in iz-
kusnjavah vrniti zopet k temu. Pa ne sa-
mo k temu materialu, nego tudi kK zmernej-
dim in pred vsem praktiénejSim oblikam
pohiitva., Pohidtve tvori vendar na$ dom,
in ta mora biti prijazen, udoben in prak-
tiCen. Moderna arhitektura nam v zadnjih
letih servira take bizarne oblike pohistva,
da marsikaj nikakor ne odgovarja navede-
nim pogojem, ki jih zahteva nas dom.

Tako je ¢lovek veselo iznenaden, e za-
gleda lep in prakti¢en buffet, ki lahko ustre-
za hipermodernemu nastroju  posamezne
gospodinje in je sprejemljiv tudi za kon-
servativno usmerjen okus,

Solidno, praktitno in lepo, to mora biti
in je po velini tudi geslo vsake gospodinje.
Saj bai pohiitvo ni, da bi se menjalo ali
Ercohlikovalo vsakih par let. Gospodinja,
ki je prebolela to krizo modernega pohi-
Stva, je sedaj zopet potolaZena, ko opazi,
da se uveljavlja zopet stari slog, in sicer
tisti, ki nc zahteva, da se mora gospodinja
malodane na trebuh vledi, ¢e hode vzeti kaj
in spodnje police svojega buffeta, niti se
ji ni treba pretegniti s seganjem nekam
pod strop, ako potrebuje kozarec ali sko-
delico z najvisje police svoje kredence.
Srednja pot, najboljia pot!

Obrazec buffeta, ki ga vidimo na sliki,
je buffet in vitrina obenem z zmerno ve-
liki, preprosti a fini obliki in izdelavi. To
je, kar potrebujemo v nadi obednici. Spo-

daj za porcelan in navadni kristal, zgoraj
v dveh delih vitrine s premakljivo, stekle-
no steno, kjer hranimo fino steklo in de-
korativne predmete, v tretjem delu pa vi-
dimo omarico za razne kapljice. Vratca te
omarice so lesena in se odpirajo navzdol,
da sluzijo obenem za plosco pri serviranju,

m. n.

GOSPODINJA, POMAGAJ SI SAMA!

Preutrujenost, pod katero trpi dandanes
veliko Stevilo gospodinj, ker so primorane
odredi se vsaki tuji pomodi, deloma zaradi
pomanjkanja vestnih in izveZbanih pomoé-
nic, deloma zaradi splosne gospodarske kri-
ze, nas sili k premisljevanju, kako je treba
smotreno poenostaviti  gospodinjsko delo,
da bi se gospodinjam lajsal trud.

1. Prvi pogoj: za druZino imej le tolik-
3no stanovanje, ki ga sama lahko opravljas.
Pohistvo naj bo gladko in enostavno, ki
odﬁovarja resniénim  potrebam.

2. Razdelitev dela v vrstnem redu. Prid-
nost in redoljubnost prenchata biti dobre
lastnosti, kjer unilujeta zdravje gospodi-
nje. Obe morata biti podrejeni razumu in
preudarnosti. Hisno delo je roéno in umst-
stveno delo. Preudari in doloci naprej, ka-
ko bo3 porabila denar in ¢as.

3. Misli na svoje zdravje, ne precenjuj
svojih fizitnih modi, opazuj se pri delu in
polivaj, preden se utrudil, Dela, ki jih lah-
ko opravis sed¢ ne opravijaj stojé, okoristi
se s sedenjem, kolikor mogoce. Pripravi si
vse, kar potrebujes h kuhi, zjutraj, da si

rihrani3 nepotrebno veckratno tckanje v
<let, drvarnico, shrambo ali.celo trgovino.

4. Pomisli, da ti je politek potreben, ka-
kor hrana in zrak. Vsaka bolezen traja veé
Casa, kakor kratki odmori med delom. Ma-
siraj svoje utrujenc noge vsak veler nekaj
minut od stopala navzgor, uvedi v svoje
zivljenje redno parminutno dnevno telo-
vadbo in redne kopeli.

5. Preskrbi si poleg svojega gospodinj-
skega dela duSevne razgibanosti, ki ti je
nujna kakor hrana. Nobena masaza, niti
kopel in spanje te ne razvedrita viasi tako,
kakor dulevno delo. Kakino duievno delo?
Magari gospodinjski raduni in druZinski
nacrti, pisanje pisem dragim in ljubim ose-
bam, &itanje lepe, dobre knjige, sodelova-
nje z otroki in mozem v njihovih teZnjah,
Zanimaj se za vse kar zanima tvojega mo-
7a in otroke. Bodi z njimi, Zivi z njimi in
ne bodi kakor topo Zivinle, ki je vpreZeno
v svoj jarem. Pomagaj si sama in skrbi, da
o pravem Casu izprezeS, preden omaga$ na
pol poti. X. y.
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ZMAGA DR. ALJEHINA
NA CURISKEM TURNIRJU

Mednarodni Z3ahovski turnir v Curihn, ki
8¢ je prictel 15, julija, je bil v soboto za-
kljuden z naslednjim rezultatom: dr. Alje-
him 13, Flohr in dr. Euwe 12, Bogoljubov
11 in pol, dr. Lasker 10, Niesmcovi¢ in dr,
Bernstein 9, Stahiberg 8, Johner 7 in pol,
Henneberger 5 in pol, Gygli 5, Rossell]l 4
in pol, Grob in Miller 4, Naegeli 3 in Joss
2 todki.

Rezultat turnirja popolnoma odgovarja
sestavi, Kakor vidimo, je Svicarska ekipa
Ppopulnoma odpovedala. Njen najboljsi re-
prézentant, Johner, je dosegel komaj 50 od-
stotkov dosegljivih toék, ostali Svicarski
mojstri pa e niti od dale¢ niso pokazall
sposobme za udelezbo na modénejdih turnir-
jih, Velemojstri so se kar igrali z njimi
in qmlusnlll prav vse na zadnja mesta.

Tudi placement matadorjev prav nié ne
preséneda in popolnoma odgovarja faktic.
nemu  razmerju sil. Svetovni prvak dr.
Aljehin, ki je imel v majskem dvoboju z
Bogoljutovem paé najboljsi trening, je zno-
va pokazal, da je razred zase in da z vso
upravitencstjo nesi Ssabovsko krono, Mladi
Celwoslovak Flohr, najresnejdl tokmee za
naslov svetovwaega prvaka in pa dr. Euwe,
ki je Ze pozval Aljehina na match, sta do-
segla po 12 to¢k In sta si torej ex aequo
delila drugo in tretje nagrado, dodim je do-
bil &etrto nagrado nedavno poraZenl kan-
didat za svetovnega prvaka, Evifemij Bo-
goljubov, Peta nagrada je pripadla nekda-
njemu dolgoletnemu svetovnemu prvaku
dr. Laskerju, ki je po devetih letih stopil
zopet prvié v Sahovsko areno, kar je vzbu-
dilo vellko pozornost vsega 3Sahovskega
sveta. Stari Lasker pa v Curihu ni imael
posebne srece, DoZivel je namreé kar Stiri
poraze I v njegovih spopadih z velemoj
st1* se Je pokazalo, da nikakor ni ved ‘axo
navaren nasprotpik, kakor je bil svojelas-
no. Porazili so ga velemojstri Aljehin, Bo-
goljubov in Niemcovi¢ in Svicarski moj-
ster Johner, 8 Flohrom je remiziral, od
velemostrov pa je premagal samo dr. Eu-
wea in dr. Bernsteina. Staremu Laskerju
se pad Ze poznajo leta,

Na Sestem in sedmem mestu sta se pla-
girala Niemecovid In Bernstein, na osmem
pa mladi Svedski mojster Stahlberg, nakar
sledi vsa Svicarska ekipa =z italijan®kim
Sampionom Rossellijem vred, ki istotako
% na nobenem turnirju ni dosegel nobenih
usgpehov. Br,

Reditev problema 75
1. d2—d4!

ZA MISLECE GLAVE

137
Cuden polet
Neko® se je zgodilo, da so pri nekem
poletu razli¢ni deli letala leteli v razne
strani neba. A pilot in stroj sta bila po
pristanku nepoSkodovana. Letalo se med
voZznjo ni obratalo okrog svoje osi. Kako
je to mogode?
138

Vse z devetico

Katero Btevilo z devetimi mesti nam da,
deljeno s svojo devetino, Stevilo 97

Reditev k At 134
(Vrt)

Cetvorica delnih kvadratov ima isto obli-
ko kakor wvsa povrsina, samo s pol tako
velikimi stranicami. V sredini je ena plo-
skev in ostale jo obdajajo.

Reditev k &t. 135
(Nagrobnik)

Leto smrti se zaéne lahko samo z 1 to-
rej je eno izmed let 1860 do 1869. Rojstno
leto more biti v tem primeru le v prej
Anjem stoletju, torej 1794. Moz je dodakal
66 do 75 let, ker je pa druga Stevilka nje-
gove Zivijenjske dobe 4, je Stel ob smrti
74 let. Ce bi bilo to !wvilo tofno, bi bil
umrl 26. aprila 1868, Zivel pa je e neko-
liko mesecev in dni ter umrl 14. jan. Leto
njegove smrti je toroj 1869. in k njego-

vim 74 letom pride Se 8 mesecev ter 19

Reditev k 3t 136
(Tezko vprasanje)
V trenutku, ko&bﬂa tu puta, je bilo
v njej Ze jajce, t da sta bila puta in
jajce istodasno.

ZAMORSKA MODROST

Poglej dobro, &e gori sveda, preden upih-
nes vZigalico.

Grmié daje viasih vel sence kakor naj-
velje drevo,

Ne zatenjaj prepira, &e vidis, da ima3 za
nasprotnika boksarja

Razbitega zvona nl mogode zopet zlepiti.

Preden se oZenil imej obe o& odprti;
po Zenitvl pa enega zapri!

BelokoZei so beli samo zunaj; zmotraj
so prav tako &rni kakor mi.

V Zganju je Ze marsikdo utomil, ki je
znal plavati v morski vodi,

Ce si omoZena, ne hodi 8 tujcem v gozd;
ostani rajfa zumaj na soncu,

Najboljii denar je dobra puika,

V sili zbeZi matka na kaktejo,

Sladka usta — kisel Zelodec,

Popravi v zadnjem odstavku &lanka La
Fayette, 2is. 5t. 4, zaradi tehni¢ne zame-
Sanosti vrste, ki se pravilno glase: L. 1825,
se je spet odpeljal v Ameriko, kjer je poz-
no uzival triumf svoje burne mladosti. Vr«
nivii se domoy, postane itd.



