
danes. 
Zobotrebec nekdaj In 

na potreba kulturnega 
človeka. Varal pa bi se, 
kdor bi mislil, da je zo­
botrebec šele izum mo­
dernega časa. že v naj­
starejših časih so sma­
trali ljudje za potrebno, 
da si čistijo zobe, ter so 
očitno na ta posel pola­
gali tudi neko posebno 
pažnjo. To se da sklepati 
iz ostankov iz starih ča­
sov, ki kažejo, da so bili 
takrat zobotrebci iz bolj­
išega materiala kot so 
danes. Rimljani so imeli 
zobotrebce iz slonove ko­
sti ali iz srebra. V 14. 
stoletju so prav tako 
uporabljali srebrne zobo­
trebce, ki so bili precej 
veliki, izdelani v obliki 
bodala in okrašeni z raz­
ličnimi ornamenti. V mu­
zejih imamo iz teh časov 

Zabotrebeo je nuj­



tudi različne druge obli­
ke zobotrebcev, ki pa 
nam vse dokazujejo, da 
so ljudje že od nekdaj 
smatrali čiščenje zob za 
bistven del telesnega 
zdravja. 


