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Kdaj se človek začenja starati?

inakovski profesor Miiller razpravlja v znan-
stvenem časopisju o gorcnjein vprašanju, ki
učenjakr doslej še nisn enako odgovorili na-
nje. Iinenovani profesor pravi:

Ker se do danes znanstvenikntn ni po-
srečilo. tla bi zanesliivu ugotovili. v katerili
letih začenja človck postajali star toliko v
telesnem, kolikov v dušcvnem pocledu, se
liočem nekoJiko pomuditi pri tein vpraSanju
z zgodovinskega glcdišča. Olasovili grški
učenjak in zdravnik Hipokrat je trdil, tla č'o-
vek postaja star šele v 70. letu svojega živ-
IJenJa, dočim Ritnljan Varo iemljc 6(1. leto za
to mejo. Po njegovem predlogu so bili v Rhnu

vsi možje s šestdesetim letoni oproščeni in izločenf iz javnili služh. Mo-
drijan Solon trdi, da je človek v 28. letu na višku svojc telesnc lttoči,
ix> trditvi učenjaka Aristotela pa nied 30. in 36. letoin, a kar se tiče
duševnih sil, da so se najbolj razvile v 50. lctu. Ameriški razisfcovalec
Osler trdi na podlagi svojih proučevani, da je človek telesnci najkrep-
keji med 25. in 40. letom, a isto volja tudi za duievnc sp<>si)biiostl, ki
ix> 40. lelu padajo. V dokaz za to navaja dejstvo. da priliaiaju vsa zna-
inenitejša odkritja in izumi cxi Ijudi izpod 40. let.

Naj bio kakor lioee, trdi prnfesor Miiller. ie upadanje telesnih in du-
ševnih sil odvisno v prvi vrsti od prirode in od osebnih lastnnsti vsa-
kega posaineznika. Vsakdo se počuti mladega in čvrstega, doklcr more
nemoteno opravljati svoje dolžnosti. — Končno pa, kdo med nami lioče
cidkrito priznati. da je — star?! Vsi bi bili radi vekoinaj mladi, saj je
mladost najlepše, kar ima ubogo človeško življenje!


