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{'VIC 84

Odbojkaska sekcija pri DTV Partizan Vic je
organizirala v soboto, 6. oktobra tretji, Ze tradi-
cionalni turmir v Zenski odbojki. Turnirja se je
vdeleiilo pet ekip: FoFinar (Ravne), Bled, Friu-
lexport (Trst), Breg (Dolina pri Trstu) in Parti-
zan Vié. Tekme so bile v novi Sporitni dvorani na
Galjevici in so potekale vzporedno na dveh
igriséih. Poudariti je treba, da so igrala pred-
vsem dekleta mlajie generacije, ki pa so prika-
zala zelo kvalitetno odbojko. Najveé uspeha so
imele igralke FuZinarja, ki so brez poraza dose-
gle 1. mesto.

REZULTATI: Fu#inar : Frivlexport — 2:0;
Bled : FuZinar — 1:2; Friulexport : Bled - 0:2; P.
Vi€ : Friulexport — 0:2; P. Vi¢ : Bled — 0:2; Breg
: FuZinar — 0:2; Breg : Bled — 0:2; P. Vit : Breg
— 1:2; P. Vit ; FuZinar — 0:2; Breg : Friulexport

Mednarodni turnir v Zenski odbojki

KONCNI VRSTNI RED:
1. FuZinar Ravne 4 tocke; 2. Bled 3 wéke; 3,
Friulexport 2 tocki; 4. Breg 1 tofka; 5. Partizan
Vi€ 0 tock. .

Zeljeznov Igor, trener Partizana Vi

»Zelo smo zadovoljni z organizacijo in izved-
bo turnirja, Rezultati sicer ne kaZejo prave slike
turnirja, ker 5o bile ekipe dokaj izenacene. Tek-
mo je navadno odloéila met-Zoga. Izstopala je le
i:_l:_'rpa FuZinarja, ki sicer nastopa v IL. zvezni
igis.

Ka] menite o igri vasih deklet in kakini so
nacrti za naprej? 2

#lgralke Partizana Vi¢ niso pokazale, kar

© znajo. Manjkala je kljutna igralka Ziva Oder-

lap, ki zastopa barve slovenske mladinske re-
prezentance na Siciliji, Presenctile pa so mlade

izpadu iz II. zvezne lige prejsnjo sezono je nasa
ekipa zelo pomlajena, Nade nalrte smo zastavili
na delu z mladimi, Imamo selekeije na Stinh
viskih osnovnih folah, kjer redno trenira 150
deklet 5. in 6. razreda. Tu je temelj ljubljanske
odbojke, saj se bodo ta dekleta uigravala Se
najmanj itirl leta, Glede na to, da imamo en-
kratne pogoje za delo (pet trenerjev na OS,
nova telovadnica na Galjevici), pricakujemo
prve uspehe Ze v tej sezoni. Cilj je uvrstitev v
finale kadetskega in mladinskga prvenstva Slo-
venije in &im visja uvrstitev osnovnosolskih se-
lekeij v republiSkem merilu. Tako bo postopo-
ma vrnjen vgled slovenski Zenski odbojki, pove-
£alo pa se bo tudi zanimanje za odbojko, ki s¢
vedno nekiako caplja za ostalimi $portnimi pa-
NOgami«,

o

( 1:2. igralke, ki so veliko igrale na tem turnirju. Po MIRAN MUHIC
Kros 1984 ( Namizni teni
0S ‘ Namizni tenis v
Rezultati: vica 2:11 ,30); 2. Vesna Mrhar (55D O.Kovadic. Pmu Tmovo

PIONIRN — 1. razred — 400 m: Miha Kogenina
(88D Vrhovei 1;33); 2. Damjan Lampret (88D
Dobrova 1;36) 3. Uroé Kavénik (S5D Brezovica
1;38);

2. razred — 400 m: 1. Primoz Kokal (35D Oskar

Kovadi¢ 1;31); 2. Janez Susman (35D Ig
1;32,50); 3. Dejan Oven (55D Dobrova
1;33,55);

3. razred — 600 m: 1. Matija Rebolj (85D Ig
2;15), 2. Damjan Pirmat (55D Brezovica
2;15,40); 3. Robert Sudtariic (SSD Horjul
2;15,80);

4. razred — 600 m: 1. Alja? Pegan ($5D Vie
2;11); 2. Primoz Urbangié ( SD Brezovica 2;12);
3. Bogdan Krzignik (85D Dobrova 2:14);

5. razred — 800 m: 1. Ziga Valeti¢ (35D Brezo-
vica 2:31,50); 2. PrimoZ P3eniénik (SSD Tmovao
2:33); 3. ,Urof Samotoréan (55D Bicevje
2:35,50);

6. razred — B00 m: 1. Robert Bizjan (835D
Dobrova 2:20,30) 2. David Tominc (38D P. Gra-
dec 2:23.40); 3. Saso Kulagi¢ (55D Tmovo
2:24,00); :

7. razred — 1000 m: 1. Robert Dolenc (35D
Vrhovei 3:10,00); 2. Jane Kogoviek (55D Vi
3:13,50); 3. Marko Gerfak (SSD Brezovica
3:21.30);

8. razred — 1000 m: 1. Aled Useni¢nik (55D P,
Gradec 3:04,20); 2. Boltjan Dolinar (38D Do-
brova 3:10,00); 3. Lovro Urbanéit (35D Brezovi-
ca 3;12,00);

PIONIRKE - 1. razred — 400 m: 1. Lidija
Cerne (55D Brezovica 1:42,20); 2. Urika Rupert
(55D Ig]l:43,3[}]; 3. Mojea Vrhovee (35D Horjul
1:45,00);

2. razred — 400 m: 1. Jarc (55D Oskar Kovati¢
1:37,35); 2. Alenka Kocjan&ié (38D Oskar Kova-
&¢ 1:38,7); 3. Maja Mavsar (85D Vrhovei
1:40,00);

3. razred - 600 m: 1. Polonca Marolt (55D
Polhov Gradec 2:24,50); 2. Vesna Markoja (55D
Vrhovel 2:26); 3. Maja Kanc (58D Oskar Kova-
&Gt 2:28);

4, razred — 600 m: 1. Daniela Ravnjak (55D
Brezovica 2:22); 2. Sanela Bosnié (35D Trnove
2:23,50); 3. Romana Krasovec (35D Ig 2:24,50);

5. razred — 600 m: Jelka Marinko (SSD Brezo-
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2:14,50); 3. Tisa Stiglic (§5D Dobrova 2:16,00):

6. razred — 600 m: 1. Mateja Gantar (55D
Vrhovci 2:06,20); 2. Marjana Luzar (33D Trnove
2:06,80); 3. Irena Flajiaker (SSD Brezovica
2:08,90);

7. ruzred — 800 m: 1. Natasa Pirc (55D O.
Kovatié 2:33,40); 2. Danica Oblak (35D P. Gra-
dec 2:36,50); 3. Marija Tominc (55D P. Gradec
2:37,00);

8. razred — 800 m: Darinka Demsar (35D P.
Gradec 2:29,00); 2. Suzana Gomilar (35D Trno-
vo 2:36,50); 3. Helena Tominec (58D P. Gradec
2:41,00); i

CICIBANI - sredinci — 250 m: 1. TomaZ Kuc-
lar (VVO A. Miklave — mami 0:56,00); 2. Sandi
Prijol (VVO Sonje Vidmar 1. 1:11,4); 3. DraZen
Ivanov (VVO Sonje Vidmar 1. 1:40,00);

CICIBANKE - sredinci — 250 m: 1, Maja
Pivko (VVO Bievje 1:10,00); 2. Andrejka Po-
toénik (VVO Bifevje 1:25,00); 3, Spela Tesar
(VVO A, Miklave — mami 1:43,00);

CICIBANI — mala $ola — 250 m: Bodtjan Petrad
{(VVO A. Miklavc — mami 0:50,01); 2. Jaka Prija-
telj (VVO Sonje Vidmar 1. 0:51,00); 3. Klemen
Tlakar (VWO A, Miklave — mami 0:52,50);

CICIBANKE — mala ola — 250 m: 1. Katja
Semrov VVO A. Miklave — mami 0:51,90; 2.
Urfka Suhadolc (VVO Dobrova 0:53,00); 3. Pe-
tra Tratar (VVO A. Miklavc — mami 0:59,00).

( Rezultati krosa — )
9. 10.

Clanice: 1. Urika Trobec (GZD); 2.
Anica Trobec (GZDY,
Veteranke: 1. Darinka Kalan {Partizan

Vi?l;
aniz 1. Ahmed Jusuf (Stud. naselje);
2. Branko Glavan (SSSTD); 3. Marjan
Rozfan (VVO); 4. Borut Osojnik (Parti-
zan Vid);

Veterani A: 1. Stefan Kovaé (Partizan
Vig); 2. Bine Lenargi¢ (SK Brdo); 3. Zvo-

ne Strle (SK Brdo).
\ ; y,

Vse vec zanimanja za gore

Yriaci 5 svojimi neokrnjenimi lepotami, svefim zra-
kom in drugimi éudesmi, so drai, ki Soveka zasvoji,
kakor ga morebiti zasvoji le Sport ali tehnika. Tu se
udejanja prabitna Jovekova Zelja po premagovanju,
osvajanju teiko dostopnih naravnih kotickoy, ki mamijo
doveka Ze vse odkar se je zazrl v naravo.

Samostojna skupina ljubiteljev planin ISKRE-Elek-
tronike Horjul, ki Ze nekaj let deluje v sklopu Iskrinega
planinskega drustva, je te mamljive bisere narave zgrabi-
la malodane z obema rokama; skorajda ni tedna v toplej-
Sem letnem ¢asu, ko si ne zadane svojih nahrbtnikov in jo
mahne tja proti Gorenjski.

»Planinanmo preprosto zaradi naravnih lepot in spoz-
navanja ofje domovines, je razkrl aktivnost in nafrie
horjulskih planincev Matej Barjak, ki je nedavno prevzel

vodstvo skupine. *Letos je bilo za to Se posebe) veliko
zanimanja, kar se odraZa 3e zlasti v naradtajodem Stevilu
tlanov, ki se je zdaj povzpelo Ze na 63,

¥ tako povedanem sestavu (ki mimogrede .vkljuéuje
vse starostne in socialne strukture) smo se med drugim
povzpeli na Krn, Golico, Spik, Grintovee, Stol, Vogel in
Triglav, pri éemer nam je pri zahievnejiih izletih poma-
gal vodnik iz matiénega planinskega drodtva.

Seveda si pri tem finanéno pomagamo najved sami,
nekaj nam primakne le ¢ sindikat. Vendar pa to, razum-
ljivo, ne more biti razlog, da ne bi e bolj okrepili naso

aktivnost; skusali bomo pridobiti 3 ve novih Sanov in -

raziiriti nase izlete tudi na vrhove, ki smo jih do z2daj
puséali obrstzani.«
BRANKO VRHOVEC

Partizan Trnovoe obvedla, da je zaradi
velikega zanimanja poveéal Stevilo termi-
nov za namizni tenis. Za¢asni urnik v na-
miznotenitki dvorani s Stinimi mizami je
naslednji:

~ Pionirji, pionirke: ponedeljek od 19,
do 20. ure, Cetrtek in petek od 18. do
19.30 ure.

— Clani, danice: ponedeljek od 20. do
22, ure, ¢etrtek in petek od 19.30 do 22.
ure. k

Obenem pozivajo €lane in ¢lanice, da za
igro izrabijo predvsem kasnejie ure, ko je

\_uhisk manjsi. )
I1Z PK LYUBLJANA

Clovek — aktivni
udelezenec v Sportu

Za razvoj fizicnih sposobnosti obstaja veliko
zanimanja, tako med vrhunskimi $portniki kot
med rekreativer. To zanimanje se kaZe tudi v
spremjanju Sportnih prireditev, obdudovanju do-
sezkov m rekordov, Toda veliko jih je, ki Je
pasivno posedajo pred ekrani, se vavijo v igro in
si ob tem domisljajo, da so Ze z gledanjem postali
spretni Sportniki. To je vista samoprevare, taki
ljudje so kljub svojemu velikemu zanimanju za
Sport e vedno samo pasvini opazovalci,

Kdor Zeli 1zbolyiati svojo fizicno pripravijenost
mora sam stopiti v telovadnico, na trim-stezo ali v
bazen. Sportna rekreacija je oblika aktivnega po-
Citka, ki omogoda sprostitev od naporov pri defu.
Tak aktivni poditek je bolf uéinkovit kot pasivio
posedanje in poleZavanje. Raznoliko gibanje je
clovekova naravna potreba. Pomanjkanje gibanja
ali delo ki zahreva prisilfeno drZo telesa in enolic-
ne gibe povaroca obolenja na gibalih in hrbtenici.
ProtiuteZ temu je Sportna rekreacija, ki viljucuje
razlidne gimnasticne vaje, tek, plavanje, igre z
Zogo frd. '

S telesno vadbo diovek razvija svojo fizifno
pripravijenost in sposobnosti: mod, hitrost, vzdrs-
tjivost, gibljivost, koordinacijo, ravnote#ie in pre-
ciznost. To je dovolf Siroko podrodje, ki omogoca
tudi Sportnemu rekreativeu, ne le vrhunskemu
Sportmiku, da uresniCuje svajo potrebo po giba-
nju, lari, samouresnidevanju in svobodnemu fzra-
Zanju samega sebe. Dokazovanje zmogljivosti ni
le domena vrhunskega Sporta. Tudi povpredno
sposobni in slabotni, zlasti otroci imajo pravico
doZivijati uspehe. To jim omogocajo mnoicne
Sportnorekreativne dejavnosti, ki predstavijajo
osnovno vsebinsko usmeritev v defu drustev Par-
tizan. Le ta v okviru svojih mofnosii zagotavijajo
sportiio rekreacijo in felesno vZgojo vsem starost-
nim kategorijam, od cicibanov do najstarejsih. Na
podrocju obéine Vie-Rudmik je eno izmed dru-
Stev, Ki organizirajo Sportnorekreativie dejavno-
st fn omogodafo redno telesno vadbo Partizan
Trnovo. E V.

Draga vadba v Tivoliju

Ze ves mesec 85 plavalcev Plavalnega kluba-
Ljubljana prizadevno trenira v 33-metrskem ti-
volskem bazenu. Medtem ko oni plavajo, izbolj-
Sujejo tehniko, se krepijo, zboljiujejo obrate,
Startne skoke, da bi na prvih tekmovanjih zimske
sezone pokarali, kako so
delavei v upravi kluba zmajujejo z glavami —
zakaj?

Namreé — vadba v tivolskem bazenu je sala-
mensko draga. Za sedem mesecev vadbe v Tivoli-
ju bo moral Plavalni klub Ljubljana odsteti ni¢
manj kot 187 starih milijonov, denarja za ta na-
men pa ima =samo« 140 milijonov - torej prema-
lo! Bodo v PKL prisiljeni skrajati vadbo za celih
sedem tednov? Bodo zmanjiali obseg vadbe za 25
adstotkov? Bodo ves éas trenirali samo najbolj5i?

MNaj nekoliko natatneje opisemo, kako so v
PKL priéli do Stevilke 187 milijonov. Uporabnina
za eno plavalno progo na uro se je fez poletje
krepko podraZila in sedaj stane ni¢ manj kot 50
starih tisofakov, cena malega bazena pa je 105
tiso starih dinarjev na uro. Na teden PKL potre-
buje: pet dni tri proge 4,8 ure, ob sobotah tri
proge Atiri ure, pet dni zjutraj dve progi dve uri in
pet dni mali bazen eno uro. Iz tega sledi, da je
tedenska uporabnina bazena 6,25 milijona dinar-
jev, ali 187 milijonov starih din v sedmih mesecih.

‘Sistem financiranja v §portu je dale€ od doreée-
nega, Se najbolje se godi kolektivnim Sportom —
za te se najde denar tudi sedaj, ko so upschi
pravzaprav neuspehi, mediem ko je treba vsak
dinar za plavanje natanko pretehtati.

Kljub temu ne dvomimo, da bi se tudi tokrat ne
nalo toliko denarja, da bi morali vadbo v tivol-
skem bazenu predéasno prekiniti Ze marca, prav
pred najpomembnejSimi nastopi zimske sezone.

Tehniéna komisija PKL je na zadnjem sestanku
sprejela vrsto pomembnih sklepov o reningih,
tekmovanjih, plavalni Soli, koledarju preglednih
tekmovanj . . .

Ce najprej omenimo skrb za najmlajie, naj
povemo, da so se plavalni teéaji v tivolskem baze-
nu Ze zaceli: tri tedne se bodo plavanja uéili
véenci drugih razredov trnovske in hidevske
osnovne Sole. Nato bodo pridli na vrsto ucenci z

napredovali, pa Sporini -

vitke osnovne Sole in Sole Oskarja Kovacia, na-
zadnje pa $e iz prulske in Sole Majde Vrhovnik.

Pregledna tekmovanja bodo vsako nedeljo do
vkljuéno 2. decembra ob 18, uri v tivolskem baze-
nu, izmeniéno jih bodo organizirali vsi trije ljub-
ljanski klubi,

Clani, mladinci in starejsi pionirji morajo vsak
teden opraviti deset treningov, mlajsi pionirji A
po Sest, mlajsi pionirji B (letnik 1975 in mlajii) pa
po pet treningov na teden. Clani, mladinci in
starejdi pionirji morajo dosegati 80-odstotno iz-
polnjevanje vadbenih obveznosti. To jim zagotay-
lja &tipendijo, sodelovanje na tekmovanjih v mji-
ni in na skupnih pripravah. Mlaj$i pionirji morajo
doseéi kar 90-odstotno udelezbo, da si zagotovijo
nastope zunaj Ljubljane.

Poleg udelebe na vseh republikih in drzavnih
prvenstvih so predvideni tudi nastopi na nekaterih
mednarodnih tekmovanjih in sicer: v Bratislavi
(novembra), Viareggiu in Beogradu (decembra),
v Trentu in Zagrebu {marca) in Mariboru (aprila).

Med mmskimi poditnicami bodo clani, miadinci
in starejii pionirji odili na enotedensko smucanje,
za kar bo vse strofke knl klub, weden, ko bodo v
Ljubljani, pa bodo morali redno vaditi v bazenu.
En teden poditnic bodo trenirali tudi miajsi pio-
nirji, teden ko pa ne bodo imeli klubskih obvez-
nosti pa bodo preziveli na snegu, vendar s finan¢-
ne pomodjo stariev. D. H.

Rekreacija — plavanje

Obvestamo vse ljubitelje plavanja, da imajo s 1.
novembrom 1984 na voljo rekreacijsko plavanje
v bazenu »Tivoli= vsak ponedeljek od 17.00 do
19,00 ure.

Karte prodajamo na ZTKO Li. Vic-Rudnik,
Trg MDB 14 kiet. po enotni ceni 500,00 din.
karta velja za dve osebi.

2% mesecno vam bo na voljo uéitel] plavanja,
ki vas bo seznanjal s tehniko razliénih stilov pla-
vanji.

Pohitite s prijavami, kaju Stevilo kart je zaradi

-

Atletski klub Olimpije bo 29. novembra
organiziral tek na Grad, plavalni klub Olimpi-
ja pa bo, natanéni datum $e ni znan, na kopali-
kL§1:E|: Tivoli organiziral plavanje Stafet 10x33
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prostorskih kapacitet omejeno,

ZA NAS

metrov. Sportna drudtvo Slovan in ZTKO
Maoste polje bosta na Kodeljevem organizirala
zismki turnit v malem nogometu.
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